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อนุโมทนา  

บุคคลใกลชิด และผูท่ีเคารพนับถือใน คุณประพัฒน และ
คุณหมอกาญจนา เกษสอาด รวมท้ังญาติโยมวัดญาณเวศกวัน 
หลายทานท่ีไปมาชวยเหลืองานบํารุงกิจการของวัดสืบมาแตเกา
กอน ไดทราบวาทานท้ังสองจะทําบุญทอดกฐินในโอกาสท่ีมีอายุ
ครบ ๗ รอบ ใน พ.ศ. ๒๕๖๐ น้ี โดยจะนําผากฐินไปทอดที่วัด
เทสรังสี ต.พระพุทธบาท อ.ศรีเชียงใหม จ.หนองคาย เรียกงายๆ 
อยางรูกันวา “กฐินรับอายุ ๗ รอบ คุณประพัฒน – แพทยหญิง
กาญจนา เกษสอาด” ในวันท่ี ๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ 

ในโอกาสน้ี คุณกานดา อารยางกูร และคุณบุบผา คณิตกุล 
ซึ่งมีความเคารพนับถือในคุณประพัฒน และคุณหมอกาญจนา 
เกษสอาด โดยไดรูจักคุนเคยกับทานท้ังสองมายาวนาน คูเคียง
กับความเปนมาของวัดญาณเวศกวัน เมื่อทราบขาวงานบุญกฐิน
ดังกลาว ก็ปรารถนาจะรวมอนุโมทนากฐินทานบุญกิริยาของ
ทานท้ังสองน้ัน โดยขอพิมพหนังสือธรรมเรื่อง ปัญหาขัดแย้งใน
โลก แก้ได้ด้วยกฐิน เพ่ือถวายพระและแจกมอบแกอุบาสก
อุบาสิกาประชาชนเปนการเพ่ิมพูนกศุลในงานบุญกฐินท่ีกลาวน้ัน 

ขออนุโมทนาบุญเจตนาของคุณกานดา อารยางกูร และ
คุณบุบผา คณิตกุล ในการบําเพ็ญธรรมทานเพ่ือรวมอนุโมทนา
งานบุญ “กฐินรับอายุ ๗ รอบ คุณประพัฒน – แพทยหญิง
กาญจนา เกษสอาด” ครั้งน้ี อันเปนการหนุนเสริมเพ่ิมกําลังใน
การทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา กับท้ังบําเพ็ญอัตถจริยาในการ
เจริญธรรมเจริญปญญาแกประชาชนพรอมไปดวยกัน 



 
 
 
 
ข กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

คุณประพัฒน และคุณหมอกาญจนา เกษสอาด เปนโยมอุปถัมภ
บํารุงพระมาตั้งแตกอนมีวัดญาณเวศกวัน รวมอยูในหมูญาติโยมที่กอตั้ง
สรางวัด โดยเฉพาะเปนผูที่สืบหาจนพบและดําเนินการใหไดที่ดินอันเปน
ที่ตั้งของวัดญาณเวศกวันในบัดน้ี เม่ือวัดญาณเวศกวันเกิดมีขึ้นแลว 
คุณประพัฒน เกษสอาด ก็ชวยรับเปนไวยาวัจกร และทั้งสองทานก็อยู
ในกลุมแกนกําลังของวัดน้ีเร่ือยมา เชน เปนผูนําในการรวมทุนซื้อที่ดิน
แปลงสําคัญให วัดมีที่ตั้ งอุโบสถอยางเหมาะสม เปนหลักในการ
ควบคุมดูแลบรรดางานกอสรางซอมแซม รวมท้ังอุโบสถและกุฏิรวมของ
สงฆ จนถึงจัดตั้งเสาศิลาจารึกอโศก การท่ีคุณกานดา อารยางกูร และ
คุณบุบผา คณิตกุล บําเพ็ญธรรมทานรวมอนุโมทนาบุญทอดกฐินคร้ังน้ี 
ก็จึงถือไดวาเปนการแสดงความเคารพนับถือและรวมบุญกุศลกันของ
ญาติโยมวัดญาณเวศกวัน เปนขอที่ควรอนุโมทนาอีกสถานะหน่ึงดวย 

เร่ือง ปัญหาขัดแย้งในโลก แก้ได้ด้วยกฐิน เปนธรรมกถาซึ่งสําเร็จ
เปนเลมหนังสือนานมากแลว เม่ือจะพิมพใหม จึงไดถือโอกาสตรวจชําระ
อีก โดยจัดปรับรูปลักษณใหเรียบรอย และแทรกเสริมเพิ่มความเล็กๆ 
นอยๆ ใหไดสาระชัดเจนมากข้ึน กับทั้งไดเปลี่ยนตั้งชื่อใหมที่นาจะสื่อ
ความหมายไดตรงกวาวา กฐินมา บอกทางแก้ปัญหาด้วยสันติวิธี 

ขออนุโมทนากุศลจริยาที่ไดบําเพ็ญ ขอจตุรพิธพรจงมีแกทานบดี 
ทั้งเจาภาพงานบุญทอดกฐินคร้ังน้ี และผูบําเพ็ญธรรมทานบุญกิริยา จง
เจริญธรรมปราโมทย มีปติในธรรม กับท้ังความสุขอันประณีตเน่ืองดวย
จิตตปญญาภาวนา พรอมดวยบรรดาคนใกลชิด มิตรสหาย และปวงปยชน 
ขอใหธรรมแพรกวางไกล ใหปญญาแผไพศาล เพื่อความไพบูลยแหง
ประโยชนสุขของมหาชน ทุกเม่ือสืบไป  

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) 
๒๔ กันยายน ๒๕๖๐ 
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กฐินมา 

บอกทางแกปญหาดวยสันติวธิี∗ 

การทอดกฐินนี้ญาติโยมชาวพุทธไดปฏิบัติกันมาตาม
ประเพณี เปนประเพณีสวนที่นิยมกันอยางย่ิง นิยมทํากันไป
กันมาจนกระทั่งไมรูวาตัวกฐินอยูที่ไหน ถึงเวลาก็ไปทอดกฐิน  

ถาถามโยมวา ตัวกฐินที่แทอยูตรงไหน หลายทานตอบ
ไมถูก เพราะฉะนั้น วันนี้จึงถือโอกาสมาทบทวน  

แมจะเปนเร่ืองที่ทํากันมาทุกป แตเม่ือถึงเวลาปฏิบัติจริง ก็
ตองถือเปนธรรมเนียมเหมือนกันที่จะตองทบทวนความรู เด๋ียว
ทํากันไปทํากันมา จะลืมสาระเสีย  

พระกรานกฐิน 
กฐินน้ัน เปนเร่ืองของพุทธบัญญัติ เรียกวา เปนพุทธานุญาต 

ตามพระวินัยของพระสงฆ ไดตรัสไววา พระภิกษุที่จําพรรษา
แลว มีจํานวน ๕ รูปขึ้นไป เม่ือสิ้นพรรษาแลว หมายความวา 
ไดอยูรวมกันมาแลวครบไตรมาส คือ ต้ังแตแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ 
ถึงขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑ พอครบไตรมาสแลว มีอานิสงส พูด
ภาษาปจจุบันคือมีสิทธิพิเศษ ท่ีจะกรานกฐิน  

                                                                                                                                                                                                                            
∗ ธรรมเทศนา ของพระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) วันทอดกฐิน ที่วัดญาณเวศกวัน ๑๔ ต.ค. 
๒๕๔๔ ซ่ึง พล.อ.ต.สมนึก และคุณวัฒนา ชวนสนิท เปนเจาภาพกฐิน และคุณเชษฐ รักตะกนิษฐ 
เปนเจาภาพผาปา (เดิมเม่ือเผยแพรทางเสียง ใชช่ือเรื่องวา “โลกถึงกันกวางไกล แตใจคนกลับแคบ
ลง”) กลุมขันธหา ริเร่ิมจัดพิมพ โดย คุณพนิตา อังจันทรเพ็ญ เอ้ือเฟอถอดเสียงเปนตัวอักษร 



 
 
 
 
๒ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

เพราะฉะน้ัน กรานกฐิน พูดในแงหนึ่งจึงเปนสิทธิพิเศษ 
โดยเปนอานิสงสที่พระผูจําพรรษาแลวมีสิทธิท์ี่จะได สวนพระที่
ไมไดจําพรรษาก็ไมมีสิทธิ์  

มองในอีกแงหนึ่ง ที่เรียกวาเปนพุทธานุญาตนั้น ก็คือ 
พระสงฆตองถือเปนเร่ืองสําคัญ  

พอไดยินวาเปนพุทธานุญาต เราอาจมองวา จะทําก็ได 
ไมทําก็ได แตไมใชเชนนั้น พุทธานุญาตนี้ พระสงฆถือเปน
สําคัญ ตองปฏิบัติ ก็เลยเทากับเปนพุทธบัญญัตินั่นเอง เม่ือจํา
พรรษาแลว ก็ตองเตรียมกรานกฐิน  

ทีนี้ ตองแยกวา “ทอดกฐิน” เป็นเรื่องของโยม ส่วนของ
พระเรียกว่า “กรานกฐิน” 

“กราน” เปนภาษาโบราณ มีความหมายวา ขึงผาที่ไมสะดึงเพื่อ
ตัดเย็บ ในท่ีน้ีคือเพ่ือทําเปนจีวร น่ีเปนความหมายตามตัวอักษร 

ความหมายขยายออกไปตามคําอธิบายวา มีพุทธานุญาต  
ใหพระสงฆ เม่ือจําพรรษาแลวกรานกฐิน หมายความวา พระที่
อยูดวยกันมานั้น จะตองมีผาของกลางผืนหนึ่ง ในบรรดาผา ๓ 
ผืนที่เรียกวา ไตรจีวร 

ไตรจีวร มีอะไรบาง หนึ่ง สังฆาฏ  ิที่พระใชพาดบาใน
ปจจุบัน ที่จริงคือเปนผาซอน สําหรับหมซอนกันหนาว เพราะ
ในฤดูหนาว ผาเดิมที่มีเพียงผานุงผาหมไมพอ ทรงอนุญาตผา
ซอนหมกันหนาวขึ้นมาอีก เปนอีกชนิดหนึ่ง เรียกวา “สังฆาฏิ”  

สอง อุตราสงค คือผาหม ซ่ึงเปนผาที่ญาติโยมเห็นมากที่สุด 
พระไปไหนก็ตองหมผาผืนนี้ จึงมองเห็นภายนอกปรากฏอยูเสมอ  



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓ 

คงเปนเพราะเห็นจีวรพระเฉพาะแตอุตราสงคนี้ ชาวบาน
ก็เรียกผาอุตราสงคไปตามชื่อรวมวาจีวร ไปๆ มาๆ ก็เลยสับสน 
นึกวาจีวรก็คืออุตราสงค อุตราสงคก็คือจีวร อันเดียวกัน  

ความจริง สังฆาฏิก็เปนจีวรผืนหนึ่ง อุตราสงคก็เปนจีวร
ผืนหนึ่ง (แลวยังมีจีวรที่สามที่จะพูดตอไปอีก) แตจีวรที่โยมเห็น
บอยที่สุดก็คืออุตราสงค เวลาพูดถึงจีวรก็เห็นแตอุตราสงค 
จนกระทั่งพอพูดวาจีวร ก็หมายถึงอุตราสงค โยมก็เลยเรียก
อุตราสงคผืนนี้วาจีวร แลวก็เขาใจวาจีวรก็คืออุตราสงคเทานั้น  

น่ีเปนความรู ถาโยมสนใจก็จําไว เพราะวาบางทีเร่ืองอยางน้ีก็
พูดกันไปๆ จนไมรูความหมาย วันน้ีเลยถือโอกาสมาทําความเขาใจ 
เปนอันวา ผืนที่สองเรียกวา “อุตราสงค” ที่ชาวบานเรียกวาจีวร 

ผืนท่ีสาม ความจริงก็เปนจีวรน่ันแหละ แตเปนจีวรอีกอยาง
หน่ึงท่ีมีช่ือเฉพาะวา อันตรวาสก คือผานุง ภาษาไทยเรียกวา “สบง”  

คราวนี้โยมก็คงจําไดแลววา ๓ ผืนนี้คือจีวรทั้งนั้น เม่ือ
เปน ๓ ก็เรียกวา “ไตร” จึงเปน “ไตรจีวร”  

พระสงฆที่จําพรรษามาดวยกัน จะตองไดผามาเปนของ
สงฆเพื่อทําเปนจีวรผืนใดผืนหนึ่งใน ๓ ผืนนี้ จะเปนสังฆาฏิก็
ได เปนอุตราสงคก็ได เปนอันตรวาสก คือสบงก็ได  

เม่ือไดผาแลว ก็มาตกลงกันในที่ประชุมวาจะมอบใหแก
องคใดองคหนึ่ง เพราะจะทําเปนจีวรผืนเดียว พระอยูหลาย
องค ต้ังแต ๕ องคขึ้นไป ตองตกลงกันมอบผากฐินที่จะทําเปน
จีวรผืนเดียวน้ีใหแกพระองคเดียว น่ีคือการแสดงความสามัคคี  

ผาท่ีเกิดมีแกสงฆท่ีจะมอบใหน้ี จะเปนผาเกา ผาใหม หรือ
ผาบังสุกุลก็ได จะเปนญาติโยมคฤหัสถถวาย หรือพระอ่ืนใหก็ได  
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ทั้งนี้จะไปขอใครไมไดเปนอันขาด แมแตจะไปเลียบเคียง
ก็ไมได ถามีพระไปเที่ยวพูดเลียบเคียงแลวโยมถวายมา ถือวา
เปนโมฆะ เรียกวา กฐินเดาะ แปลวา กฐินนั้นเสียไปเลย ไมมีผล  

พระจะไดผามาทําจีวร โดยขอหรือเลียบเคียงใครไมได
ทั้งนั้น ผิดวินัย (ถาพระอ่ืนใหมา พระน้ันก็อาจจะไปเก็บเศษผาท่ี
เขาท้ิง สมัยกอนก็ไปหาตามปาชา ตามกองขยะ เก็บรวบรวมมา)  

ไดผามาแลว พระก็เขาที่ประชุม มอบผาใหแกองคหนึ่งซึ่ง
ที่ประชุมตกลงใหนี้ พอมอบใหแลว พระองคที่ไดรับมอบใหนั้น 
ก็เอาผามาตัด มาเย็บยอม ทําเปนจีวรใหเสร็จในวันนั้น  

ตอนตัดเย็บยอมทําจีวรน้ี พระไมวาผูใหญผูนอยทุกองค 
ตองมารวมทําหมด ชวยพระองคเดียวท่ีพวกตนไดมอบผาใหแลว
น่ันแหละ พระตองรวมกันทําท้ังหมด การทํากิจกรรมสรางสรรค
รวมกันทําใหไดคุนเคยใกลชิดสนิทสนม เปนเคร่ืองระลึกถึงกัน
อยางดี เสริมย้ําความสามัคคี กอนท่ีจะออกจาริกแยกยายกันไป  

เม่ือทําจีวรเสร็จแลว องคท่ีไดรับไป ก็อธิษฐานเป็นจีวรครอง 
แลวมาเขาท่ีประชุมอีกคร้ัง บอกความสําเร็จของการกรานกฐิน คือ
บอกแจงการท่ีไดทําผาท่ีสงฆมอบใหน้ันเสร็จเปนจีวรใหตนใชไดแลว 

เม่ือพระที่ไดผา มาแจงแกสงฆคือที่ประชุมวา ทําจีวร
เสร็จแลว ท่ีประชุมก็อนุโมทนา คือแสดงความเห็นชอบ ยินดีดวย  

เม่ือแสดงความเห็นชอบดวยแลว พระทุกองคที่เขารวม
ประชุมนั้นก็ไดอานิสงส∗ คือเกิดมีสิทธิพิเศษตางๆ โดยเฉพาะ
ขอท่ีวา มีเวลาทําจีวร (เรียกวา จีวรกาล) ขยายออกไปอีก ๔ เดือน 
                                                                                                                                                                                                                            

∗ พระท่ีจําพรรษามาครบไตรมาสในวัดเดียวกันน้ัน จึงมีสิทธิอนุโมทนาและไดอานิสงส แต
พระรูปอ่ืนก็เขารวมประชุมได โดยเปนเพียง “คณปูรกะ” ผูเติมท่ีประชุม 



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕ 

ระยะที่พระจะทําผาจีวรนั้น ตามปกติก็คือระยะสิ้น
พรรษา เพราะพระใชจีวรกันมาจนเกา พอออกพรรษาแลวก็จะ
ออกจาริกไปอีกนาน ดังนั้น ระยะเวลา ๑ เดือนทายฤดูฝนจึง
เทากับเปนเวลาเตรียมตัวใหพรอมที่จะออกจาริกตอ  

ในสมัยโบราณ พระไมคอยอยูประจําที่ ทานมาอยูประจํา
เฉพาะในชวงเขาพรรษา พอออกพรรษาแลวก็เดินทางจาริกอีก 
พระพุทธเจาจึงทรงใหเวลา ๑ เดือนหลังพรรษา คือระยะเวลา ๑ 
เดือนที่เราทอดกฐินนี้ เปนเวลาสําหรับพระหาจีวรเพ่ือออกจาริก
ตอไป เวลาเดินทางมีผาใชแลว จะไดไมตองกังวล   

ในระยะเวลา ๑ เดือนที่พระพุทธเจาอนุญาตใหทําจีวร
มอบใหกัน ที่เรียกวา ผากฐินนั้น บางทีก็เสร็จไว บางทีก็เสร็จ
ชา เม่ือมัวสาละวนกับการทําผาผืนนี้ เวลาอาจจะผานไปมาก  

พองานกรานกฐินนั้นเสร็จไปแลว พระรูปอ่ืนๆ แตละองค
ก็ตองหันมาหามาทําจีวรใหกับตัวเอง พระพุทธเจาก็ทรงมี   
พุทธานุญาตใหอานิสงสวา พระท่ีมารวมกันมอบผาทําผากฐิน
ใหแกพระองคเดียวนี้ ไดสิทธิพิเศษที่จะขยายเวลาทําจีวร
ออกไปอีก ๔ เดือน อันนี้เปนสิทธิพิเศษที่เนื่องกับกฐิน  

นอกจากนี้ยังมีอานิสงสอ่ืนอีก ๕ ขอ ซึ่งเปนอานิสงสจาก
การจําพรรษานั่นเอง มาขยายยืดเวลาออกไป แตวันนี้จะไมพูด
ถึง  

ทั้งหมดที่พูดมายืดยาวนี้ จะเห็นวาเปนเร่ืองของพระสงฆ 
แลวมาเกี่ยวกับโยมอยางไร 
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โยมมาทอดกฐิน 
เรื่องกรานกฐินเปนเรื่องของพระสงฆ มาถึงโยมก็ตอน

ที่ไดทอดกฐิน  
เม่ือกี้นี้บอกวา พระทั้งหลายตองมีผาที่จะทําเปนจีวรผืน

หนึ่ง เรียกวาผากฐิน (กฐินทุสสะ) เพื่อมอบใหแกพระองคหนึ่ง
ในหมูพวกตนท่ีมีความประพฤติดี เม่ือมีความประพฤติดี
เหมือนกัน ก็มอบใหแกผูที่มีจีวรเกาที่สุด  

สําหรับในเมืองไทยของเรา เวลานี้ พุทธศาสนิกชนมี
ศรัทธามาก พระไมคอยมีจีวรเกา ผากฐินก็เลยมักจะไปตกแก
เจาอาวาส แทบจะเปนธรรมเนียม  

อยางวันนี้ เม่ือกี้มีพระ ๒ องคพูด คือ พระครูปลัดฯ ต้ัง
เปนขอเสนอตอที่ประชุมวา มีโยมนําผากฐินมาทอดเปนของ
กลาง ไมเปนของใคร แลวในฐานะพระองคหน่ึงจึงกลาวเสนอวา 
โยมนําผากฐินมาทอดแลว พระที่มาประชุมเห็นสมควรจะมอบ
ใหแกใคร แลวหลวงลุง พระครูสังฆรักษ (ฉาย) ก็ไดใหความเห็น
วา ควรจะมอบใหแกเจาอาวาส ท่ีประชุมก็สาธุการ เห็นชอบดวย  

หากในที่นี้  มีพระองคหนึ่ งที่ มีจีวรเกาและมีความ
ประพฤติดี ที่ประชุมสงฆก็อาจจะมอบผากฐินใหแกพระองค
นั้น แตอยางที่บอกเม่ือก้ีวา เด่ียวนี้จีวรพระโดยมากจะใหมกัน
แทบทั้งนั้น เพราะโยมถวายอยางเหลือเฟอ ใชไมไหว ก็เลย
มอบถวายเจาอาวาส เปนธรรมเนียมไป  

แตโยมอยานึกวาเปนอยางนี้ทั่วประเทศนะ ตางจังหวัด
ไกลๆ บางทีพระไมคอยมีจีวรใช หรือใชผาเกา ผาเนื้อหยาบ ตา
หางๆ พระที่มีจีวรใชมากก็คือวัดในเมือง ในอําเภอ ในตลาด  
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ก็เปนอันวา ผากฐินนั้นเปนเร่ืองที่ที่ประชุมสงฆมอบให 
และเม่ือดําเนินการกันไปจนเสร็จจบแลว พระก็ไดอานิสงส
อยางที่วา นี้เปนเร่ืองของพระที่เรียกวา “กรานกฐิน” 

มาถึงเรื่องของโยมท่ีมีการ “ทอดกฐิน” น้ัน เปนมาอยางไร 
ที่จริงไมมีอะไรมาก เร่ืองก็คือวา ในการกรานกฐินนั้น 

ญาติโยมก็ถวายผาไดอยูแลว และยังมีหลักเปดไวดวยวา ถา
ญาติโยมนําผาสําเร็จแลวมาถวาย ก็ใชได คือเอาผาจีวรสําเร็จที่
โยมถวายนั้นมามอบใหกันไดเลย  

ตรงนี้แหละเปนชองที่ทําใหโยมเขามารวม พอโยมเห็นวา 
พระสามารถรับผาที่ทําสําเร็จแลว เอามามอบใหกันได โยมคิด
จะทําบุญ ก็เลยนําผาที่ทําสําเร็จแลว ซึ่งเรียกวาผากฐิน มา
ถวาย พระก็ตัดขั้นตอนทําผาใหเปนจีวรออกไป เหลือแตเอาผา
กฐินมามอบใหแกกันในที่ประชุม โดยแสดงความสามัคคีที่
พรอมใจกันมอบผากฐินใหแกองคใดองคหนึ่ง  

ถึงตอนนี้ ก็เกิดเปนความรวมใจ รวมสามัคคีกันระหวาง
พุทธบริษัททั้งหมด คือ ทางฝายโยมก็มารวมสนับสนุน เอาผา
กฐินมาถวายเลย ชวยพระใหมีผา ไมตองลําบาก และพระเองก็
สามัคคีกันในการพรอมใจมอบผา อยางที่วามาแลว  

การที่ โยมนําเอาผามาถวายแกพระ  จะเปนผาจีวร
สําเร็จรูปแลว หรือยังไมสําเร็จรูป ก็ตาม เม่ือมาถวายใหเปน
ของกลาง แกที่ประชุมสงฆ โดยนิยมวางลงไวตรงหนาที่ประชุม
สงฆนั้น ไมตองมีพระองคใดรับ เรียกวา การทอดกฐิน  



 
 
 
 
๘ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

ตัวกฐินท่ีแท คือผาผืนเดียว 
ตามที่พูดมานี้ ตัวกฐินท่ีแท คือผาผืนใดผืนหน่ึง จะเปน

สังฆาฏิ ก็ได จะเปน อุตราสงค ก็ได จะเปน อันตรวาสก คือสบง ก็
ได แตนิยมกันมาวาใชสังฆาฏิ  

อยางไรก็ตาม  โยมทําบุญทอดกฐินกันมาจนเปน
ประเพณี ก็ชอบถวายใหมาก ใหเต็มอ่ิมเต็มใจ เลยถวายทั้งไตร 
คือทั้งชุดครบ ๓ ผืนเลย ทั้งที่พระจะใชจริง ก็ผืนเดียว เม่ือ
ถวายไป ๓ ผืนแลว พระก็ไปตกลงเองวาจะเอาผืนไหน 

เวลามอบเพื่อเอาไปกรานกฐินนั้น มอบผืนเดียว ทานนิยม
มอบสังฆาฏิ  

อันนี้เปนความรูที่เอามาพูดใหโยมฟง โยมจะไดเขาใจ
เร่ืองกฐิน  

ในงานบุญทอดกฐินนั้น นอกจากตัวกฐิน ซึ่งเปนผาที่พระ
นําไปมอบใหกันแลว มักมีของอ่ืนเยอะ มีแมกระทั่งปจจัยคือ
เงินบริจาค บางทีเด๋ียวนี้ไปมุงที่ปจจัย หรือเนนที่ปจจัยกันมาก  

ความจริง เงินทอง ปจจัยอะไรตางๆ ขาวของทุกอยางที่
นํามาถวาย ไมใชตัวกฐิน แตเรียกวา “บริวารกฐิน”   

โยมจําไวดวย องคกฐิน คือผาผืนเดียว นอกน้ันเปน
บริวารกฐิน บางทีโยมไปมองบริวารกฐินเปนตัวกฐิน หรือมอง
กฐินพราๆ คลุมๆ ไป  

เพราะฉะน้ัน ตอไปน้ีตองจําใหแมน องคกฐิน ก็คือผาผืน
เดียวนั้น นี่คือตัว รูปธรรมของกฐิน 



กฐินนามธรรม 

ในแงรูปธรรม ตัวกฐินอยูที่ผาผืนเดียว อยางที่อธิบาย
มาแลวยืดยาว 

ตอไปจะพูดถึงกฐินในแงนามธรรมบาง  

สาระของกฐิน คือ น้ําใจสามัคคี 
ผากฐินผืนเดียวนั้น เปนเคร่ืองแสดงสาระอะไรในทาง

นามธรรม สาระนั้นก็คือ ความสามัคคีนั่นเอง  
เร่ิมดวยความสามัคคีของพระสงฆที่อยูรวมกันมา ๓ 

เดือน ที่มีและยังมีความพรอมเพรียงกัน มารวมดวยชวยกัน ถา
ยังไมมีผา ก็ไปหาผามาสําหรับทําจีวร พรอมใจกันมอบผานั้น
ใหแกองคใดองคหนึ่ง  

เมื่อมอบใหแลว ก็ไมท้ิง ไมมีการรังเกียจ ไมมีการแบงแยก
พวกกัน ยังมีใจเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ไปชวยทําจีวรกันจน
สําเร็จ แสดงถึงความสามัคคีตลอดทุกขั้นจนงานลุลวงเรียบรอย  

สามัคคี นี่แหละ คือสาระของกฐินในทางนามธรรม  
ตกลงวา กฐินในทางรูปธรรม คือผาผืนหนึ่ง สาระในทาง

นามธรรม คือความสามัคคี  
แลวความสามัคคีในหมูสงฆก็ขยายไปถึงโยม กลาวคือ 

ทางดานพระรวมใจกันอยางนี้แลว โยมก็เขามาหนุนวา อยาให
พระลําบากเลย พระตองไปทําผาลําบากลําบน ตองมาตัด มา
เย็บ มายอม เรามีศรัทธา เราก็ชวยทานทําใหสําเร็จ  



 
 
 
 
๑๐ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

แตย้ําวา พระจะไปขอไปเลียบเคียงไมไดเปนอันขาด โยม
ตองมีศรัทธามารวมเอง แสดงวาเปนไปดวยจิตใจแทๆ  

โยมมีความรวมใจกับพระสงฆ เห็นวาพระสงฆที่อยูวัดนี้ 
มีความประพฤติดี ไมนารังเกียจ โยมก็มีศรัทธานํามาถวาย 
เทากับตัดขั้นตอนของการหาและการทําจีวร  

ตอนนี้ก็ไดสามัคคีของโยมดวย โดยโยมเขามารวมสนับสนุน
พระสงฆ โยมเปนพุทธบริษัทฝายคฤหัสถ จึงเปนอันวา ตอนน้ี
พุทธบริษัททั้งฝายพระสงฆและฝายคฤหัสถ ก็ไดสามัคคีกัน  

ตอมาประเพณีก็เพิ่มขยายไปตามสาระของกฐินทีเ่ปนเร่ือง
ของความสามัคคีแสดงน้ําใจกัน พุทธศาสนิกชนก็เลยแสดง
น้ําใจขามแดนไปยังตางถ่ินกันดวย คนหมูบานนี้ ตําบลนี้ 
อําเภอนี้ จังหวัดนี้ ก็นําผากฐินไปทอดใหวัดที่หมูบานโนน 
ตําบลโนน อําเภอโนน จังหวัดโนน  

โดยเฉพาะกรุงเทพฯ เปนแหลงที่มีเงินมีทองเศรษฐกิจดี 
ชาวกรุงก็นํากฐินไปทอดที่วัดในตางจังหวัด เปนการแสดง
ความสามัคคีของคนในชาติ ทั้งในหมูพุทธศาสนิกชน และใน
สังคมทั้งหมด ก็เลยไดความสามัคคีกวางขวางออกไป 

เพราะฉะน้ัน ฤดูกฐินจึงเปนฤดูของการแสดงความสามัคคี 
เปนฤดูของการมีน้ําใจชวยเหลือกันระหวางคนในสังคม ในชาติ 
ในหมูพุทธศาสนิกชนทั่วไปทั้งหมด เราก็เลยเดินทางกันใหญใน
เทศกาลกฐิน เพื่อไปชวยวัดในตางจังหวัด  

เม่ือเปนอยางนี้ ญาติโยมบางทีไปจัดกฐินเที่ยวบาง จัด
กฐินมีอะไรตออะไรแบบสนุกสนานกันบาง  



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๑ 

ไมวาจะทําอะไรก็ตาม ก็ขออยาใหลืมสาระท่ีสําคัญคือ 
การไดชวยเหลือเก้ือกูลกัน การแสดงนํ้าใจสามัคคีตอกัน
ระหวางคนในสังคมนี้ เร่ิมต้ังแตพระสงฆสามัคคีกัน ญาติโยม
รวมสามัคคีกับพระสงฆ แลวจากนั้น ญาติโยมและพระสงฆใน
ถิ่นหนึ่ง จังหวัดหนึ่ง ก็ไปสามัคคีรวมสนับสนุนใหกําลังแกอีก
ถิ่นหนึ่ง อีกจังหวัดหนึ่ง ถาอยางนี้ก็ไดสาระของกฐิน  

ผลดีมากหลายของสามัคคี 
สามัคคีเปนหลักสําคัญในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา

ทรงย้ําวา ความสามัคคีของหมู่ให้เกิดสุข ซึ่งเราสวนมากเคยไดยิน
ไดฟง หลายทานจําบาลีพุทธภาษิตไดวา “สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี”  

การที่หมูชนอยางพระสงฆจะมีความสามัคคีได ก็ตองมี
หลักความประพฤติรองรับ  

หลักความประพฤติพื้นฐานก็คือ วินัย ไดแกการจัดสรร
ระเบียบความเปนอยู ระบบความสัมพันธกันในสังคม  

วินัยเปนฐานลางในการทําใหเกิดความสามัคคี คนใน
สังคมประเทศชาติตองมีวินัย เม่ือมีความประพฤติไปกันได 
โดยอยูในระเบียบวินัยแลว ความสามัคคีก็เกิดขึ้นได  

ตอจากน้ันก็เปนขั้นของธรรม คือ คุณความดีในจิตใจ เชน 
ความรัก เมตตา ความมีไมตรี ความเอ้ือเฟอเกื้อกูลชวยเหลือกัน 

ดังจะเห็นไดในพระพุทธศาสนานี้ เองวา  เบื้องตน 
พระพุทธเจาทรงต้ังสังฆะ คือหมูสงฆ เม่ือพระมาอยูรวมกัน 
พระองคก็ทรงจัดการใหมีความสามัคคี เพราะถาไมมีสามัคคี 
สงฆที่อยูรวมกัน ก็แตกกระจัดกระจาย อยูรวมกันไมได  



 
 
 
 
๑๒ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

วิธีการก็คือ หนึ่ง ทรงจัดต้ังวินัย ทรงวางระบบตางๆ ที่จะ
ชวยใหพระมีความสัมพันธกันในเชิงสามัคคีและกอสามัคคี     
สอง ทรงสอนหลักธรรมตางๆ มากมาย ที่จะใหผูอยูรวม มีน้ําใจ
รักสมัครสมานเก้ือหนุนกัน 

พระพุทธเจาทรงถือความสามัคคีเปนสําคัญ สิ่งที่ตรงกัน
ขามกับความสามัคคี ก็คือ สังฆเภท ซึ่งแปลวา การทําลายสงฆ 
หรือทําสงฆใหแตกกัน  

สองศัพทนี้คูกัน คือ สังฆเภท กับ สังฆสามัคคี  
สังฆสามัคคี  คือ ความพรอมเพรียงของหมู  
สังฆเภท  คือ ความแตกแยกของหมู 
การทําลายสงฆนั้น เรารูกันวาเปนบาปกรรมอยางหนัก 

เรียกวา อนันตริยกรรม คือกรรมที่ไดรับผลบาปตอเนื่องไปไมมี
ระหวางไมมีเวนวางเลย  เพราะฉะน้ัน ชาวพุทธตองเห็น
ความสําคัญของสามัคคี  

ความสามัคคีของหมูชนที่อยูรวมกัน ทําใหเกิดกําลัง จะ
ทําอะไรก็สําเร็จไดงาย นอกจากทําใหเกิดกําลังแลว ก็ทําใหแต
ละคนท่ีอยูในหมูน้ัน ไดบรรยากาศท่ีสบายใจ มีความชื่นอกชื่นใจ  

ถาอยูกันแลวมีความขัดแยง ทะเลาะวิวาทกัน แตละคนก็
จิตใจไมสบาย ขุนมัว เศราหมอง อยูไมเปนสุข ยิ่งชีวิตสงฆนี่
เนนเร่ืองการพัฒนาทางจิตใจ มีทั้งจิตตภาวนา และปญญา
ภาวนา ก็ยิ่งจําเปนตองอยูกันอยางไมมีความแคนเคืองขัดใจ
หรือหวาดระแวง ตองใหจิตใจสบายไมขุนมัวเศราหมอง การ
พัฒนาจึงจะกาวไปได เพราะฉะนั้น ความสามัคคีจึงสําคัญย่ิง  



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๓ 

ความสามัคคีสรางบรรยากาศที่ทําใหแตละคนอยูเปนสุข 
สามารถขวนขวายทํากิจของตนไดดวยความโลงจิตชื่นใจไรกังวล  

นอกจากนั้น ในเวลาทํา คนอ่ืนยังมาชวยอีก เม่ือคนหนึ่ง
ทําอะไร กําลังไมพอ คนอ่ืนก็มาชวย จึงทําไดหรืองายไปทุกอยาง   

เพราะฉะนั้น  
หนึ่ง กิจการของหมูคณะสวนรวมก็เดินหนาไปดวยดี  
สอง หมูชนที่อยูรวมกันดวยความสามัคคีก็งดงาม คน

ภายนอกเห็นเขาก็เลื่อมใส นอกจากนาเลื่อมใสแลว ยังยําเกรง
ดวย หมูชนใดมีความสามัคคี คนขางนอกมา ถาจะคิดไมดี ก็
กลัวเลย แตถาใหดี ก็ควรใหไดผลในแงเห็นความงดงาม ให
เกิดความชื่นชมเลื่อมใส  

ไมตองอะไรมาก แคเพียงวาสวดมนตเรียบร่ืนพรอมกัน 
ใครมาไดยินก็ชื่นใจแลว ทําใหจิตใจเขาปลาบปลื้ม นอมนํา
ศรัทธาปสาทะได  

สาม  เม่ือสวนรวมสามัคคี และสวนบุคคลแตละคนก็อยูดวย
ความโปรงโลงเปนสุข ก็ทําใหเกิดบรรยากาศที่เอ้ือใหทุกคน
พรอมจะทํากิจหนาที่ของตนๆ เชนในการฝกตนใหกาวหนาไป
ในการเจริญสมาธิ เปนตน จะภาวนา จะพัฒนาอะไร ก็กาวไป
ดีทุกอยาง 

ส่ี  นอกจากสภาพรอบตัวเอ้ือใหแตละคนทํากิจแลว คน
อ่ืนก็มาชวยเหลืออีกดวย ก็ดีหมด 



 
 
 
 
๑๔ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

สามัคคีมีหลากหลาย จนถึงปจจัยสามัคคี 
ที่พระพุทธเจาตรัสสรรเสริญสังฆสามัคคีนั้น อยางเวลามี

การกรานกฐินนี้ ก็ขอใหนึกไปถึงคําวา “สังฆสามัคคี”  
ความสามัคคีของสงฆก็โยงไปถึงสามัคคีของหมูชนดวย 

สังคมประเทศชาติก็เชนเดียวกัน ตองการความสามัคคีนี้ ต้ังแต
ในครอบครัว ในหมูบาน ในสังคม ในประเทศชาติ และในโลก  

ลองมองแบบเอาจริง จะเห็นชัดวา การจะใหสังฆสามัคคี
แพรไปในโลกตอนนี้คงจะยาก โลกเดินไปในทางที่แตกสามัคคี
มากกวา แตมันก็เปนหนาที่ของทุกคนท่ีจะตองหาทางทําให
เกิดสามัคคี ถาโลกไรสามัคคี มนุษยก็อยูกันไมเปนสุข เวลานี้ 
ที่แตกสามัคคีกันนักนี้ วุนแคไหน ทุกคนก็มองเห็นอยู 

สามัคคี น้ีเปนเรื่องใหญมาก พูดกันไมจบ นอกจากสามัคคี
ในชุมชนหมูคนท่ีเรียกวาสังฆสามัคคี และเล็กลงมาเปนคณสามัคคี
แลว ก็ยังมีสามัคคีของธรรม ที่เรียกวาธรรมสามัคคีอีก  

อยางทานที่ปฏิบัติธรรม จะปฏิบัติไดสําเร็จตองมีธรรม
สามัคคี คือความพรอมเพรียงของธรรมที่เปนองคประกอบ ซึ่ง
เราปฏิบัติครบแลว จึงจะบรรลุผลที่เปนจุดหมาย  

ใครจะบรรลุมรรคผลนิพพาน ก็ตองมีธรรมสามัคคี คือมี
องคมรรคประชุมประสานกันพรอมทั้ง ๘ ขอ ต้ังแตสัมมาทิฏฐิ
ไปจนถึงสัมมาสมาธิ พอองคมรรคทั้ง ๘ สามัคคีบรรจบพรอม
กันเม่ือใด ก็บรรลุมรรคผลเม่ือนั้น ถาธรรมยังไมสามัคคี ก็ไม
บรรลุ หรืออีกหมวดหนึ่ง คือ โพชฌงค ๗ ประการ ถาโพชฌงค ๗ 
พรอมเม่ือไร ก็ตรัสรูเม่ือนั้น นี่เรียกวา ธรรมสามัคคี 



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๕ 

เพราะฉะน้ัน ในการจะบรรลุผลการปฏิบัติอะไรก็ตาม 
องคธรรมตองบรรจบพรอมครบบริบูรณ  

สามัคคีที่นาสนใจยังมีอีก คือ ปัจจัยสามัคคี ไดแกความ
พรอมของปจจัย ใครจะทําอะไร ปจจัยตองพรอม ถาปจจัยไม
พรอม ถึงมีเหตุก็ไมเกิดผลที่ตองการ อยาไปนึกวามีเหตุแลวจะ
เกิดผลน้ันผลน้ี ปจจัยตองพรอมดวย เรียกวาตองมีปจจัยสามัคคี  

ตัวอยาง เชน เราจะปลูกตนมะมวงสักตน โยมบอกวา 
ฉันทําเหตุแลว คือ เอาเมล็ดมะมวงไปปลูก ฉันจะไดตนมะมวง 
นั่นไมแน ถาปจจัยไมพรอม มันก็ไมเกิดเปนมะมวงหรอก  

เอาเมล็ดมะมวงไปปลูก จะใหไดตนมะมวง ก็ตองมี
ปจจัยพรอมดวย มีปจจัยอะไร นอกจากเมล็ดมะมวงที่ยังดี ยัง
ไมเสียแลว ตองมีดิน มีน้ํา มีปุย มีอุณหภูมิพอเหมาะ เปนตน 
ปจจัยพรอมเม่ือไรนั่นแหละ ตนมะมวงจึงงอกขึ้นมา 

ผลทุกอยางในโลกนี้ก็เชนเดียวกัน ตองมีปจจัยสามัคคี 
อยางโยมทํากรรมดี หลายทานพูดวาฉันทําดีแลวไมเห็นไดดี 
โยมเคยสํารวจไหมวาไดทําปจจัยพรอมหรือเปลา  

เราทําเหตุอยางเดียว อยาไปนึกวาจะไดผลที่ตองการ 
ตองดูผลเปนลําดับ ผลของกรรมนั้นโดยตรงเกิดไดทันที แตผล
ที่ออกไปสูความชื่นชมของคนอ่ืน ผลในการที่สังคมนิยม
ชมชอบ ผลในแงของการไดผลตอบแทน เปนตน เปนผลตาง
ดาน ซึ่งตองอาศัยปจจัยจําเพาะดานนั้นๆ มาประกอบ เม่ือ
ปจจัยพร่ังพรอมแลวจึงจะเกิดผล ผลก็เกิดตามความพรอมของ
ปจจัยนั้นๆ  



 
 
 
 
๑๖ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

เพราะฉะน้ัน คนที่จะทํากรรมใหไดผลดี นอกจากมีความ
ดีแลว  ก็ไมใช เอาแตคิด ตองมีปญญาดวย  เพื่อจะไดมา
ตรวจสอบปจจัยที่ตนทําวา มันพรอมที่จะใหเกิดผลที่ เรา
ตองการหรือไม เม่ือมันไมพรอม ขาดตกตรงไหน ก็จะไดทําให
พรอมในคราวตอไป ก็จะปรับปรุงทํากรรมใหเปนกุศลย่ิงขึ้น ถา
ใชภาษาปจจุบันก็เรียกวา “พัฒนากรรม”  

ถามัวรองโอดโอยวาทํากรรมดีแลวไมไดผลดี อยางนี้ก็
ยาก เพราะคิดไมเปน ก็ไมไดผลอยูนั่นแหละ เพราะไมเคย
สํารวจตรวจสอบตนเอง เม่ือทํากรรม ก็ตองมีปจจัยสามัคคี ให
มีความพร่ังพรอมของปจจัย แลวผลจึงจะเกิดอยางที่ตองการ  

อันนี้ก็เปนตัวอยาง ใหเห็นวาสามัคคีนี้สําคัญมาก ทั้งใน
แงหมูชน ทั้งในแงการปฏิบัติธรรม ทั้งในแงการกระทํากิจทุก
อยาง ดังที่เรียกวา “ปจจัยสามัคคี” นี้  

สามัคคีในหมูชน แมแตฝูงนกก็ยังตองมี 
ทีนี้เรามาเนนเร่ืองสามัคคีในหมูชนกันสักหนอย เพราะ

เปนเร่ืองใหญมาก  
คนที่อยูรวมกันต้ังแตกลุมเล็กไปจนกลุมใหญ ตองมี

สามัคคี เร่ิมต้ังแตมี “วินัย” ที่จะจัดสรรระเบียบความเปนอยู 
และระบบสังคมใหดี  

เด๋ียวนี้ก็มีการจัดระเบียบสังคมกัน ซึ่งเปนทางหนึ่งที่จะ
ทําใหเกิดสามัคคี แตการจัดระเบียบทางสังคมดานภายนอกไม
พอ ตองมีการจัดระเบียบดานในดวย โดยมีการพัฒนาจิตใจ เชน 
คุณธรรมดวยพรอมกันไป ใหสองอยางประสานกัน จึงจะสําเร็จ  



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๗ 

เร่ืองความสามัคคีในหมูชน ก็อยางที่วาแลว มีหลาย
ระดับ ต้ังแตหมูชนเล็กๆ อยางในวัดนี้ไป จนกระทั่งถึงทั้งชาติ 
ทั้งประเทศ และทั้งโลก  

ความสามัคคีก็เกิดจากความพรอมเพรียง พรอมใจ และ
ทํากิจทําการกันอยางมีระบบเปนระเบียบอันเปนวินัยของหมูชน 

ดังที่เคยยกตัวอยาง เร่ืองนกกระจาบที่ไปกินขาวในนา 
ชาวนาแคนนักวา มันทําใหเราแย จะตองหาทางจับมันมาลง
หมอแกงใหได แกก็เอาตาขายไปดัก เจานกฝูงนี้ก็ติดในตาขาย  

พอดีวา นกฝูงนี้มีความสามัคคี หัวหนาเปนผูนําที่เกง ทํา
ใหนกทั้งหมดรวมใจกันได เจานกหัวหนานี้ก็ใหสัญญาณแกนก
ลูกนองหมดทั้งฝูง  

พอนกหัวหนาฝูงใหสัญญาณปบ นกทั้งฝูงก็บินพร่ึบขึ้น
พรอมกัน ฝูงนกก็ยกเอาตาขายไปได แลวพรอมใจกันไปลงบน
ยอดไม พอฝูงนกบินลงบนยอดไม ตาขายก็คางยอดไม นกก็
รอดไปไดท้ังหมด ชาวนาดักตาขายกี่ทีๆ ก็ไมสําเร็จ นกชนะทุกที  

จะเห็นวา การที่นกสามัคคีนั้น มันตองมีวินัยดวย คือการ
นัดหมาย การปฏิบัติพรอมเพรียงตามสัญญาณ และทําอะไร
พรอมๆ กัน โดยมีใจพรอมกันกอน  

ตอมาคราวหนึ่ง นกเกิดแตกความสามัคคี มีการเก่ียงกัน 
บางตัววา คราวท่ีแลวขาออกกําลังมาก แกไมออกกําลังเลย 
คราวนี้แกออกแรงบางนะ ขาจะพัก จะออมกําลังหนอย ฯลฯ 

นกเกี่ยงกันไปกันมา พอหัวหนาใหสัญญาณ ทีน้ีไมพร่ึบแลว 
ตาขายไมข้ึน ชาวนาเลยสบาย มารวบตาขายเก็บนกเหลาน้ีไปลงหมอ
แกงหมด น่ีคือสังฆเภท การแตกสามัคคี นิทานอยางน้ีมีมากในชาดก 



 
 
 
 
๑๘ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

หมูกินเสือได เม่ือหมูรวมใจสามัคคี  
อีกเร่ืองหน่ึง หมูก็เอาชนะเสือได ถามีความสามัคคี เร่ือง

นี้เลาสั้นๆ ก็แลวกัน  
ธรรมดาหมูนั้นกลัวเสือ แลวมันก็เปนเหย่ือเปนอาหาร

ของเสือ มีเร่ืองเลาไวในชาดกวา มีชางไมคนหนึ่ง วันหนึ่งไปปา 
เจอลูกหมูปาตัวหนึ่งตกหลุมติดอยู ไปไมได แกก็เลยเอาเจาลูก
หมูตัวนี้มาเลี้ยง เพราะเลี้ยงมาต้ังแตเล็ก มันก็เลยเชื่อง  

เจาลูกหมูตัวนี้ฉลาด พอโตขึ้นมา มันก็ชวยงานชางไม 
เวลาชางไมเลื่อยไม ไสไม มันก็เอาปากชวยคาบไมให พลิกไม
ไปทางโนนทางนี้ ชวยใหชางไมทํางานไดสะดวก  

ตอมานายชางไมไดคิดวา เอ... เจาหมูนี่มันอยูกับเรา เรา
อาจจะดูแลไดไมทั่วถึง เกิดมีใครชอบใจ มาเอาไปฆาไปแกงกิน
เสีย มันก็จะเคราะหราย ทางที่ดีเราเอามันไปปลอยในปาดีกวา 

ตกลง ชางไมก็เอาหมูตัวนี้ซึ่งโตแลวไปปลอยในปา พอไป
อยูปา เจาหมูตัวนี้ฉลาดหาที่กินที่อยูของมัน ก็ไปเจอที่หนึ่งซึ่งมี
หมูอยูกันมาก ใชภาษาโบราณวา มีหมูอยูกันคลาคล่ํา และ
เห็นวาเปนที่เหมาะ อาหารพร่ังพรอมบริบูรณ ก็เลยไปอยูดวย  

พอไปอยู ก็ไดรูจักกับหมูตัวอ่ืนๆ ก็ไปพูดทักทายกับหมู
ทั้งหลายวา ที่นี่ดีนะ นาร่ืนรมยนะ  

เจาหมูอ่ืนก็บอกวา มันก็นาร่ืนรมยอยูหรอก แตมันมีภัย
อันตรายนะ เจาหมูใหมก็บอกวา ขาเห็นแกก็พอจะรูวา นาจะมี
ภัย เพราะวา ขนาดอาหารดี ถิ่นที่อยูดีอยางนี้ ตัวแกยังไมคอย
มีเนื้อมีหนังเทาใดเลย แสดงวาคงกลัวอะไรอยู เม่ือใจไมดี มี
ความหวาดกลัว ก็เลยซูบซีดกันไปหมด แลวภัยอะไรละที่วามี 



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๙ 

หมูเจาถิ่นก็เลาวา ที่นี่มีเสือ มันมากินพวกเราเร่ือยเลย 
ทําใหพวกเราอยูไมเปนสุข พอเชาขึ้นก็มาจับเอาหมูไปตัวหนึ่ง 
พอมาที หมูก็แตกตื่นว่ิงหนีกัน ตัวไหนหนีไมทัน มันจับได มันก็
เอาไปกิน เสือกินหมูไปทุกวันๆ หมูจึงอยูกันไมเปนสุข  

หมูใหมก็ถามวา เสือก่ีตัว หมูถิ่นตอบวามีตัวเดียว ถามวา 
แลวพวกเรามีต้ังเยอะหลายสิบหลายรอย ทําไมสูไมได ตอบวา 
เสือมันเกงนี่ ก็สูไมได หมูใหมบอกวา ตองสูได มาเตรียมตัวกัน  

เจาหมูใหมก็บอกวิธีการสูดวยยุทธวิธี นี่หมูก็มียุทธวิธี
เหมือนกัน หมูก็จัดกระบวนทัพ โดยจัดกองหมูเปนชั้นๆ ใหพวก
หมูที่มีเขี้ยวคมขุดหลุม  

บริเวณนั้นเปนเขามีโขดหินดวย ตรงโขดหินที่หนึ่งซึ่งเจา
หมูใหมจะขึ้นไปอยู มันก็ใหขุดหลุมหลังโขดหินแหงนั้นหนึ่ง
หลุม เปนหลุมที่ขึ้นงาย แตดานหนาใหขุดหลุมใหญ ที่ตกลงมา
บนโขดแลวจะไถลลงไปและจะขึ้นไมได  

เม่ือเตรียมการเสร็จแลว ก็บอกใหเขาประจําที่ เจาหมู
ใหมก็ขึ้นไปอยูบนโขดหิน  

เสือมา นึกวา หมูพอเห็นเสือก็จะแตกตื่นหนีกระเจิงไป 
แตคราวนี้หมูไมหนี  

เจาหมูใหมสอนพวกหมูเจาถ่ินไววา เสือทําอยางไร เราก็
ทําอยางนั้นบาง ตอนแรก เสือมันจองถมึงตาเขามา พวกหมูก็
จองถมึงตาเสือบาง เสือหายใจฟดใหญ พวกหมูก็หายใจฟด
ใหญบาง ขออภัย เจาเสือถายปสสาวะ พวกหมูก็ถายปสสาวะ
บาง เปนกิริยาของสัตวที่จะตอสู ปรากฏวา ทําไปทํามา เจา
เสือชักจะคร่ันคราม ไปๆ มาๆ ก็เลยถอย 



 
 
 
 
๒๐ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

ทีนี้ที่ทางผาน มีดาบสขี้โกงตนหนึ่งต้ังอาศรมอยู เจา
ดาบสข้ีโกงเคยไดเศษอาหารจากเสือตัวนี้ พอเสือกินเหลือ 
ดาบสตนนี้ก็พลอยไดกินเนื้อหมูดวย  

วันนั้น พอเห็นเสือมา ไมเห็นมีหมูมาดวย และดูหนาตา
เสือไมคอยผองใส ทาทางไมสงา ดาบสจึงถามเจาเสือวาทําไม
เปนอยางนี้ละ เจาเสือก็เลาใหฟง ดาบสขี้โกงก็เลยบอกวา ไป
กลัวมันทําไม พอคํารามแลวก็ปร่ีเขาไปเลย พวกมันก็จะแตก
กระจัดกระจายไปเอง  

เจาเสือไดกําลังใจ ก็กลับไปใหม เขาไปต้ังทา จองถมึงทึง 
แลวคําราม พอคํารามแลวก็กระโดดเลย พุงเขาไปหาหมูตัวที่
เดนอยูบนโขดหิน  

เจาหมูของชางไมเตรียมตัวพรอมอยูแลว ก็หลบลงไป
หลุมขางหลัง เจาเสือพุงทะยานมาอยางแรง ยั้งตัวไมได ก็ไถล
ตกลงไปในหลุมขางหนา ซึ่งเปนหลุมลึกที่ขึ้นไมได เจาเสือก็ติด
หลุม พวกหมูก็เลยมากินเสือ  

แทนที่เสือจะกินหมู แตคราวนี้หมูกินเสือ พวกหมูบอกวา
ไมเคยกินเนื้อเสือเลย มันจะอรอยแคไหน เลยมารุมกินกันใหญ  

เสร็จแลวหมูใหมก็บอกวา ทีนี้พวกเราคงสบายแลวนะ 
ศัตรูตัวรายหมดไปแลว  

พวกหมูทั้งหลายก็บอกวา หมดอะไรละ ยังมีตัววางแผน
อยูโนนไง ก็คือดาบสโกงนั่นแหละ เสือตัวนี้ไปแลวก็จริง แต
เด๋ียวดาบสนั่นก็ไปเอาเสืออ่ืนมาอีก สิบตัวก็ยังได เพราะฉะนั้น
เราตองไปจัดการกับดาบส  



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๑ 

วาอยางนั้นแลว กองทัพหมูก็พากันไปหาดาบส ดาบสก็
...เอะ อะไรกันนี่ โอโฮ! นี่แสดงวาเสือคงตองตายแลว ดาบส
เลยหนีขึ้นตนไม  

พอดาบสหนีไปขึ้นตนไม พวกหมูก็เอาเขี้ยวที่คมขุดราก
ตนไม จนกระทั่งตนไมโคนลงมา หมูทั้งหลายก็เลยกินดาบสนั่น
เขาไปดวยหมดเลย  

นี่เปนเร่ืองชาดกที่แสดงใหเห็นวา ความสามัคคีทําใหหมู
กินเสือได หมูชนะเสือดวยความสามัคคี 

นี่เปนเร่ืองชาดกที่ควรเอามาเลาใหเด็กฟง เพื่อใหซึ้งใจ มี
วินัย และม่ันในสามัคคี  



หลักการสร้างความสามัคคี 

ความสามัคคีของหมูชนเปนเร่ืองสําคัญ ทําใหคนมีกําลัง 
ถาคนในชาติไมมีความสามัคคี ทําอะไรไมพรอมเพรียงกัน คนน้ี
พูดอยางหน่ึง คนน้ันพูดอยางหน่ึง มัวแตทะเลาะกัน ก็หมดกําลัง  

หน่ึงบวกหน่ึงเปนสอง หน่ึงลบหน่ึงเปนศูนย คนไทยเราถาไม
สามัคคี มี ๖๐ ลาน เปนฝายละ ๓๐ ลาน ลบกันก็เหลือ ๐ แต
ถาบวกกันก็ไดครบ ๖๐ เพราะฉะนั้น ตองมีความสามัคคี  

ความสามัคคีเปนพลัง และทั้งเปนบรรยากาศใหเกิด
ความสุข ความรมเย็น ความม่ันคงมั่นใจ และความงดงาม
ความดีทั้งหลาย เปนเร่ืองชื่นชูจิตใจ  

บอกแลววา สามัคคีน้ันเกิดจาก หนึ่ง มีวินัย รูเขาใจระเบียบ
ชีวิตระบบสังคม รักษากฎกติกาขอตกลงนัดหมายถูกลําดับขั้นตอน 
สอง มีใจรักใครไมตรี สมัครสมานประสานใจรวมใจพรอมใจกัน  

ทานจึงแยกสามัคคีเปน  
๑. กายสามัคคี  ความพรอมเพรียงทางกาย  
๒. จิตสามัคคี  ความพรอมเพรียงทางจิตใจ  

กายสามัคคีสําเร็จดวยวินัย คือมีชีวิตมีสังคมที่ดําเนินไป
อยางมีระเบียบแบบแผนเปนระบบ ต้ังแตวัฒนธรรมประเพณี  

อยางญาติโยม อาศัยวัฒนธรรมประเพณี พอมีงานบุญ
กฐินปบ ก็มาพรอมกัน เกิดกายสามัคคี และในเวลานั้น ใจก็โนม
ไปในบุญกุศลเหมือนกัน ใจก็เกิดจิตสามัคคี เลยไดสามัคคีทั้ง
สองอยาง ก็ขอใหเรามีทั้งกายสามัคคี และจิตสามัคคี 



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๓ 

จิตสามัคคีตองอาศัยธรรมะมาชวย ก็เลยอยากพูดถึง
หลักธรรมที่ทําใหเกิดความสามัคคี  

หลักธรรมท่ีทําใหเกิดสามัคคี พระพุทธเจาตรัสไวหลายชั้น  
วันนี้มาพูดเปนเนื้อหาธรรมกันนิดหนอย 

หลักธรรมใหญท่ียึดสังคมไวในสามัคคี  
หลักธรรมขั้นที่หนึ่ง ที่ทําใหเกิดความสามัคคี ก็คือ การ

สงเคราะหกัน  
มนุษยเราอยูรวมกันในสังคม ก็ตองมีการสงเคราะห การ

สงเคราะหน้ัน โดยเน้ือหาสาระท่ีแทแปลวา ยึดเหน่ียวนํ้าใจกันไว  
สงเคราะห์ ไมใชแควาทางกายเอาของไปใหกันเฉยๆ 

สงเคราะหมีความหมายลึกลงไปในจิตใจ แปลวายึดเหน่ียวจิตใจ  
“สงเคราะห” เปนคําตรงขามกับ “วิเคราะห”  
วิเคราะห แปลวาแยกแยะ เราเอาอะไรมา แลวจับแยก

ออกๆ เรียกวา วิเคราะห  
ทีนี้  ถาจับมารวมกัน ทานเรียกวา  สังเคราะห  หรือ

สงเคราะห ก็ได อันเดียวกัน แตพอมาใชในภาษาไทย ก็มีการ
บัญญัติความหมายที่ทําใหตางกันไป เชน สังเคราะหในทาง
เคมี เปนตน ในที่นี้อยาไปถือ ก็คือศัพทเดียวกันนั่นแหละ 
แปลวา เอามารวมกัน ประสานกัน ผนึกผนวกกัน 

คนเราตองมีการสงเคราะหยึดเหนี่ยวจิตใจกัน ใหรวมใจ
รวมใจกัน ซึ่งประสานต้ังแตทางกายในดานรูปธรรมดวย 



 
 
 
 
๒๔ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

หลักการสงเคราะหนี้เรียกวา สังคหวัตถุ ม ี๔ ประการ คือ 
๑. ทาน การให การเผื่อแผแบงปน  
คนเราแตละคนจําเปนตองอาศัยวัตถุยังชีพ เร่ิมดวย

ปจจัย ๔ เม่ือเปนเชนนี้ ก็บังคับใหแตละคนตองแสวงหา ทํา
การทํางาน หาเงินหาทอง  

ในเม่ือแตละคนคิดหาเงินหาทอง หาปจจัย ๔ เขามา
ใหแกตัว คิดอยูทางเดียวบอยเขาๆ ตอมาก็หนุนความโลภให
พอกหนาขึ้นๆ อยากจะไดมากขึ้นๆ แลวพอไดมาก ก็อยาก
ไดมากย่ิงขึ้นไป คิดแตจะไดจะเอาๆๆ พอเปนอยางนี้ จิตใจก็คับ
แคบลง หาทางแกงแยงชิงกัน แลวก็ขัดแยงทะเลาะวิวาทกัน 
ทําใหเดือดรอน อยูกันไมเปนสุข สามัคคีก็เกิดไมได 

 พระพุทธเจาจึงตรัสสอนวา เบื้องแรก เธออยูในโลก เม่ือ
พึ่งพาอาศัยวัตถุ ตองแสวงหาวัตถุ ก็ อย่าคิดแต่จะได้จะเอา
อย่างเดียว ควรคิดให้ด้วย  

ดวยเหตุน้ี พระพุทธเจาจึงทรงสอนหลัก “ทาน” ขึ้นมากอน  
ทาน ก็คือการให การแบงปน เผื่อแผกัน คนที่เขาดอย

โอกาส ขาดกําลังความสามารถ ไมมีทางไป เม่ือเราไปเผื่อแผ
แบงปนให เขาก็จะเปนอยูได และมีเคร่ืองอาศัยที่จะต้ังตัวขึ้นได
ตอไป นี่คือใหขั้นพื้นฐาน 

ทานนี่ ให้ด้วยเมตตา คือ เขาอยูเปนปกติดี เรามีน้ําใจ จะ
แสดงความรัก ความปรารถนาดี ก็ให ก็มี  

ให้ด้วยกรุณา คือ เม่ือเขาขาดแคลน หรือตกทุกขไดยาก 
จะชวยเหลือใหเขาพนทุกข จึงให ก็มี  
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ให้ด้วยมุทิตา คือ เห็นเขาทําความดีทําเร่ืองสรางสรรค
เปนประโยชน ก็อนุโมทนา จะสนับสนุน จึงไปให ก็มี 

นี่คือ “ทาน” การให ๓ แบบ จะเห็นวา นี่ก็หนึ่งละ เปน
หลักธรรมภาคปฏิบัติ ซึ่งโยงไปหาธรรมที่เปนคุณสมบัติใน
จิตใจ คือจะให ก็ตองมี เมตตา กรุณา มุทิตา ซึ่งเปนคุณธรรม
ประจําใจ ในชุด พรหมวิหาร ๔ ที่เราพูดเราสอนกันมาก  

ที่วานั้นแคขอทาน แตคุณธรรมในใจชุดพรหมวิหาร ๔ 
นั้น จะแสดงออกทุกดาน สําเร็จผลครบบริบูรณ ตองมาออกที่ 
สังคหวัตถุ ๔ นี้ทั้งชุด  

นอกจากนั้น เม่ือแสดงออกที่สังคหวัตถุ ๔ แลว ก็จะไมมี
ใครตําหนิไดวา คุณดีแตพูดวา เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 
ไมเห็นทําอะไรออกมา ตอนน้ีจะออกมาเปนกิจกรรมใหเห็นชัดๆ 
ไมใชแคใจมีเมตตากรุณา แตตองออกสูกายวาจาปฏิบัติดวย 

เม่ือกี้นี้ ไดพูดมาถึงสังคหวัตถุ ขอ ๑ คือ ทาน ใหวัตถุกัน 
หรือจะใหความรู ใหวิทยา ก็ได ทีนี้ตอไป 

๒. ปิยวาจา วาจานารัก พูดดวยใจรัก  
พูดดีด้วยเมตตา คือ เวลาอยูกันตามปกติ ก็พูดดวยความ

รัก ความปรารถนาดี มีไมตรีจิตมิตรภาพ  
พูดดีด้ วยกรุณา  คือ  เวลาเขาตกทุกข เ ดือดรอน ก็

ปลอบโยนใหกําลังใจ พูดแนะนําบอกวิธีแกปญหา  
พูดดีด้วยมุทิตา คือ เวลาเขาทําอะไรดีงาม ถูกตอง นายก

ยอง ก็พูดสงเสริม อยางพอแมเห็นลูกทําดี ประสบความสําเร็จ 
ก็พูดใหกําลังใจ สงเสริม 

นี่คือ ปิยวาจา ที่แสดงออกมาจาก พรหมวิหาร ๔ 
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๓. อัตถจริยา บําเพ็ญประโยชน  
ขอนี้หมายความวา ทําประโยชนแกเขา ดวยกําลังความ  

สามารถของตน เรามีกําลังกายก็ตาม กําลังสติปญญาก็ตาม 
กําลังคุณความดีงามก็ตาม ก็เอามาชวยทําประโยชนแกผูอ่ืน  

ช่วยด้วยเมตตา คือ ในยามปกติ เขาทําอะไรก็ขวนขวาย
ชวยเหลือ เชน เดินไปดวยกัน เขาห้ิวของหลายชิ้น เรามือเปลา ก็
แบงมาชวยถือ เห็นเขาพบกันยืนคุยอยู ก็ชวยเอาเกาอ้ีมาใหนั่ง 

 ช่วยด้วยกรุณา คือ ในยามเขาทุกขยากเดือดรอน ก็ชวย
เขาใหพนทุกข เชน ชวยคนตกน้ํา ชวยคนติดไฟไหม คนแกคน
เฒาขาเขาไมดี จะลุกจะเดินลําบาก ก็ไปชวย ไปพยุง จูงคน
พิการขามถนน ฯลฯ 

ช่วยด้วยมุทิตา คือ ยามเขาทําความดี อยางมาทําบุญที่
วัด สรางสิ่งที่เปนประโยชน ทําถนนสาธารณะ ก็ไปชวย ไป
สงเสริมการทําความดี ทําประโยชนตางๆ 

๔. สมานัตตตา มีตนเสมอ เอาตัวเขาสมาน เขารวมอยาง
เสมอภาค 

คราวนี้เขาถึงตัวกันเลย คือ รวมสุขรวมทุกข ยามสุข สุข
รวมดวย ยามทุกข์ ไมทิ้งกัน มีปญหาก็รวมชวยแกไข ยามปกติ 
ก็เสมอหนา ไมดูถูกดูหม่ินไมเหยียดหยามกัน ไมเอารัดเอา
เปรียบกัน ไมเลือกที่รักผลักที่ชัง มีความเสมอภาค ต้ังม่ันใน
อุเบกขา มีจิตใจเปนธรรม  

สังคหวัตถุ ๔ ประการนี้ เปนหลักสําคัญที่จะรักษาสังคม
ไว สังคมของเราจะตั้งอยูในสามัคคี ม่ันคง มีเอกภาพ ตอง
มีสังคหวัตถุต้ังแตในครอบครัว  
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แคในครอบครัว ถาพอแมไมมีสังคหวัตถุ ก็บานแตก 
ครอบครัวแยก อยูไมได พอแมตองมี ทาน ปยวาจา อัตถจริยา 
จนถึงสมานัตตตา ที่รวมสุขรวมทุกขกับลูก มีความเปนธรรมตอ
ลูกเสมอหนา เปนตน 

หลักธรรมสําคัญท่ีสรางสรรคประชาสามัคคี  
พูดไปหมวดหนึ่งแลว ทีนี้ ลึกเขาไปอีก พระพุทธเจาทรง

สอนหลักความสามัคคีใหแกสงฆ  
สงฆที่จะมีความสามัคคี อยูกันดีได มีใจถึงกัน ตองมี

หลักธรรมผูกใจกันไว ทําใหระลึกถึงกัน   
ตอนนี้ ถามีเด็กนักเรียนมา ตองทายปญหา ถามวา 

หลักธรรมที่พระพุทธเจาสอนไว เพื่อใหเกิดความสามัคคี ในหมู
ชนที่เปนประชาธิปไธย เรียกวาอะไรเอย 

ตอบวา คือหลัก สาราณียธรรม ๖  
สังคมของเราถือกันวาเปนสังคมประชาธิปไตย แตมักพูด

กันอยูแคเร่ืองรูปแบบ เร่ืองระเบียบกฎกติกา ซึ่งแมจะสําคัญ ก็
เปนเพียงดานเดียว ไมคอยพูดกันถึงเนื้อหาสาระทางนามธรรม  

เอางายๆ บางทีก็พูดกันจนชาวบานเขาใจวา แคเลือกต้ังก็เปน
ประชาธิปไตยพอแลว หนักกวาน้ัน ไมไดคิดกันใหจริงจังวา ถาเลือก
(ส)ตังค ยังจะถือเปนเลือกต้ังไดไหม และเลือก(ส)ตังคน้ันจะคุม
หรือไมกับการทําลายประชากรใหเสียนิสัยเสื่อมคุณภาพในระยะยาว 

ในดานนามธรรม ถาเราไมมีคุณธรรม จะเกิดความ
สามัคคี  เปนสังคมประชาธิปไตยที่ ดี ไดอยางไร  ถาเปน
ประชาธิปไตยแบบแยงชิงกัน ก็ออนแอ แลวก็ไปไมไกล  



 
 
 
 
๒๘ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

สังคมประชาธิปไตย ตองเปนสังคมที่มีความพรอมเพรียง
สามัคคี เพราะวาหลักการสําคัญของสังคมประชาธิปไตยนั้น 
คือ การจัดสรรใหหมูมนุษยในสังคมนั้น อยูกันดวยดีมีความ
สงบสุข  ซึ่ งจะเ อ้ือโอกาสใหทุกคนที่ รวมอยู ในสังคมนั้น 
นอกจากอยูดีมีสุข และทํากิจการตางๆ ไดดวยดีแลว ที่สําคัญ
ยวดย่ิงก็คือ จะไดสามารถพัฒนาชีวิตของตนไดดีที่สุด  

ทีน้ี ถามัววุนวายกับเรื่องจุกจิกไรสาระ ขัดแยงทะเลาะกัน
ในเร่ืองไมเปนแกนสาร เชนเรื่องแยงชิงผลประโยชน ก็เสียเวลา
เปลา ทุกคนก็เดือดรอน ประโยชนของการมีสังคมประชาธิปไตย
ก็ไมเกิดขึ้น ทานจึงใหมีหลัก สาราณียธรรม ๖ ประการ คือ 

๑. เมตตากายกรรม จะทํ าอะไร  ก็ทํ าด วย เมตตา 
หมายความวา  ทําการตางๆ  ที่ เปนการเกื้อกูล  รวมมือ 
สรางสรรค ดวยความหวังดี ปรารถนาดี ไมไดคิดเคียดแคน 
ไมไดคิดแกลง อยูดวยกัน ก็คิดแตจะทําดี เก้ือกูล ทําประโยชน
แกกัน และรวมกันทําประโยชน  

๒. เมตตาวจีกรรม พูดอะไร ก็พูดดวยเมตตา มีไมตรี 
สนทนา เจรจา แนะนําดวยใจหวังดี สื่อปญญาที่จะแกปญหา
ดวยวาจาสุภาพ เพื่อประโยชนสวนรวม เพื่อประโยชนแกชีวิต
ของเขา แมเขาจะทําผิดไป ก็พูด เพื่อชวยกันหาทางแกไข ไมใช
ต้ังใจพูดเพื่อแกลง เพื่อขมขี่ เพื่อจะทําราย ที่จะทําใหวุนวาย 
ทําใหแตกแยกกัน 

๓. เมตตามโนกรรม คิดอะไรก็คิดดวยเมตตา นึกถึงกัน
ดวยปรารถนาดี ต้ังใจดี หวังดี อยากใหเขามีความสุข มีหนาตา
ยิ้มแยมแจมใส มีเมตตาถึงในใจ รักใครปรารถนาดีอยางจริงใจ 
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๔. สาธารณโภคี แบงปนลาภที่ไดมาโดยชอบธรรม ลาภ
คือผลประโยชน ตรงนี้สําคัญไมนอย อยางพระสงฆ แมจะเปน
หมูชนที่นับวาใชวัตถุนอยที่สุดแลว ถาไมมีความเสมอภาคใน
เร่ืองลาภ ก็ยังเกิดปญหา  

อยางเชนพระภัตตุเทศก คือพระผูมีหนาที่จัดแจกอาหาร 
ที่สมัยนี้เก่ียวกับเร่ืองการจัดพระรับกิจนิมนตไปงานตางๆ ถา
จัดอยางไมเสมอภาค ไมยุติธรรม ไมสมํ่าเสมอ พระสงฆก็ยัง
แตกสามัคคีได จะพูดไปไยถึงสังคมญาติโยมที่ตองอาศัยวัตถุ
มาก ถาไมมีความเสมอภาค ไมมีความเปนธรรมในเร่ืองลาภ 
เร่ืองผลประโยชน ก็จะยุงวุนวายมาก  

ดวยเหตุนี้ พระพุทธเจาจึงตรัสขอที่ ๔ คือ แบงปนลาภที่
ไดมาโดยชอบธรรม แลวก็ฝกคนใหไมมัวคิดเอาแตตัว ใหคิดถึง
คนอ่ืนบาง ใหคนอ่ืนมีสวนรวม จนกระทั่งเปนพระโสดาบัน ก็
เปนสาธารณโภคีแท “ของขาพเจา ใครตองการกินใช ก็กินใชเถิด”  

๕. ศีลสามัญตา มีศีลเสมอกัน มีความประพฤติ รักษาวินัย
เสมอกัน ถามีความประพฤติไมเขากัน ไมอยูในระเบียบวินัย
ของสวนรวม ลักลั่นกัน ต้ังกติกาแลวไมเคารพ คนนี้คอยละเมิด
กฎ ไมชาสังคมก็ไปไมรอด เพราะฉะน้ัน จะตองมีศีลเสมอกัน 
เคารพกฎเกณฑกติกา ต้ังอยูในวินัย มีความประพฤติดีเสมอ
กัน (คําเดิมเปนคุณศัพทวา “สีลสามฺคตา” แตตัดสั้นใหเรียกสะดวกในภาษาไทย) 

เหมือนอยางพระ ถาประพฤติไมเสมอกัน เดี๋ยวก็แตกแยก 
องคนี้ระแวงองคนั้น องคนั้นประพฤติไมดี หมูคณะรังเกียจ ใน
ที่สุดก็อาจจะสังฆเภท ถาไมถึงสังฆเภท ก็ราวฉานไป 



 
 
 
 
๓๐ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

๖. ทิฏฐิสามัญตา มีทิฏฐิเสมอกัน คือ ยึดถือในหลักการ
ใหญอันเดียวกัน อยางพระสงฆ ก็ตองถือหลักการของพระ 
พุทธศาสนา เชน หลักการปฏิบัติเพื่อบรรลุนิพพานอันเดียวกัน 
มิฉะน้ันก็แตกสามัคคี วุนวาย มัวทะเลาะกัน ไมเปนอันปฏิบัติธรรม 

สังคมประชาธิปไตย ก็ตองยอมรับและยึดถือหลักการ
ประชาธิปไตยเปนอันเดียวกัน  

ถาไมมีหลักการท่ีจะยึดถือเปนอันเดียวกัน เด๋ียวก็แตก  
แยกทะเลาะวิวาท อยางสังคมของพวกที่ถือประชาธิปไตย พอมี
พวกถือสังคมนิยมคอมมิวนิสต ก็อยูดวยกันไมได ถึงกับรบกัน
เปนสงคราม หรือแคระแวงกันวาจะเปนเผด็จการ ก็จะเอากันตาย  

ทิฏฐินี่เร่ืองใหญ ทําใหการแตกแยกฝงลึกราวฉานอยาง
รุนแรงและยาวนาน ยืดเย้ือที่สุด ฉะนั้น จึงตองมีทิฏฐิสามัญตา 
คือสังคมตองมีหลักการใหญที่ยึดถือเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  

ถายึดถือหลักการใหญเดียวกัน เปนอันหนึ่งอันเดียวแลว 
สังคมก็สามัคคี โดยเฉพาะถาสังคมใดมีจุดหมายรวมเปนหนึ่ง
เดียว ก็จะรวมใจคนใหเกิดพลังเขมแข็ง และจะเดินหนาพุงไปสู
เปาหมาย สังคมจะกาวไปอยางม่ันคงเขมแข็งที่สุด และจะ
ประสบความสําเร็จ  

สังคมไทยเปนสังคมที่ขาดจุดหมายรวม ไมมีจุดหมาย
รวมที่จะรวมคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และใหมีกําลัง
เขมแข็ง เร่ืองนี้ จะตองแกไขใหได 

สาราณียธรรม ๖ ประการนี้ พระตองสํารวจตัวเองใน
ชีวิตสงฆ ก็ขอใหญาติโยมสํารวจสังคมของตัวเองดวย ขอให
เอามาใชสํารวจคนในสังคมไทยของเราทั้งหมด  



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓๑ 

โลกไรพรมแดน ตองมีสามัคคีท่ีสากล  
หลักธรรมสําคัญๆ ที่ควรนํามาปฏิบัติ ยังมีอีก โดยเฉพาะ

ในยุคนี้ ที่วาเปนโลกาภิวัตน โลกไรพรมแดน มนุษยจะตองมี
ความสามัคคีกวางออกไป จนถึงขั้นเปนสากล 

ดังที่วาแลว สามัคคีมีหลายระดับ ขยายไปจนถึงระดับ
โลก ทําอยางไรจะใหโลกมีความสามัคคี จะไดอยูกันใน
สันติภาพ มีสันติสุข  

คําตอบคือ ทั้งโลกตองมีความเปนสากลท่ีรวมกัน ที่จะ
ทําใหไมทะเลาะวิวาท คือ คนทั้งโลกตองถือหลักการแหงความ
เปนสากล ๓ อยาง  

แต เ ม่ือ เอาหลักความเปนสากล  ๓  อยางนั้ น  มา
ตรวจสอบดู ก็เห็นชัดเลยวา โลกนี้ขาดไร จึงไปไมรอด  

โยมลองดูก็แลวกันวา ที่ทะเลาะกันอยูทุกวันนี้ เปนเพราะ
ขาด ความเป็นสากล ๓ ประการนี้ หรือเปลา  

ความเปนสากลที่ ๑ คือ เมตตาท่ีเป็นสากล มีความรัก 
ความปรารถนาดีอยางสากล ที่เรียกวา “อัปปมัญญา” แปลวา 
ไมมีประมาณ ไมมีขอบเขต หมายความวา รักทั่วไป ไมจํากัด
วาตองเปนพวกนี้กลุมนี้เทานั้น ฉันจึงจะรัก พวกกลุมโนน ฉัน
เกลียด ตองรักมวลเพ่ือนมนุษยตลอดจนสรรพสัตว เปนความ
รักดวยเมตตาที่ไมมีประมาณ ไมจํากัดแบงแยก  

ความเปนสากลท่ี ๒ คือ สัจธรรมหรือความจริงท่ีเป็นสากล 
หมายความวา ความจริงตองเปนจริงอยางเดียวเหมือนกัน
หมด ไมวาจะไปใชในประเทศไหน แกชนชาติไหน ศาสนาไหน 
ก็ตองเปนอยางเดียวกัน  



 
 
 
 
๓๒ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

อยางเชน ถาถือวา ทําดีไดผลดี ทําชั่วไดผลชั่ว ก็ตอง
เสมอกันทุกพวกทุกคน ไมใชวา คนพวกนี้ไมนับถือฉัน มันทําดี 
ก็ไมไปสวรรค พวกนี้ถึงจะทําดี แตมันไมเชื่อฉัน ก็ตองไปนรก 
อยางนี้ความจริงไมเปนสากล  

ความจริงตองสากล ใชไดทุกแหงทุกเม่ือแกทุกคนเสมอ
หนา ทําดี ผลตองดี ทําชั่ว ผลตองชั่ว เปนกลางๆ ตามเหตุ
ปจจัย อยางนี้เปนสากลในแงสัจธรรม คือความจริงที่เปนสากล 

ความเปนสากลที่ ๓ คือ ความเป็นมนุษย์ท่ีสากล มอง
มนุษยเปนคนเหมือนกันหมด ไมแบงแยกวาเปนกลุมชนไหน 
เชื้อชาติไหน ศาสนาไหน ทุกคนเปนคนเหมือนกัน การทําราย
คนอ่ืน ไมดีทั้งนั้น  

อยางที่พระพุทธเจาตรัสวา มนุษยทุกคน สัตวทุกตัว รัก
ชีวิตของตน หวาดกลัวตอความตาย รักสุขเกลียดทุกขทั้งนั้น 
ไมควรฆากัน ไมควรเบียดเบียนกัน อันนี้เปนหลักความจริงที่
เปนกลาง ไมจํากัดแบงแยก ไมใชวามนุษยพวกนี้นับถืออยางนี้ 
ฆาแลวบาป ถาเปนมนุษยพวกโนนนับถืออยางโนน ฆาไมบาป 
อยางนี้ก็จบ สามัคคีไมมา สันติไมมี  

ความเปนสากล ๓ อยางนี้ ปจจุบันหาไดไหมในโลกนี้ 
แนนอนวา พระพุทธศาสนาสอนความเปนสากล ๓ ประการนี้ 
และยืนยันวา:  

ถ้าโลกไม่สามารถถือความเป็นสากล ๓ อย่างน้ี โลกก็ไม่มี
ทางสงบสุข ไม่อาจถึงสันติภาพ ต้องเบียดเบียนกันเรื่อยไป 
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โลกจะสากลไดอยางไร เม่ือใจคนยังคับแคบกีดกั้น  
เร่ืองไมจบ ยังมีตออีก เพราะสามัคคีนี่เปนเร่ืองใหญ 

ความเจริญไปไกลถึงกันท้ังโลกแลว คนตองพัฒนาใหทัน เมื่อวา
อารยธรรมเปนโลกาภิวัตน คนก็ตองมีใจอารยะไรพรมแดน 

เพราะฉะน้ัน พระพุทธเจาจึงสอนคนใหพัฒนาจนถึงข้ันเปน
อริยะ คือเปนอารยชนที่แท อริยชนช้ันตนสุดก็คือ พระโสดาบัน  

ความเปนโสดาบันมีเกณฑวัดหลายอยาง เกณฑอยาง
หนึ่งคือ ไม่มีมัจฉริยะ ๕ ประการ   

“มัจฉริยะ” แปลวา ความตระหนี่ ความหวงแหนกีดกัน 
ในหมูมนุษย มีอยู ๕ ประการ ซึ่งตองแกใหได ถาแกไมได คนก็
ยังมีใจคับแคบ สามัคคีที่แทจริงก็มีไมได โลกก็ไมมีทางสงบ   

มองดูซิ ในโลกน้ี หมดหรือยัง ความตระหนี่หวงแหนกีด
กั้น คือ มัจฉริยะ ๕ ประการ ตอไปนี้ 

๑. อาวาสมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดกันในเร่ืองที่อยู
อาศัย เชน ประเทศนี้ ดินแดนนี้เปนของขา แกเขามาไมได อัน
นี้เปนขอหนึ่ง เร่ืองนี้ยากนะญาติโยม ไมใชงายหรอก แตมัน
เปนความจริงวา ถามนุษยยังหวงแหนกีดก้ันกันอยู เผื่อแผกัน
ไมได ก็ไมมีทางพบสันติสุข 

๒. กุลมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดก้ันกันในเร่ืองพงศเผา
เหลากอ ชาติพันธุ หมูพวก วาเปนกลุมนี้ เผานั้น ชาติพันธุโนน 
เร่ืองเผาพันธุนี้ก็เปนเร่ืองใหญอีก ในหลายหมูหลายพวก แมแต
จะแตงงานกันก็ยังไมได  

เมืองไทยเรานี่ เร่ืองมัจฉริยะแบบนี้ นับวานอยที่สุดใน
โลกแลว แมวาจะยังมีอยูบางในฐานะปุถุชน  
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ขอหน่ึง  หวงแหนที่อยูอาศัย หวงถิ่นดินแดน วากันหนักมาก 
ขอสอง เร่ืองพงศเผาเหลากอชาติพันธุ ก็หวงกันอยางรุนแรง คน
ทะเลาะกันดวยเร่ืองนี้มากแคไหน ดูสิ เวลาวินิจฉัยหรือตัดสิน
โนนนี่นั้น เขาเอาอะไรเปนเกณฑ เอาความถูกตองเปนเกณฑ
วินิจฉัย หรือเอาความเปนพวกเปนตน เปนเกณฑตัดสิน  

ถาเอาความเปนพวกเปนตน เปนเกณฑวินิจฉัย ก็ไมมี
ทางจบ ตองเอาธรรม เอาความจริงความถูกตองเปนเกณฑ
ตัดสิน พูดสั้นๆ วาเปน “ธรรมาธิปไตย” แตมนุษยที่วาเจริญนัก
เวลานี้ทําไดไหม โลกจะไปรอดหรือไม ดูไมยาก แคนี้ก็ชัด 

เพราะฉะน้ัน ตองถามตัวเองและถามกันและกันวา เวลา
วินิจฉัยตัดสินเร่ืองราว เราเอาอะไรเปนเกณฑเปนมาตรฐาน 
เ รา เอาความถูกตองชอบธรรมเปน เกณฑ ตัดสิน  เปน
ธรรมาธิปไตย หรือเอาความเปนเผาเปนพวกเขาวา เปนตน 

๓. ลาภมัจฉริยะ ความหวงแหนกีด ก้ันกันในเ ร่ือง
ผลประโยชน นี่ก็เปนเร่ืองยุงใหญเหมือนกัน  

ยิ่งในโลกธุรกิจปจจุบัน คนทะเลาะกัน จนถึงทําสงคราม
รอนสงครามเย็นกันเพราะเร่ืองผลประโยชนนําหนา จนจะ
กลายเปนภาวะไรสันติภาพอยางย่ังยืน  

๔. วรรณมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดก้ันกันดวยเร่ือง
วรรณะ คือ แบงชั้น แบงวรรณะ แบงแยกวา ผิวสีโนน ผิวสีนี้ 
ผิวขาว ผิวเหลือง ผิวดํา แคนี้ก็วุนวายไปไมรอด  

ประเทศที่วาพัฒนาลิบลิ่วแลว ยังติดขอนี้กันหนักหนา 
ประเทศไทยนี่นับวาเบาที่สุดแลว 
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๕. ธรรมมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดกั้นกันดวยเร่ืองภูมิ
ธรรมภูมิปญญา และความสําเร็จตางๆ เชน ในทางวิชาการ 
ความหวงแหนในเร่ืองสิทธิ เ ร่ืองสินทรัพยทางปญญา ก็
เก่ียวกับขอนี้ดวย  

ความสําเร็จตางๆ นั้น คนยังหวงแหนกันนัก ก็เปนภาวะ
ที่ใจยังแคบอยู ซึ่งพันกันกับภาวะจิตฝายอกุศลหลายอยาง
ตามประสาปุถุชน รวมทั้งความหวาดกลัว เชน กลัววาถาคน
พวกอ่ืนไดอันนี้ไป เกิดมันโกรธเรา มันก็อาจมาทําลายเราได 
พวกเราจะแย เพราะฉะนั้น จะเผื่อแผมันไมได  

ความหวงแหนกีดกั้นดานนี้ที่เปนปญหาซับซอนขึ้นมา ก็
เพราะมีเงื่อนปมในเร่ืองธุรกิจหรือผลประโยชนเขามายุงดวย  

ในสภาพนี้ ทั้งสองฝายเหมือนกับแยงผลประโยชนกัน 
เชนวาผูที่ประดิษฐคิดคนบางพวกบางทีก็มุงไปที่ผลประโยชน 
โดยไมมีใจจริงที่รักธรรมรักปญญา อันใฝจะแกปญหาหรือ
สรางสรรคเพื่อความดีงามประโยชนสุขของโลกของชีวิต  

ฝายพวกที่จะเอาธรรมเอาวิชาไปใช ก็ทําแบบเอาเปรียบ
เห็นแกจะไดจะเอาดวยโลภะตามตัณหา มิไดมีความเคารพ
ธรรมเคารพวิทยาโดยจริงใจ มิไดแสดงความยอมรับนับถือ
เอ้ือเฟอตอผูอวยธรรมอํานวยปญญา เชนเห็นแกคุณของครู
อาจารยอยางในวิถีของวัฒนธรรมแบบพื้นเดิม 

การแกมัจฉริยะปมนี้ ในความเปนจริงจึงทําแสนยาก แตก็
ตองยอมรับความจริงอีกนั่นแหละวา เม่ือยังมีมัจฉริยะกันอยู ก็
แกปญหาไมไดจริง 



 
 
 
 
๓๖ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

โยมเอาหลัก มัจฉริยะ ๕ อยางนี้ ไปพิจารณาตรวจสอบดู 
วาโลกเด๋ียวนี้เปนอยางไร ทวนอีกที  

๑. อาวาสมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดก้ันกันดวยเร่ืองที่อยู
อาศัย ดินแดน แควนถ่ิน   

๒. กุลมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดกั้นกันดวยเร่ืองพงศเผา
เหลากอ กลุมพวก  

๓. ลาภมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดกั้นกันดวยเร่ืองลาภ 
เร่ืองผลประโยชน   

๔. วรรณมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดก้ันกันดวยเร่ืองชนชั้น
วรรณะ สีผิว 

๕. ธรรมมัจฉริยะ ความหวงแหนกีดกั้นกันดวยเร่ือง
ผลสําเร็จทางภูมิธรรมภูมิปญญา ทางวิทยาการอะไรตางๆ 
รวมทั้งเร่ืองเทคโนโลยี  

เปนอันวา มัจฉริยะ ๕ อยางนี ้ ตราบใดยังแกไมได 
สันติภาพโลกก็ไมสัมฤทธิ์  

พอรูหลักอยางนี้แลว ก็ดูเห็นงายๆ วา มนุษยนี้ยังไปไมถึง
ไหน และยังไมเห็นวาจะแกปญหาสําเร็จไดอยางไร เพราะเขาจะ
ยังไมยอมแกไขดวยซ้ํา  

ด้วยเหตุนั้น เวลาน้ี เอาแค่ว่าให้มันเบาๆ หน่อย ก็ยังแสน
เข็น 
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สงครามโลกหลีกเลี่ยงไมได  
ถาไมสังหารสามจอมบงการขางใน  

ยังจบไมได เพราะเราจะขยายสามัคคีใหถึงระดับโลก 
งานใหญขั้นนั้น มีปมที่ตองชําระสะสางเยอะ 

ตอนน้ีพูดไดวา เรามาถึงปมใหญที่สุด เปนขั้นจับจิตจับ
ใจลึกที่สุด เปนตัวการที่ทําใหมนุษยแบงแยกและเบียดเบียนทํา
รายกันมากที่สุด และรุนแรงที่สุด อยูเบื้องหลังความหวงแหน
กีดกันที่วามาแลวดวย 

น่ีก็คือ กิเลส ๓ ตัว ท่ีมีช่ือเสียงโดงดังวา ตัณหา มานะ ทิฏฐิ  
โยมเคยชินกับชื่อกิเลสชุดที่เรียกวา โลภะ โทสะ โมหะ แต

เราไมคอยสังเกตวา พระพุทธเจาตรัสถึงกิเลสอีกชุดหนึ่ง ที่
สําคัญมาก คือ สามตัวเม่ือก้ี 

กิเลส ๓ ตัวนี้ กํากับบงการมนุษยใหแสดงบทบาทตางๆ 
แตเปนบทบาทในลักษณะที่ทําใหเกิดปญหา มันมีชื่อเรียกวา 
ปปัญจธรรม คือเปนตัวการท่ีทําใหเร่ืองราวตางๆ ยุงยาก เยิ่นเยอ 
ยืดเยื้อ เรื้อรัง บานปลาย ขยายขอบเขต วุนวายสับสน กอปญหา  

พูดใหสั้นวา กิเลสตัวปั่น ใหวุนวาย มี ๓ อยาง คือ  
๑. ตัณหา คือ ความอยากไดเพื่อตัวเอง ความเห็นแกตัว 

อยากไดผลประโยชน อยากไดสิ่งบํารุงบําเรอ เห็นแกความสุข
สวนตัว คิดแตจะไดจะเอา 

๒. มานะ คือ ความอยากเดนเปนใหญ การเห็นแกความ
ยิ่งใหญของตน ตองการใหญเหนือผูอ่ืน ใฝอํานาจ ตองการ
ครอบงํา ใหเขาอยูในอํานาจของตน 



 
 
 
 
๓๘ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

๓. ทิฏฐิ คือ ความยึดติดในลัทธิ ศาสนา อุดมการณตางๆ 
ที่ยึดม่ันถือม่ันไว ไมยอมรับฟงคนอ่ืน ถือสําคัญม่ันหมายให
ตองเปนไปอยางฉันวาอยางเดียว 

มนุษยวิวาท แยงชิงกัน ต้ังแตระหวางบุคคล ระหวางกลุม พวก 
เหลา หมูชน จนกระท่ังรบกันเปนสงครามโลก ก็เพราะกิเลส ๓ ตัวน้ี  

๑. ตัณหา ความตองการผลประโยชน ก็ทําใหคนแยง
ผลประโยชนกัน ทะเลาะกัน จนเปนสงครามขนาดสงครามโลก  

๒. มานะ ความตองการอํานาจย่ิงใหญ จะใหเหนือเขา 
จะครอบงําเขา ใครจะมาแขงไมได คอยหวาดระแวง ใครจะโต
ขึ้นมา ตองรีบกําจัดเสียกอน 

๓. ทิฏฐิ การยึดถือด่ิงไปในลัทธินิยม อุดมการณ และ
ศาสนาตางๆ โดยเอาศรัทธาเปนใหญ เม่ือศรัทธางมงาย เชื่อ
โดยไมใชปญญา ก็เสียหายเกิดผลรายสําคัญ ๒ อยาง คือ  

๑)  ลุมหลง ทั้งหลงใหลและเหลวไหล ไมไดเร่ือง จมอยู
ในโมหะ ไมพัฒนาปญญา    

๒) รุนแรง ยึดแลวจะตองใหเปนอยางนั้น ใครไมเอา
ตาม ก็บีบบังคับ จนถึงฆามันเลย  

พระพุทธเจาจึงทรงกําชับนักวา ศรัทธานั้นดีอยู แตตองมี
ปญญามาคูประสาน ใหสมดุลกันไป  

พุทธศาสนาสอนศรัทธาท่ีมีปญญากํากับ และใหใชศรัทธาเปน
บันไดสูปญญา จึงไมมีความรุนแรง เพราะคอยใชปญญาตรวจสอบ  

พระพุทธเจาตรัสวา เทาท่ีพระองคแสดงธรรมมาน่ี ไมตองเช่ือ
หรอกนะ ใหพิจารณาไตรตรองใหรูเขาใจจนมองเห็นดวยปญญาของ
ตน อยางนอยพอหยั่งได จึงคอยเช่ือ และไมหยุดแคเช่ือ  
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ทั้งนี้ มิใชวา ฉันสั่งมา เธอตองวาตาม ไมงั้นตาย  
เร่ืองทิฏฐินี้ ทั้งรายแรง และรุนแรง เชน พอมีทิฏฐิฝงลงไป

วา คนพวกนี้ถวงความเจริญ ชนชาตินี้มันเลวราย ตองกําจัด
มันใหหมด ก็จบกัน จะฆาคนเปนแสนเปนลาน ไดทั้งนั้น เห็น
งายๆ ต้ังแตฮิตเลอรในเยอรมัน จนถึงพอลพตในกัมพูชา  

ในโลกเวลานี้ ปญหาดานทิฏฐิก็มีทั่วไปและหนักมาก 
แมแตการแบงแยกชนชาติ ชั้นวรรณะ สืบคนไป ในที่สุดก็ไปลง
ที่ทิฏฐิ คือมีความยึดถือเช่ือฝงใจ วาคนพวกน้ีเปนอยางน้ัน คนพวก
น้ันเปนอยางน้ี เม่ือเช่ือเม่ือฝงใจอยางน้ัน มันก็ตองทะเลาะหรือจอง
ลางกันตลอดไป ไมมีทางจบ นี่ก็คือปญหาเกิดจากทิฏฐิ  

สงคราม โลก  ก็ ดี  สงคราม อุดมการณ  ระหว า ง
ประชาธิปไตยเสรีนิยม กับสังคมนิยมคอมมิวนิสต ที่ทําใหโลก
วุนวายมาฉากใหญๆ ก็เปนปญหาทิฏฐิ  

ถึงตอนน้ี สงครามที่โยงกับลัทธิศาสนาก็เดนขึ้นมา ถาไมระวัง
ไว ก็จะซํ้ารอยประวัติศาสตรยุคโบราณ ฉะน้ัน ผูท่ีนับถือลัทธิศาสนา 
ควรคํานึงถึงประโยชนสุขของมวลมนุษยและสันติภาพสากลของโลก  

ถาเห็นความจริงวา ตัณหา มานะ ทิฏฐิ เปนตัวบงการให
มนุษยกอปญหาอยางท่ีวาแลว ก็มาสํารวจตรวจสอบและเตือนสติกัน  

- ไมใหตกอยูใตอํานาจของ ตัณหา มานะ ทิฏฐิ และ 
- ใหมีความเปนสากล ๓ ประการ ที่วา มองมนุษยเปน
มนุษยเหมือนกันหมดทั้งโลก ทํารายมนุษยที่ไหนก็คือ
ทํารายมนุษยทั้งนั้น โดยมีเมตตาเสมอกัน ไมแบงแยก 
และมองความจริงเปนอยางเดียวกัน ทําเหตุใดที่ไหน ก็
ตองมีผลอยางเดียวกัน ไมใชจํากัดพวก จํากัดหมู เปนตน  
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ยอมรับอยางนี้ จึงจะไปได โลกนี้จึงจะมีสันติสุข  
หลักธรรมนั้นทานสอนไวเปนขั้นตอน มีลําดับ และแงมุม

อยางที่วามา ถาทําไดตามนี้ สามัคคีในโลกก็มีได  

ไมจองเวร แตตองชนะดวยธรรม จึงจะนําสันติสูโลกได 
พึงทราบวา พระพุทธเจาตรัสธรรมเปน ๒ ระดับ 
ระดับที่หนึ่ง หลักความจริง บอกวา พระพุทธเจาจะเกิดหรือไม

เกิด ความจริงก็มีก็เปนของมันอยูอยางนั้น เชน ความเปนไป
ตามเหตุปจจัย เปนตน 

ระดับที่สอง หลักปฏิบัติ บอกวา เม่ือความจริงเปนอยางนั้น 
เราควรจะทําอะไร จะปฏิบัติอยางไร จึงจะเปนประโยชนและ
เกิดผลดีแกชีวิตและสังคมของเรา 

นี่คือ ธรรมมี ๒ ขั้น เปนเงื่อนไขตอเนื่องกัน  
ขั้น ๑ คือ ความจริงที่มีอยูเปนอยูอยางนั้นๆ ตามธรรมดา

ของมัน ไมขึ้นตอใครทั้งนั้น  
ขั้น ๒ คือ ขอที่เสมือนเปนการเรียกรองของความจริงนั้น

วา เม่ือความจริงเปนอยางนั้น เราจะตองปฏิบัติอยางไร จึงจะ
ไดผลดีสอดคลองกับความจริงนั้น  

ขั้นสองนี้ คือธรรมที่เปนขอปฏิบัติ ที่ความจริงใน
ธรรมชาติมันเรียกรองจากเรา หรือเหมือนกับบังคับเราวา ถา
คุณตองการอยูดีมีสุข คุณตองทําอยางนี้  

เหมือนอยางที่พระพุทธเจาตรัสวา “เวรไม่ระงับด้วยการ
จองเวร” อันนี้เรียกวาตรัสหลักความจริง ใหรูวาความจริงมัน
เปนอยางนี้ แตยังไมใชขอปฏิบัติ  



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๔๑ 

ทีนี้ ชาวพุทธที่แยกไมเปน พวกหนึ่งก็จะปลอยใหเขากอ
เวรไปๆ โดยที่ตัวเองไมใชสติปญญาหาทางแกไข หรืออีกพวก
หนึ่งก็บอกวา เราจะปฏิบัติอยางไรไหว ไมใหจองเวร ฝายโนน
มันก็ฆาเราตายหมดนะซิ  

ตามพุทธพจนนี้ ตอนแรกเรามองเห็นความจริงอยางที่
พระองคตรัสไววา เวรมันไมระงับหรอกดวยการจองเวรนะ 
เพราะวา เม่ือจองเวร คนก็เติมความแคนเคืองกลับกันไป
กลับกันมา แลวก็ฆากันไปฆากันมา จองเวรกันเร่ือยไป  

เม่ือเห็นความจริงวาเปนอยางน้ันแลว ก็เปนอันวาการจอง
เวรนะใชไมได และในระยะยาว โลกจะสงบดวยการจองเวรไมได  

แลวทีนี้ก็มาถึงขั้นของการปฏิบัติวาจะทําอยางไร เราก็
มาจัดวางขอปฏิบัติระยะยาววา ทําอยางไรจะใหผลเกิดขึ้นใน
แนวทางท่ีวาเวรจะระงับไปโดยไมตองจองเวร พูดงายๆ ก็คือตอง
ตอบคําถามที่วา “ทําอย่างไรจะให้เวรระงับไป โดยไม่ต้องจองเวร?” 

พอถึงตอนนี้ ก็มามองและคิดสืบเนื่องจากคําถามนั้น
ตอไปเปนลําดับขั้นตอน จนกระทั่งสามารถจัดวางแนวทางและ
วิธีปฏิบัติ ซึ่งก็คงจะมีเปนขั้นตอนวาจะทําอยางไรไดบาง  

ความจริงเปนเร่ืองของธรรมชาติ ซึ่งมันก็เปนของมัน
อยางนั้น  

แตการปฏิบัติเปนเร่ืองของมนุษย ซึ่งจะตองใชสติปญญา
อยางสูง และตองมีความเพียรพยายามอยางมาก เพื่อจะให
ไดผลเปนการแกไขปญหาระยะยาว โดยสอดคลองกับหลัก
ความจริงของธรรมชาติที่วา เวรไมระงับดวยการจองเวร  



 
 
 
 
๔๒ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

การที่ถือวา พระพุทธเจาตรัสวา เวรไมระงับดวยการจอง
เวร เพราะฉะนั้น ใครจะทํารายเรา ก็ตองปลอยเขาทําไป ถาเขา
จะมาฆาเรา ก็ปลอยใหเขาฆา หรือนอนรอใหเขาฆาเสียเลย 
นั่นเปนเพียงสุดโตงอีกขางหนึ่ง (สุดโตงทางประมาท) ที่ตรงขาม
กับการพยายามระงับเวรดวยการจองเวร หรือทําการแกแคน 

วิธีปฏิบัติเพื่อระงับเวรโดยไมตองจองเวร ซึ่งชอบธรรม มี 
๒ อยาง คือ 

๑. การชนะโดยธรรม คือ ชนะผูจะทํารายเราโดยไมตอง
ทํารายเขา ซึ่งตามปกติ ตองทําใหผูมาจะทําราย ไมสามารถทํา
รายเราได และแสดงใหเห็นชัดเจนวา เราเองทั้งที่เหนือเขา จะ
รุนแรงเขนฆาเขาอยางไรก็ได ก็เวนเสีย ใหอภัย พรอมทั้งชนะใจ
ดวยความดี 

ผูจะปฏิบั ติแบบที่  ๑  นี้  นอกจากมีคุณธรรมสูงแลว 
จะตองมีสติปญญาความสามารถอยางยอดย่ิง จึงตองไม
ประมาท และพัฒนาตนอยางจริงจังตลอดเวลา 

ตองมีสติระลึกต่ืนตัวอยูเสมอวา อยางนอยเราจะตองดูแล
รักษาชีวิตและหมูชนของเราใหคงอยูอยางดีใหได แมจะไมทํา
การรุนแรงดวยความอาฆาตแคนเคือง  

ปฏิบัติการแบบที่ ๑ นี้ มีตัวอยางที่ทานสอนหรือนําเสนอ
ไวไมนอย เชน เร่ืองพระมโหสถ (มโหสธชาดก หรือ มหาอุมมังคชาดก, ขุ.ชา.๒๘/

๕๙๙/๒๒๓) เร่ืองพระเจามหาสีลวะ (มหาสีลวชาดก, ขุ.ชา.๒๗/๕๑/๑๗) 



 
 
 
 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๔๓ 

๒. การทําให้ไม่มีการก่อเวร ที่จะตองมาจองเวร คือ การ
พัฒนามนุษยตามหลักการพื้นฐานในระยะยาว ใหมนุษยมี
คุณธรรมมีสติปญญา ที่จะอยูรวมกันโดยสันติและเมตตา และ
แกปญหาดวยธรรมวิธี โดยดําเนินตามหลักการสําคัญๆ เชน 
สังคหวัตถุ สาราณียธรรม การขจัดมัจฉริยะ และการไมยอมตก
อยูใตอํานาจของตัณหา มานะ ทิฏฐิ เปนตน ดังไดพูดไปแลว 

ปฏิบัติการแบบที่ ๒ นี้ ที่จริง ควรจะเปนเปาหมายของสิ่ง
ที่เรียกวาศาสนาทั้งหลายทั้งปวง ซึ่งจะมีทางสําเร็จได ก็ดวย
การพัฒนามนุษยอยางจริงจัง พรอมกับใชปฏิบัติการแบบที่ ๑ 
ควบคูไปในระหวาง 

แตไมวาจะอยางไรก็ตาม มันไมใชเปนขอปฏิบัติสําหรับ
มนุษยที่ปลอยอะไรๆ เร่ือยเปอย เฉื่อยชา ไดแตรอผลกรรม สักแต
เอาหลักมาอางวา เวรไมระงับดวยการจองเวร จนพวกตนเอง
พินาศไปดวยความประมาท 

พระพุทธเจาตรัสธรรม ๒ ขั้น พระองคตรัสบอกแลววา 
พระองคไมใชผูส่ังบัญชาบังคับใคร เมื่อทรงแสดงธรรม พระองค
ตรัสไวแตตนแลววา ตถาคตจะเกิดหรือไมเกิด ความจริงมันก็
เปนของมันอยางนั้นๆ เม่ือความจริงเปนอยางนั้นๆ แลว เราจะ
อยูดีสังคมจะมีสันติสุข เราก็ตองทําตองปฏิบัติอยางนี้ๆ  

เม่ือความจริงมีอยูวา เวรไมระงับดวยการจองเวร เราก็ตอง
หาทางปฏิบัติดวยวิธีการตางๆ ใหสําเร็จผลดีโดยเปนไปตาม
หลักการน้ัน เฉพาะอยางย่ิงในระยะยาว ไมใชมัวแตนอนไมจองเวร 



 
 
 
 
๔๔ กฐินมา บอกทางแกปญหาฯ 

วันนี้ไดพูดมายืดยาวแลว นี่คือความหมายของกฐิน ซึ่ง
กวางใหญไพศาลไปถึงความสามัคคีทั่วทั้งโลก 

โยมตองมองใหชัดวา วัฒนธรรมประเพณีของเราที่สอน
และปฏิบัติสืบกันมานั้น ต้ังวางอยูบนหลักการทางธรรมที่มี
ความหมายลึกซึ้ง ซึ่งตองการปญญาที่จะศึกษากันอยางจริงจัง 
และใหออกมาเปนปญญาในปฏิบัติการ แตบางทีเราไมไดคิด  

อยางที่วาแลว แมแตองคกฐินอยูที่ไหน ถามโยมหลาย
ทาน ไมรู สาระของกฐินคืออะไร ก็ไมรู  

วันนี้โยมตองตอบใหไดหมด แลวก็จะเห็นวา กฐินมี
คุณคาและความหมายดีจริงๆ ต้ังแตในชีวิตจิตใจบุคคล ไป
จนถึงทั้งโลก แลวก็ใชไดกับสถานการณปจจุบันดวย 

เพราะฉะน้ัน คําถามทุกวันนี้วา ปญหาที่คนกําลังขัดแยง
ทะเลาะกันจนเปนสงครามในโลก จะแกดวยอะไร ตอบวา “แก
ไดดวยกฐิน” จริงไหม? แตตองเปนกฐินแท 

อาตมาไดพูดเร่ืองกฐินมายาวนาน กินเวลาญาติโยมจน
เพล ก็เปนอันวา ขออนุโมทนาญาติโยมสาธุชนทุกทาน ที่ไดมา
ทําบุญรวมกัน โดยมีความพรอมเพรียงกัน ทั้งกายสามัคคี และ
จิตสามัคคี  

ก็ขอใหเราสามัคคีกันตอไป ดวยการนําเอาหลักคําสอน
ของพระพุทธเจามาปฏิบัติ ทั้งรูความจริง และปฏิบัติธรรมในขอ
ที่จะตองใหเปนไปตามความเปนจริงนั้น ก็จะไดผลสําเร็จสม
ดังที่พระองคทรงมุงหมายไว 




