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​มูลนิธิ ​การ​ศึกษา​เพื่อ​สันติภาพ​​ ​พระ​ธรรม​ปิฎก 
(​ป​.​​ ​อ​.​​ ป​ยุตฺ​โต​)​​ ร่วม​กับ​มหาวิทยาลัย​ราชภัฏ​สวนสุนันทา​​​
ได้​จัด​พิมพ์​หนังสือ​เรื ่อง​​ ​บทบาท​พระพุทธ​ศาสนา​​ ​กับ​
การ​เสริม​สร้าง​สันติภาพ​​ ​และ​สันติสุข​ใน​สังคม​​ ​และ​
เรื่อง​​พุทธ​ศาสน์​ ​หรือ​​ ​ไสยศาสตร์​​ ​ทาง​เลือก​ที่ ​ยั่งยืน​
ของ​คน​รุ่น​ใหม่ ​​ ​โดย​พระ​อาจารย์ ​ชย​สา​โร​​ ​เนื่อง​ใน
 วโรกาสมหา​มงคล​เฉลิม​พระชนมพรรษา​​ ​๘๐​​ ​พรรษา​
ของพระบาท​สมเด็จ​พระเจ้าอยู่หัว​ภูมิพล​อดุลย​เดชฯ​   
วัน​ที่​​ ​๕​​ ​ธันวาคม​​ ​๒๕๕๐​​ ​ซึ่ง​ได้​จัด​พิมพ์​เผยแผ่​ตั้งแต่​
​ธันวาคม​​​๒๕๕๑​

​คณะ​ศิษยานุศิษย์​เห็นสมควร​พิมพ์​แจก​เป็น​ธรรม​
ทาน​ใน​วง​กว้าง​มาก​ยิ่ง​ขึ้น​ ​จึงได้​ขอ​อนุญาตพระ​อาจารย์​
ชย สา โร   และ​มูลนิธิ​การศึกษา​เพื่อ​สันติภาพ​​​​พระ​ธรรม​ปิฎก  
(​ป​.​​​อ​.​​​ป​ยุตฺ​โต​)​​​ซึ่ง​ได้​รับ​อนุญาต​เป็น​อย่าง​ดี​​ 

​ขอก​ราบ​ขอบพระคุณ​พระ​อาจารย์​ชย​สา​โร​​ ​และ 
​มูล​นิธิฯ​​ ​และ​ขอ​อนุโมทนา​ทุก​ท่าน​ที่​มี​ส่วน​ช่วย​ทำให้​การ​
จัดทำ​หนังสือ​นี้​สำเร็จ​ลุล่วง​ไป​ด้วย​ความ​เรียบร้อย​

​คณะ​ศิษยานุศิษย์​
​ธันวาคม​​๒๕๕๒​





สัม​โม​ทนี​ยก​ถา​ของ​​​พระ​ธร​รม​โกศ​า​จาร​ย์​​ ๑
(​ประยูร​​​ธมฺม​จิต​โต​)​  

บทบาท​พระพุทธ​ศาสนา​​กับ​การ​เสริม​สร้าง ๙
​สันติภาพ​​และ​สันติสุข​ใน​สังคม 

พุท​ธ​ศา​สน์​​​​​หรือ​​​​ไสยศาสตร์​​​ท​าง​เล​ือ​ก​ที่​ยั่​งยืน​​ ๒๗ 
ข​อ​ง​ค​น​ยุค​​ให​ม่

    

สารบัญ





    

  เรียนท่านชยสาโร และท่านพระเถรานุเถระ 

ทุกรูป ขอเจริญพรท่านประธานมูลนิธิการศึกษาเพื่อ 

สันติภาพท่านนิเชต สุนทรพิทักษ์ ท่านอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ท่านรองเลขาธิการ 

คณะกรรมการอาชีวศึกษา ท่านสาธุชนและนักศึกษา 

ทุกท่าน

​​ ​เป็นวาระที่ควรแก่การชื่นชมยินดีอนุโมทนาที่คณะ
กรรมการการศึกษาเพื่อสันติภาพฯ​ได้จัดงานนี้ขึ้นต่อเนื่อง 
เป็นการถวายอาจริยบูชาแด่ท่านเจ้าคุณอาจารย์พระพรหม 
คณุาภรณ​์(ป.​อ.​ปยตุโฺต)​​​ในนามของมลูนธิกิารศกึษาเพือ่
สนัตภิาพ​​​และตอ้งชืน่ชมคณะกรรมการทีมุ่ง่มัน่ดำเนนิการ 
ต่อเนื่องมาโดยตลอด​และในงานนี้ก็ได้คัดสรรพระสงฆ์ที่
ทำงานเพื่อสันติภาพ​​และโดยการเผยแผ่พระพุทธศาสนา​

*บรรยายเนื่องในพิธีมอบรางวัลการส่งเสริมการศึกษาเพื่อสันติภาพ​พระธรรมปิฎก​

(ป.​อ.​ปยุตฺโต)​ประจำปี​๒๕๔๙​แด่พระชยสาโร​วันพุธที่​๒๒​พฤศจิกายน​๒๕๔๙​​

ณ​หอประชุมสุนันทานุสรณ์​มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา

สัม โม ทนี ย กถา  
ของ   พระ ธร รม โกศ า จาร ย์    
( ประยูร   ธมฺม จิต โต ) *
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ก็เป็นการศึกษาพุทธศาสนาเพื่อสันติภาพของโลก​​ถวาย 
รางวัลด้านส่งเสริมการศึกษาเพื่อสันติภาพแด่ท่าน 
พระชยสาโร​

ในการดำเนินการครั้งนี้มีเรื่องควรแก่การอนุโมทนา
หลายประการ​ประการหน่ึงก็คือ​นำให้สาธารณชนได้ให้ความ
สนใจชีวิตและงานของท่านอาจารย์พระพรหมคุณาภรณ์
(ป.​ อ.​ ปยุตฺโต)​ ซึ่งมีสาระเพื่อสันติภาพโดยตรง​ และ
เป็นโอกาสที่จะได้ยกย่องบุคคลที่ทำงานด้านการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา​ ทั้งโดยการสอนให้รู้ ​ ทำให้ดู​ และก็
อยู่ ให้ เห็ น ​ ชี วิ ตของท่ าน เป็นการส่ งข่ าวสาร เพื่ อ​
สันติภาพโดยแท้​ นั่นก็คือชีวิตของท่านพระชยสาโร​ ซึ่ง​
เราได้ถวายรางวัลในวันนี้​ ​ ท่านได้อุทิศตนเพื่อพระพุทธ-
ศาสนา​ ทำงานเป็นแบบอย่าง​ การถวายรางวัลแด่ท่าน
ยังรวมถึงเป็นการยกย่องพระที่ทำงานร่วมกับท่านใน​
สำนักศิษย์หลวงพ่อชาไปโดยปริยาย​ เพราะข่าวสารเพื่อ 
สันติภาพผ่านสายสำนักของท่านพระชยสาโรหรือสาย 
สำนักหลวงพ่อชานั้น​ ได้แพร่กระจายไปทั่วโลกไปทั่วโลก​
จริง​ๆ​​ในทุกภูมิภาค​

เราไปท่ีไหนในโลกก็จะได้เห็นบทบาทของพระซ่ึงเป็น​
ศิษย์สายหลวงพ่อชา​ ทำงานเพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนา​
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เป็นแบบอย่างแห่งชีวิตท่ีเรียบง่ายดีงามตามหลักเศรษฐกิจ 
พอเพียงของพระเจ้าอยู่หัว​ และน่าชื่นชมก็ตรงที่ว่าได้​​​​​​
รักษาแนวปฏิบัติที่ท่านหลวงพ่อชาได้วางเอาไว้สืบต่อ​
เนื่องอย่างเป็นระบบเป็นองค์กร​ และตรงนี้เองที่เป็นพลัง​​
ของพระพุทธศาสนาที่ชี้ให้เห็นว่าในยุคที่พุทธศาสนามี
อายุกาลมาจนถึงสองพันห้าร้อยสี่สิบเก้าปีนี้ ​ คำสอน​
ของพระพุทธเจ้ายังมีความหมาย​ ยังเป็นท่ีต้อนรับและ​
เข้าถึงจิตใจของชาวโลก​ โดยสายหลวงพ่อชาน้ีเป็นแบบ
และชีวิตของท่านพระชยสาโรก็เป็นอุทาหรณ์ให้เราได้
เห็นพุทธธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าที่เผยแผ่ออกไป
นั้น​ เมื่อได้กล่อมเกลาเข้าถึงจิตใจของคนทั้งโลกแล้ว​
ก็จะเป็นไปเพื่อสันติภาพ​​ทั้งนี้เพราะว่าโอวาทปาติโมกข์​
คำสอนของพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจ้าประทานไว้ใน
วันมาฆบูชา​ ​ ประโยคแรกภาษาบาลีว่า​ ขนฺตี ปรมํ 

ตโป ตีติกฺขา​ “ความอดทนคือความอดกลั้นเป็นตบะ
อย่างยิ่ง”​ พุทธศาสนาสอนเรื่องขันติเรื่องความอดทน 
เราต้องอยู่ร่วมกันด้วยขันติธรรมเพื่อสันติภาพ

สิ่งที่องค์การยูเนสโกซึ่งถวายรางวัลแด่ท่านเจ้าคุณ 
อาจารย์พระพรหมคุณาภรณ์นั้นได้ประกาศให้ชาวโลก 
ยึดมั่นในสันติภาพ​ เรียกว่าการประกาศเรื่อง​ Tolerance​
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Tolerance​ก็คือความอดทน​​แต่ถ้าแปลให้ครบต้องเป็น​ 
ขันติ​ ความอดทน​และโสรัจจะ​ความสงบเสงี่ยม​นั่นคือ​ 
สิง่ทีอ่งคก์ารยเูนสโก​ประกาศเรือ่ง​Tolerance​ถา้ชาวโลกม​ี 
Tolerance​สันติภาพจะเกิดขึ้น​ในความหมายของยูเนสโก

คำว่า​Tolerance​คืออะไร​ก็คือความเคารพซึ่งกัน 
และกัน​ การยอมรับความแตกต่างด้านเชื้อชาติ​ ศาสนา​
การเมือง​เมื่อยอมรับแล้วสามารถจะเคารพซึ่งกันและกัน 
เห็นคุณค่าของกันและกัน ​ ถ้ า โลกนี้มี การยอมรับ​
การเคารพก็จะเกิดขันติโสรัจจะ​ หรือ​ Tolerance​ แต่ถ้า 
โลกนี้ไม่ยอมรับซึ่งกันและกัน​ เห็นใครที่คิดไม่เหมือน 
เราก็ทนไม่ได้​ แต่งตัวไม่เหมือนเราก็ไม่อยากจะอยู่ร่วม 
โลก​ นับถือศาสนาต่างจากเราก็ต้องไล่ให้พ้นเขตแดน 
นั้นไป​ ถ้าหากว่าชาวโลกเป็นอย่างนี้สงครามก็ต้อง 
เกิดขึ้น​ เพราะเรามีความแตกต่างกันอยู่แล้วทั้งเชื้อชาติ​
ศาสนา​ความคิด​แม้กระทั่งความเชื่อในทางการเมือง​

ถ้าหากว่าเรายอมรับคนที่แตกต่างจากเราได้ ​
ทนกันได้​ อย่าว่าแต่ในระดับชาติเลย​ ระดับครอบครัว​
ก็อยู่กันได้ ​ สามีภรรยาที่แยกทางกัน​ พอไปถามว่า
ทำไมถึงเลิกกัน​ คำตอบคือทนกันไม่ ได้ ​ ถ้าทนกัน
ไม่ได้ในระดับชุมชน​ ชุมชนก็แตกแยก​ ทนกันไม่ได้
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ในระดับประชาคม​ ในระดับประเทศ​ ประเทศเราก็แตก​
และอาจจะ เกิดการปะทะใช้ความรุนแรง ​ ทนกัน
ไม่ได้ในประชาคมโลก​ ก็เกิดสงครามระหว่างประเทศ​
พระพุทธศาสนาสอนให้ทนกั น ได้ ​ ยอมรับความ 
แตกต่าง​ แม้สำหรับผู้ที่นับถือศาสนาต่างจากเรา​ นั่น 
คือเหตุที่ว่าทำไมการสอนของพระพุทธศาสนาแก่ชาวโลก  
แม้ชาวต่างศาสนาก็คือ​ การสอนข่าวสารที่เป็นไปเพื่อ 
สันติภาพ​

ครั้งหนึ่ง​ เสนาบดีชื่อสีหะ​ นับถือศาสนานิครนถ์​
สมัยนี้คือศาสนาเชน​ ไปต่อว่าพระพุทธเจ้าต่าง​ ๆ​ นานา 
พระพุทธเจ้ารับฟังด้วยขันติธรรมแล้วตอบชี้แจงให้เกิด 
ความเข้าใจว่าข้อกล่าวหาเหล่านั้นผิดพลาดอย่างไร​ เมื่อ 
สีหะเสนาบดีได้ เห็นได้ฟังการตอบการชี้แจงอย่างมี 
ขันติธรรมของพระพุทธเจ้าแล้ว เกิดความเลื่อมใส 
เปลี่ยนมานับถือพระพุทธศาสนาในวันนั้น​ จากนั้นสีหะ 
เสนาบดีซึ่ ง เป็นรั ฐมนตรี ในสมัยนั้ น ​ ได้ กราบทูล 
พระพุทธเจ้าว่า​ จะปฏิบัติอย่างไรต่อนักบวชศาสนาที่ตน 
เคยนับถือ​​คือนิครนถ์​หรือศาสนาเชน​พระพุทธเจ้าตอบว่า 
แม้เธอจะเป็นอุบาสกในพระพุทธศาสนา​นับถือพระรัตน-
ตรัย​ แต่บ้านของเธอเป็นหนึ่งบ่อน้ำให้นักบวชแห่ง 
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นคิรนถไ์ดม้าดืม่กนิ​กข็อใหเ้ธอไดป้ฏบิตัหินา้ที​่ใหท้านเปน็ 
ดุจบ่อน้ำแก่นักบวชแห่งนิครนถ์นั้นต่อไป​ พระพุทธเจ้า 
ไม่ได้บอกว่าบัดนี้เธอเป็นชาวพุทธแล้ว​ห้ามยุ่งเกี่ยวห้าม 
สังสรรค์​ หรือแม้กระทั่งให้กำจัดคนนอกศาสนาไปจาก 
บ้านของท่าน​ แต่พระพุทธเจ้าได้สอนขันติธรรมอันสูงสุด 
ในเรื่องของความแตกต่างทางศาสนาว่า​ สามารถที่จะ
ให้ทานอุปถัมภ์บำรุงต่อไปได้​ แต่ไม่ใช่ว่าเพื่อทำบุญ​
ในพุทธศาสนา​ เราสงเคราะห์เขาได้​ นั่นก็คือเหตุว่า
พระพุทธศาสนาอยู่ร่วมกับชาวโลกได้​ พระพุทธเจ้า 
จงึตรสัวา่​เราไมท่ะเลาะกบัใคร​แตใ่ครอาจจะมาทะเลาะกบั 
เราบ้าง​เพราะเห็นแตกต่างกันก็มี​

การยอมรับความแตกต่างอยู่ร่วมกัน​ ต่างเชื้อชาติ 
ต่างศาสนา​ เคารพซึ่งกันและกันนั้น​ เป็นคำสอนใน 
พระพุทธศาสนา​ เริ่มในประโยคแรกของโอวาทปาฏิโมกข์ 
เป็นคำประกาศเรื่อง​ Tolerance​ ของยูเนสโก​ ที่ถวาย 
รางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพแด่ท่านเจ้าคุณอาจารย์ 
สมัยนั้นก็คือ​พระธรรมปิฎก​(ป.​อ.​ปยุตฺโต)​ปัจจุบันคือ 
พระพรหมคุณาภรณ์​(ป.​อ.​ปยุตฺโต)​

คณะกรรมการพิจารณาเห็นแล้วว่าท่านพระชยสาโร
ท่านได้เผยแผ่พุทธศาสนาที่เป็นไปเพื่อขันติธรรม​ เพื่อ​
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ความยอมรับคุณค่าของมนุษย์​ แม้จะต่างเชื้อชาติต่าง
ศาสนา​ ตัวท่านเองมาจากต่างวัฒนธรรม​ แต่คนไทยเรา
ก็ยอมรับ​ ท่านเป็นสมาชิกในประเทศไทยเป็นพุทธบริษัท​
ภิกษุบริษัทในพระพุทธศาสนาโดยมีท้ังการยอมรับ​ และ​
ความเคารพนั้นเป็นการแสดงให้ เห็นถึงขันติธรรม​
โสรัจธรรมและสันติภาพ​​จึงเป็นการน่าอนุโมทนาเป็นอย่างย่ิง​
ท่ีคณะกรรมการมูลนิธิการศึกษาเพ่ือสันติภาพฯ​ ได้ถวาย
รางวัลในด้านนี้แก่ท่านพระชยสาโร​ ​ จึงขออนุโมทนาไว้​
ณ​ โอกาสน้ีและหวังเป็นอย่างย่ิงว่า​ บุญกุศลท่ีเราได้บำเพ็ญ​​
ร่วมกันในการประกาศธรรมในนามของมูลนิธิการศึกษา​
เพื่อสันติภาพฯ​ นั้น​ ​ ขอทุกท่านได้ถวายบุญกุศลนี้เป็น​
อาจริยบูชาแด่ท่านเจ้าคุณอาจารย์พระพรหมคุณาภรณ์​
(ป.​อ.​ปยุตฺโต)

ขออำนาจแห่งคุณพระศรีรัตนตรัย​และบุญกุศลแห่ง 
ธรรมทานที่เราบำเพ็ญนี้จงมารวมกันเป็น​ ตบะ​ เดชะ​ 
พลวปัจจัย​อำนวยพรให้ท่านเจ้าคุณอาจารย์ได้ปราศจาก 
ทุกข์โศกโรคภัยอันตรายทั้งปวง​ มีบุญบารมีธรรมใน
พระพุทธศาสนาเพิ่มเติมยิ่ง​ ๆ​ ขึ้นไป​ สถิตเป็นร่มโพธิ์ 
ร่มไทรของเราชาวพุทธทั้งหลายและชาวโลกทั้งหลาย 
ตลอดนิจนิรันดร์กาลเทอญ





    

*​ ปาฐกถาธรรม โดยพระอาจารย์ชยสาโร พิธีมอบรางวัลการศึกษาเพื่อสันติภาพ

พระธรรมปิฎก​ (ป.​ อ.​ ปยุตฺโต) ​ ประจำปี​ ๒๕๔๙​ แด่พระอาจารย์ชยสาโร​

วันที่​ ๒๒​ พฤศจิกายน ​ ๒๕๔๙ ​ ณ​ หอประชุมสุนันทานุสรณ์​ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสวนสุนันทา

กราบ นมัสการ พระ เดช พระคุณ    ท่าน เจ้า คุณ 

พระ ธร รม โกศ า จาร ย์   พระ เถรานุเถระ ทุกๆ  รูป   

​ขอ​เจริญพร​ญาติ​โยม​ทุก​ๆ​​​คน​​​วัน​นี้​เป็น​วัน​ที่​อาตมา​
รู้สึก​ว่า​ไม่​ประสบ​ความ​สำเร็จ​อย่าง​หนึ่ง​​ ​เนื่องจาก​ตั้งใจ​จะ​
พยายาม​เป็น​พระ​ดี​​ ​แต่​ไม่​เด่น​​​แต่​ตอน​นี้​กลาย​เป็น​ดี​เด่น​ไป​​​
ต้อง​ยอมรับ​​ ​ที​แรกไม่เข้าใจเหมือนกัน​ เมื่อ​ได้​ทราบ​ว่า​ท่าน​
กรรมการ​จะ​มอบ​รางวัล​ให้​กับ​อาตมา​​ ​เพราะ​ดู​ผล​งาน​ของ​
ตัว​เอง​รู้สึก​ว่า​น้อย​​​​แต่​ตอน​หลัง​ได้​คิด​พิจารณา​เหมือน​กับ​ที่​
ท่าน​เจ้า​คุณ​พูด​เมื่อ​กี้​นี้​ว่า​​​เรา​รับ​รางวัล​ใน​ฐานะ​เป็น​ตัวแทน​
ของวัด​หนอง​ป่า​พง​​​วัด​ป่า​นานาชาติ​​​ซึ่ง​มี​พระ​ภิกษุ​สงฆ์​ที่​ได​้
สร้าง​ประโยชน์​​​สร้าง​ความ​สุข​แก่​สังคม​ไทย​​​และ​ได้​เผยแผ่​
หลัก​พระพุทธ​ศาสนา​ใน​ต่าง​ประเทศ​ได้​ผล​พอ​สมควร​​​​​

 บทบาท พระพุทธ ศาสนา  
 กับ การ เสริม สราง สันติภาพ  
 และ สันติสุข ใน สังคม 

้
*
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​ส่วน​ใน​สังคม​ไทย​นั้น​​ ​ลูก​ศิษย์​หลวง​พ่อ​ชา​​ ​ท่าน​ได้​
สร้าง​ความ​สงบ​ภายใน​จิตใจ​ของ​ท่าน​แต่ละ​องค์​แล้ว​​ ​จึง​ได้​
เผยแผ่​หลัก​ที่​ถูก​ต้อง​เพื่อ​ให้​เพื่อน​มนุษย์​ได้​รับ​และ​นำ​ไป​ 
​ใช้​​ ​เป็น​หลัก​การ​ที่​สำคัญ​มากว่า​​ ​การ​สื่อสาร​​ ​การ​เผยแผ่​​​
การ​สร้าง​ประโยชน์​​ ​หรือ​การ​สร้าง​คุณธรรม​​ ​เช่น​​ ​สันติสุข​
และ​สันติภาพ​ขึ้น​มา​ใน​สังคม​นั้น​​ ​ไม่ใช่​เรื่อง​การ​ให้​เหตุผล​
ว่า​​​สันติสุข​​​หรือ​ว่า​สันติภาพ​​​ดี​อย่าง​นั้น​อย่าง​นี้​​​แต่​ผู้​สื่อสาร​​ 
​ผู้​เผยแผ่​ต้อง​เป็น​ผู้​ที่​สงบ​​​ผู้​ที่​เสีย​สละ​ความ​หลงใหล​ใน​สิ่ง​ไร้​
สาระ​​​เพือ่​บรรล​ุถงึ​สิง่​ม​ีแกน่​สาร​สาระ​เสยี​กอ่น​​​ม​ิฉะนัน้​คำ​พดู​
จะ​มี​น้ำ​หนัก​น้อย​​​

​หลวง​พ่อ​ชา​จบ​การ​ศึกษา​แค่​ป​.​๑​​ ​แต่​ท่าน​มี​ลูก​ศิษย์​
จาก​ต่าง​ประเทศ​จำนวน​มาก​​ ​ที่​จบ​ปริญญา​ตรี​​ ​ปริญญา​โท​​​
ปริญญา​เอก​​ ​ท่าน​เป็น​ที่​ยอมรับ​ของ​ผู้​รู้​ทั่ว​โลก​​ ​เพราะ​ท่าน​
พูด​อะไร​​​ท่าน​สอน​อะไร​​​เรา​รู้สึก​ว่า​ถึงใจ​​​เพราะ​ท่าน​พูด​จาก​
ประสบการณ์​จริง​​ ​สำหรับ​อาตมา​เอง​นั้น​ตั้งแต่​ได้​มี​โอกาส​
กราบ​นมสัการ​มอบตวั​เปน็​ลกู​ศษิย​์ทา่น​เมือ่​เกอืบ​​​๓๐​​​ป​ีที​่แลว้​​​ 
ก็​หมด​สงสัย​ใน​ความ​เป็น​ไป​ได้​ของ​สันติภาพ​​​​ความ​เป็น​ไป​
ได้​ของ​สันติสุข​ว่า​ไม่​เหลือ​วิสัย​ของ​มนุษย์​ที่​จะ​เข้า​ถึง​​​​​

​หลัก​คำ​สั่ง​สอน​ของ​พระพุทธ​ศาสนา​​ ​มี​เอกลักษณ์​​​ 
มี​บาง​สิ่ง​บาง​อย่าง​​ ​ที่​ค่อน​ข้าง​จะ​แปลก​จาก​ศาสนา​ทั่วไป​ใน​
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โลก​​ ​และ​การ​ที่​เรา​ได้​คุย​กัน​ใน​เรื่อง​เอกลักษณ์​ของ​ศาสนา​​​
หรือ​สิ่ง​ที่​ทำให้​ศาสนา​เรา​ไม่​เหมือน​ศาสนา​อื่น​นั้น​​ ​ไม่ใช่​ว่า​
ต้องการ​จะ​ยก​ตน​ข่ม​ท่าน​​ ​หรือ​ที่​จะ​สร้าง​ความ​แตกแยก​​​ 
แต​่เรา​จะ​นำ​หลกั​พระพทุธ​ศาสนา​มา​ใช​้เพือ่​สง่​เสรมิ​สนัตภิาพ​​​
สันติสุข​ได้​​​ก็​ต้อง​จับ​หลัก​ให้​ถูก​​​

​​​​​ศาสนา​พุทธ​ของ​เรา​นั้น​สามารถ​เป็น​ศาสนา​สากล​ได้​​​
เพราะ​ว่า​ศาสนา​พุทธ​เป็น​ศาสนา​ที่​เอา​มนุษย์​เป็น​ศูนย์กลาง​​​
และ​เอา​ธรรมชาต​ิของ​มนษุย​์เปน็​ที​่ตัง้​​​​เพราะ​ฉะนัน้​ชาว​พทุธ​
เรา​ไม่มี​ปัญหา​อะไร​เลย​กับ​คน​ที่​นับถือ​ศาสนา​อื่น​​ ​หรือ​ที่​ไม่​
นับถือ​ศาสนา​เลย​​​เพราะ​เรา​ถือว่า​​​เครื่อง​วัด​คน​ไม่ใช่​วัด​จาก​
สิ่ง​ที่​เชื่อ​​ ​เครื่อง​วัด​คน​​ ​คือ​​ ​กาย​​ ​วาจา​​ ​ใจ​​ ​เรา​เอา​ธรรมชาติ​
ของ​ความ​โลภ​​​ความ​โกรธ​​​ความ​หลง​​​ธรรมชาต​ิของ​ความ​ไม​่
โลภ​​​ไม​่โกรธ​​​ไม​่หลง​เปน็​หลกั​​​เรา​ถอืวา่​คน​นบัถอื​ศาสนา​ไหน​
ก็ตาม​​​ถ้า​เป็น​ผู้​ที่​พยายาม​ฝึกฝน​ตัว​เอง​ให้​ความ​โลภ​​​ความ​
โกรธ​​ ​ความ​หลง​ลด​น้อย​ลง​​ ​เรา​ก็​อนุโมทนา​​ ​ถ้า​เป็น​คน​ไม่​
นับถือ​ศาสนา​อะไร​เลย​​​แต่​มี​ความ​เพียร​พยายาม​ที่​จะ​ฝึกฝน​
ตัว​เอง​​​ให้​สิ่ง​เศร้า​หมอง​ลด​น้อย​ลง​​​เรา​ก็​อนุโมทนา​ใน​ส่วน​
ที่​เขา​ทำได้​​​

ศาสนา​พุทธ​ไม่มี​การ​แบ่ง​เขา​แบ่ง​เรา​​ มี​การ​ยอมรับ​
เครื่อง​พิสูจน์​ง่าย​ ๆ​​ ​ก็​คือ​​ ​ที่​ท่าน​เจ้า​คุณ​บรรยาย​เมื่อกี้​นี ้
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​เรื่อง​​ ​Tolerance​​ ​เป็นที่น่าแปลกว่าภาษาไทยหาคำแปล 
ศัพท์นี้ไม่ค่อยได้​เพราะ​​​Tolerance​​​เป็น​คำ​ศัพท์​ใหม่​ที่เกิด​
ขึน้​ใน​ยโุรป​ใน​​​๑๐๐​​​ป​ีที​่ผา่น​มา​​​เพือ่​แก​้ปญัหา​ความขดั​แยง้ 
​ระหว่าง​ศาสนา​ใน​โลก​ตะวัน​ตก​​ ​ใน​เมื่อ​ชาว​พุทธ​​ใน​เมือง​
ไทย​ไม่​เคย​มี​ปัญหา​กับ​​ ​ ​Intolerance​​ ​ ​ก็​เลย​ไม่​ต้อง​มี​คำ​
ศัพท์​​​หรือ​มี​ปัญหา​นี้​มา​ให้​แก้​​​เรา​อยาก​จะ​ดู​คน​​​ดู​ชุมชน​​​ดู​
สังคม​ให้​เข้าใจ​​​เรา​ต้อง​ดู​พฤติกรรม​ของ​บุคคล​นั้น​​​ชุมชน​​​
สังคม​​ ​ประเทศ​นั้น​​ ​ทุก​คน​ที่​อยู่​ใน​อำนาจ​​ ​หรือ​คน​ที่​ด้อย​
กว่า​​​หรือ​มี​จำนวน​น้อย​กว่า​​   

สิ่ง​ที่​น่า​สังเกต​ใน​เมือง​ไทย​​ ​คือ​คน​ที่​นับถือ​ศาสนา​
อื่น​ไม่​ว่า​ศาสนา​อะไร​ก็ตาม​​ ​ตลอด​หลาย​ร้อย​ปี​ไม่​เคย​ 
​มี​ประวัติ​เลย​​ ​ที่​ชาว​พุทธ​คิด​จะ​เบียดเบียน​​ ​หรือ​ที่​จะ​บังคับ​
ให้​เปลี่ยน​ศาสนา​ให้​เป็น​พุทธ​เหมือน​กับ​พวก​เรา​​ ​หรือ​ที​่จะ​ 
​ไล่​ออก​จาก​ประเทศ​​ ​การ​ยอมรับ​ศาสนา​อื่น​​ ​การ​ยอมรับ​
ใน​ความ​แตก​ต่าง​​ ​จึง​เป็น​เอกลักษณ์​ของ​สังคม​ไทย​ท่ี​น่า​ภูมิใจ​ 
 อย่าง​ยิ่ง​​ ​อาตมา​เคย​เดิน​ทาง​มา​ไม่รู้​กี่​สิบ​ประเทศ​แล้ว​​​ 
​ไม่​เคย​เห็น​ที่ไหน​ใน​โลก​ที่​จะ​มี​การ​ยอมรับ​ใน​ความ​หลาก​
หลาย​เท่ากับ​เมือง​ไทย​​ ​และ​สิ่ง​ดี​งาม​นี้​มา​จาก​ไหน​​ ​ถ้า​ไม่​ได้​
มา​จาก​อิทธิพล​ของ​พระพุทธ​ศาสนา​​​​​

​​​​​ใน​สมัย​ก่อน​คน​ไทย​เป็น​พุทธ​เหมือน​กับ​ว่า​​ ​ได้​



บทบาทพระพุทธศาสนา กับการเสริมสร้างสันติภาพและสันติสุขในสังคม : 13

ซึมซับ​เข้าไป​​ ​เหมือน​กับ​อยู่​ใน​อากาศ​​ ​อยู่​ใน​บรรยากาศ​ 
​ใน​สมัย​นั้น​เป็น​พุทธ​ศาสน์​​ ​คือ​​ ​มัน​สาด​เข้า​มา​โดย​ไม่​ค่อย​
รู้ตัว​​ ​เหมือน​ฝน​สาด​ระเบียง​บ้าน​​ ​แต่​ก็​ไม่​ค่อย​มี​การ​ศึกษา​
เท่า​ที่​ควร​​ ​ยิ่ง​ต่อ​มา​สังคม​เริ่ม​เปลี่ยน​​ ​ชนชั้น​นำ​ของ​ประเทศ​
ไป​เรียน​หนังสือ​ใน​โรงเรียน​ของ​ศาสนา​อื่น​​ ​จบ​แล้วไป​เรียน​
ต่อ​ที่​เมือง​นอก​​ ​กลับ​มา​แล้ว​ก็​เป็น​เรื่อง​ธรรมดา​ว่า​​ ​ผู้นำ​
ประเทศ​ทุก​วงการ​ไม่มี​ความ​รู้​ความ​เข้าใจ​อัน​ลึก​ซึ้ง​ใน​หลัก​
พุทธ​ศาสนา​​ ​ถึง​แม้ว่า​จะ​มี​ศรัทธา​ใน​จิตใจ​เป็นการ​ส่วน​ตัว​​​
แต​่การ​ที​่จะ​เขา้ใจ​หลกั​พระพทุธ​ศาสนา​ใน​ลกัษณะ​ระบบ​การ​
ศึกษา​ที่​อุดม​สมบูรณ์​​ ​ที่​จะ​นำ​ไป​พัฒนา​คน​ให้​เกิด​สันติภาพ​​​​​
สันติสุข​มี​น้อย​มาก​​​​​

​​​​​ถ้า​เรา​ดู​ระบบ​การ​พัฒนา​สังคม​​ ​พัฒนา​เศรษฐกิจ​
ของ​เมือง​ไทย​ใน​สามสิบ​​ ​สี่​สิบ​ปี​ที่​แล้ว​​ ​แทบ​จะ​ไม่มี​ร่อง​
รอย​ของ​พุทธ​ศาสนา​เลย​​ ​ที่​มี​ใน​ระ​ยะ​หลัง  ๆ​​ ​ก็​เพราะ​
พระบาท​สมเด็จ​พระเจ้าอยู่หัว​ได้ ​พระราชทาน​แนว​
เศรษฐกิจ​พอ​เพียง​​ ​นี่​แห​ล่ะ​ดี​ที่สุด​ที่​เรา​เห็น​มา​​ ​ฉะนั้น​ 
​ต้อง​เข้าใจ​ว่า​ศาสนา​ใน​โลก​นี้​ส่วน​มาก​จะ​ยก​ศรัทธา​เป็น​
คุณธรรม​หลัก​​ ​คุณธรรม​สำคัญ​ที่สุด​ใน​ศาสนา​ส่วน​มาก​​​
คือ​​ ​ศรัทธา​ความ​เชื่อ​​ ​ศาสนา​เหล่า​นั้น​มัก​จะ​มี​ปัญหา​กับ​คน​
ที่​มี​ความ​เชื่อ​ไม่​เหมือน​กับ​ตน​ว่า​จะ​ปฏิบัติ​ต่อ​ศาสนา​อื่น​
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อยา่งไร​​​เพราะ​การ​เอา​ความ​เชือ่​เปน็​คณุธรรม​สำคญั​​​ก​็ทำให​้​
“มเีรามเีขา”​ทนัท​ีเพราะ​ฉะนัน้​ความ​แบง่​แยก​มนั​ม​ีอยู​่ใน​ตวั​​​
อยู่​ใน​โครงสร้าง​ของ​ศาสนา​​​​​

     ส่วน ของ ศาสนา พุทธ   เรา เอา ธรรมชาติ ของ 

คน มา พูด   เอาการ ศึกษา   การ พัฒนา ความ สัมพันธ์ 

กับ โลก วัตถุ   ความ สัมพันธ์ กับ สังคม   เอาการ พัฒนา 

ทาง จิตใจ   ทาง ความ รู้สึก ทาง อารมณ์   การ พัฒนา 

ปัญญา เป็น หลัก การ ของ ศาสนา   ถาม ว่า สันติภาพ 

เป็น สิ่ง ที่ ดี ไหม   ทุก คน ไม่ ว่าที่ ไหน ก็ ต้อง บอก ว่า ดี   

และ ถ้า อย่าง นั้น ทำไม สันติภาพ ไม่ ค่อย จะ เกิด ขึ้น 

สัก ที   ใน หลัก ทาง พุทธ ศาสนา บอก ว่า ต้อง ใช้ ปัญญา   

ต้อง มา ดู ให้ ดี ว่า   สันติภาพ จะ เกิด ข้ึน ด้วย เหตุ ปัจจัย  

 อะไร  อะไร เป็น อุปสรรค ท่ี ทำให้ สันติภาพ ไม่ เกิด ขึ้น   

หรือ เกิด ขึ้น แล้ว อยู่ ไม่ นาน   มี เหตุ ปัจจัย อะไร บ้าง ที่ จะ 

สนับสนุน ให้ สันติภาพ ที่ เกิด ขึ้น อยู่ ได้ นาน   อะไร เป็น 

เหตุ ปัจจัย ที่ ทำให้ สันติภาพ ที่ เกิด ขึ้น แล้ว เสื่อม หาย ไป     

พทุธ​ศาสนา​ของ​เรา​เนน้​ใน​เรือ่ง​นี​้​​เนน้​ใน​การ​ศกึษา​ให​้
จบั​หลกั​ความ​เปลีย่นแปลง​ตาม​เหต​ุตาม​ปจัจยั​​​และ​ใช​้ความ​
เพียร​พยายาม​​ ​ใช้​สติ​ปัญญา​ใน​การ​ป้องกัน​ไม่​ให้​เหตุ​ปัจจัย​
ของ​ความ​ไม่​สงบ​​ ​หรือ​ไม่​สันติสุข​เกิด​ขึ้น​​ ​แต่​ถ้า​เกิด​ขึ้น​แล้ว​
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ม​ีความ​ฉลาด​​​ม​ีความ​เพยีร​พยายาม​​​ม​ีหลัก​ใน​การ​ระงบั​เหต​ุ
ปจัจยั​เหลา่​นัน้​​​ฉลาด​เรยีน​รู​้ใน​วธิ​ีที​่จะ​สรา้ง​สนัตภิาพ​ที​่ยงั​ไม​่
เกดิ​ขึน้​​​และ​ที​่จะ​รกัษา​สนัตภิาพ​ที​่เกดิ​ขึน้​แลว้​​​อนั​นี​้ก​็คอื​หลกั​
ความ​เพยีร​พยายาม​ใน​ทาง​พระพทุธ​ศาสนา​​​บาง​คน​บาง​ทา่น​
ยัง​มอง​พุทธ​ศาสนา​ว่า​เป็น​เรื่อง​ปัจเจก​ชน​มาก​​ ​บอก​ว่า​พุทธ​
ศาสนา​สอน​ให​้ทกุ​คน​นัง่​หลบัตา​ทำ​จติใจ​ให​้สงบ​​​​ทกุ​คน​สงบ​
แล้ว​​​สังคม​มัน​จะ​สงบ​ไป​เอง​​​จริง​ๆ​​​แล้ว​พระพุทธเจ้า​ไม่​เคย​
สอน​อย่าง​นั้น​เลย​​​​​

พระพทุธเจา้​ทา่น​สอน​หลกั​พระ​ธรรม​วนิยั​​​วนิยั​คือ​อะไร​​​​
วินัย​คือ​ระบบ​ความ​เป็น​อยู่​ใน​สังคม​ที่​เอื้อ​ต่อ​การ​พัฒนา​ใน​
ทาง​ธรรม​​ ​​ ต้อง​ไป​ด้วย​กัน​ ​​ ​ใน​ทาง​พุทธ​ศาสนา​สอน​ว่าที่​
สำคัญ​ทีส่ดุ​ก​็คอื​จติใจ​ของ​เรา​​​​เรา​ตอ้ง​พฒันา​ที​่จติใจ​​​​แต​่เรา​
จะ​พฒันา​ใน​จติใจ​ได​้​​เรา​ตอ้ง​พยายาม​สรา้ง​สิง่​แวดลอ้ม​ที​่เอือ้​
ทีส่ดุ​ตอ่​การ​พฒันา​ทาง​จติใจ​​​เอือ้​ทีส่ดุ​ตอ่​การ​งด​เวน้​จาก​การ​
ทำบาป​กรรม​​​หรือ​การ​เบียดเบียน​​​​​การ​เอา​รัด​เอา​เปรียบ​กัน​​​
สร้าง​สิ่ง​แวดล้อม​ไม่​ว่า​จะ​เป็น​ระดับ​รัฐธรรมนูญ​ ​​ ​กฎหมาย​​​
ขนบธรรมเนียม​ประเพณี​​​วัฒนธรรม​​​ค่า​นิยม​ใน​สังคม​​​ที่​จะ​
สอดคล้อง​กับ​การ​ดำเนิน​ไป​สู่​เป้า​หมาย​ของ​สังคม​​​

​​​​​เป้า​หมาย​ของ​สังคม​เรา​ไม่​ควร​จะ​จำกัด​อยู่​แค่​​ ​๕​​ ​ปี​​​
๑๐  ​ปี​​ ​แต่​ควร​จะ​มี​เป้า​หมาย​สังคม​เป็น​ร้อย ๆ​​ ​ปี​ ​ว่า​จะ​ให้​
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สังคม​ของ​เรา​เป็น​อย่างไร​​​พอ​พูด​ระยะ​ยาว​ความ​คิด​เรา​ต้อง​
เปลี่ยน​ทันที​​​ไม่​ได้​พูด​ถึง​อุตสาหกรรม​ประเภท​หนึ่ง​ประเภท​
ใด​​ ​ไม่​ได้​พูด​เรื่อง​ส่ง​เสริม​การ​ท่อง​เที่ยว​​ ​เรา​จะ​พูด​ถึงว่า​เรา​
ต้องการ​ให้​สังคม​ของ​เรา​เป็น​อย่างไร​​ ​และ​ต้อง​พูด​ถึง​เรื่อง​
หลกั​ธรรม​​​พทุธ​ศาสนา​เปน็​ศาสนา​ที​่มอง​มนษุย​์ใน​แง​่ด​ีเพราะ​
ถือว่า​มนุษย์​มี​ศักยภาพ​ที่​จะ​พัฒนา​ตน​​​​​

​​​​​เรื่อง​นี้​เรา​พิสูจน์​ได้​ง่าย ๆ​​ ​ว่า​เรา​แต่ละ​คน​คงจะ​เคย​
มี​นิสัย​ไม่​ดี​บาง​อย่าง​ใน​อดีต​​ ​ที่รู้สึกว่าอดไม่ได้และครอบ
งำจิตใจอย่างมาก​ แต่​ตอน​หลัง​ด้วย​เหตุ​ใด​เหตุ​หนึ่ง​เรา​
สามารถ​ละ​ได้​​ ​เลิก​ได้​​ ​ใน​ทำนอง​เดียวกัน​ทุก​วัน​นี้​​ ​เรา​คงจะ​
ได้​เห็น​บาง​ส่ิง​บาง​อย่าง​ท่ี​ดี​ท่ี​งาม​ใน​ชีวิต​​ ​ซ่ึง​แค่​​ ​ปี​​ ​๒​​ ​ปี​ 
​ที่​แล้ว​ไม่มี​เลย​​ ​เพียง​แค่​นี้​ก็​เป็นการ​พิสูจน์​ว่า​มนุษย์​เรา​
เปลีย่น​ได​้​​ปรบั​ตวั​ได​้​​ไมใ่ช​่วา่​เรา​ม​ีอะไร​ไม​่ด​ีใน​ชวีติ​ตอ้ง​เปน็​
อยา่ง​นัน้​ตลอด​ไป​​​และ​ไมใ่ช​่วา่​เรา​ม​ีสิง่​ที​่ด​ีงาม​ใน​ชวีติ​และ​สิง่​
นั้น​จะ​ต้อง​เป็น​ของ​เรา​ตลอด​ไป​​​​​

​​​​​พระพุทธ​องค์​สอน​ว่า​​ ​สิ่ง​ทั้ง​หลาย​ทั้ง​ปวง​​ ​มี​ความ​
เปลี่ยนแปลง​เป็น​ธรรมดา​​ ​มี​ความ​เสื่อม​เป็น​ธรรมดา​​​
เพราะ​ฉะนั้น​เรา​ต้อง​อยู่​ด้วย​ความ​ไม่​ประมาท​​ ​พระ​เดช​
พระคุณ​พระ​พรหม​คุณา​ภ​รณ์​​ ​ท่าน​เคย​เทศน์​ใน​เรื่อง​นี้​ว่า​
สังคม​ไทย​เรา​มัก​จะ​เอา​คำ​สอน​ของ​พระพุทธเจ้า​มา​แค่​ 
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​บาง​ส่วน​​ ​อย่าง​เช่น​​ ​เรื่อง​ของ​ความ​ไม่​เที่ยง​​  คน ไทย จะ  

 ทำใจ กับ ความ ไม่ เที่ยง ได้ เก่ง มาก   อะไรๆ  ก็ ไม่ แน่   มัน 

เปลี่ยน อยู่ เรื่อยๆ   แต่ แทนที่ จะ เอา ความ เข้าใจ ใน 

เรื่อง ความ เป็น อนิจจัง   เป็น ฐาน ของ การ ปฏิบัติ   ใน 

หลัก ความ ไม่ ประมาท  กลับ ตรง กัน ข้าม   กลับ มอง  

 ว่า ส่ิง ท้ัง หลาย ทั้ง ปวง ไม่ แน่นอน   สิ่ง ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง 

เปลี่ยน อยู่ ตลอด เวลา   เพราะ ฉะนั้น ยัง ไม่ ต้อง ทำ อะไร     

เดี๋ยว มัน ก็ ดี ไป เอง   

     ปญัหา ใน สงัคม ไทย หลาย อยา่ง ไมใ่ช ่เพราะ เปน็ 

พทุธ มาก เกนิ ไป   แต ่เพราะ เปน็ พทุธ นอ้ย เกนิ ไป   เพราะ​
เรา​ทาน​ยา​รกัษา​โรค​ของ​พระพทุธเจา้​ไม​่ครบ​ชดุ​​​เมือ่​เรา​ทาน​
ไม่​ครบ​ชุด​​ ​นาน​ๆ ​ ​เข้า​กิเลส​ก็​ดื้อยา​​ ​คน​เกิด​ความ​สงสัย​ว่า​​​ 
ยา​นี่​ดีรึ​เปล่า​​​ทาน​มา​นาน​แล้ว​ไม่​เห็น​หาย​​​ใช่​​​ทาน​แต่​ว่า​ทาน​ 
ไม่​ครบ​​ ​ทาน​แต่​บาง​ส่วน​​ ​ถ้า​เรา​ต้องการ​สันติภาพ​ให้​เกิด​ขึ้น​​​ 
ก่อน​อื่น​เรา​ต้อง​เชื่อ​ว่า​สันติภาพ​เกิด​ขึ้น​ได้​​​และ​เป็น​สิ่ง​ที่​ควร​
จะ​เกิด​ขึ้น​​ ​และ​ควร​ตั้ง​เป็น​เป้า​หมาย​ส่วน​ตัว​​ ​เป้า​หมาย​ของ​
ครอบครัว​​ ​เป้า​หมาย​ของ​ชุมชน​​ ​ของ​สังคม​ประเทศ​ชาติ​​ 
​เป้า​หมาย​ของ​โลก​​​​​

​​​​​ถ้า​เรา​ตั้ง​สิ่ง​ใด​เป็น​เป้า​หมาย​แล้ว​​ ​จะ​ทำให้​เรา​
มี​หลัก​ใน​การ​เลือก​เฟ้น​ว่า​​ ​เรา​จะ​ทำ​อะไร​​ ​​ ​เมื่อ​ไหร่​​ ​จัด​
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ลำดับ​ความ​สำคัญ​ของ​สิ่ง​ต่าง ๆ​​ ​ได้​​ ​นี่​เพราะ​มี​เป้า​หมาย​​​
ถ้า​เรา​ไม่มี​เป้า​หมาย​เรา​จัด​ลำดับ​ไม่​ค่อย​ได้​​ ​มัก​จะ​ไป​
ตาม​อารมณ์​​ ​ต้องการ​สันติภาพ​จริง​ไหม​​ ​เห็น​ว่า​ควร​จะ​มี​
ไหม​​ ​แล้ว​พร้อม​ที่​จะ​เสีย​สละ​​ ​เพื่อ​จะ​ได้​พัฒนา​ตัว​เอง​​ ​ฝืน​
ความ​รู้สึก​บาง​อย่าง​ ​เพราะ​ไม่ใช่​ว่า​มัน​จะ​เกิด​ขึ้น​ง่าย ๆ​​​
อย่าง​เช่น​ห้อง​นี้​​ ​๕๐๐​​ ​คน​​ ​ถ้า​ต้องการ​ให้​เกิด​ความ​สงบ​
นิ่ง​​ ​ต้อง​ช่วย​กัน​ทั้ง ๕๐๐คน​​ ​แต่​ถ้า​ต้องการ​ความ​วุ่นวาย​ 
​นี่​แค่​​​​​๒​-​๓​​​คน​ก็ได้​แล้ว​​​​​​ ​

​​​​​จะ​เหน็​วา่​ความ​สงบ​เกดิ​ยาก​กวา่​ความ​ไม​่สงบ​​​​​เพราะ​
ฉะนั้น​ต้อง​ตั้ง​อกตั้ง​ใจ​​​แล้ว​มา​ศึกษา​​​ไม่ใช่​ดู​ที่​จิต​อย่าง​เดียว​​​​​
ตอ้ง​ด​ูที​่กาย​​​ด​ูที​่วาจา​ดว้ย​​​ตอ้ง​ฝกึ​ใน​ทกุ​ดา้น​​​​ม​ีสต​ิ​​​คอื​อยู​่กบั​
ตวั​เอง​ได​้​​อยู​่กบั​ตวั​เอง​เปน็​​​เพราะ​เรา​จะ​เรยีน​รู​้เรือ่ง​ธรรมชาต​ิ
ของ​ตัว​เอง​​ ​เรา​จะ​ได้​ละ​ธรรมชาติ​บาง​อย่าง​​ ​หรือ​จะ​บำเพ็ญ​
ธรรมชาติ​บาง​อย่าง​​​เรา​ต้อง​เข้า​ห้องเรียน​ก่อน​​​ห้องเรียน​คือ​
ปจัจบุนั​ขณะ​​​ถา้​เรา​สามารถ​อยู​่ใน​ปจัจบุนั​​​อนั​นัน้​ไมใ่ช​่วา่​เปน็​
เปา้​หมาย​สงูสดุ​ของ​การ​ปฏบิตั​ิ​​แต​่เปน็​เงือ่นไข​ของ​การ​เรยีน​
รู้​เรื่อง​ธรรมชาติ​ของ​ตัว​เอง​​ ​เรียน​รู้​เรื่อง​ธรรมชาติ​ของ​ตัว​เอง​
คือ​เรียน​รู้​เรื่อง​ธรรมชาติ​ของ​คน​​​เพราะ​ความ​รู้สึก​นึกคิด​ของ 
​คน​มัน​เหมือน​กัน​​​กิเลส​ก็​เหมือน​กัน​​​คุณธรรม​ก็​เหมือน​กัน​​​​​

     ยิ่ง ศึกษา เรื่อง ของ ตัว เอง   ยิ่ง เข้าใจ คน อื่น   ยิ่ง 
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เข้าใจ คน อื่น ยิ่ง จะ มี ความ รู้สึก เมตตา   มี น้ำใจ เกิด ขึ้น   

นี่ เป็น ผล ของ ความ รู้ ความ เข้าใจ   เป็น ผล ของ ปัญญา   

ฉะนั้น จะ สังเกต ว่า คน ที่ มี การ ศึกษา ที่ ถูก ต้อง ตาม 

หลัก พุทธ ศาสนา จะ มี ความ รู้สึก เอาใจ เขา ใส่ใจ เรา 

ได้ ​ ​ถ้า​ขาด​การ​ศึกษา​ทาง​พุทธ​ศาสนา​​ ​นี่​ยาก​​ ​ส่วน​มาก​จะ​
เอาแต่​ตัว​เรา​​​ความ​ต้องการ​ของ​เรา​​​หรือ​ของ​พรรค​พวก​ของ​
เรา​​​ผล​ประโยชน์​ส่วน​ตัว​​​เอา​ความ​สุข​ชั่ว​แวบ​เป็น​หลัก​ใน​
การ​แสวงหา​​ ​สิ่ง​ใด​ที่​ชอบ​ฉัน​ก็​ทำ​​ ​สิ่ง​ใด​ที่​ไม่​ชอบ​ฉัน​ก็​ไม่​
อยาก​ทำ​​​​​อัน​นั้น​ก็​ยัง​เป็น​ความ​คิด​ของ​เด็ก     

   ความ คิด ของ ผู้ใหญ่ คือ   สิ่ง นี้ ทำ ลำบาก   ไม่ สนุก 

ด้วย   แต่ เป็น สิ่ง ที่ ควร ทำ   เรา จะ ต้อง ทำ   สิ่ง นี้ สนุก ดี 

แต่ ว่า ใน ระยะ ยาว เกิด ผล ไม่ ดี   เพราะ ฉะนั้น เรา ต้อง 

อดทน   ต้อง ไม่ ทำ   อัน น้ี เป็นการ ดู คุณภาพ ของ คน​​​ใน​กรณี​​​
คุณภาพ​ส่ิงของ​​ ​คุณภาพ​รถยนต์​​ ​คุณภาพ​เทคโนโลยี​ต่าง ๆ​  
เรา​ดู​ออก​ได้​ง่าย​​ ​แต่​คุณภาพ​คน​ก็​ต้อง​ดู​ให้​ออก​​ ​ดู​ให้​เป็น​
เหมอืน​กนั​​​การ ที ่คน ทำ สิง่ ที ่ถกู ตอ้ง ทัง้ๆ   ที ่ไม ่ถกูใจ   นี ่คอื 

เอกลักษณ์ ของ คน มี การ ศึกษา​​​พอ​เรา​ศึกษา​​​ฝึก​จิตใจ​ให้​
สงบ​ได้​ใน​ระดับ​หนึ่ง​​​จิตใจ​ก็​เปิด​กว้าง​ออกรับ​ธรรมชาติ​ของ​
คน​อื่น​​​​​เกิด​ความ​รู้สึก​ว่า​เรา​ก็​เห​มือ​น​ๆ​​​กัน​​​​​

​​​​​เรา​เป็น​เพื่อน​มนุษย์​​ ​เกิด​​ ​แก่​​ ​เจ็บ​​ ​ตาย​​ ​ไม่มี​ใคร​ใน​



๘

: ศาสตร์ไหนสันติ20

โลก​นี้​​ ​ต้องการ​ความ​ทุกข์​แม้แต่​นิด​เดียว​​ ​ไม่มี​ใคร​ใน​โลก​
นี้​ที่​จะ​ปฏิเสธ​ความ​สุข​แม้แต่​นิด​เดียว​​ ​เหมือน​กัน​หมด​​ ​ไม่​
ว่า​พูด​ภาษา​อะไร​​ ​ไม่​ว่า​นับถือ​ศาสนา​อะไร​​ ​เหมือน​กัน​หมด​​​
เหมือน​กัน​ใน​ความ​เป็น​มนุษย์​ที่​มี​ความ​เกิด​​ ​แก่​​ ​เจ็บ​​ ​ตาย​​​
เปน็​ธรรมดา​​​​พทุธ​ศาสนา​สอน​วา่​​​​หลกั​ที​่มัน่คง​หนกั​แนน่​ของ​
สันติภาพ​​​อยู่​ที่​ความ​รู้​ความ​เข้าใจ​ธรรมชาติ​ของ​มนุษย์​​​เรา​
จะ​รู้​ธรรมชาติ​ของ​มนุษย์​ด้วย​การ​ศึกษา​​​​​คือ​ศึกษา​เรื่อง​กาย​​​
เรื่อง​วาจา​​​เรื่อง​ใจ​​​​​

​​​​​การ​ศึกษา​กาย​​ ​วาจา​​ ​เรา​มี​ศีล​ธรรม​ช่วย​​ ​ศีล ธรรม 

ใน พุทธ ศาสนา ไม่ใช่ สิ่ง ที่ ข้าง บน สั่ง ลง มา   ไม่มี ระบบ 

ให้ รางวัล  คน ดี   ลงโทษ คน ไม่ ดี   แต่ เรา ต้อง รับ ศีล  

 แต่ละ ข้อ ด้วย ความ สมัคร ใจ   เอา เป็น เครื่อง ฝึก 

พฤติกรรม   เป็น บท สิกขา   บท ศึกษา   การ งด เว้น จาก 

การ ฆ่า สัตว์ เป็น บท ศึกษา ชีวิต   บท ฝึก ตัว เอง   พอ เรา 

ฝึก พฤติกรรม ใน หลัก นี้ แล้ว คือ ไม่ ฆ่า สัตว์   แม้ จะ เป็น 

สัตว์ เล็ก สัตว์ น้อย   สัตว์ ที่ เรา รังเกียจ   ที่ เรา กลัว   เมื่อ ไม่ 

ทำ ตาม ความ คิด ที่ จะ ทำ ลาย บ่อยๆ   เข้า   ก็ จะ เกิด นิสัย 

ใหม่   ธรรมชาติ ใหม่   ธรรมชาติ ที่ จะ ไม่ ฆ่า เกิด ขึ้น   นำ 

ไป สู่ เมตตา     
​​​​​​​เรา​ฝึก​ตัว​เอง​ด้วย​ศีล​​​​ฝึก​ตัว​เอง​ด้วย​สมาธิ​​​​และ​การ​
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เจริญ​สติ​ให้​ได้​สัมผัส​ความ​สงบ​​ ​ จะไม่มีการปฏิเสธเลยนะ​​
คน​ที่​ปฏิเสธ​ว่า​เรื่อง​สมาธิ​ไม่​จำเป็น​ ​ ​ ​คือ​คน​ที่​ไม่​เคย​สงบ​​​​
คน​ที่​เคย​สงบ​ไม่​ปฏิเสธ​หรอก​​ ​ ​ที่​สำคัญ​ก็​คือ    การ ที่ เรา 

หลงใหล อยู ่ใน ความ สขุ ทาง เนือ้ หนงั    ความ สขุ ที ่ม ีโทษ 

เชน่ นี ้เพราะ อะไร    ก ็เพราะ เรา ไมม่ ีความ สขุ ที ่ด ีกวา่ เปน็ 

ทาง เลือก     

​​​​​การ​ปฏิบัติ​ธรรม​​ ​การ​แบ่ง​เวลา​ใน​แต่ละ​วัน​ให้​จิต​ 
​ใจ​ของ​เรา​ได้​สงบ​​ ​ไม่​ต้อง​คิด​ไม่​ต้อง​วุ่นวาย​กับ​สิ่ง​ต่าง ๆ​ 
​นั้น​จะ​ทำให้​เรา​ได้​พิสูจน์​กับ​ตัว​เอง​ว่า   ​โอ้   ​จริง​ดัง​ท่ี​พระ​​ 
​พุทธ​เจ้า​ท่าน​สอน​ว่า​​ ​ความ​สงบ​เป็นสุข​อย่าง​ยิ่ง   เมื่อ เรา มี 

ความ สงบ ภายใน แลว้   ความ ดิน้รน วุน่วาย ที ่จะ แสวงหา 

ความ สุข นอก ตัว เรา ก็ น้อย ลง ไป เป็น ธรรมดา   มัน ไม่ 

หาย ไป ท ีเดยีว หรอก   แต ่อยา่ง นอ้ย เรา สามารถ ควบคมุ 

ภายใน กรอบ ของ ศลี ธรรม   ไม ่เบยีดเบยีน ใคร     ไม ่สรา้ง 

ความ ทุกข์   ความ เดือด ร้อน กับ ครอบครัว   กับ ชุมชน   นี่ 

คือ บทบาท ของ ความ สงบ ภายใน     
​​​​​สันติภาพ​ใน​สังคม​จะ​เกิด​ขึ้น​​ ​ก็​เกิด​ขึ้น​จาก​​ ​กาย​​​

วาจา​​ ​ใจ​​ ​ของ​เรา​แต่ละ​คน​​ ​แต่​ใน​ระดับ​ชุม​ชุม​​ ​สังคม​​ ​เรา​
ก็​ต้อง​ส่ง​เสริม​​ ​ให้​มี​วัฒนธรรม​​ ​มี​กฎหมาย​​ ​มี​รัฐธรรมนูญ​
ที่​ช่วย​ใน​การ​เข้า​ถึง​เป้า​หมาย​น้ี​ให้​ได้​​ ​เรา​ต้อง​ระมัดระวัง​ 
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​เร่ือง​ค่า​นิยม​​ ​ใน​เร่ือง​ของ​ความ​สุข​​ ​ความ​ทุกข์​​ ​ความ​คิด​ 
​ผิด​ที่​แพร่​หลาย​​ ​โดย​เรา​ไม่​ค่อย​จะ​รู้สึก​ตัว​​ ​เพราะ​โลก​ทัศน์​​​ 
ค่า​นิยม​ก็​เป็น​เรื่อง​ของ​สัมมา​ทิฏฐิ​​​​​มิจฉาทิฏฐิ​​​​​

​​​​​อริยมรรค​มี​องค์​​ ​๘​​ ​เร่ิม​ต้น​ด้วย​​ ​สัมมา​ทิฏฐิ​​ ​ถ้า​เรา​
ปล่อย​ให้​ค่า​นิยม​ใน​ทาง​บริโภค​​ ​ค่า​นิยม​ใน​ทาง​เสพ​วัตถุ​
กลาย​เป็น​เรื่อง​ที่​ยอมรับ​กัน​ทั่วไป​​ ​ก็​ยาก​ที่​จะ​แก้ไข​​ ​ฉะนั้น​
เรื่อง​สันติภาพ​จะ​เกิด​ขึ้น​หรือ​ไม่​เกิด​ขึ้น​​ ​สิ่ง​หนึ่ง​ที่​ควร​
พิจารณา​ก็​คือ​​ ​ทำไม​คน​ชอบ​สงคราม​เหลือ​เกิน​​ ​ทำไม​​​
ผู้ชาย​โดย​เฉพาะ​ที่​ชอบ​ทำ​สงคราม​​ ​คือ​อาตมา​เคย​สนใจ​
ศึกษา​เรื่อง​นี้​​ ​อ่าน​ประวัติ​​ ​อ่าน​การ​บันทึก​ของ​ทหาร​ใน​
สงครามโลก​คร้ัง​ท่ี​​ ​๑​​ ​ท่ี​​ ​๒​​ ​หรือ​สงคราม​ต่าง ๆ​​​ ​ว่า​​ ​ทำไม​ผู้ชาย​ 
​สนุก​กับ​สงคราม​​ ​ก็ได้​ข้อคิด​หลาย​อย่าง​​ ​อย่าง​หนึ่ง​ก็​คือ​ 
 คน​ส่วน​มาก​ใน​สังคม​ที่​ไม่มี​การ​พัฒนา​ตัว​เอง​​ ​ ​ลึก ๆ​​​ ​จะ​รู้สึก​
ว่า​ชีวิต​ว่าง​เปล่า​​​​ไร้​ความ​หมาย​​​​รู้สึก​ว้าเหว่​​​​ไม่รู้​ว่า​อยู่​ทำไม​​​​
พอ​เป็น​ทหาร​ทำ​สงคราม​​​​มันรู้สึกว่าเราเป็นคนสำคัญข้ึนมา
แล้ว​และมีเป้าหมายท่ีชัดเจน​คือการชนะศัตรู​​​  

     ใน​ชีวิต​ประจำ​วัน​อยู่​ใน​สังคม​ท่ัวไป​ก็​มี​การ​ด้ินรน​​ ​การ​
แข่งขัน​ทุก​วัน​นี้​ความ​รู้สึก​เป็น​พี่​เป็น​น้อง​​​ความ​สามัคคี​กัน​มี​
น้อย​​​แต​่พอ​ทำ​สงคราม​​​คือ​ตอ้ง​อดทน​ดว้ย​กนั​​​ทำ​อะไร​ดว้ย​กนั​ 
​ยาก​ลำบาก​ดว้ย​กนั​​​คน​ก​็ชอบ​ความ​รูส้กึ​ของ​ความ​เปน็​เพือ่น​​​
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ฝ่าฟัน​อุปสรรค​ด้วย​กัน​​ ​สู้​ด้วย​กัน​​ ​อาตมา​เชื่อ​ว่าการ​ที่​คน​มี​
ความ​ยนิด​ีใน​การ​ฆา่​จรงิ ๆ ​​​นี​้นอ้ย​​​แต​่การ​เปน็​ทหาร​​​การ​สู​้รบ​
ได้​ความ​รู้สึก​ที่​ดี​อย่าง​อื่น​​ ​และ​ทำไม​คน​จึง​ชอบ​ใน​รูป​แบบ​นี้​​​
เพราะ​ไม่​ได้​ใน​รูป​แบบ​ที่​ควร​จะ​ได้​จาก​ชีวิต​ประจำ​วัน​​​​​

​​​​​นี่​ก็​เป็น​ข้อคิด​อย่าง​หนึ่ง​​ ​เพราะ​ถ้า​เรา​ต้องการ​
สันติภาพ​เรา​ต้อง​ศึกษา​ใน​สิ่ง​ที่​เป็น​อุปสรรค​​ ​เป็น​ปรปักษ์​​​ 
เปน็​ศตัร​ู​​เปน็​สิง่​ตรง​ขา้ม​กบั​สนัตภิาพ​​​​เพือ่​เรา​จะ​ไม​่ให​้สิง่​นัน้ 
​เกิด​ขึ้น​​ ​เรา​ต้อง​ศึกษา​ธรรมชาติ​ของ​ตัว​เอง​ ​ไม่ใช่​ทฤษฎี​​​​
ไม่ใช่หนังสือ​อย่าง​เดียว​​​​นั่น​ก็​เป็น​แผนที่​​​​เสร็จ​แล้ว​ต้อง​นำ​
มา​ปฏบิตั​ิ​​การนำ​มา​ปฏบิตั​ิคอื​สนใจ​ศกึษา​ประสบการณ​์ชวีติ​
ทุก​อย่าง​ทั้ง​ส่วน​ที่​ชอบ​​​​ส่วน​ที่​ไม่​ชอบ​​​​ส่วน​ที่​สนุก​​​​ส่วน​ที่​
ไม่​สนุก​ ​​ ​เรียน​รู้​ถือว่า​ทุก​สิ่ง​ทุก​อย่าง​เป็น​บท​เรียน​หมด​​ ​เรา​
จะ​มี​ความ​สุข​​​​​

     พุทธ ศาสนา เป็น อริย ทรัพยากร ของ ประเทศ   

เป็น ทุน   เป็น หลัก   เพราะ พระพุทธ ศาสนา เป็น ระบบ 

การ ศึกษา ที่ อุดม สมบูรณ์ ที่สุด ที่ เคย ปรากฏ อยู่ ใน โลก  

ตราบ ใด ที่ เรา นำ หลัก คำ สั่ง สอน ของ พระพุทธเจ้า มา 

ใช ้ใน ชวีติ ประจำ วนั   เรยีก วา่ เรา ได ้รบั ประโยชน ์ที ่ลำ้คา่ 
และ​เรา​ก็ได้​เปรียบ​คนใน​ประเทศ​อื่น​​ ​ใน​ศาสนา​อื่น​มาก​​​
อาตมา​เชื่อ​มั่น​ว่าการ​เกิด​เป็น​ชาว​พุทธ​ใน​เมือง​ไทย​เรียก​ว่า​​​
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มี​บุญ​มี​บารมี​สูง​พอ​สมควร​​ ​ฉะนั้น​อาตมา​จึง​ขอร้อง​อย่า​ให้​
เป็น​แบบ​ใกล้​เกลือ​กิน​ด่าง   ขอ ให้ เรา เห็น ประโยชน์ ของ 

พระพุทธ ศาสนา   ให้ เอา มา ใช้   คำ สอน ไม่ใช่ มี ไว้ เพื่อ 

บูชา   มี ไว้ เพื่อ เอา ไป ใช้ เป็น ลักษณะ เครื่อง มือ   เครื่อง 

มอื พฒันา ตวั เอง   นำ ออก จาก ความ มดื ไป สู ่ความ สวา่ง   

นำ ออก จาก ความ วุ่นวาย ไป สู่ ความ สงบ          
เรา​ม​ีพทุธ​ศาสนา​​​และ​โอกาสทีจ่ะศกึษาจะปฏบิตั​ิมมีาก​

สมัยก่อนร้อยกว่าปีที่แล้ว​ การคมนาคมในประเทศไทยไม่​
ง่าย​เลย​​​​โอกาส​ที่​จะเดินทาง​ไป​หา​ครูบาอาจารย์​​​​นี่​ยาก​​​​ถึง​
จะ​ไป​ได้​ก็​ไม่รู้​ว่า​ท่าน​อยู่​ที่ไหน​เพราะไม่มี​หนังสือพิมพ์​​ ​ไม่มี​
วิทยุ​​ ​​ ไม่มี​ทีวี​​ ​ ​ไม่มี​หนังสือ​ธรรมะ​ ไม่มี​อะไร​ทั้ง​สิ้น​​ ​ ​ถ้า​มี​
โอกาส​ไป​กราบพระ​ปฏบิตั​ิด​ีปฏบิตั​ิชอบ​ใน​สมยั​กอ่น​เรยีก​วา่​
โชค​ดี​พิเศษ​​​เป็นบุญ​เป็น​บารมี​​​​แต่​ในสมัยนี้​​​​มัน​ง่าย​เหลือ​
เกิน​​​​เปิด​ทีวี​ก็​ดู​ได้​​​​เปิด​วิทยุ​ก็​ฟังได้​​​​​นั่ง​ใน​รถ​มี​ซีดี​​​​เลือก​
ว่า​จะ​ฟัง​พระ​อรหันต์​องค์​ไหน​ก็ได้​​ ​นับ​ว่าได้​เปรียบ​คนใน​
สมัยก่อน​มาก​​​ถึง​จะ​อยู่​ห่าง​วัด​ก็​ยัง​มี​โอกาส​​​พุทธ​ศาสนาจึง​
เป็น​หลัก​​​เป็น​ราก​เหง้า​ของ​สังคม​ไทย​​​

​​​​​เรา​กลับ​มา​หา​ของดี​ของ​เดิม​​​เรา​ก็​มี​สิ่ง​ที่​จะ​นำ​โลกได้​​​
โดย​ไม่​ต้อง​ไป​ติดตาม​​ ​ไม่​ต้อง​ไป​รับ​จาก​เมือง​นอกทุก​สิ่ง​ทุก​
อย่าง​​ ​ไทย​ก็​มี​ของ​ที่​ว่า​ดี​ที่สุด​แล้ว​​ ​แต่​ว่า​เราไม่​ค่อย​จะ​ได้​ดู​



บทบาทพระพุทธศาสนา กับการเสริมสร้างสันติภาพและสันติสุขในสังคม : 25

ไม่​ค่อย​ได้​ศึกษา​​ ​จะ​เห็น​ได้​ว่า​พวก​เรา​มี​พุทธ​ศาสนา​มา​อยู่​
รอบ​ตัว​​ ​แม้แต่​ใน​ภาษา​​ ​คน​เรา​แม้​อาจ​จะ​ไม่​ค่อย​เข้า​วัด​แต่​
เวลา​ทำ​อะไร​วุ่น ๆ​​​ ​วุ่นวาย​​ ​ยุ่ง​​ ​ยุ่ง​ยัง​ไง​​ ​ยุ่ง​เป็น​จุล​กฐิน​​ ​คือ​
หลัก​ศาสนา​อยู่​ใน​ภาษา​​ ​หรือ​ว่า​ถ้า​เป็น​นักศึกษา​ปี​สุดท้าย​​​​
บางคน​เขา​เรียก​ว่า​อะไร​​ ​เขา​เรียก​ว่า​แก่​วัด​ใช่​ไหม​​ ​​ ​ถึง​จะ​ไม่​
เข้า​วัด​ก็​เป็น​คน​แก่​วัด​ได้​​​​​

​​​​​พุทธ​ศาสนา​มี​อยู่​รอบ​ตัว​​ ​เพียง​แต่​ว่า​เรา​ต้อง​ลืม​หู​
ลืมตา​​​เรียน​รู้​เอา​ไป​ใช้​ให้​เกิด​ประโยชน์​​​เกิด​ประโยชน์แก่​ตัว​
เอง​​​แลว้​ก​็ม​ีประโยชน​์ที​่จะ​แบง่​ปนั​ให​้กบั​คน​อืน่​ได​้ความ​สงบ​
ได​้ความ​สขุ​ภายใน​ตวั​เรา​​​เปน็​ของ​จรงิแลว้​​​เรา​ก​็ม​ีความ​สงบ​
มี​ความ​สุข​ที่​จะ​ให้​คน​อื่น​ช่วย ๆ​​​ ​​กัน​เป็น​กัลยาณมิตร​ต่อ​กัน​  
ช่วย​กนั​สรา้ง​สงัคม​ใหก้ลัยาณมติร​   ส่ง​เสรมิ​ใน ส่ิง ท่ี​ด​ีงาม ​ของ 
ซ่ึง​กนั​และ​กนั​​​ไม​่​ตอ้ง​ไป​เพง่​โทษ​​​ไม​่ตอ้ง​ไป​จบัผดิ​ใน​เรือ่ง​เลก็​
เรื่อง​น้อย​​​เรื่อง​หยุมหยิม​อย่า​ไป​ถือสา​​​ขอ​ให้​ปล่อย​วาง

ขอ​ให้​เรา​ให้​กำลัง​ใจ​ใน​ส่ิง​ท่ี​ดี​งาม​​​เพราะว่าเราทุก​คน​มี​
ศักยภาพ​ท่ี​จะ​เข้า​ถึง​ความ​สงบ​​​​และ​ท่ี​จะช่วยกันสร้างครอบครัว​​​
ชุมชน​​​สังคม ท่ี​สงบ​สุข​ได้​​​​ขอให้เราทุกคน​ประสบ​ความ​สำเร็จ​
ใน​การนำ​หลัก​ธรรม​คำ​ส่ัง​สอนของพระพุทธเจ้า​มา​ใช้​ให้​เกิด​
ประโยชน์​​ ​ให้​เกิด​ความสุข​ให้​เกิด​สันติภาพ​และ​สันติสุข​ใน​
สังคม​ไทย​​​ใน​สังคม​โลก​ตลอด​กาล​นาน





    

  ขอ   เ จร ิญพร  ญา ติ  โ ย ม ทุก ๆ      คน       

​​ ​​ก่​อ​น​​อ​ืน่​​ขอ​อ​นุ​โมท​นา​เ​จ​า้​ภาพ​ใน​​งาน​วัน​นี​​้​​​ ​​​คือ​​​ ​มูลน​ธิิ​​ 
การ​ศึกษ​า​เพื​่​อ​​สันต​ิภ​าพ​​​​​ ​พ​ร​ะ​ธ​รรม​ปิ​ฎก​​​ ​​ ​​(​ป​.​ ​​อ​​.​​ ​ป​​ยุต​ฺ​​โต​​)​​​​
แล​ะ​​มหาวิท​ยาล​ัย​รา​ชภั​ฏ​ส​วนสุนั​นทา​​​​​​​ขอ​​อนุ​โมท​นา​ท​ี่​ได​้​​จัด  
กิจก​รรม​ท​ี​่​​เป​็น​ป​ระโย​ชน์​ต​่​อ​สัง​คม​​ ​​​แล​ะ​​เพื่​อ​​เป็น​การ​​เผยแผ​่​​
หลัก​​พระพ​ุทธ​​ศาสน​า​​​อาต​มา​​เชื่​อ​มั่น​​ว่​า​​​​ประเ​ทศไท​ย​​​​สั​งคม​​
ไท​ย​จะ​​อย​ู​่​รอด​​ดว้ย​ห​ล​​ัก​พร​ะ​พทุ​ธ​ศ​าสนา​​ของ​​เรา​​เปน็​​พื​้น​ฐ​าน​​​
เ​ป็น​​ที่​​ต​ั​้ง​​ เป็น​​ที่​​พึ่​ง​​ ​​ใน​ว​ั​น​น​ี้​​​อ​าตมา​ไ​ด้​รับ​นิมนต์​ให้​กล่าว​ถึง​
เรื่อง​​​“​พุทธศาสน์​​กับ​ไสยศาสตร์​”​​​​​

ขอ​เริ่ม​ต้น​ด้วย​การ​ตั้ง​ข้อ​สังเกต​อย่าง​หนึ่ง​ว่า​พระ​ 
​พุทธ​ศาสนา​ของ​เรา​เผยแผ่​ใน​ประเทศ​ใด​ก็ตาม​​ ​การ​
เผยแผ่​ของ​พุทธ​ศาสนา​มี​เอกลักษณ์​​ ​มี​ความ​แตก​ต่าง​กับ​ 
​ศาสนา​ส่วน​ใหญ่​​ ​เรื่อง​นี้​ดู​จาก​พระ​วินัย​ของ​สงฆ์​ได้​ว่า​​​ 
​พระพุทธ​องค์​ทรง​ห้าม​ไม่​ให้​พระ​ภิกษุ​สอน​ธรรมะ​แก่​ผู ้  ท ี ่​

*โดย​พระอาจารย์ชยสาโร​ณ​หอประชุมสุนันทานุสรณ์​  

​มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา​วันที่​​๓​​ธันวาคม​​๒๕๕๐

พุท ธ ศา สน์   หรือ    ไสยศาสตร์  
ท าง เล ือ ก ที่ ยั่ งยืน  ข อ ง ค น ยุค  ให ม่  *
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ไม่​สนใจ​​ ​หรือ​ไม่​ได้​ขอ​ฟัง​ไว้​ก่อน​​ ​หมาย​ถึงว่า​​ ​ความ​ริเริ่ม​ 
​ต้อง​มา​จาก  ฝ่าย​ฆราวาส​​ ​พระ​เรา​จะ​ไป​เคาะ​ประตู​เรียก​
ชาว​บ้าน​ออก​มา​ฟัง​คำ​สั่ง​สอน​ของ​พระพุทธเจ้า​ไม่​ได้​​
เราจะใช้คำว่า​ ขออภัย​ ​“​ยัดเยียด​”​​ ​หนังสือ​บังคับ​ให้​คน​
อา่น​ก​็ไม​่ได​้​​คือ​ทกุ​สิง่​ทกุ​อยา่ง​ตอ้ง​มา​จาก​ฝา่ย​ที​่ยงั​ไม​่ศรทัธา​ 
​ให้​เกิด​ความ​สนใจ        
   พระ​เรา​ไป​อยู่​เมือง​นอก​ก็​เช่น​เดียวกัน​​ ​​ ​ใน​สาย​
หลวง​พ่อ​ชา​​ ​ไม่ใช่​ว่า​พวก​เรา​คิด​ว่า​อยาก​จะ​ไป​เผยแผ่ 
ที่ประเทศนั้น​ ​ประเทศ​นี้​​ ​แต่​ต้อง​มี​คฤหัสถ์เป็น​ชมรม​ 
​เป็น​ผู้​มี​ศรัทธา​อย่าง​มั่นคง​มา​หลาย​ปี​แล้ว​ที่​จะ​นิมนต์​
ไป​สร้าง​วัด​​ ​เรา​จึง​จะ​ไป​ได้​​ ​ใน​การ​เผยแผ่​พุทธ​ศาสนา​​​​​
นอกจาก​ไม่​เคย​ใช้​ความ​รุนแรง​​ ​เรา​ไม่​เคย​มี​กิจกรรม​
ชักชวน​ให้​คน​นับถือ​ศาสนา​อื่น​ให้​เข้า​มา​เป็น​พุทธมามกะ​​​
เรา​ถือว่า​ผิด​​ ​เป็น​ความ​ไม่​เคารพ​ใน​ผู้​ที่​มี​ความ​เชื่อ​ถือ​ 
​อยู่​แล้ว​​ ​หน้าที่​ของ​เรา​​ ​คือ​​ ​เรา​พร้อม​ที่​จะ​แบ่ง​ปัน​ความ​รู้​​​ 
​ความ​เข้าใจ​​​ด้วย​หลัก​ธรรม​​​ให้​กับ​ผู้​ที่​สนใจ​​ 

​ตอน​ที่​พระ​อาจารย์​สุ​เมโธ​​ ​พระ​ฝรั่ง​องค์​แรก​ที่​ได้​ไป​
อยู่​กับ​หลวง​พ่อ​ชา​​ ​ได้​รับ​มอบ​หมาย​ให้​ไป​อยู่​ที่​อังกฤษ​​​
หลัง​จาก​ได้​รับ​นิมนต์​จาก​มูลนิธิ​ที่​นั่น​​ ​หลวง​พ่อ​ชา​สั่ง​กำชับ​
ให้​พระ​ต้อง​ออก​บิณฑบาต​ทุก​วัน​​ ​ท้ัง ๆ​​ ​ท่ี​ไม่มี​ใคร​ใส่​บาตร​
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แม้แต่​คน​เดียว​​ ​หลวง​พ่อ​ชา​ให้​เหตุผล​ว่า​​ ​บิณฑบาต ช่วง 

แรก นี้ ไม่ ได้ บิณฑบาต เอา อาหาร   แต่ บิณฑบาต เอา 

คน​​ ​ช่วง​แรก​พระ​ท่าน​อยู่​ใน​วิหาร​​ ​กลาง​เมือง​ลอนดอน​​​
ห่าง​จาก​วิหาร​สัก​​ ​๒​-​๓​​ กิโลเมตร​​ ​มี​สวน​สาธารณะ​ใหญ่​​​
เรียก​ว่า​​ ​Hamstead​​ ​Heath​​ ​เวลา​ท่าน​ออก​บิณฑบาต​ตอน​ 
​เช้า​​ ​ก็​เท่ากับ​ได้​บริหาร​ร่างกาย​ใน​สวน​สาธารณะ​​ ​แทนที่​ 
​จะ​อึดอัด​อยู่​ใน​วิหาร​​​

​วัน​หน่ึง​ท่าน​ได้​พบ​คฤหัสถ์คน​หน่ึง​กำลัง​ว่ิง​ออก​
กำลัง​กาย​​ ​เขา​เห็น​พระ​​ ​เขา​สะดุ้ง​และ​เดิน​เข้าไป​หา ​ถาม​
ว่า​เป็น​พระ​ใน​พุทธ​ศาสนา​ใช่​ไหม​​ ​ผม​มี​เร่ือง​จะ​ขอ​ปรึกษา​ 
​แล้ว​ตาม​ไป​ท่ี​วิหาร​บอก​ว่า​​ ​เขา​ได้​รับ ป่า​ไม้​แห่ง​หน่ึง​เป็น​
มรดก​​ ​แต่​มี​เง่ือนไข​ว่า​จะ​ต้อง​อนุรักษ์​ไว้​​ ​เขา​ไม่มี​ทุน​​ ​เขา​
ไม่มี​ปัญญา​จะ​ดูแล​​ ​ก็​เลย​อยาก​จะ​ยก ป่า​น้ี​ให้​กับ​มูลนิธิ​ 
​หรือ​ว่า​กลุ่ม​ใด​กลุ่ม​หน่ึง​​ ​ท่ี​เช่ือ​ว่า​จะ​สามารถ​ดูแล​รักษา​ตาม​
เจตนารมณ์​ของ​คุณ​พ่อ​ผู้​ให้​มรดก​มา​​​จึง​อยาก​ถวาย​พระ​    

​นี่​จึง​เป็น​จุด​เริ่ม​ต้น​ของวัด​ป่า​จิต​ตะ​วิเวก​​ ​ซึ่ง​เป็น​
วัด​สาขา​สำคัญ​ของวัด​หนอง ป่า​พง​ใน​ต่าง​ประเทศ​​ ​เป็น​
ตัวอย่าง​ของ​การ​เผยแผ่​​ ​ไม่​ได้​ไป​หา​​ ​ไม่​ได้​ชักชวน​เขา​​ ​ไม่​
ได้​คิด​จะ​ต้อง​ไป​ให้​เขา​เปลี่ยน​ความ​คิด​​ ​ไม่​ได้​มอง​ว่า​​ ​เขา​
ผิด​​ ​เรา​ถูก​​ ​เรา​ต้อง​พยายาม​ช่วย​ให้​เขา​เปลี่ยน​ความ​คิด​
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ให้​เหมือน​กับ​เรา​​ ​ไม่​เคย​คิด​อย่าง​นั้น​​ ​เรา​ถือว่า​เรา​มี​ของดี​ 
​ที่​เรา​ศรัทธา​​ ​แต่​ใคร​สนใจ​จะ​เรียน​รู้​เรา​ก็​ยินดี​จะ​สอน​ 
​แต่​เป็น​เรื่อง​ของ​เขา​ที่​จะ​ถาม​หา​​​​​

​ใน​ประวัติศาสตร์​ของ​พุทธ​ศาสนา​ไม่​เคย​มี​ความ​
รุนแรง​​ ​การ​ปะทะ​​ ​การ​ทำ​สงคราม​ทาง​ศาสนา​​ ​เพื่อ​เผยแผ่​
อาณาจักร​ของ​ศาสนา​พุทธ​เลย​​ ​อัน​นี้​เป็น​จุด​หนึ่ง​ที่​น่า​ 
​ภาค​ภูมิใจ​อย่าง​ยิ่ง​​ ​โดย​เฉพาะ​ผู้​ที่​เคย​เรียน​ประวัติศาสตร์​ 
​ของ​โลก​ตะวัน​ตก​​ ​จะ​เห็น​ความ​แตก​ต่าง​กัน​อย่าง​ชัด​มาก​​​
แต่​เมื่อ​พุทธ​ศาสนา​เป็น​อย่าง​นี้​ผล​ที่​ออก​มา​ก็​คือ​ว่า​​ ​ศาสนา​
ดัง้เดมิ​​​หรอื​ความ​เชือ่​ดัง้เดมิ​ของ​ผู​้ที​่หนั​มา​นบัถอื​พทุธ​ศาสนา​
ก็​ยัง​มี​เหลือ​อยู่​บ้าง​​​

​พุทธ​ศาสนา​ใน​ประเทศไทย​​ ​ความ​เชื่อ​ถือ​เดิม​ของ​
คน​ไทย​ก็​เกี่ยว​กับ​เรื่อง​ผี​​ ​กับ​พราหมณ์​​ ​มี​ศาสนา​ผี​​ ​ศาสนา​
พราหมณ์​เผยแผ่​ก่อน​​ ​เป็น​ความ​เชื่อ​ถือ​เดิม​​ ​พอ​พระพุทธ​-​
ศาสนา​เริม่​ม​ีอำนาจ​​​คน​สว่น​มาก​ถอืวา่​เปน็​พทุธ​​​ก​็ไมม่​ีความ​
พยายาม​ใน​ฝ่าย​สงฆ์​ที่​จะ​ทำลาย​ความ​เชื่อ​ดั้งเดิม​​ ​แต่​พุทธ​
เรา​ก็​จะ​เน้น​ใน​การก​ระ​ทำ​​ ​ใน​การ​ให้​เหตุผล​​ ​และ​ที่​สำคัญ​
มาก​คอื​ให​้เหน็​วา่​ความ​แตก​ตา่ง​ระหวา่ง​ศาสนา​พทุธ​​​ศาสนา​
ผี​​​ศาสนา​พราหมณ์​เป็น​อย่างไร​​​​​

​หลัก​สำคัญ​คือ​เป็น​มิตร​กับ​คน​ทุก​คน​​​ไม่มี​ความ​คิด​ที่​
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จะ​บังคับ​​​ที่​จะ​ชักชวน​​​ที่​จะ​ให้​สินบน​​​ที่​จะ​ใช้​วิธี​การ​ใด ๆ​​​ให้​
คน​ที่​นับถือ​ศาสนา​อื่น​​ ​มี​ความ​เชื่อ​ถือ​อื่น ๆ​​ ​ให้​มา​เป็น​พุทธ​​​
แต่​ยินดี​ที่​จะ​ให้​เหตุผล​ว่า​​​การ​เป็น​พุทธ​มันดี​อย่างไร​​​แต่​เมื่อ​
คน​ที่มา​เป็น​พุทธ​แล้ว​​​ก็​ต้อง​เข้าใจ​ว่า​​​ความ​เชื่อ​ถือ​เกี่ยว​กับ​
เรื่อง​ผี​​​เรื่อง​แบบ​พราหมณ์​นั้น​​​มัน​มี​ส่วน​ใด​ที่​สอดคล้อง​กับ​
หลัก​พุทธ​​ ​อยู่​ใน​ระดับ​ที่​พอ​อยู่​ด้วย​กัน​ได้​​ ​และ​ส่วน​ใด​ที่​ขัด​
กับ​หลัก​พุทธ​ศาสนา​​​

​เรื่อง​นี้​เรา​อาจ​จะ​ได้​ศึกษา​อย่าง​ดี​​ ​จาก​กรณี​การ​
สถาปนา​กรุงเทพมหานคร​ขึ้น​มา​ใน​รัชกาล​ที่​​ ​๑​​ ​ก่อน​
หน้า​นั้น​พิธีกรรม​ทาง​พราหมณ์​ได้ ​ขยาย​ตัว​ไว้ ​มาก​​​
แต ่พอกรุงศรีอยุธยาแตก ก็มีนักปราชญ์นำโดย 

รัชกาลที่ ๑ ที่ถือว่าเหตุปัจจัยที่ทำให้เกิดความ 

เสียหายอย่างมหาศาลนี้ก็คือ การที่เราปล่อยให้ 

ความคิดงมงายต่างๆ มาครอบงำหลักพุทธศาสนา 

และที่เห็นเป็นรูปธรรม คือ พิธีกรรมต่างๆ    

​รัชกาล​ที่ ​​ ​๑​​ ​ท่าน​ทรง​พิจารณา​พิธีกรรม​ต่าง  ๆ​
ใน​พระราชวัง​​ ​พิธีกรรม​ไหน​ที่​ท่าน​เห็น​ว่า​ผิด​กับ​หลัก​
พุทธศาสนา​​​เช่น​​​การ​ฆ่า​สัตว์​​​บูชายัญ​​​หรือ​อะไร​ก็​แล้ว​แต่​​​​ 
ที่​ขัด​กับ​หลัก​พุทธ​ศาสนา​ท่าน​ทรง​ระงับ​ไม่​ให้​มี​​ ​แต่​ส่วน​ใด​
ที่​ไม่​ขัด​​ ​ที่​ไป​ด้วย​กัน​ได้​​ ​ท่าน​ก็​รักษา​ไว้​เพื่อ​ความ​เป็น​มิตร​​​
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เพื่อ​ไม่​ให้​เกิด​ความ​ขัด​แย้ง​ใน​สังคม​​ ​ฉะนั้น​ไม่ใช่​ใจ​กว้าง​
แบบ​ไม่มี​หลัก​​​ไม่ใช่​ใจแคบ​อย่าง​ที่​จะ​ชวน​ให้​เกิด​ปัญหา​​​ใน​
หลาย ๆ​​​ ​พิธี​ที่​อาตมา​เรียก​ว่า​เป็น  “Buddhist Sandwich”   
คือ​​ ​จะ​นิมนต์​พระ​มา​นั่ง​เป็น​พยาน​​ ​มี​สวด​มนต์​​ ​อาจ​จะ​เริ่ม​
ต้น​ด้วย​พิธี​ทาง​พราหมณ์​และ​ลงท้าย​ด้วย​เรื่อง​ของ​พระ​สงฆ​์​​
พุทธ​กับ​พราหมณ์​ไป​ด้วย​กัน​ได้​​​แต่​พุทธ​กับ​พราหมณ์​​​แม้​
จน​กระทั่ง​พุทธ​กับ​ผี​​ ​ก็​อยู่​ด้วย​กัน​ได้​อย่าง​ไม่​เกิด​ผล​ร้าย​​​
ต่อ​เมื่อ​มี​การ​ศึกษา​ว่า​​ ​หลัก​ศาสนา​พุทธ​เป็น​อย่างไร​​ ​หลัก​
ศาสนา​พราหมณ์​เป็น​อย่างไร​​​หลัก​ศาสนา​ผี​มัน​เป็น​อย่างไร​​​
ไม่​อย่าง​นั้น​มัน​จะพร่ามัวไปหมด

​เมื่อ​​ ​๒๐​-​๓๐​​ ​ปี​ที่​แล้ว​​ ​มี​การ​ประชุม​นานาชาติ​ใน​
กรุงเทพฯ​​ ​เรื่อง​ความ​สัมพันธ์​ระหว่าง​ศาสนา​พุทธ​​ ​ศาสนา​
พราหมณ์​​​และ​ศาสนา​ผี​​​ใน​ประเทศไทย​​​ได้​บท​สรุป​​​อาจารย​์
ที่​เป็น​ประธาน​สรุป​ว่า​​ ​คน​ไทย​เป็น​พุทธ​​ ​๑๐๐​​ ​เปอร์เซ็นต์​​​
เป็น​พราหมณ์​​ ​๑๐๐​​ ​เปอร์เซ็นต์​​ ​เป็น​ผี​​ ​๑๐๐​​ ​เปอร์เซ็นต์​​​
คือ​เวลา​คิด​เป็น​พุทธ​ก็​เป็น​พุทธ​เต็ม​ที่​​ ​แต่​เวลา​คิด​เป็น​
พราหมณ์​ก็​เป็น​พราหมณ์​เต็ม​ที่​​ ​เวลา​คิด​เรื่อง​ผี​​ ​ก็​มี​ความ​
เป็น​ศาสนา​ผี​เต็ม​ที่​​ ​คือ​มี​ความ​ขัด​แย้ง​อยู่​ตาม​หลัก​เหตุผล​​​
แต่​เมื่อ​ไม่​ยอม​หรือ​ไม่​สนใจ​ที่​จะ​ดู​ความ​คิด​หรือ​ความ​เชื่อ​
ถือ​ของ​ตัว​เอง​​ ​จะ​ถาม​ว่า​ตรง​กัน​ไหม​​ ​หรือ​ขัด​แย้ง​กัน​ไหม​​​
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มัน​ก็​อยู่​ด้วย​กัน​ได้​​ ​แต่​อยู่​ด้วย​กัน​ได้​แบบ​โมหะ​​ ​​ ​ไม่​ได้​อยู่​
กัน​ได้​ด้วย​ปัญญา​​​

​ใน​การ​เผยแผ่​พระพุทธ​ศาสนา​เรา​ก็​ต้อง​ยอมรับ​
ว่า​​ ​จะ​เป็น​พุทธ​ศาสนา​เหมือน​ใน​หนังสือ​พุทธ​ธรรม​ของ​
ท่าน​เจ้า​คุณ​พระ​พรหม​คุณา​ภ​รณ์​ท่ัว​ประเทศไทย​​ ​ก็​คง​เป็น​
ไป​ไม่​ได้​​ ​จะ​ให้​ทุก​คนใน​ประเทศไทย​มี​สมาธิ​​ ​มี​ความ​เห็น​
ท่ี​ถูก​ต้อง​​ ​​ มี​การ​ประพฤติ​ปฏิบัติ​สอดคล้อง​กับ​หลัก​พระ​ 
​พุทธ​ศาสนา​ก็​คง​เป็น​ไป​ไม่​ได้​​​ แต่​เม่ือ​เป็น​เช่น​น้ัน​แล้ว​​ ​เรา​
ยอมรับ​ความ​จริง​ข้อ​น้ี​แล้ว​​​เรา​ก็​ควร​จะ​คิด​ว่า​​​ทำ​อย่างไร​จึง​จะ​
เป็น​พุทธ​ท่ี​ถูก​ต้อง​ให้​มาก​ท่ีสุด​​​แม้​จะ​ไม่​ถึง​​​๑๐๐​​​เปอร์เซ็นต์​​​

​ใน​ยุค​ปัจจุบัน​สิ่ง​ที่​เรา​สังเกตได้​จาก​ความ​เปลี่ยน​ 
​แปลง​อย่าง​รวดเร็ว​​ ​ใน​สังคม​โลก​​ ​๒๐​-​๓๐​​ ​ปี​ที่​ผ่าน​มา​​ ​ใน​
ขณะ​ที​่โลก​ม​ีความ​สลับ​ซบั​ซอ้น​มาก​ขึน้ ๆ ​​​ม​ีสิง่​ที​่เรา​ไม​่เขา้ใจ​
มาก​ขึ้น ๆ​​​ ​และ​สิ่ง​ที่​ไม่​เข้าใจ​มี​หลาย​ประการ​ที่​มี​ผล​โดยตรง​
ต่อ​ชีวิต​ของ​ตัว​เอง​​ ​ทำให้​จิตใจ​ของ​คน​กลับ​ไป​เหมือน​ชาว​
บ้าน​​ ​เม่ือ​หลาย​ร้อย​​ ​หลาย​พันปี​ท่ี​แล้ว​​ ​คือ​​ ​ใน​สมัย​โบราณ​​​
คน​ส่วน​มาก​ทำ​นา​​​และ​อยู่​กับ​ธรรมชาติ​​​แต่​ธรรมชาติ​มี​ความ​
เปล่ียนแปลง​ท่ี​ไม่​แน่นอน​​ ​เรา​ไม่​สามารถ​จะ​รู้​ได้​ว่า​​ ​ปี​น้ี​ฝน​ดี​​​
หรือ​ไม่​ดี​​​ดิน​ฟ้า​อากาศ​จะ​เป็น​อย่างไร​​​น้ำ​ท่วม​​​ฝน​แล้ง​​​อย่างไร​​​
คือ​​ ​มนุษย์​เป็น​เหย่ือ​ของ​ธรรมชาติ​​ ​ความ​รู้สึก​ไม่​ปลอดภัย​​​
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ความ​รู้สึก​เกรง​กลัว​​​เป็น​ห่วง​ชีวิต​ตนเอง​​​ห่วง​ลูก​​​ห่วง​หลาน​​​
ต้องการ​อะไร​สัก​อย่าง​​​เพ่ือ​จะ​ได้​ดับ​ความ​ทุกข์​ท่ี​อยู่​ใน​ใจ​​​

​คน​มี​ความ​เช่ือ​ว่า​ถ้า​ทำ​อย่าง​น้ี​​ ​ประกอบ​พิธีกรรม​
อย่าง​น้ัน​​ ​เรา​จะ​ปลอดภัย​​ ​เรา​จะ​เจริญ​​ ​และ​เป็น​ไป​ได้​
เหมือน​กัน​ว่า​​ ​บาง​คร้ัง​​ ​บาง​คราว​​ ​ก็ได้​ตรง​กับ​ท่ี​เรา​ประสงค์​ 
​ทำให้​เกิด​ความ​เช่ือ​ถือ​ต่าง ๆ​​ ​ความ​เช่ือ​ถือ​ท่ี​เกิด​จาก​การ​ดับ​
ความ​ทุกข์​ใน​จิตใจ​​​ใน​เม่ือ​อยู่​ใน​โลก​ท่ี​ตัว​เอง​ไม่​เข้าใจ​​​และ​มี​
ผล​ต่อ​ความ​สุข​​​ความ​ทุกข์​​​ใน​ชีวิต​ประจำ​วัน​อยู่​ตลอด​เวลา​  

​ใน​สมัย​ปัจจุบัน​หลัง​จาก​มี​ความ​เจริญ​ทาง​วิทยา​​ศาสตร​์
ด้าน​ต่าง ๆ ​​​​​มา​นาน​แล้ว​​​แต่​คน​ส่วน​มาก​รู้สึก​ว่า​อยู่​ใน​สังคม​
ที่​เปลี่ยนแปลง​รวดเร็ว​​​แต่​เรา​ไม่มี​อำนาจ​ที่​จะ​ควบคุม​​​และ​
ที่​จะ​ปกป้อง​ตัว​เอง​​ ​ครอบครัว​ของ​ตัว​เอง​​ ​หรือ​แม้​กระทั่ง 
สังคม​​ ​วัฒนธรรม​​ ​ทุก​สิ่ง​ทุก​อย่าง​มัน​เปลี่ยน​ไป​​ ​รู้สึก​ขาด​
ที่​พึ่ง​ทาง​ใจ​​ ​สิ่ง​ที่​จะ​ดับ​ความ​ทุกข์​​ ​ความ​เป็น​ห่วง​​ ​ความ​
กังวล​โดย​เร็ว​​​ต้องการ​ผล​โดย​เร็ว​​​และ​ผู้​ที่​ต้องการ​ผล​โดย​
เร็ว​ส่วน​มาก​อยาก​จะ​เชื่อ​อะไร​สัก​อย่าง​​ ​ใช้​พลัง​ความ​เชื่อ​
กดดัน​​​หรือ​ว่า​ไล่​ความ​สงสัย​​​ความ​ทุกข์​ออก​จาก​ใจ​​​  

 ใน​​ ​๓๐​​ ​ปี​ที่​ผ่าน​มา​​ ​แทนที่​ความ​งมงาย​จะ​ค่อย ๆ​
ลด​น้อย​ลง  ๆ​​​ ​อย่าง​ผู้​ที่​มี​ความ​เชื่อ​มั่น​ใน​วิทยาศาสตร์​​​
เทคโนโลยี​เคย​คาด​หวัง​​ ​ก็​กลาย​เป็น​ตรง​กัน​ข้าม​​ ​ความ​
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งมงาย​​​ความ​หลงใหล​ใน​ศาสนา​กลับ​เพิ่ม​ขึ้น ๆ​​​​​​จน​กระทั่ง​
เกิด​ปัญหา​ทั่ว​โลก​อีก​รอบ​หนึ่ง​​ ​ชาว​พุทธ​เรา​​ต้อง​ยอมรับ​
ว่า​​ ​สิ่ง​ต่าง ๆ​​​ ​ที่​เกิด​ขึ้น​ใน​สังคม​ย่อม​เป็น​ผล​จาก​เหตุ​ปัจจัย​
ต่าง​ๆ​​ ​แต่​ส่วน​สำคัญ​​ ​คือ​​ ​จิตใจ​ของ​คน​​ ​ถ้า​หากว่า​ทุก​วัน​
นี้​ใน​สังคม​ไทย​เรา​ถือว่า​มี​ปัญหา​เรื่อง​ไสยศาสตร์​​ ​หรือ​คน​
หลง​งมงาย​ใน​สิ่ง​ที่​เป็น​อุปสรรค​ตอ่​ความ​เจรญิ​อยา่ง​แท้จริง​​​
ตาม​หลัก​คำ​สอน​พระพุทธเจ้า​นั้น​​​ต้อง​ยอมรับ​ว่า​ต้อง​มี​เหต​ุ​​
มี​ปัจจัย​​​แสดง​ว่า​คน​ส่วน​มาก​ไม่​ได้​​​หรือ​ไม่​สามารถ​ที่​จะ​ได้​
จาก​พระพุทธ​ศาสนา​เท่า​ที่​ควร​​ ​เท่า​ที่​ต้องการ​​ ​เขา​รู้สึก​ขาด​
อะไร​สัก​อย่าง​​​

​ทุก​วัน​นี้​พุทธ​ศาสนา​ไม่​ได้​ให้​ใน​สิ่ง​ที่​เขา​ต้องการ​​​
เพราะ​ฉะนั้น​เขา​ต้อง​ไป​หา​ที่​อื่น​​ ​ถ้า​มอง​อย่าง​นี้​ก็​คือ​​ ​ความ​
บกพร่อง​ของ​พระพุทธ​ศาสนา​เรา​เอง​​ ​ใน​เมื่อ​ศาสนา​ส่วน​
มาก​จะ​เอา​ศรัทธา​​ ​ความ​เชื่อ​​ ​เป็น​หลัก​ใหญ่​สุด​ใน​ศาสนา​​​
จน​กระทั่ง​ทุก​วัน​นี้​ศาสนา​ที่​เรา​เคย​แปล​ว่า​​​Religion​​​ใน​เมือง​
นอก​เขา​มัก​จะ​ใช้​คำ​ว่า​​ ​Faith​​ ​แทน​คำ​ว่า​​ ​Religion​​ ​เขา​ไม่​
ได้​เรียก​ว่า​​ ​ศาสนา​นั้น​​ ​ศาสนา​นี้​​ ​แต่​เขา​เรียก​ว่า​​ ​Faith​​ ​นั้น​​​
Faith​​ ​นี้​​ ​ดัง​นั้น​จึง​มี​แนว​โน้ม​ที่​จะ​มอง​ว่า​​ ​ศาสนา​เป็น​เรื่อง​
ความ​เชื่อ​​​

 เมื่อ​ชาว​พุทธ​เรา​ไม่​ได้​ศึกษา​​​ไม่​เข้าใจ​หลัก​พุทธ​​​​​เมื่อ​
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นัก​วิชาการ​หรือ​ว่า​ใคร​ก็ตาม​ท่ี​อยู่​เมือง​นอก​​​หรือ​ได้​รับ​อิทธิพล​
จาก​เมือง​นอก​พูด​ถึง​ศาสนา​โดย​รวม​ว่า​เป็น​ระบบ​ความ​เช่ือ​​​
พุทธ​ศาสนา​ก็​ถูก​มอง​ตรง​ตาม​หลัก​การ​ศาสนา​อ่ืน​ ​ท้ัง​ ๆ​​ ​ท่ี​
หลัก​ของ​พุทธ​ศาสนา​มี​อะไร​ท่ี​แตก​ต่าง​​ ​ท่ี​ไม่​เหมือน​ศาสนา​
เหล่า​น้ัน​เลย​​​​น่ี​ก็​เกิด​ความ​สับสน​​​ปี​ท่ี​แล้ว​ท่ี​มี​การ​ถก​เถียง​กัน​​​
เร่ือง​จะ​ให้​พุทธ​ศาสนา​เป็น​ศาสนา​ประจำ​ชาติ​ก็​เช่น​เดียวกัน​​​
หลาย​คน​ไม่​เห็น​ด้วย​​​เพราะ​มอง​ศาสนา​ผ่าน​ความ​คิด​​​มุม​มอง​
ของ​ตะวัน​ตก​​​โดย​ไม่​สามารถ​จะ​จับ​เอกลักษณ์​ของ​พระพุทธ​
ศาสนา​ท่ี​เป็น​ความ​แตก​ต่าง​จาก​ศาสนา​อ่ืน​​​

​ทุก​วัน​นี้​เรา​ต้อง​สำนึก​ว่า​​ ​สำหรับ​ชาว​พุทธ​​ ​การ​ที่​เรา​
พูด​ใน​สิ่ง​ที่​ไม่​เหมือน​ศาสนา​อื่น​นั้น​​ ​ไม่​จำเป็น​ต้อง​นำ​ไป​สู่​
ความ​ขดั​แยง้​​​ความ​แตกแยก​เสมอ​ไป​​​เพราะ​ศาสนา​พทุธ​เรา​
ก็​สามารถ​ยก​ประวัติศาสตร์​ของ​ตน​ขึ้น​มา​ได้​​​เป็นการ​พิสูจน์​​​
เปน็​พยาน​ที​่ชดัเจน​วา่​​​พทุธ​ศาสนา​ไม​่เคย​คดิ​เปน็​ศตัร​ูกบั​ใคร​​​
ประเทศไทย​เปน็​พทุธ​​​รอ้ย​ละ​​​๙๐​​​ม​ีไหม​​​เคย​ม​ีไหม​​​ที​่องคก์ร​
ของ​พุทธ​คิด​ที่​จะ​พยายาม​ให้​คน​ที่​นับถือ​ศาสนา​อื่น​เปลี่ยน​
เป็น​พุทธ​​ ​เรื่อง​แบบ​นี้​ไม่​ได้​อยู่​ใน​สมอง​ของ​ชาว​พุทธ​เรา​เลย​​​
การ​ที่​เรา​จะ​พูด​ถึง​เอกลักษณ์​ของ​เรา​​​​​ถ้า​หากว่า​เป็น​ศาสนา​
อื่น​ที่​เน้น​ศรัทธา​​​ใช่​​​มัน​ก็​จะ​เป็น​ปัญหา​​​ถ้า​หากว่า​เรา​ถือว่า​​​
เรา​ถูก​​​เขา​ผิด​​​เป็นการ​ส่ง​เสริม​ความ​รู้สึก​​​ว่า​เรา​​​ว่า​เขา​​​เรา​
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ก็​ไม่​ต้องการ​ให้​เกิด​ปัญหา​​​
 แต่​ถ้า​หากว่า​เรา​ไม่​จับ​หลัก​พุทธ​ศาสนา​แล้ว​​​และ​ไม่​ 

​สามารถ​ที่​จะ​ตอบ​คำถาม​ว่า​​ ​ทำไม​เรา​เลือก​ที่​จะ​เป็น​
พุทธ​มากกว่า​ที่​จะ​นับถือ​ศาสนา​อื่น​​ ​หรือ​มากกว่า​ที่​จะ​
ไม่มี​ศาสนา​อะไร​เลย​​ ​ทำไม​เรา​ถึง​ต้อง​เป็น​พุทธ​​ ​เพื่อ​อะไร​​​
ทำไม​​ ​เรา​ต้องการ​อะไร​จาก​พระพุทธ​ศาสนา​​ ​เรา​ให้​อะไร​
กับ​พระพุทธ​ศาสนา​​​เรา​ต้อง​เริ่ม​ส่ง​เสริม​ให้​มี​การ​พูด​คุย​กัน​
ใน​เรื่อง​นี้​​ ​เมื่อ​เรา​ได้​กำหนด​ว่า​​ ​การ​เป็น​พุทธมามกะ​ที่แท้​
จริง​ควร​จะ​เป็น​อย่างไร​​ ​ความ​คิด​​ ​มุม​มอง​​ ​ความ​เชื่อ​ถือ​
ที่​สนับสนุน​​ ​ทำให้​เรา​เป็น​พุทธศาสนิกชน​ที่​ดี​เป็น​อย่างไร​​​
ความ​คิด​ท่ี​เป็น​อุปสรรค​เป็น​อย่างไร​​ ​จะ​ทำให้​ปัญหา​ต่าง ๆ      
นี้​​​คลี่คลาย​ได้​มาก​​​

​ทุก​วัน​นี้​ความ​ไม่​ชัดเจน​มี​อยู่​มาก​​ ​อย่าง​เช่น​​ ​การ​
ห้อย​จตุ​คาม​​ ​ความ​เชื่อ​ถือ​ที่​อยู่​เบื้อง​หลัง​ที่​ขัด​กับ​หลัก​ 
​พุทธ​ศาสนา​ก็​มี​อยู่​​ ​ทั้ง ๆ​​​ ​ผู้​ที่​ห้อย​ก็​เชื่อ​มั่น​ว่า​ตัว​เอง​เป็น​
พุทธ​​ ​เราต้องคุยกันว่า​ ​มัน​อยู่​ด้วย​กัน​ได้​ไหม​​ ​มัน​ขัด​กัน​
ไหม   คำถาม ที่ สำคัญ อย่าง ยิ่ง ข้อ หนึ่ง คือ   ชาว พุทธ  

 เรา ตอ้งการ ให ้ศาสนา พทุธ ม ีบทบาท ใน ประเทศไทย ที ่

ชัดเจน หรือ ไม่   ต้องการ ใช้ หลัก พุทธ ศาสนา มา พัฒนา 

สังคม หรือ ไม่   ต้องการ ใช้ หลัก พุทธ ศาสนา พัฒนา ตัว 
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เรา เอง หรือ ไม่   เพราะ​ถ้า​ไม่​เกิด​ฉันทะ​ใน​การ​ที่​จะ​นำ​หลัก​
พทุธ​ศาสนา​มา​พฒันา​​​ไม​่วา่​ใน​ระดบั​สงัคม​​​ชมุชน​​​ตวั​บคุคล​
แล้ว​​​ก็​คง​ไม่มี​อะไร​เปลี่ยนแปลง​​​

​เมื่อ​คน​มี​ความ​ทุกข์​​ ​เรา​ก็​รู้​ว่า​คน​ไม่​อยาก​เป็น​ทุกข์​​​
อยาก​จะ​หาย​จาก​ทุกข์​เร็ว ๆ ​​​​อยาก​จะ​หาย​จาก​ทุกข์​ทันที​​​เมื่อ​
คน​เปน็​ทกุข​์อยาก​หาย​จาก​ความ​ทกุข​์​​​​หรอื​ตอ้งการ​อะไร​สกั​
อย่าง​​​จะ​เป็น​เงิน​​​เป็น​ทอง​​​เป็น​โชค​​​เป็น​ลาภ​​​เป็น​อะไร​​​และ​
อยาก​ได้​เร็ว ๆ​​​ความ​คิด​อย่าง​นี้​ที่​มัก​จะ​นำ​ไป​สู่​ความ​งมงาย​​​
เพราะ​คน​ที่​จะ​งมงาย​มาก​ที่สุด​​ ​คือ​​ ​คน​ที่​ต้องการ​อะไร​สัก​
อย่าง​​​และ​ต้องการ​เร็ว​​​

​ถ้า​เรา​ไม่​ต้องการ​ให้​ชาว​พุทธ​ใน​เมือง​ไทย​​​หลง​อยู่​กับ​
พวก​ไสยศาสตร์​​​เรา​ต้อง​มี​ทาง​เลือก​ที่​บอก​ว่า​​​คุณ​กำลัง​เป็น​
ทุกข์​​ ​กำลัง​ต้องการ​อะไร​​​ควร​จะ​ปฏิบัติ​ต่อ​สิ่ง​เหล่า​นี้​ใน​ทาง​
ที่​สอดคล้อง​กับ​หลัก​พุทธ​อย่างไร​​ ​และ​มัน​จะ​ดี​กว่า​อย่างไร​​​
ไม่ใช่​เพียง​แต่​บอก​ว่า​​​ไม่​ได้​​​​​ไม่​ถูก​​​อย่าง​นี้​มัน​จึง​จะ​ถูก​​​อัน​
นี้​ก็​คง​คุย​กัน​ไม่​จบ​สัก​ที​​​

 ใน​การ​พูด​คุย​เรื่อง​ความ​งมงาย​​ ​เรื่อง​ไสยศาสตร์​​​
เรื่อง​จตุ​คาม​ราม​เทพ​​ ​ก็​มี​ปัญหา​ว่า​​ ​ส่วน​มาก​แล้ว​พูด​
แบบ​คน​ตาบอด​​ ​เพราะ​สถาบัน​การ​ศึกษา​ไม่​ได้​ช่วย​เท่า​ที่​
ควร​​​อยาก​ให้​ช่วย​อย่างไร​​​​​อย่าง​เช่น​​​ใน​เรื่อง​ของ​จตุ​คาม​
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เป็นต้น​​​คน​มี​ความ​เชื่อ​ว่า​ห้อย​แล้ว​จะ​มี​โชค​​​มี​ลาภ​​​เป็นต้น​​​
สถาบัน​การ​ศึกษา​ก็​น่า​จะ​ช่วย​สังคม​ด้วย​การ​วิจัย​​​หา​คน​ที่​
ห้อย​สัก​​ ​๕๐๐​​ ​คน​​ ​คน​ที่​ไม่​ห้อย​สัก​​ ​๕๐๐​​ ​คน​​ ​ติดตาม​ดู​
สัก​​​๓​​​เดือน​​​๖​​​เดือน​​​เทียบ​เคียง​ดู​ผล​การ​วิจัย​ระหว่าง​คน​
ที่​ห้อย​กับ​ที่​ไม่​ห้อย​​​ทำ​เป็นการ​วิจัย​​​ก็​จะ​เป็น​ประโยชน์​ต่อ​
สังคม​มาก​​​และ​ความ​เชื่อ​ถือ​อย่าง​อื่น​ก็​เช่น​เดียวกัน​​​เพราะ​
ตอน​นี้​เรา​ไม่มี​สถิติ​​ ​เรา​ไม่มี​หลัก​ฐาน​​ ​เรา​มี​แต่​พูด​กัน​ว่า​
เพื่อน​คน​หนึ่ง​เขา​ได้​แล้ว​​ ​​ ​และ​เขา​ก็​ร่ำรวย​​ ​คน​หนึ่ง​รถ​ชน​
เขา​ไม่​ตาย​​ ​น่า​จะ​ตาย​​ ​คน​อื่น​เขา​ตาย​หมด​​ ​เขา​ไม่​ตาย​​ ​ก็​
พูด​ตาม​ที่​เขา​ว่า​​ ​แต่​ตาม​หลัก​วิทยาศาสตร์​เรา​ก็​เอา​เป็น​
เครื่อง​พิสูจน์​ไม่​ได้​​​

​ถ้า​เรา​ต้องการ​หา​ข้อ​ยุติ​ใน​เรื่อง​พวก​นี้​​ ​เรา​ต้อง​ไป​
เก็บ​ข้อมูล​ให้​มี​ไว้​เป็น​ตัวอย่าง​​ ​ความ​เชื่อ​ถือ​ทุก​สิ่ง​ทุก​
อย่าง​​ ​ทำ​อย่าง​นี้​​ ​ทำ​พิธีกรรม​อย่าง​นี้​​ ​จะ​เป็นการ​สะเดาะ​
เคราะห์​​ ​จะ​เป็น​อะไร​ต่อ​อะไร​​ ​​ ​พวก​เรา​ก็​ต้อง​เก็บ​ข้อมูล​
ว่า​​ ​ใช่​​ ​หรือ​ไม่ใช่​อย่างไร​​ ​ทุก​วัน​นี้​​ ​ฝ่าย​หนึ่ง​บอก​ว่า​ไม่ใช่​
หรอก​​​งมงาย​​​ฝ่าย​หนึ่ง​ก็​ว่า​​​ใช่​​​คนนั้นทำแล้วได้ผล​​​คน​นี้​ก็ 
ได้​ผล​​​เราจะคุยกันในลักษณะอย่างนี้อีก​กี่​ป ีๆ ​​​​ก็​เหมือน​เดิม​​​ 
​กี่​ภพ​กี่​ชาติ​ก็​เหมือน​เดิม​​ ​คน​เชื่อ​ก็​เชื่อ​​ ​คน​ไม่​เชื่อ​ก็​ไม่​เชื่อ​ 
​น่า​จะ​ใช้​หลัก​วิทยาศาสตร์​มา​ช่วย​​​
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 พุทธ ศาสนา เป็น ศาสนา ท่ี ไม่ กลัว วิทยาศาสตร์   

เป็น ศาสนา เดียว ท่ี ไม่ เคย เป็น ศัตรู กับ วิทยาศาสตร์   

ถือว่า วิทยาศาสตร์ เป็น เพียง การ เก็บ ข้อมูล ใน ส่วน ท่ี วัด 

ได้   ข้อ จำกัด ของ วิทยาศาสตร์ ก็ คือ   เข้า ไม่ ถึง ธรรมชาติ 

สว่น ที ่วดั ไม ่ได ้   วทิยาศาสตร ์อยู ่กบั สิง่ ที ่วดั ได ้     แต ่พุทธ 

ศาสนา บอก ว่า   จะ เน้น ส่ิง ท่ี วัด ได้ ก็ วัด ไป   แต่ อย่า ไป สรุป 

ว่า ส่ิง ท่ี วัด ได้ คือ ท้ังหมด เท่าน้ัน เอง   อัน น้ี จะ เป็น ความ 

จองหอง   ความ หลง ตัว ของ วิทยาศาสตร์   คิด ว่า ส่ิง ท่ี  

 วัด ไม่ ได้ ไม่มี ความ หมาย   คิด ว่า ส่ิง ท่ี วัด ไม่ ได้   คือ 

งมงาย     
 หลาย สิง่​หลาย​อย่าง​ท่ี​เรา​วัด​ไม่​ได้​​ ​แต่​มี​ความ​หมาย​มี​

มากมาย​อย่าง​เช่น​​ ​ความ​รัก​​ ​ความ​รัก​วัด​ได้​ไหม​​ ​การ​จะ​บอก​
ว่า​มัน​มี​สาร​น้ัน​​ ​สาร​น้ี​​ ​อยู่​ใน​สมอง​​ ​คน​มี​ความ​รัก​จะ​มี​ความ​
เปล่ียนแปลง​ของ​สาร​บาง​อย่าง​ใน​สมอง​​ ​แต่​น่ัน​ก็​ไม่ใช่​ตัว​
ความ​รู้สึก​ว่า​รัก​​ ​ความ​รู้สึก​ว่า​ชัง​​ ​ความ​รู้สึก​ต่าง​ ๆ​​ ​ส่ิง​ท่ี​เป็น​
นามธรรม​​ ​ ​วิทยาศาสตร์​เข้า​ไม่​ถึง​​ ​ ​แต่​พุทธ​​ศาสน์​เข้า​ถึง​มา​
นาน​แล้ว​​​

​ใน​เรื่อง​การ​แก้​ปัญหา​ของ​สังคม​อย่าง​เรา​ก็​ถือว่า​​ ​คำ​
ส่ัง​สอน​พระพุทธเจ้า​ทน​ต่อ​การ​พิสูจน์​​ ​ใคร​จะ​พิสูจน์​อย่างไร​
พสิจูน​์ไป​​​เรา​ยนิด​ี​​พสิจูน​์ให​้มาก​เถดิ​​​เรา​จะ​ได​้มัน่ใจ​วา่​ขอ้มลู​
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ที​่กลบั​มา​จะ​ไมม่​ีอะไร​ขดั​กบั​พระพทุธ​ศาสนา​​​เพราะ​หลกั​พทุธ​
ศาสนา​ตัง้​ไว​้บน​การ​เขา้​ถงึ​ความ​จรงิ​ของ​ธรรมชาต​ิ​​ไม​่ได​้เอา​
อุดมการณ์​มา​พูด​​ ​ แต่เอา​ความ​จริง​ที่​ทุก​คน​สามารถ​จะ​
สัมผัส​ได้​เป็น​ที่​ตั้ง​​​

 ใน เมื่อ พุทธ ศาสนา ไม่ ได้ เน้น เรื่อง ความ เชื่อ ใน 

คมัภรี์   หาก แต ่เนน้ เรือ่ง การ เรยีน รู ้จาก ธรรมชาติ   และ 

การ ปรบั กาย   วาจา   ใจ   ให ้สอดคลอ้ง กับ หลกั ธรรมชาต ิ  

ใน ทาง ที ่ทำให ้ความ ทกุข ์นอ้ย ลง   ความ สขุ เพิม่ มาก ขึน้   

ก ็เปน็ ศาสนา ที ่เปน็ สากล​​​เพราะ​ศาสนา​ที​่เนน้​ความ​เชือ่​ใน​
คัมภีร์​จะ​มี​ลักษณะ​ความ​ดี​ตาม​ที่​ศาสดา​นิยาม​แน่นอน​​ ​แต่​
จะ​เป็น​สากล​ไป​ไม่​ได้​​ ​เพราะ​ว่า​จะ​ต้อง​มี​เรา​ที่​เชื่อ​​ ​และ​เขา​ที่​
ไม่​เชื่อ​​​

​สำหรับ​พุทธ​ศาสนา​ไม่​ได้​เน้น​ว่า​​ ​เชื่อ​​ ​หรือ​ไม่​เชื่อ​​​
เพราะ​ว่า​คน​ที่​เชื่อ​ใน​สิ่ง​ที่​ดี​​ ​แต่​ทำความ​ชั่ว​ได้​​ ​และ​คน​ที่​
เชื่อ​ใน​สิ่ง​ที่​ไม่​ดี​​ ​ก็​ทำความ​ดี​ได้​​ ​ชาว​พุทธ​เรา​ถือ​การก​ระ​
ทำ​เป็น​ใหญ่​​ ​คุณ​จะ​เชื่อ​อะไร​ก็ตาม​​ ​แต่​อย่า​ไป​เบียดเบียน​
กัน​และ​กัน​​ ​อย่า​ไป​ดูถูก​ดู​หมิ่น​กัน​​ ​ให้​อยู่​เป็น​มิตร​​ ​เป็น​
เพื่อน​กัน​ได้​ไหม​​ ​ถือว่า​การก​ระ​ทำ​สำคัญ​กว่า​ความ​เชื่อ​​​​
บางคนถือว่าความช่ัวท่ีเขาทำ​ไม่น่าจะเรียกว่า​ช่ัว​เพราะเขา
ทำสิ่งที่ไม่ดีนั้นเพื่อสิ่งที่ดี​อัน​นี้​เป็น​ข้อ​อ้าง​ที่​เรา​มัก​จะ​ได้​ยิน​
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บ่อย ๆ​​​ความ​คิด​แบบ​นี้​เป็น​แนว​ความ​คิด​ที่​เป็น​อันตราย​​​​​
​ทาง​พุทธ​บอก​ว่า​​ ​ถ้า​เหตุ​ไม่​ดี​​ ​ผล​ก็​ไม่​ดี​​ ​ไม่​ว่า​จะ​เชื่อ​

ว่า​ทำ​เพื่อ​อุดมการณ์​​ ​ทำ​เพื่อ​นั่น​​ ​ทำ​เพื่อ​นี่​​ ​ทำ​เพื่อ​ชาติ​​ ​ทำ​
เพือ่​ศาสนา​​​แต​่ทำ​ดว้ย​เจตนา​ประกอบ​ดว้ย​ความ​โลภ​​​ความ​
โกรธ​​ ​ความ​หลง​​ ​เรียก​ว่า​​ ​“​เป็น​กรรม​”​​ ​และ​กรรม​ก็​เป็น​กฎ​
ตายตัว​ของ​ธรรมชาติ​ที่​ไม่​ขึ้น​อยู่​กับ​ว่า​​ ​เรา​นับถือ​หรือ​ไม่​
นับถือ​ศาสนา​ไหน​​ ​มัน​อยู่​ที่​ว่า​ความ​โลภ​​ ​ความ​โกรธ​​ ​ความ​
หลง​​​ปรากฏ​อยู่​ใน​จิตใจ​ของ​ตน​หรือ​ไม่​​​​​

ความโลภ โกรธ หลง ไม่มีชาติ ไม่มีศาสนา  

แตเ่ปน็ธรรมชาตขิองมนษุยท์กุคน และเปน็ตวักำหนด 

คุณภาพชีวิต​ ​ใน​เมื่อ​พุทธ​ศาสนา​ได้​ค้นคว้า​ใน​เรื่อง​จิตใจ​
อย่าง​ลึก​ซึ้ง​​​ตลอด​​​๒,๕๐๐​​​ปี​ที่​ผ่าน​มา​แล้ว​​​ไม่​น่า​แปลก​ใจ​
ว่า​​​นัก​จิตวิทยา​​​จิต​ศาสตร์​ต่าง​ประเทศ​ทุก​วัน​นี้​​​หัน​มา​สนใจ​
พุทธ​ศาสนา​มาก​​ ​เพราะ​ว่า​สังคม​​ ​วัฒนธรรม​​ ​ศาสนา​ของ​
ตะวัน​ตก​​ ​แทบ​จะ​ไม่มี​การ​ค้นคว้า​​ ​แทบ​จะ​ไม่มี​ความ​รู้​เกี่ยว​
กับ​ธรรมชาติ​อัน​ลึก​ซึ้ง​ภายใน​จิตใจ​ของ​คน​​ ​เขา​ไม่​ได้​คิด​ว่า​
มัน​เป็น​ส่วน​หนึ่ง​ของ​ศาสนา​​ ​​ ​แต่​ของ​พุทธ​เรา​มี​การ​ค้นคว้า​
มา นาน​แล้ว​​​ความ​รู้​​​ประสบการณ์​​​เรา​มี​มาก​​​

เรื่องความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ความเชื่อในไสย-​
ศาสตร์ต่าง ๆ​​ ​ ข้อหนึ่งที่เราต้งอยอมรับว่า​ ในเมื่อมีคนทำ
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สมาธิ​ ฝึกจิตในระดับสูง​ ในชั้นสมถะมานานแล้วอิทธิฤทธิ์
ปาฏิหาริย์​ ความเเปลกประหลาด​ ​ ความอัศจรรย์ต่าง ๆ​ 
เกิดขึ้นตลอดเวลา​ การปฏิเสธว่าสิ่งเหล่านี้ไม่มีจริงก็คง 
ไม่มีผล​ประเด็นที่สำคัญของเราไม่ใช่ว่า​​มีจริงหรือไม่จริง
เทวดามีจริงหรือเปล่า​ ผีมีจริงหรือเปล่า​ ​ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์
มีจริงหรือเปล่า​ เร่ืองน้ันไม่สำคัญเท่ากับการกำนดว่า
ท่าทีต่อส่ิงท้ังหลายท่ีเรามองไม่เห็นควรจะเป็นอย่างไร​​
ท่านเจ้าคุณพระพรหมคุณาภรณ์บรรยายและสอนเร่ืองน้ี
บ่อย ๆ​​ ​ เรื่องเทวดาตามหลักพุทธศาสนา​ เราไม่เคย
ปฏิเสธเทวดา

​ผู้​ที่​ปฏิบัติ​ดี​​ ​แม้​กระทั่ง​ใน​สมัย​ปัจจุบัน​นี้​จำนวน​ไม่​
น้อย​ที่​ท่าน​สามารถ​เห็น​​​และ​เรา​ก็​ไม่​ได้​ปฏิเสธ​เรื่อง​นี้​​​แต่​มัน​
สำคญั​ที​่วา่​เรา​มอง​เทวดา​อยา่งไร​​​เรา​ควร​จะ​ม​ีความ​สมัพนัธ​์
กบั​เทวดา​อยา่งไร​​​มนั​ถงึ​จะ​ถกู​ตอ้ง​ตาม​หลกั​พทุธ​ศาสนา​​​การ​
ยอมรบั​วา่​เทวดา​ม​ีจรงิ​​​อนั​นี​้ชาว​พทุธ​ก​็เชือ่​​​ผู​้ที​่นบัถอื​ศาสนา​
พราหมณ์​​​ศาสนา​ผี​​​เชื่อ​กัน​หมด​​​อัน​นี้​อยู่​ด้วย​กัน​ได้​​​แต่​ทาง​
ศาสนา​พราหมณ์​ต้อง​บูชายัญ​​​ขอ​นั่น​​​ขอ​นี่​​​เสีย​ส่วน​ใหญ่​​​

 แต ่พทุธ เรา ถอืวา่ เทวดา เปน็ ผูใ้หญ ่  เปน็ ผู ้อาวโุส   

เรา ก็ แสดง ความ เคารพ   แม้แต่ นักการ เมือง ที่ ทุจริต 

เรา ก็ ยัง ไหว้   ทำไม เรา จะ ไหว้ เทวดา ไม่ ได้   เรา ไหว้ ได้ 
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แน่นอน   ถือว่า เป็น ผู้ใหญ่   แต่ ว่า เรา ไม่ ได้ ขอ อะไร จาก 

ทา่น หรอก   มนั เสยี ศกัดิศ์ร ีเรา ที ่เกดิ เปน็ มนษุย ์เปน็ ชาว 

พทุธ ​​ที​่ทา่น​อธบิาย​เรือ่ง​จต​ุคาม​ราม​เทพ​​​ก​็เปน็​เทพ​ที​่เชื่อ​ว่า​
ดูแล​พระบรม​ธาตุ​ที่​นครศรีธรรมราช​​​​​

 ถา้ เรา ไป ด ูงาน สวน สนาม   แลว้ เรา ไปแสดงความ 

เคารพ องครักษ์   แต่ ไม่ ได้ เคารพ พระเจ้าอยู่หัว   จะ ถูก 

ตอ้ง หรอื    องครกัษ ์จะ ม ีอะไร ศกัดิส์ทิธิ ์แค ่ไหน    ก ็เปน็ ผู ้

ดแูล เฉย ๆ    ใน กรณ ีนี ้เรา ก ็ถอืวา่ ผู ้ที ่ควร แก ่ความ เคารพ   

คือ พระเจ้าอยู่หัว​​ ​ทำนอง​เดียวกัน​​ ​ผู้​ที่​เรา​ควร​ทำความ​
เคารพ​​​คือ​​​พระพุทธเจ้า​​​พระบรม​ธาตุ​​​แต่​สำหรับ​ผู้​ที่มา​ช่วย​
ดูแล​​​เรา​ก็​ขอบคุณ​​​ขอบคุณ​ที่มา​ดูแล​​​เรา​ก็​ให้​เกียรติ​อยู่​แต่​
ไม่​ได้​ถือว่า​เป็น​สิ่ง​สูงสุด​​ ​เรา​ถือว่า​ความ​ศักดิ์สิทธิ์​ที่แท้​จริง​
อยู่​ที่​จิตใจ​ที่​บริสุทธิ์​​​​​ที่​ปราศจาก​กิเลส​​​

​​​เรา​ทุก​คน​ไม่​ว่า​เป็น​พระ​​​เป็น​โยม​​​เรา​เป็น​พุทธ​แล้ว​​​ก็​
ตอ้ง​พยายาม​ทำให​้สิง่​ที​่ไม​่ด​ีใน​ชวีติ​เรา​ให​้ม​ีนอ้ย​ลง​​​สิง่​ที​่ด​ีให​้
ม​ีเพิม่​มาก​ขึน้​​​ชำระ​จติใจ​ของ​ตน​ให​้บรสิทุธิ​์​​ศกึษา​คำ​สัง่​สอน​
ของ​พระพุทธเจ้า​เพื่อ​พัฒนา​ชีวิต​​ ​เชื่อ​มั่น​ใน​ศักยภาพ​ของ​
มนษุย​์ที​่จะ​พน้​ทกุข​์​​ที​่จะ​เขา้​ถงึ​ความ​สขุ​ทีแ่ท​้จรงิ​​​ถอืวา่​ความ​
เพยีร​พยายาม​เชน่​นี​้​​เปน็​สิง่​ที​่ทำให​้ชวีติ​ของ​เรา​ม​ีความ​หมาย​​​
ม​ีแกน่​สาร​เมือ่​เรา​ได​้เรยีน​รู​้จาก​ธรรมชาต​ิ​​ด​ูตวั​เอ​งบอ่ย ๆ ​​​​เรา​
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ก็​จะ​เริ่ม​เห็น​ว่า​สิ่ง​ทั้ง​หลาย​​​มัน​เกิด​ขึ้น​​​มัน​ตั้ง​อยู่​​​ดับ​ไป​​​ตาม​
เหตุ​​​ตาม​ปัจจัย​​​​​แล้ว​เรา​จะ​ปลอดภัย​​​​​เรา​จะ​มี​ความ​สุข​​​

​เมื่อ​เรา​สามารถ​กำหนด​เหตุ​ปัจจัย​ต่าง ๆ​​ ​และ​ปฏิบัติ​ 
​ถูก​ต้อง​ต่อ​เหตุ​ปัจจัย​ต่าง ๆ​​​ ​สมมติ​ว่า​เรา​มี​อะไร​ที่​เกิด​ขึ้น​
ใน​ชีวิต​ซึ่ง​เป็น​สิ่ง​ไม่​ดี​​ ​เรา​ก็​ดู​ว่า​มัน​เกิด​จาก​อะไร​​ ​ส่วน​ใด​ที่​ 
​เรา​แก้​ได้​​ ​เรา​ก็​แก้​ไป​​ ​ส่วน​ใด​ที่​เรา​แก้​ไม่​ได้​เรา​ก็​อดทน​​​
สำหรับ​อนาคต​ก็​เช่น​เดียวกัน​​ ​เรา​รับ​ผิด​ชอบ​ใน​ส่วน ท่ี​ 
​เรา​ทำได ้ ​และ​ปล่อย​วาง​ใน​สิ่ง​ที่​เรา​ทำ​ไม่​ได้​​ ​เมื่อ​เรา​ทำ​
อย่าง​นี้​​ ​บาง​ครั้ง​อาจ​จะ​ไม่ทัน​ใจ​​ ​คิด​ว่า​ถ้า​ไป​ทำ​พิธีกรรม​​​
บูชายัญ​อะไร​​ ​มัน​จะ​ได้​ผล​เร็ว​​ ​ใน​บาง​ครั้ง​ ​บาง​คราว​อาจ​ 
​จะ​เป็น​ได้​​​อาจ​จะ​วิเคราะห์​ว่า​เป็น​เพราะ​พิธีกรรม​​​หรือ​เพราะ​
โดย​บังเอิญ​​​อัน​นี้​ก็​พูด​ยาก​​​เพราะ​เรา​รู้​ได้​ว่า​สิ่ง​ที่​มี​พลัง​มาก​
ใน​ชีวิต​คน​เรา​คือ​​​กำลัง​ใจ​

​ขอ​ยก​ตัวอย่าง​เช่น​​ ​ยา​รักษา​โรค​​ ​หรือ​ว่า​เวลา​เขา​
ทดลอง​ยา​​ ​บางที​เขา​ต้อง​ให้​ยา​ที่​ต้องการ​จะ​ทดลอง​กับ​
คนไข้​กลุ่ม​หนึ่ง​​ ​อีก​กลุ่ม​หนึ่ง​ให้​ยา​ที่​ไม่มี​อะไร​​ ​พวก​ที่​ทาน​
ยา​ที่​ไม่มี​อะไร​แล้ว​หาย​​ ​๒๐​​ ​เปอร์เซ็นต์​​ ​๓๐​​ ​เปอร์เซ็นต์​​​
ไม่​ได้​ทาน​อะไร​เลย​​ ​แต่​เชื่อ​ว่า​ยา​ที่​กิน​เป็น​ยา​ที่​ดี​​ ​แสดง​
ว่า​แค่​ความ​เชื่อ​ใน​ตัว​ยา​ก็​ทำงาน​แทน​ยา​ได้​ใน​บาง​เรื่อง​
สำหรับ​คน​บาง​คน​​ ​เมื่อ​เรา​เชื่อ​ใน​พิธีกรรม​​ ​เชื่อ​ใน​ความ​ 
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​ศกัดิส์ทิธิ​์ของ​สิง่​นี​้แลว้​​​ถา้​จะ​ม​ีอะไร​ด​ีขึน้​​​​มนั​ไม​่ได​้ด​ีขึน้​เพราะ​
สิ่ง​ศักดิ์สิทธิ์​​ ​หรือ​สิ่ง​ที่​เชื่อ​เสมอ​ไป​​ ​มันดี​ขึ้น​เพราะ​ตัว​ความ​
เชือ่​​​ตวั​ความ​เชือ่​เอง​ม​ีผล​​​ไมใ่ช​่สิง่​ที​่เชือ่​​​ใช​่หรอื​ไม​่ก​็ตอ้ง​ลอง​
ดู​​​ใน​แง่​นี้​ตัว​ความ​เชื่อ​ก็​เป็น​ประโยชน์​​​

​ถ้า​เรา​ใช้​พิธีกรรม​บาง​อย่าง​เพื่อ​ระดม​ความ​เชื่อ​​ ​ให้​มี​ 
ความ​เชื่อ​มั่น​​ ​มัน​ก็​มี​ผล​ดี​​ ​แต่​ใน​ระยะ​ยาว​​ ​เรา​จะ​แก้ปัญหา 
​ด้วย​ปัญญา​​ ​คือ​การ​ใช้​พิธีกรรม​​ ​ใช้​หลัก​ไสย​ศาสตร์​ 
แก้​ปัญหา​เฉพาะ​หน้า​ได้​ใน​บาง​เรื่อง​เท่านั้น​​ ​ไม่ใช่​ทุก​เรื่อง​​​ 
แต่​เหตุ​ให้​เกิด​ปัญหา​มัน​ก็​ยัง​มี​อยู่​เหมือน​เดิม​​ ​เมื่อ​ปัญหา 
​ขอ้​นี​้ดบั​ไป​​​หาย​ไป​แลว้​​​ก​็ม​ีปญัหา​ใหม​่​​ตอ้งไปแกป้ญัหาใหม​่
เพราะ​ว่า​ตราบ​ใด​ที่​เรา​ยัง​มี​ตัว​ผลิต​ปัญหา​ภายใน​จิตใจ​​ ​คือ​​​
ตัว​อวิชชา​​​ตัว​ตัณหา​​​มัน​ก็​ไม่​จบ​สัก​ที​​​​​

​เรื่อง​การ​วิเคราะห์​ว่า​​ ​สิ่ง​ศักดิ์สิทธิ์​​ ​สิ่ง​ลี้ลับ​​ ​มี​ผล​
จริง​หรือ​ไม่​​ ​ไม่​ต้อง​ตกลง​​ ​หรือ​ตัดสิน​ว่า​ใช่​หรือ​ไม่ใช่​​ ​อาจ​
จะ​มี​ส่วน​หนึ่ง​​ ​ก็​ไม่ใช่​ว่า​เรื่อง​เหลว​ไหล​ทั้งหมด​​ ​ไม่ใช่​ว่า​
ต้อง​ปฏิเสธ​ว่า​เหลว​ไหล​​ ​มัน​จึง​จะ​อยู่​ห่าง​ไกล​​ ​เรา​อาจ​จะ​
ยอมรับ​ว่า​​ ​สิ่ง​ลี้ลับ​​ ​อาจ​จะ​มี​ผล​ดี​ก็ได้​​ ​อาจ​จะ​มี​พลัง​อะไร​
สัก​อย่าง​​ ​ท่าน​ปลุก​เสก​มัน​มี​พลัง ​เรา​ไม่​ปฏิเสธ  แต่​ใน  

 ระยะ ยาว   ส่ิง ท่ี เรา ต้อง รักษา   คือ   สัมมา ทิฏฐิ ของ เรา   

การ ท่ี เรา มี อุดมการณ์   มี ความ สามารถ   ความ ชำนิ  
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 ชำนาญ ใน การ สู้ ปัญหา ท่ี เกิด ข้ึน   คือ เป็นการ สร้าง 

ความ รู้สึก ว่า เรา เป็น คน ท่ี สู้ ปัญหา ได้   เป็น คน ไม่ พ่าย แพ้  

 มี อะไร จะ ต้อง แก้ ให้ ได้   ชนะ ให้ ได้   ความ รู้สึก น้ี จะ เกิด ข้ึน   

จาก การ พยายาม จัดการ กับ ปัญหา ตัว เอง อยู่ ร่ำไป   

​แต่​เมื่อ​ใด​ก็ตาม​เรา​เริ่ม​เกิด​ความ​คิด​ว่า​​ ​บาง​เรื่อง​เรา​
ก็​สู้​เอง​​ ​บาง​เรื่อง​ไป​ขอ​สิ่ง​ศักดิ์สิทธิ์​มา​ช่วย​​ ​ขอ​สิ่ง​ศักดิ์สิทธิ์​
มา​ห้อย​คอ​​ ​กำลัง​ใจ​ก็​จะ​ไม่​มั่นคง​สัก​ที​​ ​เรา​ต้องการ​จิตใจ​ที่​
มั่นคง​​​ที่​เข้ม​แข็ง​​​ความ​มั่นคง​​​ความ​เข้ม​แข็ง​​​เกิด​จาก​อะไร​​​
เกิด​จาก​การก​ระ​ทำ​​​เกิด​จาก​การ​พยายาม​​​ใช้​หลัก​ศีล​​​สมาธิ​​​ 
ปัญญา​​ ​มา​ช่วย​​ ​ศีล​คือ​การ​ที่​เรา​กำหนด​กรอบ​ของ​การ 
ก​ระ​ทำ​ของ​ตัว​เอง​​ ​ด้วย​ความ​สมัคร​ใจ​​ ​ด้วย​ปัญญา​​ ​และ​
สำรวม​กาย​​ ​วาจา​​ ​ภายใน​กรอบ​ที่​เรา​กำหนด​ไว้​สำหรับ 
​ตัว​เอง​​​เกิด​ความ​เชื่อ​มั่น​ว่า​เป็น​ผู้​ที่​เป็น​ตัว​ของ​ตัว​เอง​​​

 ถึง​แม้ว่า​เรา​จะ​อยู่​ใน​สิ่ง​แวดล้อม​ที่​ชักชวน​และ​ยั่ว​
ยุ​ให้​ทำความ​ไม่​ดี​​ ​เรา​ก็​รับ​ผิด​ชอบ​ตัว​เอง​ได้​​ ​เรา​สำรวม​
ได้​​ ​อัน​นี้​ก็​จะ​ทำให้​เกิด​ความ​รู้สึก​ที่​ดี​มาก​​ ​อย่าง​นี้​ก็​คือ​
ความ​มั่นคง​ทาง​อารมณ์​ความ​รู้สึก​​ ​เรา​ต้อง​มี​ยุทธศาสตร์​​​
ยุทธวิธี​ใน​การ​บริหาร​อารมณ์​ตัว​เอง​​ ​โดย​เฉพาะ​ความ​ 
​โกรธ​​ ​ความ​อิจฉา​​ ​พยาบาท​​ ​ความ​คิด​ก้าวร้าว​​ ​ความ​
ซึม​เศร้า​​ ​ความ​ท้อแท้​ใจ​​ ​พวก​นี้​ที่​ก่อกวน​จิตใจ​อยู่​ตลอด​ 
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​เวลา​​ ​ยิ่ง​ดู​ยิ่ง​เห็น​ความ​สำคัญ​ของ​เรื่อง​นี้​​ ​เรา​ยิ่ง​จะ​เห็น​ว่า​ 
​ถึง​แม้ว่า​ได้​สิ่ง​ศักดิ์สิทธิ์​​ ​ได้​เช่า​สมเด็จ​องค์​นั้น​​ ​องค์​นี้​​ ​ก็​ไม่มี​
ผล​ต่อ​อารมณ์​​​ความ​รู้สึก   

​ลอง​ดู​ว่า​ได้​สิ่ง​ศักดิ์สิทธิ์ ​มา​ครอบ​ครอง​เป็น​ของ​ 
​ตัว​เอง​​ ​แล้ว​ทำให้​ความ​อิจฉา​​ ​พยาบาท​​ ​ความ​โกรธ​​ ​ความ​
โมโห​​​นิสัย​ไม่​ดี​ต่าง ๆ​​​หาย​ไป​หรือ​ไม่​​​เหมือน​เดิม​ใช่​ไหม​​​อาจ​
จะ​ม​ีความ​สบายใจ​วา่​ทำความ​ไม​่ด​ี​​แลว้​คง​ไม​่เปน็​ทกุข​์มาก​​​คง​
ไม่มี​ใคร​ลงโทษ​เรา​​ ​แต่​มัน​ก็​ไม่​เสมอ​ไป​​ ​บางที​ได้​ผล​ร้าย​ด้วย​
ซ้ำ​ไป​​​ได้​ของ​ศักดิ์สิทธิ์​​​เครื่องราง​ของ​ขลัง​มา​​​ถือว่า​ปลอดภัย​
แล้ว​​​ก็​ประมาท​ทำบาป​กรรม​​​ไม่​ได้​กลัว​ผล​ที่​จะ​เกิด​ขึ้น​​​อัน​นี้​ก็​
เป็นการ​ทำร้าย​ตัว​เอง​​​

​บางที​พวก​โจร​ผู้ร้าย​ได้​เครื่องราง​ของ​ขลัง​​ ​ทำให้​เขา​
ประมาท​มาก​​ ​อาตมา​มี​เพื่อน​แต่​ก่อน​อยู่​ปักษ์​ใต้​เล่า​ให้​ฟัง​​​
มี​คน​หนึ่ง​เป็น​โจร​มีชื่อ​เสียง​ใน​ท้อง​ถิ่น​​ ​ถูก​ตำรวจ​ยิง​​ ​๓​-​๔​​​
ครั้ง​ แต่ไม่เข้า​ เขาก็ยิ่งเอาใหญ่​ ​เชื่อ​มั่น​ใน​ตัว​เอง​มาก​​ ​จน​
กระทั่ง​ตำรวจ​จับ​เขา​ได้​แล้ว​​​ก็​ถูก​จับ​กด​น้ำ​​​กด​น้ำตาย​​​เพราะ​
เครื่องราง​ของ​ขลัง​กัน​ได้​แต่​กระสุน​​​แต่​กัน​น้ำ​ไม่​ได ้   

 ถ้า​เรา​หวัง​พึ่ง​สิ่ง​นอก​ตัว​เรา​​ ​ก็​แก้​ได้​ใน​ส่วน​หนึ่ง​​ ​ใน​
บาง​เรื่อง​​ ​แต่​กฎ​แห่ง​กรรม​ก็​มี​อยู่​เหมือน​เดิม​​ ​ถึง​เวลา​ก็​ต้อง​
รับ​ผล​กรรม​​ ​เรา​เชื่อ​ใน​กฎ​แห่ง​กรรม​​ ​จะ​ทำให้​ความ​คิด​ที่​จะ​



49ถาม - ตอบ :

วิ่ง​ไป​หา​สิ่ง​นอก​ตัว​มา​ปลอบ​ใจ​​​มา​ทำให้​สบายใจ​ก็​จะ​มี​น้อย​
ลง​​ ​คิด​ว่า​ถึง​จะ​ได้​ประโยชน์​ใน​ทันที​แต่​ก็​เป็นการ​ชั่วคราว​​​
ประโยชน์​ที่แท้​จริง​​ ​ที่​ยั่งยืน​​ ​สำหรับ​ตัว​เอง​​ ​และ​คน​รอบ​ข้าง​​​
จะ​เกิด​จาก​การ​รับ​ผิด​ชอบ​กาย​​​วาจา​​​ใจ​​​ของ​ตัว​เอง​​​ฝึก​ให้​มี​
สติ​​​รู้จัก​ปล่อย​วาง​อารมณ์​ที่​ไม่​ดี​​​และ​ก็​มี​ยุทธศาสตร์​​​ยุทธวิธ​ี
ใน​การ​ส่ง​เสริม​สิ่ง​ดี​งาม​ใน​จิตใจ​​​อาจ​จะ​เป็น​ความ​ละอาย​ต่อ​
บาป​​​ความ​เกรง​กลัว​ต่อ​บาป​​​ความ​อดทน​​​ความ​ขยัน​​​ความ​
เข้ม​แข็ง​​​ความ​เมตตา​​​ความ​กรุณา​​​เป็นต้น​​​โดย​เฉพาะ​อย่าง​
ยิ่ง​ให้​เรา​ได้​สัมผัส​สันติภาพ​ภายใน​​ 

​ถา้​เรา​ไม​่เคย​ได​้สมัผสั​​​ไม​่เคย​เขา้​ถงึ​ความ​สงบ​ภายใน​​​เรา​
จะ​อ่าน​คำ​ว่า​​ ​“​การ​ศึกษา​เพื่อ​สันติภาพ​”​​ ​มัน​ก็​ยัง​ไม่​ซึ้ง​​ ​เพราะ​
ไมรู่​้วา่​สนัตภิาพ​ทีแ่ท​้จรงิ​เปน็​อยา่งไร​​​อาจ​จะ​เขา้ใจ​วา่​​​สนัตภิาพ​​​
คือ​​ ​ไม่มี​สงคราม​​ ​ไม่มี​การ​ฆ่า​กัน​​ ​ไม่มี​การ​รบ​รา​ฆ่า​ฟัน​กัน​​ ​คือ​​​
สนัตภิาพ   สนัตภิาพ ทีแ่ท ้จรงิ   เรา แตล่ะ คน สามารถ สมัผสั 

ได้   ด้วย การ ฝึก จิตใจ ให้ ปล่อย วาง สิ่ง เหลว ไหล ทั้ง หลาย    

มี ตัว รู้   เรียก ว่า   ผู้ รู้   ผู้ ตื่น  ผู้ เบิก บาน ภายใน  นี่ คือ ความ 

สงบ  นี่ คือ สันติภาพ     
​เม่ือ​เรา​เห็น​ความ​งดงาม​​​ความ​เลิศ​​​ความ​ประเสริฐ​​​ความ​

สงบ​ภายใน​จิตใจ​​​เห็น​ว่า​สม​กับ​ท่ี​พระพุทธ​องค์​ทรง​บัญญัติ​ไว้​ว่า​​​
เป็น​ความ​สุข​อย่าง​ย่ิง​แล้ว​​​ก็​เร่ิม​มี​ความ​พยายาม​ท่ี​จะ​เสริม​สร้าง​
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สันติภาพ​ใน​ครอบครัว​​​ใน​ชุมชน​​​ใน​สังคม​ท่ี​เรา​อยู่​อาศัย​​​แต่​
ถ้า​เรา​ยัง​ไม่รู้​ความ​หมาย​​​ยัง​ไม่​เข้า​ถึง​ตัว​สันติภาพ​​​น่ี​จะ​ยาก​​​

​ขอ​กล่าว​ถึง​สันติภาพ​อีก​ข้อ​หนึ่ง​คือ​ว่า​​ ​สันติภาพ​ไม่​
ได้​อยู่​โดด​เดี่ยว   สันติภาพ อยู่ กับ คุณธรรม อีก   ๒   ข้อ   

คือ   ปัญญา   กับ ความ เมตตา กรุณา   ต้อง อยู่ ด้วย กัน   

ต้องการ สันติภาพ คือ ต้อง หวัง ดี ต่อ คน รอบ ข้าง ทุกๆ   

คน   ไม่ เลือก ที่รัก มัก ที่ ชัง   ทุก คน สมควร ที่ จะ รับ ความ 

รัก   ความ หวัง ดี จาก เรา   อัน นี้ จะ เป็นการ ละลาย การ 

แบ่ง แยก   ว่า เรา   ว่า เขา   เมื่อ เรา มี ความ หวัง ดี ต่อ คน 

ทุก คน   หวัง ดี ต่อ ครอบครัว   ชุมชน   สังคม   ต่อ โลก  

 แล้ว   ต้อง มี ปัญญา ใน การก ระ ทำ ที่ จะ เสริม สร้าง 

อุดมการณ์   ถ้า มี อุดมการณ์ อย่าง เดียว   แต่ ไม่มี 

ปัญญา ใน เรื่อง วิธี การ   ใน เรื่อง เทคนิค   มัน ก็ ไม่ ได้ ผล  

 และ ผู้ ที่ จะ ใช้ ปัญญา เพื่อ สร้าง สิ่ง ที่ เป็น ประโยชน์ ต่อ 

คน อื่น   ภายใน จิตใจ ของ เขา จะ ต้อง รู้จัก ความ สงบ 

ได้   เพราะ ถ้า คิด จะ ทำความ ดี   แต่ จิตใจ ฟุ้งซ่าน จะ 

ขาด ความ รอบคอบ   สุดท้าย ก็ จะ หมด กำลัง   ฉะนั้น 

ประโยชน์ ตน   ประโยชน์ ท่าน ต้อง ไป ด้วย กัน   

​ขอ​สรุป​ว่า​​ ​ทุก​วัน​นี้​พุทธ​ศาสนา​​ ​และ​รวม​ถึง​สถาบัน​
สงฆ์​​ ​ขาด​การ​ศึกษา​ที่​ถูก​ต้อง​​ ​พระ​เรา​เอง​ก็​ขาด​การ​ศึกษา​​​
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ตัว​เอง​ก็​ไม่​ได้​เข้า​ถึง​แก่น​แท้​ของ​พุทธ​ศาสนา​เท่า​ที​่ควร​​​ 
​เมื่อ​พระ​ซึ่ง​เป็น​ผู้นำ​สังคม​พุทธ​ยัง​เข้า​ไม่​ถึง​หลัก​​ ​เรา​ก็​ 
​ไม​่สามารถ​จะ​เผยแผ​่​​จะ​สือ่สาร​ให​้คน​ทัว่ไป​ได​้ทราบ​​​​คฤหสัถ​์
ทั่วไป​ก็​ยัง​ไม่​ค่อย​จะ​ชัดเจน​ว่า​​​การ​เป็น​พุทธ​คือ​อะไร​​​มีหน้า​
ที่​อย่างไร​​ ​ควร​จะ​มี​การก​ระ​ทำ​อย่างไร​​ ​การ​เป็น​พุทธ​ควร​
จะ​ปรากฏ​ใน​วิถี​ชีวิต​อย่างไร​​ ​มัน​ก็​มัว ๆ​​ ​ไป​หมด​​ ​ก็​เอาแต่​
กิจกรรม​บาง​อย่าง​​​เช่น​​​เรื่อง​การ​ใส่​บาตร​​​เรื่อง​การ​ขอ​ศลี​​​ขอ​
ธรรม​​​การ​ทอด​กฐิน​​​และ​อะไร​ที่​เป็น​เปลือก​ของ​ศาสนา​​​

 ศาสนา ของ เรา   ต้อง เริ่ม ต้น ด้วย ความ เพียร 

พยายาม ที่ จะ ละ สิ่ง ที่ ไม่ ดี ใน ชีวิต    บำเพ็ญ สิ่ง ที่ ดี    

ชำระ จิตใจ ของ ตน ให้ บริสุทธิ์    โดย ใช้ หลัก คำ สั่ง สอน 

ของ พระพุทธเจ้า เป็น แผนที่ เป็น วิธี การ   ต้องถือว่า  

พุทธศาสนาเป็นระบบการศึกษาที่สมบูรณ์ที่สุด ที่ 

เคย ปรากฏ อยู่ ใน โลก มนุษย์   เรา เป็น ผู้ ที่ มี บุญ อย่าง 

ยิ่ง ที่ เกิด ใน เมือง พุทธ   ที่ สามารถ ศึกษา   ปฏิบัติ คำ สั่ง 

สอน ของ พระ พุทธ เจ้า ได้ อย่าง ง่าย   ทุก​วัน​นี้​​ ​หนังสือ​​​
ซีดี​​ ​มี​มากมาย​​ ​เรื่อง​รายการ​วิทยุ​​ ​รายการ​ทีวี​​ ​คน​ที่​สนใจ​
จะ​ศึกษา​​ ​จะ​ปฏิบัติ​ธรรม​​ ​ได้​เปรียบ​คนใน​สมัย​โบราณ​
อย่าง​มาก​​​โอกาส​มี​อยู่​​​เพียง​แต่​ว่า​เรา​ต้อง​เห็น​ความ​สำคัญ​​​
ต้อง​มี​ฉันทะ​​​ความ​สนใจ​ที่​จะ​ได้​รับ​ประโยชน์​จาก​พระพุทธ​
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ศาสนา​​​และ​ที่​จะ​สร้าง​ประโยชน์​ให้​กับ​พระพุทธ​ศาสนา​​ 
 การ ที ่เรา จะ ม ีชวีติ ที ่เรา ภาค ภมูใิจ ได ้  ตอ้ง ถาม ตวั 

เอง วา่   เรา ประกอบ อาชพี   ประสบ ความ สำเรจ็ ทาง โลก   

มี เงนิ   ม ีทอง   ม ีตำแหนง่   ม ีลาภ   ม ียศ   ม ีสรรเสรญิ   ม ีสขุ   มนั 

จะ ตอบ สนอง ความ ตอ้งการ อนั แทจ้รงิ ใน จติใจ ของ เรา  
 ได้ จริง หรือ ไม่   หรือ เป็น แค่ ส่วน ประกอบ​​ ​อาตมา​เห็น​
ว่า​​ ​เป็น​แค่​ส่วน​ประกอบ​เท่านั้น​เอง​​ ​แต่​สิ่ง​ที่​จะ​สามารถ​ 
​ตอบ​ความ​ต้องการ​อัน​แท้จริง​ของ​จิตใจ​นี่​​ ​เรา​จะ​ได้​รับ​จาก​ 
 พระพุทธ​ศาสนา​​​

 เมื่อ​เรา​มั่นคง​ต่อ​พระพุทธ​ศาสนา​เข้าใจ​หลัก​พระ​ 
​พุทธ​ศาสนา​ได้​ดี​ขึ้น​​ ​เข้าใจ​เรื่อง​กฎ​ตายตัว​ของ​ธรรมชาติ​ 
​เข้าใจ​เรื่อง​กาย​​​เรื่อง​ใจ​ของ​ตัว​เอง​ได้​มาก​ขึ้น​​​คือ​​​มี​ความ​
รู้​​ ​ความ​เข้าใจ​ใน​ธรรมชาติ​มาก​ขึ้น​​ ​ความ​เชื่อ​ถือ​​ ​ความ​
หลง​งมงาย​ใน​สิ่ง​อื่น  ๆ ​​​​จะ​ค่อย ๆ ​​​​หาย​ของ​มัน​ไป​เอง​​​แต่​ใน​
ระหว่าง​นี้​เรา​ก็​ต้อง​สร้าง​อุดมการณ์​ใน​การ​เป็น​ที่​พึ่ง​ของ​ตน​​​
และ​การ​เข้า​ถึง​หลัก​พระพุทธ​ศาสนา​ให้​ดี​​​และ​โดย​สังเกต​ตัว​
เอง​ว่า​​ ​เมื่อ​เรา​หวัง​พึ่ง​สิ่ง​นอก​ตัว​เรา​​ ​เป็นการ​เบียดเบียน​
จิตใจ​ของ​ตัว​เอง​​ ​ทำให้​เรา​อ่อนแอ​​ ​ทำให้​เรา​ไม่​ก้าวหน้า​
ใน​ธรรม​เท่า​ที่​ควร​​​

วัน​นี้​ก็​คง​ได้​แสดง​ธรรม​พอ​สมควร​
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ถาม - ตอบ

พิธีกร : ​ ​พิธีกรรม​ต่าง ๆ​​ ​เช่น​การ​ไหว้​บรรพบุรุษ​​​
การ สะเดาะ​เคราะห์ถือว่า​เป็น​ส่วน​หน่ึง​ของ​พุทธ​ศาสน์​​ ​หรือ​
ไสยศาสตร์​​​โปรด​ช้ีแนะ​เพ่ือ​แก้​ความ​สับสน​ด้วย​ครับ 

  พระชยสาโร : ​​อัน​นี้​ก็​เข้าใจ​ความสับสน​​​เพราะ​ว่า​
ผู้​ที่​แนะนำ​​ ​และ​ผู้​ที่​นำใน​พิธีกรรม​อย่าง​นี้​​ ​หลาย​ครั้ง​ก็​เป็น​
พระ​สงฆ​์​เอง​​​ทำให​้ญาตโิยม​ก​็คง​ตอ้ง​สบัสน​​​​ใน​เมือ่​พระ​สงฆ​์
เป็น​ผู้นำ​​ ​หรือ​ว่า​ผู้​แนะนำ​ใน​พิธีกรรม​ดัง​กล่าว​​ ​อาตมา​ก็​ไม่​
อยาก​จะ​พดู​ซำ้​ที​่พดู​กอ่น​หนา้​นี​้​​แต​่วา่​ขอ​ให​้เรา​ได​้ทราบ​หลกั​
การ​ง่าย ๆ​​​​​ที่​พระพุทธ​องค์​ทรง​บัญญัติ​ไว้​ใน​สัก​ก​​ปัญห​สูตร​​​​
ใน​ทีฆ​นิกาย​​ ​เป็น​โอกาส​ที่​พระอินทร์​มาส​นท​นา​ธรรม​​ ​ถาม​
พระพทุธ​องค์​หลาย ๆ ​​​​คำถาม​​​ที​่สำคญั​ก​็ถาม​วา่​​​ใน​เหตกุารณ​์
ตา่ง ๆ ​​​​นี​่​​เรา​ควร​จะ​เกีย่วขอ้ง​หรอื​ไม​่เกีย่วขอ้ง​อยา่งไร​​​จะ​เปน็​
เรือ่ง​พธิกีรรม​ก​็ด​ี​​เรือ่ง​การ​จะ​คบ​บคุคล​ก​็ด​ี​​การ​ที​่จะ​ไป​อยู​่กบั​
กลุม่​นัน้​​​กลุม่​นี​้ก​็ด​ี​​อะไร​ที​่จะ​ตอ้ง​ตดัสนิ​วา่​ควร​ไม​่ควร​อยา่งไร​​​
เรา​มี​หลัก​การ​อะไร​ไหม​ที่​จะ​ช่วย​​​

 พระพทุธ องค ์ตรสั ไว ้วา่ เกีย่วขอ้ง กบั สิง่ ใด บคุคล 

ใด   เหตุการณ์ ใด   อะไร ก็ แล้ว แต่   ต้อง ดูใจ   ต้อง ดู กุศล 

ธรรม   อกศุล ธรรม    ที ่อยู ่ใน ใจ   ถา้ กศุล ธรรม สิง่ ที ่ด ีเพิม่ 
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ขึ้น   อกุศล ธรรม น้อย ลง   ใช้ได้   ถ้า อกุศล ธรรม เพิ่ม ขึ้น   

กุศล ธรรม น้อย ลง     ก็ อย่า ไป ยุ่ง ดี กว่า​​ ​กุศล​ธรรม​​ ​อกุศล​
ธรรม​​ ​เรา​ก็​ต้อง​ฝึก​ให้​ดู​ใน​ใจ​ตัว​เอง​​ ​เอา​ง่าย​สุด​ว่า​​ ​มัน​รู้สึก​
สะอาด​​ ​รู้สึก​สกปรก​​ ​รู้สึก​ผ่องใส​​ ​หรือ​รู้สึก​ขุ่น​มัว​​ ​เพิ่ม​ความ​
ละอาย​ต่อ​ความ​เกรง​กลัว​ต่อ​บาป​​​ศีล​​​ความ​สงบ​ภายใน​จิตใจ​​​
สัมมา​ทิฏฐิ​ที่​อยู่​ใน​ใจ​หรือ​ว่า​ทำให้​เรา​ประมาท​​ ​ทำให้​เรา​
หลงใหล​​​ทำให้​เรา​ฟุ้งซ่าน​วุ่นวาย​​​ทำให้​เรา​สับสน​​​ทำให้​กิเลส​

ต่าง ๆ​​​​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​​​อัน​นี้​เป็น​หลัก​ที่​เรา​จะ​ใช้​กับ​ทุก ๆ​​​​เรื่อง   
​เมื่อ​เรา​ประกอบ​พิธีกรรม​ต่าง ๆ​​ ​ต้อง​ถาม​ตัว​เอง​ว่า​​​

ทำเพื่อ​อะไร​​​ทำ​ทำไม​​​จิตใจ​ของ​เรา​ใน​ขณะ​ที่​คิด​จะ​ทำ​​​มัน​อยู​่ 
​ใน​สภาพ​เช่น​ไร​​ ​พิธีกรรม​นั้น​จะ​ขัด​กับ​หลัก​คำ​สอน​ของ​
พระพุทธเจ้า​หรือ​ไม่​​​เช่น​ความ​เชื่อ​ใน​เรื่อง​ของ​กรรม​​​หรือ​การ 
ก​ระ​ทำ​​​เปน็ตน้​​​เรา​ก​็ตอ้ง​ม​ีหลกั​ของ​เรา​​​หลกั​พจิารณา​ของ​เรา​ที​่ 
ไป​ไหน​ติดตัว​ไป​ด้วย​​​ไม่ใช่​ว่า​มัน​จะ​มี​สูตร​ตายตัว​ว่า​​​นั่น​ไม่ใช​่​​ 
นี่​ไม่ใช่​​​แต่​เรา​ก็​ต้อง​พยายาม​สร้าง​หลัก​ภายใน​จิตใจ​ของ​ตัว​เอง​

พธิกีร: นมสัการ​ถาม​ตอ่​เนือ่ง​ขอรบั​การใชห้ลกัของเหต​ุ
ผลใช้​ความ​สบาย​กาย​​ ​สบายใจ​​ ​เป็น​ที่​ตั้ง​​ ​อัน​นี้​จะ​ใช่​​หรือ​ไม่​
ขอรับ​​ ​

พระชยสาโร : ​ ก็​ไม่ใช่​​ ​ไม่​เสมอ​ไป​นะ​ว่า​สบายใจ​​​​
ถ้า​คนมี​มิจฉา​ทิฏฐิ​ก็​อาจ​จะ​ทำ​สิ่ง​ที่​ไม่​ถูก​​ ​แล้ว​สบายใจ​ได้​
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เหมือนกัน​​ ​เพราะ​ความ​สบายใจ​เป็น​ผล​ที่​มี​ความ​คิด​เห็น​​​
ความ​เชื่อถือเป็น​ปัจจัย​​ ​ก็​อยู่​ที่​สัมมา​ทิฐิ​​ ​อยู่​ที่​เรา​เรียน​รู้​คำ​
สอน​ของ​พระพุทธเจ้า​ไป​ด้วย​​​​เรา​จึง​จะ​ได้​วัด​​​​จึง​จะ​เปรียบ​
เทียบได้​แต่​ไม่ใช่​เรื่อง​จะ​ไป​เชื่อ​อย่าง​เดียว​​พระพุทธ 

ศาสนา ต้องการ ให้ เรา เห็น ความ สำคัญ ของ การ ฝึก ให้ 

เกดิ ความ รู ้  ความ เขา้ใจ ที ่เรา จะ ไป ใช ้เปน็ หลกั ตดัสนิสิง่ 

ต่างๆ    ที่ เกิด ขึ้น   ไม่ใช่ ว่า เชื่อ ใน พระพุทธ    พระธรรม 

พระ สงฆ์   เป็น อัน จบ   คือ   มัน ก็ ต้อง มีการพัฒนา ตัว เอง 

ด้วย ​​ตอน​นี้​เรา​อยู่​ใน​สภาพ​ที่​ยัง​ไม่​ค่อย​รู้​ว่าอะไร​เป็น​อะไร​​​
แล้ว​ก็​เห็น​ว่า​นั่น​เป็น​ปัญหา​ไหม​​​ทำอย่างไร​เรา​จึง​จะมี​หลัก​​​
อัน​นี้​ก็​ควร​จะ​นำ​ไป​สู่​การ​ศึกษา​​ ​และ​ปฏิบัติ​ตาม​คำ​สอน​
พระพุทธเจ้า 

พิธีกร : การ​นิมนต์​พระมาบ้านหรือสถานที่ทำงาน​
เพื่อจุด​ประสงค์​ปัด​รังควาน​​ ​หรือไล่​ผี​ เป็น​พุทธ​ศาสน์​
หรือไสยศาสตร์​

พระชยสาโร :​​ ​อัน​นี้​เป็น​คำถาม​ที่​น่า​สนใจ​​ ​เพราะ​
ว่า​วิชาอาคม​บาง​อย่าง​​ ​อาจ​จะ​ไป​ใช้​ใน​ทาง​ที่​เป็น​ประโยชน์​​​
หรอื​ไม​่ขัด​กับ​หลัก​พุทธ​ศาสนา​ก็ได้​​​ถ้า​หากว่า​พระ​สงฆ์​บาง​
ท่าน​ฝึก​วิชาอย่าง​นี้​​ ​เรื่อง​การ​ไล่​ผี​​ ​ถ้า​เรา​ถือว่า​ผี​ไม่มี​จริง​
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หรอก​​มัน​เป็น​เรื่อง​อุปาทาน​​​วิธี​การ​ไล่​ผี​ก็​เป็น​เรื่อง​งมงาย​
ไป​​​แต่​ถ้าว่าผีมีจริง​​​เรา​ก็​มี​วิชา​บาง​อย่าง​​​มัน​ก็​ช่วย​ได้​​​มัน​
ก็​แล้ว​แต่​เจตนา​​ ​อาตมา​จะ​ไม่​ปฏิเสธ​เรื่อง​นี้​เหมือน​กับ​
เรื่อง​ที่​ส่ง​เสริมให้หลง​งมงาย​บาง​เรื่อง​​ ​นี่​ถ้า​สมมติ​ว่า​มี​ผี​​​
สมมติ​อย่าง​นี้ก็ได้​​ ​สมมติ​ว่า​มี​ผี​แล้ว​​​ชาติ​ก่อน​เป็น​มนุษย์​
ที่​นับถือพุทธศาสนา​​​แล้ว​ก็​ไป​รบกวน​ชาว​บ้าน​​​ถ้า​เห็น​พระ​
มา​สวด​ก็​คง​เกรงใจพระ​​​เพราะ​เคย​เป็น​พุทธ​มา​ก่อน​​​อย่าง​
นี้​สวด​ได ้ 

พิธีกร :  ท่าน​อาจารย์​กล่าว​ว่า​​ ​เมตตา​ที่​ต้องการ​สิ่ง​
ตอบแทนนัน้​​​ยงั​ไม​่เปน็​เมตตา​​​คอื​​​มนั​ยงั​เปน็​ความ​รกัที​่เปน็​
สมุทัย​นั้น​หมายความ​ว่า​อย่างไร​ครับ​

พระชยสาโร : เมตตา​​ ​คือ​ความ​รัก​ที่​ไม่มี​เงื่อนไข​​
ไม่​ต้องการ​อะไรเป็น​เครื่อง​ตอบแทน​​ ​มัน​ก็​ออก​จาก​จิตใจ​
ที่​บริสุทธิ์​​ ​ไม่​ใช้​สิ่ง​ปรุง​แต่ง​​ ​เหมือน​กับ​ต้น​มะม่วง​ที่​ไม่​ต้อง​
ไป​คิด​อะไร​มาก​ที่​จะ​ผลิต​มะม่วง​ให้​ใคร​​ ​มัน​เป็น​ธรรมชาติ​
ของ​ต้น​มะม่วง​​​ถึง​เวลา​มะม่วง​ก็​เกิด​ขึ้น​​​ใคร ๆ​​​​ก็​กิน​ได้​ไม่​ว่า​​​
เมตตา​ก​็เปน็​เชน่​นัน้​​​ทนีี​้ถา้​เรา​รกั​เพราะ​หวงั​​​หวงั​วา่​เขา​จะ​รกั​
เรา​​​หรือ​หวัง​ว่า​เขา​จะ​เอาใจ​เรา​​​หรือ​หวัง​ว่า​อะไร​​​มัน​ก็​เป็น​
ข้อ​บกพร่อง​ของ​มัน​​ ​เป็น​ความ​รัก​ก็​จริง​​ ​แต่​มัน​เป็น​ความ​
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รัก​ที่​มี​ข้อ​บกพร่อง​อยู่​    
​พุทธ​ศาสนา​บอก​ว่า​​ ​ตราบ​ใด​ที่​ความ​รู้สึก​ยัง​มี​ความ​

อยาก​​ ​ยัง​มี​ความ​ต้องการ​​ ​ยัง​มี​ความ​รู้สึก​ว่า​พร่อง​​ ​ว่า​
ขาด​​ ​อัน​นั้น​จะ​เป็น​ความ​รู้สึก​ที่​นำ​ไป สู่ ท ุกข์​ใน​ระดับ​ใด​
ระดับ​หนึ่ง​​ ​ต่อ​เมื่อ​มี​ความ​รัก​ใน​ระดับ​หนึ่ง​​ ​ความ​รัก​ที่​ยัง​
มี​เงา​ตาม​ตัว​​ ​หรือ​มี​ข้อ​บกพร่อง​​ ​เรา​ก็​พยายาม​จะ​ขัดเกลา​
ใน​ความ​รัก​นั้น​​ ​ให้​มัน​มี​ลักษณะ​ของ​เมตตา​ที่​ไม่​ต้องการ​
เงื่อนไข​เพิ่ม​มาก​ขึ้น​​​ก็​เป็น​ข้อ​สังเกต​ว่า​​ ความ รัก มี เงื่อนไข 

มาก   ก็ นำ ไป สู่ ทุกข์ มาก   ความ รัก ที่ มี เงื่อนไข น้อย ก็  

ทุกข์ น้อย   ความ รัก ที่ ไม่มี เงื่อนไข นี่ จะ ไม่ ทุกข์ เลย 

พิธีกร :   ทำไม​พระ​สงฆ์​ถึง​ได้​สัก​ยันต์​ให้กับ​ประชา​ชน​
ทั้ง ๆ​​​​ที่​เป็น​พิธีกรรม​ทาง​ไสยศาสตร์​​ ​และการก​ระ​ทำ​อย่าง​นี้​
พระ​สงฆ์​ผิด​ศีล​หรือ​ไม่​

พระชยสาโร :​ ​ถ้า​หากว่า​พระ​สงฆ์​นำ​ญาติโยม​
ไป​ใน​การก​ระ​ทำ​อัน​ใด​​ ​หรือ​พิธีกรรม​อัน​ใด​​ ​ที่​ขัด​กับ​หลัก​
พุทธ​ศาสนา​​ด้วย​หวัง​เอก​ลาภ​​ ​ท่าน​เรียก​ว่า​​ ​มิจฉาชีพ​​​
ถือว่า​ใน​เรื่อง​นั้นเป็น​มิจฉาชีพ​ของ​พระ​​​มี​​​๒​​​อย่าง​​​คือ​​ ​​​ 
​๑​.​​ ​ต้อง​มี​การ​ทำ​ใน​สิ่ง​ที่​ผิด​หลัก​พุทธ​ศาสนา​​ ​หรือ​ส่ง​เสริม​
ให้ชาว​บ้าน​งมงาย​​​และ​​​
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๒​.​​​มี​เจตนา​​​เจตนา​ที่​มี​กิเลส​​​อย่าง​เช่น​​​ต้องการ​เอก​ลาภ​​​คือ​​​
ถา้​พระ​สงฆ​์ทา่น​เอง​​​ทา่น​เชือ่​ใน​เรือ่ง​นี​้​​ทา่น​ก​็หลง​​​บาปกรรม​
ก็​ไม่​หนัก​เท่ากับ​ที่​ท่าน​ทำ​เพื่อ​ต้องการ​ผล​ประโยชน์​​ ​ต้อง​ 
วิเคราะห์​เป็น​เรื่อง ๆ​​​​​​ไป​

พิธีกร :​​มนุษย์​เอา​พลัง​ออก​มา​ใช้​จริง ๆ​​​เพียงแค่​​๑​​​
เปอร์เซ็นต์จริง​หรือ​เปล่า​คะ​​​แล้วความ​เชื่อ​ของแต่ละ​บุคคล​
ที่​ว่า​มี​อิทธิพล​ต่อ​ร่างกาย​​ ​คือ​ พลัง​ที่มนุษย์ดึง​ออกมา​ใช้​ 
หรือ​เปล่า​

พระชยสาโร : ​เร่ือง​​ ​๑​​ ​เปอร์เซ็นต์​​ ​ก่ี​เปอร์เซ็นต์   
อาตมา​ไม​่ทราบ​เรือ่ง​นัน้​​​แต​่คดิ​วา่​คน​เรา​ม​ีพลงั​ใน​ตวั​เอง​เกนิ​
กว่า​ที่​เรา​ทราบ​​​ที่​เรา​ยัง​เข้า​ไม่​ถึง​​​ตัวอย่าง​ง่าย ๆ​​​คน​ที่​คิด​จะ​
แสวงหา​ผล​ประโยชน์​ส่วน​ตัว​​​จะ​ทำ​ประโยชน์​ของ​คน​อื่น​ไม่​
ค่อย​จะ​ได้​​​แต่​ถ้า​คน​ที่​ไม่​หวัง​สิ่ง​ตอบแทน​อย่าง​ที่​พูด​เมื่อ​กี้​นี้​​​
ก็​มี​พลัง​ช่วย​คน​อื่น​มาก​​​เพราะ​ไม่มี​เงื่อนไข​​​ใน​เมื่อ​มี​เงื่อนไข​​​
อย่าง​เช่น​​​ทำ​แล้ว​เขา​ต้อง​ยกย่อง​​​ทำ​แล้ว​เขา​ต้อง​สรรเสริญ​​​
ทำ​แล้ว​เขา​ต้อง​เคารพ​​ ​ทำ​แล้ว​เขา​ต้อง​ยอมรับ​​ ​ก็​ต้อง​ทำให้​
สม่ำเสมอ​​ ​พลัง​ใน​การ​ทำงาน​จะ​น้อย​​ ​ถ้า​กิเลส​น้อย​ลง​พลัง​
มัน​มาก​ขึ้น​​​อัน​นี้​ก็​เป็น​แง่​หนึ่ง​มุม​หนึ่ง​

​จติใจ​ที​่พน้​จาก​กเิลส​ตา่ง ๆ ​​​โดย​เฉพาะ​กเิลส​ที​่เรา​เรยีก​
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ว่า​​​นิวรณ์​​​ความ​ใคร่​ใน​กาม​​​ความ​พยาบาท​​​ความ​ง่วงเหงา​
หาวนอน​​​ความ​ฟุ้งซ่าน​​​ความ​ลังเล​สงสัย​​​จะ​เป็น​จิตใจ​ที่​มี​ 
พลัง​มาก​​ ​สว่างไสว​มี​กำลัง​​ ​เหมือน​กับ​เรา​เคย​รู้จัก​แต่​แสง​
เล็ก ๆ ​​​​น้อย ๆ ​​​​ดวง​เล็ก ๆ ​​​น้อย ๆ ​​​เมื่อ​ได้​เห็น​พลัง​พระอาทิตย​์​​
เปรียบ​เทียบ​แล้ว​​​มัน​คนละ​เรื่อง​กัน​​​จติใจ ของ เรา ทกุ วนั นี ้

ไม่มี พลัง   เพราะ พลัง มัน รั่ว ไหล ออก ไป ทาง ตา   หู   จมูก   

ลิ้น   กาย   ไป สนใจ วุ่นวาย กับ สิ่ง ที่ เหลว ไหล มาก เกิน ไป   
เรา​ดู​ได้​ว่า​​​คน​หนึ่ง​​​สมมติ​ว่า​​​เกิด​มี​ความ​ทุกข์​มาก ๆ ​​​อย่าง​
เชน่​​​อกหกั​​​หรอื​วา่​คดิมาก​​​นัง่​คดิ​ทัง้​วนั​​​พอ​ตอน​เยน็​ก​็เหนือ่ย​​​
หมด​แรง​เลย​​ ​ทั้ง ๆ​​ ​ที่​นั่ง​ละเมอ​อยู่​ทั้ง​วัน​​ ​อาจ​จะ​เหนื่อย​
มากกว่า​คน​ที่​ออก​ไป​วิ่ง​มาราธอน​ก็ได้​​​เพราะ​ความ​คิด​มัน​
เผา​ผลาญ​แคลอรี​มาก​​​หาก​คิด​น้อย​ลง​​​ก็​ไม่ใช่​ว่า​ไม่​ให้​คิด​
เลย​​​แต่​เรา​ไม่​คิด​ใน​เรื่อง​ที่​วก​วน​​​ใน​เรื่อง​ที่​ไม่​เกิด​ประโยชน​์​​ 
ก็​จะ​มี​การ​เผา​ผลาญ​แคลอรี​น้อย​ลง​​​มี​พลัง​มาก​ขึ้น​  

พิธีกร​​​:​​​ครับ​​​นมัสการ​ขอบคุณ​พระ​อาจารย์​ครับ​​การ​
แสดงปาฐกถา​ธรรม​ใน​ชดุ​​​​​การ​ศกึษา​เพือ่​สนัตภิาพ​​​​พระ​ธรรม​
ปฎิก​​ ​(​ป​.​​อ​.​​ป​ยตุ​ฺโต​)​ ​​ครัง้​ที​่​​๗​​​​​ใน​หวัขอ้​เรือ่ง ​“​พทุธ​ศาสน​์​หรอื​​
ไสยศาสตร​์​​ทาง​เลือก​ที่​ยั่งยืน​ของ​คน​ไทย​ในสังคม​ยุค​ใหม่​”  
ก็ได้​พอ​สมควร​แก่​เวลา​นะ​ครับ​​​​เรา​ได้​มี​คำถาม​​​​​ถาม​พระ​
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อาจารย์​​​​​แล้วก็ได้รับคำ​ตอบ​ค่อน​ข้าง​จะ​ชัดเจนสำหรับ​ทุก​
คน​นะ​ครับ​​​​​ทุกคน​คงจะ​มี​ความ​ซาบซึ้ง​ใน​พระพุทธศาสนา​
มาก​ขึ้น​นะ​ครับ​​ ​ใน​โอกาส​นี้​จะ​ขอก​ราบ​เรียน​เชิญท่าน​
ประธาน​มูลนิธิ​การ​ศึกษา​เพื่อ​สันติภาพ​​ ​ ​ ​ท่าน​อา​จาร​ย์​
นิ​เชต ​​สุนทร​พิทักษ์ ​​ได้​กราบ​ถวาย​เครื่อง​บูชา ​​เป็นการ​
ก​ราบขอบพระคุณ​ใน​โอกาสที่​ท่าน​พระ​อาจารย์​ชย​สา​โร​ได้​
กรุณา​สละ​เวลา​มา​แสดง​ปาฐกถา​ธรรม​ใน​เวลา​นี้​นะ​ครับ​

พิธีกร :  ใน​ช่วง​สุดท้าย​น้ี​จะ​ขอก​ราบเรียนเชิญ​
ท่านอาจารย์​​​ดร​.​นิ​เชต ​ท่านกรุณากล่าวปิดการแสดงปาฐกถา​
ธรรม​​​กราบ​เรียน​เชิญ​ท่าน​ครับ​  

 ดร . นิ เชต   สุ น ทร พิทักษ์   : ​​ผม​ต้อง​ขอก​ราบ​นมัสการ​
ขอบพระคุณ​ท่าน​พระ​อาจารย์​ชย​สา​โร​ภิกขุ​เป็น​อย่าง​สูง​ไว​้
ใน​โอกาส​นี้​​​และ​ต้อง​ขอบ​คุณ​ทุก ๆ ​​​ท่าน​ที่​ร่วม​เข้า​มา​ฟัง​การ 
บรรยาย​ธรรม​วัน​นี้​​ ​ซึ่ง​ผม​คิด​ว่า​เป็น​อาหาร​ใจ​ที่​หา​ค่า​มิได้​​​
ผม​ไม่​อาจ​จะ​สรุป​อะไร​ได้​​ ​แต่​อยาก​จะ​เรียน​ว่า​​ ​เมื่อ​เรา​ฟัง​
จบ​แล้ว​นี่​ เรา​ก็​สามารถ​กำหนด​ท่าที​ของ​เรา​ต่อ​ปัญหาต่าง ๆ ​​​
รอบ​ข้าง​เรา​ได้​ชัดเจน​ข้ึน​​ ​และ​ก็​ประเด็น​หน่ึง​ท่ี​น่า​สนใจ​ 
ที​่ทา่น​พระ​เดช​พระคณุ​ได​้พดู​ไว​้ก​็คอื​​​ศาสนา​พทุธ​นัน้​เปน็​มติร​ 
กับ​ทุก​ศาสนา​​ ​กับ​ทุก​สถานการณ์​​ ​แม้​กระทั่ง​กับ​ ผี​เราก็​เป็น​ 
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มติร​ได​้​​กบั​พราหมณ​์เรา​ก​็เปน็​มติร​ได​้​​เพราะ​ฉะนัน้​ทา่ท​ีตวั​นี​้ 
เป็น​ท่าที​ที่​มี​คุณค่า​อย่าง​ยิ่ง​​​แล้ว​ก็​หลาย​อย่าง​ที่​ท่าน​ได้​พูด​
ไป​นั้น​​​ก็​เป็น​สิ่ง​ที่​ประทับ​ใจ​เหลือ​เกิน​​​และ​อัน​สุดท้าย​ที่​ตอบ​
คำถาม​ก็​คือ​ว่า​​​กิเลส​น้อย​มี​พลัง​มาก​​​

เพราะ​ฉะนั้น​ถ้า​เรา​ลด​กิเลส​ที่​ท่าน​พูด​ถึง​​​โลภ​ะ​​​โทสะ​​​
โมหะ​​ ​ไม่​ได้​อยู่​ใน​ชาติ​ใด​​ ​ศาสนา​ใด​เท่านั้น​​ ​แต่​มัน​เป็น​สิ่ง​
ที่​เกิด​ข้ึน​กับ​มนุษย์​ทุก​คน​​ ​เพราะ​ถ้า​เรา​ลด​ตัว​น้ี​ได้​​ ​พลัง​ต่าง ๆ​   
ก็​จะ​แข็ง​แรง​ขึ้น​​ ​ถ้า​ลด​นิวรณ์​ต่าง ๆ​​ ​ลง​ไป​​ ​ความ​เข้ม​แข็ง​ 
ทาง​จิต​ก็​จะ​เกิด​ขึ้น​​ ​นำ​ไป​สู่​การ​รักษา​โรค​ภัย​ต่าง ๆ​​​ ​ให้​กับ​ 
ตนเอง​​​ให้​กับ​ปัญหา​ต่าง ๆ​​​​ที่​เรา​ต้อง​พบ​​​ต้อง​เยียวยา​​​

ขอ​ให​้ทกุ​ทา่น​ทีม่า​รว่ม​ฟงั​วนั​นี​้จงเจรญิ​ใน​ธรรม​ยิง่​ขึน้​​​
ม​ีความ​ชดัเจน​ใน​ธรรมะ​ของ​พระพทุธเจา้​ที​่จะ​สามารถ​นำ​ไป​
สู​่การ​แก​้ปญัหา​​​สม​กบั​ที​่พระ​เดช​พระคณุ​ทา่น​บอก​ไว​้วา่​​​โชค​
ด​ีที​่เรา​เกดิ​ใน​ยคุ​ที​่ม​ีพทุธ​ศาสนา​เปน็​เครือ่ง​สอ่ง​ทาง​​​ก​็ควร​จะ​
ใช้​ธรรมะ​ใน​พุทธ​ศาสนา​นั้น​​ ​ให้​เป็น​ประโยชน์​กับ​ชีวิต​ของ​ 
ตนเอง​อย่าง​คุ้ม​ค่าที่​สุด​​​ที่​ได้​มี​บุญ​ที่​เกิด​มา​​​

ขอ​ถือ​โอกาส​นี้​​ ​ขอ​ขอบคุณ​อีก​ครั้ง​หนึ่ง​​ ​และ​ขอ​ปิด​
การ​บรรยาย​ธรรม​ใน​วัน​นี้​นะ​ครับ​​​ขอบพระคุณ​ครับ



น า ม เ ด ิม              ฌอ น  ชิเ วอร ์ต ัน  (S ha un C h i ver ton )

 พ.ศ.  ๒๕ ๐๑                เก ิด ที่ ปร ะ เ ทศอังก ฤษ

พ.ศ .   ๒๕๒ ๑              ไ ด้พบ กับ พ ระอาจา รย์สุเ ม โธ

             (พระราชสุเมธาจารย์ วัดอมราวดี

             ประเทศอังกฤษ) ที่วิหารแฮมสเตด

             ประเทศอังกฤษ   

             ถือเพศเป็นอนาคาริก (ปะขาว)

             อยู่กับพระอาจารย์สุเมโธ ๑ พรรษา  

             แล้วเดินทางมายังประเทศไทย

พ.ศ. ๒๕๒๒             บรรพชาเป็นสามเณร ที่วัดหนองป่าพง 

             จังหวัดอุบลราชธานี

พ.ศ. ๒๕๒๓                อปุสมบทเปน็พระภกิษ ุทีว่ดัหนองปา่พง โดยมี

             พระโพธิญาณเถร (หลวงพ่อชา สุภัทโท) 

             เป็นพระอุปัชฌาย์

พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๔            รักษาการเจ้าอาวาส วัดป่านานาชาติ 

             จังหวัดอุบลราชธานี

พ.ศ. ๒๕๔๕ - ปัจจุบัน            พำนัก ณ สถานพำนักสงฆ์ 

             จังหวัดนครราชสีมา

ชยสาโร ภิกขุ



มูลนิธิ ปัญญา ประทีป

ค ว า ม เป็น ม า 
   มูล นิธิปั ญญา ประที ป  จั ดตั้ งโด ยค ณะผู ้บร ิหารโ รงเ รียนทอส ี  ด้ว ยควา มร่ว ม ม ื อ                        
จ ากคณะค รู  ผู ้ปกค รอ งแล ะญาต ิโย มซึ่งเ ป็น ลูกศ ิ ษย์ พระอาจา รย์ช ย สาโ ร  ก ระทรวง มหาด ไทย
อน ุญา ตให ้จดทะ เบี ยนเ ป็นน ิติบ ุคค ล อ ย ่ า งเป็นทาง การ  เลขที่ ทะ เบียน  กท.  ๑๔๐๕ ตั้ งแต่วัน ที่ 
๑  เ มษา ยน   ๒๕๕๑

    วัตถุประ สงค ์ 
                      ๑)   สนับส นุน การพัฒ นาสถา บัน การศ ึกษาวิ ถีพุทธที ่ม ีระบบ ไ ต ร ส ิกขา ของพระ พุทธ 
       ศา สนาเป็น หลัก  
  ๒)  เผ ยแผ่หล ักธรรม คำส อนผ่ านการจัดการฝึก อบรม และปฏิบัติธรรม และการเผยแผ่
       สื่อธรรมะรูปแบบต่างๆ โดยแจกเป็นธรรมทาน
  ๓)  เพ่ิมพูนความเข้าใจในเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ และส่ิงแวดล้อม  สนับสนุน 
       การพัฒนาที่ยั่งยืน และส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
 ๔)  ร่วมมือกับองค์กรการกุศลอื่นๆ เพื่อดำเนินกิจการที่เป็นสาธารณประโยชน์

 คณะ ที่ ปรึกษา 
  พระอาจารยช์ยสาโรเปน็องคป์ระธานทีป่รกึษา   โดยมคีณะทีป่รกึษาเปน็ผูท้รงคณุวฒุใิน
สาขาต่างๆ  อาทิ  ด้านนิเวศวิทยา พลังงานทดแทน  ส่ิงแวดล้อม เกษตรอินทรีย์  เทคโนโลยีสารสนเทศ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ  การเงิน  กฎหมาย  การสื่อสาร  การละคร  ดนตรี  วัฒนธรรม  ศิลปกรรม   
ภูมิปัญญาท้องถิ่น

 คณะกรรมการบริหาร
 มูลนิธิฯ ได้รับเกียรติจากรองศาสตราจารย์นายแพทย์ปรีดา ทัศนประดิษฐ  เป็นประธาน
คณะกรรมการบริหาร  และมีคุณบุบผาสวัสดิ์  รัชชตาตะนันท์   ผู้อำนวยการโรงเรียนทอสีเป็น 
เลขาธิการฯ

  การ ดำเนิน การ 
   •   มูลนิธิฯ เป็นผู้จัดตั้งโรงเรียนมัธยมปัญญาประทีป  ในรูปแบบโรงเรียนบ่มเพาะชีวิต
เพื่อดำเนินกิจกรรมต่างๆ  ด้านการศึกษาวิถีพุทธ ให้บรรลุวัตถุประสงค์ของมูลนิธิฯ ข้างต้น 
โรงเรียนนี้ตั้งอยู่ที่  บ้านหนองน้อย   อำเภอปากช่อง   จังหวัดนครราชสีมา
   •     มลูนธิฯิ รว่มมอืกบัโรงเรยีนทอส ี  ในการผลติและเผยแผส่ือ่ธรรมะ   แจกเปน็ธรรมทาน 
โดยในส่วนของโรงเรียนทอสีฯ ได้ดำเนินการต่อเนื่องตั้งแต่ ปี พ.ศ. ๒๕๔๕ 








