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อนุโมทนา 

หนังสือน้ีเกิดมีจากเรื่องท่ีพูด โดยมีความเปนมาวา ท่ีวัดญาณ  
เวศกวัน ในวันกลางเดือนและวันสิ้นเดือน ยามค่ํา หลังสวดปาติโมกข 
มีโอกาสพูดคุยกับพระและโยมแบบงายๆ สบายๆ เปนเกร็ดความรู
ธรรม แตก็ไมถึงกับเปนประจํา เพราะปญหาความติดขัดของระบบการ
หายใจและการพูด เน่ืองจากสภาพปอดที่เสียหายจากโรคเกา  

ตอมา ในวันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑ ตรงกับวันท่ี ๓ ธันวาคม 
๒๕๖๐ ไดปรารภวาเน่ืองจากปญหาสภาพปอดไมดีน้ี ตอไปก็ยิ่งพูด
เปนเรื่องเปนราวไดยากลําบากขึ้น และเรื่องท่ีไดพูดไปแคใหรู ทีละ
เลก็ๆ นอยๆ น้ัน อีกไมนานก็จะเลือนรางจางหาย ไมเกิดอะไรเปนจริง
ขึ้นมา เม่ือโอกาสท่ีจะพูดกันคงเหลือนอย จึงอยากพูดเรื่องท่ีจะออก
ผลเปนการกระทํา โดยเฉพาะสําหรับพระท่ีฟงน้ัน ก็จะขอใหเอาไปทํา
จริงๆ คราวน้ันจึงไมใชพูดแคใหรู แตใหฟงแลวเอาไปทํา  

เรื่องท่ีขอใหไปทําน้ัน ก็ไมใชเรื่องใหญเรื่องยากอะไร แคขอให
ทําความรูจักกับบานท่ีอยูของตัว คือ รูจักพระธรรมวินัยท่ีรักษาไวใน
พระไตรปฎก เม่ือรูจักดีแลว ก็จะไดอยูไดทําอะไรๆ ไดอยางดีตอไป 

ท่ีเปนพระเปนเณรกันขึ้นมา ก็ดวยพระธรรมวินัย เปนพระเณร
แลว ก็อยูในพระธรรมวินัย แลวก็ทําก็ปฏิบัติตามพระธรรมวินัย และ
สั่งสอนเผยแผพระธรรมวินัย ทําใหพระธรรมวินัยเกิดดอกออกผลขึ้น
ในชีวิตของตนและแกประชาชน ท้ังสังคมจนถึงท้ังโลก 

 ในวันอุโบสถท่ีวาน้ัน ก็ไดพูดเลาเชิงแนะนําใหรูจักพระไตรปฎก 
เปนบทนําใหพระโยมไปคิดพิจารณาที่จะทําความรูจักใหจริงจังตอไป 



ข  รูจักบานของตัว 

ตอมา พระครูประคุณสรกิจ (การุณย กุสลนนฺโท) ไดสง file 
บทถอดจากเสียงเร่ืองท่ีพูดในโบสถวันน้ันไปให อยางท่ีไดเคยสงไปให
ตรวจแลวบอยครั้ง แตนอยนักจะมีโอกาสไดตรวจ files เรื่องตางๆ ก็
มารวมกันคางอยู คราวน้ีเม่ือจะเดินทางไปไกล ถึงจะมีงานเร่ืองใหญ
ยาวท่ีมุงจะไปทํา แตก็ไดนํา files เรื่องท่ีพระครูประคุณสรกิจไดสงให 
ติดไปดวย โดยคิดวาจะตรวจชําระเปนงานแทรกไดไมเกิน ๓ เรื่อง  

โดยเฉพาะเรื่อง “รู้จักบ้านของตัว” น้ีถือวามีความสําคัญมาก 
ยกขึ้นมาไวขางหนานําเรื่องกอนๆ พอทํางานเการอแสนนานเรื่อง การ
พัฒนาที่ยั่งยืน เสร็จ จึงทํางานตรวจจัดเรื่องน้ีตอทันที เพ่ือใหเปน
ตนแบบหนังสือท่ีพรอมจะพิมพใชงานและเผยแพรออกไปไดฉับไว  

เรื่อง รู้จักบ้านของตัว น้ี ท่ีมีตนฉบับไปใหตรวจทําเปน
หนังสืออยางน้ีได ก็ตองอนุโมทนาคณะอุบาสิกา ท่ีเอาใจใสจริงจังเห็น
คว ามสํ า คัญของ ง านพระธ ร รมวิ นั ย  ท่ี เ ป น เ น้ื อ ตั วแท ข อ ง
พระพุทธศาสนา ชวยถอดเสียงออกมาเปนตัวหนังสือ  

ตามความท่ีเลาขานมาวา พระครูประคุณสรกิจไดสงไฟลเสียง
ธรรมกถาหลังปาติโมกขน้ัน ไปใหแกทางชมรมกัลยาณธรรมตามที่ 
ทพญ. อัจฉรา กลิ่นสุวรรณ ประธานชมรมฯ ไดแจงฉันทะไว เพ่ือจะ
ไดถอดเทป และเผยแผใหเปนประโยชนในวงกวางตอไป โดยมีความ
ต้ังใจนําไปเผยแผใน วารสารโพธิยาลัย ของวัดจากแดง ตามนโยบาย
ท่ีคุณพนิตา อังจันทรเพ็ญ บรรณาธิการ ไดใหไว  

ในการน้ี มีทีมงานจิตอาสาของชมรมกัลยาณธรรม ไดชวยถอด
เทปหลายทาน กลาวคือ คุณกุลนิษฐ สุทวีปราโมชานนท คุณรชตา 
บุญชูชีพ คุณภรณี โสรัจจกุล คุณพัชรนันท สรมณาพงศ และคุณ
มาลินี แสงสุทธิสาทร ซ่ึงเม่ือถอดเทปมาครบถวนแลว ก็ไดสงงาน
กลับมาใหคุณหมออัจฉรา กลิ่นสุวรรณ ประธานชมรมฯ รวบรวม 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  ค 

  ค 

ครั้นคุณหมออัจฉราตรวจทานในเบื้องตนแลว ก็ไดสงตนฉบับ
ถวายพระอาจารยมหากีรติ ธีรปฺโ วัดจากแดง ในกองบรรณาธิการ
วารสารโพธิยาลัย ชวยเมตตาตรวจทานศัพทบาลีและเน้ือหาขอธรรม
ใหถูกตรงตามไฟลเสียง แลวคุณหมออัจฉราจึงไดสงงานกลับมาถวาย
พระครูประคุณสรกิจ ตามที่ไดนํามาใหรวมไวดังวาขางตนน้ี 

บัดน้ี งานตรวจจัดทําเปนเลมหนังสือเสร็จลุลวง พรอมท่ีจะ
พิมพ เผยแพรตอไป จึงได ต้ังชื่อหนังสือเปนท่ีกําหนดหมายวา            
รู้จักบ้านของตัว - เที่ยวทั่วพระไตรปิฎก ท่ีวาเท่ียวท่ัวน้ัน คือแค
เท่ียวดูใหพอไดเห็นท่ัวๆ ไป ยังไมละเอียดลึกลงไปท่ัวท้ังหมด ขอให
เปนภารกิจดวยฉันทะของผูมีใจสู ท่ีจะศึกษาสํารวจตอไป   

ธรรมกถาน้ีสําเร็จเปนหนังสือท่ีจะเผยแพรได ก็ดวยอาศัยฉันทะ
และวิริยะเปนตนของผูมีศรัทธาดังไดเลามาขางตน จึงขออนุโมทนาอีก
ครั้ง ท้ังแกสพรหมจารี และปวงอุบาสิกาแหงชมรมกัลยาณธรรม ท่ีมี
นํ้าใจจริงจังตอพระธรรมวินัย นําใหงานลุลวงสําเร็จประโยชนดังหมาย  

ขออนุโมทนาวารสารโพธิยาลัย ท่ีต้ังใจจะทยอยตีพิมพเผยแพร
สอดคลองกับท่ีพระมหาประนอม ธมฺมาลงฺกาโร วัดจากแดง และ
ชมรมกัลยาณธรรม จะพิมพในรูปเลมหนังสือรวมกับวัดญาณเวศกวัน 
และมูลนิธิ ป.อ.ปยุตฺโต เพื่อเชิดชูธรรม เพ่ือเริ่มแจกในวันอาสาฬหบูชา  

ขออนุโมทนาพระครูวินัยธร (ชัยยศ พุทฺธิวโร) ท่ีไดชวยทํา
หนาท่ีเหมือนเปนศูนยประสานงาน รวมท้ังออกแบบปกหนังสือให 
และดําเนินการจนหนังสือเสร็จเปนเลมออกมา และอนุโมทนาพระ
ครูสังฆวิจารณ (พงศธรณ เกตุาโณ) ท่ีไดชวยนําพาภาระในงาน
ติดตอสื่อสารท้ังปวงใหลุลวงผานไป 



ง  รูจักบานของตัว 

เรื่องพระธรรมวินัย เรื่องพระไตรปฎกน้ี มีความสําคัญในขั้น
เปนแกนเปนแกนของพระพุทธศาสนา เปนหลักใหญท่ีท้ังพระและ
ญาติโยมชาวพุทธ จะตองใสใจศึกษาปฏิบัติและรักษาสืบทอดอยางเอา
จริงเอาจังตลอดทุกกาล ไมวาเหตุการณสถานการณท้ังหลายจะเปนจะ
ไปอยางไร เรื่องพระธรรมวินัยน้ี จะตองรูกันใหชัดเจน ทํากันใหไดจริง 
ไมงอนแงน ไมคลอนแคลน ไมหวั่นไหว 

ขออนุโมทนาการบําเพ็ญธรรมทานของทุกทานทุกฝาย ท่ีเปนไป
ดวยกัลยาณฉันทเพ่ือชวยกันแผขยายความรูเขาใจพระธรรมวินัย ใหมี
ผลเปนการดํารงรักษาพระพุทธศาสนา พรอมท้ังนํามาซ่ึงประโยชนสุข
ท่ีแทและย่ังยืนแกชีวิตและสังคมสืบตอไป ขอใหบุญกิริยาท่ีสรางเสริม
ความเจริญงอกงามทางจิตใจและทางปญญาแกมหาชนท้ังน้ี จงเปน
ปจจัยดลใหสัมฤทธิ์ความเกษมศานตสถาพรแกชุมชนจนถึงประเทศ   
ชาติ ตลอดจนสันติสวัสด์ิของมวลประชาชาวโลก ยั่งยืนนานสืบไป 
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รูจักบานของตัว∗  
- เท่ียวทัว่พระไตรปฎก - 

เร่ืองนํา-ที่ทําใหตองเร่ิม 
(จะไม่อ่าน - ข้ามไปก็ได้) 

โยมก็ต้ังใจรอฟงอยู แตวันน้ีตองขออภัยแทบไมมีเสียงพูด 
ทรุดมา ๓ เดือน ไมฟน ชีพจรวันน้ีขึ้นมาราว ๑๓๐ อาจจะชวยใหมี
แรงมีเสียงพูด ปญหาสําคัญคือเรื่องปอด ซ่ึงตอนน้ีเสื่อมลงไปเรื่อยๆ 
ก็เลยเลาใหฟงพอเปนความรู คือ หมอทานหน่ึงบอกวา ปอดของ
อาตมานี่ขางหน่ึงไมทํางาน ปอดทํางานขางเดียว แลวก็เจ็บปอดขางท่ี
ทํางานได เจ็บอยูเรื่อย และทําใหเกิดอาการเหน่ือยเปนตน  

ปอดขางท่ีเจ็บน้ี เคยปรึกษาคุณหมอวา ตัดท้ิงเสียดีไหม เอาไว
ขางเดียวท่ียังสบาย แตคุณหมอบอกวา ปอดขางท่ีเจ็บน่ันแหละคือขาง
ดี สวนท่ีสบายคือขางท่ีปวย ซ่ึงไมทํางาน น่ีคือตรงกับท่ีตรวจครั้ง
ลาสุดวา ปอดขางซายท่ีวาสบายน้ี มีพังผืดใหญแทรกอยูในปอด แลว 
ก็มีพังผืดเล็กๆ นอยๆ กระจายไป มีแผลเปนท่ัวปอด มันก็เลยไม
ทํางานหรือแทบไมทํางาน และมันก็จึงสบาย น่ีคือปอดขางซาย ฝาย
ปอดขางขวาที่ดีกวา ตองทํางานหนัก ก็จึงมีอาการเจ็บ มีอาการเหนื่อย 
อะไรตางๆ น่ีคือเขาใจวาขางท่ีเจ็บเปนปอดไมดี วาขางท่ีสบายคือปอด
ท่ีดี ถาคุณหมอทําตามที่วาใหตัดปอดขางท่ีเจ็บท้ิงไป ก็จบกัน  
                                                            
∗  “เกร็ดความรูธรรม” สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโต) พูดเลาในวัน
อุโบสถ หลังพระสวดปาติโมกข ที่วัดญาณเวศกวัน ค่ําวันที่ ๓ ธันวาคม ๒๕๖๐   
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เปนอันวา ท่ีจริงน้ัน ปอดขางท่ีสบายก็คือปอดท่ีเสีย มันไม
ทํางาน สวนปอดท่ีดีก็คือปอดท่ีทํางานหนัก จึงตองช้ําระบมมาก ถา
ตัดท้ิงไป ก็หมดไปเลยท้ัง ๒ ปอด เรื่องเปนอยางน้ี  

ทีน้ีคุณหมอบอกวา ปอดน้ันถึงจะทํางานขางเดียว ก็ยังผลิต
ออกซิเจนไหว คืออยูไปได แตไมเพียงพอในแงของการพูด คุณหมอ
บอกวาอธิบายไมได เพราะระบบการพูดมีการประสานงานของกลไก
มากมายซับซอน ปญหาตอนน้ีก็คือวา รางกายก็เสื่อมลงไปๆ จากการ
ท่ีพูดแลวทรุดลงไปเม่ือ ๓ เดือนน้ัน จนเด๋ียวน้ีก็ยังไมฟน เสียงไม
ยอมมา และวันน้ี ถาหากพูดไปๆ เกิดมีเสียงขึ้นมา ก็จะทรุดลงไปอีก 

เร่ิมเร่ือง – ขอเขาชมบาน 
เอาละ เมื่อเปนอยางน้ี แตเรื่องท่ีอยากจะคุย อยากจะเลา 

อยากจะบอก มีเยอะ โอกาสจึงเหลือนอย เมื่อโอกาสมีนอย จะ
ทําอยางไรดี การท่ีไดพูดเรื่องอะไรตางๆ กันมาน้ัน พูดแลวก็ผาน
ไปๆ  คราวน้ีก็เลยคิดวา เมื่อมีโอกาสนอย จึงอยากจะพูดเรื่องท่ี
ออกผลเปนการกระทํา สําหรับพระท่ีฟงน้ี จะขอใหเอาไปทํา
จริงๆ คราวน้ีไมใชพูดแคใหรู แตอยากใหทํา  

เพราะฉะน้ัน วันน้ี ขอพูดเรื่องท่ีอาจจะไมนาฟง เปนเรื่องท่ี
นาเบ่ือ ยาก และก็ยาวดวย ท้ังคนฟงก็จะเหน่ือย จะเบ่ือ ท้ังคน
พูดก็ตองทนพูด ใชเวลามาก หนักหนอย ถาองคไหนมีธุระอยู
ไกลเปนตน จําเปน ก็ตองนิมนตไปกอน  

ทีน้ี เรื่องอะไรท่ีอยากจะพูด ซึ่งเปนเรื่องยากหนอย แตใหมี
ผลเปนการกระทํา ก็คือพวกเราน่ี โดยเฉพาะพระ ท่ีเราอยูกันน้ี ก็
รูกันดีวา เราอยูในพระธรรมวินัย  
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เรารูกันอยูวา ธรรมวินัยน้ีเปนท่ีรองรับ เปนท่ีเกิดของเรา 
เราท้ังหมดเกิดจากพระวินัย เราอยูในธรรม ธรรมวินัยเรียกวา
เปนบานของเรา หรือเปนกุฏิท่ีจําวัดของเรา  

เมื่อเปนบานของเรา เราก็ตองรูจักบานของตัว คนอยูบาน
แลวไมรูจักบานของตน คงไมดีแน อยางนอยก็ควรรูวามีอะไรอยู
ตรงไหนในบาน และรูวาอะไรเปนอะไร แคน้ันก็ยังดี  

ถาดีกวาน้ัน ก็รูวา ออ ของชิ้นน้ี ท่ีอยูตรงน้ี ท่ีอยูบนน้ันนะ 
มันคืออะไร มันเปนอยางไร สําหรับใชงานอะไร แตยังใชไมเปน  

ทีน้ี ถาเกงกวาน้ันก็คือ มีความรู มีความชํานาญ รูลึกซึ้ง
ละเอียดลออ สามารถเอาของชิ้นน้ันไปใชงาน ไปทําประโยชน 
ท้ังแกตนและแกผูอ่ืนไดดวย  

น่ีก็เหมือนกัน บานแหงพระธรรมวินัยของเรา วาโดยท่ีเก็บ
รักษาไว ก็คือพระไตรปฎก พระเณรท่ีบวชมาน้ี ท่ีจริงอยางนอยก็
ควรตองรูจักพระไตรปฎก   

แตบางที ท่ีเรียนกันไปน้ัน อยางพระเณรท่ีเรียนบาลีกัน
มากมาย แมแตหนังสือหรือคัมภีรท่ีใช เอาไปเรียนและก็ไปสอบ 
ยังไมรูจักเลยวา หนังสือหรือคัมภีร น้ันเกี่ยวของอยางไรกับ
พระไตรปฎก อยูตรงไหนของพระไตรปฎก  

อยางพระเณรท่ีเรียนประโยค ๓ ใชอรรถกถาธรรมบทน้ัน 
ธรรมบทอยูตรงไหนในพระไตรปฎก หลายองคไมรูหรอก พอไป
เรียนประโยค ๔ มังคลัตถทีปนี อาจารยวาอยางไร ก็แปลไป
ตามน้ัน ไมรูวามังคลัตถทีปนีท่ีอธิบายมงคล ๓๘ ประการน้ัน 
มงคล ๓๘ ประการ เปนอะไร อยูตรงไหนในพระไตรปฎก  
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ตอไป เรียนสูงขึ้นอีก ถึงประโยค ๖ ประโยค ๗ ไดเรียน
สมันตปาสาทิกา ใหแปล ก็แปลได ใหสอบ ก็สอบได แตก็ไมรูอีก
น่ันแหละวาอันน้ีเขาเรียกวาเปนอรรถกถา ไมรูวาอธิบายพระไตรปฎก
ตรงไหน ขอความในพระไตรปฎกท่ีถูกอธิบายน้ันวาอยางไร ไมรู
เรื่องเลย ไมรูท้ังน้ัน ไปจนถึงวิสุทธิมัคค กระท่ังอภิธัมมัตถวิภาวินี  
ก็ไมรูวาตนแหลง ตนตอ ท่ีมาท่ีไปในพระไตรปฎกอยูตรงไหน 
เรียนรูเฉพาะคัมภีรน้ัน แคแปลไดเทาน้ันเอง  

เพราะฉะน้ัน จึงเปนความผิดพลาดอยางยิ่งใหญ พระเณร
เรียนบาลี แคเรียนภาษาบาลี เรียนจบไปแลว ก็ลองลอยเล่ือน
ลอย ตัวแทตัวจริงของท้ังหมดน้ันคือพระไตรปฎก ไปกันไมถึง 

พระเณรท่ีบวชกันมาน้ี พอเขาสูพระธรรมวินัย ถาเอาจริง
เอาจัง หากวาอยูนานๆ เมื่อเรียนสูงขึ้นไป เชนถึงประโยค ๖ พอ
พูดถึงพระไตรปฎกน่ี ควรตองรูหมดแลว ตลอดไปถึงคัมภีร
เกี่ยวของท่ีใชอธิบาย มองปราดไปก็เห็นเลยวา อะไรอยูตรงไหน 
คัมภีรน้ันวาดวยเร่ืองอะไร เราคนเรื่องอะไร จะดูท่ีไหน  

เพราะฉะน้ัน วันน้ีจึงอยากพูดเรื่องน้ี คือเรื่องพระไตรปฎก
ในฐานะท่ีเปนบาน เปนกฏิุท่ีอยูของเรา ใหรูจักไว น่ีก็ตองพูดยาว  

การพูดน่ีก็เปนการทดสอบไปในตัว คือ  
ขั้น  ๑  ทานท่ีมี ทุนอยู  พอพูดใหฟง  ก็พอจะระลึกได 

มองเห็นตามไปวา ออ ! ท่ีกําลังพูดน้ี ออๆๆ เห็นภาพตามไป  
ขั้น ๒ รองลงไป ผูท่ีไมรู มองไมเห็นวาอะไรอยูท่ีไหน แตพอ

ฟงเขาใจ จับความได  
ขั้น ๓ ผูท่ีฟงไมรูเรื่อง บนวายากๆ นาเบ่ือ พรา สับสน  
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เอาละ เปน ๓ ระดับ จากน้ันก็มาถึงคําถามวา แลวจะเอา
อยางไร หมายความวา เราจะเรียนรู จะพยายามฟงใหรูจักบาน
ของตัวเองน้ันไหม พูดงายๆ วาจะสูไหม บางองคมีฉันทะ ชอบ
สนใจ พอใจ ถึงยังไมรู ก็จะพยายามรู บางองคไมมีฉันทะ รูสึกวา
ยากลําบาก นาเหน่ือย แตมีวิริยะ ใจสู อยางน้ีก็ยังไหว สวนอีก
พวกหน่ึงทอแท เบ่ือหนาย หมดกําลัง ก็เปนอันวาเลิกกันไป 

ท่ีพูดวันน้ี เปนการทดสอบตัวเองดวย ผูพูดเองน้ี ปอดไมดี 
ทองก็ไมดี ลมดันขึ้นไปทําใหสมองตื้อๆ ท่ือๆ แตก็จะพูดไปเรื่อยๆ  

บอกแลววาท่ีเก็บรักษาพระธรรมวินัยไว คือพระไตรปฎก 
ซึ่งในประเทศพุทธศาสนาเถรวาทก็มีเหมือนๆ กัน เน้ือหนังสือ
หรือความในคัมภีรก็เหมือนกัน แตเวลาจัดชุด ก็แลวแตประเทศ
น้ันๆ ซึ่งจัดไมคอยเทากัน และเรียงลําดับไมเหมือนกัน สําหรับ
เมืองไทยน้ี เราจัดตามพุทธกิจ ๔๕ พรรษา จึงแบงเปน ๔๕ เลม  

พระไตรปฎก ก็คือ ‘ปฎก ๓’ (ไตร=๓ + ปฎก=ตะกรา คือที่ใส
รวมตําราหรือคัมภีรไว, ปริยัติ) ไดแก คัมภีรท่ีบรรจุพุทธพจนรวมท้ัง
เร่ืองราวประกอบ ซ่ึงแสดงหลักพระพุทธศาสนา จัดเปน ๓ ปฎก คือ 

๑. วินัยปิฎก  บรรจุวินัยของพระสงฆ  
๒. สุตตันตปิฎก  บรรจุพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา  
๓. อภิธรรมปิฎก บรรจุธรรมท่ีเปนเน้ือหาแทๆ (แปลวา 

ธรรมอยางย่ิง เน้ือธรรมแทๆ ไมเกี่ยวกับบุคคลและเหตุการณเปนตน)  
น่ีก็คือ พระไตรปฎก คือ ๓ ปฎก พูดกันแบบสบายๆ วา 

พระวินัย-พระสูตร-พระอภิธรรม  
ดูลึกลงไป ในแบบไทย วินัยปิฎก มี ๘ เลม พระสุตตันตปิฎก 

ท่ีเรียกส้ันๆ วาพระสูตร ๒๕ เลม และ พระอภิธรรมปิฎก ๑๒ เลม  



 

๑. พระวินัยปฎก 
(วิภังค – ขันธกะ – ปริวาร) 

ทีน้ีก็มาเรียงลําดับ ขอใหฟงดูซิวาจะเขาใจตามทันไหม  
หน่ึง วินัยปิฎก ท่ีวา มี ๘ เลมน้ัน คือ ท่ีจริงมี ๓ คัมภีรใหญ 

ไดแก วิภังค์ ขันธกะ และ ปริวาร แลวแบงซอยจาก ๓ คัมภีร
ใหญน้ันแยกออกไป จึงเปน ๘ เลม  

จัดแบงอยางไรจึงเปน ๘ เลม ก็มาดูเรียงไปตามลําดับ  
เริ่มดวย วิภังค์ คืออะไร? เมื่อกี้ น้ี พระสวดปาติโมกข 

อธิบายหนอยวา วินัยของพระน้ันแยกออกเปนสิกขาบทแตละ
ขอๆ ทีน้ี สิกขาบท ๒๒๗ (เรียกแบบชาวบานวาศีล ๒๒๗) ของ
พระภิกษุ รวมกันเรียกวาปาติโมกข แตเปนของภิกษุ จึงเรียกให
เต็มวา “ภิกขุปาติโมกข”  

สวนสิกขาบทของภิกษุณี วันน้ีไมไดสวด เพราะเปนเรื่อง
ของภิกษุณีท่ีจะสวด สิกขาบทของภิกษุณีมี ๓๑๑ ขอ ก็เรียกวา 
“ภิกขุนีปาติโมกข”  

สิกขาบท ๒๒๗ ของภิกษุ  ท่ี เปนภิกขุปาติโมกข  และ
สิกขาบท ๓๑๑ ขอ ของภิกษุณี ท่ีเปนภิกขุนีปาติโมกข ก็อยูใน
คัมภีรใหญ ท่ีเรียกวา วิภังค์ น้ีเอง  

ถามวา ทําไมจึงเรียกชื่อคัมภีรท่ีบรรจุสิกขาบท ๒๒๗ ใน
ภิกขุปาติโมกข และสิกขาบท ๓๑๑ ในภิกขุนีปาติโมกขน้ันวา 
“วิภังค”  
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ก็ใหเขาใจกอนวา วิภังค แปลวา แจกความ แจงความ คือ
แจกแจงอธิบายรายละเอียด  

น่ีก็คือวา คัมภีร “วิภังค์” น้ัน มิใชมีเฉพาะตัวสิกขาบท แต
มีวิภังคไวดวย หมายความวา มิใชมีเฉพาะตัวสิกขาบทท่ีเปน
พระบัญญัติวา ภิกษุทําอยางน้ัน มีความผิดอยางน้ัน มิใชแคน้ัน  

แตมี วิภังค์ คืออธิบายสิกขาบทน้ันๆ แจกแจงรายละเอียด
ไวดวย เริ่มตั้งแตตนบัญญัติท่ีบอกเลาวา เรื่องราวเปนมาอยางไร 
เพราะเหตุปรารภอะไร พระพุทธเจาจึงไดทรงบัญญัติสิกขาบท
น้ัน คือมีภิกษุรูปน้ันไปทําอะไรไมดีอยางน้ันอยางน้ี ชาวบานมา
โพนทะนาวาบอกแกพระสงฆๆ จึงนําเรื่องมากราบทูล แลว
พระพุทธเจาก็ทรงใหประชุมสงฆ ตรัสชี้แจงตางๆ แลวก็ทรง
บัญญัติสิกขาบทน้ันน้ีขึ้นมา โดยความเห็นชอบของสงฆ  

เมื่อมีตนบัญญัติมา และทรงบัญญัติสิกขาบทเสร็จ มีตัว
สิกขาบทออกมาแลว ทีน้ีก็ตองแจกแจงอธิบายความกันละ เริ่ม
ตั้งแตใหคําจํากัดความของคําตางๆ ในสิกขาบทน้ัน เชนวา 
“ภิกขุ/ภิกษุ” หมายถึงใคร ฯลฯ แลวก็ชี้แจงรายละเอียดตางๆ ให
ชัด เพราะวินัยเปนเรื่องกฎหมายท่ีตองระบุแนชัด  

จบแลว ก็มีตัวอยางคําตัดสิน คือกรณีท่ีไดทรงวินิจฉัย ซึ่ง
จะไดถือเปนแบบเปนเกณฑไว เชน พระบางองคไปทําอะไร
บางอยางไมสมควร เกิดสงสัยตัวเองวา เอะ ท่ีเราทําน้ีเปนการผิด
สิกขาบทขอน้ีไหม ก็กราบทูลถามพระพุทธเจา ซึ่งก็ทรงวินิจฉัย
วาเธอตองอาบัติน้ีแลว หรืออีกองคหน่ึงมาทูลถามอีกอยาง ทรง
วินิจฉัยวา เธอไมผิด  



๘ รูจักบานของตัว 

กรณีตัวอยางท่ีทรงวินิจฉัยแลวมีมากมาย บางทีภิกษุองค
หน่ึงทําผิดมา ทําแลวก็ไมรูตัว ภิกษุอ่ืนมาบอกกัน ภิกษุท้ังหลาย
ก็พากันไปกราบทูลพระพุทธเจา พระองคก็ทรงวินิจฉัยใหวา อัน
น้ีเปนการผิดสิกขาบทน้ีไหม หรือวาไมผิด อยางในหมวดปาราชิก
กวาจะจบขอหน่ึงๆ มีเรื่องราวใหทรงวินิจฉัยมากมายเหลือเกิน 
เรื่องอยางน้ีเรียกวา “วินีตวัตถุ” คือเรื่องท่ีทรงวินิจฉัยแลว ก็เลย
กินท่ีเยอะแยะ น่ีก็แจกแจงอธิบายไปจนจบทีละสิกขาบทๆ  

กอนจบแตละสิกขาบท ก็มี “อนาปัตติวาร” เปนการบอก
ขอยกเวน ใหรูวาอยางน้ีๆ ไมตองอาบัติ เชน เปนอาทิกัมมิกะ 
(ภิกษุท่ีเปนตนบัญญัติ) คือเปนคนทําทีแรก เมื่อพระพุทธเจายัง
ไมไดทรงบัญญัติสิกขาบทในเร่ืองน้ัน แตบัญญัติสิกขาบทน้ัน
เพราะพระองคน้ันเปนเหตุ พระองคน้ันไมมีความผิด หรือภิกษุ
เปนบา (อุมมัตตกะ) เสียสติ ก็ไมเปนอาบัติ อยางน้ีเปนตน ก็
บอกไวใหชัดไปเลยวา สําหรับสิกขาบทนั้นน้ี มีขอยกเวนอยางไร
บาง ใครบางท่ีไมตองอาบัติ  

น่ีแหละกวาจะจบสิกขาบทหน่ึง จึงมีการแสดงความหมาย
จําแนกแจกแจงชี้แจงอธิบายตัดสินวินิจฉัยละเอียดลออมากมาย 
กินเน้ือท่ีเยอะ อยางน้ีไปเร่ือย เรียกส้ันๆ คําเดียววา “วิภังค”   

คัมภีรท่ีมีท่ีเปนวิภังค คือมีเร่ืองราวของการบัญญัติสิกขาบท 
และการแจกแจงอธิบายรายละเอียดไปดวยอยางน้ีแหละ ทาน
เรียกวา “วิภังค์”  จึงมีท้ังวิภังคฝายภิกษุ และวิภังคฝายภิกษุณี  

วิภังค์แรก เปนการแจกแจงอธิบายสิกขาบท ๒๒๗ ของ
พระภิกษุ เปนคัมภีรใหญยืดยาวมาก จึงเรียกวา มหาวิภังค์     
แตเมื่อเปนเรื่องของภิกษุ บางทีก็เรียกงายๆ วา ภิกขุวิภังค์  
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บอกแลววา มหาวิภังค์  หรือภิกขุวิภังค์ น้ียืดยาวใหญโต
มาก ก็เลยตองแบงเปน ๒ เลม และขนาดวาเลมใหญๆ แลว เลม
ท่ี ๑ ก็จบไดแคอนิยตเทาน้ันเอง จากน้ันก็ตอไปเลมท่ี ๒ วาดวย
อาบัติท่ีเบาหนอย เริ่มตั้งแตนิสสัคคิยปาจิตตีย วาไปเรื่อย
จนกระทั่งจบอธิกรณสมถะ ก็จึงจบมหาวิภังคเลม ๒ น่ีคือวิภังค
ของพระภิกษุ ๒ เลม จบแลว   

ตอไปก็ถึงวิภังคของภิกษุณี คือวาดวยสิกขาบท ๓๑๑ ขอ 
ของภิกษุณี ก็ดําเนินความวาไปทํานองเดียวกับของภิกษุน่ันเอง 
แตสิกขาบทของภิกษุณีจํานวนมากก็ซ้ํากับของภิกษุท่ีมีมากอน 
(พระบัญญัติขอไหนท่ีไมจําเพาะเพศ ก็ใหใชแกท้ังสองฝาย) ขอ
ไหนสวนใดซ้ํากับของภิกษุ ก็ไมตองแจงความอีก ดังน้ันท้ังท่ีของ
ภิกษุณีมี ๓๑๑ ขอ จบแลวเปนภิกขุนีวิภังค์ ก็จึงกลายเปนเลม
เล็กๆ จัดเปนวินัยปฎกเลมท่ี ๓ ก็เปนอันจบวิภังค์ (รวมมี ๓ เลม) 

แตวินัยพระยังไมจบนะ ท่ีวามาในวิภังคน้ัน ของภิกษุมี 
๒๒๗ ขอ และของภิกษุณีมี ๓๑๑ ขอ เปนสิกขาบทในปาติโมกข 
แตยังมีสิกขาบทท่ีมานอกปาติโมกขอีกมากมาย เปนพันๆ ขอ  

พระไมใชมีศีลแคน้ี วินัยพระไมใชแคสิกขาบท ๒๒๗ (และ 
๓๑๑) ในปาติโมกข ตามท่ีแจงความไวในคัมภีรวิภังคเทาน้ัน ยัง
มีอีกมากนัก สิกขาบท ๒๒๗ ในปาติโมกขน้ัน เปนวินัยประจําตัว
สวนเบ้ืองตนอันเปนพ้ืนฐานของชีวิตพรหมจรรย (เรียกวาเปน 
อาทิพรหมจรรย์) แตนอกเหนือจากน้ัน ยังมีบรรดาสิกขาบทนอก
ปาติโมกข ท่ีจะกํากับบางเสริมบางใหพระสงฆมีหนาท่ีมีขนบ  
ธรรมเนียมมีลักษณะความเปนอยูท่ีดีงามประณีตเอ้ือตอการ
ดําเนินชีวิตและการปฏิบัติกิจหนาท่ีใหสัมฤทธิ์ความมุงหมาย
แหงระบบชีวิตของสังฆะ (เรียกวาเปน อภิสมาจาร) 



๑๐ รูจักบานของตัว 

สิกขาบทนอกปาติโมกขน้ันมีวิธีจัดพวกจัดหมูตางออกไป 
ไมเปนแบบวิภังค แตจัดเปน “ขันธกะ” ซึ่งแปลงายๆ วาหมวด
น่ันเอง เชนวา วินัยตอนน้ีมีสิกขาบทเปนขอบัญญัติเกี่ยวกับเรื่อง
อุโบสถวา เรื่องเปนมาอยางน้ีๆ จึงทรงบัญญัตใิหพระสงฆทําอุโบสถ 
และในการทําอุโบสถน้ัน จะตองปฏิบัติอยางไรๆ จนจบเรื่อง รวม
เรียกวาอุโบสถขันธกะ คือขันธกะหรือหมวดท่ีวาดวยอุโบสถ  

ในทํานองเดียวกัน พุทธบัญญัติและเรื่องราวของการทํา
สังฆกรรมปวารณา ก็เปนจัดเปนหมวดหน่ึง เรียกวาปวารณา
ขันธกะ พุทธบัญญัติและเรื่องราวของการทําสังฆกรรมกฐิน ก็
จัดเปนกฐินขันธกะ พุทธบัญญัติและเร่ืองราววาดวยเรื่องจีวรก็
จัดเปนจีวรขันธกะ ดังน้ีเปนตน  

ท่ีนารูนาสังเกตไวก็คือ ขันธกะเริ่มแรก ชื่อวามหาขันธกะ 
แปลวาหมวดใหญ หรือตอนใหญ วาดวยเร่ืองราวเริ่มตั้งแตตรัสรู
เปนพระพุทธเจาแลวประทับน่ังเสวยวิมุตติสุข ในรมโพธิ์ตรัสรู ท่ี
อุรุเวลาเสนานิคม น่ีคือจุดเริ่มตนของพระพุทธศาสนา ซึ่งบอกไว
ในวินัยปฎก ท่ีจะดําเนินเรื่องสูการประกาศพระศาสนา ตั้งสังฆะ 
และการบัญญัติสิกขาบท เกิดมีวินัยสืบตอมา  

จากจุดเริ่มตนท่ีอุรุเวลาเสนานิคมน้ัน พระพุทธเจาเสด็จ
ออกบําเพ็ญพุทธกิจ เสด็จไปไหน ก็เสด็จไปท่ีอิสิปตนมฤคทายวัน 
ไปประกาศพระธรรมจักร โปรดพระเบญจวัคคีย แลวก็มีผูบรรลุธรรม 
จึงเริ่มมีการบรรพชาอุปสมบท น่ีแหละประวัติการอุปสมบทอยู
ในขันธกะแรกน้ี จึงบอกวาขันธกะแรกคือหมวดหรือตอนท่ีวา
ดวยเร่ืองการอุปสมบท หรือจะวาการตั้งสังฆะก็ได เพราะเกิดมีผู
บวชเปนพระ จึงเปนสังฆะข้ึนมา เริ่มดวยเอหิภิกขุอุปสัมปทา  
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ตอจากน้ัน มีพระอรหันตสาวกแลว พระองคก็ทรงสงไป
ประกาศพระศาสนา แลวทรงอนุญาตใหพระสาวกบวชกุลบุตร
ได ก็เกิดการอุปสมบทแบบที่สอง เรียกวาติสรณคมนูปสัมปทา  
ตอมา สังฆะใหญขึ้น ก็ทรงใหสงฆเปนใหญ จึงเกิดญัตติจตุตถ
กรรมวาจาอุปสัมปทาขึ้นมา  

ประวัติการอุปสมบททั้งหมด อยูในขันธกะแรก ท่ีเรียกวา 
มหาขันธกะน้ี ตอมาลําดับท่ีสองจึงมีอุโบสถขันธกะ แลวก็มี
ปวารณาขันธกะ มีกฐินขันธกะ มีจีวรขันธกะ มีขันธกะอะไรๆ ก็
วาไปๆ เอาละนะ เปนอันใหรูจักวา น่ีคือขันธกะ คนท่ีรูจักขันธกะ
แลว จะคนเรื่องวินัย ก็รูวาเรื่องอะไรจะคนท่ีไหน อยางไร  

รวมความวา ขันธกะน้ันมีท้ังหมด ๒๒ ขันธกะ สิบขันธกะ
แรกเปนขันธกะใหญๆ ท่ีสําคัญมาก และมีเรื่องราวยืดยาวหนา
เหลือเกิน กินท่ีมาก เรียกวามหาวรรค เมื่อทําเปนหนังสือ ตองใช
เน้ือท่ี ๒ เลม คือเปนพระไตรปฎก เลม ๔ และเลม ๕ 

ขอใหสังเกตวา เรื่องราวท่ีจัดเปนหมวดเปนตอนนี้ เวลา
ครบจํานวน ๑๐ ทานเรียกวา “วรรค” อยางในกรณีน้ี มีขันธกะ
ตางๆ พอครบ ๑๐ ขันธกะ ก็เปนวรรคหน่ึง ท่ีน่ี ขันธกะชุดแรก
ครบ ๑๐ ขันธกะ ก็รวมเปนมหาวรรค กินเน้ือท่ี ๒ เลม ไดแกเลม 
๔ และเลม ๕ อยางท่ีวาไปแลว เอาละนะ เปนอันวาจบมหาวรรค  

บอกเพ่ิมนิดหน่ึงวา ท่ีวาวรรคหน่ึงมี ๑๐ น้ัน ไมจําเปนตอง ๑๐ 
ตายตัว บางที ๑๑ หรือ ๑๒ ก็มี อาจพูดวาวรรคหน่ึงมีประมาณ ๑๐  

ตอจากน้ีก็เปนขันธกะยอยลงไป มีเรื่องเยอะ เชน เภสัชช
ขันธกะ วาดวยเรื่องยา พระจะทํายา จะใชยา อะไรอยางไร ได 
หรือไมได ฯลฯ  
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แลวก็มีเสนาสนขันธกะ วาดวยเสนาสนะ คือท่ีน่ังท่ีนอน 
พระจะอยูอยางไร มีวิหาร มีกุฏิ มีถ้ํา มีอะไรตางๆ ก็วาไปตาม
พระบัญญัติในเร่ืองเสนาสนะ มีจัมมขันธกะ วาดวยเร่ืองเครื่องใช
ท่ีเปนหนัง ก็เปนหมวดหน่ึง  

วาไปอยางน้ีจนกระท่ังถึงภิกขุนีขันธกะ คือหมวดวาดวย
ภิกษุณี แลวตอไปจนถึงหมวดตอนท่ีวาดวยสังคายนาครั้งท่ี ๑ 
ซึ่งมีพระเถระรวมประชุม ๕๐๐ องค ก็เรียกวา ปัญจสติกขันธกะ 
ลงทายดวยสังคายนาคร้ังท่ี ๒ ซึ่งมีพระเถระรวมประชุม ๗๐๐ 
องค เรียกวา สัตตสติกขันธกะ  

ขันธกะยอยๆ ท้ังหมดน้ี รวมเปนอีก ๑๒ ขันธกะ ก็จัดเปน
อีกวรรคหนึ่ ง  เ รี ยกว า จุลลวรรค  คือวรรคเล็ก  กิน เ น้ือ ท่ี
พระไตรปฎกอีก ๒ เลม คือเลม ๖ และเลม ๗ 

เมื่อกี้วรรคใหญมี ๑๐ คราวน้ีวรรคเล็กมี ๑๒ ขันธกะ เมื่อ
รวมท้ังมหาวรรค และจุลลวรรค ก็ไดพระไตรปฎกเลม ๔-๕ และ 
๖-๗ เปนอันจบขันธกะ ถึงน่ี ตัวพระวินัยปฎกก็จบแลว ท้ังใน
ปาติโมกข และนอกปาติโมกข  

ตอจากน้ีก็ ไปถึง วิ นัยสวนท่ี เรียกวา  ปริวาร  จัดเปน
พระไตรปฎก เลม ๘  

ปริวารก็คือบริวาร คือเปนเคร่ืองประกอบ หรือเปนสวน
พวง จะเรียกวาเปนคูมือพระวินัย ก็ได ใชสําหรับทบทวน หรือ
ซักซอมความรูพระวินัย เชน ถามวาอยางน้ี ตอบไดไหม จะตอบ
วาอยางไร ก็คือวินัยท่ีเรียนมาใน ๗ เลมตนน่ันแหละ เอามา
ซักซอม เอามาทบทวนความรูกัน เรียกวาปริวาร เปนเลมท่ี ๘ ก็
เปนอันจบแลววินัยปฎก ๘ เลม  
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แทรกกอนไปตอ พอใหรูจัก “อรรถกถา”  
ทีน้ี คนท่ีจะอานบาลีพระไตรปฎกใหเขาใจดีน่ียากมาก ก็

จึงมีพระอาจารยท่ีชํานาญไดรจนา คือแตงคัมภีรอธิบายความใน
พระไตรปฎกขึ้นมา เรียกวา “อรรถกถา” ซึ่งก็จะคูเคียงไปกับ
พระไตรปฎก คืออธิบายไปตามลําดับถอยคําและขอความใน
พระไตรปฎกน้ัน อรรถกถาคืออะไร ขอแทรกสักนิด เพ่ือจะไดรูจักกัน  

พูดงายๆ ในขั้นพ้ืนฐาน อรรถกถา ก็คลายอยางพจนานุกรม 
คือ Dictionary น่ีเอง “อรรถกถา” แปลวา คําบอกความหมาย 
หรือถอยคําท่ีบอกความหมาย เชน ไปเจอคําวา “จรติ” อรรถกถา
ก็ไขความ คือบอกความหมาย หรือแปลใหวา “จรตีติ คจฺฉติ” 
(“จรติ” แปลวา ไป) หรือวา “จรตีติ วตฺตติ” (“จรติ” แปลวา 
เปนไป ดําเนินไป) หรือบางทีก็แปลวา “จรตีติ กโรติ” (“จรติ” 
แปลวา กระทํา หรือประพฤติ) น่ีแคคํางายๆ  

ดูท่ียากขึ้นอีกหนอย เชนคําวา “นิทาน” ซึ่งในภาษาไทย
เอามาใชจนเพ้ียนความหมายไปแลว เราอยากรูความหมายเดิม
ของจริงในภาษาบาลี  ก็ไปเปดดู  อรรถกถาหนึ่งก็บอกวา           
“นิทานนฺติ ปจฺจโย” (“นิทาน” แปลวา ปจจัย, องฺ.อ.๓/๑๑๘) หรือเรา
อานพระไตรปฎกบาลีเลม ๑๖ ไปเจอคําวา “นิทาน” เกิดสงสัย
ขึ้นมาวานิทานท่ีน่ันแปลวาอะไร ก็ไปเปดดูคัมภีรอรรถกถาท่ี
อธิบายพระไตรปฎกเลมน้ัน ก็พบคําอธิบาย (สํ.อ.๒/๓๒) บอกวา 
คําท้ังหลายเชน นิทาน สมุทัย เปนไวพจนของคําวา การณะ (คือ
แปลวาเหตุ) อยางน้ีเปนตน น่ีแหละเรียกวาอรรถกถา จึงบอกวา
อรรถกถาก็คือ Dictionary  
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Dictionary แปลว าอะ ไ ร  dictionary มาจาก  diction 
แปลวา “คํา”, “ถอยคํา” และ -ary แปลวา “เกี่ยวกับ” “วาดวย” 
dictionary จึงแปลวา “วาดวยถอยคํา” แตของบาลี คืออรรถกถา
น่ี ตรงเลย แปลวา คําบอกความหมาย น่ีคือตัวอรรถกถาท่ีแท  

ใครบอกวาแปลพระไตรปฎกไมตองอาศัยอรรถกถา ก็ 
เหมือนคนจะแปลภาษาตางประเทศ บอกวา ฉันไมตองใช
ดิกชั่นนารี ฉันไมเอาพจนานุกรม  

อรรถกถาวาโดยพ้ืนฐาน ท่ีเปนตัวแทตัวจริงคืออยางท่ีวา
มาน้ี แตอรรถกถาไมไดหยุดแคน้ัน ยังเปนอรรถสังวรรณนาดวย 
คือมิใชแคใหความหมายของถอยคําอยางเดียว แตยังอธิบาย
ขยายความไปอีกวา ถอยคําและขอความท่ีพระพุทธเจาตรัสตรง
น้ีๆ มีความหมายกวางออกไปอยางไรอีก แลวก็อธิบายไปกันใหญ    

ทีน้ี เมื่อเปนอรรถสังวรรณนา ก็อธิบาย บรรยาย พรรณนา
ไปตางๆ พอบรรยายไปๆ ทานก็ยกเรื่องประกอบบาง เรื่องเกร็ด
บาง มาเลาใหฟงดวย ทีน้ีพระอาจารยท่ีสอนลูกศิษยในลังกา ก็รู
เรื่องราว เรื่องเลากันมาของทองถิ่น ของบานเมือง ทานก็เอา
เหตุการณเอานิทานเอาตํานานในเกาะลังกามาเลาประกอบการ
สอนดวย บอกวา ตอนน้ันพระเจาแผนดินองคน้ี ยกทัพไปตีกับ
พระเจาแผนดินองคโนน มีเรื่องมาอยางน้ันๆ เรื่องราวในลังกาก็
มาอยูในอรรถกถาพวงติดมาดวย คนไมรูไมเขาใจ ก็นึกวาอันน้ัน
เปนอรรถกถา เปลา!... อันน้ันเปนเรื่องพวงมาในอรรถกถา น่ีคน
ไมรู ก็ไปเท่ียวบอกวาอรรถกถาไมนาเชื่อ เลาอะไรตออะไรก็ไมรู 
ท่ีจริงน่ันไมใชอรรถกถา แตเปนเรื่องพวงติดมาในอรรถกถา  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๕ 

  ๑๕

เปนธรรมดาวาพระเถระท่ีเปนอาจารยสอนบาลีสอนธรรม
ในลังกาน้ัน ทานยอมมีความรูเรื่องราว เรื่องเลาขาน ตํานาน 
เรื่องประวัติศาสตรมากมาย สืบตอกันมา เมื่อทานอธิบายธรรม
ในพระไตรปฎก ทานอธิบายโดยใชอรรถกถา และมีเรื่องราวอะไร
จะชวยใหเขาใจ และเรียนกันไดดีมีชีวิตชีวา ทานก็นํามาบอกมา
เลา ประกอบคําอธิบายใหเขาใจชัดเจน ก็สืบๆ กันมา  

ทีน้ีอรรถกถาเดิมท่ีเปนภาษาบาลีก็สูญไปแลว พระเถระท่ี
เราเรียกวาพระอรรถกถาจารย มาจากอินเดีย มาแปลอรรถกถา
ท่ีสืบทอดมาในลังกาเปนภาษาสิงหล เม่ือแปลกลับจากภาษาสิงหล
เปนภาษาบาลี ก็มีเรื่องราวในลังกาติดมามากมายเต็มไปท่ัว   

เปนอันวาตองแยกใหเปน คิดงายๆ เรื่องท่ีพระพุทธเจาตรัส 
อยูในพระไตรปฎกตั้งแตพุทธกาลนานไกลโพน จะมีเรื่องในลังกา
ไดอยางไร เรื่องราวของลังกาจะเปนคําอธิบายพระไตรปฎกไปได
อยางไร เรื่องราวในลังกาเยอะแยะไปท่ีมีในหนังสือหรือคัมภีรท่ี
บรรจุอรรถกถาไวน้ัน เปนของแถมเพ่ิมพวงติดเขามาเพราะ
พระพุทธศาสนามาเจริญท่ีน่ันอยูนาน  

ย้ําวา อรรถกถาของเดิมท่ีนํามาจากชมพูทวีป เมื่อพระ      
เถราจารยนํามาอธิบายใหลูกศิษยฟงตอกันมาในลังกาหลาย
รอยป (๗๐๐ ปเศษ) ก็ไดเติบขยายมีเรื่องราวพอกเพ่ิมขึ้นมา กวา
พระพุทธโฆสาจารยจะมาแปลจากภาษาสิงหลกลับไปเปนบาลี 
ก็ไดเรื่องของลังกาเขาไปรวมอยูดวยมากมายท่ัวไปหมด แลว
ท้ังตัวอรรถกถาแทพ้ืนฐานท่ีเปนอยางดิกชั่นนารี พรอมดวยอรรถ
สังวรรณนา ท่ี เปนหลักเปนแกนของคุณคาท่ีแท  และเรื่อง
ประกอบตางๆ ท่ีเปนของแถมพวงมา ก็เรียกรวมเปนคําเดียววา
อรรถกถา ผูท่ีใช เมื่อเขาใจ แยกได ก็จะใชประโยชนไดเต็มๆ 



๑๖ รูจักบานของตัว 

ทีน้ี อรรถกถาท่ีอธิบายพระวินัยปฎกท้ังหมดน้ัน มีชื่อวา 
สมันตปาสาทิกา เมื่อเรียนวินัย สงสัยตรงไหน ก็เอาสมันตปาสาทิกา 
มาคนอานคําอธิบายของทาน ดูตั้งแตขั้นของดิกชันนารีไปเลย  

ขอบอกไวอีกนิดวา dictionary ของอรรถกถาน้ันไมเหมือน
ของชาวบานสมัยน้ี คือดิกชันนารีของชาวบานน้ัน เปนอยางท่ี
ไทยเราเรียกวาพจนานุกรม คือเรียงลําดับคําตามลําดับอักษร 
แตดิกชันนารีท่ีเปนอรรถกถาของบาลีน้ี ทานเรียงตามลําดับ
ขอความในพระไตรปฎก คือพระไตรปฎกดําเนินความไปถึงไหน 
ทานก็อธิบายไปตามลําดับอยางน้ัน อันน้ีก็ใหเขาใจไวดวย  

มีแทรกนิดหน่ึง คือวา เน่ืองจากในวินัยปฎกมีสวนท่ีเปน
แกนแทๆ คือปาติโมกขท่ีเราสวดเม่ือกี้ ซึ่งมีเฉพาะตัวสิกขาบท 
ทานก็มีอรรถกถาท่ีไมอธิบายวินัยปฎกท้ังหมดใหยืดยาว แต
อธิบายเฉพาะปาติโมกขน้ีเทาน้ัน ก็เปนอีกคัมภีรหน่ึงเรียกวา 
กังขาวิตรณี เอาละ ทีน้ี พระวินัยปฎกก็ผานไปไดแลว 

ก็สรุปไวเพ่ือทบทวนงายวา พระวินัยปฎก มี ๓ คัมภีรใหญ คือ  
๑. วิภังค์ แจงสิกขาบทในปาติโมกข แยกเปน  
 ก)  มหาวิภังค์ (ภิกขุวิภังค์) แจงสิกขาบทในภิกขุปาติโมกข (เลม ๑-๒) 
 ข)  ภิกขุนีวิภังค์   แจงสิกขาบทในภิกขุนีปาติโมกข (เลม ๓) 
๒. ขันธกะ วาดวยสิกขาบทนอกปาติโมกข ๒๒ ขันธกะ คือ 
 ก) มหาวรรค วาดวยสิกขาบทนอกปาติโมกข ๑๐ ขันธกะ (เลม ๔-๕) 
 ข) จุลลวรรค วาดวยสิกขาบทนอกปาติโมกข ๑๒ ขันธกะ (เลม ๖-๗) 
๓. ปริวาร คัมภีรประกอบ ถาม-ตอบซักซอมความรูพระวินัย (เลม ๘) 

หมายเหตุ: ตามท่ีเรียกขานกันมาในเมืองไทย จําพระวินัยปฎกตามคํายอ (หัวใจ) วา “อา ปา ม จุ ป” 
โดยแยกเปน ๑. อาทิกัมม/อาทิกัมมิกะ (ฉบับอักษรพมาเรียก “ปาราชิกปาฬิ”) วาดวยสิกขาบทฝายภิกษุ 
ต้ังแตปาราชิกถึงอนิยต ๒. ปาจิตตีย วาดวยสิกขาบทฝายภิกษุ แตนิสสัคคิยปาจิตตียถึงเสขิยะ ตลอด
ภิกขุนีวิภังค (ของพมา นับแตปาจิตตีย สวนนิสสัคคิยฯ อยูใน ๑.) ๓. มหาวรรค ๔. จุลลวรรค ๕. ปริวาร 



 

๒. พระสุตตันตปฎก 
(พระสูตร: ที ม สํ อํ ขุ) 

ตอจากพระวินัย ก็ไปถึงพระสูตร ซึ่งในท่ีน้ีคือท่ีเรียกชื่อเต็ม
วา “พระสุตตันตปิฎก”  

พระสุตตันตปฎกน่ี ก็อยางท่ีบอกเมื่อกี้ เรียกกันส้ันๆ งายๆ  
วา “พระสูตร” คือพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา หมายความ
วา พระพุทธเจาเสด็จเดินทางไป ทรงจาริกไป ทรงพบคนน้ันคนนี้ 
เมื่อเปนโอกาสเหมาะ ก็ทรงแสดงธรรมแกเขา หรือเขาทูลถามขอ
สงสัย หรือบางคนมาเฝาทูลถามเรื่องราวอะไรๆ พระองคก็ทรง
ตอบ ทรงอธิบาย ทรงแสดงธรรมหรือเทศนใหฟง ส่ิงท่ีทรงเทศน
เน้ือความท่ีทรงตอบทรงแสดงคราวนั้นๆ ก็เปนพระสูตรหน่ึงๆ   

ทีน้ี พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา ท่ีเรียกวาพระสูตร
น้ัน มีมากเหลือเกิน รวมท้ังหมดไวในพระไตรปฎก (จัดแบบไทย)
ได ๒๕ เลม เรียกวาพระสุตตันตปฎก เปนปฎกท่ีใหญท่ีสุด  

พระสุตตันตปฎกน้ัน เราก็ตองรูจักวิธีจัดแบง จะไดจํางาย 
และใชเปน ท่ีวามี ๒๕ เลมน้ี ก็จัดแบงเปนนิกาย “นิกาย” แปลวา
ชุมนุม พวก หมู หรือหมวด ในท่ีน้ีคือชุมนุมพระสูตร ทานก็
จัดเปน ๕ ชุมนุม คือ ๕ นิกาย  

วิธีจัด คือ พระสูตรท่ียาวๆ ในท่ีน้ีอาจพูดวาท่ียาวมากๆ ก็
เอามารวมไวดวยกัน เปนนิกายหน่ึง เรียกวา ทีฆนิกาย แปลวา
ชุมนุมพระสูตรท่ียาวๆ หรือขนาดยาว ตอมาพระสูตรท่ียาวปาน
กลาง ไมยาวนัก แตก็ไมสั้น ก็จัดเปนนิกายหน่ึง เรียกวามัชฌิมนิกาย 
แปลวา ชุมนุมพระสูตรท่ียาวปานกลาง หรือพระสูตรขนาดกลาง   



๑๘ รูจักบานของตัว 

คราวน้ีก็มาถึงลําดับท่ี ๓ ปรากฏวาเปนพระสูตรส้ันๆ มี
เรื่องนอย ประเภทน้ีมีมากมายเหลือเกิน ตองมีวิธีจัดพิเศษ เพ่ือให
เปนพวกเปนประเภทอยางเปนระบบ มิฉะน้ันจะเปนพระสูตร
เล็กๆ นอยๆ ท่ีสุมกันปนเปสับสนคนยากศึกษาลําบาก ยุงไปหมด  

ทีน้ีก็มาดูวิธีจัดท่ีแยบคายของทาน เริ่มดวยกลุมแรก จับ
เอาเปาเอาประเด็นอยางใดอยางหนึ่งขึ้นมาตั้งเปนแกน เชน เอา
บุคคล สถานท่ี ขอธรรม หลักการ อันใดอันหน่ึง อยางใดอยาง
หน่ึง ตั้งเปนแกน เปนจุดรวมเปนศูนยรวมของเรื่องท่ีเกี่ยวของ 
แลวนําเอาพระสูตรท่ีเกี่ยวของหรือวาดวยประเด็นน้ันเปาน้ัน มา
ไวดวยกัน โดยตั้งชื่อรวมวาเกี่ยวกับประเด็นน้ันเปาน้ัน คําวา
เกี่ยวกับ หรือวาดวยน้ี ภาษาบาลีเรียกวา “สังยุตต” จึงเรียกวา 
สังยุตตนิกาย คือชุมนุมพระสูตรท่ีเปนเรื่องราวเกี่ยวของกับบุคคล
น้ัน ส่ิงน้ัน ท่ีน้ัน หรือธรรมขอน้ันๆ 

ยกตัวอยาง เชน พระสูตรท่ีมีเรื่องราวเกี่ยวของกับปา ก็เอา
มารวมไวดวยกัน เรียกวา วนสังยุตต์ พระสูตรท่ีมีเรื่องเกี่ยวกับ
มาร ก็รวมไวดวยกัน เรียกวา มารสังยุตต์ พระสูตรท่ีเกี่ยวกับพระ
เจาปเสนทิโกศล ก็รวมมาตั้งชื่อเรียกวา โกศลสังยุตต์ พระสูตรท่ี
เกี่ยวกับภิกษุณี ก็เอามารวมไว เรียกวา ภิกขุนีสังยุตต์ พระสูตร
เกี่ยวกับทาวสักกะ คือพระอินทร ก็รวมไว เรียกวา สักกสังยุตต์ 
พระสูตรท่ีวาดวยเรื่องกิเลส ก็รวมไวดวยกัน เรียกวา กิเลสสังยุตต์ 
พระสูตรท่ีวาดวยเร่ืองฌาน ก็รวมไวดวยกัน เรียกวา ฌานสังยุตต์ 
พระสูตรวาดวยพยาบาท ก็รวมกันไว เรียกวา พยาปาทสังยุตต์ 
พระสูตรวาดวยโพชฌงค ก็รวมกันไว เรียกวา โพชฌังคสังยุตต์ 
อยางน้ีเปนตน เยอะแยะไปหมด  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๙ 

  ๑๙

สังยุตตนิกายน้ีมี ๕ เลม นับเปนพระไตรปฎก เลมท่ี ๑๕ 
ถึงเลม ๑๙ เปนอันวาจบสังยุตตนิกาย แตเดี๋ยวทีหลังจะกลับมา
พูดถึงเน้ือในอีกหนอย  

เหลือจากนี้ พระสูตรขนาดส้ันๆ เล็กๆ นอยๆ ยังมีอีก
มากมายนัก จะจัดอยางไร คราวน้ีเอาใหม ทานจัดตามตัวเลข 
คือตามจํานวนขอธรรม หลักธรรมท่ีมีธรรมขอยอยขอเดียว ก็เอา
มารวมไวพวกเดียวกัน เปน เอกนิบาต คือหมวด ๑ หลักธรรมท่ีมี
ธรรม ๒ ขอยอย ก็เอามารวมไวดวยกัน เปนทุกนิบาต (หมวด ๒) 
หลักธรรมท่ีมีธรรม ๓ ขอยอย ก็มารวมเปนติกนิบาต (หมวด ๓) 
แลวก็เปน จตุกกนิบาต (หมวด ๔) แลวก็เปน ปัญจกนิบาต (หมวด ๕) 
แลวก็เปน ฉักกนิบาต (หมวด ๖) แลวก็เปน สัตตกนิบาต (หมวด ๗) 
แลวก็เปน อัฏฐกนิบาต (หมวด ๘) แลวก็เปน นวกนิบาต (หมวด ๙) 
แลวก็ ทสกนิบาต (หมวด ๑๐) แลวก็ เอกาทสกนิบาต (หมวด ๑๑) 
เปนอันจบ แลวเรียกชื่อรวมท้ังหมดวา อังคุตตรนิกาย   

ขอใหสังเกตชื่อของนิกายน้ีท่ีวา “อังคุตตร” น้ัน มาจาก 
อังค (องค, หนวย, ขอยอย) + อุตตร (เหนือขึ้นไป, เกิน, เพ่ิมขึ้น) 
เปน “อังคุตตร” จึงแปลวา เพ่ิมขึ้นทีละหนวย หรือเกินขึ้นไปทีละ
ขอ จึงเปนหมวด ๑ หมวด ๒ หมวด ๓ ฯลฯ ไปเรื่อย อยางท่ีวา
แลว และดังน้ัน อังคุตตรนิกาย จึงแปลวา ชุมนุมพระสูตรท่ีมี
ธรรมขอยอยเพ่ิมขึ้นทีละหนวย  

อังคุตตรนิกายน้ีมี ๕ เลม เปนพระไตรปฎก เลม ๒๐ -  ๒๔ 
ขอพูดไวคราวๆ แคพอเห็นรูปเคาเทาน้ีกอน จะไดเปนเรื่องเบาๆ 
เอาเปนอันวาจบอังคุตตรนิกาย แลวจะกลับมาพูดถึงเน้ือในอีกที  



๒๐ รูจักบานของตัว 

ทีน้ี พระสูตรนอยใหญน้ันมากมายอยางยิ่ง แมจะจัดแบง
หมวดหมูแบบตางๆ นํามารวมไวอยางท่ีวามาน้ันแลว ก็ยังมีลน
จากน้ันอีกมากมาย นอกจากพระสูตรอีกมากมายท่ีมีลักษณะ
พิเศษไมเขาในหมวดหมูท่ีจัดไปแลว ก็ยังมีคัมภีรตางๆ ซึ่งมี
เน้ือหาสาระจําเพาะของตัวเอง อันนอกเหนือเกณฑท่ีใชจัด
มาแลว ทานก็จึงรวมพระสูตรและคัมภีรจําเพาะพิเศษเหลาน้ัน 
มาจัดเปนอีกนิกายหน่ึง เรียกวา ขุททกนิกาย คือชุมนุมพระสูตร
และเรื่องราวเล็กๆ นอยๆ ปลีกยอย หรือจะวาเบ็ดเตล็ด ก็ได  

ชื่อบาลีวา “ขุททก” แปลวา เล็กนอย ปลีกยอย แตวาโดย
ปริมาณ มีมากที่สุดถึง ๑๕ คัมภีร จัดเปนพระไตรปฎก ๙ เลม 
(เลม ๒๕–๓๓) และวาโดยสาระ บางคัมภีรก็สําคัญและลึกซึ้งมาก  

เรื่องขุททกนิกายวาไวคราวๆ เทาน้ีกอน สาระที่ลึกละเอียดกวา
น้ี เชนวา ๑๕ คัมภีรยอย อะไรบาง เปนอยางไร ไวคอยพูดขางหนา  

ก็สรุปไวใหเห็นภาพกอนวา พระสุตตันตปฎก มี ๕ นิกาย 
จัดเปน ๒๕ เลม (เลม ๙ – ๓๓) จําหัวใจวา ที ม สํ อํ ขุ ไดแก 
๑. ทีฆนิกาย  ชุมนุมพระสูตรขนาดยาว ๓ เลม (เลม ๙-๑๑) 
๒. มัชฌิมนิกาย  ชุมนุมพระสูตรขนาดกลาง ๓ เลม (เลม ๑๒-๑๔) 
๓. สังยุตตนิกาย ชุมนุมพระสูตรท่ีจัดรวมกลุมตามเรื่องท่ี
เน่ืองกัน ๕ เลม (เลม ๑๕-๑๙) 

๔. อังคุตตรนิกาย  ชุมนุมพระสูตรท่ีจัดรวมเปนหมวดๆ 
ตามลําดับจํานวนขอธรรม ๕ เลม (เลม ๒๐-๒๔) 

๕. ขุททกนิกาย  ชุมนุมพระสูตร คาถาภาษิต คําอธิบาย เรื่อง 
เบ็ดเตล็ด ท่ีจัดเขาในส่ีนิกายแรกไมได ๙ เลม (เลม ๒๕-๓๓) 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๑ 

  ๒๑

ทีฆนิกายเร่ิมดวยพรหมชาลสูตร ที่ยากนัก ฝากไว  
ทีน้ีก็มาแยกยอยดูลึกเขาไปในพระสุตตันตปฎก ท่ีวาแบง  

เปน ๕ นิกาย ท่ีโบราณพูดตัวยอวา ที ม สํ อํ ขุ น้ันเปนอยางไร 
เริ่มดวย ทีฆนิกาย มีท้ังหมด ๓๔ สูตร จัดแยกเปน ๓ เลม 

ดังท่ีวาแลว ถามีจํานวนประมาณ ๑๐ เรียกวาวรรคหนึ่ง ท่ีน่ีมี 
๓๔ สูตร จึงเปน ๓ วรรค บอกแลววาทีฆนิกายน้ีมีพระสูตรท่ี
ยาวๆ วรรคหน่ึงๆ ไดเลมหน่ึงๆ จึงเปนพระไตรปฎก ๓ เลม คือ 

เลม ๙  สีลขันธวรรค  มี ๑๓ สูตร  
เลม ๑๐  มหาวรรค  มี ๑๐ สูตร  
เลม ๑๑  ปาฏิกวรรค  มี ๑๑ สูตร  
ทีน้ีก็มาดูเน้ือใน แตจะพูดเฉพาะจุดเดนหรือลักษณะ

สําคัญ พอเปนท่ีสังเกตไวเทาน้ัน  
พระไตรปฎก เลมท่ี ๙ คือ ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค มี ๑๓ 

สูตร เริ่มดวย พรหมชาลสูตร วาดวยทิฏฐิ ๖๒ ซึ่งจะวายากท่ีสุดก็
ได เปนพระสูตรแรก ตอดวย สามัญญผลสูตร พระสูตรท้ัง ๑๓ น้ี
แมจะวาดวยเร่ืองตางๆ กัน แตมีเน้ือความสวนหน่ึงตอนหน่ึงท่ี
รวมกันหรือเหมือนกัน คือแสดงสีลขันธ (กองศีล) ตรัสเรื่องจุลศีล 
มัชฌิมศีล มหาศีล จึงรวมกันไวเรียกวา สีลขันธวรรค  

ตอไปเลมท่ี ๑๐ มี ๑๐ สูตรถวนๆ ครบวรรคพอดี ไมขาดไม
เกิน เรียกชื่อวามหาวรรค เพราะวาพระสูตรในวรรคน้ีสวนมากมี
ชื่อนําดวยคําวา “มหา” เชน มหานิทานสูตร ใครไมรูก็คิดวาพระ
สูตรน้ีคงมีนิทานเรื่องใหญ แตไดบอกแลวเมื่อกี้ น้ีวา นิทาน
แปลวา การณะ หรือปจจัย หรือสมุทัย นิทานจึงแปลวาท่ีมา 
แปลวาปจจัย หรือเหตุใหเกิด 



๒๒ รูจักบานของตัว 

แลวอะไรคือหลักใหญหลักสําคัญในเรื่องเหตุปจจัย ก็คือ
หลักปฏิจจสมุปบาท ดังน้ัน มหานิทานสูตรน้ีก็คือพระสูตรวา
ดวยปฏิจจสมุปบาท ใครอยากรูหลักปฏิจจสมุปบาทเต็มท่ี ก็ไป
ศึกษาพระสูตรน้ี  

มหาปรินิพพานสูตร ก็สําคัญ เปนพระสูตรใหญมาก เลา
เรื่องการปรินิพพานของพระพุทธเจา วาดวยเร่ืองราวตอนทาย
ของพุทธกิจ จนถึงพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพาน เริ่ม
ตั้งแตวาในพรรษาสุดทาย พระพุทธเจาเสด็จไปจําพรรษาท่ี
เมืองเวสาลี ออกพรรษาแลว ทรงปลงพระชนมายุสังขารท่ีเวสาลี
น่ันแหละ ออกจากเวสาลี ก็เสด็จเดินทางมาตามลําดับ จน
ปรินิพพานท่ีกุสินารา  

อีกตัวอยางหน่ึง คือ มหาสติปัฏฐานสูตร ตรัสแสดงหลัก     
สติปฏฐาน ท่ีถือกันวาสําคัญนัก จะดูหลักน้ีใหเต็มท่ี ก็ศึกษาพระ
สูตรน้ีแหละ น่ีเปนตัวอยาง รวมแลวท้ังหมด ๑๐ สูตร  

เลม ๑๑ ก็เปนอีกวรรคหน่ึง มี ๑๑ สูตร เรียกวา ปาฏิกวรรค 
(ของพมาเปน “ปาถิกวคฺค”) เพราะเร่ิมตนดวยปาฏิกสูตร ในเลมน้ี
วรรคน้ี ก็มีพระสูตรสําคัญท่ีมีชื่อเสียงมาก เชน อัคคัญญสูตร 

อัคคัญญสูตร น้ันวาดวยวิวัฒนาการของโลกและสังคม อัน
เปนการคัดคานแนวคิดของพราหมณ พระสูตรอยางน้ีก็สําคัญ
มาก แตเราไมคอยใสใจกัน คือพราหมณน้ันถือวาพระพรหม
สรางโลก แตพระพุทธเจาตรัสใหรูวาพระพรหมไมมีท่ีจะมาสราง
โลกหรอก มันเปนเรื่องของวิวัฒนาการ ท่ีโลกเกิดมาตามเหตุ
ปจจัยอยางน้ันๆ แลวมีมนุษยเกิดขึ้น แลวก็เกิดเปนสังคม  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๓ 
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มนุษยอยูกันอยางไร หากินกันอยางไร แลวทําใหเกิดการ
ปกครองขึ้นมาเพ่ือจัดสรรใหคนอยูกันดี ไมใหแยงชิงเบียดเบียน
กัน เรื่องก็เปนวา เศรษฐกิจเปนปจจัยเริ่มตน แลวจึงเกิดการ
ปกครองขึ้นมา สังคมก็วิวัฒนไปจนคนแบงกันไปเปนอาชีพตางๆ  
มีความรูความชํานาญตางๆ  เปนเหลาเปนพวกท่ีพราหมณเอา
ไปบัญญัติ เรียกวาเปนวรรณะ ๔  

รวมความวา พระพุทธศาสนาบอกวา โลกน้ีสังคมมนุษยน้ี
ไมใชเปนเรื่องของพระพรหมสราง แตเปนเรื่องของวิวัฒนาการ
ไปตามเหตุปจจัย น่ีเรียกวาอัคคัญญสูตร 

ตอไปท่ีสําคัญอีกพระสูตรหน่ึง คือ จักกวัตติสูตร วาดวยพระ
เจาจักรพรรดิ คือผูปกครองท่ียอดเยี่ยม เปนอุดมคติ เปน
ผูปกครองท่ีไมตองใชอํานาจบังคับลงโทษ แตปกครองใหคนอยู
กันรมเย็นเปนสุข ใหเขาอยูดีกินดี มีความพรั่งพรอม ไมตอง
เบียดเบียนกัน ใหเปนสังคมท่ีอยูดีมีความสุข  

ในจักกวัตติสูตรน่ีแหละ ท่ีเรามีหลักการปกครองสําคัญยิ่ง
ยอด ชุดท่ีเรียกวา จักรวรรดิวัตร ๑๒ ประการ  

แลวก็มีพระสูตรท่ีแสดงหลักธรรมสําคัญมาก คือ สิงคาลก
สูตร ซึ่งเปนตนแหลงของคิหิปฏิบัติ วาดวยหลักการดําเนินชีวิต
ของชาวบาน วาจะเปนอยูอยางไร อยูรวมสังคมกันอยางไร 
ปฏิบัติตอกันอยางไร ใหพนความชั่วรายเสียหาย มีความดีงาม มี
ความสงบสุขดวยกัน จนถึงหลักทิศ ๖ จบลงดวยสังคหวัตถุ ๔  

สิงคาลกสูตรน้ี เราไมใสใจ ไมเอาเร่ืองกันเลย ท้ังท่ีเปน 
“คิหิวินัย” คือวินัยของคฤหัสถ ซึ่งชาวบานชาวพุทธจะตองปฏิบัติ  



๒๔ รูจักบานของตัว 

ชาวพุทธเมืองไทย พอเอาพระสูตรเหลาน้ีมาตรวจสอบ
แลวลาหลังมาก แครูจักก็ไมได ยังไกลธรรมลิบลับ ตองวาแรงๆ 
เผ่ือจะไดเอาใจใสกันขึ้นบาง  

ทีน้ีตอไป พระสูตรท่ีนารูอีกสูตรหน่ึงคือ สังคีติสูตร ซึ่งพระ
สารีบุตรไดแสดงตอพระพักตรของพระพุทธเจา คือ วันน้ัน 
พระพุทธเจาเสด็จไปประทับบําเพ็ญพุทธกิจแลว ตอนค่ําทรงพัก
เอนพระกาย ทรงมอบหมายใหพระสารีบุตรแสดงธรรมให
พระสงฆฟง พระสารีบุตรก็แสดงสังคีติสูตรน้ี โดยแสดงการ
สังคายนาเปนตัวอยาง ถือวาสังคีติสูตรน้ีเปนตนแบบของการ
สังคายนา คือทานประมวลธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวมา
จัดเปนหมวดๆ วาไปตามลําดับตั้งแตหมวด ๑ จนถึงหมวด ๑๐  

ตอจากน้ัน ทายสุดก็คือ ทสุตตรสูตร ซึ่งก็พระสารีบุตรอีก
น่ันแหละแสดงไว เปนการรวบรวมธรรมมาแสดงไวอีกแนวหน่ึง
ตามลําดับหมวด จนถึงหมวด ๑๐ อีกชุดหน่ึง  

เปนอันวา ครบแลว ๑๑ สูตร แคแสดงตัวอยางไว ก็จบพระ   
ไตรปฎกเลม ๑๑ แลวก็จบทีฆนิกาย ๓ เลม รวมหมด ๓๔ สูตร  

ทีน้ี ท้ังหมดน้ี ใครอยากรู จะศึกษาพระสูตรในทีฆนิกาย 
แตอานแลวแปลบาลีไมคอยออก ไมคอยเขาใจ จะคนอรรถกถา
ตั้งแตใหเปนดิกชันนารีเปนตนไป ก็พึงทราบวา อรรถกถาสําหรับ
ทีฆนิกายน่ี มีชื่อวา สุมังคลวิลาสินี มี ๓ เลม สําหรับแตละวรรค  

ก็ไปหาอรรถกถาน้ัน แลวก็เอามาเปนหนังสือประกอบใน
การแปลพระไตรปฎก ในสวนของทีฆนิกายน้ี ก็จะแกปญหาพอ
หายติดขัด เอาเปนอันจบทีฆนิกายคราวๆ เทาน้ี 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕ 

  ๒๕ 

มัชฌิมนิกายใหญมาก แครูจักไว  
ถัดจากทีฆนิกายก็ไปถึง มัชฌิมนิกาย ท่ีวาเปนชุมนุมพระ

สูตรซึ่งมีความยาวปานกลาง มีท้ังหมด ๑๕๒ สูตร เมื่อกี้น้ี ทีฆ
นิกาย ๓๔ สูตร จัดได ๓ เลม คราวน้ี มัชฌิมนิกาย ๑๕๒ สูตร ก็
ได ๓ เลมอีก แตเปนเลมใหญกวา หนามาก  

เมื่อมี ๑๕๒ สูตร ก็ยอมเปน ๑๕ วรรค จัดเปน ๓ เลม ก็ได
เลมละ ๕ วรรค คือราว ๕๐ สูตร ทีน้ีเวลาตั้งชื่อ จะเรียกอยางไรดี  

จํานวน ๕๐ นับเปนหมวด ๕๐ หรือชุด ๕๐ น่ีภาษาบาลี
เรียกวา “ปณณาสก” ก็คือหมวดละ ๕ วรรค เมื่อจัดมัชฌิมนิกาย
เปน ๓ เลม ก็ไดเลมละปณณาสก คือเลมละ ๕ วรรค   

มีความรูประกอบวา  ในภาษาไทยสมัยเกา  เขานับ
ขาวเปลือก ๑๐๐ ถัง เปนเกวียนหน่ึง ทีน้ีถาขาวเปลือกคร่ึง
เกวียนคือ ๕๐ ถัง เขาเรียกวาบ้ัน ฉะน้ันก็นับ ๕๐ ถัง เปนบ้ันหน่ึง 
พอจะแปลปณณาสกเปนภาษาไทย ทานก็เลยเรียกจํานวน ๕๐ 
เปนบ้ันหน่ึง มัชฌิมนิกายท่ีมี ๓ ปณณาสก ก็จึงเปน ๓ บ้ัน 

พอจัดเลมได ๓ เลม คือ ๓ ปณณาสก ก็ตั้งชื่อได วาดังน้ี 
เลม ๑๒ มูลปัณณาสก์  บ้ันตน  มี ๕๐ สูตร 
เลม ๑๓ มัชฌิมปัณณาสก์ บ้ันกลาง  มี ๕๐ สูตร 
เลม ๑๔ อุปริปัณณาสก์  บ้ันปลาย  มี ๕๒ สูตร 
ในมัชฌิมนิกายน้ี ก็มีพระสูตรสําคัญๆ มากมาย เชนมีสติ

ปฏฐานสูตรอีก ในทีฆนิกายก็มีมหาสติปฏฐานสูตร ในมัชฌิม
นิกายก็มี แตตัด “มหา” ออก เหลือแควาสติปฏฐานสูตร พระสูตร
ท่ีมากมายในนิกายน้ี ๓ ปณณาสก ๑๕๒ สูตร ขอผานไปกอน  



๒๖ รูจักบานของตัว 

เปนอันไดพอเห็นรูปเคาแลว พระสูตรในมัชฌิมนิกาย เลม 
๑๒-๑๓-๑๔ ทีน้ี ในเวลาท่ีศึกษา ๑๕๒ สูตรน้ี ถาบาลียาก ก็
คนหาคําอธิบายในอรรถกถา ท่ีชื่อวา ปปญจสูทนี ซึ่งมี ๔ เลม 
(มูลปณณาสก คือบ้ันตน มีอรรถกถาใหญมาก แบงเปน ๒ ภาค) 

สังยุตตนิกายมากดวยธรรมจําพวกสภาวะ-เจริญปญญา  
ทีน้ีก็ถึงนิกายท่ี ๓ คือ สังยุตตนิกาย ซึ่งเปนชุมนุมพระสูตร

ขนาดส้ันๆ หรือเล็กๆ นอยๆ ท่ีจัดรวมเขาเปนกลุมๆ ตามเรื่องท่ี
เน่ืองกัน โดยมีประเด็นความ มีหลักธรรมขอธรรม มีบุคคล มี
สถานท่ี มีเรื่องราวอยางใดอยางหน่ึง เปนศูนยรวมความเกี่ยวของ 
จัดเปนสังยุตตหน่ึงๆ ดังท่ีอธิบายและยกตัวอยางใหดูแลว  

ท่ีวาพระสูตรในนิกายน้ี เปนขนาดส้ันๆ เล็กๆ นอยๆ จะ
เห็นชัดเมื่อเทียบกับนิกายกอนๆ เมื่อกี้วาทีฆนิกาย มี ๓๔ สูตร 
มัชฌิมนิกายมี ๑๕๒ สูตร แตสังยุตตนิกายน้ีมีถึง ๗,๗๖๒ สูตร 
บางสูตร ๒-๓ หนา บางสูตรหนาหน่ึง บางสูตรอาจจะแคครึ่งหนา  

แมจะมากถึง ๗,๗๖๒ สูตร แตดวยวิธีจัดรวมเปนสังยุตตๆ 
ตามหัวเร่ืองหัวขอท่ีเปนแกน ก็ทําใหเปนระบบ ไมวุนวายสับสน คือ 
จาก ๗,๗๖๒ สูตร ก็รวมเปน ๕๖ สังยุตต จาก ๕๖ สังยุตต ก็เทากับ 
๕ วรรค พอเปน ๕ วรรค ก็จัดได ๕ เลม น่ีคือลงตัว จึงเปนดังน้ี 

เลม ๑๕ สคาถวรรค  วรรคท่ีมีคาถาภาษิต  มี ๑๑ สังยุตต  
เลม ๑๖ นิทานวรรค   วรรควาดวยปฏิจจสมุปบาท   มี ๑๐ สังยุตต 
เลม ๑๗ ขันธวารวรรค  วรรควาดวยขันธ ๕   มี ๑๓ สังยุตต 
เลม ๑๘ สฬายตนวรรค วรรควาดวยอายตนะ ๖   มี ๑๐ สังยุตต 
เลม ๑๙ มหาวารวรรค วรรคใหญวาดวยโพธิปกขิยธรรม  มี ๑๒ สังยุตต 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๗ 

  ๒๗ 

มาดูขางในสังยุตตนิกายกันนิด เริ่มดวยเลม ๑๕ สคาถวรรค 
เลมน้ีมีลักษณะสําคัญคือเปนเรื่องท่ีมีคาถา โดยที่วาแตละสูตร
เริ่มดวยความรอยแกวนําเล็กนอย แลวก็มีคาถาทูลถาม คาถาท่ี
ตรัสตอบ ตรัสสอน คาถาท่ีเปนคําแนะนําตักเตือน มีเรื่องราว 
และหลักธรรมหลากหลายตามสถานการณ โดยมีบุคคล สถานท่ี 
วัตถุตางๆ เกี่ยวของอยูในเร่ือง เชน ภิกษุ ภิกษุณี พระพรหม 
พราหมณ พระเจาโกศล เดียรถีย ปา ฝน เทวบุตร มาร เปนตน 
จัดเปนกลุมตามเรื่องท่ีเกี่ยวของ มี ๑๑ สังยุตต  

จะสังเกตเห็นวา คาถาพุทธภาษิตท่ีเราทองกันจํานวนมาก
อยูในสคาถวรรคน้ี (พมาเรียกวา “สคาถาวรรค”) ซึ่งเปนวรรคท่ีมี
คาถา เปนเลมแรกของสังยุตตนิกาย เปนเลมท่ี ๑๕ ของพระไตรปฎก  

ตอไปเลม ๑๖ ชื่อนิทานวรรค มี ๑๐ สังยุตตนะ ไมใช ๑๐ 
สูตร ทําไมชื่อนิทานวรรค เมื่อกี้บอกแลว “นิทาน” แปลวา เหตุ
ปจจัย ก็คือพระไตรปฎกเลม ๑๖ น้ี วาดวยเร่ืองปฏิจจสมุปบาท 
ใครอยากคนเรื่องปฏิจจสมุปบาท ก็มาดูในเลมน้ี เมื่อกี้น้ี เรื่อง
ปฏิจจสมุปบาท มีในมหานิทานสูตร ในมหาวรรค แหงทีฆนิกาย
แลว เปนพระสูตรใหญมาก แตท่ีน่ีเปนชื่อท้ังวรรคเลย คือเลม 
๑๖ น้ี วาดวยนิทาน คือเหตุปจจัย ไดแกปฏิจจสมุปบาท แตก็เปน
หลักอยูครึ่งเลม ตอจากน้ันก็มีเรื่องอ่ืนๆ ตามมา เชน เรื่องธาตุ 
การบรรลุธรรม สังสารวัฏ ลาภสักการะ เปนอันจบเลม ๑๖  

เลม ๑๗ ขันธวารวรรค (พมาเรียกส้ันแค “ขันธวรรค”) ชื่อ
บอกอยูแลว คือวาดวยขันธ ๕ เปนหลัก ตรัสถึงขันธ ๕ ในแงมุม
ตางๆ แตก็มีเรื่องเบ็ดเตล็ด รวมท้ังเรื่องสมาธิ และทิฏฐิตางๆ 
ปะปนอยูบาง  



๒๘ รูจักบานของตัว 

เลม ๑๘ สฬายตนวรรค วาดวยอายตนะ ๖ คือ ตา หู จมูก 
ล้ิน กาย ใจ เปนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ตามแนวไตรลักษณ วา
ไปเกือบคร่ึงเลม แลวก็มีเรื่องอ่ืนมาประกอบเสริม เชนเรื่องเบญจ
ศีล ขอปฏิบัติใหถึงอสังขตะ อันตคาหิกทิฏฐิ  

ตอไปสุดทาย เลม ๑๙ มหาวารวรรค เลมน้ีสมตามชื่อ เปน
เลมใหญหนามาก วาดวยธรรมท่ีเปนหลักใหญหลักสําคัญ คือ
โพธิปกขิยธรรม ๓๗ แตทานไมไดเรียงลําดับอยางปกติท่ัวไป  

ตรงนี้ นาสังเกตไว โพธิปกขิยธรรม ๓๗ ตามปกติเรียงตาม
จํานวนนอยขึ้นไป เปน สติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อินทรีย ๕ 
พละ ๕ โพชฌงค ๗ จบท่ีมรรคมีองค ๘  

แตในมหาวารวรรคของทานน้ี เริ่มจากมรรคมีองค ๘ กอน 
แลวจึงโพชฌงค ๗ ตามดวยหมวดอ่ืนๆ เปน มคฺคสํยุตฺต  โพชฌงฺค-
สํยุตฺต สติปฏฺฐานสํยุตฺต อินฺทฺริยสํยุตฺต สมฺมปฺปธานสํยุตฺต พลสํยุตฺต 
อิทฺธิปาทสํยุตฺต และเรื่องอะไรๆ ท่ีเกี่ยวของในการปฏิบัติ อยาง
พวกกิเลส เชน นิวรณ สังโยชน ก็กลาวถึงไวในตอนน้ันๆ จากน้ัน
ก็มีหลักอ่ืนท่ีเกี่ยวของ เชน ฌาน อานาปาน ไปถึงองคคุณของ
พระโสดาบัน และอานิสงสของการบรรลุโสดาปตติผล ลงท่ีอริยสัจจ 
รวมท้ังธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ก็มีท่ีน่ีดวย จัดเปน ๑๒ สังยุตต  

พึงสังเกตวา คัมภีรน้ีเริ่มตนดวยการย้ําความสําคัญของ
ความมีกัลยาณมิตร เปนจุดเร่ิมนําเขาสูมรรค คือ กอนจะเขาสูมรรค 
พระพุทธเจาตรัสหลักแสงอรุณ ๗ ประการ ท่ีนําหนามรรค มี
กัลยาณมิตรเปนขอแรก พระสูตรในเลม ๑๙ มหาวารวรรคน้ี เปน
พระสูตรภาคปฏิบัติ โดยใหมีกัลยาณมิตรเปนตนมาเปนทัพหนา 
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ดูเคาโครงท่ัวไป สังยุตตนิกายเริ่มดวยเลม ๑๕ สคาถวรรค 
เปนคาถา เปนภาษิตคําตอบคําสอนคําแนะนําคําตักเตือนแสดง
หลักธรรมท่ัวไปหลากหลาย จะถือวาเปนการเตรียมตัวคนผูปฏิบัติ
ใหพรอมไวก็ได จากน้ันเลม ๑๖ นิทานวรรค เรื่องปฏิจจสมุปบาท 
เลม ๑๗ ขันธวารวรรค วาดวยขันธ ๕ เลม ๑๘ สฬายตนวรรค วา
ดวยอายตนะ ๖ ลวนแตสภาวธรรม เปนเรื่องของธรรมชาติ พอ
เลม ๑๙ มหาวารวรรค วาดวยโพธิปกขิยธรรม ก็ถึงภาคปฏิบัติ 
ธรรมท่ีเราปฏิบัติท้ังหมด ไมวาจะสติปฏฐานและอะไรๆ ก็อยูในน้ี
หมด ฉะน้ันเลม ๑๙ น้ีจึงสําคัญมาก แตทานก็มิใชวาขึ้นมาก็เขา
โพธิปกขิยธรรมทันที แตทานเริ่มดวยแสงอรุณ ๗ ท่ีเปนนิมิตของ
การท่ีมรรคจะเกิดขึ้นกอน โดยตองไปเร่ิมตั้งแตมีกัลยาณมิตร 
แลวเอาความไมประมาทมาคุมทาย และรูจักใชโยนิโสมนสิการ  

ในเวลาศึกษาสังยุตตนิกายน้ี ถาบาลียาก ก็คนความหมายหา
คําอธิบายในอรรถกถาท่ีชื่อวา สารัตถปกาสินี  เปนอันพอกันแคน้ี  

อังคุตตรนิกายมีธรรมทุกระดับ-งายยากหลากหลาย  
จากน้ีก็ตอไปนิกายท่ี ๔ ชื่อวา อังคุตตรนิกาย คือชุมนุม

พระสูตรท่ีเพ่ิมขึ้นทีละหนวย โดยจัดเปนหมวดๆ เริ่มแตเอกนิบาต 
คือธรรมหมวดหนึ่ง ไปจนถึงเอกาทสกนิบาต คือธรรมหมวด ๑๑    

ไดบอกแลววาอังคุตตรนิกายน้ีมีพระสูตรส้ันๆ เล็กๆ นอยๆ 
มากมาย ถึง ๙,๕๕๗ สูตร คือเกือบถึงหมื่น ทานใชวิธีจัดตาม
จํานวน คือ พระสูตรท่ีมีจํานวนขอธรรมเทากัน ก็เอามารวมไว
ดวยกัน เรียงตามตัวเลข เปนหมวดหน่ึง หมวดสอง ฯลฯ คําวา 
“หมวด” เรียกวา นิบาต (แปลวาท่ีรวม) หมวดคือท่ีรวมของพระ
สูตรท่ีมีจํานวนขอธรรมแคหน่ึง ก็เปนเอกนิบาต  
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ในหมวดหน่ึงน้ีก็เชนท่ีตรัสถึงธรรมเอก ในแงน้ันในแงน้ีวา 
“นาหํ ภิกฺขเว อญ ฺญํ เอกธมฺมํปิ สมนุปสฺสามิ...”  เราไมเห็นธรรมอ่ืน
แมสักอยาง ท่ีจะเปนอยางน้ันๆ เทากับธรรมน้ัน เทากับธรรมน้ี... 
ตรัสไวในทางดี ก็มาก เชน เทามีกัลยาณมิตร เทาโยนิโสมนสิการ 
ในทางราย ก็ไมนอย เชน เทาความเกียจคราน ความเมาอาหาร 

เรื่องเอตทัคคะก็มีท่ีน่ี พระพุทธเจาตรัสยกยองไว ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา องคน้ีเปนยอดทางน้ัน คนน้ันเปนยอด
ทางน้ี น่ีอยูในหมวด ๑ คือเอกนิบาตท้ังน้ัน (ของพมา=เอกกนิปาต)  

พอจบหมวด ๑ ก็ไปหมวด ๒ เรียกวาทุกนิบาต แลวไป
หมวด ๓ เปนติกนิบาต เพ่ิมไปเรื่อยตามลําดับ จนจบท่ีหมวด 
๑๑ คือเอกาทสกนิบาต ทีน้ีก็มาเรียงเลมใหดู จัดเปน ๕ เลม คือ 

เลม ๒๐  เอก–ทุก–ติกนิบาต   รวมธรรมหมวด ๑ – ๒ - ๓   
เลม ๒๑  จตุกกนิบาต    รวมธรรมหมวด ๔    
เลม ๒๒  ปัญจก–ฉักกนิบาต   รวมธรรมหมวด ๕ – ๖  
เลม ๒๓  สัตตก–อัฏฐก–นวกนิบาต รวมธรรมหมวด ๗ – ๘ – ๙ 
เลม ๒๔  ทสก–เอกาทสกนิบาต   รวมธรรมหมวด ๑๐ – ๑๑  
จะเห็นวา พระสูตรในอังคุตตรนิกายน้ี ท่ีวาเปนสูตรส้ันๆ 

เล็กๆ คลายกับในสังยุตตนิกาย แตมีลักษณะแปลกออกไป ใน   
สังยุตตนิกายนั้น ตอนแรกเปนเรื่องสภาวธรรมไปตลอด จบแลว
ตอดวยธรรมภาคปฏิบัติ เปนเรื่องหลักๆ เปนแนวเปนระดับเปน
ระบบ แตท่ีอังคุตตรนิกายน้ี วาตามตัวเลข ธรรมหลากหลายปน
คละกันไป ไมเปนระดับ ธรรมของพระ ธรรมของชาวบาน ตั้ง
แตทิฏฐธัมมิกัตถถึงปรมตัถ กระจายแทรกสลับกันไปตามจํานวน 
ธรรมในอังคุตตรนิกายน้ีจึงหลากหลายอยางยิ่ง หาไดทุกอยาง 
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แตมิใชวาทานจะจัดเรื่อยเปอย ทานก็รวมไวเปนระบบ
เทาท่ีเปนไปได แตเมื่อวาตามตัวเลข ธรรมยอมหลากหลายไป
เอง อยางในเลม ๒๐ ตอจากเอกนิบาต-หมวดหน่ึง ก็เปนทุก
นิบาต-หมวด ๒ แลวก็ติกนิบาต-หมวด ๓ เรื่องความสุข ๒ อยาง 
ทานก็รวมมาเรียงไวดวยกันตอกันถึง ๑๓ ชุด เรื่องคนพาล ๒ 
แบบ กับบัณฑิต ๒ แบบ ทานก็รวมมาไวเรียงอยูเขาชุดเขาหมวด
ตอกันถึง ๑๐ คู อยางน้ีเปนตน แตเรื่องอกุศลมูล ๓ กุศลมูล ๓ 
จบแลว ก็ตอดวยเรื่องอุโบสถ ๓ แบบ ซึ่งเปนเรื่องตางแนวกัน  

เลม  ๒๑ รวมธรรมหมวด ๔ น่ีก็มากมาย จะเปนหลักเรื่อง
จักร ๔ เรื่องบริษัท ๔ บุคคล ๔ ปฏิสัมภิทา ๔ มหาปเทส ๔ 
วิปลาส ๔ ปญญาวุฒิธรรม ๔ อริยวงศ ๔ ฯลฯ ก็หาในเลมน้ีได
ท้ังน้ัน ไปเลม ๒๒ จะดู ธรรมขันธ ๕ ธรรมของพระนวกะ ๕ 
มัจฉริยะ ๕ ศีล ๕ ธรรมคือคุณสมบัติของเจาอาวาส ๕ สาราณีย
ธรรม ๖ อภิญญา ๖ ก็พบไดหมด 

ไปเลม ๒๓ สัตตก-อัฏฐก-นวกนิบาต (หมวด ๗–๘-๙) ก็
เจออยาง กัลยาณมิตรธรรม ๗ ประการ ภรรยา ๗ ประเภท 
อนุสัย ๗ ขอ อปริหานิยธรรม ๗ โลกธรรม ๘ อาฆาตวัตถุ ๙ ฯลฯ  
จนไปจบท่ีเลม ๒๔ ทสก-เอกาทสกนิบาต (หมวด ๑๐–๑๑) ก็เจอ
อาฆาตวัตถุ ๑๐ อีก แลวก็นาถกรณธรรม ๑๐ กถาวัตถุ ๑๐ 
สังโยชน ๑๐ กุศลศีลมีอานิสงส ๑๑ เปนตน จบพระไตรปฎกเลม 
๒๔ ก็จบอังคุตตรนิกายท่ีวามี ๙,๕๕๗ สูตร  

ทีน้ีตองการคูมือศึกษา จะไดคนดิกชันนารีได และมีอัตถ
สังวรรณนาดวย ก็หาอรรถกถาท่ีชื่อวา มโนรถปูรณี  
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ขุททกนิกาย คัมภีรปลีกยอย ที่บางเร่ืองย่ิงใหญ  
ตอไปสุดทายของพระสูตร คือ ขุททกนิกาย เมื่อกี้บอกวา 

มีถึง ๑๕ คัมภีรยอย จัดได ๙ เลม ท่ีวาปลีกยอยเล็กนอยเบ็ดเตล็ด 
กลายเปนวามีปริมาณมากกวานิกายท่ีวาใหญๆ และในแงสาระ 
ก็มีพระสูตรมากหลายและบางคัมภีรท่ีสําคัญมาก  

กอนเลาอะไรๆ ขอใหดูชื่อ ๑๕ คัมภีรยอย ใน ๙ เลม ดังน้ี 
๒๕ 01 ขุททกปาฐะ  (บทสวดยอยๆ เชน รตนสูตร มงคลสูตร เมตตสูตร) 
   02 ธรรมบท (คาถาธรรมบท ๔๒๓ คาถา) 
   03 อุทาน (พุทธอุทานคาถา ๘๐ สูตร) 
   04 อิติวุตตกะ (พระสูตร ๑๑๒ สูตร ท่ีเชื่อมความวา อิติ วุจฺจติ) 
   05 สุตตนิบาต (พระสูตรชุดพิเศษ ซึ่งเปนคาถาลวน ๗๑ สูตร) 
๒๖ 06 วิมานวัตถุ  (เทวดาอยูวิมาน เลาการทําดีในอดีต ๘๕ เรื่อง) 
  07 เปตวัตถุ (เปรตเลากรรมชั่วในอดีตของตน ๕๑ เรื่อง) 
 08 เถรคาถา (คาถาของพระอรหันตเถระ ๒๖๔ รูป) 
 09 เถรีคาถา (คาถาของพระอรหันตเถรี ๗๓ รูป) 
๒๗  10 ชาตกะ ๑   (คาถาของพระโพธิสัตวในอดีตชาติ ๕๒๕ เรื่อง)  
๒๘   ชาตกะ ๒    (คาถาของพระโพธิสัตวในอดีตชาติอีก ๒๒ เรื่อง) 
๒๙ 11 นิทเทส ๑ มหานิทเทส (พระสารีบุตรอธิบายพระสูตรในสุตตนิบาต ๑๖ สูตร)  
๓๐  นิทเทส ๒ จูฬนิทเทส (พระสารีบุตรอธิบายพระสูตรในสุตตนิบาตอีก ๑๖ สูตร) 
๓๑  12 ปฏิสัมภิทามัคค์  (พระสารีบุตรอธิบายขอธรรม เชน ญาณ ทิฏฐิ วิโมกข) 
๓๒  13 อปทาน ๑  (คาถาประวัติ: พระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา, พระอรหันต ๔๑๐ รูป) 
๓๓ 13 อปทาน ๒ (คาถาประวัติพระอรหันตเถระอีก ๑๔๐ พระอรหันตเถรี ๔๐)  
 14 พุทธวงส์  (คาถาเรื่องพระพุทธเจา ๒๕ พระองค)  
 15 จริยาปิฎก  (พุทธจริยาในอดีตชาติ ๓๕ เรื่องช้ีตัวอยางการบําเพ็ญบารมี)  
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ในรายช่ือ ๑๕ คัมภีรยอย ท่ีไดอธิบายประกอบไวน้ัน แค
พอไดเคา อาจจะดีสําหรับใชในการทบทวน ในท่ีน้ีจึงจะบอกเลา
ใหชัดขึ้นอีกหนอย 

พระไตรปฎก เลม ๒๕ ท่ีเปนเลมแรกของขุททกนิกาย มี
คัมภีรยอยรวมอยูถึง ๕ อยาง และพอจะพูดไดวาเลมแรกน้ีมี
เน้ือหาสาระท่ีสําคัญควรศึกษามากท่ีสุดในขุททกนิกาย  

คัมภีรยอยเรื่องแรกของขุททกนิกาย และของเลม ๒๕ น้ี
เล็กจริงๆ เล็กท่ีสุด สมชื่อท่ีเรียกวา ขุททกปาฐะ แปลวา บทสวด
เล็กๆ นอยๆ แตก็ถือไดวาสําคัญไมนอย เพราะหลายบทในน้ัน
เราไดนับถือใชสวดกันมาเปนบทหลักบทประจําเลยทีเดียว ท่ีเดน 
คือ มงคลสูตร และรตนสูตร แลวก็กรณียเมตตสูตร แคน้ีก็พูดได
วาเล็กนอยในขนาด แตสําคัญมากในสาระ รวมท้ังหมดเปน
คัมภีรเล็กนิดเดียว กินเน้ือท่ีหนังสือแค ๑๔ หนาเทาน้ันเอง  

ตอจากน้ันก็เปนคัมภีรธรรมบท ซึ่งเปนคาถาลวน รวม
ท้ังหมดมี ๔๒๓ คาถา จัดเปน ๒๖ วรรค กินเน้ือท่ีในหนังสือแค
๕๘ หนาเทาน้ันเอง แตเปนหลักคําสอนท่ีสําคัญนัก นิยมนํามา
ทองเปนพุทธภาษิตกันมาก ตัวพระธรรมบทเองเปนคาถามีแคน้ี
แหละ แตพระเถราจารยไดรจนาอรรถกถาขึ้นมาอธิบาย โดยเลา
เรื่องราวอันเปนท่ีมาท่ีไปไวใหดวย เกิดเปนคัมภีรอรรถกถาถึง ๘ 
ภาค และในเมืองไทย ไดกําหนดใหพระเณรเอามาเปนแบบเรียน
ภาษาบาลี จะไดเปนเปรียญ เปนมหา ๓ ประโยค ก็ตองไดผาน
ธัมมปทัฏฐกถา คืออรรถกถาธรรมบทน้ี  

เปนอันวาธรรมบท ๔๒๓ คาถา ทานรวมไวดวยในเลม ๒๕ 
เปนลําดับ ๒ ตอจากขุททกปาฐะ  
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ตอไปลําดับท่ี ๓ คือ อุทาน ท่ีวาอุทานน้ี ก็คือพระอุทาน
คาถาของพระพุทธเจา  

คําวา “อุทาน” น่ีเปนคําพระ ไมไดหมายความวาเปนการ
อุทานตกใจเหมือนอยางท่ีคนไทยเขาใจหรือใชกัน แต “อุทาน” 
แปลวา วาจาหรือถอยคําท่ีเปลงออกมาดวยความเบิกบานใจ 
หรือดวยปติ มีความอ่ิมใจ คือ เมื่อพระพุทธเจาทรงประสบ
เหตุการณ หรือประทับอยูในโอกาสในสถานการณใด ทรงเบิก
บานพระทัย มีพระดําริทางธรรม ก็ทรงเปลงพระอุทานเปนคาถา 
ซึ่งลวนแตเปนคาถาธรรม หรือเปนคติธรรมท้ังน้ัน  

ตัวพระอุทานน้ันเปนคาถา แตในคัมภีร กอนจะถึงคาถา ก็
เริ่มตนโดยมีความรอยแกวเลาเรื่องท่ีเปนมา หรือท่ีเปนเหตุ
ปรารภใหทรงเปลงอุทานเปนพระคาถาน้ันๆ อาจเปนคาถาเดียว
ก็ได แตบางทีก็หลายคาถา รวมทั้งความรอยแกวนําเรื่อง และ
พระคาถาอุทานน้ัน นับเปนอุทานหน่ึง รวมแลวท้ังหมดมี ๘๐ 
อุทาน ก็เปนอันวาไดอีกคัมภีรหน่ึง เปนลําดับท่ี ๓ ในเลม ๒๕ น้ี 
กินเน้ือท่ี ๑๕๗ หนา 

พึงสังเกตวา พระพุทธอุทาน ๓ คาถาแรกของคัมภีรน้ี เปน
ปฐมพุทธพจน ซึ่งทรงเปลงครั้งแรกเม่ือตรัสรูใหมๆ ยังประทับน่ัง
ในรมโพธิพฤกษ ทายสัปดาหท่ีทรงเสวยวิมุตติสุข เปนคาถาซึ่ง
บอกวาพระพุทธเจาตรัสรูอะไร ตรัสกอนเสด็จออกประกาศธรรม
ประดิษฐานพระพุทธศาสนา และเปนคาถาชุดเดียวกับท่ีในพระ
วินัยปฎกยกข้ึนเปนคําเริ่มตนดําเนินเรื่องของมหาขันธกะ 

ตอจากอุทาน ก็มีพระสูตรหมวดหนึ่ง เรียกวา อิติวุตตกะ 
ซึ่งมีไมนอยนัก ถึง ๑๑๒ สูตร เปนพระสูตรท่ีมีลักษณะพิเศษ 
ตางจากพระสูตรท้ังหลายท่ัวไป  
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น่ีก็คือวา ตามปกติน้ัน พระสูตรท้ังหลายน่ี เราบอกวาพระ
อานนททรงจําไว แลวทานเอามาสาธยายถายทอด และในเวลา
ถายทอดน้ัน ทานขึ้นคํากลาวนํากอนวา “เอวมฺเม สุตํ ฯ เอกํ สมยํ  
ภควา...” พูดงายๆ คือขึ้นวา “เอวมฺเม สุตํ” แตพระสูตรในอิติวุตตกะ
น้ี ไมไดมาจากพระอานนท และก็ไมไดเริ่มดวย “เอวมฺเม สุตํ” แต
เริ่มตนวา “วุตฺตํ เหตํ ภควตา วุตฺตมรหตาติ เม สุต ”  

ทําไมเปนอยางน้ัน ตอบวา เพราะทานผูทรงจํานํามาถาย   
ทอดในกรณีน้ีมิใชพระอานนท แตเปนอุบาสิกาชื่อวาขุชชุตตรา   

ทานขุชชุตตราน้ีเปนอริยสาวิกา เปนอุบาสิกาผูเอตทัคคะ 
ดานเปนพหูสูต ทานทรงจําพระสูตร ๑๑๒ สูตร ท่ีเรียกวาอิติวุตตกะ
น้ีไว แลวถายทอดตอแกพระภิกษุณี ซึ่งถายทอดตอแกพระภิกษุ 
แลวพระอานนทก็วิสัชนาแกท่ีประชุมสงฆในการสังคายนาครั้งท่ี 
๑ โดยรักษาถอยคําของทานอุบาสิกาไว ในคัมภีรน้ีมีหลายพระ
สูตรท่ีทรงสาระสําคัญดีๆ เชน เรื่องบุญกิริยาวัตถุ ๓ ก็อยูท่ีน่ี 
เรื่องนิพพาน ๒ (สอุปาทิเสสนิพพาน-อนุปาทิเสสนิพพาน) ก็อยูในน้ี  

จบอิติวุตตกะแลวก็ยังไมครบเลม ยังตอทายดวยพระสูตร
อีกหมวดหน่ึงชื่อ สุตตนิบาต แปลวาท่ีรวมพระสูตร มี ๗๑ สูตร 
ซึ่งแทบจะเปนคาถาลวน มีเพียงบางสูตรท่ีมีความรอยแกวนํานิด
หน่ึง นอกน้ันเปนคาถาลวน เปนพระสูตรท่ียากมาก ท้ังถอยคํา
และเน้ือความ พระสูตรสําคัญชุดท่ีเรียกวาโสฬสปญหา ก็อยูในน้ี  

เรื่องหน่ึงซึ่งแสดงถึงความสําคัญของสุตตนิบาตน้ี ก็คือ
เปนคัมภีรท่ีพระธรรมเสนาบดีสารีบุตรไดรจนาคําอธิบายไวเปน
พิเศษโดยจําเพาะ เรียกวา มหานิทเทส และจูฬนิทเทส  ซึ่งเปน
คัมภีรใหญ ๒ เลมหนาๆ รวมอยูในขุททกนิกายน้ีดวย  
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จบสุตตนิบาต  ก็ครบเลมแรกของขุททกนิกาย  เปน 
พระไตรปฎก เลม ๒๕ ซึ่งมี ๕ คัมภีร ทวนอีกทีวา ขุททกปาฐะ 
ธรรมบท อุทาน อิติวุตตกะ สุตตนิบาต  

พึงทราบวา ๕ คัมภีร ในเลม ๒๕ น้ีมิใชมีอรรถกถาเดียวกัน 
แตแยกออกไป ขุททกปาฐะ มีอรรถกถาชื่อวา ปรมัตถโชติกา 
ธรรมบท ก็มีอรรถกถาชื่อจริงวา ปรมัตถโชติกา ดวย แตเมื่อเรา
เอามาใชเรียนกัน เรียกชื่อไปตามเนื้อหาสาระวา ธัมมปทัฏฐกถา 
คือบอกวาเปนอรรถกถาของธรรมบท  

ตอไป อุทาน กับ อิติวุตตกะ มีอรรถกถาชื่อวา ปรมัตถทีปนี 
แยกไปเลย  

ครั้นถึงสุตตนิบาต กลับมามีอรรถกถาชื่อ ปรมัตถโชติกา 
อีกที ถาไมสังเกตใหดี ก็จับกันสับสน เปนอันจบพระไตรปฎกเลม ๒๕  

ตอไปถึงพระไตรปฎก เลม ๒๖ ท้ังเลมน้ีเปนคาถาลวน
เลยทีเดียว ประกอบดวย ๔ คัมภีรยอย คือ 

๑. วิมานวัตถุ “เรื่องวิมาน” คือเรื่องของเทพบุตรเทพธิดาท่ี
เลาเรื่องของตัววาไดทําบุญอะไรมา จึงไดมาเกิดอยางน้ัน พรอม
ท้ังเลาประสบการณ ความคิดเห็น และสอนคติธรรมไปดวย บาง
ทีก็อางพุทธพจน นําความในพระสูตรมาอางบาง กลาวคําของ
ตัวเองท่ีเอาธรรมมากล่ันกรองเรียบเรียงขึ้นใหมบาง รวมแลวมี  
๘๕ เรื่อง ก็จบวิมานวัตถุ เรื่องวิมานของพวกเทพบุตรเทพธิดา  

๒. เปตวัตถุ “เรื่องเปรต” ทีน้ีไปตรงขามเลย คือพวกท่ีทํา
ชั่วไวมาเกิดเปนเปรตเสวยทุกขเวทนา ก็เลาเรื่องไมดีของตัวเอง 
แลวก็กลาวคติธรรมไวใหคนไดแบบอยางแนวทางวา อยาทํา
อยางฉันนะ อะไรทํานองน้ี ก็เปนคาถาลวนๆ อีก มี ๕๑ เรื่อง ก็จบ  
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๓. เถรคาถา “คาถาของพระเถระ” ไดแก คาถาของพระ
อรหันตเถระ ท่ีกลาวแสดงความรูสึกสงบประณีตในการบรรลุ
ธรรม เกิดความเบิกบานใจ มีปติสุข บางทีก็นําหลักธรรมตาม
พุทธพจนมากลาว บางทีก็เปนคาถาท่ีทานกลาวเอง เปนคติ
ธรรม เปนคําสอน หรือแสดงความรูสึกท่ีดีงาม ความปล้ืมปติเบิก
บาน สงบเย็นชื่นใจสดชื่นแจมใส ในบรรยากาศท่ีสงบวิเวก หรือ
ชื่นชมธรรมชาติส่ิงแวดลอมท่ีสะอาดงามเปนรมณีย อะไรเหลาน้ี 
รวมท้ังหมด ๒๖๔ รูป ตอไปพอจบคาถาของพระเถระแลวก็ถึง 

๔. เถรีคาถา “คาถาของพระเถรี” คือ คาถาของพระภิกษุณี
ท่ีไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันต ซึ่งกลาวแสดงความเบิกบานใจท่ี
ไดบรรลุธรรม ทํานองเดียวกับพระเถระท่ีวามาแลว รวม ๗๑ องค  

เปนอันวาจบแลว พระไตรปฎก เลม ๒๖ วิมานวัตถุ เปต
วัตถุ เถรคาถา เถรีคาถา ท้ังหมดน้ีท่ีวาเปนคาถาลวนน้ัน มีอรรถ
กถาเดียวกันชื่อวา ปรมัตถทีปนี ก็ไปคนหาศึกษาได  

คราวน้ีก็มาถึง พระไตรปฎก เลม ๒๗ – ๒๘ เปนคัมภีรท่ี 
๑๐ ของขุททกนิกาย ไดแกเรื่องราวท่ีรูจักกันดี มีชื่อเรียกวา 
ชาดก (“ชาตก”) เปนคัมภีรใหญมาก จึงแยกเปน ๒ เลม  

พึงกําหนดไววา ชาดก ในพระไตรปฎก ขุททกนิกายน้ี ซึ่งมี
ท้ังหมด ๕๔๗ เรื่อง เปนคาถาลวน ยกเวนชาดกเดียวท่ีเปนรอย
แกว ฝากใหไปคนดูเองวาชาดกอะไรคือเรื่องเดียวท่ีเปนรอยแกว  

ควรรูไวเพ่ือไมใหสับสนวา ชาดกท่ีเรารูจัก ชอบพูดถึงหรือ
เอามาเลากันน้ัน เปนเรื่องในอรรถกถา คืออรรถกถาซึ่งอธิบาย
ชาดกท่ีเปนคาถาในพระไตรปฎกน่ันแหละ ใหเรารูเขาใจเรื่องราว
วาไปมาอยางไรจึงเกิดคาถาน้ันๆ ขึ้น และหมายความวาอยางไร 
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ชาดก ทานแปลตามศัพทวา “เครื่องเลาเรื่องราวท่ีพระพุทธเจา
ไดทรงเกิดมาแลว” เปนชื่อเรียกคัมภีรท่ีเลาเรื่องพระชาติในอดีต
ของพระพุทธเจา เมื่อยังเปนพระโพธิสัตวซึ่งกําลังทรงบําเพ็ญ
บารมี ทีน้ี ท่ีทรงเลาไวน้ัน ก็เปนคาถาท่ีบันทึกไว ซึ่งเปนคําพูดจา
สนทนาโตตอบกันของบุคคลหรือผูเกี่ยวของในเรื่อง รวมท้ังคํา
สอน คติธรรมของพระโพธิสัตว บางเรื่องก็มีคาถาท่ีพระพุทธเจา
ตรัสเองในขณะท่ีทรงเลาเรื่องน้ันๆ ดวย ซึ่งตองรูจักแยกออกมา
ตางหาก ดังท่ีพระอรรถกถาจารยเรียกวา “อภิสัมพุทธคาถา” 

ทีน้ี ชาดก ๕๔๗ เรื่องน้ัน ทานจัดหมวดหมูตามจํานวน
คาถา เปนนิบาตๆ คือ เรื่องท่ีมีคาถาเดียว ก็จัดไวพวกหน่ึง
เรียกวา เอกนิบาต (รวมเรื่องท่ีมีคาถาเดียว) เรื่องท่ีมี ๒ คาถา ก็
จัดเปนหมวดหน่ึง เรียกวา ทุกนิบาต (รวมเรื่องท่ีมี ๒ คาถา) 
เรื่องท่ีมี ๓ คาถา ก็รวมเปน ติกนิบาต เรื่องท่ีมี ๔ คาถา รวมเปน 
จตุกกนิบาต อยางน้ีไปเรื่อย จนกระท่ังถึงบรรดาเร่ืองท่ีมี ๔๐ 
คาถา รวมเปนจัตตาฬีสนิบาต ถึงน่ีก็หนามากพอท่ีจะจบเปนเลม
หน่ึง จึงนับเปนเลมท่ี ๒๗ มีชาดกตั้งแตคาถาเดียว ไปจนถึง
ชาดกท่ีมี ๔๐ คาถา รวมท้ังหมด ๕๒๕ ชาดก จบเลม ๒๗  

ทีน้ี เหลืออีก ๒๒ ชาดก ซึ่งเปนเรื่องใหญๆ ก็รวมเปนอีก
เลมหน่ึง คือเลม ๒๘ ซึ่งหนากวาเลม ๒๗ เสียอีก เพราะแตละ
เรื่องมีคาถาเยอะๆ เริ่มตั้งแต ปญญาสนิบาต รวมชาดกที่มี ๕๐ 
คาถา ไปจนถึงอสีตินิบาต รวมชาดกท่ีมี ๘๐ คาถา จากน้ันก็เปน
มหานิบาต ทีน้ีไมนับแลว บอกแควา “มหา-ใหญ” หมายความวา
มีคาถามากมาย ก็รวมเขาในมหานิบาตหมด ไดแก ๑๐ ชาดกท่ี
เรียกวาทศชาติ จบท่ีเวสสันดรชาดก ซึ่งเรียกวา “มหาชาติ” มี 
๑,๐๐๐ คาถา ก็เลยเรียกวา “คาถาพัน” เปนอันจบเลม ๒๘  
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ชาดกน้ีก็มีอรรถกถา ท่ีเรียกตามเร่ืองวาอรรถกถาชาดก 
(ชาตกัฏฐกถา) อธิบายชาดก ๒ เลม ท่ีเปนคาถาในพระไตรปฎก 
กลายเปนอรรถกถา ๑๐ เลม อยางท่ีบอกแลววา เรื่องท่ีเราจํามา
เลากันน้ันอยูในอรรถกถา คือตัวชาดกในพระไตรปฎกเองมีแต
คาถา เปนคํากลาวโตตอบกัน ก็ไมรูวาเรื่องไปอยางไรมาอยางไร
ถึงไดพูดวาอยางน้ัน อรรถกถาก็จึงเลาใหรูเขาใจวาครั้งน้ัน เรื่อง
เปนอยางน้ันๆ เกิดเหตุน้ัน พระพุทธเจาทรงปรารภแลวก็ตรัส
เรื่องน้ีมาวาอยางน้ีๆ แลวตัวละครในชาดกน้ันก็สนทนาโตตอบ
กันอยางน้ี มีคาถาออกมาอยางน้ี แลวทานก็อธิบายคาถา 

อรรถกถาจะอธิบายคาถา ทานก็แกอรรถ หรือไขความ คือ
แปลบอกความหมายให คือเปนเหมือน dictionary เสร็จแลว
บางทีก็ขยายความพรรณนาเลาเรื่องประกอบไปดวยอีกยืดยาว  

เมื่อกี้บอกแลววา อรรถกถาของชาดกมี ๑๐ เลม เรียก
งายๆ วา อรรถกถาชาดก (ชาตกัฏฐกถา) แตชื่อจริงเปนชื่อ
เดียวกับอรรถกถาธรรมบท คือ ปรมัตถโชติกา เปนอันวาจบชาดก  

ตอไป พระไตรปฎก เลม ๒๙ –๓๐ คราวน้ีเปนคัมภีรรอย
แกว แตพมาไมเอาดวย ของพมาขาม ๒ เลมน้ีไปกอน เขาไมจัด
เรียงลําดับเลมอยางไทยเรา แตเขาเอาเลมท่ีเปนรอยกรองมาตอ
กอน (เขาคงเห็นวา ตั้งแตเลม ๒๖ ก็เปนคาถาตลอดมาทั้ง
หมดแลว เมื่อถึงน่ี ก็เอาเลมท่ีเปนคาถามาเรียงตอๆ ไปใหหมด
เสียกอน แลวจึงคอยไปถึงรอยแกว) อันน้ันเปนเรื่องของพมา เรา
แครูไว เราก็มาดูเรื่องการจัดเรียงลําดับของไทย  

เมื่อกี้บอกแลววา ของไทย พอจบคาถาชาดก ก็ตอดวย
ความรอยแกว คือคัมภีรนิทเทส ท่ีพระสารีบุตรอธิบายพุทธพจนไว 
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คราวน้ีเปนคัมภีรของพระสารีบุตร ท่ีอธิบายพระสูตรของ
พระพุทธเจา เรียกวา “นิทเทส” (คือคําชี้แจงแสดงไขอธิบาย
ขยายความ, ในภาษาไทย เขียน “นิเทศ”) ทานเรียบเรียงไวอยาง
ละเอียดลออชัดเจนเปนระบบแบบแผน จนมีการถือทํานองวา
พระสารีบุตรเปนตนแบบของอรรถกถา  

เมื่อกี้ไดบอกแลววา นิทเทส น้ีเปนคําอธิบายพระสูตรของ
พระพุทธเจา ท่ีอยูในสุตตนิบาต (คัมภีรท่ี ๑๑ แหงขุททกนิกาย ท่ี
ผานมาแลว) ซึ่งเปนพระสูตรคาถาลวนแทบท้ังหมด แลวก็ยาก 
เสร็จแลวเปนคัมภีรใหญมาก จึงแยกเปน ๒ คัมภีรยอย คือ 

เลม ๒๙ มหานิทเทส อธิบายพระสูตร ๑๖ สูตร ในอัฏฐก
วรรค และ 

เลม ๓๐  จูฬนิทเทส อธิบายขยายความพระสูตร ๑๖ สูตร
ในปารายนวรรค และขัคควิสาณสูตรในอุรควรรค  

ท่ีจริง สุตตนิบาต ก็มีอรรถกถาอธิบาย (คือ ปรมัตถโชติกา 
ซึ่งแตงภายหลังในยุคอรรถกถา) อยูชั้นหน่ึงแลว พอถึง นิทเทส น้ี
ก็มีอรรถกถาอธิบายอีก ชื่อวา สัทธัมมปชโชติกา  

ถึงตรงน้ี ขอใหสังเกตเล็กนอยในเรื่องการจัดคัมภีรใน
พระไตรปฎก จะเห็นวาในชุดของไทย ไดจัดเขาไวเฉพาะคัมภีร
งานของพระสารีบุตร คือนิทเทส น้ีเทาน้ัน แตในพระไตรปฎกชุด
ของพมา เขาจัดเอาคัมภีรงานของพระมหากัจจายนะเขารวมไว
ดวย พระไตรปฎกชุดของพมาจึงมีคัมภีรในพระไตรปฎกจํานวน
มากกวาในชุดของไทย และก็ควรรูจักคัมภีรของพระมหากัจจายนะ   
ท่ีจัดรวมเขามาในพระไตรปฎกชุดของพมาน้ันดวย 
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พระมหากัจจายนะเปนพระมหาสาวกสําคัญท่ีพระพุทธ 
เจาทรงยกยองวาเปนเอตทัคคะในบรรดาพระสาวกผูจําแนก
ความยอใหพิสดาร ทานชํานาญในการอธิบายขยายความ และ
ไดเรียบเรียงคัมภีรไว ท่ีมีชื่อสําคัญถึง ๖ เลม คือ  

๑) กัจจายนปกรณ หรือ กัจจายนคันถะ  
๒) นิรุตติคันถะ ๓) จุลลนิรุตติคันถะ ๔) ยมกคันถะ  
๕) เปฏโกปเทส  
๖) เนตติปกรณ  
ทีน้ี คัมภีรท่ี ๑ ถึง ๔ เปนจําพวกไวยากรณ หรือหลักภาษา

ไมใชตัวหลักพระธรรมวินัย ก็ผานไป แตเนตติปกรณ์ กับ เปฏโกปเทส 
น้ัน อธิบายหลักพระธรรมวินัยโดยตรง ดังน้ันของพมาจึงมีเพ่ิม
จากเรา ๒ คัมภีรคือ เนตติปกรณ์ กับ เปฏโกปเทส  

ไมแคน้ัน ทางพมายังจัดเอา มิลินทปัญหา ท่ีพระนาคเสน
ตอบพระยามิลินท ซึ่งกวาจะมี ก็ตั้งราว พ.ศ. ๕๐๐ แลว รวมเขา
ไปในพระไตรปฎกดวย แตทางไทยไมจัดเขามา เราถือวา มิลินท
ปัญหา เปนคัมภีรชั้นรอง นอกพระไตรปฎก เอาละ น่ีก็แทรกเขา
มาพอใหรูใหเขาใจไว  

วาถึง เนตติปกรณ์ และ เปฏโกปเทส น้ันเปนคัมภีรท่ีลึกซึ้ง
มากทีเดียว เวลาน้ีคนไทยเริ่มตื่นตัวเอามาศึกษากันมากขึ้น  

จบเลม ๒๙–๓๐ แลว แตคัมภีรท่ีพระสารีบุตรรจนายังไม
หมด มีอีกเลมหน่ึงชื่อวา ปฏิสัมภิทามัคค์ (“ทางแห่งปัญญา
แตกฉาน”) ซึ่งตางจาก ๒ เลมกอน คือ มหานิทเทส และจูฬนิทเทส
สองเลมน้ัน ทานอธิบายพระสูตรของพระพุทธเจาท่ีอยูในสุตต
นิบาต แตปฏิสัมภิทามัคค์ น้ี ทานเรียบเรียงขึ้นใหมเอง  
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ในปฏิสัมภิทามัคค์ น้ี ทานยกธรรมท่ีเปนหลักหรือหัวขอ
สําคัญขึ้นมาตั้ง แลวก็อธิบายอยางลึกละเอียด เชนเรื่องญาณ 
ตั้งเปนหัวขอวาญาณกถา แลวก็อธิบายเร่ืองญาณอยางจริงจัง
ใหจะแจงไป แลวก็ทิฏฐิกถา อานาปานกถา...กรรมกถา มรรค
กถา โพชฌงคกถา เมตตากถา ปฏิสัมภิทากถา โลกุตตรกถา 
ฯลฯ รวมท้ังหมด ๓๐ กถา เปน ๓ วรรค เปนอีกคัมภีรหน่ึง จัดเปน
พระไตรปฎก เลม ๓๑ มีอรรถกถาชื่อวา สัทธัมมปกาสินี (เมื่อกี้ 
นิทเทส ใชอรรถกถาสัทธัมมปชโชติกา เลมน้ีใชสัทธัมมปกาสินี)  

ตอไป พระไตรปฎก เลม ๓๒ คราวน้ีก็ไปบรรจบกันกับ
ของพมา บรรจบอยางไร คือ ท่ีไดบอกเมื่อกี้วา ของเราน้ี พอจบ 
เลม ๒๖-๒๗-๒๘ วิมานวัตถุ เปตวัตถุ เถรคาถา เถรีคาถา และ 
ชาดก ซึ่งเปนคาถาตอกันมาตลอดหมด เราก็เอาความรอยแกว 
คือ มหานิทเทส จูฬนิทเทส และปฏิสัมภิทามัคค์ มาตอ เปนเลม 
๒๙-๓๐-๓๑ ทีน้ีพอจบเลม ๓๑ หมดความรอยแกวแลว เราก็มา
ตอเขาเลม ๓๒-๓๓ คือ อปทาน พุทธวงส์ จริยาปิฎก ท่ีเปนคาถา
ลวนอีก ดังน้ันของเราจึงเทากับเอาความรอยแกว ๓ เลม มา
แทรกคั่นกลางระหวางคาถา (๓ เลม) กับคาถา (อีก ๒ เลม) 

แตของพมาน้ัน พอจบ วิมานวัตถุ เปตวัตถุ เถรคาถา เถรี
คาถา และ ชาดก ท่ีเปนคาถามาตลอด เขาก็ไปตอทันทีกับเลมท่ี
เปนคาถาอีก คือตามดวย อปทาน พุทธวงส์ จริยาปิฎก ท่ีเปน
คาถาลวนเหมือนกัน ดังน้ัน ของเขา คัมภีรท่ีเปนคาถาลวน
ท้ังหมดจึงรวมเปนกลุมเดียวกันตอเน่ืองกันไปท้ังหมด 

ทีน้ี ของไทยเราทําไมจึงไมจัดเรียงจําพวกคาถาใหรวมเปน
กลุมเดียวกันหมดอยางน้ันบาง ลองคิดหาคําตอบดู แลวก็ลอง
ตอบวา ของไทยเราอาจจะถือเน้ือหาเปนหลัก  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๔๓ 

  ๔๓ 

ถือเน้ือหาเปนหลักอยางไร คือวา วิมานวัตถุ เปตวัตถุ เถร
คาถา เถรีคาถา น่ี ยังมีเน้ือหาทางหลักธรรม ส่ังสอน ใหคติธรรม 
จากน้ัน นิทเทส ปฏิสัมภิทามัคค์ แมเปนความรอยแกว แตก็เปน
คัมภีรท่ีบรรยายอธิบายธรรม ตางจาก อปทาน พุทธวงส์ ท่ีเปน
เรื่องประวัติองคบุคคล ซึ่งบอกเลาดวยคําประพันธท่ีมุงในเชิง
ความงดงามอลังการ ความโดดเดนเปนสงา อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย 
การไดผลบุญอันโอฬาร ท่ีจะชักนําศรัทธาความตื่นใจเล่ือมใส 
เชนวาพระเถระรูปน้ีในอดีต ไดกําเนิดในสมัยพระพุทธเจาเวสสภู 
ไดทําพุทธบูชา ผานการเวียนวายตายเกิดมากมาย ไดเปนพระ
เจาจักรพรรดิ ไดครองเทวราชสมบัติ ฯลฯ กระท่ังปจจุบันมาเกิด
ท่ีน่ี จนไดเปนพระอรหันต อะไรอยางน้ี ก็เอาคัมภีรเชิงความ
งดงามโออาอลังการบันดาลศรัทธาน้ีแยกไปไวตอทาย 

ทีน้ีก็มาถึงคําบอกท่ีท้ิงคางไววา คราวน้ีของไทยก็ไป
บรรจบกับของพมา บรรจบอยางไร อันน้ีงาย คือของพมา ดังวา
แลว พอจบ วิมานวัตถุ-เปตวัตถุ-เถรคาถา-เถรีคาถา-ชาดก ท่ีเปน
คาถาแลว ก็ขาม นิทเทส-ปฏิสัมภิทามัคค์ ท่ีเปนรอยแกว ไปตอ
กับ อปทาน-พุทธวงส์-จริยาปิฎก ท่ีเปนคาถาลวนทันที 

สวนฝายของไทย พอจบ วิมานวัตถุ-เปตวัตถุ-เถรคาถา-
เถรีคาถา-ชาดก ท่ีเปนคาถาแลว ก็เขาตอกับ นิทเทส-ปฏิสัมภิทา
มัคค์ ท่ีเปนรอยแกว เปนเรื่องท่ีแทรกค่ันเขามา แตพอจบคัมภีร
รอยแกวท่ีแทรกคั่นน้ันแลว ก็มาถึง อปทาน-พุทธวงส์-จริยาปิฎก 
เปนอันบรรจบกับของพมาท่ีน่ี 

ทีน้ี ของพมาน้ัน คัมภีรรอยแกว นิทเทส-ปฏิสัมภิทามัคค์ ท่ี
ขามไปเมื่อกี้ เขาก็เอาไปไวตอทายหลังจบคัมภีรคาถาหมดแลว 



๔๔ รูจักบานของตัว 

ดังน้ัน แทนที่จะจบคัมภีรท้ังหมดท่ีจริยาปิฎก อยางของ
ไทย แตของพมาเอาคัมภีรความรอยแกวท่ีขามไปเมื่อกี้น้ันไปไว
ทายตอจากจริยาปิฎก และอยางท่ีบอกแลววาของพมาเอาคัมภีร
ของพระมหากัจจายนะ และมิลินทปญหามาจัดเขาในชุดพระ 
ไตรปฎกดวย ดังน้ัน ตอจากจริยาปิฎก พมาจึงมี มหานิทเทส-จูฬ
นิทเทส-ปฏิสัมภิทามัคค์-มิลินทปัญหา-เนตติปกรณ์-เปฏโกปเทส 

ทีน้ี การท่ีเอาคัมภีรรอยแกวท้ัง ๖ น้ีไปตอทายจริยาปิฎก 
น้ัน อาจถือตามเหตุผลอีกอยางหน่ึงก็ได ซึ่งไมใชเปนเรื่องของ
รอยแกว-รอยกรอง คาถา-ไมใชคาถา แตมองในแงวาคัมภีรท้ัง ๖ 
น้ี เปนผลงานของพระสาวกอยางชัดแจง จึงควรแยกออกไปจัด
รวมไวตอทายท้ังหมด เอาละ เรื่องน้ีพูดแทรกไว จบเสียที 

เปน อันวามาบรรจบกันตอ ท่ีคัมภีรอปทาน  เ ริ่ มตน 
พระไตรปฎก เลม ๓๒ และตั้งแตน้ีไป ในฉบับของไทย เปนคํา
ประพันธท่ีเปนคาถาตลอดไปจนจบพระสุตตันตปฎก 

อปทาน คือคัมภีรเลาประวัติ เริ่มดวยพุทธาปทาน ประวัติ
พระพุทธเจา ตอดวยปัจเจกพุทธาปทาน ประวัติของพระปจเจก
พุทธเจา แลวก็เถราปทาน คือประวัติของพระเถระแตละองค 
ตั้งแตพระสารีบุตร พระมหาโมคคัลลานะ พระมหากัจจายนะ 
พระอนุรุทธ ฯลฯ รวมได ๕๕๐ องค ดังวาแลวแตงเปนคาถาลวน 

แตอปทาน ซึ่งเริ่มท่ีเลม ๓๒ น้ัน พอเลาประวัติพระอรหันต   
เถระไปได ๔๑๐ รูป ก็จบเลม ๓๒ ไมพอ ตองไปตออปทาน ภาค 
๒ ในเลม ๓๓ จนจบเถราปทานครบ ๕๕๐ องคแลว จึงตอดวย
เถรีอปทาน วาดวยประวัติของพระเถรี เริ่มดวยพระเถรีท่ีไมคุน
นาม ๑๖ รูป ตามดวยพระเถรีท่ีสําคัญเรียงลําดับไปตั้งแตพระ
มหาปชาบดีโคตมี แลวพระเขมา พระอุบลวรรณา พระปฏาจารา  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๔๕ 
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ตอดวยพระกุณฑลเกสี พระกีสาโคตมี พระธรรมทินนา...
พระภัททกาปลานี พระยโสธรา และทานอ่ืนๆ ได ๔๐ องคก็จบ 
เกือบ ๒ เลม ซึ่งเลมละหนามาก เลม ๓๓ ยังเหลือเน้ือท่ีอยูหนอย 

จะวาไป คัมภีรน้ี ในแงสาระ เน้ือหาธรรมไมคอยมี เปนการ
เลาประวัติในเชิงอลังการและอิทธาภินิหาร มุงไปทางศรัทธา แต
ประโยชนในเชิงภูมิศาสตร-ประวัติศาสตรอาจไมนอย เชนเรื่อง
สภาพของชมพูทวีปในยุคสมัยน้ัน ชนเผาชาติพันธุ ดินแดนตางๆ 
อยางสุวรรณภูมิ ลังกา และการเดินทางคาขายทางบกทางทะเล   

ในเลม ๓๓ น้ัน เมื่อจบอปทานแลว ก็มี ๒ คัมภีรเล็กๆ มา
ตอทาย ซึ่งเปนคาถาลวนเหมือนกัน กินเน้ือท่ีเพียงเล็กนอย คือ 
พุทธวงส์ (พุทธวงศ์ ก็ได) วาดวยสายของพระพุทธเจา หรือสาย
การสืบตอของพระพุทธเจาท้ังหลาย ท่ีพระพุทธเจาพระองคปจจุบัน
เคยไดทรงเฝาและไดรับพยากรณ จนถึงประวัติของพระองคเอง 
รวมเปนประวัติพระพุทธเจา ๒๕ พระองค เริ่มแตพระพุทธเจา      
ทีปงกร มาจนถึงโคตมพุทธวงศ คือพระพุทธเจาพระองคปจจุบัน  

ตอน้ัน ทายเลม มีคัมภีรเล็กมาก ชื่อจริยาปิฎก ซึ่งแสดง
พระพุทธบุพจริยา ครั้งเปนพระโพธิสัตว โดยนําเอาเรื่องท่ีเลา
แลวในบางชาดก มาเลาอีกแบบหน่ึง ดวยคาถาประพันธใหม 
รวมมีเพียง ๓๕ เรื่อง เพ่ือชี้ตัวอยางวาพระบุพจริยาเรื่องน้ีๆ เปน
พระบารมีน้ีๆ จบจริยาปฎกก็เปนอันจบพระไตรปฎก เลม ๓๓ 
คือจบ ขุททกนิกาย และจบ พระสุตตันตปฎก ๒๕ เลม  

ทีน้ีมาดูอรรถกถา สําหรับอปทาน อรรถกถาชื่อเพราะมาก  
วา วิสุทธชนวิลาสินี ตอไป พุทธวงส์ อรรถกถาก็มีชื่อไพเราะวา 
มธุรัตถวิลาสินี แลวสุดทาย จริยาปิฎก อรรถกถากลับไปมีชื่อเกา
ซ้ําคัมภีรกอนๆ ตอนตนๆ วา ปรมัตถทีปนี เอาวาจบพระสูตรแคน้ี 



 

๓. พระอภิธรรมปฎก 
(สํ - วิ - ธา - ปุ - ก - ย - ป) 

ข้ึนตนอภิธรรม นําดวย “มาติกา”  
ในพระไตรปฎกบาลีอักษรไทย ๔๕ เลม เปนพระวินัยปฎก  

๘ เลม พระสุตตันตปฎก ๒๕ เลม รวมเปน ๓๓ เลม สํารวจกัน
คราวๆ จบไปแลว ทีน้ีก็มาถึงพระอภิธรรมปฎก ๑๒ เลม เริ่ม
ตั้งแตพระไตรปฎก เลม ๓๔ เปนตนไป ก็มาเรียงลําดับกันดู  

แตกอนจะเร่ิมเน้ือตัวของอภิธรรมปฎกน่ี ทานมีมาติกา
นําหนาให “มาติกา” แปลวา แมบท ซึ่งแยกเปน อภิธัมมมาติกา 
แมบทแบบอภิธรรม กับ สุตตันตมาติกา (ของพมาวา สุตตันติก
มาติกา) แมบทแบบพระสูตร ท่ีวาเปนมาติกาคือแมบทน้ี ก็คือวา 
ตอจากน้ีไป คัมภีรพระอภิธรรมก็จะอธิบายมาติกาเหลาน้ี  

แลวใหสังเกตวา ในเมืองไทย เวลามีงานพิธีอวมงคล ก็เอา
มาติกาคือแมบทน้ันมาสวด เรียกวาสวดมาติกา ก็คือสวดแมบท
ของอภิธรรม ท่ีทานตั้งไวตนกอนท่ีจะเริ่มคัมภีร แตเราเอามาใช
สวดเฉพาะติกมาติกา ท่ีเปนชุดแรก คือสวดเปนตัวอยางไว 

มาติกา คือแมบทน้ี เริ่มดวยติกมาติกา คือแมบทชุด ๓ 
หรือแมบทหมวด ๓ ซึ่งแตละชุดมีธรรมแมบท ๓ อยาง เชน  

กุสลา ธมฺมา,  อกุสลา ธมฺมา,  อพฺยากตา ธมฺมา  น่ีชุดหน่ึงแลว  
ปริตฺตา ธมฺมา, มหคฺคตา ธมฺมา, อปฺปมาณา ธมฺมา  น่ีอีกชุดหน่ึง 
อตีตา ธมฺมา, อนาคตา ธมฺมา, ปจฺจุปฺปนฺนา ธมฺมา  น่ีอีกชุดหน่ึง 
อชฺฌตฺตา ธมฺมา, พหิทฺธา ธมฺมา, อชฺฌตฺตพหิทฺธา ธมฺมา  น่ีก็อีกชุดหน่ึง 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๔๗ 

  ๔๗ 

 แลวก็ชุดละ ๓...๓...๓ อยางน้ีเรื่อยไป จนกระท่ังจบครบ 
๒๒ ติกมาติกา  

แลวตอจากติกมาติกา ท่ีมีชุดละ ๓ ก็มีทุกมาติกา ชุดละ ๒ 
อีกมากมาย 

ทานเรียงมาติกาไวท้ังหมดเปนตนแบบกอน แลวตอจากน้ี 
พระอภิธรรมก็อธิบายมาติกาเหลาน้ัน ซึ่งมีท้ังหมด ๑๖๔ มาติกา 
แยกเปนอภิธัมมมาติกา ๑๒๒ (ติกมาติกา ๒๒ + ทุกมาติกา 
๑๐๐) กับ ๔๒ สุตตันตมาติกา (เปนทุกมาติกาลวน) 

ทีน้ี เพราะเหตุท่ีนําหนากอนขึ้นเน้ือเลม ทานจึงเอามาจัด
วางไวเปนเริ่มตน เดี๋ยวจะนึกวาเปนเลมท่ี ๑ ท่ีจริงเปนสวนพิเศษ
คือมาติกา เอามารวมไวนําหนาตั้งแตในอภิธรรมปฎกเลมแรก ท่ี
เรียกวาธัมมสังคณี เอาละ เมื่อเขาใจดีแลว ก็เขาเลมได 

พระไตรปฎก เลม ๓๔ เปนอภิธรรมปฎกเลมแรก ชื่อวา 
ธัมมสังคณี แปลวา นับรวม ก็คือยกมาติกาแรกใน ๑๖๔ มาติกา
ท่ีใหดูตัวอยางเม่ือกี้น้ัน เอามาอธิบาย และไดแคมาติกาเดียวใน 
๑๖๔ มาติกาน้ัน ก็เปนอภิธรรมเลมแรก คือธัมมสังคณี น้ีท้ังเลม 

มาติกาแรกวา กุสลา ธมฺมา, อกุสลา ธมฺมา, อพฺยากตา ธมฺมา ท่ี
จะเปนธัมมสังคณี ก็คือ พอเร่ิมตน ทานก็ตั้งคําถามวา “กตเม     
ธมฺมา กุสลา?” (ธรรมไหน เปนกุศล?)  

ทีน้ีก็ตอบอธิบายมาติกาท่ี ๑ น้ันไป 
ในมาติกาท่ี ๑ (กุสลา ธมฺมา, อกุสลา ธมฺมา, อพฺยากตา ธมฺมา) 

ก็เร่ิมดวยอธิบาย “กุสลา ธมฺมา” พอต้ังคําถามวา “กตเม ธมฺมา         
กุสลา?” ขึ้นมาแลว ทีน้ีก็ตอบไปสิ วากันยืดยาว  
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อยางท่ีเอามาสวดกันนิดหน่ึงพอเห็นตัวอยางคําตอบวา 
“ยสฺมึ สมเย กามาวจร ํ กุสล ํ จิ ตฺต ํ อุปฺปนฺน ํ โหติ โสมนสฺสสหคตํ                
ญาณสมฺปยุตฺตํ รูปารมฺมณํ วา...ธมฺมารมฺมณํ วา  ยํ ยํ วา ปนารพฺภ”  

คือ ท่ีถามเมื่อกี้วา “ธรรมอยางไหนเปนกุศล?” ตรงน้ีก็บอก
ใหวา “ยสฺมึ สมเย...” ในสมัยใด กามาวจรกุศลจิตเกิดขึ้น สหรคต
ดวยโสมนัส สัมปยุตดวยญาณ มีรูปเปนอารมณ หรือมีเสียงเปน
อารมณ หรือมีกล่ินเปนอารมณ หรือมีรสเปนอารมณ หรือมี
โผฏฐัพพะเปนอารมณ หรือมีธรรมเปนอารมณ หรือปรารภ
อารมณใดๆ เกิดขึ้น  

ทีน้ีก็มาละ “ตสฺมึ สมเย ผสฺโส โหติ เวทนา โหติ สญ ฺญา โหติ  
เจตนา โหติ...ปีติ  โหติ  สุขํ  โหติ...สติ โหติ สมฺปชญ ฺญํ โหติ สมโถ โหติ 
วิปสฺสนา โหติ ปคฺคาโห โหติ อวิกฺเขโป โหติ, เย วา ปน ตสฺมึ สมเย    
อญ ฺเญปิ  อตฺถิ  ปฏิจฺจสมุปฺปนฺนา  อรูปิโน  ธมฺมา,  อิเม ธมฺมา กุสลา” 

บอกวา “ตสฺมึ สมเย” ในสมัยน้ัน ผัสสะก็มี เวทนาก็มี 
สัญญา  ก็มี  เจตนาก็มี . . .ปติก็มี  สุขก็มี . . .วาไปๆ . . .สติก็มี 
สัมปชัญญะก็มี สมถะก็มี วิปสสนาก็มี ปคคาหะก็มี อวิกเขปะก็
มี, หรือนามธรรมท่ีอาศัยกันเกิดขึ้นแมอ่ืนใด มีอยูในสมัยน้ัน, 
ธรรมเหลาน้ี เปนกุศล  

น่ีแหละ ตอบคําถามแรกน้ีก็กวาหนาหน่ึงแลว พระอาจารย
อภิธรรมท่ีชํานาญ มาสํารวจตรวจนับตามท่ีทานวามานี้ ก็ได 
กามาวจรกุศลจิต รายท่ีหน่ึงละ คืออันน้ี  

แลวก็วารายตอไป “กตเม ธมฺมา กุสลา? ยสฺมึ สมเย กามาวจรํ 
กุสลํ จิตฺตํ... ในน้ีก็เปล่ียนตัวหน่ึงพวกหน่ึง เปล่ียนไปๆ จนจบเลม  
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ท่ีทานวาอยางน้ี ไลไปๆ เปล่ียนทีละหน่ึงๆ พระอาจารยรุน
หลังก็มานับเอาวา ออ...กามาวจรกุศลจิต ผสฺโส โหติ เวทนา โหติ 
สญ ฺญา โหติ  เจตนา โหติ...อวิกเขโป โหติ ออ น่ีเรียกวาเจตสิก ท่ี
กามาวจรกุศลจิตมีอันน้ีเกิดขึ้นๆ เรียกวาเจตสิกน้ัน กามาวจร
กุศลจิตน้ี ท่ีเปนโสมนัสสสหรคต เปนญาณสัมปยุตต มีเจตสิก
น้ีๆๆๆ ประกอบ ทานก็นับไปอยางน้ีจนตลอดเลม แลวก็ไดมา
เปนดวงๆ ขอๆ อยางท่ีวาแคขอแรกก็กวาหน่ึงหนาอภิธรรมน้ีแลว  

นักศึกษาท่ีมาเรียนกันทีหลัง ไมไดเรียนหรือวาไมตองเรียน
ตัวจริง ท่ีอยูในพระไตรปฎก เริ่มตั้งแตเลม ๓๔ คือธัมมสังคณีน้ี
แลว เพราะวาพระอาจารยในปางกอนทานสํารวจตรวจนับ และ
สรุปไวใหแลว และก็อธิบายประกอบใหอีก  

ดังท่ีไดมีคัมภีรอภิธรรมเกิดขึ้นมามากทีเดียว อยางท่ีรูจัก
กันดีและใชเปนหลัก คือ อภิธัมมัตถสังคหะ ท่ีพระอนุรุทธาจารย
แหงมูลโสมวิหารในลังกาทวีป รจนาไวในชวงใกล พ.ศ. ๑๕๐๐  

อยางท่ีวาแลว ในธัมมสังคณีน้ัน ทานไลไปทีละหนวยๆ ได
เห็นทานวาไปจนจบ ไดแคมาติกาเดียว คือ กุสลา ธมฺมา, อกุสลา 
ธมฺมา, อพฺยากตา ธมฺมา.  

คือเริ่มดวยถามวา “กตเม ธมฺมา กุสลา?” ก็ตอบไลไปตั้งแต 
กามาวจรกุสลจิต โสมนัสสหรคต ญาณสัมปยุต มีเจตสิกอะไร
อยูไหน ก็วาไปๆ ตอบ “กตเม ธมฺมา กุสลา?” จบแลว ก็ถาม “กตเม 
ธมฺมา อกุสลา?” ก็ตอบไปๆ จบแลวก็ถาม “กตเม ธมฺมา อพฺยากตา?” 
ก็ตอบไปๆ จนจบ น่ีคือจบมาติกาท่ี ๑ และจบธัมมสังคณี 
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ท่ีทานตอบคําถาม “กตเม ธมฺมา กุสลา?” และ “กตเม ธมฺมา 
อกุสลา?” จนจบน้ัน ก็นับมาไดแคจิต และเจตสิก แตพอตอบ
คําถามท่ี ๓ “กตเม ธมฺมา อพฺยากตา?” ก็นับไปถึงรูป และนิพพาน 
พอตอบหมดมาติกาแรกน้ี ท่ีวาจบธัมมสังคณี ก็จึงไดครบ จิต  
เจตสิก รูป และนิพพาน ท่ีรูจักกันวา ปรมัตถธรรม ๔ 

ทีน้ี ท่ีทานตอบคําถามมาไดมาติกาแรกอันเดียวน้ี มาติกา 
ท่ีเหลืออีกมากมาย ทานก็ไมท้ิง ไมไดละเลย ทานก็ตอบท้ังหมด 
แตตอบแบบสรุปรวบรัด แลวเอาไปพวงไวทายธัมมสังคณีน่ัน
แหละ โดยจัดเปน ๒ กัณฑ คือ  

๑. นิกเขปกัณฑ์ ในคัมภีรสวนน้ี นํามาติกาท้ัง ๑๖๔ น้ัน 
มาแสดงไขหรือจํากัดความไปตามลําดับจนหมด ตั้งแตติก  
มาติกาแรก คือ “กุสลา ธมฺมา, อกุสลา ธมฺมา, อพฺยากตา ธมฺมา” 
เมื่อจบติกมาติกาหมดครบ ๒๒ แลว ก็แสดงไข ๑๐๐ ทุกมาติกา 
เชนวา “สงฺขตา ธมฺมา, อสงฺขตา ธมฺมา” (สังขตธรรม-อสังขตธรรม) 
“รูปิโน ธมฺมา, อรูปิโน ธมฺมา” (รูปธรรม-อรูปธรรม) “โลกิยา ธมฺมา, 
โลกุตฺตรา ธมฺมา” (โลกิยธรรม-โลกุตรธรรม) ฯลฯ ไปจนหมด  

เมื่อจบอภิธัมมมาติกา ครบ ๑๒๒ แลว ก็แสดงไขสุตตันต
มาติกา ซึ่งมีแตทุกมาติกา ตอไปอีก เชนวา พาลธรรม-บัณฑิต
ธรรม, นิรุตติธรรม-นิรุตติปถธรรม, อวิชชา-ภวตัณหา, สัสสตทิฏฐิ-
อุจเฉททิฏฐิ, โสวจัสสตา-กัลยาณมิตตตา, สาขัลยะ-ปฏิสันถาร, สติ-
สัมปชัญญะ, สมถะ-วิปัสสนา, วิชชา-วิมุตติ, จนหมดท้ัง ๔๒ สุตตันต
มาติกา เปนอันครบ ๑๖๔ มาติกา ก็จึงจบนิกเขปกัณฑ  

พอจํากัดความจบ ๑๖๔ มาติกาแลว ทานวาจะจํากัด
ความอีกแบบหน่ึงก็ได  
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น่ีหมายความวา มาติกาเดียวกันน้ัน จํากัดความใหมอีก
แนวหน่ึง โดยเปนวิธีจํากัดความเร่ืองเดียวกันคนละอยางก็ได ก็
จึงมีอีกกัณฑหน่ึง ท่ีจํากัดความมาติกาเหลาน้ัน อีกแบบหน่ึง คือ  

๒. อัตถุทธารกัณฑ์ ในคัมภีรสวนน้ี นํามาติกาท้ังหลาย 
มาแสดงไขหรือจํากัดความตางออกไปอีกแบบหน่ึง แตแสดงจบ
แค ๑๒๒ อภิธัมมมาติกา ไมกลาวถึงสุตตันตมาติกา 

จะใหดูตัวอยางวิธีจํากัดความท่ีตางกันของ ๒ คัมภีรยอย
น้ัน เปนตัวอยาง เอาแค อภิธัมมมาติกาแรก ขอเดียว ดังน้ี 
นิกเขปกัณฑ์: “กตเม ธมฺมา กุสลา?” ธรรมอยางไหน เปนกุศล? กุศล
มูล ๓ คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ, เวทนาขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ 
วิญญาณขันธ อันสัมปยุตดวยกุศลมูลนั้น, กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม 
อันมีกุศลมูลนั้น เปนสมุฏฐาน ธรรมเหลานี้ เปนกุศล. 
“กตเม ธมฺมา อกุสลา?” ธรรมอยางไหน เปนอกุศล? อกุศลมูล ๓ คือ 
โลภะ โทสะ โมหะ และกิเลสท่ีต้ังอยูฐานเดียวกันกับอกุศลมูลน้ัน, เวทนาขันธ 
สัญญาขันธ สังขารขันธ วิญญาณขันธ อันสัมปยุตดวยอกุศลมูลน้ัน, กายกรรม 
วจีกรรม มโนกรรม อันมีอกุศลมูลน้ันเปนสมุฏฐาน ธรรมเหลาน้ี เปนอกุศล. 
“กตเม ธมฺมา อพฺยากตา?” ธรรมอยางไหน เปนอัพยากฤต? วิบากแหง
กุศลธรรมและอกุศลธรรม ที่เปนกามาวจร รูปาวจร อรูปาวจร โลกุตตระ 
คือ เวทนาขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ วิญญาณขันธ, ธรรมเปนกิริยา 
ไมใชกุศล ไมใชอกุศล ไมใชกรรมวิบาก, รูปทั้งหมด และอสังขตธาตุ 
ธรรมเหลานี้ เปนอัพยากฤต.  (อภิ.สํ.๓๔/๖๖๒/๒๕๙; ข้างล่าง ๓๔/๘๗๘/๓๐๒) 
อัตถุทธารกัณฑ์: “กตเม ธมฺมา กุสลา?” ธรรมอยางไหน เปนกุศล? 
กุศลในภูมิ ๔ ธรรมเหลาน้ี เปนกุศล. 
“กตเม ธมฺมา อกุสลา?” ธรรมอยางไหน เปนอกุศล? จิตตุปบาทฝาย
อกุศล ๑๒ ธรรมเหลาน้ี เปนอกุศล. 
“กตเม ธมฺมา อพฺยากตา?” ธรรมอยางไหน เปนอัพยากฤต? วิบากในภูมิ 
๔ กิริยาอัพยากฤตในภูมิ ๓ รูป และนิพพาน ธรรมเหลานี้ เปนอัพยากฤต 
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เอาละ หมดเวลาไปกับธัมมสังคณีมากมาย ตอไปจะตอง
พูดยนยอ เปนอันจบพระไตรปฎก เลม ๓๔ ท่ีเปนอภิธรรมเลม
แรก แลวก็รูจักอรรถกถาของธัมมสังคณีไวดวย คือ อัฏฐสาลินี  

ทีน้ีก็ไปท่ี พระไตรปฎก เลม ๓๕ เปนอภิธรรมเลม ๒ 
เรียกวา วิภังค์ ซึ่งเปนเลมหนากวาธัมมสังคณีมาก แลวก็เปน
การอธิบายธรรมท่ีตางไกลไปอีกแบบหน่ึงเลย 

วิภังคน้ีก็มาแจงกันละ คือ ทานตั้งหมวดธรรมท่ีเปนหลัก
ขึ้น แลวก็อธิบายใหแจมแจงเปนเรื่องๆ ไป เชนจะอธิบายขันธ ๕ 
ก็ตั้งเรื่องเปน “ขันธวิภังค์” แลวก็อธิบายเร่ืองขันธ ๕ แจกแจง
แงมุมรายละเอียดออกไปอยางพิสดาร ท้ังแจกแจงแบบพระสูตร 
(สุตตันตภาชนีย์) และแจงแบบอภิธรรม (อภิธรรมภาชนีย์) เสร็จ
แลวสรางความแมนยําดวยหมวดคําถาม-คําตอบ (ปัญหาปุจฉกะ) 
โดยตรวจสอบกับมาติกา เชนวา “บรรดาขันธ์ ๕ ขันธ์ไหนเป็นกุศล 
ขันธ์ไหนเป็นอกุศล ขันธ์ไหนเป็นอัพยากฤต ฯลฯ...รูปขันธ์เป็น      
อัพยากฤต ขันธ์ ๔ เป็นกุศลก็มี เป็นอกุศลก็มี เป็นอัพยากฤตก็มี” 

จบขันธวิภังค์ แลว ก็ตามดวย อายตนวิภังค์ แจงความเรื่อง
อายตนะ ธาตุวิภังค์ เรื่องธาตุ ปฏิจจสมุปปาทวิภังค์ เรื่องปฏิจจ    
สมุปบาท...รวมท้ังโพชฌงควิภังค์ รวมท้ังหมดมากมายถึง ๑๘ 
วิภังค น่ีคืออธิบายแจกแจงใหจะแจงเปนเรื่องๆ ไปเลย  

เห็นไดชัดวา วิภังคน้ีมีประโยชนนัก วาใหชัดกันไปเปน
เรื่องๆ อยากเรียนเร่ืองปฏิจจสมุปบาท ก็มีปฏิจจสมุปปาทวิภังค์ 
อยากเรียนเรื่ องโพชฌงค  ก็มี โพชฌงควิภั ง ค์  ให  เปน อัน
พระไตรปฎกเลม ๓๕ พอแคน้ี และก็มีอรรถกถาเปนคัมภีร
อธิบาย เรียกวา สัมโมหวิโนทนี 
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ทีน้ีตอไป พระไตรปฎก เลม ๓๖ น่ีกินเวลาไปเทาไรแลว 
ทนไหวไหม เอาละ เมื่อกี้วิภังค ตอจากวิภังค ก็ตามดวยธาตุกถา 
แลวก็ปุคคลบัญญัติ ทีน้ี ๒ คัมภีรน้ีมีขนาดเล็ก ทานก็เลยจัดรวม
ไวในการพิมพอยูในหนังสือเลมเดียวกัน   

ธาตุกถา กถาวาดวย ขันธ ธาตุ อายตนะ ไมใชวาดวยธาตุ
อยางเดียว ท่ีใสไวในชื่อน้ันใหเปนทํานองตัวอยางท่ีจะใหเรียกชื่อ
ไดงายๆ ส้ันๆ สาระของธาตุกถาน้ีก็คือ เปนการนําขอธรรม
มากมายในมาติกาท้ังหลาย และขอธรรมอื่นๆ อีก ๑๒๕ อยาง 
มาจัดเขาในขันธ ๕ อายตนะ ๑๒ และธาตุ ๑๘ วาลงในธาตุไหน 
ลงไหนขันธไหน ลงในอายตนะไหน ลงได หรือลงไมได อยางไร 
รวมจบแลวก็เปนคัมภีรเลมไมใหญ  

พอจบธาตุกถาแลว ก็ถึงคัมภีรตอไปเรียกวา ปุคคลบัญญัติ
เปนบัญญัติบุคคล คัมภีรน้ีจะวาแปลกก็ได เพราะอภิธรรมน้ัน
ตามปกติมีแตเรื่องสภาวะ ไมมีเรื่องบุคคล ไมมีเรื่องบัญญัติ แต
คัมภีรน้ีเปนเรื่องบัญญัติ แตก็โยงไปท่ีสภาวะ โดยเปนบัญญัติท่ี
เกี่ยวกับบุคคลผูไดบรรลุธรรม คือบัญญัติความหมายของชื่อท่ีใช
เรียกบุคคลตางๆ ตามคุณธรรม เชนวา โสดาบัน ก็บัญญัติ
ความหมายวา เรียกวา โสดาบัน เพราะละสังโยชน ๓ ไดแลว คือ 
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส อยางน้ีเปนตน  

บัญญัติเรียกวาสกิทาคามี อนาคามี พระอรหันต จนถึง
พระสัมมาสัมพุทธเจา ทานก็แสดงความหมาย หรือจํากัดความ
ไวใหท้ังน้ัน น้ีคือบุคคลบัญญัติ  

จบบุคคลบัญญัติแลว ก็ถึงกถาวัตถุ ซึ่งเปนคัมภีรเลมใหญ 
หนาทีเดียว 
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น่ีก็คือ พระไตรปฎก เลม ๓๗ ชื่อวา กถาวัตถุ ซึ่งแปล
ตามตัวอักษรวา เร่ืองท่ีเอามาถกกัน แลวเร่ืองท่ีเอามาถกน้ันคืออะไร  

น่ีก็คือวา หลังพุทธกาลมา จนถึงพระเจาอโศกมหาราช 
เปนเวลา ๒๐๐ กวาป ปรากฏวาไดมีความคิดเห็นแตกแยกกันใน
หมูสาวกรุนหลัง จนกระท่ังเกิดพุทธศาสนานิกายยอย ๑๘ นิกาย  

เมื่อถึงสมัยของพระเจาอโศกมหาราช พระองคไดทรง
อุปถัมภใหมีการสังคายนาครั้งท่ี ๓ ประธานของการสังคายนา 
คือพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ เมื่อจะสังคายนา พระโมคคัลลี
บุตรติสสเถระก็รวบรวมทิฏฐิความคิดเห็นของนิกายท้ัง ๑๘ น้ัน
มาจัดเปนเรื่องๆ แลวทานก็ทําคําตอบชี้แจงอธิบายวาทิฏฐิและ
ขอยึดถือน้ันๆ แตละเรื่องๆ ผิดหลัก ผิดธรรมอยางไร เพ่ือแก
ความเห็นผิดของนิกายเหลาน้ัน เชน บางนิกายมีความเห็นวา
พระอรหันตเส่ือมจากอรหัตตผลท่ีบรรลุแลวได คนเปนพระ
อรหันตพรอมกับการเกิดได ทุกอยางเกิดจากกรรม อยางน้ีเปน
ตน ทานประพันธเปนคําปุจฉาวิสัชนา รวมท้ังหมด ๒๑๙ เรื่อง 
เรียกวา ๒๑๙ กถา เปนพระไตรปฎกเลมใหญ เรียกวา กถาวัตถุ  

จากน้ีก็เปนคัมภีรใหญมาก จัดเปน พระไตรปฎก เลม 
๓๘–๓๙ เรียกวา ยมก ท่ีเรียกชื่ออยางน้ีก็เพราะเปนการอธิบาย
หลักธรรมสําคัญใหเห็นความหมายและขอบเขตอยางชัดเจน 
และทดสอบความรูอยางลึกซึ้ง ดวยวิธีตั้งคําถามยอนกันเปนคูๆ 
(“ยมก” แปลวา “คู”) เชนถามวา ธรรมท้ังปวงท่ีเปนกุศล เปนกุศล
มูล หรือวาธรรมท้ังปวงท่ีเปนกุศลมูล เปนกุศล, รูป (ทั้งหมด) เปน
รูปขันธ หรือวารูปขันธ (ทั้งหมด) เปนรูป, ทุกข (ทั้งหมด) เปนทุกข
สัจจ หรือวาทุกขสัจจ (ทั้งหมด) เปนทุกข ดังน้ีเปนตน  
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ท่ีถามใหตอบเปนคูๆ อยางน้ีแหละ เรียกวายมก ก็ถาม-
ตอบไปๆ มากมาย จัดไดเปน ๒ เลม หรือ ๒ ภาค  

ในภาค ๑ คือเลม ๓๘ มีหลักธรรมท่ีนํามาอธิบาย ๗ เรื่อง 
คือ มูล (เชนในกุศลมูล) ขันธ อายตนะ ธาตุ สัจจะ สังขาร อนุสัย 
ถามตอบอธิบายเรื่องใด ก็เรียกวา “ยมก” ของเรื่องน้ันๆ เชน มูล
ยมก ขันธยมก เปนตน รวมในเลมน้ี ๗ ยมก แลวไปภาค ๒ คือ
เลม ๓๙ ก็ถามตอบอธิบายหลักธรรมเพ่ิมจากภาค ๑ อีก ๓ เรื่อง 
คือ จิตตยมก ธรรมยมก (กุศล–อกุศล–อัพยากตธรรม) อินทรียยมก
รวมเปน ๑๐ ยมก เปนพระไตรปฎก ๒ เลม แตละเลมหนาปก  

ทีน้ีก็ไปคัมภีรสุดทาย อภิธรรมจะจบแลวนะ ทนฟงอีก
หนอยหน่ึง เหลือคัมภีรสุดทายเรียกวา “ปฏฐาน” เปนคัมภีรใหญ
ท่ีสุด จนมีอีกชื่อหน่ึงวา “มหาปกรณ” เปนเลมใหญๆ ถึง ๖ เลม 

น่ีคือ พระไตรปฎก เลม ๔๐-๔๕ ชื่อวา ปัฏฐาน พูดให
งายคือ วาดวยปจจัย  ๒๔ ประการ  เปนการอธิบายระบบ
ความสัมพันธในการเปนปจจัยแกกันของส่ิงท้ังหลาย ซึ่งโยงไป
ถึงหลักปฏิจจสมุปบาท ท่ีเปนปจจยาการ  

หลักการในเรื่องน้ีเปนความสัมพันธในเชิงปจจัย ๒๔ 
ประการ วาอะไรเกิดขึ้นอยางน้ี มาจากปจจัยอะไร เปนปจจัย
ชนิดไหน เรียกชื่อวาอยางไร ตามท่ีทานตั้งเปนหัวขอ ท่ีนํามา
สวดกันวา “เหตุปจฺจโย อารมฺมณปจฺจโย อธิปติปจฺจโย อนนฺตรปจฺจโย” 
ไปจนถึง “วิคตปจฺจโย อวิคตปจฺจโย” คัมภีรปฏฐานอธิบายปจจัย 
๒๔ น้ี โดยพิสดาร แสดงความสัมพันธอิงอาศัยเปนปจจัยแกกัน
แหงธรรมท้ังหลายในแงดานตางๆ ธรรมท่ีนํามาอธิบายก็คือขอ
ธรรมท่ีมีในมาติกา คือแมบทซึ่งแสดงไวในธัมมสังคณีน่ันเอง แต
อธิบายเฉพาะ ๑๒๒ มาติกาแรก ท่ีเรียกวา อภิธัมมมาติกา 
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ปฏฐานเลมแรก  คือพระไตรปฎก  เลม  ๔๐  อธิบาย
ความหมายของปจจัย ๒๔ เปนการปูพ้ืนความเขาใจเบ้ืองตน
กอน จากน้ันจึงเขาสูเน้ือหาของเลม คือ อนุโลมติกปฏฐาน แลวก็
อธิบายตอทอดกันไปในเลมท่ีตามมา จนจบ กินเน้ือท่ีท้ังหมด 
๓,๓๒๐ หนา ใชเน้ือท่ีพระไตรปฎก ๖ เลม  

คัมภีรปฏฐานนี้ ทานอธิบายคอนขางละเอียดเฉพาะเลม
ตนๆ เทาน้ัน เลมหลังๆ ทานแสดงไวแตหัวขอหรือแนวและท้ิงไว
ใหผูเขาใจแนวน้ันแลวเอาไปแจกแจงโดยพิสดารเอง โดยเฉพาะ
เลมสุดทาย คือภาค ๖ แสดงไวยนยอท่ีสุด แมกระนั้นก็ยังเปน
หนังสือถึง ๖ เลม อยางท่ีวาแลว 

เรื่องคัมภีรปฏฐาน ท่ีเปนมหาปกรณ คือ “ตําราใหญ” ซึ่ง
ใหญท้ังโดยขนาด และโดยความสําคัญน้ี บอกเลาไวท่ีน่ีแคน้ีก็
พอควรแลว ถาตองการทราบใหมากอีกหนอย ก็อาจไปคนดูได
ใน  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์  ซึ่ งไดบอก
สาระสําคัญไวเปนรายเลมตามลําดับ สําหรับท่ีน่ี ก็บอกไวแคน้ี  

จบแลวพระไตรปฎก เลม ๔๕ วาดวยปฏฐาน ท่ีเริ่มมา
ตั้งแตเลม ๔๐ เปน ๖ เลม เมื่อเลาเรื่องของคัมภีรหลักแลว ก็
บอกชื่ออรรถกถาสําหรับไวคนหาคําอธิบายอีกชั้นหน่ึงดวย  

สําหรับอภิธรรมปฎกน้ี เพ่ิงบอกชื่ออรรถกถาไป ๒ คัมภีร 
คือ ธัมมสังคณี มีอรรถกถาชื่อ อัฏฐสาลินี และวิภังคมีอรรถกถา
เรียกวา สัมโมหวิโนทนี ทีน้ี ตอจากน้ันมาหมดท้ัง ๕ คัมภีร คือ 
ธาตุกถา ปุคคลบัญญัติ กถาวัตถุ ยมก จนมาถึงปฏฐานน้ีดวย มี
อรรถกถารวมกันเปนชื่อเดียววา ปญจปกรณัฏฐกถา แปลวาอรรถ
กถา ๕ คัมภีร ๕ ปกรณ จบทีเดียวเลย  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๗ 

  ๕๗ 

เปนอันวาจบพระไตรปฎก ๔๕ เลม พรอมท้ังอรรถกถา 
เรียบรอยแลว พอท่ีจะรูเขาใจวาอะไรเปนอะไร  

พระอรรถกถาจารยกลาววา พระไตรปฎกมีเน้ือความ
ท้ังหมด  ๘๔ ,๐๐๐  พระธรรมขันธ  แบงเปน  พระวินัยปฎก
๒๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ พระสุตตันตปฎก  ๒๑,๐๐๐ พระ
ธรรมขันธ และพระอภิธรรมปฎก ๔๒,๐๐๐ พระธรรมขันธ และน่ี
ก็คือท่ีสถิตแหงพระธรรมวินัย ท่ีวาเปนวัดเปนบานของเรา 

เกร็ดเร่ืองอรรถกถา และพระไตรปฎกภาษาไทย  
อยางท่ีพูดไวแตตน ทุกคนทุกองคควรรูจักวัดรูจักบานของ

ตัวเอง ท่ีฟงกันมาน้ีก็ไดทดสอบแลววาสู หรือไมสู ยังมีฉันทะไหม 
ตอไปน้ีตองบอกไดวาอะไรอยูตรงไหน เหมือนอยางคนรูจักบาน
ของตัว ถึงจะยังใชอะไรไมเปน ยังไมรูจักแทจริง ก็เอาแครูวาอันน้ี
เรียกวาอะไร อยูตรงไหน พอใครถามถึง ก็บอกได เอาแครูจัก
บานของตัว แคน้ีก็พออยูไปได 

ตอไปในขั้นจะเปนเจาบานหรือเจาของบาน ส่ิงของอะไร
อันไหนสําหรับใชทําอะไร มีประโยชนอยางไร ก็รูเขาใจ ถึงเวลาก็
หยิบเอาไปใชได เอาไปสรางสรรคทําประโยชน เอาธรรมไปเผย
แผได น่ีคือรูจักบานของตัวเอง  

พระน้ัน เดี๋ยวน้ีถาถือวาเส่ือม ก็เพราะไมรูจักบานของตัว 
เพราะฉะน้ันก็มองไมออกบอกไมไดวา ธรรมวินัยเปนอะไร มี
อะไรอยูท่ีไหน จะใชอยางไร ท่ีจําวัดก็หาย จึงตองรูจักไว ใหมอง
ออกบอกได อะไรอยูตรงไหน จะเอามาใชอยางไร รูธรรมวินัยให
ชัด รูจักบานของตัว  



๕๘ รูจักบานของตัว 

เปนอันวาจบแลว พระวินัยปฎก ๘ เลม พระสุตตันตปฎก 
๒๕ เลม พระอภิธรรมปฎก ๑๒ เลม และอรรถกถาท้ังหลาย ครบ
แลว แคน้ีก็รูจักบานของตัวเอง  

ท่ีจริง ท้ังหมดน้ีอธิบายไวแลวใน พจนานุกรมพุทธศาสน์ 
ฉบับประมวลศัพท์ ท่ีคําวา “พระไตรปฎก” ไดเรียงไวหมด ตั้งแต
มหาวิภังค เลม ๑ ไปจนถึงปฏฐาน ภาค ๖ เลม ๔๕ เมื่อนานสัก 
๒๐ ปแลว โดยเฉพาะปฏฐานน้ัน อธิบายไวเรียงเลม ถามีเวลา
นาจะอธิบายใหมใหกะทัดรัด คัมภีรเหลาน้ีท่ีจริงตองทํา cross 
reference แตในพจนานุกรมน้ัน ยังบกพรองท่ีวา เมื่ออธิบาย
เรียงรวมกันไวท่ีเดียวแลว บางเลมในน้ันก็เอาออกไปตั้งในลําดับ
คํา เชน “กถาวัตถุ” ไดอธิบายไวในลําดับคําท่ี “ก” ก็บอกดวยวา
ใหดูท่ี “ไตรปฎก” ดวย แตบางคัมภีรก็ลืมนึกไป ไมไดเอาออกมา
เรียงไวในลําดับอักษรดวย คราวน้ีเมื่อมีโอกาส ก็สํารวจดูวาชื่อ
คัมภีรไหนยังไมมาอยูในลําดับ ก็จะไดเอามาใส และทํา cross 
reference บอกใหไปดูตรงนั้น ดูตรงนี้  

ในคําวา “อรรถกถา” ก็อธิบายยาวมาก มีท้ังหมดครบทุก
เลม แลวแตละอรรถกถาก็ไปอยูในลําดับคําอีกทีหน่ึง โดยมี 
cross reference อางอิงโยงใหมาดูท่ีคําวา “อรรถกถา” ดวย  

รวมความวา เมื่ออานแคคําวา “ไตรปฎก” และคําวา 
“อรรถกถา” ในพจนานุกรมน้ัน ก็จะเขาใจเรื่องน้ีพอสมควร  

ขอพูดเพ่ิมเติมเรื่องน้ีนิดหน่ึง เมื่อรูจักอรรถกถาแลว ก็จะ
เขาใจที่จะแยกอะไรๆ ได และมองเห็นแงของตัวจริงท่ีเปนประโยชน 
และจะไดชี้แจงคนที่เขาใจพรามัวท่ีพูดคลุมไปวาอรรถกถาไมได
เรื่อง อยางนอยควรรูไว ทานก็ไมไดบอกใหเชื่อ แตใหใชเพ่ือศึกษา  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๙ 

  ๕๙ 

เคยย้ําบอยๆ วา พระไตรปฎกแปลน้ันใชเปนเคร่ืองประกอบ
การศึกษา ไมควรถือเปนท่ีอางอิง เรื่องน้ีย้ําแลว ก็ยังตองย้ําอีก 
พระไตรปฎกแปลน้ี ก็ตองเห็นใจทาน เปนงานหนักเปนของยาก
และทํากันมากทานมากองค บางทานก็ละเอียดลออ บางทานก็
ผานๆ บางทานภูมิดี บางทานก็ภูมิไมแนน ท่ีทําไปแลวบางท่ีก็
ผิดมาก ยกตัวอยาง “อาสนะยาว” มีคําอธิบายอยูในพระไตรปฎก
บาลี ทานแปลออกมาในพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับหลวงวา 
อาสนะยาวท่ีสุดน่ังได ๓ คน แตท่ีจริงคําแปลท่ีถูกตองคือบอกวา 
อาสนะยาวน้ันคืออยางต่ําน่ังได ๓ คน จะเห็นวาตรงขามเลย 

ก็ตองเห็นใจทานอยางท่ีวาก็มีผิดๆ อยางน้ีบาง แตเปนงาน
ท่ีสําคัญยิ่ง  ก็ควรชวยบอกกลาวกันดีๆ  หรืออยางในมหา
ปรินิพพานสูตร ทานวามาเปนบาลี ไมมีสักนิดวา พระสุภัททะ
กลาวอยางน้ันแลว พระมหากัสสปะไดยินก็เกิดธรรมสังเวช ใน
พระไตรปฎกแทไมมี แตในพระไตรปฎกแปล ทานคงเห็นวา
ขอความตรงน้ีเขาเรื่องดี จึงเติมเขามา หรือบางทีในพระไตรปฎก
วาสังเวชเฉยๆ ทานก็เติมเปนธรรมสังเวช อะไรอยางน้ี  

ในพระไตรปฎกแปลนั้น โดยท่ัวไป ทานแปลไปตามอรรถ
กถา (ผูท่ีอาศัยพระไตรปฎกภาษาไทย ก็คือใชอรรถกถาไปในตัว) 
อรรถกถาตองการใหคนอานรูเร่ือง ก็อธิบายขอความในพระไตรปฎก
ไว เชนในพระสูตรพูดถึงท่ีประทับของพระพุทธเจา อรรถกถาก็
อธิบายวาท่ีประทับน้ีคือพระคันธกุฎี พระไตรปฎกภาษาไทยก็
แปลไปตามอรรถกถาวาพระพุทธเจาเสด็จออกมาจากพระคันธ
กุฎี แตท่ีจริงในพระสูตรตรงน้ีไมมีคําวาคันธกุฎี มีแตคําวาวิหาร 
คอืท่ีประทับ อยางน้ีก็ไมถึงกับแปลผิด แตไมแปลตรงตามตัว  



๖๐ รูจักบานของตัว 

ท่ีเปนอยางวามาน้ีเยอะแยะ เพราะฉะน้ันเราก็ใชไดแคเปน
เครื่องประกอบในการเลาเรียน บอกวาอยาไปเอาพระไตรปฎก
แปลเปนมาตรฐาน เปนตัวตัดสินไมได  อางอิงจริงแทไมได  

บางทีควรจะทับศัพท ทานก็ไมทับ เชน ธรรมาธิปไตย ทาน
ก็แปลวา “ถือธรรมเปนใหญ” แลวก็ไมใสวงเล็บคําเดิมไว ไมทํา
เชิงอรรถบอกให ท่ีน้ีคนอานก็ไมรูเรื่องวามันอะไรกัน อยางน้ีก็
มากมาย เคยยกตัวอยางใหดูใหรูใหเขาใจ  

พระไตรปฎกภาษาไทย คือฉบับแปลน้ี ทานตองอาศัย
อรรถกถาท้ังน้ัน แมแตอาศัยอรรถกถาแลว บางทีก็ยังแปลผิด 
อรรถกถาตัวแทก็อยางท่ีวา คือโดยพ้ืนฐาน เปนดิกชันนารี 
ตอจากน้ันก็มีอรรถสังวรรณนา อธิบายขยายความตอไป แลวก็มี
เรื่องเลาประกอบหลากหลาย แลวก็มีมติคนโนน มติคนน้ี มีเกจิ 
(อาจารยบางพวก) มีอปเร (อาจารยอ่ืนอีก) อะไรตออะไรก็วาไป 
น่ีก็ตองเขาใจ ก็เปนอันวา ใหรูเรื่องพระไตรปฎก และเรื่องท่ี
เกี่ยวของ ไดอธิบายมาพอสมควร คิดวาตามทัน  

ทีน้ี เมื่อตามทันแลว ก็เปนหนาท่ีของแตละทาน ท่ีจะไป
พยายามศึกษา ไมตองทอง แตทําใหเกิดความคุนชิน เหมือนกับ
บานของเราน้ี ไมตองทองใหยาก ก็รูวาอะไรช่ืออะไร เปนอะไร 
อยูตรงไหน จะเอาไปใชอะไร แลวตอไปใชใหเปน ทําใหเปน
ประโยชนไดมากท่ีสุด จึงไดถือโอกาสมาอธิบาย  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๖๑ 

  ๖๑ 

ทําเร่ืองหลวงลุง ตองมายุงกับพจนานุกรมจนได  
ตามท่ีเปนมาก็ไมควรพูดมากๆ ยาวๆ อยูแลว ตอนน้ี

โอกาสที่จะมาพูดคงจะนอยดวย จึงตองมุงไปท่ีเรื่องซึ่งจะขอให
ทํา แลวตัวผูพูดเองละ จะไปทําอะไร ตัวเองท่ีอาพาธน้ันก็ไมได
หนีโรค แตพยายามไปอยูในท่ีท่ีไมตองพูด แลวก็ทํางานหนังสือ
ธรรมะไป แตงานท่ีคิดจะทํา ก็ยังไปไมไดเทาไร 

ขอเลาพอเขาใจกันนิด เมื่อบวชพระแลวได ๒ พรรษา เสร็จ
เรื่องการเลาเรียน และไดเริ่มสอนหนังสือ มีความเปนอยูเขาทาง
ของงานแลว ก็ไดเริ่มทําหนังสือธรรมเรื่องหน่ึงซึ่งใจมุงเต็มท่ี เปน
งานทําพจนานุกรมพระพุทธศาสนา บาลี-ไทย-อังกฤษ แบบกึ่ง
สารานุกรม ใหเปนเวลาของชีวิต แตชีวิตก็ไมไดเปนไปตามใจ 
พอทํางานน้ีไปไดปหน่ึง ก็ตองรับงานมหาจุฬาฯ เต็มท่ี ผานไปอีก
ปหน่ึง ก็ตองไปอยูกับงานของมหาจุฬาฯ ท้ังตัว ท่ีจริงก็ทํา
หนังสือน้ีไปไดมากสัก ๑ ใน ๓ ใน ๔ แลว แตก็ตองหยุดไปอยูกับ
งานมหาจุฬาฯ อยางเดียว แลวหยุดก็กลายเปนเลิกไปเลย 
เพราะงานดานอ่ืนก็มีแตมากขึ้น เดี๋ยวน้ีก็ยังไมมีโอกาสยอนกลับ
ไปทํา แตก็ยังนึกวาถามีโอกาสก็จะกลับไปทํา  

ระหวางน้ี เมื่อยังยอนกลับไปทํางานน้ันไมได จึงไดคิดทํา
ฉบับยอยหรือขนาดยอมของงานน้ันขึ้นมาใชกันกอน ทําใหเกิด
เปนพจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับน้ันฉบับน้ีขึ้นมา และงาน
หนังสือเรื่องโนนเรื่องน้ีก็เกิดแทรกข้ึนมาเร่ือยๆ มากมายเต็มไป
หมด งานคางรอก็ยิ่งเพ่ิมจนทําตลอดชีวิตก็ไมหมด  

ทีน้ีในขณะท่ีงานคางเกางานเขามาใหมนุงนังอยู น้ี ก็
จําเพาะวาตองตั้งใจเรงงานยาวเร่ืองหน่ึงเปนพิเศษ  
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งานหนังสือยาวน้ีเกี่ยวเน่ืองกับหลวงลุง พระครูสังฆรักษ 
(ฉาย ปญฺญาปทีโป) หลายทานอาจไมรู ก็เลาไวพอใหเขาใจกัน 
และรูทันเหตุการณ เวลาน้ีพยายามทุมตัวใหกับงานน้ี งาน
พจนานุกรม และงานอ่ืน ถาไมจําเปนเฉพาะหนา ก็เล่ือนไปท้ิงไป 

 เรื่องมีวา เมื่อป ๒๕๕๗ ขณะหลวงลุงอาพาธหนัก วันหน่ึง
เดินทางจากชัยภูมิ มาแวะเย่ียมทานท่ี รพ.ธนบุรี ๒ เวลาน้ัน
กําลังตรวจหนังสือ ตามพระใหม่ไปเรียนธรรม ซึ่งถาจบจะมี ๖๐ 
ตอน ก็เอาหนังสือน้ีท่ีเพ่ิงตรวจเสร็จพิมพออกมาได ๔ ตอน เพ่ิง
ใหมๆ จะมาใหทานดูใหมีชีวิตชีวา เพราะวาหนาปกเปนรูป
การตูน หลวงลุงทานชอบการตูน และชอบวาดการตูนหนุมาน ก็
เลยจะเอาหนังสือท่ีหนาปกมีรูปการตูนน้ีไปใหทานดูดวย พอขึ้น
ไป ปรากฏวาทานมรณภาพกอนไปถึงหนอยเดียว หนังสือก็เลย
คางติดอยูในยาม และก็พบทานอ่ืนๆ ท่ีมาในเหตุการณ 

เมื่อเรื่องเปนไปอยางน้ัน ก็มีการปรึกษากันวาจะจัดงาน
ศพเม่ือไรอยางไร ตอนน้ันเปนชวงพรรษา จัดงานก็ไมสะดวก 
หนังสือตามพระใหม่ฯ ก็กําลังทําเดินหนาอยู ก็เลยตกลงวาจะ
พิมพหนังสือ ตามพระใหมไปเรียนธรรม ตอนงานศพหลวงลุง  

พอวาอยางน้ี ก็ตองทําหนังสือ ตามพระใหม่ฯ ใหเสร็จ และ
ยิ่งตองเรง หนังสือน้ีมี ๖๐ ตอน ตรวจมาต้ังแตป ๕๗ ถึงป ๖๐ 
ได ๕๖๑ หนา ๒๖ ตอน เหลืออีก ๓๔ ตอน หนังสืออ่ืนท่ีเฉพาะ
หนาก็แทรกเขามาๆ ทําทาจะเสร็จยาก จึงไดบอกพระหลายคร้ัง
แลววา ไมแนแลวนะ องคไหนจะถูกเผากอน คือวาองคท่ีทํา
หนังสือน้ี ก็ชักใกลเวลาแลว สวนองคหลวงลุงก็รอใหหนังสือ
เสร็จ จึงตองใหองคน้ีรอด จนกวาทําหนังสือ ๖๐ ตอนเสร็จ แต
ถาองคน้ีไมรอด หนังสือก็ยังไมเสร็จ องคน้ีก็ถูกเผากอน  
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เปนอันวา ตอนน้ีก็แขงกันวา องคไหนจะถูกเผากอน องคท่ี
น่ังพูดอยูน่ี หรือองคท่ีนอนอยูขางลางโนน  

เพราะฉะน้ัน ตอนน้ีก็อยูในชวงท่ีตองทุมเวลาใหกับหนังสือ
ตามพระใหม่ฯ ตองเรงใหเสร็จ แตมาถึงเวลาน้ีก็คิดขึ้นวา เอ... ดู
ทาทีตัวเองจะรอดจากหนังสือตามพระใหม่ฯ ไปไดยาก แลว
หนังสือสําคัญอ่ืนๆ ท่ีรออยู เชน พจนานุกรมฯ ท้ังหลาย ก็จะ
พลอยหมดโอกาส ไมไดเพ่ิมไมไดเติมไปดวย  

ในท่ีสุดก็จึงขอแบงเจียดเวลามาเพิ่มเติมพจนานุกรมเปน
งานแทรกดวนในชวงน้ี เอาเทาท่ีจะใชเวลาใหนอยท่ีสุด เพราะ
งานตามพระใหมตองเรงเปนตัวยืนไว ก็แยงเวลามาไดหนอย 
ตอนน้ีก็เสร็จ ปดไปแลว ตองกลับไปทําเรื่องตามพระใหมตอ  

ท่ีวาแยงเวลามาไดหนอยน้ัน ก็คือวา หนังสือพจนานุกรมน่ี
ยังมีบางคําตกหลนไปอยางไมนาจะเผลอ จะเติมมานานแลว ก็
ไดแตรอจนรอไมได มีท้ังคํางายๆ ท่ียังอธิบายไมชัดพอ บางคําท่ี
สําคัญชาวบานก็พูดกันติดปาก แตเขาใจผิดเพ้ียนไปไกล  

อยางคําวา “สังเวช” คนไทยก็เขาใจผิดใชผิดกันเปน
ธรรมดาไปแลว บอกวาไปนมัสการสังเวชนียสถาน แลวสังเวชนีย
สถานแปลวาอะไร ถาแปลตามตัวก็วา สถานท่ีนาสังเวช แลวคน
ไทยเขาใจอยางไร นาสังเวชก็แยสิ น่ีก็เพราะคนไทยเขาใจผิดไป
ทางสลดหดหู หอเห่ียว สังเวชน้ันไมไดแปลวาสลดหดหูใจ แต
ตรงขามกันเลย ท่ีจริง ในพจนานุกรมก็อธิบายไวบางแลว แตเปน
เรื่องสําคัญเดน ก็จึงอธิบายใหชัดเจนเห็นแงมุมและความขยาย
เชื่อมโยง รวมไปถึงธรรมสังเวช ขยายเปนหลายหนา ท่ีเพ่ิมคราว
น้ีมุงไปท่ีคําพ้ืนๆ เชนคํางายๆ หรือคําสามัญท่ีตกหลน  
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อยางคําวา “อาฆาตวัตถุ” ซึ่งมีท้ังในวินัย ในพระสูตร ใน
อภิธรรม อยางในพระวินัยปฎกพูดถึงท้ังอาฆาตวัตถุ ๑๐ และ
อาฆาตวัตถุ ๙ โดยบอกใหรูวา อาฆาตวัตถุ ๙ คือ ๙ ขอแรกไม
รวมขอท่ี ๑๐ เปนเหตุแตกแยกของสงฆได อยางน้ีเปนตน ใน
พระสูตรก็มากมาย ในอภิธรรมก็วาไวท้ัง ๙ ท้ัง ๑๐ น่ียังตกหลน 
ก็เอามาใส ก็อนุโมทนาท่ีทานไดบอกไป  

แตบางคําตองรอไวทีหลังขางหนา เชน ทานอยากใหเติม
คําวา  “กัจจายนะ” อะไรพวกน้ี  คัมภีรจําพวกหลักภาษา 
ไวยากรณท้ังหลาย อยางกัจจายนไวยากรณน้ัน เปนประเภท
นายชางดูแลรักษาซอมแซมบาน ตอนน้ีเรากําลังเอาเร่ืองตัวบาน 
ทีน้ีถาเอากัจจายนะเขามา โมคคัลลายนะก็ตองเขามา สัททนีติก็
ตองเขามา รูปสิทธิก็ตองเขามา อภิธานัปปทีปกาก็ตองเขามา 
แลวยังมีคัมภีรพวงเปนบริวารอีกเยอะแยะ วากันเปนขบวน จึง
รอกอน เอาไวองคท่ีเขียนน้ีรอดจากตามพระใหม่ฯ กอน เมื่อรอด
แลวก็คอยเอาคัมภีรพวกน้ีเขามาทีหลัง  

หรืออยางทานหน่ึงเสนอใหใส “ปฎฐาน” แตท่ีจริง ปฎฐาน
ซึ่งเปนคัมภีรทายสุด ใหญสุด มีอยูแลวขางทายในคําวา “ไตร
ปฎก” อธิบายไวยาวท่ีสุด เรียงเลมไปเลย แตยังไมไดเอาออกมา
ตั้งเปนหัวศัพทหน่ึง และบอกให “ดู ไตรปฎก” น่ีเปนตัวอยางคําท่ี
ยังไมไดทํา cross reference ใหไว 

มีทานท่ีเสนอ “วิมุตติมรรค” ดวย อันน้ีขอเลาใหฟงนิดหน่ึง 
เมื่อราว ๓๕ ปมาแลว ในวงการศึกษาคัมภีรไดตื่นเตนกัน บอก
วามีการคนพบคัมภีรบาลีท่ีสูญหายไป ชื่อวิมุตติมัคค์/วิมุตติมรรค 
ปรากฏวาไปเจออยูในภาษาจีน ของเดิมในภาษาบาลีไมมีแลว  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๖๕ 

  ๖๕

ก็เลยมีการแปลมาเปนภาษาอังกฤษ โดยคนหาพุทธพจนท่ี
อางในน้ัน แลวก็เรียงพุทธพจนบาลีไวท่ีเชิงอรรถเต็มไปหมด น่ัน
เมื่อ ๓๐ กวาปแลว ผมอาจจะเคยเขียนเรื่องน้ีไวแลว แตนาน
เกินไปกอนสมัยมีคอมพิวเตอร ไมรูจะไปคนอยางไรไหว สวนท่ี
หาไดคือ อยางนอยในหนังสือ พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยาย
ความ ท่ีพิมพเมื่อป ๒๕๒๕ ก็พูดถึงวิมุตติมรรคไวท่ีเชิงอรรถบอก
วา ในวิมุตติมรรคน้ีบอกวา อนุปาทิเสสนิพพานไดแกนิสสรณ
วิมุตติ น่ันคือเหตุการณเการาว ๓๕ ปมาแลว เปนเรื่องเกาแก
ผานเวลามานาน วิมุตติมรรคท่ีเปนภาษาอังกฤษยังอยูท่ีกุฏิท่ีวัด  

ทีน้ี ในฉัฏฐสังคีติของพมา ท่ีเปนสังคายนาคร้ังใหญ ในการ
ประชุมจัดเตรียมสังคายนา ดานหน่ึงเขาประชุมกันสันนิษฐานวา
วิมุตติมรรค เปนคัมภีรของนิกายมหิสาสกะ หลังพุทธกาล เมื่อ
พระพุทธศาสนาแตกเปน ๑๘ นิกาย นิกายท่ีแตกตอนแรก มีคู
ใหญคูหน่ึงคือมหิสาสกะ กับวัชชีบุตร มหิสาสกะเปนอาจริยวาทหน่ึง 
วัชชีบุตรก็เปนอีกอาจริยวาทหน่ึง รวมอยูใน ๑๘ นิกายน้ันแหละ  

ท่ีวาวิมุติมรรคน้ีเปนของนิกายมหิสาสกะ เขาบอกวาพระ
มหายานจากอินเดียชื่อวาคุณภัทระ นําเอาคัมภีรน้ีไปเมืองจีน
แลว พระจีนชื่อวาสังฆปาละไดแปลเปนจีนไว คัมภีรน้ีก็เลยอยูใน
ภาษาจีน ตอนน้ีก็แปลออกมาเปนภาษาอังกฤษอยางท่ีวาแลว  

น่ีก็เลาเรื่องใหฟง วิมุตติมรรคน้ีก็เอามาพูดกันเขาคูกับ       
วิสุทธิมรรค ท้ัง ๒ เลมน้ีอธิบายไตรสิกขาท้ังคู แตใชคนละคาถา
ตั้ง ฝายวิสุทธิมรรคขึ้นคาถาตั้งวา  

สีเล ปติฏฺฐาย นโร สปญฺโญ  จิตฺตํ ปญฺญญฺจ ภาวยํ 
อาตาปี นิปโก ภิกฺขุ  โส อิมํ วิชฏเย ชฏํ  
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แตวิมุตติมรรคใชคาถาตั้งวา  
สีลํ สมาธิ ปญฺญา จ  วิมุตฺติ จ อนุตฺตรา  
อนุพุทฺธา อิเม ธมฺมา  โคตเมน ยสสฺสินา  

คาถาตั้งของวิมุตติมรรคก็ไตรสิกขา ของวิสุทธิมรรคก็
ไตรสิกขา เลามาก็พอแคน้ี วิสุทธิมรรคของพระพุทธโฆสาจารย 
ยังอยู แตวิมุตติมรรคหายไปแลว ไปเจอในภาษาจีนดังไดวามา 
แตเอาละนะรูกันไว ยังไมตั้งคํา “วิมุตติมรรค” เพราะถือวาเปน
คัมภีรท่ีกลายเปนอาคันตุกะไปแลว ไวรอดผานตามพระใหมไป
ไดแลว คอยวากัน ก็บอกเลาใหรูเขาใจเรื่องราวและสถานการณ  

มีทานหน่ึงถามวาคัมภีรวชิรพุทธิคืออะไร ก็เลยพูดเปน
สวนแถมเล็กนอย วชิรพุทธิน้ันเปนชื่อของฎีกาคัมภีรหน่ึง ฎีกา
เปนคัมภีรชั้นตอจากอรรถกถา ตามปกติก็อธิบายอรรถกถา 
คัมภีรฎีกาจึงมีจํานวนมาก แตในเร่ืองท่ีพูดมาขางตน บอกไวแค
อรรถกถาซึ่งอธิบายพระไตรปฎกโดยตรง ไมบอกตอลงมา เพราะ
มากมาย จะทําใหสับสน แตเมื่อเอยขึ้นมา ก็พูดถึงเล็กนอย 

วชิรพุทธิฎีกาน้ันอธิบายอรรถกถาของพระวินัยปฎก ก็คือ
อธิบายสมันตปาสาทิกาท่ีพูดถึงขางตน ฎีกาท่ีอธิบายอรรถกถา
พระวินัยน้ันมีมาก แตท่ีถือวาสําคัญมากมี ๓ คือ สารัตถทีปนี       
วิมติวิโนทนี และวชิรพุทธิฎีกาน้ี เรียกเปนวินยมหาฏีกา โดยเฉพาะ
สารัตถทีปนีอยูในรายชื่อคัมภีรท่ีกําหนดไวในประเพณีการศึกษา
พระปริยัติธรรมของคณะสงฆไทย เปนคัมภีรใหญมากทีเดียว 

ฎีกาอีกคัมภีรหน่ึงท่ีอยูในรายการศึกษาพระปริยัติธรรม
ของคณะสงฆไทย คือ ปรมัตถมัญชุสา (ปรมัตถมัญชูสา ก็เขียน) 
ซึ่งเปนฎีกาของวิสุทธิมรรค  
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วิสุทธิมรรคน้ันมิใชเจาะจงอธิบายพระไตรปฎกสวนไหน
โดยตรง จึงไมเปนอรรถกถา แตเปนคัมภีรในระดับอรรถกถา เปน
หลักท่ีอางอิงสําคัญอยางอรรถกถา (ในเมืองไทยเรียกวาเปน 
“ปกรณวิเสส” คือปกรณพิเศษ แตพมาเรียกแควา “ปกรณ”) 
คัมภีรท่ีอธิบายวิสุทธิมรรคน้ันก็เรียกวาเปนฎีกา ไดแกปรมัตถ
มัญชุสาน้ี ซึ่งเรียกเปนมหาฎีกา (“วิสุทฺธิมคฺคมหาฏีกา” ) รจนาโดย
พระธรรมปาละ ซึ่งเปนพระอรรถกถาจารยองคสําคัญ มีชื่อตอ
จากพระพุทธโฆสาจารย (พระธรรมปาละนี้รจนาคัมภีรมากมาย
ถึง ๑๔ คัมภีร คือ อรรถกถา ๘ ฎีกา ๕ และอนุฎีกา ๑) 

ฎีกาของพระธรรมปาละน้ีเปนของยุคแรก คือใกลจะถึง 
พ.ศ. ๑๐๐๐ จะวาทันยุคอรรถกถาก็ได หลังจากน้ันก็มีฎีกาเกิด
เพ่ิมเรื่อยมา จนถึงยุคหลังมาก อยางอภิธัมมัตถวิภาวินี ท่ีอธิบาย
ความในอภิธัมมัตถสังคหะ ซึ่งใชเปนแบบเรียนบาลีประโยค ๙ 
ในเมืองไทยน้ี ก็เปนฎีกาในสมัยหลังมาก พระสุมังคลาจารย 
รจนาขึ้นในลังกาทวีป ในระยะ พ.ศ. ๑๗๐๐ 

ในสายคัมภีรไวยากรณ ก็มีคัมภีรอธิบาย ท่ีเรียกวาเปน
ฎีกา อยางอภิธานัปปทีปกา ซึ่งรจนาขึ้นท่ีลังกาทวีป ก็ยังมีคัมภีร
อธิบายเรียกวาอภิธานัปปทีปกาฎีกา ซึ่งเปนของในยุคหลังมาก ดัง
จะเห็นวามีการอธิบาย “ติทิว” (ไตรทิพ) ขยายออกไปอีก คือ
ตามปกติอธิบายกันวา ไตรทิพ หมายถึงชั้นสวรรคชั้นดาวดึงส 
หรือบางทีก็หมายถึงสวรรคท้ังหมด แตอภิธานัปปทีปกาฎีกา ซึ่ง
ก็อธิบายหลายนัย มีนัยหน่ึงบอกวา ติทิวะ คือไตรทิพน้ี แปลวา 
“แดนเปนท่ีบันเทิงของเทพ ๓” (ติ – ๓ + ทิวะ – เทพ) คือ พระ
พรหม พระหริ และพระหระ  
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หริ คือใคร ก็คือพระวิษณุ พระนารายณ หรือพระกฤษณะ 
หระ ก็คือพระอิศวร  รวม ๓ เทพ ก็คือตรีมูรติ ของฮินดู วาถึงเทพ 
๓ องคน้ี ในยุคพุทธกาลก็มีพระพรหมองคเดียวเปนใหญ สวน
นอกน้ันเปนเทพเล็กๆ หริ-หระ ซึ่งเปนชื่อเรียกพระนารายณและ
พระอิศวร เพ่ิงมีหลังพุทธกาลหลายรอยป อภิธานัปปทีปกาฎีกา
ท่ีแตงหลังพุทธกาลนานมากน้ี เมื่อไปอธิบายไตรทิพ/ไตรทิพยใน
ความหมายหนึ่งวาเปนท่ีบันเทิงของเทพ ๓ คือ พรหม-หริ-หระ 
ของฮินดู ไดแกพระพรหม-พระนารายณ-พระอิศวร ก็กลายเปน
การดึงไปเขาทางของฮินดู บางทีทานอาจจะอธิบายแบบนึกสนุก
ขึ้นมาก็ได แตก็ทําใหรูถึงสภาพของยุคสมัยดวย ดังน้ัน จะใหดี 
เราก็ควรรูดวยวาคัมภีรใด เกิดในสมัยไหน ไปมาอยางไร  

เร่ืองเกร็ดๆ ก็ไมควรประมาท  
ขอเลาสรุปไวหนอยวา ใน พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับ

ประมวลศัพท์ ท่ีเจียดเวลามาส้ันๆ รีบชําระเพ่ิมเติมเสร็จไป
ในตอนน้ีน้ัน ไดยกเอาคําภาษาไทยออกท้ิงไป ๒๕ คํา ทําไมจึง
ยกท้ิง ก็ไดอธิบายไวในคําชี้แจงของหนังสือน้ันแลว แตคงนอย
นักท่ีจะมีใครไดอาน  

เรื่องก็คือ หนังสือพจนานุกรมน้ี ตอนแรกทําขึ้นมุงสําหรับ
ผูเรียนในระดับตนของนักธรรม ก็แลในหนังสือเรียนนักธรรมน้ันมี
ภาษาเกาๆ คําไทยเกาๆ ซึ่งคนสมัยน้ันบางทีก็รู เขาใจและ
อธิบายไมเหมือนสมัยน้ี เมื่อเริ่มทําพจนานุกรมน้ีครั้งแรก จึงเอา
คําเกาๆ เหลาน้ันติดเขามาดวย แตเวลาน้ี หนังสือน้ีขยายขอบเขต
กวางออกไปแลว จึงยกเอาคําไทยที่ไมใชถอยคําทางธรรมวินัยออก
ท้ิงไปคราวน้ี ๒๕ คํา เอาแตคําพระ ศัพทธรรม คําจากบาลีเขามา  
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แตถาเปนคําภาษาบาลีแท ท่ีไปเขาเรื่องของการเรียนภาษา
บาลี ก็ไมเอา ยกใหการเรียนภาษาบาลีเปนเรื่องของฝายชางไป 
ไมเอาเขามา อยางท่ีวาแลว เรื่องของพวกคัมภีรกัจจายนะ      
โมคคัลลายนะ ฯลฯ ไมเอา นอกจากน้ัน คําทางฝายของการ
เรียนภาษาอยาง พฤติ หรือโยค อะไรก็ไมเอาท้ังน้ัน  

อยางท่ีมีบางทานถามถึงเรื่อง ปตฺตนิลฺเลหกํ โอฏฺฐนิลฺเลหกํ  
น่ันเปนเรื่องของอาจารยสอนภาษาบาลี ท่ีจะไปอธิบายใหฟง 
ทางพจนานุกรมน้ีไมมีหนาท่ี  

ท่ีจริงทางภาษาบาลีเอง เรื่องก็ชัดอยูแลว แตเราไปติดคํา
วา “เลีย” เทาน้ันเอง คือ นิลฺเลห น่ีเปนกิริยาของการปาด คือปาด
ของเหลวท่ีเหนียวอยูติดพ้ืนผิว ทีน้ีการปาดน้ัน จะปาดดวยอะไร
ก็ได ฉะน้ันในคัมภีรน้ีทานก็มีอธิบายใหแลว  

ชิวฺหาย โอฏฺโฐ นิลฺเลหิตพฺโพ = ริมฝปาก พึงปาดดวยล้ิน  
ทีน้ี องฺคุลิยา ปตฺโต นิลฺเลหิตพฺโพ = บาตร พึงปาดดวยน้ิว  
จะเห็นวา ท้ังสองประโยคน้ัน ตัวกิริยาก็ “นิลฺเลห” คือปาด

เหมือนกัน แต “ปาดดวยล้ิน” น่ี คําไทยเรามีคําเรียกพิเศษวา 
“เลีย” ทีน้ีพอเราติดคําวาเลียแลว พอไปเจอ ปตฺต – นิลฺเลห 
แทนท่ีจะรูวา ปาดบาตร (ขอดบาตร) เราก็จะเอาเปนเลียบาตร ก็
เลยสงสัยวาจะเอาล้ินเลียบาตรไดอยางไร แตถาเราเขาใจจริง รู
วาปาด วาขอด มันก็ไมใชเลีย ก็ปาดหรือขอดดวยน้ิวซิ ซึ่งทานก็
บอกอยูแลววา องฺคุลิยา ปตฺโต นิลฺเลหิตพฺโพ พึงปาดบาตรดวยน้ิว 
หรือจะวาขอดก็แลวแต ก็ไมใชไปเลียบาตรดวยน้ิว ไมตองไปติด
ของกับคําวาเลียบาตร เปนการงงกับถอยคําในทางภาษาเทา
น้ันเอง น่ีเปนเรื่องของอาจารยสอนภาษาบาลีท่ีจะอธิบายใหฟง  
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ยังมีเรื่องเกร็ดๆ อีก แตเกร็ดท่ีเปนเรื่องนิดหนอย บางทีก็
สําคัญ อยางคําไทยน่ีแหละ บางทีเปนคําพระ เชน “ตรัสรู้” ก็เปน
เรื่องสําคัญ ควรอธิบายใหเขาใจกัน ไมปลอยใหสับสน  

อยาง พจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ทาน
อธิบายมากบาง นอยบาง ของมากดวยกัน ก็ควรเห็นใจทาน 
มากทีเดียวทานก็อธิบายไปตามท่ีคนไทยเขาใจกันในปจจุบัน 
อยาง “มานะ” ทานก็อธิบายเปนความพยายาม ความพากเพียร 
อะไรตออะไรกอน ตามแบบท่ีคนไทยเขาใจ แลวไปลงทายวา 
ความถือตัว ท่ีเปนความหมายแทของเดิมในภาษาบาลี 

แตถาจะใหดี  พจนานุกรมนาจะแยกใหดวย  บอกวา
ภาษาไทยเดี๋ยวน้ีเขาใจอยางน้ี แตตัวบาลีเดิมคืออยางน้ัน คนก็
จะแยกได เขาใจตรง  

อยาง “ตรัสรู้” ทานก็ใหความหมายวาคือ “รูแจง” แลวก็
วงเล็บวา “(เฉพาะพระพุทธเจา)” อันน้ีก็เปนความเขาใจใน
ปจจุบัน ซึ่งก็ยังมีแงมีปมอีกวา คําวา “พระพุทธเจา” ก็ยังตีความ
ไดอีก พระพุทธเจาในท่ีน้ีหมายถึงเฉพาะพระสัมมาสัมพุทธเจา
เทาน้ันใชไหม? อาว... แลวสําหรับพระปจเจกพุทธเจา บอกวา
ทานตรัสรูไดไหม? เอาอีกแลว ก็เกิดปมปญหาอีก ก็เห็นวามีการ
ใชกันวา พระปจเจกพุทธเจาตรัสรู  

แตไมใชเทาน้ัน ท่ีจริง เมื่อเปนคําไทยในภาษาของเราเอง 
ก็ตองไปสืบคนดูตนตอสิ ทานผูเปนตนเรื่องตนเดิมบัญญัติไว
และใชมาอยางไร ก็ยอนกลับไปดูหนังสือเกา  

ลองไปดูปฐมสมโพธิ ของสมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
พ.ศ. ๒๓๘๗ เกือบ ๒๐๐ ปแลว ยุคแรกของวรรณคดีไทยหลังกรุงแตก 
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ในปฐมสมโพธิกถาน่ันเต็มไปหมด คําวา “ตรัสรู” พระ
สาวกตรัสรู ท้ังน้ัน พระสารีบุตรพิจารณาวาโยมมารดาจะมี
ปญญาพอจะตรัสรูไหม ทานใชอยางน้ีท่ัวไปหมด ทุกคนเลย 
ตรัสรูๆๆ น่ีก็หมายความวา “ตรัสรู” น้ีคือรูพิเศษ รูแจงจริง ไมใช
แครูอยางคนท่ัวไปอยางสามัญ แตรูอริยสัจ ถึงขั้นบรรลุมรรคผล 
เรียกวาตรัสรู เพราะฉะน้ัน ในหนังสือเกาของกรมพระปรมานุชิต
ชิโนรส ก็ใชตรัสรูท่ัวไปหมด สําหรับการบรรลุมรรคผลทุกระดับ  

ทีน้ีมาถึง สมเด็จพระสังฆราช (สา) ก็มีปฐมสมโพธิฉบับท่ี
ใชเรียนนักธรรม ในเลมน้ัน ก็ใชตรัสรูท้ังน้ัน สําหรับการบรรลุ
มรรคผลของคนท่ัวไปทุกคน  

เปนอันวา ตอนน้ีเรายอมใหแกผูท่ีเขาใจตามพจนานุกรม
อยางท่ีคนปจจุบันพูดกัน แตถาจะเอาจริง ตองไปดูท่ีตนตอ 
เพราะทานเปนตนทางของการบัญญัติคําน้ี จึงตองฟนใหเขาใจ
วา ตามบัญญัติหรือตามความริเริ่มของทานเหลาน้ัน ท่ีเรียกวา 
“ตรัสรู้” คือรูแจง ก็คือรูอริยสัจ รูถึงขั้นบรรลุมรรคผลน่ันเอง ไมใช
วาตองเปนพระพุทธเจา จึงวาตรัสรู องคอ่ืนไมตรัสรู พระองคอ่ืน
ก็ เลยกลายเปนรูอยางคนธรรมดาไป  อยาง น้ี เปนตน  ใน 
พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ ก็เลยตองอธิบายคําวา 
“ตรัสรู” ใหเห็นวา ท่ีจริงความหมายเดิมของทานคืออยางไร และ
ก็จึงเอาคําพวกน้ีมาอธิบายในฐานะเปนคําสามัญท่ีพึงรูเขาใจกัน  

เปนอันวา พจนานุกรมฯ ฉบับประมวลศัพท์ กลายเปนเพ่ิมอีก 
๕๐ หนา แตยังตองเพ่ิมอีกเยอะ ตอไป ถารอดจาก ตามพระใหม่
ไปเรียนธรรม ก็จะไดมาเพ่ิมเติมอีก 

น่ีตอนแรกมาแทบไมมีเสียง แตพูดไปๆ เสียงก็ดังเอ็ด
ขึ้นมา อยางน้ีพอกลับไป ตั้งแตพรุงน้ีอาจรูผลวาจะเปนอยางไร  



๗๒ รูจักบานของตัว 

เอาเปนวา ถาเผ่ือพูดกันอีกไมคอยได มาบอยไมได ก็ขอให
ถือเรื่องน้ีเปนสําคัญ ขอใหทําใหไดจริงแลวจะเกิดประโยชนมาก 
เปนประโยชนท้ังแกตัวเอง และแกพระศาสนา ถาทําไดอยางน้ี 
พระพุทธศาสนาจะมีทางฟน มิฉะน้ันจะนากลัว  

สภาพปจจุบันน้ีนากลัวมาก เพราะผูเรียนไมไดใสใจใชไหม 
เรียนประโยค ๓ ประโยค ๔ ฯลฯ เราเรียนอะไร แปลอะไร ตัวจริง
ของเรื่องอยูท่ีไหน เปนอะไรกันแน ก็ไมรู เอาแคใหแปลไดเทา
น้ันเอง แลวอยางน้ีพระพุทธศาสนาจะไปไดอยางไร  

ฉะน้ัน เอานะ เรื่องน้ีเอาใหจริง เรียกวาเริ่มขึ้นมาเลย รูจัก
บานของตัวเอง จะเปนพระไตรปฎก จะเปนอรรถกถา ท่ีเปนตัว
หลัก พูดขึ้นมา ก็รูเลย คืออะไร อยูตรงไหน เปนอยางไร ใชอะไร  

ในพระไตรปฎกนี้ เรายังมีพระศาสดาประทับอยู  
กอนจบ ควรยกพุทธดํารัสท่ีเปนหลักเปนเครื่องยืนยันความ

น้ีขึ้นมาย้ําไว คือท่ีตรัสเมื่อใกลจะปรินิพพานวา (ที.ม.๑๐/๑๔๑/๑๗๘) 
โย โว อานนฺท มยา ธมฺโม จ วินโย จ เทสิโต ปญ ฺญตฺโต,  

โส  โว  มมจฺจเยน  สตฺถา  

แปล: โดยกาลล่วงไปแห่งเรา ธรรมและวินัย ที่เราแสดงแล้ว 
บัญญัติแล้ว แก่เธอทั้งหลาย จักเป็นศาสดาของพวกเธอ 

น่ีคือ เวลาน้ี บรรดาพระและโยม มวลพุทธิกะ ยังมีพระ
ศาสดาดํารงอยู คือพระธรรมวินัย และพระศาสดาน้ันสถิตหรือ
ประทับอยูในพระไตรปฎก ทรงส่ังสอนออกมาจากพระไตรปฎก  
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แมแตถอยคําทางธรรมงายๆ ท่ีเราใชพูดจากันจนเปนคํา
ชาวบาน ไมวาจะเปน เมตตา กรุณา สติ สัมปชัญญะ สันติ 
ปญญา หรือ สมถะ วิปสสนา กรรมฐาน ฌาน ญาณ ฯลฯ ทุกคํา
มาจากตนแหลงคือพระไตรปฎกท้ังน้ัน 

ผู ท่ี เรียนธรรมเรียนคําเหลาน้ีตอๆ  กันมา  วาตามครู
อาจารยหลายชั้นหลายรุน บางทีไมไดนึกวาอาจารยของอาจารย
ของอาจารย อาจารยคนแรกทานแรกในสายท่ีสืบมานั้น รูจักจํา
ไวเอาคําเอาธรรมเอาหลักอยางน้ีมาจากพระไตรปฎก แลวก็บอก
ก็สอนเลาตอๆ กันมา 

ผูท่ีเปนอาจารยจึงตองไมเผลอไมลืมท่ีจะบอกจะเตือน
บรรดาลูกศิษยใหไปดูตนคําตนความท่ีในพระไตรปฎก ท่ีไปคน
ไปดูน้ัน ไมใชแคจะไดตรวจสอบความถูกตองแมนยําเทาน้ัน แต
จะไดรูเพ่ิมเติมใหไดความหมายท่ีกวางออกไป ท่ีลึกลงไป พรอม
ท้ังแงมุมท่ีแตกท่ีแจกออกไปตางๆ  

ถา ทําถาปฏิบัติอยาง น้ี  ก็จะไมพลัดไม เ พ้ียนกันไป
กลายเปนลัทธิอาจารยมากมาย แตจะมั่นคงตรงอยูในหลักของ
พระธรรมวินัย และไดประโยชนแทจริงจากพระพุทธศาสนา 

ท่ีพูดมาน้ีก็ไมพอสมควรแกเวลา คือเลยเวลาแลว เพราะ
ไมสมควรแกเวลา จึงจบลงเพียงเทาน้ี ก็เอาละ เปนอันวาเลย
เวลา ก็ลาจริงๆ จะเดินทางกลับ ยังไมลับไปเลย  
 




