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อนโุมทนา

คณะนักเรียนกฎหมาย สํานักอบรมศึกษากฎหมายแหงเนติ
บัณฑิตยสภา มีศรัทธาในธรรม และมีความปราถนาดีตอประชาชนสวน
รวม มองเหนวาหลักธรรมและแนวทางการดําเนินชีวิตที่พระพุทธเจาตรัส
สอนไว จะชวยใหผูที่รูเขาใจและนําไปปฏิบัติสามารถพัฒนาชีวิตให
ประสบความสุขความเจริญอยางแทจริง จึงไดแจงฉันทเจตนาที่จะจัด
พิมพหนังสือ “ความเปนอนิจจังของสังขาร กับอิสรภาพของสังคม” โดยมี
วัตถุประสงคใหเปนธรรมทาน และเพื่อเปนการบูชาครูอาจารยทาง
กฎหมาย ผูมพีระคุณตอสังคมและประเทศชาติ

การพิมพหนังสือแจกเปนธรรมทานนั้น นับวาเปนการใหอยาง
สูงสุดที่พระพุทธเจาทรงสรรเสริญวา เปนทานอันเลิศ ชนะทานทั้งปวง
เปนการแสดงน้ําใจปราถนาดีอยางแทจริงแกประชาชน ดวยการมอบให
ซึ่งแสงสวางแหงปญญาและทรัพยอันล้ําคาคือธรรม ที่จะเปนหลักนํา
ประเทศชาติใหพัฒนาไปในวิถีทางที่ถูกตอง และเปนไปเพื่อประโยชนสุข
ทีแ่ทและยั่งยืนแกชวิีตและสังคม

ขออนุโมทนาคณะนักเรียนกฎหมาย สํานักอบรมศึกษากฎหมาย
แหงเนติบัณฑิตยสภา ที่ไดมีบุญเจตนาในการบําเพ็ญธรรมทานแหงการ
ใหธรรมใหปญญาแกประชาชนในครั้งนี้ ขอกุศลจริยาที่ไดรวมกันบําเพ็ญ
แลว จงสัมฤทธ์ิผลใหคณะนักเรียนกฎหมาย พรอมทั้งคณะครูอาจารย
แหงสํานักอบรมศึกษากฎหมายแหงเนติบัณฑิตยสภาทุกทาน เจริญ
งอกงามดวยจตุรพิธพรชัย และใหสังคมประเทศชาติวัฒนาสถาพร ดวย
พลังแหงสัมมาทัศนะและสัมมาปฏิบัติสืบไป

  วัดญาณเวศกวนั
    ๑๖ สิงหาคม ๒๕๕๓
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ความเปนอนิจจังของสงัขาร

กบั

อสิรภาพของสงัคม
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การประชุมในวนันี้ นับวาเปนการประชุมทีพิ่เศษครั้งหน่ึงเนือ่ง
ในโอกาสที่เรียกกันวา “วนัปรีดี พนมยงค” โดยเฉพาะการประชุมใน
ปน้ีนับวามีความพิเศษยิ่งขึ้นไปอีก ในเม่ือเปนวาระที่อัฐิของทาน
รัฐบรุุษอาวโุสปรดีี พนมยงค ไดรับการอญัเชญิกลบัจากประเทศฝรัง่เศส
มายังประเทศบานเกิดของทาน และมีการจัดพิธีกรรมและกิจกรรม
ตางๆ เพ่ือเปนการราํลกึถงึ และนอมใจอุทศิกศุลแดทานรฐับรุุษอาวโุส 

อาตมภาพไดสังเกตดูกําหนดการตางๆ เกี่ยวกับงานนี้ เกิด
ความรูสึกวามีเร่ืองหรือกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับพระศาสนา เกี่ยว
กบัวดั เกีย่วกบัพระสงฆมาก คอื พิธกีรรมก็จัดทีว่ัดพนมยงค จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีพิธีกรรมในทางพระศาสนา มีพระเถรานุเถระ
เกี่ยวของ ตลอดกระทั่งการบรรยาย การปาฐกถา ก็นิมนตพระมาพูด
ทําใหเกิดความรูสึกวา อัธยาศัยของทานรัฐบุรุษอาวุโสคงจะมีความ

*
ปาฐกถาธรรม ของ พระราชวรมนุ ี(ประยทุธ ปยุตโฺต) เนือ่งในโอกาส “วันปรดีี พนม

ยงค” (เดิมจะแสดงตรงกับวันที่ ๑๑ พฤษภาคม แตเนื่องจากความไมสะดวก จึงเลื่อนมาแสดง

ในวันที่ ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๒๙ ณ หอศลิปวัฒนธรรม มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร)
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โนมมาทางธรรม มีความใกลชิดพระศาสนาอยูมาก บางทานอาจจะ
บอกวา น้ีเปนเรือ่งของผูจัดงานซึ่งจัดลับหลงัทาน ทานลวงลับไปแลว
ไมรูอะไรดวย แตการจัดงานทั้งหมดนี้ก็มีทานผูหญิงเปนหลัก เปน
ผูรับทราบอยูในงานดวยโดยตลอด ทานก็คงแนะนําหรืออยางนอยก็
อนุมัติในการจัดกิจกรรมตางๆ ทานผูหญิงยอมเปนผูที่รูอัธยาศัย
ของทานรัฐบุรุษอาวุโสเปนอยางดี ทานก็คงจะไดใหงานเปนไปโดย
สอดคลองกับอัธยาศัยของทานรฐับรุุษอาวุโสนัน่เอง

แมวาการจัดงานนี้จะเปนเรื่องเก่ียวกับการจากไป โดยเฉพาะ
เปนเรื่องเกีย่วกับอัฐิของทาน  อันแสดงถึงการที่ทานไดลวงลับไปแลว
ซ่ึงโดยปกติก็เปนเรื่องของความเศราโศกอาลัย แตการที่ทานทั้ง
หลายผูมีความเคารพนับถือ มีศรัทธาในตัวทาน ไดแสดงออกโดย
พรอมเพรียงกัน แมพระเถรานุเถระหลายทานก็ไดมารวมในพิธี เริ่ม
ตนตัง้แตไปรบัอัฐทิี่สนามบนิดอนเมือง 

ทานเจาพระคุณสมเด็จพระสังฆราช ก็ไดทรงแสดงน้ําพระทัย
ที่ทรงมองเห็นความดีของทานรัฐบุรุษอาวุโสมาโดยตลอด นับแตได
ประทานคตธิรรมและพระธรรมเทศนาในวาระครบรอบ ๑๐๐ วนั แหง
การอสัญกรรมของทาน และเมื่อถึงดิถีตรงกับวันเกิดของทานในปตอ
มา ที่เรียกวา วันปรีดี พนมยงค ก็ไดเสด็จไปประทานพระโอวาท
ปราศรัย แมในการบําเพ็ญกุศลเกี่ยวดวยอัฐิของทานรัฐบุรุษอาวุโส
ครั้งนี้ ก็ไดทรงเมตตานุเคราะหที่จะเสด็จไปเปดอนุสรณสถานปรีดี
พนมยงค ที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และจะเสด็จนําขบวนเชิญอัฐิ
เขาสูกรุงเทพมหานคร เปนแตขัดของดวยปญหาพระสุขภาพ
พลานามัยที่ยังไมสมบรูณ เน่ืองมาจากทรงพระชราและการทีท่รงฟน
จากการประชวร อันไมเหมาะสมกับสภาพดินฟาอากาศ จึงจําตอง
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ทูลขอใหระงับการเสด็จเสีย แตถึงกระนั้น เจาประคุณสมเด็จพระ
พุฒาจารย กไ็ดมีเมตตาไปรวมนําในพิธีโดยตลอด 

นักศึกษาทั้งหลาย ทั้งที่ตองเผชิญอุปสรรคจากฝนที่ตกอยาง
หนักยิ่ง ก็ไมทอถอย ไดมาตอนรับอัฐิของทานอยางมากมาย
เปนการแสดงออกถึงความเคารพนับถือศรัทธาในตัวทานอยางหนัก
แนนจริงจัง ทั้งหมดนี้นับวาเปนขอทีค่วรแกความปลาบปลื้มยินดี

สําหรับอาตมภาพ ผูที่จะพูดในวันนี้น้ัน นับวาเปนบุคคลรุน
หลัง ถาเทียบกับตัวทานรัฐบุรุษอาวุโสแลวก็หางกันมาก กวาที่
อาตมภาพจะเติบโตรูความไดดี ทานก็ลี้ภัยออกไปอยูในตางประเทศ
เสียแลว เคยไดยินเรื่องเกี่ยวกับทานก็เปนเรื่องพราๆ ไมสูจะชัดเจน
เปนเพียงเสียงพูดขางหลังเปนสวนมาก อาตมภาพไดมารูจักสัมผัส
ทานรัฐบรุุษอาวุโสก็ตอเม่ือป พ.ศ. ๒๕๐๑ เวลานั้นยงัเปนเณรอยู 

ที่วาสัมผัสนั้น ก็ไมไดสัมผัสโดยการที่ไดพบกับตัวทานหรอก
เปนการสัมผัสในทางความคิด คือไดอานหนังสือของทาน คือ เม่ือป
พ.ศ. ๒๕๐๑ น้ัน อาตมภาพไปไดหนังสือเลมเล็กๆ เลมหน่ึงมา ซ่ึง
เปนผลงานของทาน ชื่อวา ความเปนอนิจจังของสังคม ไดอาน
หนังสือเลมน้ีแลวเกิดความรูสึกติดมาตั้งแตบัดนั้นวา ทานรัฐบุรุษ
อาวุโสปรีดี พนมยงคน้ี มีความสนใจในทางธรรมดวย นับแตน้ันมา
ชื่อของทานเมื่อใครเอยถึงก็ตาม อาตมภาพจะจําติดมาพรอมกับชื่อ
หนังสือที่วา ความเปนอนิจจังของสังคม น้ัน และความรูสึกที่วา
ทานมีความสนใจธรรมะดวย 

แมจนกระทั่งทานผูหญิงไปนิมนตมาพูด อาตมภาพก็ยัง
ปรารภกับทานถึงหนังสือ ความเปนอนิจจังของสังคม น้ีเปนเหตุให
ทานไดสงหนังสือชื่อ อนุสรณปาล พนมยงค มาถวาย ซ่ึงเปนหนังสือ
ที่วาดวยสังคมปรัชญา มีเน้ือหาครบถวนสมบูรณกวาหนังสือเลม
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เลก็ๆ ที่อาตมภาพไดไปนั้น 
แมในวันนั้นเองที่ทานไปนิมนต เม่ือทานผูหญิงกลับไปจากกุฏิ

แลว อาตมภาพก็ไดไปคนหนังสือเลมเล็กๆ ที่ชื่อวา ความเปน
อนิจจังของสังคม ออกมาดู เปนหนังสือที่ไดมาเม่ือ ๒๘ ปกอนโนน
ก็เปดออกดู มองเห็นบันทึกของตัวเอง ลงวันที่อานไววาวันที่ ๑๙
มิถุนายน ๒๕๐๑ พรอมทั้งบันทึกเกี่ยวกับความเห็นวาเห็นดวยหรือ
ไมเห็นดวยอยางไรบาง แตเม่ือพลิกดูไป ปรากฏวาบันทึกลงวันที่
อานนั้นเพียงแคหนา ๓๓ แสดงวาหยุดอานเสีย ไมจบเลม กไ็มทราบ
เหตุผลเหมือนกัน จําไมไดวา ทําไมจึงไดหยุดอาน อานไมจบ อาจ
เปนไดวาเรื่องราวที่ทานเขียนไวซ่ึงเกี่ยวของกับธรรมะที่ตัวเองได
เรียนในสมัยที่ยังเปนเณรนั้น คงจะมีเพียงเทานั้น สวนนอกเหนือจาก
น้ันแลวยังรูไมคอยถึง ความสนใจยังมีไมเพียงพอ ก็เลยหยดุอานเสีย

แตถึงอยางไรก็ตาม ก็เปนอันวา นามของทานรัฐบุรุษก็ติดมา
ในจิตใจของอาตมภาพ พรอมดวยชื่อของหนังสือเลมน้ี และความ
รูสึกที่วา ทานมีความสนใจในธรรมดวย

ทีน้ี เรื่องอนิจจังนี้ ก็เปนหลักธรรมสําคัญหลักหนึ่งในทาง
พระพุทธศาสนา มาในชุดที่เรียกวา ไตรลักษณ ที่แจงออกไปวา
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

คําวา “อนิจจัง” น้ี เปนคําที่คนทั่วไปมักนึกถึงหรือพูดออกมา
เม่ือไดยินไดฟงเกี่ยวกับการลวงลับจากไป หรือเม่ือสิ่งใดสิ่งหนึ่งแตก
สลายอะไรทํานองนี้ เปนเรื่องที่ทําใหรูสึกไมคอยดี คนเราเลยกลัวคํา
วาอนิจจัง 

แตความจริงแลว อนิจจังเปนเรื่องของธรรมะ คือเรื่องธรรมดา
ของสิ่งทั้งหลาย เปนกลางๆ ไมดีไมชั่วในตัวของมันเอง สุดแตวาเรา
จะนํามาใชอยางไร จะใชในทางที่ เปนประโยชน มันก็เปนคุณ
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มหาศาล จะเห็นไดวา ทานรัฐบุรุษก็มองหลักอนิจจังนี้ในแงดีทาน
หน่ึง คือมองในแงนํามาใชประโยชนได ทีน้ี ถาจะพูดถึงเรื่องอนิจจัง
แมจะเปนคําที่นากลัวสําหรับบางคน ก็นาจะเปนสิ่งที่เปนประโยชน
โดยเฉพาะก็เปนเรื่องที่ทานรัฐบุรุษอาวุโสเองสนใจ การนําเรื่องที่
ทานสนใจมาพูดตอออกไปอีก ก็คงเปนที่พอใจของทานดวย อยาง
นอยในฐานะที่ทานเปนนักวิชาการ ก็คงจะพอใจใหเร่ืองที่ทานชอบ
หรือสนใจอยูน้ัน ไดรับการนํามาพิจารณาศึกษา เปนทางแหงการ
เจริญปญญายิ่งๆ ขึน้ไป

เรื่องความเปนอนิจจังของสังคมในหนังสือของทานนั้น โดย
สาระสําคัญสวนหนึ่ง ไดพูดถึงแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสังคม
โดยเปรียบเทียบแนวคิดของวิทยาศาสตรสังคมสมัยใหม กับแนวคิด
ในคัมภีรพระพุทธศาสนา กลาวถึงวิถีวิวัฒนของสังคม จากสังคมที่
เรียกวาสังคมปฐมสหการ หรือบางคนเรียกวาสังคมบพุกาล ถัดตอมา
เปนสังคมทาส ตอมาเปนสังคมศักดินา ตอมาเปนสังคมธนานุภาพ
หรืออยางเด๋ียวนี้มักเรียกวา สังคมทุนนิยม แลวลงทายดวยสังคมกิจ
ซ่ึงเปนคําที่ทานใช อาจจะใชอีกอยางหนึ่งวา สังคมอุดมสหการ หรือ
อะไรในทํานองนั้นก็ได ซ่ึงสุดทายก็คือบรรลุถึงสังคมอุดมคติที่พึง
ปรารถนา ที่มนุษยอยูรวมกันดวยความสุขความสันติไมตรี ไมมีการ
เบยีดเบียนขมเหงกนั น่ีเปนแนวคิดแบบวทิยาศาสตรสังคม

สวนแนวความคิดในคัมภีรพระพุทธศาสนา ก็มีวิวัฒนของ
สังคมเชนเดียวกนั สังคมจะผานขั้นตอนตางๆ มา จนกระทั่งจุดเดนก็
คือ มาถึงยุคที่เรียกวา มิคสัญญี ที่มนุษยทั้งหลายจับอาวุธขึ้นมา
รบราฆาฟนกัน จนกระทั่งตายไปเปนอันมาก เม่ือผานขั้นตอนนั้นไป
แลวสังคมก็กลับเจริญขึ้น จนกระทั่งไดเปนสังคมพระศรีอาริย มีพระ
ศรีอริยเมตไตรยมาโปรด เปนสังคมในอุดมคติที่มนุษยทั้งหลายอยู
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รวมกันดวยความสุข รวมมือกัน มีความเสมอภาคจนกระทั่งมีสภาพ
อยางทีบ่อกวา ลงบันไดบานไปแลวก็แยกไมออก ดูไมออกวาใครเปน
ใคร พอกลับขึน้บานแลวจึงจะรูวาเปนผูน้ันผูน้ี 

ก็เปนอันวา แนวความคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสังคมน้ัน
ในทศันะของทานรัฐบุรุษอาวุโสเห็นวา ในทางคัมภีรพระพุทธศาสนา
ก็ดี ในทางวิทยาศาสตรสังคมสมัยใหมก็ดี ก็รวมลงเปนอันเดียวกัน
คือดําเนินไปสูสังคมอุดมคตดัิงกลาวนัน้

อนจิจงั ทําใหเกิดกระบวนการที่แนนอน

ทีน้ี อาตมภาพก็เกิดขอสังเกตขึ้นมาวา ความคิดทางสังคม
ทั้งสองแบบ หรือการกลาวถึงวิวัฒนาการทั้งสองแบบนั้น ไมวาจะ
เปนแบบของคัมภีรพระพุทธศาสนาก็ตาม แบบของวิทยาศาสตร
สังคมสมัยใหมก็ตาม แมจะเปนเรื่องของความเปนอนิจจัง คือความ
ไมเที่ยงแทแนนอน เปลี่ยนแปลงไปก็จริง แตมองดูแลววิวัฒนาการ
น้ันเหมือนกับวามีกําหนดตายตัวแนนอน คือสังคมจะตองผานขั้น
ตอนนั้นๆ ไป จะตองเปนอยางนั้นๆ ไปตามลําดับ จนในที่สุดก็กลาย
เปนสังคมอุดมคติ  ดูจะเปนเรื่องตายตัว อยางที่ เรียกวาเปน
Deterministic ทําใหเกดิขอสงสยัเปน ๒ ประการ คอื

ประการที่ ๑ อนิจจังที่วาเปนความไมเทีย่งแท ไมแนนอนน้ัน
จะเขากันไดอยางไรกับหลักวิวัฒนาการของสังคมที่เปนเรื่องตายตัว
แนนอน อนิจจังเปนเรื่องไมแนนอน แตที่กลาวมาวาสังคมจะตอง
วิวัฒนาการไปสูขั้นนั้นๆ เปนเรื่องที่ดูเหมือนวาตายตัวแนนอนถึงกับ
วาทํานายลวงหนาได อนิจจังความไมเที่ยงแทแนนอน จะเขากันได
อยางไรกับความเปนไปที่เที่ยงแทแนนอน ความไมคงที่จะเขากันได
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อยางไรกับการถูกกําหนดตายตัว
ประการที่ ๒ ถาหากวาวิวัฒนาการของสังคมเปนไปอยาง

แนนอนตายตัว เหมือนกบัถูกกําหนดไวกอนแลว เราก็ไมจําเปนตอง
ทําอะไร เพราะทําไปก็ไมมีประโยชนอะไร สังคมก็ตองผานเขาสูขั้น
ตอนนั้นๆ เปนเรื่องของมันเองแนนอนอยูแลว ทําอะไรไปก็ไมมี
ประโยชน ไมจําเปนและไมมีผลอะไร เพราะมันก็จะตองเปนของมัน
อยางนั้น น่ีเปนปญหาที่เกิดขึ้น เปนขอสังเกตของอาตมภาพ

กอนจะตอบเร่ืองน้ี ก็ตองทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมาย
ของอนิจจังกอน อนิจจัง น้ันแปลวา ไมเที่ยง คือไมคงที่ ไมคงที่
หมายความวาเกิดแลวดับไป เกิดอยางนี้ ดับไปอยางนี้ แลวเกิดใหม
เปนอยางนั้น เราเรยีกวากลบักลาย เกิดดับกลายเปนกลบักลาย กลับ
กลายก็คือการเปลี่ยนแปลง เพราะฉะน้ัน อนิจจังความไมเที่ยงนั้น
เรามองดูในรูปหยาบ ก็เรยีกวาเปนความเปลีย่นแปลง 

แตความเปลี่ยนแปลงนี้มีกฎเกณฑของมันอยูดวยวา การ
เปลี่ยนแปลงหรือเกิดดับน้ันมีการสืบตอดวย คือเม่ือสิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิด
ขึ้นแลวดับไปนั้น เม่ือมันเกิดขึ้นมาใหมมันจะสืบทอดคุณสมบัติที่มี
อยูเดิมมาดวย น่ีเปนประการที่หน่ึง  

ประการที่สอง สิ่งทั้งหลายมีความสัมพันธ ซ่ึงกันและกัน
หมายความวา สิ่งหน่ึงมีความสัมพันธกับสิ่งอ่ืนในการที่ตางก็พ่ึงพา
อาศัยซ่ึงกันและกัน เปนเหตุเปนปจจัยตอกัน เพราะฉะนั้น สิ่งที่เกิด
ขึ้นมาใหม นอกจากจะเกิดขึ้นมาในลักษณะที่อาศัยการสืบทอด
คุณสมบัติเดิมแลว ยังไดรับอิทธิพลจากสิ่งที่เปนเหตุปจจัยเกี่ยวของ
หรือองคประกอบอ่ืนที่เขามาสัมพันธอีกดวย 

จึงกลายเปนวา ความเปลี่ยนแปลงของสิ่งทั้งหลาย มิใชเปน
การเปลี่ยนแปลงไปอยางเลือ่นลอย แตเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปจจัย
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เม่ือสิ่งทั้งหลายเปลี่ยนแปลงไปอยางไมเลื่อนลอย เปลี่ยนแปลงไป
ตามเหตุปจจัย มันก็มีผลรวมออกมา คือมีความเปนไปอยางแนนอน
ตามเหตุปจจัย 

เพราะฉะนั้น เรื่องอนิจจังที่วาไมเที่ยงแทไมแนนอนนั้น ก็กลับ
เปนความแนนอนขึ้นมาอยางนี้ เพราะอาศัยความเปนไปตามเหตุ
ปจจัย และความเปนไปอยางแนนอนตามเหตุปจจัยน้ี ก็คือหลักที่
เรียกวา ธรรมนิยาม ธรรมนิยามในแงน้ี ก็คือหลักที่เรียกวา “ปฏิจจ
สมุปบาท” ซ่ึงเปนหลักธรรมสําคญัในพระพุทธศาสนา

ถาเราเขาใจหลักนี้ และถาเรารูองคประกอบทั้งหลายที่
สัมพันธกัน ซ่ึงเขามาเกี่ยวของเปนปจจัยอยางครบถวนสมบูรณ เรา
ก็ยอมสามารถทํานายไดวาอะไรจะเกดิขึ้น 

ทีน้ี โลกก็ดี ชีวิตของเราก็ดี จิตใจก็ดี มีองคประกอบของมัน
จํากัดอยู อยางเชนโลกของเรานี้ มันก็มีความเกี่ยวของกับดวงดาว
อ่ืนๆ และดวงอาทิตย กับดาวเคราะหตางๆ ในสุริยจักรวาลและใน
สากลจักรวาลทั้งหมด แมแตภายในโลกเองก็มีแรธาตุตางๆ จํานวน
จํากัด ชีวิตของเรามีอวัยวะตางๆ มีรางกาย มีจิตใจ มีอะไรตางๆ
จํานวนจํากัด แมแยกละเอียดเขาไปในจิตใจของเรา มันก็มีองค
ประกอบตางๆ จํากัดอยู เชนอยางในทางพระพุทธศาสนาก็มีสาขา
ของการศึกษาอันหน่ึงเรียกวา พระอภิธรรม มีการจําแนกจิตออกไป
โดยละเอียดเปนจิตเทานั้นประเภท เปนเจตสิกเทานี้อยาง มันก็มี
จํากัดอยูเทานั้น 

ทีน้ี ถาหากวา เรารูองคประกอบทั้งหลายเหลานี้ ซ่ึงจะเขามา
สัมพันธตอกันและกันอยางครบถวน และรูวามันเปนเหตุปจจัยแกกัน
ในลักษณะใดๆ แลว เราก็สามารถบอกไดวา เม่ือองคประกอบไหน
สัมพันธกับองคประกอบไหน อะไรจะเกิดขึน้ 
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เพราะฉะน้ัน การที่เราจะทําอะไรๆ ไดสําเร็จแคไหน ก็เปน
เรื่องของการที่เรารูองคประกอบที่เขามาเปนเหตุปจจัยไดเพียงไร
เทานั้นเอง ซ่ึงเปนเรื่องของปญญาที่วามีความรูเขาใจชัดเจนทั่วถึง
เพียงไร

ถาวาในดานปจจัยทางวัตถุ ซ่ึงเปนของหยาบ ก็อาจจะเห็น
งาย ยกตัวอยางเชนวา เอาน้ํามาใสภาชนะตัง้บนไฟ ภายในความกด
อากาศที่แนนอน อยางวาระดับนํ้าทะเล ๑๐๐๐ มิลลิบารหรือ ๗๖๐
มิลลเิมตรปรอท พอถึง ๑๐๐ องศาเซลเซียส มันก็เดือด แตถาเราเอา
ไปตั้งในที่สูงขึ้น ที่มีความกดอากาศต่ํา สมมุติวามีความกดอากาศ
๑๐๐ มม.ปรอท พอถึง ๕๑   ํC ก็เดือดแลว น้ีก็หมายความวา หลัก
การอยูที่การรูเขาใจองคประกอบทีเ่ขามาสัมพันธกนั 

ทีน้ี ถาหากวาองคประกอบเหลานั้นมีจํากัด มนุษยรูทั่วถึง เรา
ก็ตอบไดชัดเจน เหมือนอยางที่นักวิทยาศาสตรสามารถทํานาย
ทายอะไรๆ ไดหลายอยาง ในเม่ือองคประกอบที่มีจํานวนจํากัดนั้น
เขามาสัมพันธซ่ึงกันและกัน 

แตในกรณีที่มีองคประกอบมากมายเขามาเกี่ยวของรวมกัน
อยางซับซอน บางทีเราก็ทํานายไดยาก เชนเรื่องเกี่ยวกับดินฟา
อากาศ วาวันนี้จะมีฝนหรือจะไมมี อยางนี้ เปนตน แต น้ีไมได
หมายความวาความเปนไปตามเหตุปจจัยน้ันไมแนนอน หาไดเปน
อยางนั้นไม ความเปนไปตามเหตุปจจัยน้ันก็แนนอนของมันตามเดิม
แตเปนทีเ่ราเองไมรูทั่วถึงเหตุปจจัยเหลานั้น เราอาจจะรูปจจัยตัวยืน
บางอยาง แตไมรูถึงปจจัยตัวแปรครบถวน เราก็เลยบอกผิดไป

ทีน้ี ในทางวัตถุน้ัน ความเปนเหตุปจจัยยังเปนเรื่องหยาบ ก็
พอจะตามสืบได แมกระนั้นเราก็ยังตองพยายามศึกษาคนควากันไป
อีกมากมาย ทีน้ีเหตุปจจัยในทางสังคมนั้นก็ยิ่งซับซอนมากขึ้น  ครั้น
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ละเอียดขึน้ไปถึงขัน้เหตปุจจัยในจติใจมนษุย กย็ิง่ซบัซอนหนกัเขาไปอีก 
ยิ่งกวานั้น เรื่องสังคมและเรื่องจิตใจของมนุษยก็มีความ

สัมพันธซ่ึงกันและกัน ดังตัวอยางเมื่อกี้น้ี เร่ืองจุดเดือดของน้ํา ที่
องศาเทานั้น ในความกดอากาศเทานั้น ทีน้ีหันมามองดูจุดเดือดของ
คน จะพบวาจุดเดือดของจิตใจนาย ก. กับจุดเดือดของจิตใจนาย ข.
ไมเทากัน อาจมีจุดเดือด คือโกรธจนกระทั่งทนไมได ตองแสดงออก
มา ในระยะขีดจํากัดของแรงกระทบเทานี้ แตนาย ข. อาจจะมี
จุดเดือดของการแสดงอารมณตางออกไป ทั้งน้ี เราตองเขาใจ
โครงสรางของจิตใจของคนนั้นๆ กอน จะตองรูวานายคนนี้มีกิเลส
เทาไร มีสติปญญาเทาไร มีการสั่งสมคุณสมบัติความเคยชินของ
จิตใจของตนไวอยางไร เปนตน 

แตรวมแลวก็เปนอันวา น้ีคือหลักอนิจจัง ซ่ึงแสดงถึงความไม
เที่ยง และความเปลี่ยนแปลง ที่ไมเปนไปอยางเลื่อนลอย แตเปน
ความเปลี่ยนแปลงที่เปนไปตามเหตุปจจัย 

เพราะฉะนั้น กจึ็งมีความเปนไปทีแ่นนอนตามเหตปุจจัย 

กระบวนการที่แนนอน ทําใหมนษุยมีอสิรภาพ

ทน้ีีเกิดปญหาตอไปอีกวา ถาหากวาขบวนการของสิง่ทัง้หลาย
เปนไปตามเหตุปจจัยอยางแนนอนแลว มนุษยจะมีอิสรภาพหรือไม
เปนปญหาสําคัญมากเกี่ยวกับอิสรภาพของมนุษย เพราะถามนุษย
ถูกจํากัดดวยกระบวนการของเหตุปจจัยที่แนนอนแลว มนุษยก็จะ
กําหนดความเปนไปของตนเองไมได และจะทําใหสิ่งทั้งหลายเปน
ไปตามที่ตนตองการไมได ขอสรุปเปนอยางนี้หรือเปลา คือ มนุษย
มีอิสรภาพหรือไม?
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กอนตอบคําถามนี้ กข็อพูดแทรกเปนเกร็ดนิดหนอยเกี่ยวกบั
คําวาอิสรภาพนั่นเอง คําวา “อิสรภาพ” น้ี เปนภาษาไทยคําหนึ่งทีเ่รา
ไดใชคลาดเคลื่อนจากความหมายเดิมกันมานาน คือ เราใชคําวา
อิสรภาพ ในความหมายวา ความปลอดพนจากเครื่องบีบคั้นบังคับ
กีดกั้นจํากัด ไมตองขึ้นตอสิ่งอ่ืนหรือใครอ่ืน พรอมที่จะทําอะไรตาม
ตองการหรือตามที่เห็นสมควร อันนี้คือความหมายที่เราเขาใจกัน
และเราก็อาจจะนําไปเทียบกับภาษาอังกฤษ โดยแปลอิสรภาพวา
freedom 

แตความจริงน้ัน คําวา “อิสรภาพ” เปนคําภาษาบาลี มาจาก
อิสฺสร+ภาว อิสฺสร ตรงกับสันสกฤตวา อีศฺวร หรือ อิศวร ซ่ึงแปลวา
เปนใหญหรือเปนเจาใหญ เราไดใชคําวาอิสรภาพนี้คลาดเคลื่อนกัน
มาโดยตลอด 

ทีน้ี ก็จะตองถามวา แลวในภาษาเดิม คือบาลีสันสกฤต เขาใช
คําอะไรกันในความหมายวา ความปลอดพนจากเครื่องบีบคั้นบังคับ
จํากัดขัดขวาง ไมตองขึ้นกับสิ่งอ่ืน พรอมที่จะทําอะไรๆ ตามตองการ
หรือตามที่เห็นสมควร 

คําที่ใชในภาษาบาลีสันสฤตแตเดิม ก็คือคําวา “วิมุตติ” หรือ
วิมุกติ หรือวิโมกข หรือ โมกษะ ซ่ึงคําเหลานี้เปนคําที่ใชในทาง
ศาสนาเปนประจํามานานแสนนาน เปนคําที่คุนตาคุนหูกันมาก การ
ที่อาตมภาพยกคํานี้ขึ้นมาพูด ก็เพราะตองการใหเห็นวา ความจริง
น้ัน “อิสรภาพ” หรือความหมายที่เราใชดวยคําวาอิสรภาพนั้น เปน
สิง่ทีท่างพระศาสนาไดพูดถงึกันอยูเสมอ เปนคําทีส่นใจใสใจกันในวง
ของนักศาสนาปรัชญามานานตั้งหลายพันปแลว เราจะไดโยงเรื่องน้ี
เขามาหากนัได
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คําวา “วิมุตติ” หรือ วิมุกติ น้ัน ถาจะแปลเปนภาษาอังกฤษ
ก็ตรงกับคําวา freedom 

ถาทานไปเปดพจนานุกรมบาลี-สันสกฤตดู จะพบวา อิสรภาพ
ไมไดแปลวา freedom แต “อิสรภาพ” แปลวา mastership หรือ
overlord ship หรือ supremacy หรือ sovereignty ซ่ึงไมใชอิสรภาพ
อยางที่ เราเขาใจเลย เปนเรื่องของความเปนใหญทั้งน้ัน มีแต
พจนานุกรมไทย-อังกฤษเทานั้น ที่แปลอิสรภาพวา freedom 

แตถาใช “วิมุตติ”  ก็จะมีความหมายเปน freedom หรือ
liberation ที่บางคนแปลวา  การปลดปลอย  หรือ  release หรือ
emancipation หรือที่ในศาสนาตะวันตกเขาใชสําหรับคติทางศาสนา
ของเขาวา salvation 

เปนอันวา คําที่เราตองการแทๆ ก็คือคําวา “วิมุตติ วิโมกข
หรือโมกษะ” น่ันเอง 

อยางไรก็ตาม เราไดใชคําวาอิสรภาพมาจนติดเสียแลว เพราะ
ฉะนั้น แมในการบรรยายครั้งน้ี อาตมภาพก็จําเปนตองใชคําวา
อิสรภาพในความหมายของความปลอดพนนั้นตลอดไป แตขอเพียง
วา

๑. เม่ือพูดถึงคําวาอิสรภาพ ก็ใหเขาใจตามเรื่องราวและความ
หมายที่อาตมภาพไดกลาวมาแลว 

๒. เม่ือไดยินคําวาอิสรภาพคราวใด ก็ขอใหนึกถึงคําวา วิมุตติ
วโิมกข โมกษะ ไวในใจดวย จะไดโยงกบัความหมายในทางพระศาสนา

อยางไรก็ตาม คําวา “อิสรภาพ” น้ันก็มีแงอยูบางเหมือนกนั ที่
จะใชไดกับความหมายในเชิงวาเปนการทําอะไรไดตามตองการ
เพราะคําวาอิสรภาพนั้นแปลวาความเปนใหญ เม่ือเราจํากัดความ
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หมายของความเปนใหญในที่น้ีวา ความเปนใหญในตัวเอง ความ

เปนไทแกตัว มันก็มีลักษณะที่วา สามารถทําอะไรไดตามตองการ
โดยไมขึ้นกบัสิง่อ่ืนเหมือนกัน 

แตคําวาอิสรภาพมีขอเสียในแงที่วา มันมักมีความหมายเลย
ไปถึงวา จะเขาไปกดขี่บังคับครอบงําคนอ่ืนมีอิทธิพลเหนือเขาได
ดวย เพราะฉะนั้น จึงเปนคําที่มีความหมายไมพอดี ไมตรงกับที่
ตองการทเีดียว ความหมายของคําวาอิสรภาพกข็อพูดเพยีงเทานี้

ทีน้ีก็กลับมาถึงปญหาที่วา ในเม่ือกระบวนการของสิ่งทั้งหลาย
เปนไปตามเหตุปจจัยแนนอนแลว มนุษยเราจะมีอิสรภาพหรือไม ก็
ตอบไดวา มนุษยน้ันมีอิสรภาพ 

การมีอิสรภาพของมนุษยก็คือการที่มนุษยสามารถเขาไปเปน
ปจจัยอยางหนึ่งในกระบวนการแหงเหตุปจจัยน่ันเอง และมนุษยน้ีก็
เปนปจจัยตวัสําคัญดวยในกระบวนการแหงเหตุปจจัยน้ัน 

มนุษยเขาไปเปนปจจัยอยางหนึ่งในกระบวนการแหงเหตุ
ปจจัยอยางไร คําตอบก็คือ มนุษยเอาการกระทําของตัวน้ันเอง
เขาไปเปนปจจัยผลักดัน หรือกีดกั้น หรือจัดสรรปจจัยอ่ืนๆ ใหเปน
ไปตามตองการ อันนี้คือการที่มนุษยมีอิสระ ที่วามีอิสระก็มีอิสระ
อยางนี้แหละ แตจะใหมีอิสระแบบที่วานึกเอาจะใหสิ่งทั้งหลายเปนไป
อยางไรตามชอบใจนั้นเปนไปไมได ถาคําวาอิสระมีความหมายถึง
อยางนั้น ก็เรียกวามนุษยไมมีอิสรภาพ คือวาจะเอาตามชอบใจตัว
เองโดยไมเขาไปเปนเหตุปจจัยดวยนั้น ทําไมได 

การเปนอิสระของมนุษย ก็คือ การที่ตัวจะตองเขาไปรวมเปน
ปจจัยอยางหนึ่งในกระบวนการแหงเหตุปจจัย

อีกประการหนึ่ง การที่มนุษยจะมีอิสรภาพนั้น นอกจากจะ
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หมายถึงวา มนุษยสามารถทําอะไรๆ ไดแลว ยังจะตองมีความหมาย
ตอไปอีกดวยวา การกระทําของมนุษยน้ันจะตองมีผล ถาสิ่งทั้งหลาย
เปนไปอยางไมแนนอน ไมเปนไปอยางแนนอนตามเหตุปจจัย เปน
ไปอยางเลื่อนลอย ไมมีกฎไมมีเกณฑ การกระทําของมนุษยก็ยอม
ไมมีผล มนุษยจะทําอะไรไปก็ไมมีความหมาย การกระทําของมนุษย
ก็ไมเปนปจจัยที่จะทําใหเกิดอะไรขึ้นมา มนุษยก็คาดหมาย หวังหรือ
ลวงรูผลแหงเหตุปจจัยจากการกระทําของตนไมไดเลย ถาเปนอยาง
น้ีมนุษยก็ไมมีอิสรภาพ 

มนุษยมีอิสรภาพ ก็เพราะสามารถทําการเปนปจจัยใหเกิดผล
โดยอาศัยความเปนไปอยางแนนอนตามเหตุปจจัยน่ันเอง

ที่วามนุษยเปนอิสระ โดยเขาไปรวมเปนปจจัยในกระบวนแหง
เหตุปจจัยน้ัน ปจจัยในฝายของมนุษยมีอะไรบาง

อยางที่หน่ึงซ่ึงเห็นชัดก็คือ “การกระทํา” ของมนุษยน่ันแหละ
เปนตัวปจจัยอันหนึ่ง ทีน้ีมองตอไป ที่บอกวาเราทําอะไรๆ เพ่ือให
เปนไปตามตองการ ก็มีปจจัยอีกตัวหน่ึงในฝายมนุษยคือ “ความ
ตองการ” 

เปนอันเห็นแลววา ปจจัยฝายมนุษยในกระบวนการแหงเหตุ
ปจจัยน้ันมี ๒ อยาง ไดแก การกระทํา และ ความตองการ และเราก็
เขาไปรวมกระบวนการแหงเหตุปจจัยน้ัน โดยเอาการกระทําของตน
เปนปจจัยทําใหสิ่งทัง้หลายเปนไปตามตองการ 

แตแคน้ียังไมพอ ถาไดเพียงสองอยางนี้ เราก็มองขามปจจัยที่
สําคัญอยางยิ่งอีกตัวหน่ึงไป ปจจัยอีกตัวหนึ่งในฝายของมนุษยน้ัน
คือ ความรู เราอาจไมพูดถึงมันเลย คือเราพูดเพียงแควาเราทําการ
ใหสิ่งทั้งหลายเปนไปตามตองการ ไมมีคําวา “ความรู” แตเราจะทํา
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สิ่งทั้งหลายใหเปนไปตามตองการไดอยางไร เราตองรูกระบวนการ
แหงเหตุปจจัย ตองรูปจจัยอ่ืนๆ ที่เราจะเขาไปผลักดัน เขาไปปดกั้น
เขาไปจัดสรร เราจึงจะทําการใหเปนไปตามความตองการของเราได 

เพราะฉะน้ัน ปจจัยที่จําเปนอยางยิ่งก็คือ ความรู หรือ ปญญา

ปญญานี่แหละเปนปจจัยตัวเอกที่ทําใหมนุษยเปนอิสระ หากไมมี
ปญญา ไมมีความรู เราจะทําอะไรได เราทําอะไรมันก็ไมเปนไปตาม
ตองการ หรือทําลงไปแลวอาจไดผลตรงขามกับความตองการก็ได
เพราะฉะน้ัน ตัวการสําคัญที่เปนปจจัยทางฝายมนุษย ที่ทําใหมนุษย
เปนอิสระหรือมีอิสรภาพ กค็ือ “ปญญา”

ในทางพระพุทธศาสนาถือวา ปญญาเปนปจจัยตัวเอก เปน
แกนหลักที่จะทําใหเกิดวิมุตติ ดังจะเห็นไดวา ทานกลาวถึงลําดับ
หลักธรรมในกระบวนการของการศึกษาไวเปน ศีล สมาธิ ปญญา

วิมุตติ ตอจากปญญาจึงเปนวิมุตติ ขาดปญญาแลวหลุดพนไมได
ปลอดพนเปนอิสระไมได 

ไมตองพูดถึงวิมุตติที่กลาวถึงในหลักธรรมขั้นสูงสุด แมแตการ
ที่เราจะปลอดพนเปนอิสระจากภัยธรรมชาติ จากโรคภัยไขเจ็บ จาก
การเบยีดเบยีนในระหวางมนษุยดวยกนั เราก็ตองอาศยัปญญาความรู

เม่ือมีปญญารูเขาใจในสิ่งทั้งหลายที่อยูแวดลอมตัว ที่จะมา
เปนปจจัยเกี่ยวของทําใหเกิดภัยธรรมชาติเปนตนนั้นแลว เราก็
เขาไปผลักดัน ปดกั้น จัดสรรปจจัยเหลานั้น เพ่ือทําใหเปนไปตาม
ปรารถนา ถาเรามีความสามารถที่จะเปนปจจัยไดอยางถูกตอง ก็
ทําไดสําเร็จ 

แมแตการที่เรามีวิชาการตางๆ เชน วิชานิติศาสตร รัฐศาสตร
เศรษฐศาสตร ลัทธิอะไรตางๆ ขึ้นมา เราร่ําเรียนกันไปก็เพ่ือจะได
เอาความรูมาใชในการจัดสรรปจจัยตางๆ ใหเปนไปในทางที่จะชวย
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ใหมนุษยเขาถึงอิสรภาพ พูดอีกอยางหน่ึงก็คือการที่จะทําใหเกิด
ปญญาซึ่งเปนตัวการสําคัญเปนปจจัยเอกในการที่จะนํามนุษยไปสู
อิสรภาพ 

อยางไรก็ตาม ในทางปฏิบัติ คือในเวลาใชจริง เราเรียนรู
ศาสตรหรือวิชาการตางๆ เหลานั้น เรานึกวาเราเกงกลาสามารถ เรา
เปนอิสระที่จะทําอะไรๆ ใหเปนไปตามที่เราตองการ แตบางทเีราก็ไม
ไดใชศาสตรวทิยาเพื่อผลในการที่จะใหเกิดอิสรภาพ เรากลบัใชมันใน
ทางที่จะทํามนุษยใหตกเปนทาสยิง่ขึน้ไปอีกก็มี 

อันน้ีเหตุผลเปนเชนไร ทําไมจึงเปนอยางนั้น มันเปนเรื่อง
เกี่ยวพันถึงอิสรภาพในตวัของมนุษยเอง ซ่ึงจะตองพิจารณากันตอไป

ปจจัยทีส่งเสริม / ขัดขวางอิสรภาพ

ขอยอนกลับไปกลาวถึงเรื่องปญญา ที่บอกวาปญญาเปน
ปจจัยตัวเอกในการที่จะนํามนุษยไปสูอิสรภาพ จะเรียกวาอิสรภาพ
หรือวิมุตติกไ็ด 

ปญญานั้นเปนองคประกอบอยางหนึ่งในโครงสรางของชีวิต
จิตใจมนุษย ในทางพระศาสนาทานใชศัพทเรียกวาเปน สังขาร๑

อยางหนึ่ง 
บรรดาองคประกอบซึ่งอยูในโครงสรางชีวิตจิตใจมนุษย ที่

เรียกวา สังขาร น้ัน มิใชมีแตปญญาเพียงอยางเดียว มันมีอยางอ่ืน
ดวยอีกหลายอยาง

ขอกลาวถึงความหมายของ สังขาร กอน สังขารนั้นแปลวาตัว
ปรุงแตง ปรุงแตงอะไร ปรุงแตงจิตใจ ปรุงแตงความคิด ปรุงแตง

๑ สังขาร ในความหมายท่ี ๑ 
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การกระทํา ถาจะใชภาษาสมัยใหมก็แปลวา เครื่องมือประกอบการ
ฝายนามธรรมของมนุษย เพราะวาสังขารเหลานี้ เชน ปญญา
เปนตน เปนเคร่ืองมือประกอบการ หรือเปนเคร่ืองมือในการกระทํา
ของเราที่จะชวยใหเราไดรับอิสรภาพ (หรือจะใหไมไดรับอิสรภาพ
ก็ได) 

สังขารนั้นมีมากมาย สังขารอยางอ่ืนก็มีทั้งฝายที่เปนตัวชวย
ใหเกิดอิสรภาพก็คือชวยปญญา และสังขารที่เปนฝายราย ฝายขัด
ขวาง ฝายกดีกั้น กําจัดทําลายอิสรภาพ

สังขารที่เปนฝายชวย ก็ยกตัวอยางเชน สติ สตเิปนเครื่องชวย
ใหปญญานี้ กระทําการโดยรอบคอบ กระทําโดยถูกจังหวะ เม่ือถึง
จังหวะจึงทํา ยังไมถึงจังหวะก็ไมทํา เพราะบางทีทั้งๆ ที่รู แตทําผิด
จังหวะก็ไมสําเร็จ แลวสติก็เปนตัวชวยใหทําไดถูกตองรอบคอบไม
ผิดพลาด หรืออยาง ศรัทธา ความซาบซึ้ง ความมีจิตใจผองใสม่ันใจ
ก็ทําใหเรามีกําลังใจที่จะกระทําไดตอไป หรืออยาง วิริยะ ความเพียร
ก็ทําใหไมเกิดความทอถอย ทําใหเขมแข็งแกลวกลา ตอสู วิ่งไปขาง
หนา หรือ สมาธ ิทําใหเกิดความมั่นคงแนวแน เปนตน 

สังขารที่ เปนองคประกอบเหลานี้ เปนฝายชวย หากวามี
ปญญาแลว ไดอาศัยสังขารอยางที่วามาแลวน้ีเปนองคประกอบ การ
ทํางานเพื่ออิสรภาพก็จะไดผลดียิ่งขึ้น

ในเวลาเดียวกัน ก็มีสังขารฝายตรงขาม จะเรียกวาฝายราย
ก็ได เรามักจะเรียกวา กิเลส ซ่ึงเปนตวัขดัขวางหักลางทําลาย อาจจะ
ทําใหปญญาทํางานไมสําเร็จหรืออาจจะเขามาครอบงําเสีย ทําใหเดิน
ไปในทางตรงขาม ออกนอกลูนอกทางไปเสีย หรือแมแตแทนที่จะนํา
ไปสูอิสรภาพ กก็ลับนําไปสูความหมดอิสรภาพ 
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กิเลสเหลานี้มีมากมาย แตที่ควรนํามากลาวในที่น้ี ก็คือสังขาร
กิเลสที่สําคัญ ๓ อยาง ไดแก กิเลสที่ผูกพันกับตัวตน หรือจะเรียก
งายๆ วา กิเลสพันตัว ๓ อยาง กิเลสพันตัว ๓ อยางนี้เปนเรื่องเกี่ยว
กบัตวัตนทัง้น้ัน มันมีบทบาทในสังคมมนษุยมากเหลอืเกิน ไดแก

๑. ความเห็นแกตวั ภาษาพระเรียกวา ตัณหา
๒. ความถือตวั ภาษาพระเรยีกวา มานะ
๓. การยึดติดในความเหน็ของตวั ภาษาพระเรียกวา ทิฏฐิ
ตัณหา มานะ ทิฏฐิ ๓ อยางนี้ เปนกิเลสพันตัว ผูกพันอยูกับ

เรื่องตัวตน จะเอาแตตัว ในเม่ือเอาแตตัว ก็ไมเกื้อกูลสังคม จะนําไป
สูอิสรภาพของสังคมไมได มีแตจะขัดขวางอิสรภาพของสังคม ไม
เฉพาะขัดขวางอิสรภาพของสังคมเทานั้น มันมัดตัวคนนั้นเองไมใหมี
อิสรภาพดวย คอื แมแตเจาตวัคนนัน้เองก็ไมมีอิสรภาพ

ความเห็นแกตัวหรือ “ตัณหา” ทําใหมนุษยเที่ยวแสวงหาสิ่ง
เสพ กอบโกยแยงชิงผลประโยชนกัน อันเปนตัวการสําคัญอยางหน่ึง
ที่มีบทบาทมากในสังคมของเรา

อยางที่สอง ความถือตัวหรือ “มานะ” ทําใหมนุษยชิงดีชิงเดน
กัน อยากยิ่งใหญเหนือคนอ่ืน แขงขันกันเพ่ือความเปนใหญ แสวงหา
อํานาจ แลวก็พยายามครอบงําขมขี่ซ่ึงกันและกัน และ

อยางที่สาม การยึดติดในความเห็นของตัว ที่เรียกวา “ทิฏฐิ”
ก็ทําใหคนเอาแตความเห็นของตัว ถือร้ันไมรับฟงผูอ่ืน ไมฟงเหตุผล
งมงายคลั่งในลัทธินิยมอุดมการณ อาจถึงกับไปบีบบังคับคนอ่ืนให
ยอมรับนับถืออยางตน โดยไมยอมใหเขาใชปญญาท่ีจะยอมรับโดย
เหตุผล
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จะเห็นวา สิ่งสําคัญที่เปนเปาของกิเลส ๓ อยางนี้ก็ไดแก เร่ือง
ผลประโยชน (กาม) เรื่องอํานาจ และเรื่องลัทธินิยมอุดมการณความ
คิดเห็น อันนี้เปนเรื่องที่สําคัญมาก พฤติกรรมของมนุษยในสังคม
สวนมากก็พัวพันอยูกับเรือ่งเหลานี้ 

กเิลส ๓ ตวัน้ี ทําใหมนุษยไมสามารถจะนําสังคมของตวัเองไป
สูความหลดุพนเปนอิสระตามที่มุงหมายได

ผูทํางานจํานวนมากบอกวา ตนทํางานเพื่ออิสรภาพของสังคม
หรือจะเรียกวา ปลดปลอยสังคม นําสังคมไปสูความอยูดีสงบสุขไร
การเบียดเบียน ปลอดพนจากความเบียดเบียน ก็คือความเปน
อิสรภาพ 

อยางไรก็ดี ผูทํางานมักจะมองแตฝายศัตรูหรือฝายปรปกษวา
พวกนั้นมีความกระหาย มีความยึดติดในอํานาจ ในผลประโยชน
อะไรตางๆ บางทีก็ลืมมอง ลืมสํารวจตัวเอง หรือวาตัวเองสํารวจตัว
เองแลวไมมีกิเลสผูกพันตัวตนเหลานั้น แตผูรวมงานมี บางทีผูรวม
งานก็มีมาก ๆ ดวย ก็เลยทํางานไมสําเรจ็ 

อีกอยางหน่ึง หรือวาบางทีตอนแรก ทั้งตัวเองและผูรวมงานก็
ไมมี ตางก็ตั้งใจทํางานเพื่ออิสรภาพของสังคมอยางแทจริง แตทําตอ
ไป ทําไปทํามา ตัวเองมีขึ้นมา หรือผูรวมงานมีขึ้นมา ก็ทําไมสําเร็จ
อีก ก็เลยกลายเปนวา พฤติกรรมของตนเองหรือของผูรวมงานหรือ
ของหมูคณะที่ทํ างานนั่นเอง  กลายเปนอุปสรรคทําลายลาง
อุดมการณ ทําใหการทํางานเพื่ออิสรภาพของสังคมไมสําเร็จผล

สังขารที่กลาวมาเหลานี้ เปนปจจัยที่ซอนอยูในตัวมนุษย
มนุษยจะเปนอยางไร จะทําอะไร และทําอยางไร ก็อยูที่ปจจัยอัน
เรียกวาสังขารที่อยูในตวัเหลานี ้
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ในเม่ือเราถือวามนุษยเปนปจจัยตัวสําคัญในการสรางสรรค
อิสรภาพของสังคม เราก็ตองรูจักตัวมนุษยใหดี การที่จะรูจักตัว
มนุษยไดดี ก็คือรูจักเจาตวัปจจัยสังขารทั้งหลายที่อยูในตัวมนุษยน้ัน
แลวก็พยายามจัดการกับปจจัยเหลานั้นใหเกิดผลดี คือจัดการกับ
สังขารฝายดี เชนอยางปญญานี้ โดยสงเสริมขึ้นมาใหเจริญงอกงาม
สวนสังขารในฝายรายที่กําจัดขัดขวางอิสรภาพ ก็ตองแกไขลบลาง
ทําใหหมดไป 

เพราะฉะน้ัน ในการสรางสรรคอิสรภาพของสังคมนั้น จะรูจัก
ปจจัยทางสังคมหรือสิ่งแวดลอมเทานั้นไมเพียงพอ จะตองรูเขาใจ
ปจจัยที่อยูในตัวมนุษยดวย เพราะวาปจจัยเหลานี้คือตัวแปร ที่อาจ
ทําใหเราเดินออกไปนอกลูนอกทางหรือทํางานลมเหลว 

พูดเปนสํานวนอีกอยางหน่ึง ก็บอกวา ถาคนปราศจาก
อิสรภาพจากสังขารแลว อิสรภาพของสังคมก็คงไกลสุดเอ้ือม คือ
ไมมีทางสําเร็จ เพราะฉะน้ัน จะตองทําใหมนุษยเปนอิสระจากสังขาร
โดยเฉพาะจากกิเลสพันตวั ๓ อยางนั้น

รวมความวา ในการทํางานเพื่อชวยใหสังคมหลุดรอดปลอด
พนจากการบบีคั้น ขมเหง เบยีดเบยีนน้ัน

ประการที่ ๑ เราจะตองเรียนรูปจจัยทั้งหลายในภายนอก และ
พัฒนาความสามารถในการที่เราจะเขาไปรวมเปนปจจัยในกระบวน
การทางสังคมนั้น

ประการที่ ๒ ตองรูเขาใจปจจัยที่อยูในตัวมนุษย แลวพัฒนา
ความสามารถและความมั่นคงในการที่จะเปนอิสระจากสังขารที่เปน
เครื่องกําจัดขัดขวางอิสรภาพเหลานั้น 

พูดอีกนัยหน่ึงวา คนที่จะไปปลดปลอยสังคมน้ัน ก็ตองไม
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ประมาทที่จะปลดปลอยตนเองใหพนจากการครอบงําของกิเลสขาง

ในตัวดวย หรือทําตัวเองใหเปนอิสระจากกิเลสที่เปนเครื่องผูกพันตัว
เองดังที่กลาวมาแลว โดยเฉพาะจากตัณหา มานะ และทิฏฐิ มิฉะนั้น
ตัวเองก็จะถูกพันธนาการ ถูกผูกมัด และก็จะพลอยทําใหสังคมถูก
ผูกมัดไปดวย

วัตถุกําหนดจิต หรือจิตกําหนดวัตถุ

อาตมภาพพูดไปๆ ก็เขามาทางจิตใจมากขึ้น เม่ือเขามาถึง
เรื่องจิตใจ ก็จะมีขอขัดแยงขึ้นในเรื่องเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง
จิตใจกับวัตถุ คอืมีปญหาวา วตัถุกาํหนดจิต หรือจิตกําหนดวตัถ ุ

บางคนบอกวา วัตถุกําหนดจิต อยางในเร่ืองสังคมนี้ มันอยูที่
สภาพแวดลอม ถาหากเราจัดสังคมนี้ใหเรียบรอยดี คนมีความเสมอ
ภาคเทาเทียมกัน มีปจจัยยังชีพพรอมบริบูรณแลว ไมตองแยงชิง
เบียดเบียนกัน ความเห็นแกตัว มันก็จะหมดไปเอง คนก็คงจะหมด
กิเลส อันน้ีเปนเหตุผลถกเถียงในฝายที่วาวัตถุกําหนดจิต 

ในแงน้ีก็มีความจริงอยูเหมือนกัน แตเปนความจริงเพียงสวน
หน่ึง เพราะเปนธรรมดาวา สภาพแวดลอมยอมทําใหจิตใจคนผนัแปร
ไปได น่ีเปนเรื่องเก่ียวกับโอกาสนั่นเอง แตก็อยางที่บอกแลววา มัน
เปนความจรงิเพียงเสี้ยวเดียว ยังมีขอบกพรองหลายอยาง 

ตามแนวความคิดนี้ มีขอที่ตองทําความเขาใจ ๓ อยาง คอื 
๑. ในเรื่องวาวัตถุกําหนดจิตจริงหรือไม การที่จะพูดวาวัตถุ

กําหนดจิตหรือจิตกําหนดวตัถุน้ัน อันที่จริงเปนเรื่องของการอิงอาศัย
ซ่ึงกันและกัน ถาจะพูดใหเด็ดขาดลงไปอยางหนึ่งอยางใด ก็เสมือน
กับพูดวา ไกมีกอนไขหรือไขมีกอนไก สองอยางนี้ ถาจะเถียงกันไป
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เถียงจนสิ้นใจก็ไมจบวาไขมีกอนไกหรือไกมีกอนไข แตความจริงน้ัน
มันไมใชทั้งสองอยาง คือมันไมใชปญหาวา ไกมีกอนไขหรือไขมีกอน
ไก มันเปนเรื่องของความเปลี่ยนแปลง เปนเรื่องของวิวัฒนาการที่
คอยเปนคอยไป ซ่ึงไมมีปญหาเลยวาไกจะมากอนไขหรือไขจะมา
กอนไก ไมใชปญหาที่จะตองเถยีงกันอยางนั้น 

ในเรื่องวาวัตถุกําหนดจิตหรือจิตกําหนดวัตถุก็เหมือนกัน มัน
ไมใชเร่ืองที่จะพูดเด็ดขาดลงไปอยางนั้น แตเปนเรื่องของการอิง
อาศัยซ่ึงกันและกัน 

อีกอยางหน่ึง การที่พูดวา ถาสภาพแวดลอมของสังคมดีแลว
จิตใจคนจะดีเองอะไรทํานองนั้น เปนการพูดที่เขาทํานองโพลงถึง
ปลายโดยไมมีโคน เม่ือไมมีโคนเราจะมีปลายขึ้นมาไดอยางไร เรา
บอกวาสังคมดีเรียบรอยแลวจิตใจก็จะดีเอง แตวาสังคมที่ดีน้ันจะเกิด
ขึ้นไดอยางไร เราไมพูดถึงโคนเขามา ก็จะพูดถึงปลายเสียแลว อันนี้
ก็เปนแงหน่ึงที่ขอตั้งขอสังเกต

๒. ที่บอกวาเปนความจริงบางสวนนั้น หมายความวา เร่ือง
สภาพแวดลอมในทางสังคมน้ันแนนอน ยอมมีอิทธิพลตอสภาพทาง
จิตใจ จิตใจคนยอมอาศัยสภาพแวดลอมดวย ถาหากวาสภาพ
แวดลอมดี เชน อยูในที่สงบ บรรยากาศผองใส ปลอดโปรง จิตใจคน
ก็มีความเปนไปไดมากที่จะเปนจิตใจที่ดีงาม พลอยสงบผองใสปลอด
โปรงไปตามดวย 

นอกจากนั้น การที่เรามาอยูในสภาพแวดลอมที่ดี ก็ทําใหหาง
จากสิ่งยั่วยุกระตุนเรา เม่ือปราศจากสิ่งยั่วยุกระตุนเราแลวกิเลสบาง
อยางก็ไมอาจจะเกิดขึ้น (วาที่จริงคือ ไมโผล ไมฟู ไมแสดงฤทธิ์ขึ้น)
หรือแมจะเกิดก็เกิดไดนอย 

เพราะฉะนั้น อิทธิพลของวัตถุหรือสิ่งแวดลอมก็มีมาก เราจึง
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ไดพยายามที่จะจัดสรรสภาพแวดลอมเพ่ือใหเกื้อกูลแกการที่จะไดมี
จิตใจดีงาม แตหลักการนี้ก็เปนเพียงหลักหรือวิธีการอันหนึ่งในการที่
จะแกกิเลสของตน ซ่ึงมิใชมีเพียงเทานั้น 

ขอพูดลดัใหงายตามหลักพระพุทธศาสนา ทานเรยีกวา การละ
หรือกําจัดอาสวะ ทานบอกวา อาสวะที่จะตองละดวยการหลีกเวนก็มี
อาสวะที่จะตองละดวยการรูจักบริโภคใชสอยสิ่งของโดยวางจิตใหถูก
ตองก็มี อาสวะทีจ่ะตองละดวยการเห็นดวยปญญาก็มี 

น่ีหมายความวา วธิกีารทีจ่ะแกทางจตินัน้ มันไมใชเปนอันเดียว
การแกดวยวธิหีลกีเวนนัน้ กค็อืวธิทีีเ่รยีกวา ใชสภาพแวดลอมทางวัตถุ
เปนเครื่องกําหนดหรือเอ้ืออํานวย ซ่ึงก็ไดผลมาก แตไมใชวาไดผล
หมดทุกอยาง แตใชไดสําหรับกิเลสบางอยาง บางจําพวก บางระดับ 

พูดงายๆ อีกอยางหนึ่งวา การใชวัตถุเปนอิทธิพลจัดการกับ
จิตนั้นทําไดสวนหนึ่ง เหลือจากนั้นจะตองแกจิตดวยจิต เชนเดียวกับ
ที่เราสามารถใชจิตเปนอิทธิพลจัดการกับวัตถุไดสวนหนึ่ง แตที่เหลือ
จากนั้น ก็ตองใชวัตถุดวยกันแกหรือจัดการกับวัตถุ แดนของจิตกับ
วัตถุน้ันกายเกยกันอยู อิงอาศัยเปนปจจัยมีอิทธิพลตอกัน แตก็ไมใช
อันเดียวกนั

๓. ที่เราบอกวา วัตถุกําหนดจิตน้ัน บางทีเรามองดูผิวเผิน คือ
เปนการที่วัตถุ มีอิทธิพลตอจิต ในระดับของรูปแบบที่ยักยาย
เปลี่ยนแปลงไป เปนความเปลี่ยนแปลงในลักษณะภายนอกเทานั้น
หมายความวา ไมใชเปนการเปลีย่นแปลงในขัน้เนือ้หา เน้ือหาอาจจะ
คงเดมิ แตรูปลกัษณะภายนอกเปลี่ยนแปลงไป 

ขอยกตัวอยางงายๆ เราอาจจะใชกิเลสตัวเดียวกันทําใหคนมี
ลักษณะนิสัยตางกัน โดยสัมพันธกับสภาพแวดลอมภายนอก เชน
วัฒนธรรม วถิีการดํารงชีวิต ปจจัยดํารงชพี เปนตน 
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กเิลสอยาง มานะ การถือตวั การเชดิชูตัวใหยิง่ใหญ ถาเราเอา
มาใชบวกกับปจจัยอ่ืนที่เปนตวัแปรเขาผสม เชน ใชกบัลทัธิชาตินิยม
เราเอาความถือตัว การเชิดชูตัวใหยิ่งใหญผนวกกับลัทธิชาตินิยม
บวกกับความรูสึกรักพวกพอง ก็ทําใหเกิดความรูสึกวา ถาเราเครง
วินัย ก็แสดงวาชาติเรานี้ยิ่งใหญมาก เกงมาก แนมาก หรือแมแต
มองแคตัวเองวา ฉันเปนคนเกง รักษาวินัยไดเครงครัด เพียงเทานี้ ก็
ทําใหเราเปนคนเครงครัดวินัยได เพราะฉะนั้น มานะอาจจะทําใหคน
เครงครัดวินัยขึ้น เพ่ือจะแสดงใหเห็นวาฉันเกง พวกฉันเกง ประเทศ
ชาตฉิันเกงก็ได 

แตในทางตรงขาม มานะตัวเดียวกัน ที่วาเปนความถือตัว
ตองการยิ่งใหญน่ันเอง เอามาใชกับคนอีกคนหนึ่ง โดยเอาตัวแปรที่
เปนปจจัยอ่ืนมาผสมเขา เปนการถือตัวในลักษณะที่จะแสดงใหเห็น
วา ฉันนี้ใหญทําอะไรก็ไดตามชอบใจ มันก็กลายไปเปนการแสดง
ความเปนเสรีแบบไรระเบยีบวนัิยไปเลย 

เพราะฉะนั้น กิเลสตัวเดียวกัน เน้ือหาตัวเดียวกัน เอามาผสม
กับปจจัยตัวแปรคนละอยาง อาจจะทําใหออกรูปเปนลักษณะนิสัย
คนละอยางเปนตรงกันขามไปก็ได อยางที่พวกหนึ่งกลายเปนคน
เครงวินัย แตอีกพวกหนึ่งกลายเปนพวกไรวินัยโดยสิ้นเชิง เพราะ
พวกหนึ่งเอาแงวา ยิ่งเครง ก็ยิ่งเกง อีกพวกหนึ่งเอาแงวา ยิ่งทําได
ตามใจฉัน ก็ยิง่เกง 

อีกทางหนึ่ง หรืออยาง ตัณหา ความอยาก ความเห็นแกตัว
มองไปขางนอก มองหาสิ่งเสพ ก็ทําใหเกิดลักษณะพฤติกรรมที่วา
เที่ยวพลานหาสิ่งเสพทั่วไปหมด แตถาไมมองออกไปขางนอก ให
มองเขาขางใน ก็กลับทําใหหาความสุขดวยการเกียจครานเอาแต
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นอน เปนตน กลายเปนลักษณะอาการตรงกันขาม ทั้งที่กิเลสเนื้อหา
ตวัเดียวกัน 

ดังน้ัน ที่วาวัตถุกําหนดจิตนั้น โดยปกติมักเปนเรื่องของการ
กําหนดโดยอิทธิพลในระดับที่เรียกวา เปนการสําแดงตัวในรูปแบบ
ภายนอกเทานั้น ไมใชเปนการเปลีย่นแปลงที่เน้ือหาอันเดิม 

อุปมาเหมือนอยางดินเหนียว ดินเหนียวนั้นเราจะปนใหเปน
หมูก็ได และดินเหนียวกอนเดียวกันนั้นเอง เราจะปนใหเปนเสือก็ได
แตมันก็ยังคงเปนดินเหนียวเหมือนกัน ถึงหากถาเราไมปน มันก็ยัง
คงเปนดินเหนียวอยู แตมันมีศักยภาพที่จะรับการปนใหเปนเสือหรือ
เปนหมูไดตอไปอีก 

เพราะฉะน้ัน ในสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปรไปเรื่อยๆ กิเลสนั้นก็
จะยังอยูและรอโอกาสที่จะแสดงตัวเปนตางๆ ตามปจจัยตัวแปรที่จะ
เขามาเกี่ยวของตอไป

เปนอันวา การแกปญหาในเรื่องกิเลสเหลานี้ ซ่ึงเปนเรื่องทาง
จิตในขั้นหน่ึง สภาพแวดลอมทางวัตถุเปนเครื่องชวยแกไข ซ่ึงมี
อิทธิพลไดมากอยางที่กลาวมา แตเปนการแกที่ไมเด็ดขาด จึงตองมี
การแกขั้นตอไป ซ่ึงเปนเรื่องของพัฒนาการทางจิตใจโดยเฉพาะ
เหมือนอยางการแกดินเหนียวโดยการเอาไปเผาใหเปนอิฐ หรือมิ
ฉะน้ันก็แยกธาตุจนดินนั้นไมมีเหลือเลย 

ทีว่ามานี้ก็เปนแงทีเ่กี่ยวกับวัตถุกําหนดจิตวาเปนไปไดแคไหน
เพียงไร

ทีน้ี ในทางตรงกันขาม จิตก็กําหนดวัตถุ สําหรับจิตกําหนด
วัตถุ น้ี ก็มองเห็นงาย ไมตองพูดกันมาก เพราะการที่ เราจะมี
พฤติกรรมตางๆ จะทําอะไร อยางไร โดยปกติน้ันก็เกิดจากความคิด
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ในจิตใจของเราใหแสดงออก สั่งออกมา แมแตการประดิษฐตางๆ ก็
เกิดขึ้นโดยการปรุงแตงทางใจ แตเม่ือสืบกันแลว ก็เปนเรื่องอิงอาศัย
กัน เพราะตองอาศัยมีขอมูลทางวัตถุเปนที่อางอิงหรือเปนกรอบให
ดวย แลวกส็ัมพันธกลับกนัไปกลบักันมาอยูอยางนี้ 

แตในลักษณะหนึ่งน้ัน จิตก็มีความเปนอิสระจากวัตถุ อยางที่
พอมองเห็นงายๆ ก็เชนวา ในสภาพสังคมอยางหนึ่งๆ ไมวาสังคม
น้ันจะเปนสังคมระดับใด ระบบใด เราก็สามารถมีบุคคลบางคนที่
พัฒนาจิตพัฒนาปญญาของตนขึ้นมาเปนอิสระจากสภาพแวดลอมใน
สมัยน้ันได คอืเปนอิสระจากสงัขารที่กลาวมานั้น ดังที่เรามักจะพูดถึง
ทานเหลานั้นวาเปนศาสดา เปนเจาลัทธิ หรือเปนมหาบุรุษตางๆ น้ีก็
เปนการมองในลักษณะที่วา ทานเหลานั้นเปนคนที่พัฒนาตัวเอง
พัฒนาจิตพัฒนาปญญา จนเปนอิสระจากสภาพสังคมในยุคนั้น น้ีเปน
แงที่แสดงวา สามารถทําจิตใหเปนอิสระจากวัตถุไดอยางหนึ่ง น้ีเปน
ประการที ่๑ 

ยิ่งกวานั้น การแกปญหาสังคม หรือการแกปญหาสภาพ
แวดลอมตางๆ ทางวัตถุน้ัน มันก็เร่ิมจากบุคคล คือบคุคลที่เปนอิสระ
จากสภาพแวดลอมทางสังคมน้ันแหละ กลับมาเปนปจจัยตัวนําที่จะ
แกไขหรือเปลี่ยนแปลงสังคมนั้นใหเปนอิสระไดตอไป น่ีเปนประการ
ที่ ๒ ในแงที่วา จิตเปนอิสระจากวัตถุ เพราะเปนตัวที่กลับมาแก
ปญหาทางวัตถุหรือทางสภาพแวดลอมน้ัน

ประการที่ ๓ ในระดับตนๆ หรือมองอยางกวางๆ เราจะเห็นวา
วัตถุหรือสภาพแวดลอมกําหนดจิตไดมากอยางที่พูดมาขางตน แต
ถาเรายิ่งพัฒนาจิตขึ้นไป จิตก็ยิ่งเปนอิสระจากวัตถุ คือเปนอิสระจาก
อิทธิพลของวตัถุมากขึ้น จนกระทั่งไมตองขึน้ตอวตัถเุลย หมายความ
วา จิตที่ยิ่งพัฒนามาก ก็ยิ่งพนจากอิทธิพลของวัตถมุากขึ้น
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อยางไรก็ดี เม่ือพูดถึงคนสวนใหญ เราตองมองอยางกวางๆ
เม่ือเรามองดูสังคมในเวลาใดเวลาหนึง่ เราจะเหน็วา คนทั้งหลายหรือ
มนุษยทั้งปวงนี้ อยูในระดับแหงการพัฒนาจิตและปญญาที่ตางกัน
เม่ือเรากําหนดจับลงไปที่ระดับใดระดับหน่ึง แลวเทียบกับระดับอ่ืนที่
เหลืออยู คนในระดบัน้ันก็มีนอย โดยเฉพาะคนทีพั่ฒนาในระดับสูง ก็
ยิ่งมีจํานวนนอยเปนธรรมดา 

อันน้ีมันจะเกี่ยวถึงปญหาที่วาสังคมจะวิวัฒนตามขั้นตอน
ตางๆ เหมือนกับกําหนดตายตัว อยางที่กลาวมาแลวดวย ซ่ึงจะได
พูดกันตอไป

เปนอันวา ไดพูดมาถึงทั้งอิสรภาพของบุคคล และอิสรภาพ
ของสังคม วาเปนเรื่องที่เกี่ยวพันอาศัยซ่ึงกันและกัน หมายความวา
บุคคลก็จําเปนตองพัฒนาตัวใหมีอิสระปลอดพนจากกิเลสที่ครอบงํา
ทางจิตใจ โดยเฉพาะกิเลสพันตัวทั้ง ๓ อยาง ที่เรียกวาตัณหา มานะ
ทิฏฐิน้ัน จึงสามารถทํางานเพื่ออิสรภาพของสงัคมไดสําเร็จ 

อีกทั้งในเวลาเดียวกัน อิสรภาพของสังคมจะเกิดขึ้นได คนก็จะ
ตองใชปญญาเรียนรูเขาใจปจจัยตางๆ รูจักองคประกอบที่เขามา
สัมพันธกันแลว เขาไปรวมเปนปจจัย ในการที่จะจัดสรรกีดกั้นผลัก
ดันปจจัยอ่ืน เพ่ือใหดําเนินไปตามความมุงหมายที่ตนตองการ

อิสรภาพเกดิจากความรูอนจิจงั

ทีน้ี อิสรภาพทั้ง ๒ อยางนั้น มีหลักการใหญรวมกัน หลักใหญ
รวมกันก็คือวา อิสรภาพของบุคคลก็ดี อิสรภาพของสังคมก็ดี ตอง
อาศัยความรูในอนิจจังดวยกันทั้งน้ัน ความรูในอนิจจังนี้ หมายรวม
ถงึความรูในหลักการที่วา สิง่ทั้งหลายเปนไปตามเหตุปจจัย
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ที่วาจะตองรูอนิจจังจึงจะเปนอิสระไดน้ัน ดานที่หน่ึง ในแงของ
อิสรภาพสวนบุคคล หรืออิสรภาพทางดานจิตปญญาของบุคคล เรารู
อนิจจังของสังขารทั้งหลาย๑ ก็คือการที่เรารูเทาทันความจริงของสิ่ง
ทั้งหลายวา เปนสิ่งที่ไมควร และไมอาจจะเขาไปยึดติด มัวเมา
หลงใหล เพราะมันเปนไปตามเหตุปจจัยของมัน ไมใชคงอยูหรือเปน
ไปตามที่เราอยากเรายึด เม่ือรูอยางนี้แลว จิตก็จะไดเปนอิสระจาก
กิเลส ๓ ตัวที่ทําใหเอาแตตัวเอง คือ เห็นแกตัว ถือตัว และยึดติดใน
ความเห็นของตัวนั้น เม่ือพนจากพันธนาการของกิเลสเหลานี้แลว
เราก็พรอมที่จะปฏิบัติการหรือทําการตางๆ ดวยปญญาบริสุทธิ์ หรือ
ดวยเหตุผลบรสิุทธิ์ 

ปญหาของมนุษยในขณะนี้ก็คือวา พอเรามีปญญาเรียนรูปจจัย
ภายนอกในทางสังคมแลว เราก็มาติดตันตรงที่วาไมสามารถทําการ
ดวยปญญาบริสุทธิ์หรือเหตุผลบริสุทธิ์ เพราะมีอะไรเขามาผูกมัดรั้ง
ดึงไว น่ันก็คือ เจา ๓ ตัวเม่ือกี้น้ี ไดแก ตัณหา มานะ ทิฏฐิ เขามา
ครอบงํา ปญญาก็เลยหมดประสิทธิภาพ ทํางานเพื่ออิสรภาพของ
สังคมไมสําเร็จ 

ดานที่หน่ึง เรารูอนิจจังก็เพ่ืออันนี้ คือเพ่ืออิสรภาพทางจิต
ปญญา ในการที่วา จิตใจก็เปนอิสระ ไมมีความมัวเมาหลงใหล และ
ปญญาก็เปนอิสระ ใชปญญาไดอยางลวนๆ บริสุทธิ์ พนจากกิเลส ๓
ตวัที่ผูกมัดนัน้

ดานที่สอง ในแงของสังคม เรารูอนิจจังเพ่ืออะไร เรารูอนิจจังก็
เพ่ือไมประมาท เพ่ือจะศกึษาเหตปุจจัยตางๆ ทีเ่กี่ยวของใหทัว่ถึง จะ
ไดเตรียมการวางแผนที่จะทําเหตุปจจัยใหถูกตองครบถวน อยางที่
บอกเม่ือกี้ น้ีวา เขาไปเปนปจจัยรวมในการที่จะผลักดัน กีดกั้น

๑ สังขาร ในความหมายที่ ๒
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จัดสรรปจจัยอ่ืนๆ แลวก็นํามนุษยไปสูสังคมที่มีอิสรภาพ คือสังคมที่
ปลอดพนจากความเบียดเบยีน อยูดีมีสุขตามที่ไดกลาวมาแลว 

อยางที่ทางพระเรียกวา “อพฺยาปชฺฌํ สุขํ โลเก” ความไม
เบยีดเบียนกันเปนสุขในโลก หรือแปลอยางสาํนวนสมัยใหมวา ความ
สขุในสังคมคอืภาวะไรการเบยีดเบียน หรือภาวะไรการเบียดเบียนคือ
ความสขุในสังคม 

เปนอันวา ในเม่ืออิสรภาพของบุคคล ก็ดี อิสรภาพของสังคม
ก็ดี ลวนตองอาศัยความรูในอนิจจัง เราก็ตองมีการปฏิบัติตออนิจจัง
หรือตอความรูในอนจิจังอยางถูกตอง

อาตมภาพขอนํากลบัเขามาสูหลักการของพระพุทธศาสนา ขอ
เลาใหฟงถึงพุทธพจน ๒ แบบที่เกี่ยวกับอนิจจัง โดยทั่วไปนั้น พุทธ
พจนที่เกีย่วกับอนิจจังมี ๒ แบบ คือ

แบบที่ ๑ ขอเลาเรื่องใหฟงกอน ในพระสูตรหนึ่งเรียกวา มหา
สุทัสสนสูตร พระพุทธเจาตรัสเลาวา ในอดีตกาล มีพระเจาจักรพรรดิ
ผูยิ่งใหญพระองคหนึ่ง พระนามวามหาสุทัศน ครอบครองอาณาจักร
กวางขวางจดมหาสมุทรทั้ง ๔ ทิศ แลวพระองคก็พรรณนาถึงความ
ยิ่งใหญ ความรุงเรืองของอาณาจักรของพระเจาจักรพรรดินั้นวา มี
พระราชวังโออาสงางามอยางไร มีราชรถวิจิตรตระการตาอยางไร มี
นครนอยนครใหญและพระราชสมบติัม่ังคัง่พร่ังพรอมอยางไรๆ 

แลวสุดทายพระองคก็ตรัสวา บัดนี้พระเจามหาสุทัศนก็ได
สวรรคตลวงลับไปแลว อาณาจักรของพระองคก็สลายหมดไปแลว
ความรุงเรืองหรูหราสงางามตางๆ ก็สูญสิ้นไปแลว ไมมีอะไรเหลือ
แลวก็ตรัสเปนคาถาวา
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อนิจฺจา วต สงฺขารา อุปฺปาทวยธมฺมโิน

อุปฺปชฺชิตฺวา นิรุชฺฌนฺติ เตส ํวปูสโม สโุข

แปลวา สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ มีความเกิดขึ้นและความ
เสื่อมสลายไปเปนธรรมดา มันมีขึ้นแลวก็ดับหาย ความสงบวางแหง
สังขารเหลานั้นเปนสุข น้ีกเ็ปนเรือ่งหนึ่ง 

คาถานี้ที่จริงเราไดยนิบอย เราไปวัด เวลามีงานศพ พระก็ตอง
บังสุกุลดวยคาถาบทนี้ ไดยินกันเปนประจํา ซ่ึงมีเน้ือความดังที่กลาว
มานี้

อีกแหงหน่ึง พระพุทธเจาตรัสเลาถึงความเปลี่ยนแปลงของสิ่ง
ทั้งหลายในโลกนี้ พระองคตรสักับภิกษุทั้งหลายวา ดูสิ ภูเขาขางหนา
เรานี้ บัดนีช้ื่อวาภูเขาเวปุลละ และเผาชนที่อยูในถิ่นน้ีเขาเรยีกวาชาว
มคธ แตยอนหลงัไปในสมยัหน่ึง มันไมไดชือ่น้ี มันชือ่วาเขาปาจนีวงัสะ
และประชาชนที่อยูในถิ่นแดนแควนนี้ก็หาไดชื่อวาชาวมคธไม แต
มีชือ่วา ชาวตีวระ แลวยอนหลังไปสูอีกยุคสมัยหน่ึง ภูเขานั้นก็ไมได
ชือ่วาเวปุลละหรือปาจีนวงัสะ แตชือ่วาภูเขาวงกต และเผาชนทีอ่ยูใน
ถิ่นนี้ก็มีชื่ออีกอยางหนึ่งวาโรหิตัสสะ ยอนหลังตอไปอีกยุคสมัยหน่ึง
ทั้ง ๓ ชื่อน้ันก็ไมไดเปนชื่อของภูเขาลูกนี้ แตภูเขาลูกนี้มีชื่ออีกอยาง
หน่ึงวาเขาสุปสสะ และประชาชนที่ครอบครองดินแดนแหงนี้ก็มีชื่อ
อีกอยางหนึ่งวาสุปปยะ 

แลวพระองคก็ตรัสวา แมชื่อวาเวปุลละนี้ ตอไปก็จะไมมี เผา
ชนที่ชื่อวามคธ ก็จะไมมี และนี่เวลาผานไป ๒๕๐๐ ปเศษ ก็เปน
อยางนั้น บัดนี้แควนมคธก็ไมมีเหลือ เปนแตชื่อทางประวัติศาสตร
ปจจุบันนี้เขาเรียกวา แควนพิหาร และภูเขาลูกที่วานั้น ก็ไมมีชื่อวา
เวปุลละ ตองไปสืบคนในประวัติศาสตรสมัยพุทธกาล แลวก็บอกวา
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น่ีนะ สมัยพุทธกาลเขาเรียกวาเวปุลละ ตรัสใหเห็นอยางนี้แลว
พระองคกต็รัสสรุปทายวา อนิจฺจา วต สงฺขารา… อยางทีว่ามาเมื่อกี้

อีกเรื่องหน่ึง คือ ทาวสักกะที่เราเรียกวาพระอินทร เ ม่ือ
พระพุทธเจาเสดจ็ดับขนัธปรนิิพพาน ทาวสกักะกนํ็าเอาคาถาบทนีม้า
กลาว บอกวา สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ มีการเกิดขึ้นและเสื่อม
สลายไปเปนธรรมดา ฯลฯ

ขอเลาอีกเรือ่งหน่ึง จะไดมีเร่ืองเปนตวัอยางมากๆ หนอย ทาน
เลาวา เทวดาตนหนึง่มีความสนกุสนานเพลิดเพลนิอยูในสวนนันทวัน
นันทวนันัน้ เปนสวนสวรรคสําคญัอยูในดาวดงึส เทวดาองคน้ีมีความ
สนกุสนานมาก และมีความลําพองใจ จึงไดกลาวเปนความรอยกรอง
ออกมาวา

“นันทวัน สวนสวรรคของนรเทพผูยิ่งใหญ
ใครไมไดมาเห็นนันทวัน คนน้ันไมรูจักความ
สขุ”

เทวดาองคหน่ึงกลาวขึ้นมาอยางนี้ แตในทันใดนั้นเอง เทวดา
อีกองคซ่ึงอยูใกลๆ ก็ไดกลาวแยงขึ้น ตอวาเทวดานี้โดยฉับพลันวา
น่ีแนะ ทานเทวดาโง ทานไมรูจักถอยคําของพระอรหันตทั้งหลาย
หรือวา สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ มีการเกิดขึ้นแลวก็เสื่อมสลาย
ไปเปนธรรมดา ฯลฯ น้ีเปนวาทะที่เทวดาตนนั้นเตือนเทวดาอีกตน
หน่ึงไมใหหลงใหลมัวเมา 

น่ีเปนพุทธพจนในหลักอนิจจัง แบบที่ ๑ ขอผานไปกอน

แบบที่ ๒ พุทธพจนแบบที่ ๒ น้ัน ขอใหนึกถึงเหตุการณใน
มหาปรินิพพานสูตร คือ ตอนที่พระพุทธเจาจะปรินิพพาน ถึงตอน
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สุดทาย พระองคไดตรัสกบัพระภิกษทุัง้หลาย เปนวาจาฝากฝงกอนที่
จะปรนิิพพานวา

“วยธมฺมา สงฺขารา อปฺปมาเทน สมปฺาเทถ”

แปลวา สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมสลายไปเปนธรรมดา ทาน
ทั้งหลายจงยังความไมประมาทใหถึงพรอม หรือบางทีแปลวา จงยัง
ประโยชนใหถึงพรอมดวยความไมประมาทเถิด 

พุทธพจนน้ีเราเรียกวาเปน “ปจฉิมวาจา” เพราะเปนคําตรัส
ครั้งสุดทายของพระพุทธเจา เปนวาจาที่สําคัญมาก เหมือนเปนคํา
ฝากของพอตอลูกทั้งหลาย หรือเปนการสั่งเสีย แตเปนการสั่งเสียใน
รูปของการตักเตือนและสั่งสอน เปนสิ่งที่สําคัญมาก แตบางทีชาว
พุทธเราก็มองขามไป ไมไดถือเอามาใชเปนหลักปฏิบตัิอยางจริงจัง 

โดยเฉพาะในวันวิสาขบูชานี้ ก็เปนวันที่เราระลึกถึงเหตุการณ
คราวประสูติ ตรัสรู และปรินิพพาน ซ่ึงมีการปรินิพพานเปนสวน
สําคัญอยางหนึ่งในสามประการนั้น พุทธพจนวา “จงยังความไม
ประมาทใหถึงพรอม” น้ีก็ควรจะเปนพระโอวาทที่เรานาจะนํามา
กลาวเตอืนกันใหมาก

เปนอันวา มีพุทธพจนเกี่ยวกับอนิจจังน้ีเปน ๒ แบบ สองแบบ
น้ีตางกนัอยางไร ขอใหสังเกตอยางงาย ๆ

พุทธพจนแบบที่ ๑ เปนคํากลาวของผูอยู พูดถึงสิ่งที่ลวงลับ
ดับหายไป อาจจะเปนสิ่งทั้งหลายทีล่วงสลายไปแลว หรือกลาวถึงคน
ที่จากไป อยางที่ทาวสักกะกลาวถึงพระพุทธเจาที่ปรินิพพาน หรือ
พระพุทธเจาตรัสถึงทาวมหาสุทัศนและดินแดนแควนกุสาวดีที่สูญ
สลายไปแลว การกลาวถึงสิ่งที่ลวงลับไปแลวดวยคติอยางนี้ ก็เพ่ือให
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จิตใจของผูที่ยังอยู รูเทาทันธรรมดา ไมถูกบีบคั้นดวยความเศราโศก
มีความสงบ เปนอิสระจากกิเลส อันน้ีเปนเรือ่งของความรูเทาทัน

พุทธพจนแบบที่ ๒ เปนคําของผูจากไป กลาวกับผูอยู คือ
พระพุทธเจากําลังจะเสด็จปรินิพพานจากไป ตรัสเตือนผูอยู คือภิกษุ
และสาวกทั้งหลายวา สังขารทั้งหลายนั้นไมเที่ยงนะ สิ่งทั้งหลาย
ผันแปรเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา อยาประมาท จงรีบทํากิจทํา
หนาที่อยาไดปลอยเวลาใหลวงไปเสียเปลา หรือปลอยใหสิ่งทั้งหลาย
ผันแปรไปในทางที่ไมพึงประสงค โดยไมไดหรือไมทันเขาไปเปน
ปจจัยใหมันเปนไปในทางทีส่มควรจะเปน

จากขอสังเกตนี้ เม่ือเรานํามาใชในการปฏิบัติ โดยมองดูที่ตัว
เราเองแตละคน เอาตัวเราแตละคนเปนหลัก ก็จะไดคติจากหลัก
อนิจจังน้ีเปน ๒ แบบ

แบบที่ ๑ หันออกไปมองขางนอก เม่ือเรามองออกไปยังสิ่ง
ทั้งหลายทั่วไปโดยรอบตัว (รวมทั้งทรัพยสมบัติ ยศศักดิ์อํานาจ) จะ
ตองมองดวยความรูที่เทาทันวา สิ่งทั้งหลายไมเที่ยง เกิดขึ้นแลวก็ตั้ง
อยูและดับไป มีความเสื่อมสลายไปเปนธรรมดา อยาไดยึดติด
หลงใหลมัวเมาในสิง่ใด จนกระทั่งเกิดกเิลสขึ้นมาครอบงําจิตใจตวัเอง
ใหมีจิตใจผองใสเบิกบาน เปนอิสระปลอดโปรงอยูเสมอ จะไดมี
ปญญาที่จะทําอะไรดวยเหตุผลบริสุทธิ์ ดวยปญญาท่ีบริสุทธิ์ น้ีเปน
ขัน้ทีห่น่ึง

แบบที่ ๒ หันเขามามองตัวเอง วา สิ่งทั้งหลายไมเที่ยง มัน
เกิดขึ้นมาแลวก็สลายไป แมตัวเรานี่ก็เชนเดียวกัน เพราะฉะนั้น วัน
เวลาอยาใหเปลาปราศจากประโยชน จะรีรอเวลาอยูไมได จะตองไม
ประมาท รีบทําสิง่ทีค่วรทํา อยาถลําไปในทางที่ผิดพลาด โอกาสมีมา
ที่จะทําสิ่งดีงามแลว กต็องรีบกระทํา เรงศกึษากระบวนการของสิ่งทั้ง
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หลายใหเขาใจอยางถูกตองและละเอียดรอบคอบ แลวทําการใหตรง
เหตุตรงปจจัยดวยความรูที่ชัดเจนรอบดาน 

ถาพูดในแงของอิสรภาพ ก็คือจะตองรีบปฏิบัติเพ่ืออิสรภาพ
ของตนเองทางจิตใจและทางปญญา และเรงทําการเพื่ออิสรภาพของ
สังคม ใหสังคมนี้อยูดีมีสุข ไรการเบียดเบียน ดังที่กลาวมาแลว อันน้ี
ก็เปนหลักเกี่ยวกบัเรื่องอนิจจัง

เขาสูหลักเรื่องอิสรภาพของบุคคลและสงัคมที่กลาวมาแลวโดย
สรุปก็คือ อาตมภาพไดกลาวใหเห็นวา ความเปนอนิจจังของสังขาร
กับความเปนอนิจจังของสังคมน้ัน เปนเรื่องที่เน่ืองถึงกัน ประการ
หน่ึง 

เม่ืออนิจจัง ๒ ดานนั้นสัมพันธกัน หันไปดูเร่ืองอิสรภาพของ
บุคคล กับอิสรภาพของสังคม อิสรภาพทั้ง ๒ อยางนั้นก็เน่ืองอาศัย
กันอีก 

แลวประการสดุทายกม็าบรรจบกนัทีว่า อิสรภาพของบคุคล กด็ี

อิสรภาพของสังคม กด็ี ลวนมีได สําเร็จได ดวยการรูอนิจจัง 
เพราะฉะนั้น อนิจจังก็เปนเรื่องที่สัมพันธกับอิสรภาพ หรือ

อิสรภาพก็อาศัยความรูในอนิจจัง

อิสรภาพภายในกระบวนวิวัฒน ทีเ่สมือนตายตัว

เม่ือกลาวมาถึงเพียงนี้ ก็ขอยอนโยงไปถึงเรื่องของสังคมและ
บคุคลทีพู่ดมาแตแรก 

ถาเรามองอยางกวางๆ แลว สังคมนี้ก็มีวิวัฒนาการผานขั้น
ตอนในวิถีวิวัฒนของมัน เหมือนกับวาเปนขั้นตอนที่ตายตัว อยางที่
บอกวา ทานรัฐบุรุษอาวุโสก็ไดกลาวถึงวิวัฒนของสังคมที่วามีสังคม
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ปฐมสหการ สังคมทาส สังคมศักดินา สังคมธนานุภาพหรือนายทุน
และสังคมกิจหรือสังคมอุดมสหการ ดังที่ไดกลาวมาแลว หรือในทาง
พระพุทธศาสนาก็กลาวถึงเรื่องมิคสญัญี ตลอดจนสังคมอุดมคติในยุค
พระศรอีาริย 

ทั้งหมดนี้น้ัน เม่ือเรามองอยางกวางๆ ก็เหมือนกับวามันเปน
ขัน้ตอนที่กําหนดตายตัว 

แตอีกแงหน่ึง เม่ือมองลึกเขาไปในสวนยอย เราก็จะเห็นวา ขั้น
ตอนแหงวิวัฒนที่วานั้น ความจริงมันไมตายตัวเสียเลยทีเดียว มันมี
ความยืดหยุนอยูไมนอย เชนวา บางทีแทนที่จะเขาถึงขั้นตอนนั้นชา
หนอย มันก็เร็วขึ้น หรือแทนที่จะเขาเร็ว มันกลับชาลงไป หรือเม่ือ
เขาถงึขัน้ตอนใดก็ตาม ไมวาจะเปนขัน้ตอนดีหรือราย ความพยายาม
ของมนุษยก็มีผลทั้งนั้น บางทีมาถึงขั้นตอนที่ไมสู ดีนัก แตเรา
สามารถทําใหสังคมนั้นอยูในระดับครึ่งดีหรือฝายดีของขั้นนั้น ไมใช
อยูในครึ่งเสีย หรืออาจจะชะลอการที่จะเขาถึงสภาพที่รายหรือที่เปน
ฝายขางเสียใหชาลงก็ได อันนี้เปนเรื่องของความยืดหยุน และความ
ยืดหยุนเหลานี้ก็ขึ้นตออิสรภาพในจิตใจของมนุษย ที่จะทําการ
เพ่ืออิสรภาพของสังคมนั่นเอง

ในทุกยุคทุกสมัย ไมวาสังคมจะวิวัฒนไปสูขั้นตอนใดๆ ก็จะมี
มนุษยบางคนบางจํานวน ที่สามารถพัฒนาตนเองจนกระทั่งมี
อิสรภาพทางจิตและทางปญญา ที่หลุดพนจากสภาพแวดลอมทาง
สังคมได และมนุษยพวกนี้แหละก็จะชวยใหคนอ่ืนๆ หรือชักนําคน
อ่ืนๆ ซ่ึงมีจํานวนมาก เปนกลุมหน่ึงบาง คณะหนึ่งบาง ชวยใหสังคม
ในยุคนั้นมีอิสรภาพในขอบเขตหนึ่ง หรือเปนสังคมที่ดีพอสมควร
หรือทําใหคนจํานวนหนึ่งเขาถึงอิสรภาพได แมในทามกลางสังคมที่
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อยูในวิวัฒนาการเพียงขั้นน้ัน น้ีก็คือการที่อิสรภาพของบุคคลเขามา
เปนตวัแปรในขบวนการแหงวิวัฒนาการของสังคม 

ถาหากวาเราสามารถทําใหมนุษยทั้งหมดมีอิสรภาพทางจิต
และทางปญญาไดทั้งหมด มนุษยก็สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงผลักดัน
สังคมใหกาวขามขั้นตอนแหงวิวัฒนาการไปไดทั้งหมด หรือจะ
เปลี่ยนไมใหเปนอยางไรๆ ในวถิีวิวัฒนน้ันก็ได แตทีท่ําไมไดก็เพราะ
วา มนุษยสวนใหญยังไมสามารถที่จะพัฒนาจิตปญญาของตนเองให
เปนอิสระอยางที่กลาวมานั้นได ซ่ึงก็เปนเรื่องธรรมดาตามเหตุปจจัย
อีกนั่นแหละ 

ดังนั้น เราจึงมีเพียงบุคคลบางคนบางกลุมในแตละยุคเทานั้น
ที่เขาถึงอิสรภาพ และบุคคลบางคนบางกลุมที่เปนอิสระในแตละยุค
น่ันแหละ ที่ไดชวยใหสังคมนั้นๆ เปนสังคมที่มีความรอดพนพอ
สมควรในยุคสมัยของตน 

ยกตัวอยาง แมแตในพุทธประวัติ พระพุทธเจาเองก็ทรงเปน
ตัวอยางของบุคคลที่ไดหักขามขั้นตอนแหงวิวัฒนาการของสังคมไป
ไมใชนอยทีเดียว ถาจะเปรียบเทียบกับสังคมอยางที่ทานเรียกวา
สังคมกิจน้ี สังคมที่พระพุทธเจาตั้งขึ้นก็เปนสังคมแบบสังคมกิจใน
ลักษณะหน่ึง ซ่ึงเปนการที่บุคคลผูเขาถึงอิสรภาพแลวมาทําการหัก
ขามขั้นตอนของวิวัฒนาการของสังคม พาสังคมบางสวนใหเขาถึง
อิสรภาพทั้งๆ ที่สภาพสังคมขณะนัน้ๆ ไมเอ้ือ 

เพราะฉะน้ัน มนุษยก็จึงมีอิสรภาพอยูดวยในทามกลางความ
เปลี่ยนแปลงที่แนนอนของสังคมนั้น และอิสรภาพทั้ง ๒ อยางนั้น ก็
ไปดวยกันไดดังที่ไดกลาวมานี้



พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)   ๔๓

รัฐบุรุษอาวุโส ปรีดี พนมยงค กับอิสรภาพของสงัคม

ตามประวตัขิองรฐับรุุษอาวโุสปรดีี พนมยงคน้ัน นับวาทานเปน
ตวัอยางหนึง่ของบคุคลทีท่าํงานเพือ่สรางความเปนอิสรภาพของสงัคม
โดยทีว่าในขณะเดยีวกนั ตวัทานเองกไ็ดพยายามรกัษาอสิรภาพทางจิต
ปญญาของตนเองไว หรืออิสรภาพของบุคคลไวดวย ทานได
พยายามที่จะสรางสรรคอิสรภาพของสังคม โดยมีความมุงหมายที่จะ
ชวยใหประชาชนในสังคมไทยเขาถึงอิสรภาพทางเศรษฐกิจ ทางการ
เมือง ทางการปกครอง และในทางสังคมโดยทั่วไป ตั้งตนแตไดรวม
ริเริ่มในการที่จะนําระบบปกครองแบบประชาธิปไตยเขามาใน
ประเทศไทย เพ่ือใหประชาชนไดสทิธมีิเสียงในการปกครองตนเอง

เม่ือทานทํางานอะไรก็ตาม ก็พยายามที่จะใหเปนไปเพื่อจุด
มุงหมายทีจ่ะสรางสรรคสงัคมซึง่ไรการเบียดเบียน มีความสงบสุขอยู
ดวยดี เม่ือเปนรัฐมนตรีกระทรวงมหาดไทย ก็มีประวัติวาไดริเร่ิมวาง
ระบบเทศบาลขึ้น เพ่ือใหทองถิ่นรูจักปกครองตนเอง ครั้นมาดํารง
ตําแหนงรัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศ ก็ไดเปนกลไก
สําคัญในการแกไขสนธิสัญญาที่ไมเปนธรรมกับตางประเทศ เปนการ
ปลดเปลื้องเครื่องบีบคั้นจํากัดทําใหเกิดอิสรภาพแกประเทศชาติ
อยางหนึ่ง เม่ือเปนรัฐมนตรีกระทรวงการคลัง ก็ไดยกเลิกภาระให
ประชาชนพนจากการตองจายเงินรัชชูปการ จัดปรับปรุงวางระบบ
ภาษอีากรใหม และวางรากฐานในการตั้งธนาคารชาต ิ

โดยเฉพาะสถานที่น้ี ก็คือมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ซ่ึงทานได
ตั้งขึ้น และเปนผูประศาสนการคนแรก เปนสถาบันการศึกษาซึ่งทํา
หนาที่ชวยใหประชาชนพนจากความไมรู และเกิดมีแสงสวางแหง



๔๔   ความเปนอนิจจงัของสังขาร กบัอิสรภาพของสังคม

ปญญา ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญ ที่จะนํามาซึ่งอิสรภาพทั้งสวนบุคคลและ
สังคม 

ตอมา เม่ือประเทศชาติเกิดปญหาเกี่ยวกับการรบพุงสงคราม
ขึ้น ทานก็เปนผู นําขบวนการเสรีไทย ในการที่จะแกไขชวยให
ประเทศชาติพนจากภาวะเปนผูแพสงคราม อันนับวาเปนงานสําคัญ
เพ่ืออิสรภาพของประเทศชาติ เปนอิสรภาพทางสังคมอยางหนึ่ง

กลาวโดยรวมแลว ทานปรีดี พนมยงค ไดดํารงฐานะที่มีความ
สําคัญตอประเทศชาติ เปนนายกรัฐมนตรี เปนผูสําเร็จราชการ
แผนดิน และเปนรัฐบุรุษอาวุโส และที่สําคัญลึกลงไปก็คือ ตลอดชวง
เวลาเหลานี้ทั้งหมด จนกระทั่งแมหลังจากนั้นไปแลว ตราบเทาถึง
อายุขัย ทานไดพยายามที่จะดํารงรักษาอิสรภาพทางจิตปญญาของ
ตนเองไวเปนอยางดี 

เม่ือเวลาอยูในฐานะใหญโต มีอํานาจ มีโอกาสมาก ก็ไมเห็น
แกตวั ไมแสวงหาผลประโยชนกอบโกยลาภผลเขามาแกตัวเอง ไมใช
อํานาจในทางที่ผิดเพื่อจะขมขี่ขมเหงผูอ่ืน แตพยายามใชอํานาจใน
ทางสรางสรรคคุณประโยชน ไมยึดติดคลั่งไคลในลัทธิความคิดเห็น
ของตนจนกระทั่งไมยอมรับฟงผูอ่ืน แตเปดใหมีการแสดงลัทธิความ
คิดเห็น ตลอดจนขัดแยงคัดคานทิฏฐิของตนดวยวิธีการแหงเหตุผล
ตามแบบประชาธิปไตย น้ีเปนเครื่องแสดงถึงการที่ทานไดพยายาม
รักษาอิสรภาพในทางจิตปญญาของตน 

แมเม่ือพนจากอํานาจหนาที่ทั้งหลายไปแลว ก็ไดพยายาม
รักษาจิตใจของตนเองใหอยูดีได ถึงจะมีภัย มีเร่ืองบีบคั้นตางๆ ก็
ดํารงตนใหผานพนไปไดโดยเกษมสวสัดี 

แตมองอีกแงหน่ึง ในการที่ทานรัฐบุรุษอาวุโสพยายามทํางาน
เพ่ืออิสรภาพของสังคมนี้ ตวัทานเองกลับประสบสภาพทีเ่สมือนวาไม



พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโฺต)   ๔๕

คอยไดรับอิสรภาพทางสังคม อยูในประเทศไทยก็มีภัยตองหลบล้ีไป
อยูตางประเทศ เทากบัถูกจํากัดในเรื่องที่อยูอาศัย จะกลบัมาประเทศ
ของทานเอง ก็กลับมาไมได เพราะมีภัยบาง เพราะเห็นแกประโยชน
ของบานเมืองบาง เห็นแกลูกศิษยลูกหา เห็นแกผูอ่ืนบาง เปนอันไม
ไดกลับมาประเทศไทย จนกระทั่งถึงอายุขัยในตางประเทศ ในแงน้ีจึง
เรียกไดวา ทานไมสูจะมีอิสรภาพทางสังคมเทาไรนัก 

แตกระน้ันก็ตาม ทานก็ไดพยายามรักษาอิสรภาพทางจิตใจ
และอิสรภาพทางปญญาของทานไว โดยที่วาไดดํารงรักษาจิตใจไว
เปนอยางดี แมจะมีสิ่งภายนอกบบีคั้น ซ่ึงนาจะทําใหเกิดความเจ็บช้ํา
นํ้าใจ และความระทมทุกข แตทานก็มีสติสามารถดํารงจิตใจใหมี
ความสงบสุขอยูในคุณธรรมได นับเขาในดานอิสรภาพทางจิตใจ และ
การที่ทานพยายามใชปญญาโดยบริสุทธิ์ใจ คิดพิจารณาและแนะนํา
สั่งสอนใหความรูความเขาใจในทางที่จะชวยเหลือสังคมเพื่อ
ประโยชนสุขของประชาชน ก็นับวาเปนการปฏิบัติตามหลักอิสรภาพ
ทางปญญา

ในสังคมปจจุบัน เราตองการบุคคลที่เปนแบบอยาง ซ่ึงเปน
เรื่องสําคัญมาก เพราะสังคมปจจุบันมีสภาพแวดลอมที่กระตุนเตือน
ยั่วยุใหคนถลําไถลไปในทางที่เสื่อมเสียเปนอันมาก ถาปลอยกันไป
ในรูปน้ี วัตถุจะกําหนดจิตไดมาก เพราะวาจิตของบุคคลไมมีความ
เขมแขง็ ไมมีพลังในการตานทานหรอืเรียกวาไมมีภูมิคุมกนั 

แตจะทําใหคนมีภูมิตานทานโดยมีพลังจิตสูงไดอยางไร เพ่ือวา
วัตถุจะกําหนดจิตไดยาก การมีบุคคลแบบอยาง ก็เปนวิธีการอยาง
หน่ึง บคุคลแบบอยางที่สามารถสรางสรรคพัฒนา รักษาอิสรภาพทาง
จิตและทางปญญาของตนไวไดดีน้ัน เม่ือยังมีชีวิตอยูก็ตาม จากไป
แลวก็ตาม จะเปนหลักใหคนอ่ืนไดยึดถือ และจะเปนเครื่องสงเสริม



๔๖   ความเปนอนิจจงัของสังขาร กบัอิสรภาพของสังคม

กําลังใจใหอนุชนรุนหลังมีพลังในการที่จะยืนหยัด ไมเปนไปตาม ไม
คลอยไปตามอทิธิพลของวตัถุหรือสภาพแวดลอมทางสังคมที่จูงลงต่ํา
เราก็จะไดบุคคลที่มีจิตเขมแข็งที่สามารถตานทานควบคุมวัตถุ หรือ
อยูในฝายจิตกําหนดวัตถุได ซ่ึงก็เปนเรื่องของการมีอิสรภาพทางจิต
และทางปญญา

ทานรฐับรุุษอาวโุสปรีดี พนมยงค เปนเจาของประวติัชวีิตที่เปน
แบบอยางอันหนึ่ง ซึ่งคงจะชวยเปนเคร่ืองชักนําใหกําลังใจแกอนุชน
รุนหลงั ในการทีจ่ะสรางสรรครักษาอิสรภาพทางจิตปญญาของตนเอง
ไว และรูจักคดิที่จะชวยทาํการเพือ่สรางสรรคอิสรภาพของสังคมตอไป
ซึ่งถาเปนอยางนี ้กจ็ะเปนทีน่ายนิดวีา ชีวติของทานเมือ่ยงัอยู ก็ไดทํา
ประโยชนแกสังคมแลว ครั้นลวงลับจากไป ประวัติของทานก็ยังเปน
แบบอยางทีมี่ประโยชนตออนชุนรุนหลงัสบืไปช่ัวกาลนาน 

มีพุทธพจนซ่ึงควรนํามาอางในที่น้ีวา

ดูกรภิกษุ บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญามากในโลกนี้

ยอมไมคิดการเพื่อ เบียดเบียนตน ยอมไมคิดการเพื่อ

เบียดเบียนผูอ่ืน ยอมไมคิดการเพื่อเบียดเบียนทั้งสองฝาย

เมื่อจะคิด ยอมคิดแตการอันเปนประโยชนเกื้อกูลแกตน คิด

การอันเปนประโยชน เกื้อกูลแก ผู อ่ืน  คิดการอัน เปน

ประโยชนเกื้อกูลแกทั้งสองฝาย คิดการอันเปนประโยชน

เกื้อกูลแกชาวโลกทั้งหมดทีเดียว อยางนี้แล จึงจะช่ือวาเปน

บณัฑติ มีปญญามาก

และอีกแหงหน่ึงตรสัวา 

ภิกษุทั้งหลาย สัปปุรุษทั้งหลายเกิดมาในตระกูล ยอม

เปนไปเพื่อประโยชน เพื่อเกื้อกูล เพื่อความสุขแกคนจํานวน
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มาก คือ ยอมเปนไปเพื่อประโยชน เพื่อเกื้อกูล เพื่อความสุข

แกมารดาบิดา แกบุตรภรรยา แกคนรับใชคนงาน แกหมูมิตร

และเพื่อนรวมงาน แกบรรพชนผูลวงลับ แกพระราชา แก

เหลาเทวดา แกสมณะชีพราหมณ เปรียบเหมือนมหาเมฆ

ชวยใหขาวกลาเจริญงอกงาม เปนไปเพื่อประโยชน เพื่อ

เกือ้กูล เพือ่ความสขุแกคนจํานวนมาก

น่ีเปนคตจิากพทุธพจน ซ่ึงควรจะไดนํามากลาวในโอกาสนีด้วย

สิ่งที่ทานรัฐบุรุษอาวุโสปรีดี พนมยงค ไดทําไวเปนประโยชน
ดังที่ทราบกันอยูแลว เหลานี้แล คืออนุสรณที่แทจริง ซึ่งจะเปนเครื่อง
รําลึกถึงตัวทานตลอดไป โดยเฉพาะสถาบันที่เปนประจักษหลักฐาน
ยืนยันอยู คือ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรน้ี และอีกแหงหน่ึง คือ วัด
พนมยงค สองสถานนี้กลาวไดวาเปนอนุสาวรียที่ใหญยิ่งยืนยงของ
ทานรัฐบรุุษอาวุโส

สาํหรบัมหาวทิยาลยัธรรมศาสตรน้ัน เปนสถาบนัทีท่านไดริเริม่
กอตัง้ขึน้มาเอง ถาหากวา คนทีอ่ยูในสถาบนัแหงนี ้กลาวคอื คณาจารย
นักศึกษาทั้งหลาย จะไดปฏิบัติตามวัตถุประสงคและอุดมการณของ
มหาวิทยาลัย ที่จะบําเพ็ญกิจเพ่ือประโยชนสุขแกประชาชนแลว ก็จะ
เปนการเชดิชูเกียรติของทานรฐับุรุษอาวุโสตอไปชัว่กาลนาน 

สวนวัดพนมยงคน้ัน แมวาทานจะไมไดตั้งขึ้นเอง แตเปนวัด
อันเปนที่มา และเปนเหมือนที่จารึกชื่อตระกูลของทานไว ซ่ึง
บรรพบุรุษของทานก็ดี ตัวทานเอง และหมูญาติบุตรหลานก็ดี ก็ไดมี
ความสัมพันธเปนผูอุปถัมภวัดนี้อยู ไดชวยสรางศาสนวัตถุสถานขึ้น
ไวที่วัดนั้น แมในปจจุบันนี้ก็ไดมีการสรางอนุสรณสถานอุทิศแกทาน
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ไวที่วัดนั้นอีก สิ่งเหลานี้ยอมจะเปนอนุสรณ เปนอนุสาวรียสําหรับ
ทานตอไป 

โดยเฉพาะถาหากวา วัดพนมยงคน้ัน สามารถประกอบศาสน
กิจตามวัตถุประสงคของพระศาสนาที่วา  บําเพ็ญกรณีย เ พ่ือ
ประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกพหูชน ดวยการชักนําใหเกิดความ
เจริญงอกงามในทางธรรมแลว ก็จะเปนเครื่องสงเสริมเกียรติแกทาน
รัฐบุรุษอาวโุส สมกับเปนอนุสาวรียที่ยืนยงสืบตอไป

บัดนี้ ทานทั้งหลายก็ไดมาเปนผูรวมจัดงานบาง รวมกิจกรรม
ในงานบาง ตางก็มาดวยความระลึกถึงคุณงามความดีของทาน
รัฐบุรุษอาวโุส โดยรําลกึถงึความดีอันเปนสวนอุปการคณุทีท่านมีเปน
สวนตัวแกตนเองบาง เชน เปนญาติมิตร ลูกศิษยลูกหา โดยไดเรียน
กับทาน ตลอดกระทั่งวา ไดเรียนในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่ทาน
กอตั้งขึ้น ซ่ึงก็เปนสวนที่ทําใหมีความสัมพันธตอกัน แตบางทานก็
อาจจะมาโดยมองเห็นความดี เห็นคณุธรรมของทาน เห็นประโยชนที่
ทานไดทําไวแกประเทศชาต ิแกสังคมเปนสวนรวม 

การมาประชุมกันเชนน้ี จึงเรียกไดวาเปนการแสดงออกที่
ประกอบดวยศรัทธา และความกตัญูกตเวที การแสดงออกซึ่ง
คุณธรรมเชนนี้ และการจัดกิจกรรมรําลึกตางๆ นับเปนการบูชาทาน
อยางหนึ่ง ตามคติในทางพระพุทธศาสนา เขาหลักที่วา 

ปูชา จ ปูชนียาน ํ เอตมฺมงฺคลมุตตฺมํ  

แปลวา การบูชาบุคคลที่ควรบูชา เปนอุดมมงคล หรือมงคล
อันสูงสุด 

แตในทางพระศาสนานั้น จําแนกการบูชาออกเปน ๒ อยาง
คือ การบูชาดวยสิ่งของวัตถุ เรียกวา อามิสบูชา และการบูชาดวย



พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโฺต)   ๔๙

การปฏิบตัิ เรยีกวา ปฏิบตับิูชา 
ในที่น้ี การกระทําของทานทั้งหลายที่ไดแสดงออกมานั้น สวน

ที่เปน อามิสบูชา ยอมเปนสิ่งที่เห็นไดชัดอยูแลว แตสวนที่ตองทําตอ
ไปทั้งในบัดนี้และเบื้องหนาก็คือ ปฏิบัติบูชา ซ่ึงในพระพุทธศาสนา
ถอืวาเปนการบชูาอยางสงูสุด 

“ปฏิบัตบิูชา” น้ีทําไดอยางไร วธิทีําปฏิบตัิบูชากค็ือ ทานมีคุณ
ความดีอะไรที่ไดทําไว เราไดรับทราบ ไดเรียนรูแลว ก็นําเอาคุณ
ความดีเหลานั้นมาทําตามสืบตอไป น่ีก็เปนการปฏิบัติบูชาอยางหน่ึง
หรือแมแตจะทําความดีอยางอ่ืนๆ ที่ทําใหเกิดประโยชนสุขแกสวน
รวมสมตามเจตนารมณหรือความมุงหวังของทาน ก็เปนการปฏิบัติ
บูชาเชนกัน ขอใหทุกทานไดมารวมกันบูชาโดยถูกตองและครบถวน
สมบรูณตามความหมายของหลักธรรมดังทีก่ลาวมานี้ 

อาตมภาพขออนุโมทนาตอทานทั้งหลาย ที่ไดมีสวนเกี่ยวของ
ในการจัดงานครั้งนี้ ทั้งในสวนพิธีกรรมและกิจกรรมตางๆ ขอรวม
อุทิศสวนกุศลแดทานรัฐบุรุษอาวุโสปรีดี พนมยงค ขอใหทานประสบ
ความสงบสุขในสัมปรายภพ และขอใหคุณธรรมที่ทานทั้งหลายได
บําเพ็ญ มีศรัทธาและกตัญูกตเวทิตาธรรม เปนตน จงเปนปจจัย
เสริมสงใหทานทั้งหลายมีกําลังกาย กําลังใจ พรอมบริบูรณ ในการที่
จะกระทํากิจหนาที่ เพ่ือความเจริญงอกงามในธรรม และเพ่ือ
ประโยชนสขุของสวนรวมสบืตอไป ทัว่ทกุทาน เทอญ... 



”

“
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