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พิมพท่ี 



อนุโมทนา 

เม่ือ ๒ ปกอนน้ี ในชวงเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๕๙ ไดรับแจงวา 
พระนวกะ รุน ๑๓ ธ.ค. ๒๕๕๘ ประสงคจะพิมพหนังสือ การพัฒนาท่ี
ยั่งยืน แจกจายเปนธรรมทาน ก็อนุโมทนาดวย แตปรากฏวาไมอาจ
พิมพได เพราะที่วัดคนหาไมพบตนฉบับขอมูลหนังสือน้ัน  

นอกจากพระนวกะรุนที่กลาวน้ันแลว ไดทราบวามีผูประสงคจะ
พิมพหนังสือน้ี ซึ่งไดแจงบุญเจตนาไว กอนพระนวกะรุนน้ันบาง 
ภายหลังตอมาบาง ลวนเปนการเตือนใหหาโอกาสเรงทําหนังสือออกมา 

ลาสุด เม่ือสองเดือนมาน้ี ไดรับแจงวา คุณบุญฤทธ์ิ มหามนตรี 
ประธานกรรมการ บริษัท ไลออน (ประเทศไทย) จํากัด และคุณจิรารัตน 
มหามนตรี ประสงคจะพิมพหนังสือ การพัฒนาที่ยั่งยืน ในโอกาสมงคล
วารคลายวันเกิด ณ วันที่ ๙ พฤษภาคม ๒๕๖๑ และวันที่ ๒๕ เมษายน 
๒๕๖๑ เม่ือทราบวายังไมมีตนแบบหนังสือ ก็ไดพิมพหนังสือเลมอื่นแจก
ไปกอน โดยบอกกํากับไววา หนังสือดังกลาวพรอมเม่ือใด ก็จะพิมพ    
เม่ือน้ัน 

บัดน้ี ทางพระไดสืบคนพบตนฉบับเกาของหนังสือดังกลาว 
พรอมทั้งตรวจสอบความถูกตองครบถวนของขอมูล แลวไดจัดปรับ
ตนแบบหนังสือ และเพิ่มเติมเน้ือหาสาระเพื่อใหใชประโยชนไดสม
วัตถุประสงคย่ิงขึ้น เปนการฟนหนังสือ การพัฒนาที่ยั่งยืน ขึ้นมาได
สําเร็จ ดังท่ีจัดพิมพขึ้นเปนคร้ังใหมน้ี  

พรอมกันนั้น ผูศรัทธาที่มีกัลยาณฉันทใฝใจเร่ือยมาในการบําเพ็ญ
ธรรมทานเพื่อประโยชนแกประชาชน รวมท้ังกองทุนพิมพหนังสือธรรม
ทานวัดญาณเวศกวัน เม่ือทราบขาววาจะมีการพิมพหนังสือน้ี ก็มีความ
ยินดี ประสงคจะรวมพิมพหนังสือดังกลาวเปนธรรมทานดวย 



ข การพัฒนาท่ียั่งยืน 

ขออนุโมทนาพระนวกะ รุน ๑๓ ธ.ค. ๒๕๕๘ ที่มีธรรมทาน 
เจตนา อันเปนจุดปรารภที่นํามาสูการจัดทําตนฉบับหนังสือคร้ังน้ี และ
อนุโมทนาคุณบุญฤทธ์ิ และคุณจิรารัตน มหามนตรี ผูปรารภมงคลวาร
คลายวันเกิด ใหเปนโอกาสแหงการเผยแผธรรม อันหนุนย้ําใหงาน
หนังสือเดินหนามาจนสําเร็จในวาระน้ี  

การพิมพหนังสือเผยแพรธรรมน้ี จัดเปนอัครทาน อันทําใหโอกาส
สําคัญแหงชีวิตของตน สงผลสงเสริมความเจริญธรรมเจริญปญญา อัน
จะนํามาซึ่งประโยชนสุขที่แทและยั่งยืนแกมหาชน เปนมงคลที่แทอันเกิด
แตธรรม มีผลเลิศล้ําย่ังยืนนาน 

ขอบุญกิริยาแหงธรรมทานในการแผขยายความรูเขาใจธรรม เปน
ปจจัยอภิบาลทานเจาของมงคลวาร พรอมทั้งครอบครัว และมวลญาติ
มิตร ใหเจริญดวยสิริสวัสด์ิพิพัฒนจตุรพิธพรชัย มีธรรมปราโมทย และ
ปติสุข และอํานวยผลใหเกิดความเกษมศานตสถาพรแกชุมชนจนถึง
ประเทศชาติ ตลอดจนสันติสวัสด์ิของมวลประชาชาวโลก ยืนนานสืบไป 
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บันทกึการฟื้นงาน 

เม่ือ ๒ ปกอนน้ี ในชวงเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๕๙ ไดรับขาววา 
พระนวกะ รุน ๑๓ ธ.ค. ๒๕๕๘ ประสงคจะพิมพหนังสือ การพัฒนาท่ี
ยั่งยืน แจกจายเปนธรรมทาน ก็อนุโมทนาดวย แตปรากฏวาไมอาจ
พิมพได เพราะที่วัดคนหาไมพบตนฉบับขอมูลหนังสือน้ัน  

การพัฒนาท่ียั่งยืน แมจะเปนหนังสือเกานานมากแลว แตเปน
หนังสือสําคัญเชิงตําราเลมคอนขางหนา และไดมีการพิมพเผยแพร
มาแลวมากคร้ัง จึงนาแปลกใจวาตนฉบับขอมูลหายไปไดอยางไร 

แมวาที่วัดไมพบตนฉบับดังท่ีวา แตไมนานกอนน้ัน สํานักพิมพ
มูลนิธิโกมลคีมทองไดพิมพหนังสือดังกลาว ใน พ.ศ. ๒๕๕๖ โดยบอก
วาเปนการพิมพคร้ังท่ี ๑๓ ของท่ีน่ัน และยังไดแสดงสถิติการพิมพใน
อดีตไวที่ตนเลมดวย ทั้งสถิติการพิมพของวัดญาณเวศกวันวา พิมพคร้ัง
แรก ส.ค. ๒๕๓๗ และคร้ังท่ี ๒๐ เม่ือ พ.ย. ๒๕๕๕ และสถิติการพิมพ
ของสํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทองวา พิมพคร้ังแรก พ.ศ. ๒๕๓๘ และ
ลาสุด คร้ังท่ี ๑๓  มิ.ย. ๒๕๕๖ แตลําดับความเปนมาในการพิมพของ
วัดญาณเวศกวัน ที่แสดงไวน้ัน นาจะมีความสับสน อีกทั้งก็หาไมพบเลม
หนังสือตามสถิติการพิมพดังท่ีวา 

เม่ือไมพบตนฉบับ ก็คิดวาควรใหกุศลฉันทะของคณะผูที่จะพิมพ
น้ันสําเร็จผล จึงต้ังใจวาจะตรวจชําระทํา file ตนแบบหนังสือ การ
พัฒนาท่ียั่งยืน ขึ้นใหม แตแมเวลาผานไป ๒ ป ก็ยังไมอาจเปนไปได 
เพราะหมดเวลาไปกับงานสําคัญอยางอื่นที่คางอยูกอนบาง งานที่เรงดวน
กวาบาง งานแทรกเฉพาะหนาบาง โอกาสเปนอันไมมี 

นอกจากพระนวกะ รุน ๑๓ ธ.ค. ๒๕๕๘ น้ันแลว ไดทราบวามีผู
ประสงคจะพิมพหนังสือน้ี ซึ่งไดแจงบุญเจตนาไว กอนพระนวกะรุนน้ัน
บาง ภายหลังตอมาบาง ลวนเปนการเตือนใหหาโอกาสเรงทําออกมา 



ง การพัฒนาท่ียั่งยืน 

ลาสุด เม่ือสองเดือนมาน้ีเอง ไดรับแจงวา คุณบุญฤทธ์ิ และคุณ  
จิรารัตน มหามนตรี ประสงคจะพิมพหนังสือ การพัฒนาที่ยั่งยืน ใน
โอกาสมงคลวารคลายวันเกิด ในเดือนเมษายน และเดือนพฤษภาคม 
๒๕๖๑ เม่ือทราบวายังไมมีตนแบบหนังสือ ก็ไดพิมพหนังสือเลมอื่นแจก
ไปกอน โดยแจงไวดวยวา ขอมูลตนแบบเสร็จเม่ือใด ก็จะพิมพเม่ือน้ัน 

บัดน้ี ไดจังหวะเสร็จงานเรงท่ีทยอยเขามา กอนจะตองานใหญที่
พักคางไว จึงหันมาทํา file ตนแบบหนังสือ การพัฒนาที่ยั่งยืน ขึ้นใหม
ใหเสร็จ เปนการตออายุหนังสือน้ันใหมีพรอมที่จะพิมพตอๆ ไป 

จะเร่ิมงานได ก็ตองมีขอมูลเดิมเปนฐาน เทาที่สืบคนหาได 
ตนฉบับขอมูลคอมพิวเตอรที่จะใชงาน ก็มีแตฉบับท่ีพระครูปลัดสุวัฒน  
พรหมคุณ (ปจจุบันคือพระมงคลธีรคุณ) พิมพไวเม่ือเดือนตุลาคม 
๒๕๔๘ ซึ่งเม่ือตรวจสอบเน้ือใน ปรากฏวา ก็คือหรือตรงกับฉบับท่ี
มูลนิธิโกมลคีมทองขออนุญาตพิมพ คร้ังท่ี ๔ พ.ศ. ๒๕๔๐  

เพื่อใหแนใจวาไดเร่ิมงานใหมบนฐานขอมูลเกาที่ครบสมบูรณ
ที่สุดเทาที่มีอยู ไดตกลงวาจะตรวจสอบเทียบตนฉบับป ๒๕๔๘ น้ัน กับ
ฉบับที่มูลนิธิโกมลคีมทองพิมพคร้ังลาสุดใน พ.ศ. ๒๕๕๖  

ในการนี้ ตอมา พระครูสังฆวิจารณ (พงศธรณ เกตุาโณ) แจง
วาไดตรวจสอบเทียบขอมูลของฉบับทั้งสองน้ันดวยตนเองตลอดทั้ง
หมดแลว ปรากฏวาเหมือนกันเทากันตลอดเลม ผิดกันบางเพียง
ตัวสะกดในบางแหง และไดตรวจสอบการสะกดคําตางๆ ตาม
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับลาสุด เปนตน ใหดวย กับทั้ง
เลาวาไดติดตอสอบถามไปทางมูลนิธิโกมลคีมทองถึงความเปนมาเปนไป 
ซึ่งทางมูลนิธิฯ บอกวาไดรับตนฉบับหนังสือไปคร้ังแรกในป ๒๕๓๘ 
และไดใชฉบับน้ันอยางเดียวเปนตนแบบตลอดมา ไมเคยเปลี่ยนแปลง 
(ความที่วาน้ีบงชี้ดวยวา ถาผูเขียนไดแกไขเพิ่มเติมอะไรในหนังสือน้ัน
หลังปที่กลาว ก็จะไมพบในฉบับทั้งสองท่ีเทียบกันน้ัน) 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) จ 
 

เม่ือไดขอยุติดังท่ีวา จึงใชตนฉบับขอมูลคอมพิวเตอรป ๒๕๔๘ 
น้ันเปนเน้ืองานในการจัดทําตนฉบับใหม โดยจัดปรับรูปแบบ หนา
หนังสือ เชน ซอยยอหนา แยกขอความ ใหชัดเจน และดูงายอานงาย 
กระชับ รัดกุม ตลอดเลม แตเน้ือหาแทบท้ังหมดคงไวอยางเดิม มีการ
ปรับปรุงถอยคํา และแทรกเพิ่มขอความบางแหงเพียงเล็กนอย  

แมวาเน้ือความเกาแทบทั้งหมดคงอยูอยางเดิม แตสุดทายได
เพิ่มเติมสวนใหม ๒ อยาง คือ “บทต่อท้าย ก่อนตั้งต้น: การพัฒนาท่ี
ยั่งยืน ของโลก มากับ การพัฒนาความสุขที่ยั่งยืน ของคน” และ 
“ภาคผนวก: ถ่ินรมณีย์ คือที่ตั้งต้นของพระพุทธศาสนา”  

ในขั้นตอนการจัดพิมพ พระครูวินัยธร (ชัยยศ พุทฺธิวโร) ไดชวย
ทําหนาที่เหมือนเปนศูนยประสานงาน รวมทั้งออกแบบปกใหดวย และ
ดําเนินการจนหนังสือเสร็จเปนเลมออกมา 

หนังสือเลมน้ีเกิดจากปาฐกถา ที่แสดงในป ๒๕๓๖ ซึ่งพูดยืดยาว
รวดเดียวราวสี่ชั่วโมงคร่ึง เม่ือพิมพเปนหนังสือ จึงเปนเลมคอนขางหนา 
คราวน้ีเพิ่มสวนพวงทาย จึงหนาขึ้นอีก และมีความบังเอิญคลายกันใน
ขั้นเร่ิมงานทั้ง ๒ คราว คือ ไดทําในชวงเวลาเดินทางไกลเพื่อแกไข
ปญหาสุขภาพ ทั้งในการตรวจแกบทลอกเทปคําปาฐกถาสําหรับการ
พิมพคร้ังแรกในป ๒๕๓๘ ซึ่งไปรับการตรวจสภาพผิดปกติของเสน
เลือดในสมอง และในการจัดทําตนฉบับใหมคร้ังน้ีในป ๒๕๖๑ ซึ่งไปใน
ดินแดนที่เขาใจวามีดินฟาอากาศดีตอการฟนฟูสภาพปอด คราวหลังน้ี
เร่ิมงานเมื่อเดินทางถึงท่ีหมาย ในวันสุดทายของเดือนพฤษภาคม และ
เสร็จสิ้นในวันกลางเดือนมิถุนายน ๒๕๖๑ เม่ือจะเดินทางยายถิ่นตอไป 

ขออนุโมทนาทุกรูปทุกทานที่มีฉันทะรวมแรงรวมใจชวยหนุนชวย
ทําใหงานนี้เดินหนามาจนสําเร็จเปนเลมหนังสือดังปรากฏในบัดน้ี  

สมเด็จพระพทุธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต)  
๑๕ มถิุนายน ๒๕๖๑ 



คําปรารภ 
(ในการพิมพ์คร้ังแรก ของมูลนิธิโกมลคีมทอง) 

ปาฐกถาเนื่องในมงคลกาลอายุครบ ๕ รอบ คือ ๖๐ ปี ของ
อาจารย์สุลักษณ์ ศิวรักษ์ เม่ือเดือนมีนาคม ๒๕๓๖ ซึ่งเป็นที่มาของ
หนังสือเล่มนี้ ได้แสดงตามคําอาราธนาของคุณหมอประเวศ วะสี ผู้
ได้ตั้งชื่อหัวข้อปาฐกถานี้ให้ด้วย เป็นปาฐกถาที่นับว่ายาวมากเร่ือง
หนึ่ง พูดอยู่นานรวดเดียวประมาณสี่ชั่วโมงครึ่ง เม่ือจบปาฐกถาแล้ว 
ทางผู้จัดงานฝ่ายหน่ึง และมูลนิธิพุทธธรรมอีกฝ่ายหน่ึง ได้แจ้งความ
ประสงค์ที่จะตีพิมพ์เผยแพร่ ผู้เรียบเรียงยินดีสนองกุศลเจตนา แต่
จําเป็นต้องรอเวลา 

ต่อมา มูลนิธิพุทธธรรม ได้ดําเนินการในเร่ืองการคัดลอกคํา
ปาฐกถาจากแถบบันทึกเสียงจนเสร็จแล้วส่งไปให้ผู้เรียบเรียงตรวจ
แก้ตั้งแต่วันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๓๗ แต่เนื่องจากมีงานค่ังค้างอย่าง
อื่นที่เร่งด่วนติดพันมาก ผู้เรียบเรียงจึงไม่มีโอกาสตรวจแก้ 

เวลาผ่านไปนานจนกระทั่งผู้เรียบเรียงเดินทางไปรับการตรวจ
สภาพผิดปกติเก่ียวกับเส้นเลือดในสมอง ในช่วงกลางเดือนเมษายน 
ต่อกับเดือนพฤษภาคม ๒๕๓๘ นี้ จึงได้ถือโอกาสในช่วงเวลาระหว่าง
นั้น ตรวจแก้บทลอกเทปคําปาฐกถาจนเสร็จ แต่ก็ยังจะต้องรอ
ตรวจสอบชําระข้อมูลและหลักฐานบางอย่างที่เมืองไทยอีกบ้าง 

คร้ันเดินทางกลับเมืองไทยแล้ว ก็หาเวลาที่จะทํางานในเร่ืองนี้
ให้ต่อเนื่องจนเสร็จสิ้นไปได้ยาก เร่ืองจึงเร้ือรังเร่ือยมา ท่านเจ้าของ
มงคลวารคืออาจารย์สุลักษณ์ ซึ่งได้ถามถึงความคืบหน้าเป็นระยะ 
ตามปกติก็แสดงความเห็นใจผู้เรียบเรียงอยู่เสมอตลอดมา เม่ือช้า
หนักเข้า ก็เงียบไป คงจะให้โอกาสแก่ผู้เรียบเรียงได้เบาใจ 
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แม้ว่าจะขยักขย่อน แต่บัดนี้ต้นฉบับก็สําเร็จพร้อมที่จะตีพิมพ์
ได้ พอดีประจวบว่า อาจารย์สุลักษณ์ ศิวรักษ์ ได้รับรางวัล The 
Right Livelihood Award ประจําปี 1995 ในฐานะเป็นแบบอย่าง
แห่งการบําเพ็ญเพียรเพื่อพิทักษ์ประชาธิปไตยและสิทธิมนุษยชน ซึ่ง
จะประกอบพิธีมอบ ณ รัฐสภาสวีเดน ในวันที่ ๘ ธันวาคม ๒๕๓๘ 
เท่ากับช่วยให้ปาฐกถาเนื่องในวันเกิดของท่าน ได้มาเป็นหนังสือ
แสดงมุทิตาจิตในมงคลวารแห่งการได้รับรางวัล The 1995 Right 
Livelihood Award นี้ แม้หนังสือจะออกมาล่าช้า แต่ก็กลับเป็น
ความประจวบที่ดี 

แต่เดิมคิดว่า ถ้าเป็นไปได้ จะนําเอาเนื้อหาปาฐกถาเร่ือง 
“นิเวศวิทยาตามหลักพระพุทธศาสนา” ซึ่งแสดงที่มหาวิทยาลัย   
เชียงใหม่ เม่ือวันที่ ๑๔ มกราคม ๒๕๓๖ และโดยเฉพาะปาฐกถา
พิเศษชื่อเดียวกันที่แสดง ณ ธรรมสถานจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
เม่ือวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๓๖ ซึ่งได้พูดยาวถึง ๖ ชั่วโมง มาจัด
ปรับรวมเข้าด้วย จะได้มีเนื้อหาด้านนิเวศวิทยาเพิ่มเสริมเข้าอีก แต่
ต้องระงับความคิดไว้ก่อน เพราะถ้าทําเช่นนั้น คงจะต้องเลื่อนเวลาที่
จะเสร็จไปอีกยาวไกล อย่างไรก็ตาม ในการตรวจชําระต้นฉบับคร้ังนี้ 
ที่ล่าช้ามานาน ก็เป็นโอกาสให้ได้เพิ่มข้อมูลและเนื้อหาเข้าอีกไม่น้อย 

ต้นแบบหนังสือนี้สําเร็จได้ด้วยเรี่ยวแรงความพากเพียรและ
เสียสละของพระครูปลัดปิฎกวัฒน์ (อินศร จินฺตาปญฺโญ) ที่ได้จัดทํา
ด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์อย่างขยันอดทน จึงขออนุโมทนาไว้ในที่นี้ ขอ
อนุโมทนาทางมูลนิธิพุทธธรรม โดยคุณยงยุทธ์ และคุณชุติมา ธนะปุระ 
ที่ได้ส่งต้นฉบับคําลอกเทปปาฐกถาไปให้ตรวจแก้ และขออนุโมทนา
ทุกท่านที่มีส่วนกระตุ้นและผลักดันให้หนังสือเล่มนี้เกิดเป็นรูปเล่มได้
ในที่สุด  



ซ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

ขออนุโมทนา ดร .กิติยา พรสัจจา แห่งองค์การยูนิ เซฟ 
(UNICEF) ที่ได้ถวายเอกสารสําคัญอันเป็นต้นเร่ืองของการพัฒนาที่
ย่ังยืน คือหนังสือ Our Common Future ของ The World 
Commission on Environment and Development แม้ว่าจะ
ถวายไว้ก่อนนานแล้ว แต่ ก็ถือว่าเป็นความประจวบพอดี กับ
เหตุการณ์ที่นํามาใช้ประโยชน์ได้โดยตรง 

อนึ่ง ในการตรวจสอบหลักฐานบางอย่างเกี่ยวกับความเป็นมา
เก่าก่อนในเมืองไทย เนื่องจากผู้เรียบเรียงพักอยู่ห่างไกลกรุงเทพฯ 
และอยู่ในภาวะที่ไม่คล่องตัวต่อการเดินทางไปในสถานที่ต่างๆ คุณ
วรเดช อมรวรพิพัฒน์ ได้ช่วยรับภาระไปติดต่อสถาบัน องค์กร และ
หน่วยราชการหลายแห่ง แล้วนําเอกสารหลักฐานที่ต้องการฝากส่งไป
ให้หลายอย่าง และอีกด้านหน่ึง คณะของคุณบุบผา คณิตกุล ก็ได้ไป
ค้นหาเร่ืองราวและเอกสารอีกส่วนหนึ่งส่งไปให้ในทํานองเดียวกัน 
เนื่องจากเวลากระชั้นชิดมาก และเป็นเร่ืองเก่าๆ นานมาแล้ว อีกทั้ง
เป็นเอกสารที่หาได้ยาก จึงต้องใช้อุตสาหะวิริยะในการสืบหาและ
ค้นคว้ากันอย่างมาก ผู้เรียบเรียงขออนุโมทนาไวยาวัจการด้วยความ
เสียสละไว้ ณ ที่นี้ด้วย 

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) 
๔ พฤศจิกายน ๒๕๓๘ 



สารบัญ 

อนุโมทนา  ก 
บันทึกการฟนงาน ค 

คําปรารภ ฉ 
นําเรื่อง  ๑ 

การพัฒนาท่ียั่งยืน ๕ 
ภาค ๑  ทางตันของการพัฒนาที่ไม่ยั่งยนื ๗ 
เมื่อโลกเร่ิมมกีารพัฒนา ๙ 

พัฒนาอยางไร จึงกลายเปนการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน ๑๖ 

เมืองไทยเขาสูยุคพัฒนา ๒๒ 

บานเมืองพัฒนา  
    แตชีวิตและสังคมกลับหมกัหมมปญหา ๓๔ 

เมื่อธรรมชาติท่ีแวดลอมเปนปญหา  
    การพัฒนาก็มาถึงจุดวิกฤต ๔๐ 

ส่ิงแวดลอมแทของธรรมชาติ  
    กับส่ิงแวดลอมเทียมแหงเทคโนโลยี 
   ความขัดแยงท่ีบีบมนุษยสูทางเลือกใหม ๕๐ 

สองกระแสสูการพัฒนาแบบใหม:  
    เอาคนนํา กับเอาธรรมชาติเปนเปาหมาย 
    ประสาน หรือตางคนตางทํา ๕๘ 



ญ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

อยางไรเรียกวาการพัฒนาท่ียั่งยืน ๖๘ 

จะตองทําอะไรเพ่ือใหเปนการพัฒนาท่ียั่งยืน   ๗๗ 

ไปๆ มาๆ จะพัฒนาสําเร็จได คนตองมจีริยธรรม ๙๑ 

ถาไดแคจริยธรรมแบบประนีประนอม              
   การพัฒนาก็ยั่งยืนไมได ๑๐๓ 

จะปฏิวัติครั้งใหม แตชองทางท่ีจะไปยงัติดตัน ๑๑๔ 
   ก. ความตดิตันดานจรยิธรรม ๑๑๖ 
   ข. ความตดิตันดานฐานความคิด ๑๑๙ 

ภาค ๒  ตน้ทางของการพัฒนาที่ยั่งยืน ๑๒๙ 
จะทําอยางไร ในเมื่อส่ิงท่ีพาตัวมาเจอปญหา          
    ก็คือส่ิงท่ีพาตัวมาสูความเจรญิ ๑๓๑ 

ความสํานึกผิด 
    คือจุดเริ่มตนของทางออกจากสภาพวิกฤต ๑๔๐ 

มนุษยชนะ แตโลกหายนะ ๑๕๑ 

จะปฏิวัติโลกได ตองปฏิวัติภายใน                   
    เพ่ือสรางฐานความคิดใหมขึ้นกอน ๑๖๙ 

ความหวังในการแกปญหา 
    อยูท่ีการพัฒนามนุษยใหเปนอิสระแทจริงได ๑๗๖ 
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ขางในมีสุขเปนอิสระ ขางนอกอยูอยางพ่ึงพาอาศัย 
    เกื้อกูลกันไปกับคนอื่นและธรรมชาต ิ ๑๘๓ 

ปรับวิถีแหงอารยธรรมใหถูกทาง 
    บนฐานแหงระบบความสัมพันธกับธรรมชาติท่ีถกูตอง ๑๙๑ 

กระแสการพัฒนาสองสายมาบรรจบประสาน         
    เมื่อการพัฒนาคนเดินไปถูกทาง ๑๙๙ 

วิธีแกปญหาเบ้ืองตน ท่ีเขาสูแนวทาง ๒๐๗ 
  ๑) ทาทีตอธรรมชาต ิ ๒๐๘ 
  ๒) พฤติกรรมเศรษฐกิจ ๒๑๒ 
  ๓) การสรางสรรคใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ๒๑๔ 

กาวยางหน่ึงท่ีจะเขาสูระบบการพัฒนา ๒๑๖ 
 ก. พฤติกรรมเคยชินระดับบุคคล-วาสนา ๒๑๗ 
 ข. พฤติกรรมเคยชินระดับสังคม-วัฒนธรรม ๒๒๑ 
 ค. แนวทางแกปญหาดวยความเห็นแกตัว ๒๒๓ 

ตาเห็นขางหนาคือเหวใหญ แตใจยังคดิปายแดนสวรรค ๒๒๘ 
๑) แนวคิดขั้นรากฐาน กับแนวคิดขั้นปฏิบัติการ 
 ไมสอดคลองกัน ๒๓๒ 

 ๒) ความสับสนติดขัดในการเขาถึงความจริงของธรรมชาติ ๒๓๔ 
 ๓) ความไมกระจางของการพัฒนาโดยเอาคนเปนศูนยกลาง ๒๔๓ 
 ๔) การพัฒนาแบบองครวมท่ีสมดุล จะเอาอะไรมาบูรณาการ ๒๔๖ 
 ๕) โลกกวางไกลไรพรมแดน แตคนยิ่งคับแคบและแบงแยก ๒๔๘ 



ฏ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

พัฒนาคนขึ้นมาเปนแกนบูรณาการ  
    ในระบบการพัฒนาท่ีเปนองครวม ๒๕๒ 

 ๑) ระบบการพัฒนาคน ๒๖๐ 
  ๑. พฤติกรรม ๒๖๐ 
  ๒. จิตใจ ๒๖๓ 
  ๓. ปญญา ๒๖๖ 

 ๒) ระบบการพัฒนาท่ียั่งยืน ๒๗๐ 
  ๑. มนุษย ๒๗๑ 
  ๒. สังคม ๒๗๑ 
  ๓. ธรรมชาต ิ ๒๗๓ 
  ๔. เทคโนโลยี ๒๗๕ 

บทตอทาย กอนตั้งตน:  
การพัฒนาที่ยั่งยืน ของโลก  
มากับ การพัฒนาความสุขที่ยัง่ยืน ของคน ๒๘๓ 

ภาคผนวก: ถ่ินรมณีย์ คือทีต้ั่งต้นของพระพุทธศาสนา ๒๙๕ 

บรรณานุกรม ๓๑๑ 
 



 

 

นําเรื่อง 

ท่านพระเถรานุเถระสหธรรมิกทุกท่าน   

ขอเจริญพรท่านสาธุชนผู้ใฝ่รู้ใฝ่ธรรมทั้งหลาย   

วันน้ี อาตมภาพไดรับนิมนตมาในท่ีน้ี ถาพูดตามภาษา
ประเพณีของวัฒนธรรมไทย ก็เพราะวาไดรับนิมนตใหมาเทศนใน
งานทําบุญวันเกิดของอาจารยสุลักษณ ศิวรักษ ซ่ึงเปนวันเกิดพิเศษ 
ท่ีมีอายุครบ ๕ รอบ หรือ ๖๐ ป ซ่ึงมักเรียกกันวา แซยิด  

การท่ีไดรับนิมนตมาเทศนในวันน้ี ในสถานะหน่ึงก็เน่ือง  
จากรูจักอาจารยสุลักษณ ศิวรักษ มาเปนเวลายาวนาน ความจริง
อาจารยสุลักษณ รูจักอาตมากอน ท่ีรูจักอาตมาน้ีไมใชวาอาตมามี
ความสําคัญอะไร แตเปนไปในทางตรงกันขาม คือตอนน้ันอาจารย
สุลักษณสําคัญอยูแลว จึงรูจักอาตมาซ่ึงเปนผูใหม  

เร่ืองก็มีวา อาจารยสุลักษณ ศิวรักษ เปนลูกศิษยของหลวง
พอเจาอาวาสวัดทองนพคุณ ตั้งแตสมัยของทานเจาคุณภัทรมุนี 
(อิ๋น) และเมื่อทานเจาคุณภัทรมุนี (อิ๋น) สิ้นอายุไปแลว วัดทอง   
นพคุณมีเจาอาวาสองคตอมา ไดแกทานเจาคุณพระธรรมเจดีย 
อาจารยสุลักษณ ศิวรักษ ก็เลยไดเปนลูกศิษยของหลวงพอพระ
ธรรมเจดียดวย และไดเปนผูท่ีชวยเหลือกิจการงานของวัดทอง   
นพคุณอยู ตอนนั้นก็จําเพาะพอดีวาอาตมาบวชพระ ก็ไดหลวงพอ
พระธรรมเจดีย วัดทองนพคุณ เปนคูสวด ซ่ึงนับวาเปนอาจารย ก็
เลยเกิดมีความสัมพันธเปนผูรวมสํานักรวมอาจารยกันข้ึน 



๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

อาจารยสุลักษณ ในฐานะท่ีอยูท่ีวัดทองนพคุณ และเปนผูท่ี
มีความสําคัญอยูในกิจการของวัด เมื่อมีอะไรเกิดข้ึนในขอบขาย
ของวัดก็ยอมตองรูดวย จึงรูเร่ืองการบวชของอาตมา อาตมาเขาใจ
วาอาจารยสุลักษณ ศิวรักษ ก็เลยรูจักอาตมาในสถานะน้ี ซ่ึงใน
ตอนน้ันอาตมายังอยูในฐานะเปนเด็ก ท่ีกําลังเติบโตข้ึนมา สวน
อาจารยสุลักษณก็มองดูเหตุการณน้ันอยางผูใหญ  

เมื่อเวลาลวงมา การท่ีอาตมามารูจักอาจารยสุลักษณจริง 
เปนเร่ืองท่ีเก่ียวโยงกับงานทางดานวิชาการ ซ่ึงอาตมาก็เดาเอาเอง 
ไมไดถามอาจารยสุลักษณ คิดวาเร่ืองท่ีเก่ียวกับทางวิชาการน้ี
อาจจะโยงมาจากความเก่ียวพันทางสวนตัวท่ีวาขางตนน้ันดวย   

อาตมาไดรูจักอาจารยสุลักษณ ไดยินขาวคราวความเปนไป
ในฐานะท่ีทานเปนนักคิด นักริเร่ิม ท่ีไดรวบรวมนักวิชาการ และ
ปญญาชนท้ังหลายมาระดมความคิดสติปญญากัน มีการออก
หนังสือ เชนสังคมศาสตรปริทรรศนเปนตน นอกจากรวบรวมระดม
ความคิดของปญญาชนทั้งหลายแลว ก็ยังเปนสื่อนําใหพวกคนรุน
ใหม ไดมาพบปะสังสรรคกันดวย เปนการเช่ือมโยงคนรุนใหมกับ
คนรุนเกา จึงเปนผูมีสวนในการท่ีจะผลักดันสังคมไทย  

น้ี เปนเ ร่ืองราวความเปนไปในอดีต ซ่ึงอาตมาก็เขาไป
เก่ียวของในการท่ีไดรับนิมนตไปประชุมบาง ใหเขียนหนังสือบาง 
เขียนบทความบาง ท่ีวาน้ีเปนเร่ืองเกี่ยวโยงในทางวิชาการ  

บทบาทของอาจารยสุลักษณในทางวิชาการน้ี โยงเขามา
ทางพระพุทธศาสนาดวย ในฐานะท่ีทานเปนผูท่ีอยูในแวดวงของวัด 
เปนลูกศิษยวัดทองนพคุณอยางท่ีกลาวมาขางตน  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓ 
 

ความเก่ียวของกับพระพุทธศาสนาของอาจารยสุลักษณ มี
ความสัมพันธท้ังในระดับวัด และขยายกวางขวางออกไปจนถึง
กิจการระหวางประเทศอยางเปนท่ีรูๆ กัน ในการท่ีไดมีความ
เคลื่อนไหว มีกิจกรรมตางๆ แลวก็โยงไปถึงเร่ืองศิลปวัฒนธรรม
ไทยดวย ซ่ึงอาตมาก็รูสึกวาอาจารยสุลักษณมีความสนใจในเรื่อง
ศิลปวัฒนธรรม ตลอดจนความเปนไทยโดยท่ัวๆ ไป   

นอกจากนี้ ในการแสดงออกทางการพูด การเขียน สิ่งหน่ึงท่ี
อาจารยสุลักษณไดทําออกมา ซ่ึงมองเห็นเปนลักษณะพิเศษของ
ทาน ก็คือบทบาทท่ีอาจจะเรียกวาเปนการทํางานในการเตือนสติ
สังคม การเตือนสติน้ี บางคร้ังก็ดูเหมือนจะเปนการกระตุนสติ
ออกไป บางทีก็เปนการกระตุกสติเอาไว แลวก็มีผลเกิดข้ึนตางๆ  

อยางไรก็ตาม เร่ืองราวท่ีเก่ียวกับอาจารยสุลักษณ ในดาน
วิชาการและบทบาทตางๆ ท่ีไดพูดมาขางตนน้ี อาตมาคิดวาใน
วันน้ีซ่ึงมีการประชุมมาตลอดเปนเวลายาวนานน้ัน หลายทานก็คง
ไดพูดไวแลว อาตมาจึงจะไมขอพูดเพ่ิมเติมในเร่ืองน้ี เพียงแตเลา
ใหทราบความสัมพันธท่ีเปนมา   

การท่ีมาพูดในวันน้ี เปนการไดรับนิมนตมาใหพรในฐานะที่
เปนพระภิกษุ เมื่อพระสงฆจะมาใหพร การใหพรท่ีดีท่ีสุดก็คงไมมี
อะไรเกินกวาใหธรรมเปนพร เพราะฉะน้ัน วันน้ีก็จะเอาธรรมเปน
พร คือมอบพรแกอาจารยสุลักษณดวยธรรมะ 

ธรรมะท่ีจะใหพูดในวันน้ี  ทานผู จัดไดตั้ง ช่ือเ ร่ืองไววา 
“พระพุทธศาสนากับการพัฒนาที่ยั่งยืน”  

ช่ือ เ ร่ือง ท่ี กําหนดให เปนปาฐกถาพิเศษนี้  ดู ก็ ไมคอย
เก่ียวของกับหัวขอของการประชุมในวันน้ี ท่ีอยูขางหลังอาตมา ซ่ึง
เปนเร่ืองเกี่ยวกับสามทศวรรษของปญญาชนอะไรทํานองน้ัน  



๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

อยางไรก็ตาม ถึงแมหัวขอจะไมเก่ียวของกัน แตคําวาการ
พัฒนาน้ัน เราก็อาจจะพูดไปใหครอบคลุมเร่ืองตางๆ ไดทุกอยาง
ในสังคมปจจุบัน เพราะฉะน้ันจึงถือวา เร่ืองท่ีจะพูดตอไป ก็เปน
สวนหน่ึงของการประชุมในวันน้ีดวย  

ความจริง ถาวาถึงการท่ีไดรับนิมนตมาพูดวันน้ี ก็เปนเร่ือง
นานมาแลว คุณหมอประเวศ วะสี ทานเปนผูนิมนต นิมนตมานาน
ตั้งเกินกวาหน่ึงปแลว และนิมนตวาจะใหไปพูดท่ีสยามสมาคม 
วันท่ี ๒๗ มีนาคม แลวก็เงียบไป จนกระท่ังอาตมาก็สงสัยวา เอ...น่ี
จะมีการพูดหรือเปลา ในท่ีสุดก็ไดรับการบอกยํ้าวาพูดแนๆ โดย
เอามารวมกันเขากับการประชุมในวันน้ี จึงเปนการเอามาสมทบ
กับการประชุมในวันน้ี จะเรียกวาแปะเขามาก็ได แลวก็เอามาไวใน
สวนสุดทายของการพูด แตทานก็บอกวา ท่ีเอามาไวตอนทายน่ี ก็
เพ่ือใหอาตมาพูดไดเต็มท่ี คือตั้งเวลาไวตั้งแตบายสามโมงคร่ึงเปน
ตนไป กําหนดเวลาจบไวหาโมงครึ่ง ก็กําหนดไวอยางน้ันเอง จะ
พูดตอไปเทาไรก็ได คือเปดตลอดตามใจผูพูด   

ทีน้ี เมื่อตามใจผูพูดแลว ก็ตองตามใจผูฟงดวย เพราะวาจะ
ตามใจผูพูดฝายเดียวน้ีก็ไมยุติธรรม ท่ีจะตามใจผูฟงก็คือจะตอง
เปดโอกาสวาจะฟงแคไหนก็ไดตามชอบใจ ไมตองถือสากัน คือ
เมื่อเห็นสมควรแกตนสําหรับเวลาในตอนไหนที่จะยุติการฟง ก็ยุติ
ได อันน้ันเปนสวนของผูฟง สวนอาตมาน้ันก็จะพยายามพูดไป ถา
เปนไปไดก็พูดเสียใหจบ จะใชเวลาเทาไรก็ได และสําหรับอาตมา
เองน้ันก็ไดเปรียบ เพราะวาพระสงฆไมตองหวงอาหารมื้อเย็น 
สําหรับญาติโยมก็คงจะตองคิดเร่ืองน้ีดวย  

เอาเปนวา น่ีเปนการเร่ิมตนเพ่ือใหทราบ เปนการทําความ
เขาใจกันไว   



 

 

การพัฒนาท่ีย่ังยืน 
 (Sustainable Development)∗ 

เริ่มตนก็คือการท่ีไดตั้งหัวขอใหพูดเรื่อง “พระพุทธศาสนา
กับการพัฒนาที่ยั่งยืน”   

คํา ท้ังสองท่ี เอามาเกี่ ยวของกันในกรณี น้ี  คือคําว า 
“พระพุทธศาสนา” คําหน่ึง กับคําวา “การพัฒนาท่ียั่งยืน” คําหน่ึง  

คําวา “พระพุทธศาสนา” น้ันถือวาเราท้ังหลายรูกันดี
พอสมควรอยูแลว แตเอาเขาจริงก็ไมคอยรูเทาไร ตอนน้ีเอาเปน
วาโดยท่ัวไปถือวารูกันพอสมควร  

สวนคําหลังคือคําวา “การพัฒนาท่ียั่งยืน” น้ี อาจจะยังไม
คอยเขาใจกันเทาไร เพราะเปนคาํสมัยใหม และวาท่ีจริงก็เปนคํา
มาจากเมืองนอก เพราะฉะน้ันจะตองมาพูดเริ่มตนจากการ
พัฒนาท่ียั่งยืนกอน แลวจึงวกเขามาหาพระพุทธศาสนา   

 ทีน้ี การจะพูดเรื่องการพัฒนาท่ียั่งยืนน้ัน อาตมาคิดวา
คงใชเวลาไมนอยทีเดียว กวาจะมาถึงพระพุทธศาสนาได คิดวา
คงไมต่ํากวาชั่วโมง เพราะฉะน้ันจะตองขอเวลาทานผูฟงไวกอน 
เหตุท่ีตองทําอยางน้ีก็เพราะวา เมื่อเราจะพูดเรื่องอะไรท่ีเกี่ยวกับ
ภายนอกหรือคนอื่น ท่ีอ่ืน เราตองรูจักเขากอน 
                                                           
∗ ปาฐกถาแสดงที่หอประชุมเล็ก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ๑๙ มีนาคม ๒๕๓๖ เนื่อง
ในโอกาสอายุครบ ๕ รอบ อาจารยสุลักษณ ศิวรักษ ณ วันที่ ๒๗ มีนาคม ๒๕๓๖ 



 

 

 



 

 

ภาค ๑ 

ทางตันของการพฒันา 

ที่ไม่ย่ังยืน 



 

 

 



 

 

เมื่อโลกเริ่มมีการพัฒนา 

การพัฒนาท่ียั่งยืนเปนอยางไร คนจํานวนมากยังไมเขาใจ
เทาไร เพราะฉะน้ัน พอพูดขึ้นมา ผูฟงก็อาจจะเดาความหมาย
กันไปตางๆ แลวก็อาจจะเดาไมเหมือนกัน แตอยาเดาดีกวา 
ทําไมจึงวาอยาเดาดีกวา เพราะเดาไปไมมีประโยชน เขามี
ความหมายของเขาอยูแลว คือคําวาการพัฒนาท่ียั่งยืนน้ี เปนคํา
ของฝรั่ง เราแปลมาจากฝรั่ง คําฝรั่งท่ีแปลวา การพัฒนาท่ียั่งยืน 
ก็คือ คําวา sustainable development  

ในเม่ือเปนคําท่ีแปลมาจากฝรั่ง แทนที่ เราจะมาเดา
ความหมายกันใหเสียเวลา เราก็ตองไปดูกันวาของเดิมเขาวา
อยางไร เพราะฉะน้ัน เราจึงตองยอมเสียเวลาท่ีจะไปพูดเรื่อง 
การพัฒนาท่ียั่งยืน ตามความหมายของฝร่ังผูเปนตนคิดในเรื่อง
น้ี และตองตั้งเปนขอสังเกตวา ท่ีนํามาเปนหัวขอสําหรับปาฐกถา
น้ัน ก็เขากับยุคสมัย เพราะเวลาน้ี คําวาการพัฒนาท่ียั่งยืน หรือ 
sustainable development น้ัน กําลังเปนคํานิยมท่ีพูดติดปาก
กันมาก ไมเฉพาะเมืองไทยเทาน้ัน แตเปนคํานิยมท่ีพูดกันไป     
ท่ัวโลก   

ท่ีจริงน้ัน ไมใชวา “ไมนิยมเฉพาะเมืองไทย แตนิยมไปท่ัว
โลก” แตควรพูดในทางกลับกันวา “เพราะท่ัวโลกเขานิยมพูดกัน 
เมืองไทยก็เลยนิยมตามไปดวย” คือตามโลกตะวันตกท่ีเขาพูด
กันมากมาย ตํารับตําราหนังสือหนังหาตางๆ เดี๋ยวน้ีไปไหนก็มี
แต sustainable development  



๑๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ไมเทาน้ัน ยังเอา sustainable ไปนําคําอ่ืนท่ัวไปหมด เปน 
sustainable society, sustainable future, sustainable 
economy, sustainable agriculture และ sustainable อะไร
ตางๆ มากมาย ดูคําวา sustainable จะเปนคําท่ีชื่นชมกัน
เหลือเกินในสมัยปจจุบัน เพราะฉะน้ัน เราควรจะรูเขาใจความ
เปนมาของมันเสียกอน  

เริ่มแรก เมื่อมี sustainable development คือการพัฒนา
ท่ียั่งยืน ก็ชวนใหตองสงสัยวา คงจะมีการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน แลว
ก็เปนจริงอยางน้ัน การท่ีเขาตั้งการพัฒนาท่ียั่งยืนขึ้นมา ก็
เพราะวาโลกน้ีประสบปญหากับการพัฒนาที่เขาเรียกวา “ไม
ยั่งยืน” ก็เลยตองคิดแบบแผนการพัฒนาหรือวิธีการพัฒนาแบบ
ท่ียั่งยืนขึ้นมา  

หมายความวา โลกของเราน้ีไดประสบปญหากับการ
พัฒนา โดยมีการพัฒนาท่ีไมยั่งยืนมาเปนเวลายาวนาน แลวก็
หาทางแกปญหาการพัฒนาท่ีไมยั่งยืนน้ัน จนไดคิดวิธีการ
พัฒนาขึ้นใหมท่ีเรียกวา sustainable development หรือการ
พัฒนาท่ียั่งยืนน้ีขึ้น   

การพัฒนาท่ียั่งยืนน้ีเกิดขึ้นอยางไร จะตองขอยอนไปเลา
ความเปนมาในโลกนี้เสียกอน เพ่ือความเขาใจรวมกันใหเห็นวา
เรื่องราวเปนมาอยางไร และเขาเขาใจความหมายกันอยางไร  

คนท่ีเกา ๆ หรือ แกๆ หนอย  คงจําไดวา เมื่อนานมาแลว 
เกินกวา ๕๐ ป ไดเกิดสงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ซึ่งสงผลกระทบ  
กระเทือนไปท่ัวโลก ทําใหประเทศท้ังหลายทุกประเทศตองตื่นตัว
ขึ้นมา เพราะโดยมากก็ไดรับความบอบช้ําจากการสงครามน้ัน   



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๑ 
 

 

พอสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ส้ินสุดลง ประเทศตางๆ ก็มีการ
เคล่ือนไหวในการติดตอกันหาทางแกปญหาของโลก และไดมี
การต้ังองคการโลกขึ้นมา ท่ีเรารูจักกันดีคือสหประชาชาติ ท่ีแต
กอนคนไทยนิยมเรียกกันวา ยูโน (UNO) แตสมัยน้ีเรียกกัน
ถูกตองแค UN ซึ่งตั้งขึ้นเมื่อปลายป พ.ศ. ๒๔๘๘ (ค.ศ. 1945) 
ดังท่ียังมีการฉลองวันสหประชาชาติกันในวันท่ี ๒๔ ตุลาคมทุกป  

ในการต้ังองคการสหประชาชาติขึ้นมาน้ี ก็มีความมุง
หมายวา จะใหท่ัวโลกมีการติดตอสัมพันธกันในทางท่ีดีงาม จะ
ไดมีสันติภาพ ไมตองมีสงครามใหมอีก เพราะสงครามโลกคร้ังท่ี 
๒ น้ันทําใหมนุษยท้ังหลายประสบความทุกขยากเดือดรอนเปน
อยางมาก  ประเทศตาง ๆ ท่ีผานสงครามโลกกันมา ก็ไดรับ
บทเรียนอันยิ่งใหญ มีภาวะท่ีบอบช้ํากันอยางท่ีกลาวมาแลว
ขางตน บางประเทศถูกภัยสงครามโดยตรง ก็มีความเส่ือมโทรม
และประสบความพินาศตางๆ เกิดขึ้นในประเทศมาก สวน
ประเทศอีกพวกหน่ึงแมจะไมถูกภัยถึงตัวโดยตรง แตก็ไดรับ
ความกระทบกระเทือนท่ีแผกวางท่ัวไป ทําใหมีการตื่นตัวไปท่ัว 

หลายประเทศ แตกอนน้ีเปนเมืองขึ้นท่ีเรียกวา ประเทศ
อาณานิคม พอถึงระยะส้ินสุดสงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ก็มีการตื่นตัว
ท่ีจะดิ้นรนตอสูเพ่ือกูเอกราช ทําใหเกิดประเทศเอกราชใหมๆ ขึ้น 
ประเทศท่ีเคยเปนอาณานิคมก็เกิดเปนประเทศเอกราชกันใหญ   

เมื่อพูดรวมๆ ไมวาประเทศท่ีถูกภัยสงครามก็ดี ประเทศที่
ตื่นตัวก็ดี ทุกประเทศเหลาน้ันก็อยูในภาวะท่ีตองมีการฟนฟูใหมี
การสรางสรรคความเจริญกันขึ้น  



๑๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แตการท่ีจะฟนฟูประเทศใหเจริญมีความสุขสบายข้ึนมาได 
ก็จะตองอาศัยการเงินเปนเรื่องสําคัญ สหประชาชาติจึงไดตั้ง
หนวยงานสําคัญขึ้นมาเปนองคกรโลกสําหรับชวยเหลือเรื่อง
การเงินแกประเทศตางๆ เรียกกันวา World Bank หรือ
ธนาคารโลก มีชื่อทางการเปนภาษาอังกฤษวา International Bank 
for Reconstruction and Development (IBRD) ซึ่งไทยเราเรียก
ในปจจุบันวา “ธนาคารระหว่างประเทศเพื่อการบูรณะและพัฒนา”∗ 

                                                           
∗

 ธนาคารโลก (The World Bank) น้ี เดิมมีสถาบันเดียวคือ ธนาคารระหวางประเทศ  
เพ่ือการบูรณะและพัฒนา (IBRD) น้ี แตตอมามีการต้ังองคกรตางๆ ข้ึนมาเปนกลไกการ
ทํางานมากขึ้น คือ บรรษัทการเงินระหวางประเทศ (The International Finance 
Corporation — IFC) ในป ๒๔๙๙ (1956) องคการพัฒนาระหวางประเทศ (IDA) ใน
ป ๒๕๐๓ (1960) และลาสุดคือ องคการพหุภาคีเพ่ือคํ้าประกันการลงทุน (The 
Multilateral Investment Guarantee Agency — MIGA) ในป ๒๕๓๑ (1988) 
ปจจุบันน้ี ถือวาธนาคารโลกเปนองคการพหุภาคี ประกอบดวยสถาบันท้ัง ๔ ขางตน 
(IBRD, IDA, IFC และ MIGA) ตามปกติ ถาพูดวา ธนาคารโลก ก็หมายถึง IBRD หรือ 
IBRD และ IDA ถาพูดวา กลุมธนาคารโลก (World Bank Group) ก็หมายถึงท้ัง ๔ 
สถาบันน้ัน รวมท้ัง ICSID (The International Centre for Settlement of Investment 
Disputes) ท่ีต้ังข้ึนในป ๒๕๐๙ (1966) ดวย 

     ไทยเขาเปนสมาชิกของธนาคารโลก ณ ๘ พ.ค. ๒๔๙๒ (1949) แตธนาคารโลกเพ่ิง
เขามาต้ังสํานักงาน โดยการอนุมัติของรัฐบาลไทย เม่ือ ๑๙ มิ.ย. ๒๕๐๔ (1961) 
ประกอบดวยองคกร ๒ คือ IBRD และ IDA ซ่ึงปจจุบันมีช่ือภาษาไทยอยางท่ีกลาวขางตน 

  ยอนหลังไปกอนหนาน้ัน ช่ือภาษาไทยของธนาคารโลก (เฉพาะ IBRD) ยังไมลงตัว 
ช่ือท่ีใชในกฎหมายและรายงานของราชการ พอลําดับไดวา ชวงแรกต้ังแตไทยเขาเปน
สมาชิกใน พ.ศ. ๒๔๙๒ เรียก “ธนาคารระหวางประเทศเพ่ือการบูรณะและวิวัฒนาการ” 
(ในช่วงน้ี รายงานของกระทรวงการต่างประเทศเกี่ยวกับสหประชาชาติมีการใช้คําว่าพัฒนาการ
อยู่แล้ว) พ.ศ. ๒๔๙๗ เรียก “ธนาคารระหวางประเทศเพ่ือฟนฟูและพัฒนาการ” พ.ศ. 
๒๔๙๙ เปนตนมาเรียก “ธนาคารระหวางประเทศเพ่ือการบูรณะและพัฒนาการ” แต
ภายหลังตัดส้ันลงเปน “ธนาคารระหวางประเทศเพ่ือการบูรณะและพัฒนา” อยางท่ีเรียก
ในปจจุบัน (ช่ือปจจุบัน มีผูเสนอเรียกต้ังแตประมาณ พ.ศ. ๒๔๙๘ แตยังไมไดใชเปน
ทางการ) โดยสรุป คําวา “พัฒนาการ” ไดใชในงานเก่ียวกับสหประชาชาติมานานแลว 
กอนจะกลายเปนคําสําคัญในนโยบายแหงชาติของประเทศไทย 
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กอรูปขึ้นเมื่อป พ.ศ. ๒๔๘๗ (ค.ศ. 1944) และตั้งขึ้นเปนทางการ
ในวันท่ี ๒๗ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๘๘ (ค.ศ. 1945) ซึ่งเปนปท่ีตั้ง
สหประชาชาติน่ันเอง 

ท่ีเขาใชคําแยกออกเปน ๒ คําวา reconstruction คือการ
บูรณะหรือปฏิสังขรณคําหน่ึง และ development คือการพัฒนา  
คําหน่ึงน้ัน เน่ืองจากเจาะจงไปยังประเทศท่ีมีสภาพเปน ๒ ฝาย 
คือ ประเทศพวกหน่ึงบอบช้ําจากการทําสงครามเอง ไดรับภัย
หายนะจากสงครามมาก  พวก น้ีมีสภาพท่ี เข ากับคํ าว า 
reconstruction คือตองการฟนฟูหรือปฏิสังขรณ สวนอีกพวก
หน่ึงเปนประเทศที่ลาหลัง ถึงแมจะไมไดรับภัยจากสงคราม
โดยตรง ก็มีความไมเจริญอยูแลว โดยเฉพาะประเทศพวกน้ี
โดยมากเปนประเทศเมืองขึ้น หรืออาณานิคมมากอนอยางท่ี
กลาวแลว พวกน้ีเหมาะกับคําหลัง คือคําวา development คือ
การพัฒนา 

น้ีเปนเรื่องของการตั้งองคการโลกขึ้นมาเพ่ือชวยเหลือ และ
จากเหตุการณน้ีเราก็ไดเห็นคําวา development หรือการพัฒนา
เกิดขึ้น และในตอนน้ันแหละท่ีมีการแบงประเทศตางๆ ออกไป มี
การ เ รี ยกประ เทศพวก ท่ี มี สภาพล าห ลั งยั ง ไม เจริญว า 
underdeveloped countries แปลวาประเทศท่ีดอยพัฒนา ถือวา
เปนศัพทท่ีเกิดในชวง ค.ศ. 1945 สมัยน้ันนิยมใชคําน้ี คือคําวา 
underdeveloped แปลวา “ดอยพัฒนา”  
                                                                                                                        
  การพัฒนาในประเทศไทย มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับธนาคารโลก ท้ังโดยความ
เปนมาและโดยคําศัพทท่ีใชเรียก ซ่ึงแสดงอยางชัดเจนถึงอิทธิพลของธนาคารโลกตอการ
พัฒนาของประเทศไทย พรอมท้ังจุดเริ่มท่ีมุงสนองวัตถุประสงคทางเศรษฐกิจ 
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เมื่อมีประเทศท่ีดอยพัฒนา ก็ตองมีประเทศท่ีพัฒนาแลว 
หรือประเทศท่ีเจริญแลว ซึ่งเขาเรียกวา developed countries 
แตประเทศท่ี developed คือพัฒนาแลวน้ี บางทีเขาก็เรียกวา 
industrial countries บาง industrialized countries บาง คือ
เปนประเทศท่ีมีอุตสาหกรรมแลว 

อยางไรก็ตาม ประเทศท่ีเรียกวาดอยพัฒนาน้ี บางครั้งเมื่อ
เขาอยากเรียกให สุภาพขึ้น  เขาก็ เรียกวา  less-developed 
countries คือประเทศท่ีพัฒนานอยหนอย แลวตอมาก็มีคําอ่ืนๆ 
มาใชแทนมากขึ้น จนในท่ีสุดก็คอยๆ นิยมเรียกวา developing 
countries แปลวาประเทศท่ีกําลังพัฒนา  

แตโดยท่ัวไปในชวงป พ.ศ. ๒๕๑๐-๒๕๑๑ (ค.ศ. 1967-
1968) หนังสือสวนมากยังใชคําวา underdeveloped คือดอย
พัฒนา จะมีคํา developing countries คือกําลังพัฒนาน่ีแทรก
ซอนอยูบาง ก็นอย หลังจากน้ันแลว คําวา developing 
countries หรือประเทศท่ีกําลังพัฒนาก็ใชมากขึ้นๆ จนกระท่ังใน
ปจจุบันน้ี พูดไดวา คําวา underdeveloped countries แทบไม
เ ห็นในท่ีไหนเลย  คือเขาไม ใชกัน  จะใชบางก็มีแต  less-
developed countries รวมความวาใช developing countries 
(ประเทศท่ีกําลังพัฒนา) บาง less-developed countries 
(ประเทศท่ีพัฒนานอยหนอย) บาง   

ตอมา ก็มีศัพทใหมเกิดขึ้นอีกคือคําวา Third World หรือ
โลกท่ี ๓ โดยมีการแบงเปนโลกท่ี ๑ ไดแกพวกท่ีเปนประเทศ
อุตสาหกรรมในคายของสหรัฐอเมริกา  โลกท่ี  ๒  คือคาย
คอมมิวนิสตสังคมนิยม ท่ีมีโซเวียตเปนผูนํา ซึ่งลมสลายไปแลว 
สวนโลกท่ี ๓ ก็คือประดาประเทศท่ีกําลังพัฒนา 
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ท่ีวามาน้ีคือความเปนมาแต เกากอน  ซึ่ ง เปนเรื่อง ท่ี
เกี่ยวของกับการท่ีจะพัฒนา  

องคกรโลกในสวนของธนาคารโลกน้ี ไดใหทุนแกประเทศ
ตางๆ ดวยการใหกูยืมเงินไปในการท่ีจะพัฒนาประเทศชาติ ทํา
ประเทศใหเจริญขึ้น โดยใหทุนแกประเทศเหลาน้ัน ท่ีจะไป
ดําเนินการกันเอง ไปสรางสรรคความเจริญพัฒนาตัวเอง  

ตอมาองคกรโลกคือสหประชาชาติเอง ก็ไดมีโครงการใน
การพัฒนา (development program) ขึ้นมาเองบาง  

ตอนแรกสุดท่ีองคการสหประชาชาติริเริ่มโครงการอยางน้ี
ขึ้นมา คือใน พ.ศ. ๒๔๙๒ (ค.ศ. 1949) แลวตอมาในป ๒๔๙๕ 
(ค.ศ. 1952) ก็มีการเสนอตั้งกองทุนท่ีเรียกวา Special UN 
Fund for Economic Development แตไมไดรับการอนุมัติ  

ถึงอยางน้ันก็มีความคืบหนาตอมา คือไดตั้งเปนกองทุน
เล็กๆ ขึ้นในป พ.ศ. ๒๕๐๒ (ค.ศ. 1959) เปนการสอดคลองหรือ
พวงกันกับอีกดานหน่ึง คือ ใน พ.ศ. ๒๕๐๓ (ค.ศ. 1960) ไดมี
การตั้งองคกรหรือหนวยงานในสหประชาชาติขึ้น ซึ่งเปนเครือ
ของธนาคารโลก เรียกวา International Development 
Association (IDA) ซึ่งไทยใชวาองคการพัฒนาระหวางประเทศ 
เปนโครงการท่ี เกิดขึ้นจากเหตุผลวาการใหกูยืมเ งินของ
ธนาคารโลกท่ีทํามาน้ันไมคอยสะดวก เปนภาระแกประเทศท่ี
ดอยพัฒนามาก ก็เลยพยายามหาทางท่ีจะทําใหการกูยืมเงิน
ตลอดจนการใชเงินคืนอะไรตางๆ ไมเปนภาระมากนัก   
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ตอมาใน พ.ศ. ๒๕๐๙ (ค.ศ. 1966) Special Fund ก็ได
ถูกรวมเขากับโครงการชวยเหลือทางเทคนิคท่ีมีอยูแลว โดย
ตั้งขึ้นเปนองคกรใหมเรียกวา UNDP หรือ United Nations 
Development Program ซึ่งเปนองคกรท่ีมีชื่อเสียงมาก  

แลวยังมีองคกรอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาอีก คือ United 
Nations Conference on Trade and Development 
(UNCTAD) ตั้งเมื่อ  ๒๕๐๗ (1964) พอถึงป ๒๕๐๙ (1966) ก็มี 
อ ง ค ก า ร  United Nations Industrial Development 
Organization (UNIDO) ขึ้นมา และเมื่อถึงป ๒๕๑๙ (1976) ก็มี
องคการ International Fund for Agricultural Development 
(IFAD) หรือกองทุนนานาชาติเพ่ือการพัฒนาการเกษตร ขึ้นอีก 

พัฒนาอยางไรจึงกลายเปนการพัฒนาที่ไมย่ังยืน 

อาตมาเอาเรื่องน้ีมาพูดทําไมตั้งยาวนาน ท่ีพูดมาท้ังหมด
น้ี ก็มีวัตถุประสงคเพ่ือใหเห็นวา การพัฒนาน้ันเริ่มมาจากเรื่อง  
เศรษฐกิจ ซึ่งเปนเรื่องการเงินการทอง เรื่องความเปนอยู หรือ
เรื่องการอยูการกิน เริ่มตั้งแตการตั้งธนาคารโลก ตลอดจน
องคกรอ่ืนๆ ท่ีใหกูยืมเงินไปชวยเหลือในการพัฒนา  

ตกลงวา องคกรของโลกท่ีเกิดขึ้น ซึ่งเกี่ยวกับการพัฒนา
น้ัน เปนเรื่องของการพัฒนาในดานเศรษฐกิจเปนสําคัญท้ังส้ิน 
เรื่องเปนมาอยางน้ี เพราะฉะน้ันเราจะตองเขาใจวา ท่ีเขาพูดถึง
การพัฒนาน้ัน เขามุงหมายถึงการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
(economic development) แทบทั้งน้ัน จนกระทั่งมาตอนหลัง
จึงมีการพัฒนาดานสังคม และดานอ่ืนๆ ขึ้นมา   
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เปนอันวา ท่ีเรียกวาประเทศดอยพัฒนา ประเทศกําลัง
พัฒนา และประเทศที่พัฒนาแลวตางๆ เหลาน้ี ก็วัดกันดวย
มาตรฐานทางดานเศรษฐกิจเปนหลัก และปจจัยท่ีจะทําให
เศรษฐกิจเจริญในเวลาน้ัน ก็ตองมองกันท่ีอุตสาหกรรม   

อุตสาหกรรมเปนปจจัยตัวสําคัญท่ีจะทําใหเศรษฐกิจเจริญ  
และส่ิงท่ีจะทําใหอุตสาหกรรมเจริญ ก็คือเทคโนโลยี เทคโนโลยี
จึงเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรม  

เราก็เลยวัดความเจริญของประเทศชาติตางๆ ดวยเร่ือง
ความเจริญทางเทคโนโลยี เรื่องอุตสาหกรรม เรื่องเศรษฐกิจ 
เรื่องการผลิต เรื่องการบริโภค เรื่องการกระจายรายได  

แมแตเวลาใหคําจํากัดความ คําวา ประเทศพัฒนาแลว 
(developed) กับประเทศดอยพัฒนา (underdeveloped) หรือ
ประเทศกําลังพัฒนา (developing) เขาก็จะใหคําจํากัดความท่ี
วัดดวยมาตรฐานทางดานเศรษฐกิจ ท่ีเน่ืองดวยอุตสาหกรรม  

ยกตัวอยาง คําจํากัดความหน่ึงบอกวา ประเทศดอยพัฒนา 
(underdeveloped) หรือประเทศกําลังพัฒนา (developing) น้ัน 
ไดแกประเทศท่ีรายไดเฉล่ียของคนต่ํากวาประเทศอุตสาหกรรม
เปนอยางมาก∗ สภาพเศรษฐกิจตองอาศัยการสงออกพืชพันธุ
ธัญญาหารจํานวนนอย และการทําเกษตรกรรมตองใชวิธีการ
แบบโบร่ําโบราณ น่ีคือคําจํากัดความคําวาประเทศท่ีกําลัง
พัฒนาหรือดอยพัฒนาอยางหน่ึง  
                                                           
∗ อยางน้ีเปนการวาตามหลักท่ัวไปท่ีใหวัดประเทศที่พัฒนาแลว และดอยพัฒนา โดยดูท่ี
รายไดประชาชาติตอหัว เชน ถาประเทศใด ประชากรมีรายไดตอหัวตํ่ากวา ๕๐๐ เหรียญ
สหรัฐ ก็ถือวาเปนประเทศดอยพัฒนา แตก็วัดไดยาก ไมเด็ดขาด เชน ประเทศคาน้ํามัน 
แมคนจะมีรายไดสูง ก็อาจเปนประเทศดอยพัฒนาได (Encycl. Britannica, 1988, 17.909b) 



๑๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แตหนังสือบางเลมก็อาจใหคําจํากัดความง ายๆ  ว า 
ประเทศที่กําลังพัฒนา ก็คือประเทศที่ยังไมเปนอุตสาหกรรม 
หรือยังเปนอุตสาหกรรมนอย  

น่ีคือมาตรฐานสําหรับวัดการพัฒนาในโลกเทาท่ีเปนมา  
เราจึงไดเห็นการใชศัพทท่ีแสดงความหมายของประเทศที่พัฒนา
แลว ดิ้นหรือยืดหยุนไดภายใตมาตรฐานน้ี คือคําวา ประเทศท่ี
พัฒนาแลว (developed country) บางที่ก็ใชคําวาประเทศ
อุตสาหกรรม (industrial country หรือ industrialized country) 
อันน้ีจะมีท่ัวไป คือไมจําเปนตองใชคําวาประเทศท่ีพัฒนาแลว 
(developed country) น้ีเปนเรื่องของความเปนมาจากอดีต   

เปนอันวา เมื่อเอาเศรษฐกิจเปนมาตรฐาน ก็เอาอุตสาห- 
กรรมเปนเครื่องวัด และในยุคท่ีผานมาน้ันวงการโลกก็มีความ
ภูมิใจในเรื่องอุตสาหกรรมกันมาก แมกระท่ังในปจจุบันน้ี
ประเทศ ท่ีกํา ลังพัฒนาท้ังหลายก็พยายามเปนประเทศ
อุตสาหกรรมกันอยู  ในขณะท่ีประเทศท่ีพัฒนาแลวบอกวาเขา
เปนสังคมท่ีผานพนอุตสาหกรรมไปแลว  (post-industrial 
society) 

ขอทบทวนอีกทีหน่ึง โดยสรุปความวา การพัฒนาเทาท่ี
เปนมาน้ี มีความหมายท่ีเกี่ยวโยงกับองคประกอบและปจจัย
ตางๆ ในการทําใหเปนประเทศพัฒนา โดยถือเอาอุตสาหกรรม
เปนตัวตัดสินท่ีสําคัญ คือการพัฒนาใหเปนประเทศอุตสาหกรรม 
หรือพัฒนาใหเปนอยางประเทศอุตสาหกรรม  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๙ 
 

 

เ น่ืองจากการพัฒนาน้ันตองอาศัยเทคโนโลยี  และ
เทคโนโลยีก็ตองอาศัยความรูทางวิทยาศาสตรเปนฐาน เพราะ
เทคโนโลยีจะพัฒนาไดตองอาศัยความรูทางวิทยาศาสตร 
เพราะฉะน้ัน วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีก็เลยเปนตัวแกนกลาง 
หรือเปนเจาบทบาทใหญในการพัฒนา คือในการท่ีจะทําให
อุตสาหกรรมเจริญขึ้น  

แลวเปาหมายของการพัฒนาท่ีจะทําใหอุตสาหกรรมเจริญ
ขึ้น โดยมีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนเจาบทบาทใหญน้ี ก็
เพ่ือส่ิงท่ีเขาเรียกวา economic growth คือความเจริญเติบโต
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ เพราะฉะนั้น ในโลกยุคท่ีผานมาน้ีจึงถือ 
economic growth หรือความเจริญขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ 
เปนเรื่องสําคัญมาก   

อยางไรก็ตาม กระบวนการพัฒนา ถาพูดแคน้ีก็ยังไมครบ 
เปนการมองท่ีไมท่ัวตลอด การพัฒนาไมใชแคน้ี คือไมใชแควา 
เออ  พัฒนาใหเปนอุตสาหกรรม  โดยใช วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเปนฐาน แลวเราจะไดมีความเจริญทางเศรษฐกิจ 
ไมใชมองกันแคน้ี  

พรอมกันน้ัน ส่ิงหน่ึงท่ีไมควรมองขามก็คือ อะไรเปนตัว
กรรมท่ีถูกกระทํา เพราะวาในการท่ีจะเจริญอยางน้ีได จะตองมี
ส่ิงท่ีถูกกระทํา ส่ิงท่ีถูกกระทําเพ่ือจะเอามาสรางความเจริญ หรือ
ทําใหเกิดความเจริญทางอุตสาหกรรมน้ัน ก็คือธรรมชาติ หรือส่ิง
ท่ีเราเรียกในปจจุบันวาธรรมชาติแวดลอมน่ันเอง  

ธรรมชาติเปนตัวถูกกระทําตลอดมาในการท่ีจะสรางสรรค
ความเจริญ ท่ีเรียกวาเปนการพัฒนา หรือกาวเขาสูอุตสาหกรรมน้ัน  



๒๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ยุคท่ีผานมาน้ี เรียกไดวาเปนยุคนิยมอุตสาหกรรม ซึ่งเปน
ยุคท่ีนิยมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนอยางยิ่ง แมวาใน
ปจจุบัน ความนิยมน้ีจะจืดจางลงไปบางจากประเทศท่ีใหญๆ 
จนกระท่ังบางแหงถึงกับมีความรูสึกเปนปฏิปกษ แตความนิยมน้ี
ก็หาไดลดความสําคัญลงไปไม ดังปรากฏอยูวาประเทศท่ีกําลัง
พัฒนาท้ังหลาย ก็ยังมุงหมายใฝฝนถึงความเจริญแบบน้ีอยู   

ขอเลาตอไปวา  ชวงตอมาตั้ งแตป  ๒๕๐๓  องคการ
สหประชาชาติไดเรงรัดใหมีการพัฒนามากขึ้น โดยตั้งเปน
นโยบายทีเดียว ถึงกับประกาศใหป ค.ศ. 1960-1970 หรือเทียบ
เปนพุทธศักราชคือ พ.ศ. ๒๕๐๓-๒๕๑๓ เปน Development 
Decade คือทศวรรษแหงการพัฒนา เรื่องน้ีไมคอยมีการพูดถึง
ในท่ีไหน ท่ีจริงเปนจุดสําคัญท่ีมาเกี่ยวของกับประเทศไทย  

วัตถุประสงคในการต้ังทศวรรษแหงการพัฒนาน้ีขึ้นมา ก็
ดวยความมุงหมายเพ่ือแกปญหาสําคัญ ๓ อยางท่ีดาษดื่นอยู
ท่ัวไปในประเทศท่ีกําลังพัฒนา หรือดอยพัฒนาท้ังหลาย คือ  

๑. ความยากจนขนแคน หรือภาษาฝรั่งเรียกวา poverty 
๒. ความไมรูหนังสือ หรือความโงเขลาเบาปญญา ท่ีเรียกวา  

ignorance และ 
๓. ความเจ็บไขไดปวย มีโรคภัยไขเจ็บมาก ท่ีเรียกวา disease   
การขจัดปญหาสามประการ น้ี เปน เป าหมายใหญ 

วัตถุประสงคตอไปก็เพ่ือปดชองวางในมาตรฐานการครองชีพ
ระหวางประเทศพัฒนาแลว กับประเทศท่ีกําลังพัฒนา  

เปนอันวาทศวรรษแหงการพัฒนาก็ไดเกิดมีขึ้น ซึ่งจะมี
อิทธิพลมาถึงเมืองไทยดวย ดังจะไดเลาตอไป  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๑ 
 

 

เมื่อส้ินทศวรรษแหงการพัฒนาท่ี ๑ ระหวาง พ.ศ. ๒๕๐๓ 
– ๒๕๑๓ แลว ก็ตามมาดวยทศวรรษแหงการพัฒนา 
(development decade) อีกครั้งหน่ึง เปนชวงท่ี ๒ 

ระหวางท่ีมีการพัฒนากันเปนการใหญ  โดยถือเปน
นโยบายสําคัญขององคการโลก การพัฒนาตามนโยบายน้ันก็
ไดรับการปฏิบัติโดยประเทศตางๆ อยางแพรหลายไปท่ัว  

พรอมกันน้ัน ในระหวางท่ีเจริญกันใหญในทางที่จะกาว
ไปสูความเปนประเทศอุตสาหกรรมน้ัน นอกจากมีผลในดาน
บวกทําใหเกิดความเจริญทางวัตถุอะไรตางๆ ขึ้นมากมายแลว ก็
ปรากฏวามีผลในดานลบเกิดขึ้นดวย และตอนแรกผลดานลบน้ี
ปรากฏเดนชัดออกมาในประเทศท่ีพัฒนาแลว คือประเทศท่ีเจริญ
เปนประเทศอุตสาหกรรมแลวน้ันเอง คือมีปญหาสังคม และ
ปญหาจิตใจตางๆ เกิดขึ้นมากมาย จนกระท่ังทายท่ีสุด ก็มาพบ
กับปญหาสภาพแวดลอมเส่ือมโทรม   

ตอนท่ีเกิดปญหาสังคมและปญหาจิตใจน้ัน ก็ยังพอทนกัน
ไหว แตพอมาถึงปญหาสภาพแวดลอมซึ่งเปนท่ีอยูอาศัยของ
มนุษย คือโลกน้ีจะอาศัยอยูไมได จึงถือวาเปนเรื่องรายแรงท่ีไม
อาจจะทนตอไปได ทําใหมีการต่ืนตัวกันขึ้น แลวก็พิจารณาทบทวน
การพัฒนาท่ีผานมาวา มันเปนอยางไรกันแน จึงเกิดผลอยางน้ี  

แลวก็ลงมติกันวา การพัฒนาท่ีผานมาน้ี มีความผิดพลาด
ไมถูกตอง จะตองเปล่ียนแปลงแนวการพัฒนากันใหม ซึ่งนําไปสู
การคิดริเริ่มแนวการพัฒนาใหม ท่ีเรียกชื่อในปจจุบันวาการ
พัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) น้ัน  



๒๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

น้ีเปนการเลาโดยยอ เด๋ียวจะตองกลับมาเลาอีกทีหน่ึงวา ตัวการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development) เกิดขึ้นไดอยางไร   

เมืองไทยเขาสูยุคพัฒนา 

ขอยอนมาพูดถึงความเปนไปในประเทศไทย ใหเห็นความ
เชื่อมตอวาประเทศไทยเราเขาสูยุคพัฒนาอยางไร ตอนน้ี ขอปด
รายการพัฒนาระดับโลกไวกอน และเขามาหาเมืองไทยท่ีใกลตัว   

สําหรับประเทศไทยน้ัน แตกอนเราไมมีคําวา “พัฒนา” ใน
ความหมายท่ีใชกันอยูในปจจุบัน จะเห็นหรือไดยินก็แตในคําให
พรของพระบาง คําใหพรท่ัวไปบาง ซึ่งมักจะใชเปน “วัฒนา” วา 
ขอใหมีความวัฒนาสถาพรอะไรทํานองน้ี  ซึ่งก็คือขอใหมี
ความสุขความเจริญน่ันเอง  

ประเทศไทยเรามาเขาสูยุคพัฒนาในชวงทศวรรษแหงการ
พัฒนาของสหประชาชาติท่ีพูดไปแลว คือ พ.ศ. ๒๕๐๓-๒๕๑๓ 
และการพัฒนาของประเทศไทยน้ีก็เกี่ยวโยงกับธนาคารโลก หรือ
ธนาคารระหวางประเทศเพื่อการบูรณะและพัฒนาท่ีพูดมาแลว
น่ันเอง (จะวาเกิดจากการบีบหรือผลักดันของธนาคารโลก ก็ได) 

ขอยอนไปพูดอีกนิดหน่ึงวา ประเทศไทยเรากอนหนาท่ีจะ
เขาสูยุคพัฒนา ก็ไมใชวาเราไมมีการพัฒนา ความจริงเราก็ตอง
มีการสรางสรรคความเจริญอยูแลวเปนเรื่องธรรมดา แตเรายังไม
มีการใชคําวาพัฒนา เรามีการพัฒนาเศรษฐกิจมานานแลว แต
เราก็ไมไดใชคําวาพัฒนา คําท่ีเรานิยมใชกันมานานในอดีตก็คือ 
“ทํานุบํารุง” หรือ “ทะนุบํารุง” เชนวา ทํานุบํารุงบานเมืองให
ราษฎรอยูเย็นเปนสุข เราทํากันมาเรื่อยๆ โดยไมไดมีการวางแผน 
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เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๕ รัฐบาล โดยทางกระทรวงมหาดไทย ได
กําหนด “แผนการบูรณะชนบท ๒๔๘๕” ขึ้น แตพอถึงปตอมาคือ 
พ.ศ. ๒๔๘๖ ก็ตองยุบเลิกไป เมื่อเปล่ียนรัฐบาลใหม  

ตอมาก็ไดมีความพยายามร้ือฟนงานน้ีขึ้นอีก โดยรัฐบาล
ไดประกาศใชแผนการบูรณะชนบท ณ ๒๕ กรกฎาคม ๒๔๙๔ 
แตเพราะความติดขัดดานงบประมาณ แผนการน้ีก็มิไดมีการ
ปฏิบัติ จนกระท่ังถูกระงับไป ใน พ.ศ. ๒๔๙๖  

อยางไรก็ตาม แผนการบูรณะชนบทนี้ นับวาเปนจุดเริ่มตน
หรือเปนการตั้งเคาของการพัฒนาในยุคตอมา ดังปรากฏวา อีก 
๓  ป ต อมา  รั ฐบาล ได มี มติ เ ห็ นชอบตามข อ เ สนอของ
กระทรวงมหาดไทยให “โครงการพัฒนาทองถิ่น” เปนโครงการ
ของชาติ เมื่อวันท่ี ๖ มิถุนายน ๒๔๙๙ (สุวิทย์ ย่ิงวรพันธุ์, ๗๘-๙๑)  

ถึงตอนน้ี จะเห็นวา คําวา “พัฒนา” ไดเริ่มมีการใชเปนคํา
สําคัญขึ้นมาในราชการ ในระยะหัวเล้ียวท่ีจะเขาสูยุคพัฒนา 
(โครงการพัฒนาทองถิ่นแหงชาติ ไดถูกรวมเขาไวในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจแหงชาติ ซึ่งประกาศใช เมื่อวันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๐๓)  

การเขาสูยุคพัฒนาอยางแทจริง ซึ่งมีจุดเนนอยู ท่ีการ
พัฒนาเศรษฐกิจ โดยปรารภปญหาทางเศรษฐกิจท่ีเปนผลจาก
สงครามโลกคร้ังท่ี ๒ มีความเปนมายอนหลังกลับไปถึง พ.ศ. 
๒๔๙๓ ซึ่งประเทศไทยไดประกาศใชพระราชบัญญัติสภา
เศรษฐกิจแหงชาติ เมื่อวันท่ี ๑๔ กุมภาพันธ ปน้ัน อันแสดงวา
ประเทศไทยมีการขยับเขยื้อนคร้ังใหญในการท่ีจะพัฒนา
เศรษฐกิจ แตตอนน้ันยังไมใชคําวา “พัฒนา” เราเรียกหนวยงาน
ของชาติท่ีตั้งขึ้นมาโดย พ.ร.บ.น้ีแควา “สภาเศรษฐกิจแหงชาติ”   



๒๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ขอใหสังเกตวา สภาเศรษฐกิจแหงชาติตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. 
๒๔๙๓ เวลาพูดถึงความมุงหมายอะไรตางๆ ก็จะมีเพียงวาเพ่ือ
ความกาวหนาในทางเศรษฐกิจ ซึ่งเปนคําธรรมดาสามัญ   

ตอมาก็ไดเริ่มมีความพยายามในการวางแผนเศรษฐกิจ
ของประเทศ โดยรัฐบาลไดตั้ง “คณะกรรมการดําเนินการวางผัง
เศรษฐกิจของประเทศ” ขึ้น ใน พ.ศ. ๒๔๙๖ แตดําเนินการไป
ไมไดเทาไร ก็ขาดตอนหายไป 

พึงสังเกตวา การวางผังเศรษฐกิจใน พ.ศ. ๒๔๙๖ น้ัน มี
วัตถุประสงคท่ีสําคัญคือ เพ่ือเปนเคร่ืองชวยในการทําโครงการ
ตางๆ ท่ีจะเสนอขอรับความชวยเหลือจากสหรัฐอเมริกา  

ครั้นมาถึงกาวใหมสูยุคพัฒนาน้ี การเคล่ือนไหวครั้งใหม ก็
มาจากการท่ีจะเบิกทางในการขอกูเงินจากธนาคารโลกมา
พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ เพราะธนาคารโลกจะใหกูเงิน ก็
จะตองพิจารณาโครงการขอกูแตละโครงการกอน ซึ่งทําใหสภา
เศรษฐกิจแหงชาติท่ีไดรับมอบหมายใหพิจารณาเรื่องน้ีรวมกับ
คณะกรรมการดําเนินการวางผังเศรษฐกิจ มีมติใหขอความ
รวมมือจากธนาคารโลก ใหสงคณะผูเชี่ยวชาญเขามาสํารวจ
สภาวะเศรษฐกิจของประเทศไทย 

นี้คือจุดเร่ิมต้นที่แท้จริงแห่งการพัฒนาของไทย ซ่ึงต้องนับ
เอา ปี พ.ศ. ๒๕๐๐ ที่เรียกกันว่า กึ่งพุทธกาล ตามภาษาชาวบ้าน   

ใน พ.ศ. ๒๕๐๐ น้ัน แมแตในคําแถลงนโยบายของรัฐบาล 
เมื่อวันท่ี ๑ เมษายน ๒๕๐๐ ก็มีขอความวา “. . . พัฒนาความ
เจริญทางเศรษฐกิจใหถึงมือประชาชนโดยท่ัวถึง”  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕ 
 

 

พอถึงเดือนกรกฎาคม ๒๕๐๐ เราก็ไดรับความรวมมือจาก
ธนาคารโลกที่วาเมื่อกี้ สงคณะสํารวจสภาวะเศรษฐกิจเขามา 
และไดสํารวจสภาวะเศรษฐกิจของประเทศไทยเปนเวลาหน่ึงป 
จนถึงเดือนมิถุนายน ๒๕๐๑ แลวออกรายงานท่ีตอมาแปลเปน
ภาษาไทยชื่อวา “โครงการพัฒนาการของรัฐบาลสําหรับประเทศ
ไทย” (รายงานน้ันชื่อวา A Public Development Program for 
Thailand) และกลับไปพรอมกับไดท้ิงขอเสนอไวใหรัฐบาลไทย
ตั้งหนวยงานสวนกลางสําหรับวางแผนพัฒนาประเทศชาติขึ้น  

ระหวางน้ันก็ไดมีการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองมา
ตามลําดับ จนถึงจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต ปฏิวัติครั้งท่ี ๒ และได
ขึ้นนําการปกครองเอง ในวันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๐๑  

คณะปฏิวัติไดปฏิบัติตามคําแนะนําของคณะสํารวจ
สภาวะเศรษฐกิจขององคการสหประชาชาติน้ัน จึงปรากฏวาในป 
๒๕๐๒ ไดมี “พระราชบัญญัติสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ 
พ.ศ. ๒๕๐๒” เกิดขึ้น ซึ่งประกาศใชเมื่อวันท่ี ๔ กรกฎาคม ปน้ัน 
อันทําใหเกิดมี “สภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ” นับเปนครั้ง
แรกท่ีคําวา “พัฒนา” ไดขึ้นมาเปนคําหลัก อันแสดงเปาหมาย
และเปนศูนยกลางท่ีกําหนดทิศทางแหงกิจการของประเทศชาติ  

ขอใหสังเกตวา ป ๒๕๐๒ เกิดมี “สภาพัฒนาการเศรษฐกิจ
แหงชาติ” ขึ้น ซึ่งเดิมเรียกวา “สภาเศรษฐกิจแหงชาติ” คําวา 
“พัฒนาการ” ซึ่งมีอยูในชื่อของธนาคารโลกมากอนนานแลว 
(ตอมาตัดส้ันลงเปน “พัฒนา”) ก็มาปรากฏขึ้นในชื่อกิจการ
ระดับชาติของประเทศไทย นับวาเปนความเปล่ียนแปลงสําคัญท่ี
ไดเกิดขึ้น 



๒๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ผลงานชิ้นแรกของสภาพัฒนฯ คือ ทําใหประเทศไทยมี
แผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ฉบับท่ี ๑ ซึ่งประกาศใชเมื่อวันท่ี 
๑ มกราคม ๒๕๐๔  

ขอใหสังเกตวา ตอนน้ันมีแตคําวาแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แหงชาติ ไมมีคําวา “และสังคม” ซึ่งเพ่ิมเขามาต้ังแตแผนฉบับท่ี 
๒ และแผนฉบับท่ี ๑ น้ีไมใช ๕ แตเปน ๖ ป เรียกกันวาเปนแผน 
๖ ป (พ.ศ. ๒๕๐๔-๒๕๐๙) แบงเปน ๒ ระยะ ระยะละ ๓ ป 
ระยะแรก ๒๕๐๔-๒๕๐๖ และระยะท่ีสอง ๒๕๐๗-๒๕๐๙  

น้ีคือจุดเริ่มของการพัฒนาเศรษฐกิจอยางมีแผนชัดเจน
จริงจังในประเทศไทย   

พึงสังเกตดวยวา ในป ๒๕๐๔ น้ีเอง ธนาคารโลก คือ
ธนาคารระหวางประเทศเพ่ือการบูรณะและพัฒนา (IBRD) ท่ีตั้ง
ขึ้นในสหประชาชาตินานแลวตั้งแต พ.ศ. ๒๔๘๘ (1945) พรอม
ดวยองคการพัฒนาระหวางประเทศ (IDA) ท่ีตั้งขึ้นใหม ใน พ.ศ. 
๒๕๐๓ (1961) ก็ไดเขามาตั้งสํานักงานในประเทศไทย โดย
รัฐบาลไทยไดอนุมัติเมื่อวันท่ี ๑๙ มิถุนายน ๒๕๐๔ (1961) 

นับแตมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติฉบับท่ี ๑ แลว 
ประเทศไทยก็กาวเขาสูยุคพัฒนาอยางแทจริง มีการระดมสราง
สาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน และกิจการอุตสาหกรรม นอกจาก
ถนนหนทาง เขื่อนตางๆ ก็เกิดกันใหญ ประเทศไทยไดมีความ
เจริญเติบโตดานวัตถุอยางรวดเร็ว หัวหนารัฐบาลกลาวแสดง
ความมุงมั่นวา “การปฏิวัติครั้งน้ีจะไดผลสําเร็จหรือลมเหลว ก็
อยูท่ีเรื่องการพัฒนาเศรษฐกิจน้ีเอง...การพัฒนาเศรษฐกิจเปน
หัวใจของงานปฏิวัติท้ังหมด” (พิธีวางศิลาฤกษ์ฯ สภาพัฒน์ฯ ๒๑ ส.ค. ๐๔)  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๗ 
 

 

มีคําขวัญของรัฐบาลออกมาทางวิทยุเชา-ค่ําประจําวันวา 
“งานคือเงิน เงินคืองาน บันดาลสุข” คนยุคน้ันจําไดแมนเพราะได
ยินกันทุกวัน และอีกคําหน่ึงวา “ศึกษาดี มีเงินใช้ ไร้โรคา พาให้สุข
สมบูรณ์” ซึ่งจะเห็นวาตรงกับเปาหมายของทศวรรษโลกแหงการ
พัฒนาท่ีพูดมาแลววา จะแกปญหาความยากจน ความโงเขลา 
และโรคภัยไขเจ็บ   

ชวงน้ันเอง ในวงวิชาการ ก็พอดีมีคําใหมเกิดขึ้นคําหน่ึงคือ
คําวา “สัมมนา” มีการเคล่ือนไหวจัดสัมมนากันคึกคัก จนกระท่ัง
คณะสงฆก็พลอยมีไปดวย  

แตพระสงฆทานเห็นวาคําวาสัมมนาไมคอยถูกตอง ทานก็
เลยคิดคําของทานขึ้นมาใหมเรียกวา “สัมมันตนา” และตอนน้ัน
เปนยุคท่ียังมีคณะสังฆมนตรี ทานก็เลยจัดงานสัมมันตนาพระ
คณาธิการข้ึนมา เรียกวา “โครงการประชุมสัมมันตนา พระ
คณาธิการท่ัวพระราชอาณาจักร พุทธศักราช ๒๕๐๓” 

ในโอกาสน้ัน ผูนําของประเทศ คือทานนายกรัฐมนตรี ก็ได
มีสาสนไปถึงท่ีประชุมสงฆ ขอความรวมมือจากพระสงฆไมให
สอนหลักธรรมเรื่อง “สันโดษ” เพราะจะเปนการขัดขวาง ไม
เกื้อหนุนตอนโยบายการพัฒนาประเทศ  

ดังความตอนหน่ึงใน “สาสนของนายกรัฐมนตรี ถึงท่ี
ประชุมสัมมันตนาพระคณาธิการท่ัวราชอาณาจักร วันท่ี ๑๘ 
เมษายน ๒๕๐๓” (แถลงการณ์คณะสงฆ์ เล่ม ๔๘ ภาค ๗, ๒๕ ก.ค. ๒๕๐๓, 

หน้า ๕๘๕) วา 



๒๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

“นี้เป็นเรื่องที่ทางรัฐบาลและกระผมเองร้องขอ 
เพราะเหตุว่า พระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้ามี
อยู่ทุกทาง ท่ีสามารถจะเลือกเอามาสอนหรือจูงใจให้
คนประพฤติปฏิบัติ มีคําสอนให้คนมักน้อยสันโดษ ไม่
อยากทําอะไร ไม่อยากได้อะไร อย่างท่ีเคยสอนกันว่า 
ไม่จําเป็นต้องขวนขวาย ตายแล้วก็เอาไปไม่ได้ คําสอน
อย่างน้ีอาจจะเหมาะสําหรับกาลสมัยหน่ึง แต่จะไม่
เหมาะสําหรับสมัยปฏิวัติ ซ่ึงต้องการความขวนขวาย
หาทางก้าวหน้า จําต้องเลือกสรรเอาธรรมะที่สอนให้มี
วิริยะอุตสาหะขยันหม่ันเพียร ประกอบสัมมาชีพ ไม่
ประมาท ไม่หวังพึ่งคนอื่น พึ่งแต่ตัวเอง และความ
สามัคคี ร่วมแรงร่วมใจเหล่านี้ ซ่ึงกระผมเข้าใจว่ามี
พุทธภาษิตอยู่มากหลายท่ีจะนํามาสอนได้ จึงใคร่
ขอร้องคณะสงฆ์ให้พยายามสอนคนไปในทางนี้ จะเป็น
การช่วยแผนการเศรษฐกิจ และงานทุกอย่างท่ีรัฐบาล
ปฏิวัติกํ าลังทําอยู่ โดยมุ่งความวัฒนาถาวรของ
ประเทศชาติ ซ่ึงจะเป็นความวัฒนาถาวรทางพระ
ศาสนาเอง” 

คงตองยอมรับวา ในการสงสาสนกลาวคําเสนอแนะน้ี 
ผูนําของรัฐมีเจตนาดี ตองการใหเกิดประโยชนสุขและความ
เจริญกาวหนาแกบานเมือง แตปญหาอยูท่ีความคิดเห็นและ
ความรูความเขาใจ โดยเฉพาะทิฏฐิท่ีเปนฐานของความคิด 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๙ 
 

 

ผูนําฝายบานเมืองเวลาน้ันเขาใจวา ถาประชาชนมีความ
อยากมากๆ คืออยากมีกินมีใช อยากร่ํารวย อยากมีส่ิงฟุมเฟอย
บํารุงบําเรอความสุขพรั่งพรอม อยากไดเงินมากๆ ก็จะพากัน
ขยันขันแข็งทํางานทําการเปนการใหญ บานเมืองก็จะเจริญ
พัฒนา แตถาประชาชนสันโดษ คือพอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู รูจักอ่ิม
รูจักพอ ก็จะไมกระตือรือรนขวนขวาย หรือถึงกับเกียจคราน การ
พัฒนาบานเมืองก็จะไมสําเร็จ  

ความเขาใจอยางน้ี มองดูเผินๆ ก็คลายจะเปนจริง แตท่ีแท
เปนความเขาใจผิดซอนกันทีเดียว ๓ ชั้น คือ ผูบริหารประเทศ
เปนเชนเดียวกับชาวบานหรือสังคมไทยท่ัวไปท่ีมีความรูเขาใจ
เกี่ยวกับหลักธรรมท่ีกลาวถึงน้ันเคล่ือนคลาดไมชัดเจนเพียงพอ 
แลวกลับมีความเห็นเปนปฏิกิริยาตอหลักการน้ัน ท่ีตนเขาใจไม
ถูกตองอยูแลว พรอมกันน้ันหลักการในการพัฒนาที่ตนใชเปน
ฐานในการมอง  ก็ ไม ถู กต อง  และใน ท่ี สุด  ความเข าใจ
ความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางหลักการพัฒนาท่ีตนจะนํามาใช 
กับผลท่ีตองการ ก็ไมถูกตองอีก 

ท้ังหมดน้ีเปนปจจัยสําคัญท่ีกอปมปญหาในการพัฒนา 
ทําใหเราเริ่มตนยุคพัฒนาอยางผิดพลาด แลวเดินผิดทางสืบมา  

เรื่องน้ีควรจะมีการพิจารณาถกเถียงกันใหเขาใจจะแจง 
เพราะจนบัดน้ีก็ยังหาไดเขาใจเรื่องน้ีกันชัดเจนไม ถายังไมเขาใจ
ชัดเจน และไมเขาถึงหลักการท่ีถูกตอง ก็จะยังเปนปมปญหาท่ี
กอใหเกิดการพัฒนาผิดพลาดตอไป รวมท้ังการตามไปรับผลราย
จากการพัฒนาผิดพลาดของประเทศท่ีพัฒนาแลว ท่ีตนเอง
แทนท่ีจะชวยแกไข กลับไปซ้ํารอยผิดๆ  



๓๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตอนน้ัน ประชาชนมีความรูสึกวาจะตองพัฒนาสรางสรรค
ความเจริญกันใหญ แตการสรางสรรคความเจริญน้ันเรามองท่ี
วัตถุ เชน การสรางตึกรามบานชองและถนนหนทางเปนตน ไป
กันไกลจนมีความรูสึกกันวา ท่ีไหนมีตนไม ท่ีไหนมีปา ท่ีน่ันคือ
เครื่องหมายของความเถื่อน หรือไมเจริญ ไมพัฒนา เพราะฉะน้ัน
เราก็ตัดตนไมตัดปากันเปนการใหญ  

จนกระท่ังแมแตในวัด พระสงฆท้ังหลายก็มีความรูสึก
อยางน้ี ตามวัดตางๆ ก็เลยตัดตนไมสรางอาคารสรางเสนาสนะ
แบบตึกกันเปนการใหญ  

ยกตัวอยาง เชนวัดแหงหน่ึงท่ีฝงธนฯ สมภารทานก็อยาก
ใหวัดของทานพัฒนา วัดน้ันมีตนไมในพุทธประวัติหลายอยาง 
ทานก็เลยตัดตนไมหมด เพราะเห็นวาตนไมเปนเครื่องหมายของ
ปา และปาก็เปนคําท่ีอยูดวยกันกับคําวาเถื่อน คือไมพัฒนา 
เพราะฉะน้ัน ก็เลยตัดปา ตัดตนไมเปนการใหญ วัดน้ันก็เลยหมด
ตนไม  

แคน้ันไมพอ ทานเห็นวาคัมภีรเกาๆ อยูในตู ไมมีประโยชน 
ทําใหวัดไมสะอาดเรียบรอย ไมแสดงถึงการพัฒนา ก็เลยเอามา
เผาท้ิงเสียดวย   

น้ีเปนตัวอยางของความตื่นตัวในการพัฒนาประเทศในยุค
น้ัน ท่ีไดเกิดมีขึ้นแลว  

ทางฝายบานเมือง  หลังจากมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แหงชาติในป ๒๕๐๔ แลว ก็ไดตั้งหนวยราชการที่เกี่ยวของกับ
การพัฒนาขึ้นมาเรื่อยๆ  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓๑ 
 

 

ตัวอยางเชนในป ๒๕๐๕ ก็ตั้งกรมการพัฒนาชุมชน ตอมา 
๒๕๐๖ เดือนพฤษภาคม ก็ตั้งกระทรวงพัฒนาการแหงชาติ ซึ่ง
เดี๋ยวน้ีไมมีแลว ตอมาป ๒๕๐๗ ก็ตั้งสํานักงานเรงรัดพัฒนา
ชนบท  

แมในดานการศึกษา ก็ใหหนุนการพัฒนาโดยไดตั้งสถาบัน
บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร (NIDA) ขึ้น เม่ือเดือนมีนาคม ๒๕๐๙ 
และมหาวิทยาลัยในสวนภูมิภาคก็เริ่มเกิดขึ้นในยุคน้ี 

ตอมา  พ .ศ .  ๒๕๐๙  สุดระยะแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แหงชาติฉบับท่ี ๑ ก็ตอดวยแผนฉบับท่ี ๒ แตฉบับท่ี ๒ น้ีเปล่ียน
ชื่อเพ่ิมคําเขาไปหนอย อยางท่ีบอกเมื่อกี้แลววาเปนแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ คือมีคําวา “และสังคม” เพ่ิมเขามา
ดวย และใชเวลา ๕ ป แผนตอจากนี้มาทุกแผนมีกําหนดเวลา ๕ 
ปท้ังน้ัน  

แผนฉบับท่ี ๒ น้ีมีระยะเวลาท่ีกําหนดคือป ๒๕๑๐-๒๕๑๔ 
โดยเนนความสําคัญของการพัฒนาสังคมควบคูกันไปกับการ
พัฒนาเศรษฐกิจ ดังท่ีไดตั้งความมุงหมายวา เพ่ือใหระบบสังคม
ไดเจริญกาวหนาควบคูกันไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจ   

ดวยเหตุน้ัน ตอมาในป ๒๕๑๕ ก็ไดมีพระราชบัญญัติ
เปล่ียนชื่อสภาพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติ เปนคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติอยางท่ีเปนอยูในปจจุบัน 
เรารูจักคณะกรรมการน้ีมาโดยบางทีก็ติดชื่อเกา ไปเรียกกันวา
สภาพัฒน ซึ่งท่ีจริงเปลี่ยนชื่อไปแลว สภาพัฒนเวลาน้ีไมมี มีแต
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  



๓๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตอจากน้ันก็ตามดวยแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ ฉบับท่ี ๓ พ.ศ. ๒๕๑๕-๒๕๑๙ แลวก็ฉบับท่ี ๔ พ.ศ. 
๒๕๒๐-๒๕๒๔ ฉบับท่ี ๕ พ.ศ. ๒๕๒๕-๒๕๒๙ ฉบับท่ี ๖ พ.ศ. 
๒๕๓๐-๒๕๓๔ แลวก็มาฉบับท่ี ๗ คือ ฉบับปจจุบันน้ี พ.ศ. 
๒๕๓๕-๒๕๓๙  

ในการวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติน้ี เปนท่ีนา
สังเกตวา ในแผนที่ ๒ ซ่ึงมีคําวาสังคมเพ่ิมเขามาน้ี ไดเริ่มมีการพูดถึง
การพัฒนาดานสังคม จึงมีการกลาวถึงเรื่องศีลธรรมและวัฒนธรรม
ดวย แตก็ไมไดมีการระบุไวชัดเจน ไมมีขอกําหนดวิธีการในเชิงปฏิบัติ  

ตลอดเวลาชวงน้ี การพัฒนาก็ดําเนินไป  เวลาก็ผานไป 
ประเทศไทยก็ตาม โลกก็ตาม ก็ไดประสบปญหาทางดานจิตใจ
และสังคมเพ่ิมมากขึ้น  

ถึงตอนน้ีแหละจึงทําใหมีการเปล่ียนแปลงในนโยบายของ
รัฐจริงจังขึ้น เทากับถูกเหตุรายบีบคั้นจึงทําใหตองแกไข โดยท่ีวา
แมเราจะไมสนใจในเร่ืองของการพัฒนาทางดานจิตใจ แตสภาพ
ความเส่ือมโทรมท่ีเกิดขึ้นไดปรากฏชัดมากในชวง พ.ศ.ท่ีกลาว
มาน้ัน จนกระท่ังถึงแผนฉบับท่ี ๖ พ.ศ. ๒๕๓๐-๒๕๓๔ จึงไดมี
การกลาวชัดเจนใหมีแผนพัฒนาวัฒนธรรมดานจิตใจ โดยท่ี
ไมใชเปนเพียงกลาวถึงนโยบายเฉยๆ หรือเปนเพียงวัตถุประสงค 
แตมีแผนในเชิงปฏิบัติการดวย  

พูดไดวามีการพัฒนาทางดานจิตใจ โดยถือเปนเรื่อง
สําคัญอยางจริงจัง ตั้งแตแผนฉบับท่ี ๖ ซึ่งมุงใหหนวยงานหลาย
ฝายของรัฐมารวมกันทํา โดยกําหนดยุทธการในการพัฒนา
วัฒนธรรมดานจิตใจขึ้นมาใหชัดเจนดวย   
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สวนอีกดานหน่ึงก็คือส่ิงแวดลอม ในระยะน้ี ปญหาเร่ือง
ส่ิงแวดลอมคอยๆ ปรากฏข้ึน แตประเทศไทยยังไมตระหนัก 
เพราะฉะน้ัน การคิดแกปญหาส่ิงแวดลอมจึงยังไมมีความชัดเจน
ขึ้นมา ตางกับระดับโลกท่ีระยะน้ันไดมีการเคล่ือนไหวในเรื่อง
ปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมกันมากแลว  

ในเร่ืองส่ิงแวดลอมน้ัน เราเพ่ิงเริ่มพูดถึงในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๔ พ.ศ. ๒๕๒๐-๒๕๒๔ แต
ก็เปนเพียงเรื่องของการไปตามกระแส คือ ในฐานะท่ีประเทศ
ไทยเราเปนสังคมหน่ึง และเปนประเทศท่ีกําลังพัฒนา เปน
ประเทศเล็กๆ ท่ีอยูในกระแสการพัฒนาของโลก เราก็พลอยตาม
เขาไปดวย โดยเฉพาะคนไทยเรากลาวไดวามีคานิยมในการท่ีจะ
ตามความเจริญของตะวันตก หรือประเทศอุตสาหกรรมอยูแลว 
เพราะฉะน้ัน วิถีทางการพัฒนาของเราจึงดําเนินไปตามการ
พัฒนาของประเทศที่เปนประเทศอุตสาหกรรม หรือประเทศท่ี
พัฒนาแลวในตะวันตก  

แตมีขอสังเกตวา แทนท่ีจะตามทันเขาในขณะน้ันๆ เรา
กลับไปตามลาหลังเขาอยูในอดีตท่ีเขาละเลิกหรือจะท้ิงไปแลว 
เปนไปไดหรือไมท่ีประเทศไทยเราไมคอยมีแนวความคิดท่ีจะเปน
ผูนําเองเลยในการท่ีจะทําการพัฒนา  

เปนอันวากระแสการพัฒนาของเราไดเปนไปตามกระแส
การพัฒนาของโลก และตามประเทศท่ีพัฒนาแลวเรื่อยไป ชนิดท่ี
ตามอยูหางไกลออกไปในอดีต  

น้ีคือเรื่องของประเทศไทย ท่ีมาบรรจบกับการพัฒนาของ
โลก จึงขอหยุดเร่ืองประเทศไทยไวแคน้ีกอน ถือวามาบรรจบกันแลว   
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บานเมืองพัฒนา 
แตชีวิตและสังคมกลับหมักหมมปญหา 

ตอ ไปนี้ ก็ ย อนก ลับมาพูด เ รื่ อ งการ พัฒนา ท่ียั่ งยื น 
(sustainable development) ท่ีพูดใหฟงคราวๆ วาเกิดขึ้นมา
จากการท่ีการพัฒนาของโลกไดทําใหผูคนประสบปญหาสังคม
และจิตใจมาตามลําดับ จนกระท่ังมาเจอปญหาสภาพแวดลอม
เขาจึ งทนไม ไหว  ทําใหตองคิด เป ล่ียนแปลงวิธีการและ
กระบวนการพัฒนากันใหม  แลวก็ เกิดการพัฒนาท่ียั่ งยืน 
(sustainable development) ขึ้น ท้ังหมดน้ีเปนอยางไร ถึงเวลา
ท่ีจะตองตอบ  

เพราะฉะน้ัน ในท่ีน้ีจึงจะพูดถึงเรื่องของปญหาท่ีนํามาสู
การเกิดขึ้นของการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development)  

ในเร่ืองการพัฒนาน้ี เราก็รูกันอยูแลววา ประเทศ
อุตสาหกรรมเปนผูนํา และในบรรดาประเทศเหลาน้ัน ประเทศท่ี
มีความเจริญทางดานวัตถุพรั่งพรอมอยางเห็นชัด โดยเฉพาะท่ี
ประเทศไทยเราตามอยางอยูมาก หรือเอาเปนแบบอยางมาก ก็
คือประเทศสหรัฐอเมริกา  

ประเทศสหรัฐอเมริกา พรอมท้ังประเทศท้ังหลายท่ีได
พัฒนาแลวน้ี เมื่อพัฒนากันไปๆ ก็มาถึงจุดหน่ึงท่ีไดประสบ
ปญหาท่ีพูดไปแลวขางตน คือปญหาสังคมและปญหาทางดาน
จิตใจโผลมากขึ้นๆ  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓๕ 
 

 

ในประเทศอเมริกาน้ี ปญหาสังคมไมไดลดลงเลย กลับมี
แตมากขึ้น ท้ังเรื่องของความเส่ือมทางศีลธรรม ปญหาเยาวชน 
เรื่องอบายมุข ปญหาการติดส่ิงเสพติด ปญหาความรุนแรงและ
อาชญากรรม การแบงแยกเชื้อชาติแบงผิว ปญหาเหลาน้ีระบาด
ไปในประเทศตางๆ จนท่ัวโลก  

ประเทศอเมริกาเองในปจจุบัน ก็ย่ําแยทางเศรษฐกิจดวย 
มีปญหาเร่ืองความยากจน และการไมมีงานทํา สวนในหลาย
ประเทศก็มีชองวางระหวางคนมีกับคนจนหางกันมาก และปญหา
ท่ัวไปขณะน้ีก็คือการกอการราย  การขัดแยงระหวางกลุม 
ระหวางชาติศาสนา ระหวางผิวพรรณ ระหวางประเทศ มีการ
สงคราม แมวาสงครามในระดับนิวเคลียรตอนน้ีคนจะกลัว
นอยลง แตก็มีสงครามยอยในประเทศตางๆ มากมาย  

อันน้ีเปนปญหาสังคมที่มีมากในยุคท่ีเปนมา คือในยุค
อุตสาหกรรมท่ีพัฒนาแลว  

เมื่อมองแคบเขามา ก็เจอกับปญหาของชีวิตของมนุษย 
โดยเฉพาะปญหาในดานจิตใจ ประเทศท่ีเจริญแลวมีปญหา
จิตใจมาก คนท้ังหลายมีจิตใจเรารอน มีความกระวนกระวาย มี
ความกลุม กังวล มีความเครียดสูง มีความเหงาความวาเหว คน
มากขึ้น แตบุคคลโดดเดี่ยวยิ่งขึ้น มีความรูสึกแปลกแยก เปนโรค
จิตโรคประสาทมากข้ึน ฆาตัวตายมากข้ึน จิตใจเปราะบาง ชีวิต
ไมมีความหมาย น้ีก็ดานหน่ึง   

หันมาดูทางดานกาย ซึ่งเปนอีกสวนหน่ึงของชีวิต แมวาจะ
มีการพัฒนามากขึ้น เรามีความสามารถในการบําบัดรักษา
กําจัดโรคระบาดตางๆ ไปไดมากมาย แตก็มีโรคใหมๆ เกิดขึ้นมาท่ี
รายแรง ซึ่งก็เปนเรื่องท่ีทําใหเกิดปญหาแกมนุษยเปนอยางมาก   
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โรคแปลกๆ เหลาน้ันเกิดจากการใชชีวิตผิดธรรมชาติบาง 
เปนโรคท่ีเกิดจากจิตใจท่ีมีความทุกขบาง เกิดจากธรรมชาติ
แวดลอมเสีย เชนสารเคมีท่ีปะปนในสิ่งแวดลอมและในอาหารท่ี
กินเขาไปบาง  จากความวิปริตทางสังคมหรือศีลธรรมวัฒนธรรม
บาง มีท้ังโรคหัวใจ โรคความดันโลหิตสูง ตลอดกระท่ังมะเร็ง ตับ
อักเสบ โรคแพอากาศ จนถึงโรคเอดส แลวยังมีการฟนขึ้นมาของ
โรคท่ีเคยหายไปแลว หรือแทบจะไมมีแลว ก็กลับฟนขึ้นมาอีก 
โรคอหิวาตกลับมาอีก และท่ีรายมากกําลังกลับมา ก็คือวัณโรค 
ซึ่งกลับไปเกิดในอเมริกาเสียดวย เวลานี้อเมริกาหว่ันวิตกปญหา
วัณโรคท่ีกลับฟนตัวขึ้นเขามาหนุนโรคเอดส   

ปรากฏการณท้ังหลาย ท่ีแสดงถึงความเส่ือมโทรมทาง
ศีลธรรม ทางจิตใจ พรอมท้ังทางสังคมและทางวัฒนธรรม 
ตลอดจนการหาทางออกตางๆ จะมีใหเห็นเปนระยะ เชนในชวง 
พ.ศ. ๒๕๐๔ ในประเทศอเมริกา และในประเทศตะวันตกท่ัวไป ได
เกิดชุมชนฮิปป (hippies) ขึ้นมา คนในยุคหลังๆ อาจจะไมคอยได
พบ แตอาจจะเคยไดยิน  

พวกฮิปปน้ีระบาดมากในอเมริกา เปนปฏิกิริยาตอสภาพ
สังคมท่ีพัฒนาแลว ท่ีไมอาจใหความหมายท่ีแทจริงแกชีวิต 
ถึงแมจะมีวัตถุเจริญพรั่งพรอม แตการหาความสุขทางวัตถุ ไม
ทําใหมีความสุขไดจริง ยิ่งเสพมาก เพ่ือจะใหถึงความสุขเต็มท่ี ก็
กลับจบลงดวยความรูสึกมัวหมอง เหมือนกินของหวาน เมื่อ
อรอยมาก ก็กินเขาไปจนเต็มท่ี แตแทนท่ีจะสุขเต็มท่ี กลับจบลง
ดวยความอืดเฟออ้ือตื้อ  
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คนหนุมสาวจํานวนมากไมพอใจ และเบ่ือหนายตอสภาพ
ความเจริญแบบสมัยใหม เขามองไมเห็นวาวัตถุตางๆ ท่ีสราง
ขึ้นมาจะทําใหเกิดความสุขท่ีแทจริง ชีวิตไมมีความหมาย 
วัฒนธรรมหรือระเบียบของสังคมท่ีแสวงวัตถุน้ัน มีกันไปทําไม 
ยุงยาก ไมเปนธรรมชาติ ไมไดเรื่องไดราว พวกน้ีปฏิเสธสังคม ละ
ท้ิงสังคม เชน เห็นวาการแตงตัวผูกเนคไท ใสเส้ือสากล ไมมี
ความหมาย เปนทุกขเดือดรอนเปลาๆ ถอดออกเสียก็หมดเรื่อง 
ไมตองไปใสมัน นอนกลางดินกินกลางทรายคลุกฝุนมีความสุข
ดีกวา พวกฮิปปมีปรัชญาแบบน้ัน จึงปฏิเสธสังคมไมเอาระเบียบ
แบบแผนอะไรท้ังน้ัน เพราะฉะน้ันก็ปลอยผมเผายาวรุงรัง ไม
ตองอาบนํ้า แลวก็ใสเส้ือผาขะมุกขะมอม ไมตองซักตองรีด กิน
อยูหลับนอนตามสบาย ตั้งกันขึ้นเปนคอมมูน (commune)  

ในป ๒๕๑๗ มีสถิติวา ในอเมริกาเหนือ มีชุมชนคอมมูน
ของพวกฮิปปในชนบท ถึง ๑,๐๐๐ คอมมูน สวนในเมืองมี ๒ 
เทา คือประมาณ ๒,๐๐๐ คอมมูน แลวระบาดมาทางประเทศ
แถบตะวันออกดวย ไปไหนก็เจอฮิปปมากมายในระยะน้ัน  

อันน้ีก็เปนปรากฏการณอยางหน่ึงท่ีคนถึงกับปฏิเสธสังคม 
เรียกวาไปสุดโตงตรงขาม ไมเอาแลวความเจริญทางวัตถุท่ีสราง
ขึ้น อารยธรรมสมัยใหมน้ีไมมีความหมาย พวกน้ีปฏิเสธส้ินเชิง 
อยูอยางคนยุคโบราณสมัยบุพกาลดีกวา มีความหมายเปนจริง
ตามธรรมชาติและเปนสุขกวา น้ีเปนปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นในสังคม   

ตอมา ปฏิกิริยาอยางน้ีก็เกิดขึ้นเรื่อยๆ เชนขบวนการ
หริกฤษณะ ซึ่งลวนแตเปนหนุมสาวชาวอเมริกัน  
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พวกหริกฤษณะน้ีจะแตงตัวอยางนักบวชฮินดู นุงผา
คลายๆ โจงกระเบน หรือแบบโธตี เปนผาบางๆ สีสม และโกนหัว
ไวหางเปยยาว แลวก็เขียนหนาแปลกๆ เอากลองยาวหอยคอเขา
แลวก็พากันไปเตนตามสี่แยก หรือตามถนน ท่ีมีชุมชนขนาด
ใหญ มือตีกลองยาวไป ปากก็รอง “หเร รามา ๆ ๆ” 

พวกหริกฤษณะน้ีเกิดจากอินเดีย โดยนักบวชฮินดูชื่อวา
ภักติเวทานตะ สวามี ประภูปทะ เขามาในสหรัฐอเมริกาเมื่อป 
พ.ศ. ๒๕๐๘ (ค.ศ. 1965) โดยมีเงินในกระเปา ๘ เหรียญ
ดอลลารเทาน้ันเอง เมื่อเขาไปแลวก็สามารถเรียกรองความสนใจ
จากฝรั่งหนุมสาวได จนกระท่ังมีรายไดร่ํารวยมหาศาล ตอมามี
วัดหริกฤษณะเกิดขึ้นประมาณ ๔๐ แหง มีสานุศิษยเปนหมื่น น้ี
เฉพาะในประเทศอเมริกา ประเทศอ่ืนๆ ไมพูดถึง  

พวกหริกฤษณะน้ีเปนขบวนการอันหน่ึง ซึ่งเปนตัวอยาง
ของความสนใจศาสนาตะวันออกท่ีเพ่ิมขึ้นอยางมากมาย 
โดยเฉพาะการต่ืนในเรื่องสมาธิ 

หันมาดูประเทศไทยในยุคท่ีผานมาน้ี คนไทยเราหันไปหา
ความเจริญสมัยใหม โดยมองออกไปตางประเทศแลวก็หันมาดู
ถูกวัฒนธรรมของตนเอง  คําวา  สมาธิ คําวา  สมถะ  คําวา 
วิปัสสนา น้ีคร่ําครึ ไมมีความหมายเลยสําหรับคนไทยในยุคน้ัน 
แตพอฝรั่งสนใจเรื่องสมาธิ เรื่องวิปสสนาขึ้นมา คนไทยก็เอาบาง 
ตอนหลังน้ี คนไทยสนใจสมาธิ คําวาสมาธิกลับมีความหมาย
เปนคําสําคัญ มีคุณคา หรือแมกระท่ังโกหรูขึ้นมาอีก  

กลายเปนวา เรานี้ตามฝรั่งกันมาตลอด แมแตจะสนใจ
เรื่องของตัวเอง ก็ยังตองไปสนใจตามฝรั่ง  
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โยคะก็ไดรับความสนใจตอเน่ืองมาจนกระท่ังปจจุบัน หรือ
อยางมหาฤาษีมเหษโยคี เขาไปในประเทศอเมริกา ก็ทําใหเกิด
ขบวนการสมาธิใหมเรียกวา Transcendental Meditation หรือ 
TM ประมาณ พ.ศ. ๒๕๐๒ (ค.ศ.1959) แตดังขึ้นมาในป พ.ศ. 
๒๕๑๐ (ค.ศ.1967) เพราะวาพวก Beatles ซึ่งเปนนักดนตรี 
นักรองเพลงท่ีมีชื่อเสียงในระยะน้ัน ซึ่งคนสนใจนิยมกันมาก 
พวกน้ีไปหา TM ก็ยิ่งทําใหคนท่ัวไปพลอยนิยมไปดวย นับวาเปน
ขบวนการอีกพวกหน่ึงท่ีไปจากตะวันออก   

แมแตศาสนาคริสตก็ยังไปจากตะวันออกก็มี สวนทางกับ
ศาสนาคริสตของเดิม เปนขบวนการศาสนาคริสตนิกายใหม ท่ี
ศาสนาคริสตดวยกันในประเทศตะวันตกไมยอมรับ ไดแก
พวกซันยังมูน (Sun Myung Moon) ซึ่งยังมีอิทธิพลอยูจนกระท่ัง
ปจจุบันน้ี เขาบอกวาพวกซันยังมูนน้ีเขาไปทํารายไดเฉพาะใน
ประเทศอังกฤษปเดียว ใน พ.ศ. ๒๕๒๑-๒๕๒๒ มีรายไดลาน
ปอนด ตัวซันยังมูนเองก็ไปถูกคดีติดคุกอยูในอเมริการะยะหนึ่ง 
แลวแกก็ออกจากคุกมา มีรายไดมากมาย กิจการใหญโตขึ้นๆ  

นอกจากน้ีก็มีลัทธิอ่ืนๆ เกิดมากมายเร่ือยมากระท่ังปจจุบัน 
แมแตประธานาธิบดีเคนเนดี (John F. Kennedy) ท่ีถูกยิง
เสียชีวิต ก็ทําใหเกิดลัทธิบูชาเคนเนดีขึ้นมา มีการเชื่อวาลัทธิน้ี
สามารถติดตอกับวิญญาณของเคนเนดีใหมารักษาโรครายแรงได   

ท้ังหมดน้ีเปนตัวอยาง ใหเห็นวาเรื่องอยางน้ีไมเปนไป
เฉพาะในประเทศไทย แตในประเทศตะวันตกก็ไดเปนแลว เอา
มาเลาใหฟงเพ่ือจะไดรูจักประเทศตะวันตกบาง วาเปนอยางไร 
ปจจุบันน้ีในประเทศอเมริกาท่ีกําลังเดนก็คือพวกขบวนการหรือ
ลัทธิ New Age ตางๆ  



๔๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เมื่อธรรมชาติที่แวดลอมเปนปญหา  
การพัฒนาก็มาถึงจุดวิกฤต 

ท่ีวามาน้ีเปนเรื่องของวิกฤตการณดานวัฒนธรรมหรือทาง
สังคมและดานจิตใจ  แลวก็มาลงทายท่ี วิกฤตการณทาง
สภาพแวดลอม  

อยางท่ีบอกเมื่อกี้แลววา ปญหาสังคมและปญหาจิตใจมี
ขึ้นมา ก็ยังพออยูกันไปได โลกยังพอเปนท่ีอาศัยได เมื่อตรงน้ีอยู
ไมได ก็ไปอาศัยตรงโนนอยูตอไป พอหลบเล่ียงกันไป แตพอ
มาถึงปญหาสภาพแวดลอมน้ี มันกลายเปนวา ตัวโลกเองท่ีเรา
อยูอาศัยน้ีมันจะพินาศ ก็เลยตกใจกันใหญ คราวน้ีจึงรูสึกวา
จะตองเอาจริงเอาจัง ก็ตื่นตัวกันขึ้นมา  

แตท่ีจริงปญหาสภาพแวดลอมเกิดมานานแลว และไดเคย
พูดรายละเอียดไวท่ีอ่ืนบางแลว เพราะฉะน้ันในท่ีน้ีไมจําเปนตอง
พูดอีก แตจะไมพูดเสียเลยก็ไมดี จึงจะพูดใหเห็นนิดหนอย  

โดยสรุป ปญหาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมน้ี รวมแลวก็เปน
ปญหา ๒ อยาง คือ 

๑. ของดี ท่ีมีอยูในโลก  ก็ถูกผลาญใหหมดไป  อาจจะ
เรี ยกว า เปนปญหาประ เภทความร อยหรอของ
ทรัพยากรธรรมชาติ พูดงายๆ วา ส่ิงดีท่ีมีอยู ก็หมดไป  

๒. ส่ิงท่ีเสีย ก็ถูกระบายใสใหแกโลก  

หมายความวา คนเราน้ีเอาของดีท่ีมีอยูในโลกมาใชให
หมดไป และพรอมกันน้ัน กิน ใช ของเขาหมดไปไมพอ ยังแถม
ระบายของเสียใสใหโลกเสียดวย  
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ก็เลยเกิดปญหา ๒ อยาง คือ ของดีก็ผลาญใหหมดไป ของ
เสียก็ยัดใสใหแกโลก  

ปญหาไมอยูแคน้ัน แตมันไปเกี่ยวเน่ืองกับองคประกอบท่ี 
๓ คือประชากรดวย เพราะประชากรของโลกมากขึ้นเรื่อยๆ เมื่อ
ประชากรย่ิงมาก ก็ยิ่งลางผลาญทรัพยากรมากข้ึน และยิ่ง
ระบายของเสียใสใหโลกมากขึ้น  

เพราะฉะน้ัน เรื่องน้ี สรุปแลวก็เปนปญหาสามเสา คือ 

๑. ผลาญของดีใหหมดไป 
๒. ระบายของเสียใสใหแกโลก 
๓. ประชากรยิ่งมากขึ้น ปญหาท้ังดานผลาญของดีและ
ระบายของเสีย ก็ยิ่งแรงหนักขึ้น 

ขอยกตัวอยาง เขาใหสถิติวา ปาเปนทรัพยากรสําคัญของ
โลก ปาน้ันหมดไปปละ ๑๐๕ ลานไร พ้ืนท่ีเพาะปลูกกลายเปน
ทะเลทราย ปละ ๓๖ ลานไร พันธุ สัตวพันธุ พืช สูญไปปละ
ประมาณหาพันชนิด หรือ 5,000 species  

เพราะปาถูกทําลาย ก็มีอุทกภัยคือนํ้าทวมบอยขึ้น และ
รุนแรงขึ้น พรอมกับท่ีเกิดภาวะขาดแคลนนํ้า บอยขึ้นและรุนแรง
ข้ึนดวย เน่ืองจากนํ้าเหือดหาย แมนํ้าและแหลงนํ้าท้ังหลายแหงไป 
หรือมีปริมาณนํ้านอยลง มีภัยแลงมากข้ึน อยางประเทศไทยปจจุบัน
น้ี แมแตถิ่นท่ีเคยอุดมสมบูรณ ก็มีการขาดแคลนนํ้า ชนิดท่ีไม
นาจะเกิดมี ซึ่งคนไทยสมัยกอนคงนึกไมออกวาจะเกิดมีขึ้นได  

น้ีเปนตัวอยางในดานของการผลาญของดีท่ีมีอยู   
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ปญหาท่ี ๒ คือการระบายของเสียแกโลก ซึ่งเกิดขึ้นท้ังจาก
การผลิตและการบริโภค เวลาเราผลิตอะไร เชนทําสินคาจาก
โรงงานอุตสาหกรรม นอกจากเอาทรัพยากรธรรมชาติมาทําลาย
แลว เราก็ปลอยของเสียเชนควันขึ้นไป เปนการระบายของเสีย
ใหแกโลก พอถึงเวลาบริโภค ก็เกิดเปนขยะเอาไปใสใหแกโลกอีก 
เปนอันวา ไมวามนุษยจะผลิตหรือบริโภค โลกน้ีตองถูกทํารายรับ
แตของเสียท้ังน้ัน  

คําวา “ผลิต” ท่ีถือวาเปนการสรางในความหมายของ
มนุษย กลายเปนการทําลายธรรมชาติ เพราะฉะน้ัน เวลาน้ีเมื่อ
มนุษยพูดวาสราง ก็แปลวาเขากําลังทําลาย จึงตองเขาใจ
ความหมายของคําวาสรางกันใหม วาการผลิตท่ีเปนการสราง
ทางเศรษฐกิจน้ี มีความหมายอยางหน่ึงวาเปนการทําลายดวย 
โ ดย เ ฉพาะกา ร ทํ าลายธ ร รมชาติ  เ พ ร าะนอกจาก ใช
ทรัพยากรธรรมชาติใหหมดเปลืองไปแลว ก็ทําใหของเสียเกิดขึ้น
มากมาย มีมลภาวะ (pollution) มีสารเคมีท่ีเปนพิษ เกิดชองโหว
ในชั้นโอโซนท่ีอยูเหนือโลกขึ้นไปโดยเฉพาะท่ีขั้วโลก และมี
ปญหาเรื่องขยะตางๆ ตลอดจนกากนิวเคลียร 

ของเ สียพวกหน่ึง ท่ี เปน อันตรายมาก  คือแกส  เชน 
คารบอนไดออกไซด ซึ่งเมื่อปลอยขึ้นไปในบรรยากาศ ก็ทําให
เกิดปญหามากมาย ปญหาหน่ึงคือ ทําใหเกิดฝนนํ้ากรด  

ฝนซึ่งเปนธรรมชาติท่ีดีท่ีเราเคยอาศัย แตเดี๋ยวน้ีชักจะ
อาศัยไมได กลายเปนของไมบริสุทธิ์ และมีอันตรายไปเสียแลว 
เพราะถูกแกสจากโรงงานอุตสาหกรรมและรถยนตแลว 
กลายเปนฝนนํ้ากรด ท่ีทําอันตรายแกโลกมาก  
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ตามสถิติเกา ในป ๒๕๒๙ ฝนนํ้ากรดทําใหยุโรปเสียปาไป 
๑๙๐ ลานไร ซึ่งเปน ๑ ใน ๕ ของปาท้ังหมดในยุโรป เฉพาะใน
เยอรมันตะวันตกหมดปาไปเกินครึ่งหน่ึง และฝนนํ้ากรดก็ทําให
ทะเลสาบกลายเปนทะเลสาบตาย คือเปนทะเลสาบท่ีไมมีสัตวมี
ชีวิตอาศัยอยูได ในสหรัฐอเมริกาภาคตะวันออก ทะเลสาบตาย
ไป ๒๐๐ แหง ในประเทศแคนาดา ทะเลสาบตายไป ๒๔๐ แหง 
ในสวีเดน ตายไป ๑,๘๐๐ แหง ชั้นโอโซนก็เกิดชองโหวขึ้นมา
รวดเร็ว ๒ เทาของท่ีนักวิทยาศาสตรไดประมาณหรือคาดไว   

การเกิดชองโหวของชั้นโอโซนในบรรยากาศน้ี ก็จะทําให
เกิดปญหาโรคภัยไขเจ็บ และปญหาการเกษตร ทําใหชีวิต
ท้ังหลายถูกกระทบกระเทือน เชนในเรื่องโรคภัยไขเจ็บ ก็จะเกิด
เปนโรคมะเร็งผิวหนัง ในสหรัฐฯ อีกครึ่งศตวรรษ ประมาณกันวา
จะมีคนเปนโรคมะเร็งผิวหนัง ๒๐๐,๐๐๐ ราย อยางน้ีเปนตน  

อีกปญหาหน่ึง ท่ี สําคัญ  ก็คือปญหาขยะ  ซึ่ งมากขึ้น
จนกระท่ังโลกน้ีจะเต็มไปดวยขยะ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ. 
1987) เรือขนขยะลําหน่ึงชื่อ Mobro ออกจากเกาะ Long Island 
ในเมืองนิวยอรก ว่ิงเท่ียวหาท่ีท้ิงขยะประมาณเกือบ ๑๐,๐๐๐ 
กิโลเมตร กวาจะท้ิงได (เขาบอกไวจํานวนถวนๆ วา ๙,๖๐๐ 
กิโลเมตร) เปนครั้งแรกท่ีทําใหประเทศอเมริกาเร่ิมตื่นตัววา บัดน้ี
ภัยขยะรายแรงถึงอยางน้ีแลว  

แลวก็ไมส้ินสุดแคน้ัน ในปตอมา ๒๕๓๑ เรืออีกลําหน่ึงชื่อ 
Pelicano บ ร ร ทุ ก ขี้ เ ถ า มี พิ ษ จ า ก เ มื อ ง ฟ ล า เ ด ล เ ฟ ย 
(Philadelphia) ในประเทศอเมริกา ไปหาท่ีท้ิงขยะ ๑๓ ลาน
กิโลกรัม ในประเทศตางๆ แตไมมีใครรับ หาอยู ๒ ปจึงท้ิงไดแลว
กลับมาประเทศของตัว  



๔๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ปเดียวกันน้ัน Al Gore คือรองประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกา 
ปจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๓๖) เขียนเลาวา เรือชื่อ Khian Sea บรรทุก
ขี้เถาพิษ ๑๕,๐๐๐ ตัน จากเมืองฟลาเดลเฟยเหมือนกัน เท่ียว
รอนเรไปในทะเลคาริบเบียน (Caribbean) และแอฟริกาตะวันตก 
แลวก็มาถึงประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต (Southeast 
Asia) คือดินแดนแถบประเทศไทยของเราน้ี เดินทางเรรอนอยู ๒ 
ป จึงกลับไปประเทศอเมริกา ท้ิงขยะสําเร็จ แตไมบอกวาท้ิงท่ี
ไหน หวังวาคงไมใชประเทศไทย น่ีก็เปนตัวอยาง   

เวลาน้ี ในอเมริกา ปญหาเร่ืองขยะกําลังรายแรงมาก 
อเมริกาจึงไดไปทําสัญญากับหมูเกาะมารแชลล (Marshall) ใน
มหาสมุทรแปซิฟก (Pacific) ใหเปนท่ีท้ิงขยะแหงหน่ึง หมูเกาะ
มารแชลลน้ียากจน ก็รับเงิน  

ขอเลาซ้ําอีกทีหน่ึงคือ เรื่องท่ีกรีนพีซ (Green Peace) หรือ
องคการสันติภาพเขียว ซึ่งเปนองคการรักษาสภาพแวดลอม ได
เปดเผยวา ประเทศอเมริกาไดไปทําสัญญาตกลงกับประเทศจีน 
จะเอาขยะไปท้ิง ประเทศจีนก็ตกลง แตใหเอาไปทิ้งท่ีประเทศ
ทิเบต ท่ีอยูใตการปกครองของตน เมื่อกรีนพีซเปดเผยออกมา
อยางน้ี ประเทศอเมริกาก็เลยอาย ตองถอย ไมไดไปท้ิง   

 ปญหาขยะน้ีมากมายใหญโต ถึงกับตองจัดเปนการ
ประชุมระดับโลก พวกประเทศในแอฟริกา ก็เปนแดนหน่ึงท่ีรับ
ขยะจากประเทศพัฒนาแลว เคยมีการประชุมระดับนักการเมือง
ผูใหญในแอฟริกา ซึ่งไดมีการตอวาประเทศท่ีพัฒนาแลว วาการ
สงออก (export) ขยะน้ีไมดี  
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เวลาน้ีก็มีคําวา waste export เกิดขึ้น คือการสงขยะเปน
สินคาออก ซึ่งเปนสินคาออกชนิดใหม ผูนําชาติในแอฟริกา บาง
ทานไดประณามการกระทําอยางน้ีวาเปนจักรวรรดินิยมขยะ 
(waste-imperialism) นับวาเปนจักรวรรดินิยมชนิดใหม   

ปญหาขยะน้ีกําลังเปนเรื่องท่ีหนักอกหนักใจมากแก
ประเทศอยางอเมริกา ซึ่งยังคิดหาทางไมออกวาจะทําอยางไร  
เพราะวาท่ีท้ิงขยะในอเมริกามีประมาณ ๒๐,๐๐๐ แหง (เรียกวา 
landfill) ก็เต็มไปแลว ๑๕,๐๐๐ แหง เหลืออีก ๕,๐๐๐ แหง และ 
๕,๐๐๐ แหงท่ีเหลืออยูน้ัน ก็ไมอยูในสภาพท่ีวาเพ่ิงเริ่มท้ิง แตท้ิง
กันมานาน อีกไมชาก็จะเต็ม แลวก็จะไมมีท่ีท้ิง ปญหาตางๆ 
เหลาน้ีมีแตเพ่ิมขึ้น และเพ่ิมในอัตราความเร็วท่ีมากยิ่งขึ้นดวย  

อน่ึง เรื่องของภัยจากสารเคมีตางๆ จากโรงงานท้ังหลาย ก็
มากข้ึน ซึ่งเราไดยินกันอยูเปนระยะๆ บางเรื่องก็เปนเหตุการณ
ใหญ อยางเรื่องเรือ Exxon Valdez ซึ่งเปนเรือบรรทุกนํ้ามัน ได
ไปชนหินโสโครกแลวอับปางท่ีอลาสกา (Alaska) น้ัน ทําใหเกิด
ความสูญเสียตอสภาพแวดลอมเปนอยางมาก  

อีกเหตุการณหน่ึง ซึ่งเปนอุบัติเหตุครั้งใหญคือ ใน พ.ศ. 
๒๕๒๗ ท่ีเมืองโภปาล (Bhopal) ประเทศอินเดีย มีแกสพิษรั่ว
จากโรงงานยูเนียน คารไบด (Union Carbide) ท่ีอเมริกาไปต้ัง
เปนโรงงานผลิตยาฆาแมลง แตไดกลายเปนสถานที่ฆาคนตาย
ไป ๕,๐๐๐ คน ตาบอดเปนตนอีก ๒๐๐,๐๐๐ คน  

อีกกรณีหน่ึง คือ ๒ ปตอมา ใน พ.ศ. ๒๕๒๙ โรงงาน
ปฏิกรณนิวเคลียรท่ีเชอรโนบิล (Chernobyl) ไดระเบิดขึ้น ทําให
คนตองอพยพท้ิงถิ่นไป ๑๕๐,๐๐๐ คน  
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คราวน้ัน รัฐประกาศใหบริเวณโดยรอบเปนท่ีประชาชนอยู
อาศัยไม ได  ๑๐ ,๐๐๐  ตารางกิ โล เมตร  เมื่ อระ เ บิดแล ว
กัมมันตภาพรังสีก็กระจายไปกับกระแสลมไกลถึง ๑,๕๐๐ 
กิโลเมตร ทําใหประเทศท้ังหลายในยุโรปพากันเดือดรอน คนไม
สามารถอาบนํ้า และตองระวังเรื่องเส้ือผาเคร่ืองนุงหม อาหาร
การ กิน  จนกระ ท่ั งต องห าม สินค าจากยุ โ รปตะ วันออก 
นอกจากน้ันยังประมาณกันวา คนในยุโรปตะวันตก ท่ีติดพิษภัย
จากกัมมันตภาพรังสีน้ี จะเปนมะเร็งตาย ๒๑,๐๐๐ คน  

เน่ืองจากภัยอยางน้ี ในปจจุบันจึงเกิดมี refugees คือผูล้ี
ภัยชนิดใหมขึ้นมา แตกอนน้ีเรามีผูล้ีภัยสงคราม ผูล้ีภัยการเมือง 
และผูล้ีภัยอะไรตางๆ แตเดี๋ยวน้ีมีผูล้ีภัยชนิดใหม เขาเรียกวา 
environmental refugees แปลวาผูล้ีภัยสภาพแวดลอมเสีย อัน
น้ีก็เปนส่ิงใหม ท่ีโลกในสมัยกอนไมรูจัก แตนับวันส่ิงรายเหลาน้ีก็
จะทวีขึ้นทุกที  

นอกจากน้ัน ในดานความเปนอยูของผูคนท่ีเกี่ยวของกับ
สภาพแวดลอม เชนอากาศ เวลาน้ีอุณหภูมิในโลกก็สูงขึ้น ดินฟา
อากาศฤดูกาลก็ผันผวนปรวนแปร กระแสลมก็เปล่ียนทิศ อยาง
ขณะน้ีก็เกิดเปนฤดูฝนขึ้นมาทามกลางฤดูรอนในประเทศไทย
เปนตน ผูคนก็สุขภาพเส่ือม มีโรคภัยไขเจ็บ อากาศเสีย นํ้าเสีย 
และมีสารปะปนในอาหารเปนอันมาก   

ท้ังหมดน้ีก็เปนปญหาท่ีรวมอยูในเรื่อง ๒ อยางเมื่อกี้ ท่ีจัด
หมวดหมูไว คือ ของดีท่ีมีอยูในโลก ก็ถูกผลาญหมดไป และของ
เสียท่ีไมเคยมีมากอน ก็ถูกคนเอามาระบายใสใหแกโลก   
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ปญหาสองอยางน้ีเกิดจากใคร ก็เกิดจากคน เพราะฉะน้ัน
องคประกอบท่ี  ๓  ของปญหาสภาพแวดลอม  ก็คือปญหา
ประชากร  ท่ีฝรั่งเรียกวา population แตเขามักมองกันในแงท่ี
ประชากรเพ่ิมมากขึ้นรวดเร็ว จะลนโลก แตท่ีจริงปญหาประชากร
น้ัน มี ๒ อยาง ในท่ีน้ีจึงขอแยกใหดู ปญหาประชากรมี ๒ อยาง
ตามประเภทของประชากร ๒ พวก คือ 

๑) ประชากรในประเทศฝายท่ีกําลังพัฒนา หรือขอใช
ศัพทเกาวาดอยพัฒนา ท่ียากจน พวกหน่ึง ซึ่งเปนฝายโลกท่ี ๓  

๒) ประชากรในประเทศฝายท่ีพัฒนาแลว หรือท่ีร่ํารวย 
พวกหน่ึง โดยเฉพาะพวกท่ีเรียกวาโลกท่ี ๑ 

ประชากร ๒ พวกน้ี ท่ีจริงมีปญหาในการกอความเสียหาย
แกสภาพแวดลอมดวยกันท้ังน้ัน แตในปจจุบัน พวกอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมและหนังสือตํารับตํารา ซึ่งเปนของประเทศท่ีพัฒนา
แลว จะเพงเล็งไปท่ีประชากรในประเทศยากจนท่ีกําลังพัฒนาวา
มีการเพ่ิมปริมาณมาก ทําใหเกิดปญหาทรัพยากรเส่ือมโทรม แต
ไมคอยไดดูตัวเองวาประชากรท้ัง ๒ ฝายรวมท้ังพวกตัวเองดวยน้ี 
ลวนทําใหเกิดความเส่ือมเสียแกธรรมชาติของโลกท้ังส้ิน   

ฝายท่ีหน่ึง คือประเทศท่ีกําลังพัฒนา หรือประเทศท่ี
ยากจนในโลกท่ี ๓ น้ัน เปนประเภทท่ีคนมาก แตวาแตละคน
บริโภคนอย และถายของเสียนอย จึงจะเอาแตปริมาณคนอยาง
เดียวเปนเกณฑไมได  

พูดในทางกลับกันวา ฝายท่ีหน่ึง ประเทศยากจน แตละคน
บริโภคนอย ถายเทของเสียนอย แตคนมาก เพ่ิมมาก เพ่ิมเร็ว 
เมื่อรวมแลว จึงกลายเปนบริโภคมาก และถายเทของเสียมาก 
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สวนฝายท่ีสอง คือประเทศท่ีพัฒนาแลว ร่ํารวย แมวาคน
จะนอย แตวาแตละคนบริโภคมาก ถายเทของเสียมาก ผลรวมก็
ออกมาอยางเดียวกันคือ บริโภคมาก และถายเทของเสียมาก 

Al Gore รองประธานาธิบดีสหรัฐฯ น้ัน ก็เปนนักอนุรักษ
สภาพแวดลอม (environmentalist) คนหน่ึง Al Gore ไดเขียน
หนังสือชื่อวา Earth in the Balance ในหนังสือเรื่องน้ีทานผูน้ีได
เลาใหฟงถึงตัวอยางหน่ึงวา เด็กท่ีเกิดในประเทศพัฒนาแลวท่ี
ร่ํารวย แตละคนบริโภคและถายของเสียใหแกโลก มากกวาเด็กท่ี
เกิดในประเทศยากจนหลายคนรวมกัน หมายความวา คนใน
ประเทศพัฒนาแลว แตละคนกินมากใชมากถายของเสีย
มากกวาคนในประเทศท่ีดอยพัฒนาหลายเทา  

เพราะฉะน้ันก็เลยกลายเปนวา ท้ังสองฝายน้ี ตางก็ระดม
สรางปญหาดวยกัน ประเทศท่ียากจน คนก็มาก ถึงแมแตละคน
กินนอยถายเทของเสียนอย แตเมื่อเอามารวมกันเขา มันก็มาก 
สวนประเทศที่ร่ํารวย คนนอยก็จริง แตละคนกินมากบริโภคมาก 
ก็ซ้ําเขาไป รวมแลวก็มากดวยกันท้ังสองฝาย   

ทีน้ีพูดเปนปญหารวมก็คือ ประชากรของโลกปจจุบันน้ี มี 
๕,๕๐๐ ลานคน โดยมีอัตราเพ่ิมปละ ๙๒ ลานคน ในบรรดา ๙๒ 
ลานคน ท่ีเพ่ิมในแตละปน้ี ประเทศท่ีพัฒนาแลวคุมประชากรอยู 
(population control) โดยมีการวางแผนครอบครัวอยางดี ก็เลย
ไมคอยมีประชากรเพ่ิม ปรากฏวาในจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมปละ 
๙๒ ลานคนน้ัน ไปเพ่ิมในประเทศท่ีกําลังพัฒนา ๘๘ ลานคน 
เพราะฉะน้ันเขาจึงเพงความสนใจปญหาประชากรมาท่ีประเทศ
ท่ีกําลังพัฒนา  
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ท้ังน้ีก็เพราะวา คนท่ีเกิดมากในประเทศท่ียากจนน้ัน เมื่อ
ไมมีอะไรจะกิน ก็ตองไปบุกรุกธรรมชาติ หาท่ีทํากิน ตัดไม
ทําลายปาเพ่ือจะหาเล้ียงชีพ ทําใหสภาพแวดลอมเสียหาย อันน้ี
ก็เปนปญหาท่ีมีอยูในปจจุบัน  

แตยังมีปญหาท่ีซับซอนตอไปอีก ตอนน้ีจะพูดเพียงแคให
เห็นสภาพท่ัวไปในแงตัวเลขกอน ถาคน ๕,๕๐๐ ลานคน ยังมี
ปญหาขนาดน้ี แลวอีก ๕๐-๖๐ ป ประชากรในโลกจะเพ่ิมเทาตัว
เปนหน่ึงหมื่นลานคน จะอยูกันอยางไร 

ทีน้ี ก็ตองพูดตอไปวา การลดอัตราเพ่ิมประชากรก็ไมเปน
หลักประกันท่ีจะแกปญหาได เพราะคนนอยบริโภคมากถายของ
เสียมาก คือประเทศท่ีดอยพัฒนาหรือยากจนน้ัน พอมีอัตราคน
เกิดนอยลง พรอมท้ังมีฐานะดีขึ้น รวยขึ้น ก็กินมากขึ้น ถายเท
ของเสียมากขึ้น มันก็กลับไปมีความหมายเกือบเหมือนเดิม  

เพราะฉะน้ัน ปญหาธรรมชาติแวดลอมน้ี ถาใชวิธีเกา การ
แกปญหาก็ไมเห็นความหวังท่ีจะแกไดสําเร็จ เพราะอะไร? 
เพราะวา แมแตในขณะน้ี ในจํานวนประชากรท่ัวโลกเทาท่ีมีอยู
ในปจจุบัน ไมตองเพ่ิมขึ้นเลย ถาใหมนุษยทุกคนบริโภคและ
ถายเทของเสียเทากับคนอเมริกัน ทรัพยากรธรรมชาติก็ไมพอ 
สภาพแวดลอมก็ทนไมไหว โลกก็ไปไมรอด คนก็อยูไมได จะ
เหมือนอยางท่ีนาย Alan Durning เขียนไววา 

“...จะเอาอย่างความเป็นอยู่แบบบริโภคมากน่ะรึ กว่า
ประชาชาวโลกจะบรรลุ ฝันอเมริกัน  (American 
dream) กันทั่ว พวกเราก็คงจะทําให้โลกน้ีกลายเป็น
แผ่นดินร้างไปเสียก่อนนานแล้ว” (Durning, 16) 
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สิ่งแวดลอมแทของธรรมชาติ กับสิ่งแวดลอมเทียมแหงเทคโนโลยี 
ความขัดแยงที่บีบมนุษยสูทางเลือกใหม 

นอกจากน้ัน เมื่อพูดถึงฝายท้ังสอง คือ ท้ังฝายธรรมชาติ
แวดลอม ท่ีมีปญหาเรื่องของดีหมดไป ของเสียเพ่ิมเขามา และ
ฝายประชากร ท่ีเปนผูกอปญหาทําลายของดี และสรางของเสีย
แลว ก็จะตองพูดถึงอีกส่ิงหน่ึงดวย ไมอาจมองขามไปได ถาลืม
เรื่องน้ีไปเสีย ก็จะขาดส่ิงสําคัญทีเดียว  

ส่ิงท่ีวาน้ี บางทีเรามองไมเห็น เพราะมันอยูนอกขอบเขต
ของธรรมชาติแวดลอม และมันก็ไมใชคน แตส่ิงน้ีแหละเปน
ตัวกลางระหวางคนกับธรรมชาติ ก็คือเทคโนโลยี จึงมีปญหา
เทคโนโลยีขึ้นมาเปนขอท่ี ๔  

เทคโนโลยีเปนตัวกลางท่ีมนุษยใชจัดการกับธรรมชาติ จะ
เห็นไดวา การท่ีโลกจะสูญเสียของดีไป และจะมีของเสียเพ่ิมเขา
มาน้ัน ก็เปนเพราะเทคโนโลยี ท่ีมนุษยเอาไปใชจัดการกับ
ธรรมชาติน้ันเอง   

เทคโนโลยี เปนท้ังอุปกรณของมนุษยในการจัดการกับ
ธรรมชาติแวดลอม และตัวมันเองก็เปนสภาพแวดลอมใหม
สําหรับมนุษยดวย  แตมันเกิด เปนสภาพแวดลอมใหม ท่ี
แปลกปลอมแทรกซอนขึ้นมาบังทับธรรมชาติ  

อยางในหองประชุมวันน้ี แทบจะเรียกไดวาเราอยูใน
สภาพแวดลอมใหมทีเดียว ไมมีส่ิงท่ีเปนธรรมชาติสักเทาไรเลย 
เราอยูในสภาพแวดลอมใหมท่ีเรียกวาสภาพแวดลอมเทคโนโลยี
แทบท้ังน้ัน    
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เทคโนโลยีน้ีเปนตัวกอปญหา ท้ังในแงท่ีวาทําลายของดี 
คือผลาญทรัพยากรท่ีมีอยูใหหมดไป และในการสรางของเสียให
เกิดขึ้น เชน โรงงานอุตสาหกรรม  และรถยนตท่ีปลอยของเสียคือ
ควันพิษไอเสียขึ้นไป อันน้ีเราก็เห็นกันอยูชัดๆ  

แลวบางทีมันก็เปนปญหาตอตัวมนุษยดวย คือนอกจาก
เปนเคร่ืองมือท่ีจะใชจัดการกับธรรมชาติแลว  เทคโนโลยี
บางอยางก็เปนเคร่ืองมือในการจัดการกับมนุษยดวยกันเองดวย 
เชนอาวุธสงคราม ยาพิษ และส่ิงเสพติดท้ังหลาย  

เทคโนโลยีบางชนิด แมวามนุษยจะมุงผลิตมุงใชเพ่ือ
ประโยชนของตัวเอง โดยไมไดตั้งใจจัดการกับธรรมชาติเลย แตก็
กอปญหาแกธรรมชาติแวดลอมโดยมนุษยไมรูตัว 

ตอนน้ีเราไมพูดถึงดานประโยชน ท่ีจริงตองยอมรับวา
เทคโนโลยีมีประโยชนมาก ท่ีเราเจริญมาปจจุบันน้ี ก็ดวย
ประโยชนของมัน แตพรอมกันน้ัน เราจะตองไมมองขามโทษของ
มันดวย และโทษในแงหน่ึงก็คืออันตรายตอวิถีชีวิต  

เทคโนโลยีหลายอยาง นอกจากกอปญหาแกส่ิงแวดลอม
แลว ก็ทําใหเกิดความเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตของบุคคล และการ
ดําเนินกิจการหรือระบบแบบแผนของสังคมไปหมด และการ
ดําเนินชีวิตท่ีเปล่ียนไปอยางผิดธรรมชาติน้ัน ก็กอใหเกิดปญหา
ตามมาอีก ๒ ประการ คือ  

๑. ปญหาตอสุขภาพรางกาย 
๒. การสูญเสียอิสรภาพ เชนทําใหมนุษยไมสามารถอยูดีมี
สุขไดเองโดยลําพัง แตชีวิตตองขึ้นตอเทคโนโลยี   
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ในแงสุขภาพ เชน พิษภัยโดยตรงจากสารหรือจากรังสีของ
มันท่ีมนุษยใชมา โดยรูเทาไมถึงการณ หรือมีความรูไมพอ  
ตัวอยางเชน สาร CFC ท่ีพูดถึงบอยๆ ซึ่งกําลังเปนปญหามาก 
เพราะมันทําลายชั้นโอโซนในบรรยากาศ   

มนุษยเคยมีความมั่นใจอยางสูง เมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๓ (ค.ศ. 
1930) สาร CFC ไดรับการชื่นชมอยางยิ่งวาเปนสารท่ีปลอดภัย
ไรอันตราย ท้ังไมมีพิษ และไมลุกไหม สาร CFC (chlorofluoro- 
carbons) น้ี ถูกนํามาใชในตูเย็น ในเครื่องปรับอากาศ เครื่อง
กระปอง เครื่องสเปรยฉีดอากาศใหหอม เปนตน ก็ใชกันมา
จนกระท่ังป ๒๕๑๙ (1976) จึงไดพบวา มันเปนตัวรายท่ีทําใหชั้น
โอโซนในบรรยากาศแหวงโหวไป ซึ่งจะเปนอันตรายตอโลกมาก  

ชั้นโอโซน (ozone layer) เปนเหมือนฉากท่ีกั้นรังสีอุลตรา
ไวโอเลตจากดวงอาทิตยไมใหลงมาทําอันตรายสัตวโลก ถาชั้น
โอโซนแหวงโหวไป รังสีน้ีท่ีลงมาถึงพ้ืนโลก สามารถทําใหมนุษย
สัตวและพืชท้ังปวงพินาศไปหมดส้ิน เริ่มแตทําใหเปนโรคมะเร็ง
ผิวหนัง (คนอเมริกันตายเพราะโรคน้ีปละ ๑๒,๐๐๐ คน) กดชะงัก
ระบบภูมิตานทานโรคในรางกาย ทําใหตาเปนตอกระจก เปนอันตราย
ตอชีวิตของพืชและสัตวนํ้าในทะเลมากมายหลายประเภท  

เมื่อส่ิงมีชีวิตเหลาน้ีเปนอันตราย ก็ทําใหเสียระบบวงจร
อาหารในนํ้า ทําลายดุลยภาพในระบบชีวิตของสัตวพืชท้ังหลาย 
ตลอดจนทําใหอุณหภูมิบนผิวโลกสูงขึ้น  

มีการประชุมกันในระดับโลกหลายคร้ัง เกี่ยวกับเรื่อง  
โอโซนเลเยอร ท่ีเกิดภัยอันตรายจากสาร CFC ตัวสําคัญน้ี  
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อันน้ีเปนตัวอยางใหเห็นวา การทําและใชเทคโนโลยีของ
มนุษยน้ัน บางทีก็เปนไปโดยรูเทาไมถึงการณ หรือมีความรูไม
พอ สมัยหน่ึงนึกวามันมีประโยชนมาก มีแตความดี ตอมาอีก
นานจึงรูวามันมีโทษมาก จึงเปนเครื่องเตือนมนุษยในปจจุบันน้ี
ใหไมประมาท 

อีกตัวอยางหน่ึงคือยาทาลิโดไมด (thalidomide) ซึ่งใน
วงการแพทย ในตอนแรกท่ียาน้ีผลิตออกมา พากันไวใจอยาง
มากวาไดพิสูจนทดลองกันแลว วาเปนยากลอมประสาทท่ี
ปลอดภัยอยางท่ีสุด จนกระท่ังแมแตประเทศท่ีเครงครัดในการ
ขายยา อยางประเทศตะวันตก ซึ่งเวลาไปซื้อยาตองมีใบส่ัง
แพทย แตยาทาลิโดไมด (thalidomide) น้ี เขาปลอยใหซื้อไดเลย 
โดยไมตองมีใบส่ังแพทย เพราะมีความรูสึกปลอดภัยวาไดพิสูจน
ทดลองกันเต็มท่ีแลว จึงใหขายไดซื้อไดโดยไมตองมีใบส่ังแพทย  

แตตอมาไมกี่ป ก็ปรากฏวา เด็กท่ีเกิดใหม ขากุด แขนกุด 
พิการกันไปตางๆ มากมาย แลวก็พบวาเปนเพราะยาทาลิโดไมด 
(thalidomide) จึงไดกวาดลางหรือหามกันไป  ปญหาแบบน้ีมีมา
เรื่อยๆ รวมท้ัง DDT ก็เหมือนกัน  

แมแตการสรางเข่ือน  แตกอนน้ีเราก็นึกวามีแตคุณอยาง
เดียว  ประเทศไทยเราน้ีมีเขื่อนแรก คือเขื่อนยันฮี เรียกชื่อเปน
ทางการวาเขื่อนภูมิพล ตอนท่ีกําลังสรางน้ัน อาจารยทานหน่ึง
เปนชางใหญท่ีเขื่อนยันฮี ในกรมชลประทาน ทานเลาเรื่องการ
สรางใหฟง ตอนน้ันตื่นเตนกันมากวาเราจะมีเขื่อนแลวนะ เขื่อน
ท่ียิ่งใหญ มีประโยชนอยางยิ่ง  



๕๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แตตอมาเดี๋ยวน้ีกลายเปนวา เขื่อนทําใหมีปญหาตางๆ ท่ี
เปนการทําลายสภาพแวดลอม ทําใหมนุษยในสมัยปจจุบันน้ีเกิด
ปญหาอลักเอล่ือกันมาก เพราะบางทีเปนเรื่องท่ีจะตองเลือกเอา
อยางใดอยางหน่ึง ระหวางประโยชนกับโทษ ท่ีจะไมมีโทษเลยไม
มี มีแตตองเลือกเอาวาประโยชนมาก-ประโยชนนอย หรือ      
โทษมาก-โทษนอย มีทางเลือกกันเทาน้ี 

สําหรับมนุษยในปจจุบัน เมื่อตกลงกันไมได โดยฝายหน่ึง
วาเรื่องน้ีมีโทษมาก หรือโทษอันน้ีสําคัญสําหรับฉัน อีกพวกหน่ึง
ก็วาเรื่องน้ีเปนประโยชน หรือโทษท่ีแกวาน้ันไมสําคัญสําหรับฉัน 
ก็ทะเลาะกันดวยปญหาเรื่องสภาพแวดลอมชนิดใหมน้ี  

เทคโนโลยีจึงกลายเปนท่ีมาแหงการทะเลาะวิวาทของ
มนุษยในยุคปจจุบัน และมันจะเขมขนขึ้นทุกที โดยท่ีแตกอนเรา
ไมมีปญหาแบบน้ีเลย  

อยางเร่ืองโรงงานไฟฟานิวเคลียรก็เหมือนกัน ก็เปนปญหา
ใหคนทะเลาะกันมาก ตอไปอีกไมชา เมืองไทยถาไมเตรียมคิดให
ดี ก็จะตองทะเลาะกันดวยเร่ืองน้ี   

ฝายหน่ึงก็จะตั้งโรงงานไฟฟานิวเคลียร เพราะวาไฟฟาไม
พอใช อีกฝายหน่ึงก็บอกวาอยาไปตั้ง มันทําลายสภาพแวดลอม
และเปนอันตราย ดูกรณีเชอรโนบิล (Chernobyl) ซิ เปนอยางไร 
มันรายแคไหน อีกฝายหน่ึงก็บอกวาถาไมตั้ง คุณจะเอาไฟฟาท่ี
ไหนมาใช นํ้ามัน แกสและถานหินก็จะไมพอ เขื่อนตางๆ ก็ไม
พอแลว นอกจากปริมาณไมพอใชแลวยังแถมบางทีก็มีภัยแลง
อีก ทางเลือกระหวางนํ้าท่ีใชในการปนไฟฟา กับนํ้าท่ีใชใน
การเกษตรจะเอาขางไหน  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๕ 
 

 

ท้ังหมดท่ีวามา  ลวนเปนปญหาท่ีมนุษยยุคน้ีจะตอง
ทะเลาะกันท้ังน้ัน  

ตอไปก็จะตองเขาใจตัวเองดวยวา น่ีเราทะเลาะกันไป
ทําไม เรามีความเห็นอกเห็นใจกันแคไหน นับวาเปนกรรมของ
มนุษยชาติ ท่ีมาทําเรื่องเหลาน้ีขึ้น โรงงานไฟฟานิวเคลียรน้ีคิดวา
ไมชาคงจําใจจํายอมตองมี เพราะวาเรื่องราวตางๆ ท้ังๆ ท่ีรูวา
เปนปญหา เราก็ไมยอมแก อันน้ีเปนเรื่องท่ีจะตองพูดกันตอไป   

มีทานท่ีรูจักซึ่งทํางานในองคการท่ีเกี่ยวกับพลังงานของ
ชาติ ไดมาเลาใหฟงวา ศูนยการคาแหงหน่ึงในกรุงเทพฯ น้ี ใช
ไฟฟามากกวาจังหวัดหน่ึงท้ังจังหวัด แตอาตมาขอไมบอกวา
ศูนยการคาไหน เพียงแตพูดใหเห็นตัวอยาง ลองคิดดูวา ถาเรา
ใชไฟฟากันอยางน้ี เราจะไมตั้งโรงงานนิวเคลียรไดอยางไร   

ท้ังหมดท่ีพูดมานี้ เปนปญหาท่ีมนุษยทุกคนตองรับผิดชอบ  
ประชาชนทุกคนจะตองชวยกันคิดแกปญหาตางๆ เหลาน้ี ซึ่ง
นํามาสูการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน (unsustainable development) 
ท่ีวาน้ัน พอปญหาเกิดมากขึ้นๆ มนุษยก็ทนไมไหว  

ไดบอกแลววา ประเทศพัฒนาแลว ท่ีเปนประเทศเจริญน้ัน
แหละประสบปญหาน้ีกอน เพราะฉะน้ัน ประเทศอยางอเมริกา
จึงไดเจอปญหาน้ีมานานแลว แตปญหามันคอยๆ เขมขึ้น เมื่อยัง
ไมถึงจุดเดือด สังคมสวนใหญก็ยังไมลุกขึ้นมา มีแตประชาชน
บางกลุมบางสวนตั้งกันขึ้นเปนขบวนการคอยๆ มากขึ้น แต
อยางไรก็ตาม ประเทศอเมริกาน้ี ก็ยังนับวาไว ท่ีมีการตื่นตัวใน
การแกไขปญหาสภาพแวดลอม เพราะเจอปญหามามาก   



๕๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ปญหาสัตวสูญพันธุไป เกิดภัยแลงครั้งใหญ มีอากาศเสีย
อยางรุนแรง มาเปนระลอก เชนป ๒๔๙๑ นานมากแลว ท่ีเมือง
โดโนรา (Donora) รัฐเพนนซิลเวเนีย (Pennsylvania) อากาศ
เสียครั้งเดียว คนตาย ๒๐ ปวย ๑๔,๐๐๐ คน และตอมาอีกในป 
๒๕๐๙ เกิดสภาพอากาศอับ ท่ีเมืองนิวยอรก ซึ่งเปนเมือง
อุตสาหกรรมเมืองหนึ่งของอเมริกา ตอนน้ันการเคล่ือนไหวใน
การตั้งมาตรการแกปญหายังไมคอยมี และในเมืองฝรั่ง บางที
เกิดสภาพอากาศอับ ไมเคล่ือนไหว อากาศเสียก็อยูกับท่ี ปรากฏ
วาครั้งน้ัน คนในนิวยอรก ตายไปภายในเวลา ๔ วัน ๘๐ คน   

เรื่องอากาศเสียคนตายอยางน้ันบาง เรื่องนํ้าเสีย ปาถูก
ทําลาย นํ้ามันรั่วไหลลงทะเล เรือขยะไมมีท่ีท้ิง ของเสียขึ้นมา
สกปรกตามชายหาดตางๆ ตองปดชายหาดในทะเลสาบใหญท่ี
เรียกวา Great Lakes ไปมากมาย  

ปญหาท้ังหลายทยอยเกิดถี่ขึ้นๆ ทําใหมีการเคล่ือนไหวกัน
มากขึ้นๆ ในอเมริกาจึงเกิดมีการพยายามพิทักษส่ิงแวดลอม
เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ โดยมีประสบการณท่ีไดเริ่มทํามานานแลว  

อยางอุทยานแหงชาติ (national park) อเมริกาก็ไดจัดตั้ง
ขึ้นเปนแหงแรกของโลกท่ีเยลโลวสโตน (Yellowstone) ตั้งแตป 
๒๔๑๕ และในป ๒๔๓๔ ก็เริ่มมีการสรางปาสงวนแหงชาติ 
ตอมาป ๒๔๓๘ ก็มีการตั้งสมาคมพิทักษทัศนียภาพขึ้น พอถึงป 
๒๔๕๓ ก็ไดเกิดระบบกิจการอุทยานแหงชาติ (National Park 
Service) แตตอนแรกยังมุงไปในแงสุนทรียภาพ คือในแงความ
งาม เพ่ือการพักผอนหยอนใจของประชาชนเปนสําคัญ ตอมาจึง
มีการอนุรักษ ส่ิงแวดลอมในแงของการคุมครองธรรมชาติ
โดยตรงมากขึ้น  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๕๗ 
 

 

เมื่อภัยเกิดมากขึ้น ประชาชนก็เรียกรองมากข้ึน จนกระท่ัง
รัฐบาลตองออกกฎหมาย พ.ศ. ๒๕๐๖ นับวาเปนปท่ีเริ่มงาน
ระดับชาติขั้นจริงจัง คือ ไดเกิดมีกฎหมาย Clean Air Act คือรัฐ
บัญญัติอากาศสะอาด เปนฉบับแรก  

ตอมาป ๒๕๐๗ ก็เกิด Wilderness Act คือรัฐบัญญัติ
พิทักษปา ป ๒๕๐๘ เกิด Water Quality Act คือรัฐบัญญัติ
คุณภาพนํ้า น่ีติดๆ กัน ๓ ปเลย พอถึงป ๒๕๑๒ ก็เกิดองคการ
กรีนพีซ (Green Peace) แปลวา สันติภาพสีเขียว  

ตอนน้ีประชาชนเคล่ือนไหวกันมาก เปนเหตุใหรัฐตองเอา
จริงเอาจังมากขึ้น ปรากฏวาในปเดียวกับท่ีเกิดกรีนพีซ (Green 
Peace) น้ัน รัฐบาลก็ตั้งหนวยราชการท่ีเกี่ยวกับการรักษา
ส่ิงแวดลอมขึ้นเปนหนวยแรก คือ Council on Environmental 
Quality หรือสภาคุณภาพส่ิงแวดลอม  

ปตอมา ๒๕๑๓ ฝายประชาชนมีการฉลองวันโลก (Earth 
Day) เปนครั้งแรก จะเรียกวาวันเจาแมปฐพี หรือวันแมปฐพี หรือ
อะไรก็แลวแต แลวปเดียวกันน้ัน ฝายรัฐบาลอเมริกันก็ออกรัฐ
บัญญัติใหม ชื่อวา National Environmental Policy Act (รัฐ
บัญญัตินโยบายส่ิงแวดลอมแหงชาติ) แลวก็ตั้งหนวยราชการที่
เรียกชื่อวา Environmental Protection Agency (หนวยงาน
พิเศษเพื่อพิทักษส่ิงแวดลอม) ขึ้นมา ซึ่งเปนคูกับ Council on 
Environmental Quality (สภาคุณภาพส่ิงแวดลอม) ท่ีวาเมื่อกี้น้ี   

น้ีคือการเคล่ือนไหวในประเทศอเมริกา ถึงป ๒๕๑๓ 
(1970) ซึ่งเปนปท่ีมีการตั้งสภาปกปอง หรือสภาปองกัน
ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resource Defense Council) ขึ้น  



๕๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แลวตอจากน้ัน ก็เกิดกฎหมายตางๆ ท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม
ทยอยออกมาเรื่อยตามลําดับ แสดงใหเห็นความเปนไปใน
ประเทศอเมริกา ท่ีเปนผูนําของประเทศพัฒนา ซึ่งไดเกิดการ
เคล่ือนไหวในเรื่องของการรักษาสภาพแวดลอมอยางน้ี   

สองกระแส สูการพัฒนาแบบใหม:  
เอาคนนํา กับ เอาธรรมชาติเปนเปาหมาย  
ประสาน หรือ ตางคนตางทํา 

ถึงตอนน้ีก็เริ่มมีการเคล่ือนไหวในระดับโลก และตรงน้ีแหละ
จะมาถึงเรื่องการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) 
คือพอมาถึงตอนน้ี ในระดับโลกก็เคล่ือนไหวบาง เพราะปญหา
ไดขยายไปท่ัวโลก  

จุดเริ่มสําคัญคือป ๒๕๑๕ (1972) ซึ่งมีสมาชิกประเทศ
ตางๆ ๑๑๓ ประเทศ (แตบางตําราเปน ๑๑๔ ชาติ) มาเขารวม
การประชุมของสหประชาชาติ ท่ีชื่อวา “การประชุมสหประชาชาติ
ว่าด้วยสภาพแวดล้อมของมนุษย์” (United Nations Conference 
on the Human Environment) ท่ีกรุงสตอกโฮลม (Stockholm) 
เขาถือกันวา น้ีคือการเร่ิมยุคสภาพแวดลอมนานาชาติ โดยถือป
น้ีเปนปเริ่มตน คือป ๒๕๑๕ ไดแก ๒๑ ปมาน้ีเอง  

ตอมา เมื่อครบ ๒๐ ป คือปท่ีแลวน้ี ในเดือนมิถุนายน  
๒๕๓๕ (1992) ก็ไดมีการประชุมสุดยอดในเรื่องของโลก (Earth 
Summit) ท่ีกรุงรีโอเดจาเนโร (Rio de Janeiro) ประเทศบราซิล 
เปนการประชุมครั้งท่ี ๒ เรียกชื่อวา “การประชุมสหประชาชาติ
ว่าด้วยส่ิงแวดล้อมและการพัฒนา” (UN Conference on 
Environment and Development)  
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ในการประชุมคร้ังน้ี มีหัวหนารัฐบาลมารวม ๑๑๘ ประเทศ 
และเมื่ อ ส้ิน สุดการประชุม  ๑๕๓  ประเทศไดลงนามใน
สนธิสัญญา ๒ ฉบับ วาดวยการปองกันแกไขปญหาอุณหภูมิผิว
โลกสูงขึ้น (global warming) และวาดวยการอนุรักษสภาพ
หลากหลายทางชีวภาพของโลก (biological diversity) 
นอกจากน้ัน ยังไดมีมติเห็นชอบออกประกาศหลักการแหง
ส่ิงแวดลอม และรางแผนปฏิบัติการสําหรับทศวรรษ 1991-1999 
และศตวรรษท่ี ๒๑ เพ่ือดําเนินการใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน 
(sustainable development) ท่ีเรียกวา Agenda 21 มีความ
ยาวถึง ๘๐๐ หนา 

ท่ีเลามาน้ีตองใชเวลานานหนอย เพราะตองการใหเกิด
ความกระจางชัดเจน เปนอันวาปญหาตางๆ คอยๆ เขมขนขึ้นมา
ตามลําดับ จนกระท่ังองคการโลกตองใหความสนใจ และเปน
ปญหาถึงจุดยอด ท่ีทําใหโลกมนุษยตองพิจารณาทบทวน
กระบวนการพัฒนากันใหม  

ในท่ีสุด องคการโลกและประเทศท่ีพัฒนาแลวท้ังหลาย  
เมื่อไดประชุมกันพิจารณาเร่ืองปญหาท่ีเกิดขึ้นและเปนมาแลว ก็
ลงมติรวมกันวา ท่ีเกิดปญหามากมายอยางน้ี ก็เพราะการ
พัฒนาท่ีผานมาผิดพลาด เปนการยอมรับครั้งใหญทีเดียว วา
การพัฒนาท้ังหมดท่ีทํามาผิดพลาด เพราะฉะน้ันจะตองแกไข
เปล่ียนแปลง ใหดําเนินการพัฒนากันดวยวิธีใหม  

น้ีคือจุดเริ่มตนท่ีทําใหตองมีการพัฒนาแบบใหม เพราะ
การพัฒนาแบบเกาท่ีเปนมา ใชไมได  
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รวมแลว การพัฒนาแบบใหมน้ีมีตนกําเนิดเปนมา ๒ 
กระแส ซึ่งมีขอพิจารณาวาจะมาบรรจบกันอยางไร 

กระแสท่ี ๑ คือ เมื่อป ๒๕๒๖ (1983) สมัชชาใหญองคการ
สหประชาชาติไดตั้งกรรมาธิการขึ้นคณะหน่ึง เรียกวา World 
Commission on Environment and Development อาจจะ
แปลวา คณะกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา 
เปนหนวยงานอิสระ ไมอยูในควบคุมของรัฐบาลใด แมแต
องคการสหประชาชาติเอง  

กรรมาธิการคณะน้ีไดประชุมกันครั้งแรกเมื่อเดือนตุลาคม 
๒๕๒๗ (1984) แลวตอมาก็ไดพิมพรายงานออกมา รายงานน้ี 
เสร็จเมื่อเดือนเมษายน ๒๕๓๐ (1987) เปนรายงานฉบับสําคัญ
ซึ่งเอาไปพิมพเปนหนังสือชื่อวา Our Common Future (อนาคต
รวมกันของเรา) หลังปกตีตัวแดงวา   

“This is the most important document of 
the decade on the future of the world.”  

(น้ีคือเอกสารสําคัญที่สุดแห่งทศวรรษ ว่าด้วย
อนาคตของโลก)  

แตนาสงสัยวา เอกสารสําคัญท่ีสุดของโลกในทศวรรษน้ี
เราไดอานกี่คน จะสําคัญจริงหรือไมก็แลวแต ขอสําคัญอยาง
หน่ึงก็คือ ในรายงานน้ีแหละท่ีคําวา sustainable development 
ไดเกิดขึ้นอยางจริงจัง และมีการใหคําจํากัดความ อธิบาย
ความหมาย ตลอดจนวางหรือเสนอแนะแนวทางและมาตรการ
ในการท่ีจะสราง sustainable development ใหสําเร็จ  
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ตอมาคําวา sustainable development เขามาเมืองไทย 
เราก็แปลกันไปตางๆ จนในท่ีสุดดูเหมือนจะมายุติกันท่ีคําวา 
“การพัฒนาท่ียั่งยืน” ไมทราบวาใครเปนผูคิดขึ้น  

เปนอันวา เรามาถึงการพัฒนาท่ียั่งยืนกันเขาแลวตรงน้ีเอง 
เจอกันท่ีหนังสือรายงานของคณะกรรมาธิการโลกวาดวย
สภาพแวดลอมและการพัฒนา ซึ่งไดพิมพเปนเลมหนังสือในป 
๒๕๓๐ ชื่อวา Our Common Future  

กระแสท่ี ๒ เมื่อวันท่ี ๘ ธันวาคม ๒๕๒๙ ตามขอเสนอของ
องคการยูเนสโก (UNESCO — องคการศึกษา วิทยาศาสตรและ
วัฒนธรรมของสหประชาชาติ) โดยอนุมัติของสมัชชาใหญ ไดมี
มติใหประกาศป พ.ศ. ๒๕๓๑-๒๕๔๐ (ค.ศ. 1988-1997)  เปน
ทศวรรษโลกเพ่ือการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม (World Decade for 
Cultural Development) ซึ่งเปนกาวใหม เหตุผลท่ีแถลงไดบอก
ชัดเจนวาการพัฒนาท่ีผานมาผิดพลาดอยางไร   

ขอใหสังเกตวา ทศวรรษโลกเพ่ือการพัฒนาครั้งน้ีเปล่ียน
ชื่อใหม เมื่อกี้ไดเลาแลววา ไดมีทศวรรษแหงการพัฒนาของโลก
อยูแลว ตั้งแตป ๒๕๐๓-๒๕๑๓ (1960-1970) ในตอนท่ีประเทศ
ไทยเขาสูยุคพัฒนา อันน้ันเรียกวา ทศวรรษแหงการพัฒนา 
(Development Decade) ไมมีเชิงวัฒนธรรม (Cultural) อยูดวย 
ตอนน้ัน การพัฒนามุงแตในดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ แตมา
ตอนนี้ โดยยูเนสโก (UNESCO) เปนผูเสนอ ซึ่งสมัชชาใหญลง
มติประกาศตั้งทศวรรษโลก ใหมีลักษณะจําเพาะเปนการพัฒนา
เชิงวัฒนธรรม ซึ่งเปนระยะเวลาท่ีคลุมถึงขณะท่ีเรามานั่งประชุม
กันอยูน้ีดวย ซ่ึงจะส้ินสุดในอีก ๔ ปขางหนา น้ีเปนอีกกระแสหน่ึง 
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เมื่อถึงตรงนี้ก็เลยเกิดขอสังเกตขึ้นมา เหมือนกับวาใน UN 
คือองคการสหประชาชาติเอง ไดเกิดแนวคิดขึ้นมา ๒ แบบ คือ 

สายท่ี ๑ ของคณะกรรมาธิการโลกว่าด้วยสภาพแวดล้อมและ
การพัฒนา ท่ีชูเรื่องการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development)  

สายน้ีท่ีออกมาเปนหนังสือรายงานชื่อวา Our Common 
Future น้ัน ใหความสําคัญแกส่ิงแวดลอมเปนตัวเดนท่ีสุด แตก็มี
เหตุผลทํานองเดียวกันกับสายท่ี ๒ คือ การพัฒนาท่ีผานมาน้ัน 
มุงแต พัฒนาเศรษฐกิจ  จนทําให เกิดผลรายตอธรรมชาติ
แวดลอม เปนการพัฒนาที่ไมสมดุล ทําใหทรัพยากรธรรมชาติ
รอยหรอและเกิดมลภาวะ ซึ่งเน่ืองกันกับปญหาประชากร 
เพราะฉะน้ันจะตองพัฒนาใหเกิดความสมดุล มีผลยั่งยืน ผล
ยั่งยืนน้ีแหละ เปนท่ีเกิดของศัพทวา sustainable ซึ่งมี
ความหมายวา เพ่ือใหท้ังเศรษฐกิจก็ดี ธรรมชาติก็อยูได คือเปน
การพัฒนาท่ีไดท้ังเศรษฐกิจเจริญ และพรอมกันน้ันก็รักษา
ธรรมชาติแวดลอมไวไดดวย เพราะฉะน้ัน การพัฒนาจะตองคู
กับส่ิงแวดลอม จึงเกิดมีคําคูขึ้นมา คือคําวา development (การ
พัฒนา) กับคําวา environment (ส่ิงแวดลอม)  

เพราะฉะน้ันควรจําไวท้ัง ๒ “-ment” ท่ีสําคัญมากน้ี แมแต
ชื่อคณะกรรมาธิการน้ีเขาก็ตั้งไวอยางน้ันอยูแลววา World 
Commission on Environment and Development 
(คณะกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา)  

เปนอันวา ๒ “-ment”  คือ development (การพัฒนา) กับ 
environment (ส่ิงแวดล้อม) ตองคูกัน และตองไปดีดวยกัน โดยทํา 
development–การพัฒนา ใหเอ้ือแก environment–ส่ิงแวดล้อม 
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สายท่ี ๒ มาทางยูเนสโก (UNESCO) ท่ีเล่าให้ฟังแล้ว คือ
ทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม (World Decade for 
Cultural Development) ในปี ๒๕๓๑-๒๕๔๐  

สายท่ี  ๒  น้ี ใหความสําคัญแก วัฒนธรรม  ถึงกับวาง
วัตถุประสงคขอท่ีหน่ึงวา  ให เนนความสําคัญของมิติทาง
วัฒนธรรมในการพัฒนา เน่ืองจากการพัฒนาท่ีผานมาน้ัน
ผิดพลาด เพราะไปมุงความเจริญทางวัตถุ โดยมีวัตถุประสงคให
เกิดการขยายตัวเติบโตในดานปริมาณหรือดานเศรษฐกิจ ท่ีใช
ตัวเลขเปนเครื่องวัด และเอาวิทยาศาสตรกับเทคโนโลยีเปน
พระเอก หรือเปนเจาบทบาทใหญ  

พูดส้ันๆ วา การพัฒนาท่ีผานมาน้ี เอาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเปนปจจัยสําคัญ โดยมุงผลท่ีเศรษฐกิจ  

ท่ีวาผิดพลาด ก็เพราะไมนําองคประกอบมาใสใหครบใน
กระบวนการพัฒนา เพราะฉะน้ัน องคประกอบหรือปจจัยใน
กระบวนการพัฒนาท่ีขาดไป จะตองเติมเขามาใหครบ 
องคประกอบหรือปจจัยในกระบวนการพัฒนาท่ีขาดไปอยาง
สําคัญ ก็คือวัฒนธรรม เพราะฉะน้ันจะตองเติมวัฒนธรรมเขามา
เปนปจจัยหรือองคประกอบสําคัญในการพัฒนาน้ี โดยถือวาเปน
องคประกอบท่ีขาดมิไดในกระบวนการพัฒนาท่ีถูกตอง  

ตอไปน้ี ใหเอาวัฒนธรรมเปนแกนกลางของการพัฒนา ให
ถือคุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมเปนหัวใจสําคัญของการ
พัฒนา ในการกําหนดวิธีดําเนินการพัฒนา จะตองคํานึงถึง
ปจจัยดานมนุษย ใหคุณคาทางวัฒนธรรมน้ันรวมอยูในกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจและสังคม รวมท้ังการแกปญหาส่ิงแวดลอมดวย  



๖๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

อันน้ีคือขอเสนอของยูเนสโก (UNESCO) ท่ีไดประกาศเปน
ทศวรรษโลกเพ่ือการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม  

รายงานในสายของคณะกรรมาธิการโลกฯ ท่ีเกิดของการ
พัฒนาท่ียั่งยืน–sustainable development แทบไมพูดถึงวัฒนธรรม 
(culture) เลย จึงดูคลายกับวา ๒ สายน้ี ไมคอยตรงกัน  

แลวผลก็ปรากฏวา ใน ๒ สายน้ี สายท่ีสอง คือ สายการ
พัฒนาเชิงวัฒนธรรม–cultural development ไมติด ไมคอยมีใคร
ไดยินชื่อ ไมมีคนพูดถึง ท้ังๆ ท่ีเดี๋ยวน้ีเราก็อยูในทศวรรษโลกเพ่ือ
การพัฒนาเชิงวัฒนธรรมน้ัน แตแทบจะไมมีใครรูจัก ไมใชเฉพาะ
ในประเทศไทย  แมแตในระหวางชาติก็ไมคอยมีใครพูดถึง จะ
เปนเพราะสาระสําคัญของมัน คือดานวัฒนธรรมน้ี คนไมคอย
อยากเอาใจใส หรืออาจจะเปนเพราะองคการยูเนสโกไมคอยมี
อิทธิพล เน่ืองจากองคการยูเนสโกตอนหลังน้ีออนกําลัง ประเทศ
อเมริกาก็ถอนตัวไมสนับสนุน  

จะเปนอยางน้ีหรือไมก็แลวแต แตรวมความ ผลสุดทายก็คือ 
การพัฒนาเชิงวัฒนธรรม–cultural development ไมมีใครใสใจ  

แต ฝ า ย ท่ี ติ ด ก็ คื อ  ก า ร พัฒนา ท่ี ยั่ ง ยื น–sustainable 
development หรือการพัฒนาแบบยั่งยืน หรือการพัฒนาอยาง
ยั่งยืน ซึ่งเนนท่ีสภาพแวดลอม มาเขาคูกับการพัฒนา  

ท่ีวามาน้ีขอถือวาเปนการบรรจบของเหตุผล และความ
เ ป น ม า ท่ี ไ ด เ กิ ด คํ า ว า  ก า ร พัฒน า ท่ี ยั่ ง ยื น /sustainable 
development ขึ้น และเปนอันวา เราเพ่ิงมาถึงจุดเริ่มตนของการ
พัฒนาท่ียั่งยืน  
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น้ีคือการเลาความเปนไปเปนมาใหรูจักคําวาการพัฒนาท่ี
ยั่ งยืน  ซึ่ งไดกินเวลาท่ีประชุมไปเสียมากมาย  แต เ ห็นวา
จําเปนตองรู เพราะถาจะพูดเรื่องอะไร เราจะตองรูจักเรื่องน้ันให
ดีเสียกอน แลวจึงจะพูดกันตอไป วาจะเอาอยางไร   

อยางไรก็ตาม ขอสังเกตตรงน้ีท่ีบอกวามีการพัฒนา ๒ 
สาย ท่ีมาเกิดขึ้นระยะเดียวกัน แตดูเหมือนแยกกันอยูน้ี จะเอา
อยางไรกันดี   

ท่ีจริง ท้ังสองสายมีจุดรวมตรงท่ี ตางก็ถือวาการพัฒนาใน
ยุคท่ีผานมาเปนความผิดพลาด กอใหเกิดปญหามากมาย และ
ตางก็เห็นวาความผิดพลาดน้ันเกิดจากการท่ีมุงแตจะสรางความ
เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ทําใหเกิดความมั่งคั่งทางวัตถุอยาง
เดียว เปนความเจริญท่ีเสียดุล ไมบูรณาการ จะตองแกไข
ปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงกระบวนการพัฒนาใหม  

แตในการแกไขเปล่ียนแปลงน้ัน  สายท่ี ๑ หันไปเนน
ความสําคัญขององคประกอบดาน ส่ิงแวดล้อม สวน สายที่ ๒ หัน
ไปเนนความสําคัญของปจจัยดาน ตัวคน   

เปนไปไดไหมวาท้ังสองแบบไมสมบูรณ ท้ังการพัฒนาเชิง
วัฒนธรรม (cultural development) ก็ไมสมบูรณ การพัฒนาท่ี
ยั่งยืน (sustainable development) ก็ไมสมบูรณ มีทางท่ีจะเอา
มาประสานกันไหม ถา ๒ อยางประสานกันจะสมบูรณหรือไม 
หรือท้ังๆ ท่ีประสานกันแลวก็ยังไมสมบูรณอีก เราจะเติมอะไรเขาไป  

ในการตอบคําถามเหลาน้ี ยอมมีขอท่ีจะตองพิจารณา
หลายอยาง เชน 



๖๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

- ปญหาการพัฒนาผิดพลาดท่ีเปนมาน้ี มนุษยเราจับจุด
ของปญหาและสาเหตุของมันไดถูกตองแนนอนแลวหรือ? 
ขอเสนอตามกระแสความคิด  ๒  สาย  ของหนวยงานของ
สหประชาชาติท้ังสองน้ัน บอกแจงเหตุปจจัยตางๆ ไดถูกตอง
และครบถวน หรือเพียงพอ หรือไม? 

- ท่ีบอกวาจะตองแกปญหาโดยเนนมิติทางดานวัฒนธรรม
หรือตองเนนการพัฒนาจิตใจน้ัน ก็จะตองชัดเจนวาวัฒนธรรม
และจิตใจท่ีถูกตองหรือควรจะเปนน้ันเปนอยางไร เชนตองมี
ความเขาใจเกี่ยวกับระบบจริยธรรมอยางถูกตอง ถาจัดการไม
ตรงจุด ก็แกปญหาไมสําเร็จอีก 

- ขอเสนอในการแกปญหาน้ัน ไดวางไวอยางกวางๆ เมื่อ
จะใชในแตละสังคมหรือแตละประเทศ จะตองจัดปรับใหเขากับ
สังคมหรือประเทศน้ันๆ ซึ่งมีเหตุปจจัยปลีกยอยซับซอนท่ีตางกัน
ออกไป  เพราะฉะน้ัน  การใช วิธีการตามขอเสนอน้ีในการ
แกปญหาของสังคมไทย ก็จะตองรูเขาใจเหตุปจจัยพิเศษใน
สังคมไทย และแกไขใหตรงกับเหตุปจจัยพิเศษน้ันๆ ดวย 

อน่ึง ควรตั้งขอสังเกตไวดวยวา ถึงแมท่ัวโลกจะตื่นตัวลุก
ขึ้นมาแสดงความเอาจริงเอาจังท่ีจะแกปญหาส่ิงแวดลอมกัน 
ดังท่ีไดมีการประชุมระดับโลกครั้งแรกท่ีกรุงสตอกโฮลม เมื่อ 
พ.ศ. ๒๕๑๕ แตหลังจากเวลาผานมาถึง ๒๐ ป จนกระท่ังมีการ
ประชุมใหญครั้งท่ี ๒ ท่ีกรุงรีโอเดจาเนโร ใน พ.ศ. ๒๕๓๕ 
สถานการณส่ิงแวดลอมก็หาไดดีขึ้นไม ดังท่ีสถาบันยามเฝาโลก 
(Worldwatch Institute) ไดเขียนรายงานไวตอนหน่ึงวา 
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“แต่ว่าโดยรวม แนวโน้มด้านสภาพแวดล้อมของ
โลก หาได้ทําให้เกิดความม่ันใจไม่ ระหว่างเวลา ๒๐ 
ปี นับแต่การประชุมที่สตอคโฮล์มเป็นต้นมา สุขภาพ
ของโลกได้เส่ือมโทรมลงๆ อย่างน่ากลัวอันตราย” 
(Brown, 1992, 174) 

ตําราอีกเลมหน่ึงก็วา  

“เมื่อเราคืบใกล้เข้าไปจะถึงส้ินศตวรรษที่ ๒๐ 
วิกฤตการณ์สภาพแวดล้อมก็ยิ่งแผ่ขยายตัวทะมึนมัว
ยิ่งข้ึน และยิ่งร้ายแรงน่ากลัวมากข้ึนกว่ากาลสมัยใดๆ
...” (Skolnick, ix) 

น้ีคือตัวอยางของปญหาท่ีควรจะพิจารณา ซึ่งจะโยงเขามา
สูหัวขอปาฐกถาน้ี  ท่ีตั้งชื่อวาพระพุทธศาสนากับการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน แตเน่ืองจากเวลาในการพูดมีจํากัด การพูดในแงของ
พระพุทธศาสนาคงจะไดแคพอเปนบทนําหรือเปนแนวทาง
เทาน้ัน 

 ตอนน้ีถือวาไดพูดมาถึงสวนแรกของเร่ือง คือการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน แตยังหาไดถึงจริงแทเทาน้ีไม เพราะมาถึงตัวมัน ก็ไดแต
ถึงชื่อมันเทาน้ันเอง  

เ ร ายั ง จ ะต อ ง เ รี ยน รู เ กี่ ย วกั บกา ร พัฒนาที่ ยั่ ง ยื น 
(sustainable development) อีกวา มันมีความหมายอยางไร 
ตามท่ีองคการโลกเขาใหไว  



๖๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

อยางไรเรียกวาการพัฒนาที่ย่ังยืน 

ตอไปน้ีเราก็จะเริ่มตนดวยการเรียนความหมายของคําวา 
การพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development)  

บอกวาอยาเดา เพราะมันไมใชคําของเรา แตเขาเปนผูให
ความหมาย เพราะฉะน้ันตองไปดูวาเขาใหความหมายวา
อยางไร ผูใหความหมายก็คือ คณะกรรมาธิการโลกวาดวย
ส่ิงแวดลอมและการพัฒนา (World Commission on 
Environment and Development) ท่ีไดเขียนรายงานไว ซึ่ง
เรียกวา Our Common Future น้ัน   

ปรากฏวา ไปๆ มา  การพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable 
development) น้ี ก็ไปเนนเปาหมายอยางเกาอันเดิมน้ันแหละ 
คือเปาหมายทางเศรษฐกิจ แตตั้งเง่ือนไขขึ้น โดยเอาส่ิงแวดลอม
เขามาเปนตัวคุมความเจริญทางเศรษฐกิจอีกทีหน่ึง หมายความ
วาใหความเจริญทางเศรษฐกิจอยูภายใตเง่ือนไขของการอนุรักษ
สภาพแวดลอม  คือมีปจจัยอีกตัวหน่ึงเสริมเขามา  ไดแก
สภาพแวดลอม จึงมีการพัฒนา (development) คูกับ
ส่ิงแวดลอม (environment) ตองใหการพัฒนาหรือความเติบโต
ทางเศรษฐกิจน้ัน  อยูในภาวะท่ีส่ิงแวดลอมรองรับไหวดวย หรือ
พูดอีกภาษาหน่ึงวา เจริญไปโดยไมรังแกธรรมชาติ  

เพราะฉะน้ันจึงมีอีกศัพทหน่ึงเขามาคูกัน คือ ใหเศรษฐกิจ 
คูกับธรรมชาติแวดลอมหรือระบบนิเวศ ไดคําท่ีมาเขาคูกันอีกคู
หน่ึง ซึ่งในรายงานน้ีใชคําพูดวา ใหท้ัง ๒ อยางมาแตงงานกัน 
ศัพทท้ัง ๒ ท่ีแตงงานกัน คือคําวา economy (เศรษฐกิจ) กับ 
ecology (นิเวศวิทย) จํางายมาก  
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เมื่อกี้ไดคูหน่ึงมากอนแลวคือ  environment (ส่ิงแวดลอม) 
กับ development (การพัฒนา) เปน ๒ “-ment” จําไวใหแมน
เลย แลวก็สบายใจได การพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable 
development) ไมหนีไปไหน อยู่ท่ีสิ่งแวดล้อม-environment 
กับ การพัฒนา-development  

ตอนน้ีมีอีกคูหน่ึง ซึ่งอาจจํางายกวาสําหรับบางทาน คือให
จําวา เศรษฐกิจ (economy) คูกับนิเวศวิทย (ecology) ถา
เศรษฐกิจ-economy คูกับ นิเวศวิทย์-ecology ไปกันไดตราบใด 
ก็ยังเปนการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) อยู
ตราบน้ัน 

ถึงตอนน้ี ถาสังเกตดูจากคํา ๒ คูน้ี จะยิ่งเห็นชัดวาแนวคิด
ใหมน้ีก็เนนการพัฒนาในความหมายวาพัฒนาเศรษฐกิจอยาง
เดิม เพียงแตเอาธรรมชาติแวดลอมมาเปนตัวคุม เพราะคํา ๒ คู
น้ัน เมื่อเอามาจับประสานกัน environment (ส่ิงแวดลอม) คือ 
ecology (นิเวศวิทย) และ development (การพัฒนา) ก็มุงท่ี 
economy (เศรษฐกิจ) 

เปนอันวา ส่ิงท่ีตองเขาใจ คือ การพัฒนา ซึ่งแตเดิมคือการ
พัฒนาเศรษฐกิจ  ตอนน้ี เติมปจจัย เคียงคู เข ามาคุม  คือ
ส่ิงแวดลอม ได ๒ คูอยางท่ีพูดไปแลว น้ีคือหัวใจของการพัฒนา
ท่ียั่งยืน (sustainable development)  

แตเมื่อพูดอยางน้ี ก็ตองมาคิดกันตอไปวา เราจะเห็นดวย
ไหมวา เพียงแค ๒ คูน้ี คือ เพียงใหเศรษฐกิจ (economy) กับ
นิเวศวิทย (ecology) มาคูกัน หรือการพัฒนา (development) 
กับส่ิงแวดลอม (environment) มาคูกัน มันจะยั่งยืน 
(sustainable) จริงหรือเปลา  



๗๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

น้ีเปนขอพิจารณาท่ีทุกคนมีสิทธิจะคิด แตกอนท่ีจะคิด
อยางไรตอไป ขอใหมาดูความหมายของเขา   

หนวยงานท่ีองคการสหประชาชาติตั้งขึ้น คือคณะ 
กรรมาธิการโลกฯ น้ี (UN Commission on Environment and 
Development) ไดเขียนจํากัดความคําวา “การพัฒนาท่ียั่งยืน” 
(sustainable development) ไวดวย ดังน้ี (p.43) 

“Sustainable development is development 
that meets the needs of the present without 
compromising the ability of future 
generations to meet their own needs.”  

แปลวา: การพัฒนาที่ยั่งยืน คือการพัฒนาที่สนองความ
ต้องการของปัจจุบัน โดยไม่ทําให้คนรุ่นต่อไปในอนาคต 
ต้องประนีประนอมยอมลดความสามารถของเขาในการ
ที่จะสนองความต้องการของเขาเอง   

พอแปลอยางน้ี บางทานก็ยังไมเขาใจวาประนีประนอม
อย า ง ไ ร  เ ร าจะแก ปญหา ให เ ข าพ นจากกา ร ท่ี จ ะต อ ง
ประนีประนอมอยางไร  

ท่ีวาประนีประนอมก็คือ ถาพวกเราในปจจุบันทําลาย
ส่ิงแวดลอมใหเส่ือมโทรมเสียหาย ทําใหทรัพยากรธรรมชาติลด
นอยรอยหรอลงไป คนรุนหลังในอนาคต ซึ่งก็มีความตองการของ
เขาอยู ก็จะไมสามารถสนองความตองการของเขาไดเต็มท่ี เขาก็
จะตองประนีประนอมความตองการของเขา คือยอมลดความ
ตองการของเขา  
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ทีน้ีเราทําอยางไรจะชวยเขาได เราก็ตองคํานึงถึงประโยชน
ของคนในอนาคต โดยไมทําลายธรรมชาติแวดลอม ไมทําให
ทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอ แตรักษาสิ่งแวดลอมน้ันใหอยูใน
สภาพท่ีดี เมื่อถึงอนาคต คนรุนหลังจะสนองความตองการของ
เขาอยางไร เขาก็ทําของเขาไปไดเต็มท่ีอยางน้ัน อยางน้ีเรียกวา
ไมตองประนีประนอม  

แตปญหาปจจุบันก็คือ การพัฒนาแบบท่ีเราทําอยูขณะน้ี 
จะทําใหอนุชนรุนตอไปในอนาคต (future generations) ตอง
ยากลําบากแยแต และเขาจะตองประนีประนอมคือจําใจยอมลด
ความตองการของเขาอยางแนนอน  

การพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) เปนการ
พัฒนาท่ีจะชวยใหอนุชนในอนาคตไมตองประนีประนอม
ความสามารถท่ีจะสนองความตองการของเขา   

หนังสือ Global Ecology Handbook ใหความหมายท่ีงาย
กวาน้ี  คนท่ัวไปอาจจะเขาใจไดดีขึ้น เขาบอกวา  

“การพัฒนาที่ยั่งยืน คือนโยบายที่สนองความ
ต้องการของประชาชนในปัจจุบัน โดยไม่ต้องทําลาย
ทรัพยากรซึ่งจะเป็นที่ต้องการในอนาคต” (Corson, 54) 

ในหนังสือน้ีเขามีคําวา “สังคมท่ียั่งยืน” (sustainable 
society) ดวย ซึ่งมีความสัมพันธกันวา เราพัฒนาแบบยั่งยืน ก็
เพ่ือสรางสังคมท่ียั่งยืนน่ันเอง สังคมที่เปนเปาหมายของการ
พัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) ก็จึงเปนสังคมท่ี
ยั่งยืน (sustainable society)  



๗๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

จึงควรมาดูคําจํากัดความของคําวา “สังคมท่ียั่งยืน” 
(sustainable society) ซึ่งเขาก็ใหคําจํากัดความไววา  

“สังคมที่ยั่งยืน คือสังคมที่สนองความต้องการของ
ตนได้ โดยไม่ทําให้สัตว์จําพวกอ่ืนและประชาชนรุ่นต่อๆ 
ไปในอนาคต ต้องประนีประนอมยอมลดความต้องการ
ของเขา” (Chiras, end leaf) 
หนังสือ น้ีก็ ใชคําวาประนีประนอม  แต ให สัง เกตวา 

ความหมายน้ีกวางขึ้นไปอีกหนอยหน่ึง คือความหมายของ
องคการโลกท่ีออกมาใน Our Common Future น้ันเขาคิดถึง
ประชาชนในอนาคตอยางเดียว ไมคิดถึงสัตวประเภทอ่ืน สวนคํา
จํากัดความใหมน้ี คิดถึงสัตวท้ังหลายอ่ืนดวย  คือ ปลา นก สัตว
บิน สัตวบก สัตว นํ้า สัตวปา สัตวบาน ท้ังหลาย ก็มีความ
ตองการของมัน ท่ีจะตองสนองเหมือนกัน  ถ ามนุษย ใช
ทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไป สัตวเหลาน้ันก็แย เรียกวามัน
จะตองประนีประนอมจําใจยอมลดหยอนความตองการของมัน
ลงไป เราจึงตองชวยสัตวเหลาน้ันดวย โดยใหสัตวเหลาน้ันไม
ตองประนีประนอมลดหยอนความตองการของมัน  

เมื่อวาอยางน้ี ความหมายก็กวางขึ้นไป เพราะไมคิดถึงแต
มนุษยดวยกันเทาน้ัน ยังคิดถึงสัตวอ่ืนท่ีรวมโลกดวย  

มีคําจํากัดความอีกอยางหน่ึงวา  
“สังคมที่ยั่งยืน (sustainable society) ได้แก่สังคม

ที่กิจกรรมทุกอย่างของมนุษย์ เกิดข้ึนและดําเนินสืบ
ทอดต่อไปไ ด้  ภายในขีดจํากัดที่ สภาพแวดล้อม
กําหนดให้” (Chiras, end leaf) 
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ขีดจํากัด ท่ีสภาพแวดลอมกําหนดใหคืออะไร  ก็คือ
ความสามารถของสภาพแวดลอมท่ีจะดูดกลืนของเสียหรือขยะ 
แลวก็ชวยอํานวยอาหาร ตลอดจนแหลงทรัพยากรท้ังหลายให น้ี
คือขีดจํากัดของธรรมชาติ  

การท่ียอมเสียเวลากับความหมายตางๆ ก็เพ่ือใหเรามี
ความชัดเจนกับเรื่องของ “การพัฒนาท่ียั่งยืน” (sustainable 
development) เทาท่ีจะทําได  

จะเห็นวา ความหมายเหลาน้ีมีลักษณะท่ีจะใหมนุษย
ท้ังหลายไมเห็นแกตัวมากนัก โดยใหรูจักคํานึงถึงคนรุนหลังบาง 
ตลอดจนใหคํานึงถึงสัตวท้ังหลายอ่ืนท่ีรวมโลกกับเราดวย แตท่ี
จริงก็เพ่ือประโยชนของตนเองน่ันแหละ เพราะท่ีจริงน้ัน มนุษย
คิดถึงตัวเอง ท่ีกําลังประสบภัยจะเอาตัวไปไมรอด ถูกความ
จําเปนบีบคั้น ก็จึงคิดหาทางแกไข  

ศัพทสําคัญในท่ีน้ีก็คือ คําวา compromise ท่ีแปลวา
ประนีประนอม ซึ่งตอไปจะตองพูดถึงอีก แตกอนท่ีจะพูดเรื่องน้ี 
ซึ่งเปนศัพทท่ีสําคัญในแงของรากฐานทางความคิด จะขอพูดถึง
ลักษณะของการพัฒนา ท่ี เ รี ยกว า  เปนแบบยั่ งยืน  หรือ 
sustainable เล็กนอย  

การพัฒนาท่ียั่งยืนน้ี มีลักษณะเปนการพัฒนาท่ีเปน    
บูรณาการ (integrated) คือทําใหเกิดเปนองครวม (holistic) 
หมายความวา องคประกอบท้ังหลายท่ีเกี่ยวของจะตองมา
ประสานกันครบองค และมีลักษณะอีกอยางหน่ึงคือ มีดุลยภาพ 
(balanced) 
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ลักษณะท่ีวาเปนบูรณาการ หรือทําใหเกิดองครวม เปน
อยางไร เขายกตัวอยาง เชน เอาภารกิจในการคุมครองแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติ มาบูรณาการเขากับภารกิจในการแกไข
บรรเทาปญหาความยากจน ถาสองอยางมาบูรณาการกันได ก็
ถือวาเปนลักษณะของการพัฒนาท่ียั่งยืน  

น่ีหมายความวา  ภารกิจหน่ึงไดแกการพิทักษรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ และภารกิจอีกอยางหน่ึงคือการแกไขกําจัด
ความยากจน เราก็ทําการพัฒนากันไปโดยท่ีใหท้ังสองอยางน้ีไป
ดวยกันได ไมใชอยางหน่ึงได อยางหน่ึงเสีย ถาเราแกปญหาโดย
กําจัดความยากจนได แตธรรมชาติแวดลอมเสีย ก็ใชไมได หรือ
ธรรมชาติแวดลอมอยู แตคนยากจนอยูอยางเกา ก็ใชไมได
เหมือนกัน ตองใหไดท้ังคู อยางน้ีเรียกวาบูรณาการ เรียกวาเกิด
เปนองครวม  

เพราะฉะน้ันจึงบอกวา ธรรมชาติแวดลอมกับเศรษฐกิจ
จะตองถูกบูรณาการเขาดวยกัน  อันน้ีก็คือการบูรณาการ
ธรรมชาติแวดลอมกับเศรษฐกิจ แลวก็จะทําใหเกิดสภาพท่ี
เรียกวา เปนภาวะยั่ งยืน ท้ังในทางเศรษฐกิจและในทาง
สภาพแวดลอม การคุมครองธรรมชาติแวดลอม ควบคูกันไปกับ
การพัฒนาเศรษฐกิจ ก็คือการผูกส่ิงแวดลอม (environment) 
กับการพัฒนา (development) เขาดวยกัน อยางท่ีไดพูดขางตน  

พูดอีกความหมายหน่ึง หรือใชคําพูดอีกแบบหน่ึงก็คือ การ
ทําใหกิจกรรมของมนุษย สอดคลองกับกฎเกณฑของธรรมชาติ  
อันน้ีเปนความหมายท่ีซอนลึกลงไป ซึ่งเปนตัวรากฐานของการ
พัฒนาแบบท่ียั่งยืน  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๗๕ 
 

 

ท่ีวามาน้ีเปนความหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืน ท่ีองคการ
โลกเขาใหไว เราจะตองรูความหมายของเขากอน เราจะเห็นดวย
หรือไม ก็ตองเริ่มจากจุดน้ี ตอไปเราอาจจะบอกวาไมเห็นดวย 
เพราะถาทานขืนทําอยางน้ี จะไมยั่งยืน (unsustainable) แน  

แต เฉพาะตอนน้ีขอสรุปวา  เปน อันวาองคการโลก 
โดยเฉพาะประเทศพัฒนาท้ังหลาย ไดเห็นรวมกันวา การพัฒนา
แบบเดิมน้ันมีปญหามาก จะนําโลกไปสูหายนะแนนอน ไปไม
รอด เพราะฉะน้ันความหมายของการพัฒนาจะตองเปล่ียน และ
ไมเฉพาะความหมายเทาน้ัน แมกิจกรรมและกระบวนการในการ
พัฒนาจะตองเปล่ียนหมด  

การพัฒนาในความหมายเดิมน้ัน จะพูดอยางไรก็ไมพน
เรื่องเศรษฐกิจ  เรื่องอุตสาหกรรม  เรื่องวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี จนกระท่ังบางคนใหความหมายของการพัฒนา 
(development) อยางงายๆ วา คือการเปล่ียนสังคม จากสังคม
กอนอุตสาหกรรม มาเปนสังคมอุตสาหกรรมเทานี้เอง พูดงายๆ 
ก็ค ือการทําให เป นอุตสาหกรรม  เขาจึงใชคําวา  ประเทศ
อุตสาหกรรม (industrial country หรือ industrialized country) 
แทนคําวาประเทศพัฒนาแลว (developed country) ได คือ คํา
ว าประ เทศพัฒนาแล ว  ก็มีความหมายเท ากับประ เทศ
อุตสาหกรรมน้ันเอง  

ถึงตรงน้ีก็มีแงคิดเปนขอสังเกตอีกนิดหนอยวา ในเม่ือเรา
บอกวาการพัฒนาท่ีผานมาท้ังหมดผิดพลาดกอปญหา ก็เทากับ
บอกวาใครมาพัฒนาแบบเดิม ก็จะตองเปนการพัฒนาท่ี
ผิดพลาด ถาประเทศใดพัฒนาแบบท่ีผานมา การพัฒนาของ
ประเทศน้ัน ก็ยอมเปนการสรางปญหา เปนการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน  



๗๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ท่ีวามานี้คือทัศนะขององคการโลกตามความหมายของ
การพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) เพราะฉะน้ัน
สังคมใดจะพัฒนาไปเปนประเทศอุตสาหกรรมแบบเดิม ก็ถือวา
ผิดพลาดตามความหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable 
development) ท่ีองคการโลกไดประกาศขึ้นมาน้ี 

ยุคอุตสาหกรรมท่ีเริ่มจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมเกิด
ขึ้นมาในโลกได ๒๕๐ ป บัดน้ีความเจริญทางอุตสาหกรรมน้ันก็
ยังแผขยายไปไมท่ัวท้ังโลก แมกระน้ันมันก็ยังกอปญหาขนาดน้ี 
ถาความเจริญแบบอุตสาหกรรมขยายไปทั่วโลก จะกอปญหา
สรางความพินาศยอยยับขนาดไหน อันน้ีก็ เปนขอคิดจาก
ความหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) 
ซึ่งไมใชเปนขอคิดของเราเอง แตเปนขอคิดตามตรรกวิทยา ท่ีเรา
คิดไดจากความหมายขององคการโลก เพราะเขาบอกแลววาการ
พัฒนาท่ีแลวมาน้ีผิด  

นอกจากน้ี หนังสือรายงานขององคการโลกยังบอกวา การ
พัฒนาท่ีดําเนินไปอยูเปนอันมากในปจจุบันในประเทศท้ังหลาย 
มีแนวโนมท่ีจะทําใหคนจนลง และเส่ียงภัยมากขึ้น คือคนยากจน
มีจํานวนเพ่ิมขึ้น และสภาพแวดลอมก็เส่ือมลงไป เราจะตอง
สํารวจวาเปนอยางน้ันหรือไมในสังคมของเรา คือพัฒนาไปแลวมี
จํานวนคนจนมากขึ้น  และโลกก็เ ส่ียงภัยมากขึ้น  เพราะ
สภาพแวดลอมเส่ือมลงไปดวย  

แลวเขาก็บอกวา ถาการพัฒนาเกิดปญหาอยางน้ีแลว เมื่อ
ถึงศตวรรษหนา โลกท่ีมีส่ิงแวดลอมอันเดียวกันน้ี ซึ่งเส่ือมลงไป
กวาน้ี จะอยูดีไดอยางไร อันน้ีก็เปนเรื่องของรายงานขององคกร
ในสหประชาชาติ หรือท่ีสหประชาชาติตั้งขึ้น ก็ขอผานไป 
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จะตองทําอะไร เพ่ือใหเปนการพัฒนาที่ย่ังยืน   
ท่ีพูดมาแลวเปนความหมายและขอสังเกตบางอยางของ

การพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) ตอไปน้ีก็ถึง
เน้ือหา เริ่มดวยประเด็นการแกปญหา ในเมื่อเราจะมีการพัฒนา
ท่ียั่งยืน เราจะแกปญหาท่ีทําใหมันไมยั่งยืนกันอยางไร  

เมื่อถือวาการพัฒนาท่ีผานมาแลวผิดพลาด ก็ตองจับจุด
ความผิดพลาดใหไดเสียกอน ความผิดพลาดน้ันมี ๒ สวน คือ 
ความผิดพลาดในการพัฒนาอยางหน่ึง และความผิดพลาดใน
การจัดการกับสภาพแวดลอมอยางหน่ึง ๒ อยางเทาน้ี ไมหนีไป
ไหน เพราะเขาบอกไวแลววาศัพทสําคัญมี ๒ ศัพท คือ การ
พัฒนา (development) กับส่ิงแวดลอม (environment)  

เพราะฉะน้ัน ความผิดพลาดท่ีเปนมา ก็เปนความผิดพลาด
ใน ๒ เรื่อง เรื่องหนึ่งเขาเรียกวา ความผิดพลาดของการพัฒนา 
(failure of development) อีกเรื่องหน่ึงเรียกวา ความผิดพลาด
ในการจัดการส่ิงแวดลอม (failure in the management of our 
environment)  

จุดท่ีเปนปญหาคืออะไร ก็นําจุดน้ันมาเปนเปาของการ
แกปญหา เปาของการแกปญหาตามปกติ ก็ตองเล็งไปท่ี ๓ สวน
ของปญหาท่ีไดพูดถึงมาแลว คือ 

๑. เรื่องส่ิงท่ีดีหมดไป คือทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอลง 
ซึ่งใชตามภาษาอังกฤษวา depletion 

๒. เรื่องของเสียท่ีคนใสเขาไปใหแกโลก จะเปนสารพิษ 
หรืออะไรก็ได เปนตนวาขยะ เรียกวา pollution  

๓. เรื่องคนท่ีเปนผูกอปญหาเหลาน้ี คือ population  



๗๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตกลงไดตัวปญหา มี ๓ “-tion” จํางาย แตเขาถือวา 
ปญหาในดานประชากร (population) สําคัญท่ีสุด จึงยกข้ึนเปน
ขอท่ีหน่ึง  เพราะฉะน้ันจึงเรียงลําดับใหมวาเปนปญหาเกี่ยวกับ 

๑. population  (ประชากร) 
๒. depletion  (ทรัพยากรรอยหรอ) 
๓. pollution  (การกอมลภาวะ) 

สาม “-tion” จําไวไดแลวก็สบายใจ การแกปญหาจะตอง
พุงเปามาท่ี ๓ อยางน้ี 

๑. population โดยเฉพาะ  overpopulation คือปญหา
ประชากรท่ีมากจะลนโลก ซึ่งจะตองลดหรือควบคุมดวยการ
วางแผนครอบครัว เปนตน 

๒. depletion คือ การรอยหรอสูญส้ินไปของทรัพยากร ซึ่ง
จะตองหยุดยั้งการทําลายทรัพยากร และฟนฟูใหกลับอุดม
สมบูรณขึ้นมา  

๓. pollution คือมลภาวะ ของเสีย ซึ่งจะตองกําจัด ทําให
ลดใหนอยลง หรือทําใหหมดไป  

จะแกปญหาไดอยางไร ก็ตองคนหาเหตุปจจัย แลวจัดการ
ท่ีน่ัน  

ปจจัยท่ีเปนองคประกอบในการแกปญหามีอะไรบาง ก็ดูท่ี
การพัฒนาเดิมวาทํากันมาอยางไร ไดบอกแลววา แกนกลางของ
การพัฒนาแบบเดิมก็มีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กับเศรษฐกิจ 
เราก็เอาปจจัยเหลาน้ีแหละเปนแกนกลางในการแกปญหา 
กลาวคือ  
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๑. วิทยาศาสตร   
๒. เทคโนโลยี   
๓. กิจกรรมทางเศรษฐกิจ  
วิทยาศาสตร์ ก็ตองคนหาความรู ท่ีจะเอามาใชปองกัน

แกปญหา เปล่ียนจากแตกอนน้ีท่ีมุงแตคนหาความรู ท่ีจะเอามา
สรางเทคโนโลยีสําหรับทําการผลิต เพ่ือจะใชประโยชนจาก
ธรรมชาติ เพ่ือจะเอาทรัพยากรมาใช ท่ีเรียกวาวิทยาศาสตรแบบ
รับใชอุตสาหกรรม ตอไปน้ีจะแกปญหา ก็เอาวิทยาศาสตรมาใช
ใหม ดวยการคนหาความรูในทางท่ีจะปองกันและแกไขปญหา 

เทคโนโลยี ก็ตองมีทิศทางใหม คือท้ังผลิตและใชในความ
มุงหมายอยางใหม ท่ีไมทําลายส่ิงแวดลอม แตใหเกื้อกูลตอ
ส่ิงแวดลอม รวมท้ังท่ีผลิตขึ้นมาเพ่ือใชแกปญหาส่ิงแวดลอม
โดยตรง 

เศรษฐกิจ หมายถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจ มีการผลิตและ
การบริโภคเปนตน  จะตองเปนไปในแนวทางที่ ไม ทําลาย
ทรัพยากร ไมกอของเสียมากเกินไป และมีการแบงปนเฉล่ีย
รายไดใหสม่ําเสมอ เพราะถาคนในโลกน้ี มีรายไดไมสม่ําเสมอ
กัน เชน ในโลกท่ีดอยพัฒนา ถาคนยากจนมากนัก ก็จะตองไป
บุกรุกทําลายทรัพยากรธรรมชาติใหหมดไป เชนทําลายปา เปน
ตน แตถามีการกระจายรายไดเฉล่ียใหประชาชนมีความเปนอยู
สม่ําเสมอกัน ก็จะแกปญหาไดดีขึ้น  

ตกลงวา องคประกอบท่ีเปนแกนกลางของการพัฒนา
แบบเดิมท่ีเปนปญหาน้ันแหละ เราก็นํามาใชเปนองคประกอบใน
การแกปญหาท้ังวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ ใหหันเหไปในทิศทางใหมท่ีถูกตอง อันน้ีเปนขั้นท่ีหน่ึง 



๘๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

จะตองทําความเขาใจกันดวยวา วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
และกิจกรรมทางเศรษฐกิจ สามอยางน้ี เปนแกนกลางท่ีเราใช
เปนเคร่ืองมือในการแกปญหาแบบยอนกลับ เหมือนเอาหนาม
บงหนาม แตในการดําเนินการแกปญหา ยังตองอาศัยองค  
ประกอบอ่ืนดวย โดยเฉพาะการเมือง เชน นโยบายของรัฐ การ
ออกกฎหมาย การเก็บภาษี และงบประมาณ เปนตน และที่สําคัญ
ท่ีสุด คือการศึกษา ดังเคยเนนมาแลว และจะพูดถึงตอไปอีก 

ทีน้ี เราก็มามองดูวา การพัฒนาท่ียั่งยืนน้ีเขาจะทําอยางไร
กัน ปรากฏวาในระหวางน้ี มีคนท่ีคิดกันตางๆ โดยมีท้ังพวกหัว
เกาและหัวใหม  

พวกท่ีเปนหัวเกาก็ยังยืนยันความคิดในแนวทางการ
พัฒนาแบบเดิมวา มนุษยเรามีความสามารถท่ีจะแกปญหาได 
ไมตองกลัว เพราะฉะน้ัน ก็ทําไปตามวิถีการพัฒนาแบบเดิม คือ
ผลิตและบริโภคตอไปอยางเดิมน้ันแหละ ตามความปรารถนา 
เพราะมีความหวังวา เมื่อเรารูปญหาอยางน้ีแลว เราจะสามารถ
ผลิตเทคโนโลยีท่ีแกปญหาไดท้ังหมด โดยผลิตเทคโนโลยีใหมท่ี
ไมทําลายสภาพแวดลอม และเอาเทคโนโลยีบางอยางมา
แกปญหาท่ีเกิดขึ้นแลว เชน ปญหาขยะ ตอไปไมยาก เราก็ใช
เทคโนโลยีปริวรรต (recycle) เสีย ทําใหมันกลายเปนของดีไป  

นอกจากน้ี ดวยเทคโนโลยีทางชีววิทยา (biotechnology) 
ท่ีกําลังเจริญมากขณะน้ี ซึ่งเปนความหวังอันหน่ึงของมนุษยชาติ 
ท่ีสามารถเปล่ียนยีนของมนุษยสัตวพืชได เราก็จะสรางพันธุพืช
พันธุสัตวชนิดใหมขึ้นมา ใหมีพืชชนิดท่ีมีผลผลิตเหลือเฟอเหลือ
กินตอไป  แลวก็ ไมตองไปกลัวปญหามลภาวะ  เราจะใช
เทคโนโลยีแกไขได เพราะฉะน้ันก็กินใชกันตอไปตามเดิม  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๘๑ 
 

 

ถึงแมวาถาตอไปโลกน้ีมันอยูไมได เทคโนโลยีเราเจริญ
มาก เราก็สามารถอพยพคนไปสรางท่ีอยูในตางดาวได อยาง
ตอนนี้ก็มีคนพวกหน่ึงกําลังคิดท่ีจะไปพัฒนาโลกพระอังคาร ถา
โลกน้ีพินาศไป อยูไมได เราก็ไปสรางโลกพระอังคารอยู หรือไมก็
สรางอาณานิคมในอวกาศ (space colony) ขึ้นมา ก็จะอยูไดสุข
สบาย น้ีเปนทัศนะของพวกหัวเกา   

สําหรับพวกหัวเกาน้ี เราไมตองตอบกันยาว เพราะมี
หนังสือท่ีเขาตอบเร่ืองน้ีกันมากแลว ก็ใหไปอานเอง หรือหลาย
ทานอาจจะอานมาแลว แตพูดส้ันๆ วา ท่ีบอกวาเทคโนโลยี
แกปญหาไดหมดน้ัน ก็ตอบไดวา ถึงทําไดจริง โลกน้ีก็จะพินาศ
ไปแลวกอนท่ีจะทําไดสําเร็จ คือมันไมทัน และก็ไมพอท่ีจะ
แกปญหา แมแตแคลงทุนก็ไมไหวอยูแลว อยางท่ีเห็นๆ กันใน
ปจจุบัน แมแตประเทศอเมริกาท่ีเจริญลํ้าหนาสุดน้ีเปนอยางไร 
ลองมาดูตัวเลขกันนิดหน่ึง  

สังคมอเมริกันท่ีเปนสังคมพัฒนาเจริญมาก มีวัตถุมีเครื่อง
กินเคร่ืองใชคอนขางจะฟุมเฟอยสะดวกสบายอยางยิ่งน้ี เขา
เปนอยูกันอยางไร ขอใหมองดูตามท่ีฝรั่งบอกไวเองวา ประเทศ
อเมริกาท่ีเปนอยูน้ี บริโภคทรัพยากรจากแหลงอ่ืนนอกประเทศ 
คิดเปนทรัพยากรของโลกท้ังหมด ๔๐ เปอรเซ็นต ประเทศ
อเมริกามีประชากรเพียง ๕ เปอรเซ็นตของประชากรโลก แต
ประชากร ๕ เปอรเซ็นตของโลกท่ีอยูในอเมริกาน้ัน บริโภค
ทรัพยากรของโลก ๔๐ เปอรเซ็นต และใชพลังงานท้ังหมดของ
โลก ๓๐ เปอรเซ็นต แลวยังหาท่ีท้ิงขยะวุนอยูอยางท่ีเลาเมื่อกี้วา
ท่ีท้ิงในประเทศรองรับไมไหว ตองเท่ียวไปท้ิงนอกประเทศ  ไม
ตองพูดถึงเรื่องอ่ืน แคน้ีก็ไปไมรอดแลว  
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ถาทุกประเทศพัฒนาใหเปนอยางอเมริกา ประชากร ๕ 
เปอรเซ็นต ตองกินทรัพยากรของโลก ๔๐ เปอรเซ็นต ถาอยาง
น้ันประชากร ๑๒.๕ เปอรเซ็นต ก็กินทรัพยากรของโลกหมด 
๑๐๐ เปอรเซ็นต แลวคนท่ีเหลืออีก ๘๗.๕ เปอรเซ็นต จะเอา
อะไรมากิน อันน้ีก็เปนปญหาในปจจุบันอยูแลว ถาประเทศอ่ืน
จะเจริญอยางอเมริกา ก็ตองบริโภคทรัพยากรท่ีไปครอบงํา
เบียดเบียนเอาจากประเทศอ่ืน ไมมีทางไป ไปไมรอด ทรัพยากร
ไมพอแนๆ  

เพียงแคน้ีก็ตันแลว ไมตองพูดถึงเรื่องเส่ียง เชนเทคโนโลยี
ทางชีววิทยา ท่ีวาจะสรางพันธุสัตว พันธุมนุษย พันธุพืชใหม ซึ่ง
เปนเรื่องท่ีนากลัวมาก ขณะนี้ประเทศอเมริกากําลังหว่ันหวาด
ตอปญหาเรื่องน้ี ทะเลาะกันวุนอยู วาจะเอาอยางไรดี  

มันก็ เหมือนกับ เรื่ อ ง เมื่ อกี้  เชน  CFC (chlorofluoro- 
carbons) ท่ีเมื่อ ๖๓ ปมาแลว ใน ค.ศ. 1930 บอกวาปลอดภัย
เหลือเกิน ไมมีพิษไมมีภัย ไมลุกไหม ใหใชกันตามสบาย แตพอ
ถึงป 1976 (๒๕๑๙) คนพบวาเปนตัวรายทําลายโอโซนเลเยอร
จะทําใหโลกหายนะ อะไรทํานองน้ี คือความรูทางวิทยาศาสตร
ขณะน้ียังไมสมบูรณ เพราะมองเห็นปจจัยตางๆ ไมท่ัวตลอด จึง
ปรากฏวาส่ิงท่ีในอดีตเคยบอกวาดี แตตอมาอีก ๒๐ ป กลับ
คนพบวามันราย ยิ่งกวาน้ัน พอเกิดปญหา บางทีก็แกไมทัน 
เพราะฉะน้ันจึงทําใหคนในประเทศอเมริกาท่ีไดรับบทเรียนมา
มาก พากันไมสบายใจกับชีวเทคโนโลยี (biotechnology) วาจะ
เอาอยางไรดี ก็เกิดปญหามาก  
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ท่ีวาเกิดปญหานั้น ไมใชเพียงเร่ืองภัยท่ีเกิดขึ้นแลวจากตัว
เทคโนโลยีเอง แตปญหาขยายลงไปถึงสภาพจิตใจท่ีหวาดกลัว
ไมแนใจตอเทคโนโลยี จนกระท่ังแมแตยังไมไดเริ่มใชเทคโนโลยี
น้ัน ก็ทําใหมนุษยทะเลาะกัน น้ีเปนตัวอยาง  

รวมความวา สวนมากเห็นวาวิธีของพวกหัวเกาไปไมรอด 
แมแตการอพยพไปสรางท่ีอยูในดาวพระอังคาร หรือสรางอาณา
นิคมในอวกาศ พวกน้ีจะทําได ก็ตองทําแบบเห็นแกตัว คือตอง
แยงกันไป ตองคัดเอาพวกพองไป คงตองแยงกันขึ้นยานอวกาศ 
แบบท่ีคนในเวียดนามแยงกันขึ้นเคร่ืองบินหนีจากไซงอนตอน
กรุงไซงอนแตกน้ัน แตท่ีจริงก็คือไมมีทุนท่ีจะไปสราง   

ไมตองพูดถึงจะเอาคนไปเปนพันเปนหมื่นเปนแสน แมแต
ไปแคคนสองคน ก็ตองลงทุนไมรูกี่รอยลานเหรียญ และเมื่อไป
อยู ก็ตองใชเงินในการท่ีจะรักษาสถานีอวกาศ วันหน่ึงไมรูกี่ลาน
เหรียญ เฉพาะคารักษาท่ีอยูก็ไมไหวแลว และในประเทศอเมริกา
เอง ทุนก็นอยลง ปจจุบันก็เปนหน้ีเปนสินเขา จะเอาตัวไมรอดอยู
แลว เพราะฉะน้ันความหวังน้ีไมตองพูดถึง พวกหัวเกาไปไม
ตลอดแน  

สวนวิธีท่ียอมรับกันท่ัวไป ไดแกวิธีของพวกนักอนุรักษ
สภาพแวดลอม (environmentalists) และนักอนุรักษทรัพยากร  
ธรรมชาติ (conservationists) ซึ่งมีวิธีการตางๆ อยางท่ีพูดแลว 

ขอท่ี ๑ เรื่องคน ก็ตองวางนโยบายประชากร (population 
policy) ใหดี เชน ควบคุมจํานวน ดวยการวางแผนครอบครัว 
เปนตน  



๘๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ประเทศไทยเราน้ีก็เปนตัวอยางของการวางแผนครอบครัว
ท่ีไดผลมาก อัตราเพ่ิมประชากรป ๒๕๓๕ เหลือรอยละ ๑.๔๗ 
ตอมาป ๒๕๓๖ ลดลงอีก เหลือรอยละ ๑.๔๓ (ถึงป ๒๕๓๗ ลดลง
อีกเหลือรอยละ ๑.๓๙) กะวากวาจะถึงป ๒๕๓๙ ซึ่งเปนปสุดทาย
ของแผน ๗ จะลดเหลือ ๑.๒ ซ่ึงจะเปนไปตามเปาหมายท่ีกําหนดไว 
ไดผลจนกระท่ังนักเรียนจะไมมีในโรงเรียนหลายแหงแลว  

ขอยกตัวอยางเชน โรงเรียน กทม.วัดพระพิเรนทร เคยมี
นักเรียนเพ่ิมขึ้นๆ จนกระท่ังตองรื้ออาคารเกา สรางอาคารใหม 
แตกอนน้ีเปนอาคารไม แลวก็รื้อสรางเปนอาคารคอนกรีต ๔ ชั้น
เพ่ือรองรับการขยายเพ่ิมจํานวนของนักเรียน นักเรียนเพ่ิมขึ้นไปๆ 
ถึงพันคน พอตึกเสร็จ จํานวนนักเรียนเริ่มลด เมื่อ ๓-๔ ปท่ีแลวน้ี
นักเรียนลดลงมาๆ เหลือรอยกวาคน แตตึกใหญตั้ง ๔ ชั้น จึง
โหรงเหรง เวลาเดินผานเขาวัด เงียบจนทําใหสงสัยวา วันน้ี
นักเรียนอยูกันหรือเปลา ท่ีแทเขาก็เรียนกันตามปกติ แตนักเรียน
นอย ตึกใหญ ก็เลยไมไดยินเสียง ไมรูวาเขาเรียนกันหรือเปลา   

อีกตัวอยางหน่ึง ท่ีวัดมหาธาตุ เดี๋ยวน้ีก็ไดยินขาววา มี
ปญหาขัดแยงกันอยู คือโรงเรียน กทม. ท่ีน่ัน เคยมีนักเรียน
เพ่ิมขึ้นไปถึง ๗๐๐ แตปจจุบันเหลือ ๒๐๐-๓๐๐ ก็เลยมีผูคิดจะ
เอาตึกไปใชอยางอ่ืน ทําใหมีการรองเรียนกัน  

ไปบานนอกก็แบบเดียวกัน ท่ีอําเภอศรีประจันต จังหวัด
สุพรรณบุรี ท่ีอาตมาเกิด เมื่อเกือบ ๓๐ ปมาแลว หลวงพอทาน
เห็นวานักเรียนเพ่ิมขึ้นมาก ก็คิดวาจะตองชวยใหนักเรียนมี
โรงเรียนใหญๆ ตอไปคนเกิดเพ่ิมมากข้ึนก็จะไดมีท่ีเรียน จึงสราง
ตึกเสียยาวยืด ทําใหอาคารเรียนโรงเรียนประชาบาลเมธีธรรม
สาร ท่ีวัดบานกราง ยาวท่ีสุดในอําเภอศรีประจันต  
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ท่ีน่ัน เมื่อเปด ร.ร.ใน พ.ศ. ๒๕๑๓ มีนักเรียนมากถึง ๖๐๐ 
คน (ตอนน้ันมีถึง ป. ๗ ปจจุบันมีแค ป. ๖) แตแลวก็ลดลงๆ จน
ปจจุบันเหลือ ๒๐๐ คน (ป ๒๕๓๘ แมจะมีนักเรียนระดับอนุบาล
นับรวมเขาดวย ประมาณ ๓๐ คน ก็มีนักเรียนท้ังหมดเพียง 
๑๙๘ คน)  

ไปโรงเรียนอ่ืนๆ ถามครูอาจารย ก็เหมือนกัน ลดไปหมด 
จนกระท่ังทางกระทรวงศึกษาธิการตองมีนโยบายวา โรงเรียน
ไหนครูใหญคนเดิมเกษียณแลว ไมตองตั้งครูใหญคนใหม ให
ครูใหญอีกโรงหน่ึงรักษาการตําแหนงท่ีโรงเรียนน้ันดวย อยางน้ี
เปนตน คลายกับวากลายเปนโรงเรียนเมืองขึ้นหรือโรงเรียนใน
เครือ แมวาจะมีเหตุปจจัยอ่ืนๆ ดวยท่ีทําใหจํานวนนักเรียนลดลง 
แตอัตราการเพ่ิมประชากรท่ีลดลง เปนปจจัยสําคัญอยางหน่ึง  

ท่ีวาน้ีแสดงวา การวางแผนครอบครัวของไทยเราได
ประสบความสําเร็จเปนอยางมาก จนอาจถึงจุดท่ีตองถามวาจะ
เกินไปหรือไม และภายใตความสําเร็จน้ัน มีอะไรวิปริตผิดสังเกต 
หรือผลรายอะไรแฝงซอนอยูบาง 

อยางไรก็ตาม การแกปญหาประชากรน้ัน มิใชเพียง
ควบคุมจํานวนหรืออัตราเพ่ิมเทาน้ัน แตตองทําดานอื่นควบคูไป
ดวย โดยเฉพาะการแกปญหาความยากจน เพราะความยากจน
เปนเหตุสําคัญอยางหน่ึงท่ีผลักดันและบีบใหประเทศโลกท่ีสาม
จํานวนมาก ตองทําลายทรัพยากรธรรมชาติของตน ตลอดจนบีบ
ใหคนยากจนไปรุกรานเบียดเบียนเอาปจจัยส่ีและวัตถุดิบจาก
ธรรมชาติ  



๘๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

นอกจากน้ัน ปญหาความยากจนน้ีมีความซับซอนหลาย
อยาง เชน ยิ่งเศรษฐกิจของโลกเจริญเติบโตขึ้น ประเทศรวย ก็ยิ่ง
รวยมากขึ้น ประเทศยากจน ก็ยิ่งจนหนักลงไป ประเทศโลกท่ี
สามก็ยิ่งเสียเปรียบประเทศอุตสาหกรรมมากขึ้น ดังเชนคําของ
รัฐมนตรีวาการกระทรวงส่ิงแวดลอมของประเทศอินโดนีเซีย ท่ี
หนังสือ Atlas of the Environment ยกมาอางวา 

“เวลานี้ เราต้องส่งออกไม้แปรรูปมากกว่าเดิมเป็น ๓ 
เท่า เพื่อจะซ้ือรถแทรกเตอร์ได้คันหนึ่งเท่ากับที่เราเคย
ซ้ือในช่วงทศวรรษ 1970-1979” (Lean, 48) 

ปญหาความยากจนโยงตอไปถึงปญหาสุขภาพและโรคภัย
ไขเจ็บ เมื่อยากจน สุขภาพก็ยิ่งทรุดโทรม และไมมีเงินรักษา
บําบัดโรค เมื่อสุขภาพไมดี เจ็บปวยมาก ก็ยิ่งทําใหยากจนลง 
การแกปญหาประชากร จึงรวมท้ังการแกปญหาดานสาธารณสุข
และการแพทยดวย  

การแกปญหาประชากรท่ีเปนพ้ืนฐาน ท้ังลึกลงไป และยาว
ไกล ก็คือ การใหการศึกษา ซึ่งครอบคลุมการแกปญหาดานอ่ืนๆ 
ท้ังหมด  ท้ังปญหาความยากจน  ปญหาดานสาธารณสุข 
ตลอดจนการใหความรูและฝกอบรมประชาชนเกี่ยวกับการแกไข
ปญหาและการอนุรักษธรรมชาติ 

ท่ีสําคัญยิ่งก็คือ การศึกษาหมายถึงการพัฒนาคน ซึ่งได
ยอมรับกันแลววา จะใหเปนแกนกลางของการพัฒนาท่ียั่งยืน  
(sustainable development)  

เรื่องการศึกษาหรือพัฒนาคนนี้ มีขอท่ีจะตองพิจารณาทํา
ความเขาใจกันอีกมาก  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๘๗ 
 

 

ขอพิจารณาที่มากมายน้ัน เชนอาจตั้งขอสังเกตวา ถา
การศึกษาท่ีจะให ยังหมายถึงการศึกษาในความหมายท่ีเปนอยู
ในปจจุบัน การศึกษาน้ันก็เปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหการพัฒนาไม
ยั่งยืน และจะทําใหไมอาจแกปญหาไดเลย เพราะดวยการศึกษา
แบบท่ีเปนอยูน้ี การท่ีคนร่ํารวยมั่งมีสุขภาพดีขึ้น ก็หมายถึงการ
ท่ีจะบริโภคผลาญทรัพยากรธรรมชาติและระบายของเสียใหแก
ส่ิงแวดลอมมากข้ึน อยางท่ีเคยกลาวแลวน่ันเอง เพราะฉะน้ัน 
เรื่องน้ีจึงจะตองยกข้ึนพูดเปนพิเศษขางหนา 

ขอท่ี ๒ เรื่องธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอม ก็ใชวิธีการอนุรักษ
ธรรมชาติ หรือการสงวนทรัพยากร (conservation) ขอน้ีแยกได
เปน ๒ ดานใหญๆ คือ การพิทักษรักษาบํารุงสงเสริมสภาพ
ธรรมชาติอยางหน่ึง และการใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
ประหยัดและอยางมีประสิทธิภาพอยางหน่ึง 

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (conservation) น้ี สหภาพ
นานาชาติเพ่ือการสงวนธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ 
(International Union for Conservation of Nature and Natural 
Resources) ไดใหคําจํากัดความไว เมื่อป ๒๕๒๓ (ค.ศ. 1980) 
ในเอกสารชื่อยุทธศาสตรพิทักษโลก (World Conservation 
Strategy) ซึ่งเปนท่ียอมรับกันมากท่ีสุดวา หมายถึง  

“การจัดการให้มนุษย์ใช้ประโยชน์จากชีวภพ อย่าง
อํานวยคุณประโยชน์ที่ยั่งยืนได้มากที่สุด พร้อมทั้งธํารง
รักษาไว้ซ่ึงศักยภาพของชีวภพนั้นให้คงสามารถสนอง
ความต้องการและความใฝ่ปรารถนาของมนุษย์รุ่นต่อไป
ในอนาคตได้สืบไปด้วย” (Encycl. Britannica, 1988, 

16.663) 



๘๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

การอนุรักษทรัพยากรน้ี ดานหน่ึงเปนการปองกันการใช
อยางลางผลาญหรือการใชอยางเห็นแกตัว การทําใหเกิด
มลภาวะ การทําลายหรือการปลอยปละละเลย และอีกดานหน่ึง
เปนการทําใหเกิดความมั่นใจวาจะมีทรัพยากรใชในอนาคต  

วิธีการในการอนุรักษธรรมชาติ และสงวนทรัพยากร มีมาก  
มายหลายอยาง เริ่มตั้งแตการออกกฎหมายคุมครองปองกัน 
การจัดตั้งสถาบัน หนวยงานและองคกรตางๆ  ขึ้นมาดูแล
ดําเนินงาน การจัดเปนเขตคุมครองปองกัน เชน จัดตั้งปาสงวน 
วนอุทยาน อุทยานแหงชาติ เขตอนุรักษพันธุสัตวปา การพ้ืนฟู
แหลงธรรมชาติท่ีเส่ือมโทรม การรักษาดิน นํ้า อากาศ ใหปลอด
สารเคมีและมลภาวะ การผลิตเทคโนโลยีใหมๆ เพ่ือวัตถุประสงค
ในการแกปญหาโดยตรง เชน เครื่องกําจัดนํ้าเสีย ตลอดถึงการ
ปรับเปล่ียนรูปแบบการใชชีวิต (lifestyle) เสียใหม ไมกินอยู
อยางสุรุยสุรายฟุงเฟอฟุมเฟอย  

โดยเฉพาะในยุคสมัยปจจุบัน ท่ีถือวาสังคมมนุษยได
กลายเปนสังคมบริโภคไปแลวน้ี วิธีปฏิบัติท่ีเนนกันมาก ก็คือการ
ใชทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ เชน การตัดการบริโภคท่ีไม
จําเปน การใชรถยนตท่ีประหยัดพลังงาน การซื้อสินคาท่ีทนทาน
และประหยัด การใชอุปกรณท่ีมีประสิทธิภาพสูงใชเชื้อเพลิงนอย 
การใชส่ิงของตางๆ อยางมีประสิทธิภาพ อะไรท่ีใชไดอีก ก็
นํามาใชใหม (reuse) เมื่อหมดประโยชนจากภาวะน้ีแลว ก็เอา
ไปใชประโยชนอ่ืนตอไป  

วิธีท่ีวาน้ี คงจะเหมือนกับท่ีพระอานนทไดเคยทํามาแลว 
ดังท่ีในพระสูตรเลาไววา  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๘๙ 
 

 

พระเจาแผนดินพระนามวาพระเจาอุเทน ตอนน้ันไมคอย
นับถือพระพุทธศาสนา คราวหน่ึงมีการถวายผาจีวรใหแกพระ
อานนทตั้ง ๕๐๐ ผืน พระเจาอุเทนคงทรงคิดวาพระน้ีโลภ จะเอา
ไปทําไมตั้งมากมาย จึงตรัสถามพระอานนทวาผาน้ีทานจะเอา
ไปทําไมมากมาย ทานจะปฏิบัติอยางไรกับผาเหลาน้ัน พระ
อานนทก็ทูลตอบวาจะนําไปแจกจายใหแกพระท่ีขาดแคลนผา  

พระเจาอุเทนก็ตรัสถามตอไปวา เมื่อไดผาใหมมาแลว ผา
เกาทานจะทําอยางไร พระอานนทก็ทูลตอบวา ผาเกาท่ีเลิกหม
แลวก็เอาไปทําเปนผาดาดเพดาน ถามันเกาขึ้นไปอีกทานก็วา
เอาไปใชเปนผาปูผาหอของอะไรตออะไรเรื่อยไป จนกระท่ังใน
ท่ีสุดก็เปนผาขี้ริ้ว ตอจากผาขี้ริ้วพระอานนทยังไมหยุด ทานวา
จะเอาไปบดตํา สมัยกอนเขาใชผสมดิน ดังท่ีอินเดียปจจุบันก็ยัง
ใชอยู คือเอาดินเปนสวนผสม แลวก็ทาฝาผนัง พระเจาอุเทนได 
ทรงฟงคําชี้แจง ก็ทรงเล่ือมใสวา พระอานนทมีความคิดประหยัด
ดีเหลือเกิน ไมใชจะฟุมเฟอย ก็เลยถวายผาจีวรเพ่ิมขึ้นอีก  

อันน้ีเปนตัวอยางของ reuse คือการรูจักใชส่ิงท่ีใชแลวให
เปนประโยชนตอไปอีก 

วิธีใชใหมอีก (reuse) ท่ีเอาใจใสกันอยางยิ่งในขณะน้ี 
ไดแกการปริวรรต หรือหมุนเวียนใช (recycling) คือการนําเอา
ส่ิงท่ีเสียแลวไปผลิตกลับมาใชใหม หรือหมุนเวียนกลับมาใชใหม 
เชน กระดาษท่ีใชแลว ก็เอาไปเขาโรงงาน ผลิตเปนกระดาษใหม
ขึ้นมาใชไดอีก เปน กระดาษหมุนใช (recycled paper) ขวดท่ีใช
แลว กระจกแกวท่ีใชแลว ก็เอาไปเขาโรงงานหลอหลอมออกมา 
ทําเปนภาชนะใหม แมกระท่ังนํ้าใชแลวเสียแลว ก็เอาไปผาน
เครื่องทําใหเปนนํ้าดีกลับมาใชใหม อยางน้ี เรียกวาการหมุนใช  



๙๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

การหมุนใช หรือการเวียนใช (recycling) น้ี เปนทางออกท่ี
สําคัญอยางหน่ึงในการแกปญหาทรัพยากรธรรมชาติ และเปน
วิธี ท่ีประหยัดพลังงานดวย  คือใชพลังงานนอยลง  เพราะ
กระบวนการในการจะท่ีผลิตของน้ันเหลือขั้นเดียว คือขั้นเอาของ
ท่ีใชแลวน้ีไปเขาโรงงานหลอมหลอขึ้นใหม แทนท่ีจะตองทําเต็ม
ทุกขั้นตอนอยางเดิม ซึ่งจะตองมีการขนสง ไปเอาวัตถุดิบมาเขา
โรงงานเปนตน เสียพลังงานเสียทรัพยสินเสียเงินทองไปมากมาย 
ก็ตัดตอนไปหมด เปนการสงวนทรัพยากรธรรมชาติ พิทักษปา 
และสรางงานใหคนทําเพ่ิมเติมดวย นอกจากน้ัน ขั้นตอนของการ
ผลิตท่ีลดลงไปน้ัน ก็เปนการลดมลภาวะลงไปดวย  

วิธีหมุนใช/เวียนใช (recycling) น้ีกําลังเปนท่ีนิยมมาก ใน
ประเทศอเมริกาเราจะเห็นวาสินคาตางๆ มีการตีตราบอกไว เชน 
บอกวาหนังสือเลมน้ีพิมพดวย recycled paper คือกระดาษใช
แลวท่ีหมุนเวียนผลิตมาใชใหม ถุงน้ีทําจาก recycled plastic 
คือพลาสติกใชแลวท่ีหมุนเวียนผลิตมาใชใหม 

อีกวิธีหน่ึงท่ีย้ํากันมากเชนเดียวกัน ก็คือการใชทรัพยากรท่ี
กลับฟนตัวใหมได (renewable resources) เชน กระแสลม เปน
ทรัพยากรท่ีหมุนเวียนกลับไปกลับมาอยู ไมหายไปไหน เราก็เอา
มาใชทํากังหันลมสําหรับวิดนํ้าหรือผลิตไฟฟา หรือผลิตไฟฟา
ดวยพลังงานแสงแดด นํ้า และผลิตภัณฑจากพืชและสัตว 
ตลอดจนผา แกว กระดาษ เปนตน เปนของฟนตัวใหมได 
(renewable) ดีกวาพวกทรัพยากรชนิดท่ีฟนกลับไมได เชน 
นํ้ามัน ถานหิน พลังงานนิวเคลียร เปนตน ซึ่งเมื่อหมดแลว ก็
หมดไปเลย 
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น้ีเปนวิธีการตางๆ ท่ีเขาจะแกปญหาสภาพแวดลอม และ
การท่ีจะแกปญหาอยางน้ีได ก็ดวยการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีเอ้ือ
ตอสภาพแวดลอม  และใชมันในความหมายใหม  เ พ่ือ
วัตถุประสงคใหม เพราะฉะน้ันจึงตองหันมาผลิตเทคโนโลยีท่ีเปน
ฝายสรางสรรค หรือเทคโนโลยีในฝายบวก ท่ีจะเอามาชวยใน
การแกปญหาทรัพยากร รวมความวา ใหเบนทิศทางของการ
ผลิตและการใชเทคโนโลยีมาในสภาพแบบน้ี  

ไปๆ มาๆ จะพัฒนาสําเร็จได คนตองมีจริยธรรม 
อยางไรก็ตาม ก็มีปญหาวา การปฏิบัติเหลาน้ีลวนแตฝน

นิสัยของมนุษยในยุคปจจุบันท่ีอยูในสังคมบริโภคเปนอยางมาก 
ตอนน้ีในวงการของการแกปญหาสภาพแวดลอม จึงเริ่มมีความ
เคล่ือนไหวท่ีสําคัญในการรื้อฟนเรื่องจริยธรรม ทําใหคําวา
จริยธรรมกลับโดดเดนขึ้นมาอีก  

ในการแกปญหาของโลก เวลาน้ี หนังสือท่ีเกี่ยวกับ
สภาพแวดลอมท้ังหลาย จึงมักจะพูดถึงเรื่องจริยธรรมโดยยก
ความสําคัญใหเปนบทๆ เลยทีเดียว บางเลมมี ๒ บท หรือ ๓ บท 
บาง เล มก็ เ ป น เ รื่ อ งจ ริยธ ร รม เกี่ ย วกั บสภาพแวดล อม 
(environmental ethics) ท้ังเลม ลวนแตใหความสําคัญกับเรื่อง 
จริยธรรม (ethics) กันท้ังน้ัน พูดไดวาจริยธรรมกําลังคืนชีพ  

ในระยะท่ีผานมา ท้ังท่ีมนุษยก็ประสบปญหาสังคมและ
ชีวิตจิตใจมากมาย แตก็ไมคอยเอาใจใสในเร่ืองจริยธรรม 
จนกระท่ังมาถึงตอนน้ีเกิดมีปญหาสภาพแวดลอมขึ้น คนจึงเห็น
ความสําคัญของจริยธรรม บอกวามนุษยจะตองมีจริยธรรม ตอง
ฟนฟูจริยธรรม  
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อยางไรก็ตาม ฝรั่งก็ประสบปญหาเรื่องจริยธรรมมาก วา
จะฟนฟูจริยธรรมไดอยางไร เพราะปญหาเกี่ยวกับเรื่องจริยธรรม
ของฝรั่งมีขอขัดของยุงยากหลายอยาง เริ่มตั้งแตพ้ืนฐานทาง
ประวัติศาสตร เพราะฉะน้ัน พอคิดจะฟนฟูจริยธรรมขึ้นมา ก็ไป
เจอเขากับปญหาอื่นตอไปอีก เปนลูกโซซอนกันไปๆ แตตอนน้ีจะ
ยังไมพูดถึงปญหาน้ัน 

รวมความวา โลกปจจุบันตอนน้ีไดมองเห็นความสําคัญ
ของจริยธรรม และเห็นวาจะตองเอาจริยธรรมมาชวยแกปญหา
อยางจริงจัง แมแตธุรกิจ ก็ตองมีจริยธรรมธุรกิจ (business 
ethics) เชนในมหาวิทยาลัย Harvard ก็เปดสาขาวิชาใหม 
เรียกวา business ethics คือจริยธรรมธุรกิจ มหาวิทยาลัยชั้นนํา
ของโลกพากันเปดสอนวิชาเหลาน้ี ดังท่ีหนังสือ Ethics and 
Higher Education กลาวไววา 

“...ในช่วง ๒ ทศวรรษที่ผ่านมานี้ ในวิทยาลัยและ
มหาวิทยาลัยทั้งหลาย ได้มีการระดมเปิดสอนรายวิชา
และโครงการต่างๆ เกี่ยวกับจริยธรรมกันเป็นการใหญ่ 
ทั้งจริยธรรมในด้านสาธารณสุขศาสตร์ ด้านธุรกิจ ด้าน
การบัญชี ด้านวิศวกรรมศาสตร์ และด้านนิติศาสตร์” 
(May, 1)

∗ 

                                                           
∗ หนังสือเลมนี้เขียนไวอยางนี้ โดยตองการบอกตอไปวา ทั้งๆ ที่วิทยาลัยและ
มหาวิทยาลัยทั้งหลายเปดสอนจริยธรรมกันมากมาย แตสภาพจริยธรรมในหมูครู
อาจารยและบุคลากรในสถาบันการศึกษานั้นๆ เอง กลับเสื่อมทรามมาก 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๙๓ 
 

 

ท่ีเปนอยางน้ีก็เพราะปญหาจริยธรรมกลายเปนเรื่องท่ี
สังคมอเมริกันท้ังประเทศเห็นความสําคัญกันท่ัว อยางท่ีหนังสือ
อีกเลมหน่ึงวาไว 

“เหตุการณ์ในช่วงใกล้ๆ นี้ ได้ทําให้จริยธรรมข้ึนมา
อยู่แถวหน้า โดยกลายเป็นหัวข้อของการถกเถียง
อภิปรายกันไปทั่วทั้งประเทศของเรา” (Richardson, iv) 

เมื่อเร็วๆ น้ี John Naisbitt ไดตั้งขอสังเกตไวในหนังสือ 
Global Paradox  ซึ่งเปนหนังสือขายดีท่ีสุดในอเมริกาเลมหน่ึงวา 

“ความประพฤติผิดจริยธรรมก็ยังมีต่อมาเร่ือยๆ 
ถึงแม้ว่าเวลานี้จะมีการสอนวิชาจริยธรรมธุรกิจ ใน
มหาวิทยาลัยอเมริกัน มากกว่า ๕๐๐ รายวิชา” 

“วารสาร Harvard Business Review กล่าวว่า 
ขณะนี้ คณะวิชาธุรกิจของประเทศเต็มร้อยละ ๙๐ จัด
ให้มีการฝึกอบรมในด้านจริยธรรมธุรกิจนี้ ไม่อย่างใดก็
อย่างหนึ่ง มีตําราด้านนี้กว่า ๒๕ เร่ือง และมีวารสาร
ทางวิชาการจําเพาะเร่ืองนี้ ๓ ฉบับ ศูนย์วิจัยจริยธรรม
ธุรกิจที่ดําเนินงานอยู่ขณะนี้ มีอย่างน้อย ๑๖ แห่ง” 
(Naisbitt, 1994, 230) 

อน่ึง ควรสังเกตดวยวา การท่ีจริยธรรมดานตางๆ เฟองฟู
ขึ้นมาน้ัน มีปญหาส่ิงแวดลอมเปนปจจัยผลักดันท่ีสําคัญ ดังเชน
จริยธรรมธุรกิจ (business ethics) ก็มีเรื่องความรับผิดชอบตอ
ปญหาการอนุรักษธรรมชาติหรือพิทักษส่ิงแวดลอมเปนหัวขอ
ใหญมาก 
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มีการสอนกันวาจะตองมี restraint ท่ีภาษาพระเรียกวา
สังวร หรือสํารวมระวัง เหน่ียวรั้งตัวเอง ตองมี moderation คือ 
มัตตัญุตา หรือความรูจักประมาณ ตองมี responsibility คือ
ความรูสึกรับผิดชอบ ตองมี self-control คือรูจักยับยั้งควบคุม
ตนเอง ตองเปล่ียนนิสัยการบริโภค ตองเปล่ียน lifestyle คือวิธี
ดําเนินชีวิตใหม และอะไรตางๆ ทํานองน้ี แตยังมีส่ิงท่ีลึกซึ้งกวา
น้ีอีก เดี๋ยวคงจะพูดตอไป 

ขอยอนกลับไปพูดอีกนิดเกี่ยวกับขอติดขัดในการท่ีจะ
แกปญหาเหลาน้ี นอกจากปญหาจริยธรรมระดับบุคคลและ
เอกชนแลว ยังมีขอติดขัดท่ีเปนปญหาจริยธรรมในวงกวางระดับ
สังคมประเทศชาติ เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน
ท่ีกระทบตอธรรมชาติอีกมากมาย  

เมื่อกี้น้ีไดพูดไปทีหน่ึงแลววา ปญหาประชากรน้ีเปนเรื่อง
ใหญ ประเทศท่ีพัฒนาแลว คนนอยก็จริง แตบริโภคมาก ระบาย
ของเสียมาก สวนประเทศท่ีกําลังพัฒนา ยากจน คนมาก แตแต
ละคนกินใชถายของเสียนอย แตรวมแลวก็มากอีกน่ันแหละ 
เปนอันวา ท้ังฝายประเทศท่ีเจริญร่ํารวย ก็มีปญหามาก ท้ังฝาย
ประเทศท่ียากจน ก็มีปญหามากดวยกัน คือ ท้ังคนรวย ท้ังคนจน
ก็ซ้ําเติมปญหาสภาพแวดลอมดวยกันท้ังคู  

ยิ่งกวาน้ัน ปญหายังพันกันไปอีก คือมันเปนเหตุปจจัยแก
กันและกัน หมายความวา นอกจากประเทศเจริญรวยจะกอ
ปญหาดวยตัวเอง และประเทศจนก็กอปญหาดวยตนเองแลว ท้ัง
สองฝายยงัมาเปนเหตุปจจัยแกกันและกันในการสรางปญหาอีก  
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ท่ีวา น้ันคือ  เมื่อคนในประเทศท่ีเจริญบริโภคมาก  ก็
ตองการวัตถุดิบหรือตองการทรัพยากรมาก ในเมื่อประเทศของ
ตัว ทรัพยากรมีไมพอ ก็ตองไปเอาทรัพยากรจากประเทศที่ดอย
พัฒนา ประชาชนในประเทศที่ดอยพัฒนาตองการเงินอยูแลว 
เพราะอยากเจริญแบบประเทศพัฒนา ก็เลยเท่ียวไปบุกรุก
ทําลายทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือเอามาปอนใหประเทศพัฒนา จึง
กลายเปนวา ประเทศพัฒนาน่ีแหละเปนเหตุใหประเทศท่ีดอย
พัฒนาทําลายทรัพยากรธรรมชาติ แลวก็เปนเหตุหน่ึงท่ีทําให
ประเทศพัฒนาแลวปลอยไมได จะตองพยายามครอบงําประเทศ
ดอยพัฒนาไว เรียกวาเปนธรรมชาติของมนุษยอยางหน่ึง  

เรื่องจึงกลายเปนวา คนในประเทศท่ีพัฒนาแลวน้ี ทําลาย
ธรรมชาติ ๒ ชั้น คือ ท้ังตัวเองก็บริโภคทรัพยากรมาก ถายเทของ
เสียมาก และยังเปนเหตุใหคนในประเทศดอยพัฒนาไปบุกรุก
ทําลายทรัพยากรธรรมชาติอีกดวย   

ที น้ีฝายประเทศที่ดอยพัฒนา  พอพัฒนาดีขึ้น  มีการ
วางแผนครอบครัวไดผล คนเกิดนอยลง แตละคนก็บริโภคมาก
ขึ้น และถายเทของเสียมากขึ้นอยางท่ีวาเมื่อกี้แลว เพราะฉะน้ัน
ถึงคนจะนอยลง ก็กอปญหามากขึ้นเหมือนเดิม 

ตอไป อีกสาเหตุหน่ึงท่ีทําใหติดขัดแกปญหาไดยาก ก็คือ
การแขงอํานาจกันระหวางประเทศมหาอํานาจทางเศรษฐกิจ ซึ่ง
ตางฝายก็คิดวาจําเปนจะตองรักษาสถานภาพของตนไว เพ่ือจะ
ยิ่งใหญ ก็จําเปนจะตองแสวงหาทรัพยากรมามากๆ เพราะความ
ยิ่งใหญมีสถานะเปนมหาอํานาจตองอาศัยความเจริญมั่งคั่งทาง
เศรษฐกิจ เมื่อตองแสวงหาทรัพยากรมามากๆ ก็ลดตัวไมลง ทํา
ใหแกปญหาไมได  



๙๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เมื่อเปนเชนน้ีจะทําอยางไร เพราะท้ังๆ ท่ีรูอยูวามันเปน
อันตราย แตก็แกไมได เพราะจําเปนตองแสวงหาทรัพยากรมา
ปอนประเทศของตัวเอง ใหดํารงรักษาความมั่งคั่งยิ่งใหญทาง
เศรษฐกิจไว ไปๆ มาๆ มันก็ไปลงท่ีประเทศดอยพัฒนาอยูน่ันเอง 
คือ เพ่ือรักษาสถานะของประเทศพัฒนาแลว ท่ีเปนผูเจริญมี
อํานาจมากเปนมหาอํานาจทางเศรษฐกิจ ก็ตองเอาประเทศดอย
พัฒนาเปนแหลงปอนทรัพยากร 

เรื่องไมจบเทาน้ัน นอกจากเอาประเทศกําลังพัฒนาเปน
แหลงปอนทรัพยากรแลว พรอมกันน้ัน ประเทศพัฒนาแลวก็เอา
ประเทศกําลังพัฒนาท้ังหลายเปนแหลงระบายมลภาวะอีกดวย 
เพราะตัวเองไดประสบปญหา เน่ืองจากอุตสาหกรรมหนักทําให
เกิดมลภาวะมาก เชน โรงงานปลอยควันเปนตน ก็คิดวาทํา
อยางไร จะใหปญหามลภาวะน้ันพนไปหรือหางตัวหนอย ถึงแม
จะรูอยูวาปญหาธรรมชาติน้ีมันไมอยูเฉพาะท่ี มันแผกระจายไป
ท่ัวโลก แตก็เอาใหมันหางตัวไวกอน เพราะฉะน้ัน ประเทศ
พัฒนาแลวท่ีร่ํารวยเหลาน้ี ก็ยินดีท่ีจะสนับสนุนใหประเทศท่ีกําลัง
พัฒนาท้ังหลายรับเอาอุตสาหกรรมหนักไปตั้งโรงงานในประเทศ
ของตนเอง  

โดยนัยน้ี ประเทศดอยพัฒนาก็รับเอาอุปกรณ เทคโนโลยี 
และโรงงานอุตสาหกรรมท่ีระบายของเสียไปไวในประเทศของตัว
ใหมากๆ ประเทศท่ีเจริญพัฒนาแลวก็สรางก็ผลิตแต hi-tech คือ
เทคโนโลยีชั้นสูง เพราะฉะน้ัน ในท่ีสุด ปญหาก็มาลงท่ีประเทศ
ดอยพัฒนาตามเดิม  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๙๗ 
 

 

นอกจากน้ัน การแขงขันระหวางประเทศเล็กๆ นอยๆ 
ท้ังหลาย ก็ทําใหแตละประเทศเหลาน้ันตองนําเอาทรัพยากรมา
ใช พัฒนาเศรษฐกิ จของตนเอง  โดยไมคํ า นึ งถึ งปญหา
สภาพแวดลอม หรือบางทีรูอยู ก็บอกวาจําเปนจะตองมองขาม
ไป จึงเปนอุปสรรคในการท่ีจะแกปญหาธรรมชาติแวดลอม
ตลอดเวลา  

ปญหาอีกอยางหน่ึงท่ีสําคัญไมนอย คือประเทศกําลัง
พัฒนา ท่ียากจน บางประเทศมีหน้ีทวมตัว เมื่อไมมีเงินแมแตจะ
ชําระดอกเบ้ียไดทัน และหาทางอ่ืนไมได หรือมีความเพียร
พยายามนอย ภาระในการชําระหน้ี และชําระดอกเบี้ยน้ี ก็
กลายเปนเหตุบีบคั้นตัวใหทําลายทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือหาเงิน
ใหทันใชเขา 

นอกจากน้ี  ประชาชนในประเทศท่ีดอยพัฒนา  หรือ
ประ เทศที่ กํ า ลั ง พัฒนา เหล า น้ัน  ก็ อยากจะ เจ ริญด วย
อุตสาหกรรมบาง  อยากจะมี วัตถุ เครื่ องใช อํานวยความ
สะดวกสบายแบบเมืองฝรั่ง หรือแบบเมืองตะวันตก พรอมกันน้ัน
ก็ไมมีความรูเพียงพอ การศึกษาก็นอย ไมรูวาอุตสาหกรรมจะ
นํามาซึ่งพิษภัยอยางไรบาง มีแตความอยากเจริญ อยากจะมี
วัตถุใชสอยมาก เรียกวา ตัณหาก็มาก ปญญาก็ไมมี  

ท่ีวาน้ีรวมท้ังนักการเมืองดวย เพราะนักการเมืองเอง บาง
ทานก็ไมรูถองแทถึงภัยอันตราย ไมรูความเคล่ือนไหวเปนไปใน
โลกเกี่ยวกับปญหาธรรมชาติแวดลอมเสีย  บางทานถึงรูก็
จําเปนตองมองขาม เพราะจะตองเอาอกเอาใจประชาชน  



๙๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เมื่อประชาชนเขาอยากจะเจริญ มีวัตถุเครื่องบํารุงบําเรอ
อํานวยความสะดวกสบาย ถาตนพัฒนาอุตสาหกรรมไดสําเร็จ 
สรางความเจริญแบบน้ันไดสําเร็จ ก็สนองความอยากของ
ประชาชน ประชาชนก็ชอบใจ (แถมบางทีตนเองก็อาจจะได
ผลประโยชนจากอุตสาหกรรมน้ันดวย) ถาขืนไมทําตามใจ
ประชาชน ประชาชนก็ไมชอบ  

เมื่อเปนอยางน้ี ผลออกมาจะวาเปนกรรมของใคร จะวา
นักการเมือง ก็เปนเพราะประชาชนน่ันแหละ แตจะวาประชาชน
ก็เปนเพราะไมมีนักการเมืองท่ีสามารถเปนผูนํามาชักจูงออกจาก
ความเส่ือมโทรมน้ัน ผลท่ีสุดก็เรียกวาเปนกรรมของสังคม ก็
วนเวียนไปมา จะแกไขอยางไร  

เมื่อการณเปนไปอยางท่ีวามาน้ี ก็ทําใหเกิดภาวะอีกอยาง
หน่ึงในปจจุบัน ซึ่งท้ังท่ีไมนาจะเกิดก็เกิดขึ้น คือ ธรรมดาของ
ประเทศชาติสังคม  โดยปกติ น้ัน ประเทศชาติสังคมไหนมี
ทรัพยากรมาก ประเทศน้ันก็อยูในฐานะไดเปรียบมีกําลังมากมี
อิทธิพลมาก สวนประเทศไหนสังคมใดมีทรัพยากรนอย ประเทศ
น้ันก็ออนแอ มีอิทธิพลนอย มีอํานาจนอย  

แตในสภาพปจจุบันน้ี มันกลับเปนไปในทางตรงขาม 
ประเทศท่ีมีทรัพยากรนอย กลับเปนประเทศท่ีไดเปรียบ สวน
ประเทศท่ีมีทรัพยากรมาก กลับเปนประเทศท่ีเสียเปรียบ ก็ตอง
ยอมรับวาประเทศท่ีเจริญเหลาน้ันเขามีความสามารถพัฒนา
บานเมือง ทําใหประเทศของตนท่ีมีทรัพยากรนอย กลายเปน
ประเทศท่ีได เปรียบ  และทําใหประเทศท่ีมีทรัพยากรมาก
กลายเปนประเทศท่ีเสียเปรียบ อยางท่ีเห็นกันอยูในปจจุบัน  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๙๙ 
 

 

สําหรับประเทศไทยน้ี อยูในสภาพไหน ก็ฝากไวให
พิจารณาเอง  

น้ีคือปญหาของโลก ท่ีแกยาก ท้ังท่ีรูปญหาและรูวิธีแกไข ก็
ไมรูวาจะแกอยางไร เพราะตางก็ไมยอมแก เพราะฉะน้ันจึงเปน
อุปสรรคหรืออาจเปนความติดตันของการพัฒนาท่ียั่งยืน 
(sustainable development) น้ี ท่ียังไมเห็นความหวังชัดเจนวา 
จะเปนจริงขึ้นมาอยางไร 

ไปๆ มาๆ การแกปญหาการพัฒนาทุกอยาง จะเปนไปได
หรือไม ก็เปนเรื่องของปญหาจริยธรรมท้ังน้ัน เปนปญหาทาง
จริยธรรมตั้งแตระดับบุคคลไปจนถึงระดับประเทศและระดับ
สังคม แลวมนุษยก็ทําทาจะมาอับจนท่ีปญหาจริยธรรมนี่แหละ 
แกปญหาไมได เพราะขาดจริยธรรมอยางเดียว  

มองในแงหน่ึง มันก็เปนเรื่องความปรารถนาของมนุษย ท่ี
ไมรูจักอ่ิม ไมรูจักพอ แลวก็โลภตองการทรัพยยิ่งขึ้นไป ตองการ
ความมั่งคั่งร่ํารวยและสะดวกสบายบํารุงบําเรอความสุขของตน 
ท่ีเรียกวา ตัณหา แลวก็ตองการอํานาจความยิ่งใหญ แขงขัน
เอาชนะกันคือ มานะ และยึดมั่นคล่ังไคลในลัทธิศาสนา หรือ
อุดมการณ คือ ทิฏฐิ 

สรุปวา ปญหาท่ีปรากฏตอนน้ี ท่ีขัดขวางการแกปญหา
ธรรมชาติแวดลอม ทําใหการแกปญหาการพัฒนาไมสําเร็จ ทํา
ใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) ไมได ก็
เพราะปญหากิเลส ๓ อยางท่ีเปนตัวขัดขวางจริยธรรม คือ 
ตัณหา มานะ ทิฏฐิ   



๑๐๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

๑. ตัณหา ความอยากเสพ อยากบํารุงบําเรอตัว อยากได
อยากเอาใหแกตัว แรงออกมาเปนความใฝหาผลประโยชน 

๒. มานะ ความตองการยิ่งใหญ ตองการเหนือผูอ่ืน อยากมี
อํานาจครอบงําเขา แรงออกมาเปนความใฝอํานาจ   

๓. ทิฏฐิ ความยึดม่ันจนถึงคลั่งไคลในคานิยม แนวคิด ลัทธิ 
ศาสนา อุดมการณตางๆ ขอน้ีเปนตัวรายท่ีสุดท่ีรองรับ
สําทับปญหาใหเหนียวแนนยืดเยื้อและแกยาก  

เวลาน้ี ความขัดแยงระหวางอุดมการณสองคาย คือ คาย
โซเวียตสังคมนิยมคอมมิวนิสต กับคายทุนนิยมตลาดเสรีหมดไป 
เพราะพวกโซเวียตคายสังคมนิยมคอมมิวนิสตลมสลายแลว 
เหลือฝายเดียว ดูคลายกับวาปญหาเรื่องอุดมการณจะเบาลง
หรือหมดไป แตท่ีจริงปญหาหาไดหมดไปไม กลับรายแรงยิ่งขึ้น 
เพราะมนุษยมีทิฏฐิท่ีลึกซึ้งยิ่งกวาน้ันอีก เรื่องน้ีจะพูดตอไป
ขางหนา เพราะเปนปญหาใหญท่ีสุด หนักกวาตัณหามานะ และ
ตรงนี้แหละจะตองมาถึงพระพุทธศาสนา แตจะคอยๆ พูดตอไป  

ถาจะใหคนมีจริยธรรม ก็ตองพัฒนาคน น้ีก็คือการท่ี
จะตองพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ คูขนานไปกับการพัฒนาคน
ใหมีจริยธรรม เราจึงจะเขาสูภาวะพัฒนาโดยไมเพ่ิมปญหา แต
จะทําไดอยางไร อยางนอยก็ตองทําใหไดตามวิธีแกปญหาของ
พวกนักอนุรักษส่ิงแวดลอม (environmentalist) ในขอสําคัญ คือ  

๑. population policy (นโยบายประชากร เชน ควบคุม
จํานวนหรืออัตราการเพ่ิม และพัฒนาคุณภาพประชากร) 
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๒. conservation (การอนุรักษส่ิงแวดลอม) ซึ่งในยุคของ
สังคมบริโภค จะตองเนน 

 - recycling (การหมุนเวียนใช) 
 - renewable resources (ทรัพยากรท่ีฟนตัวใหมได) 
ถาคนมีจริยธรรม ก็ปฏิบัติตามวิธีการเหลาน้ีไดสําเร็จ ถา

พัฒนาคนถูกตอง คนก็มีจริยธรรมได จริยธรรมน้ีตองมีท้ังระดับ
บุคคลและระดับชาติระดับสังคม  

การพัฒนาคนใหมีจริยธรรม จะสําเร็จไดก็ดวยการศึกษา 
อยางนอยตองรูเทาทันปญหา รูวาอะไรเกิดขึ้นในสังคมของเรา รู
วาอะไรเกิดขึ้นในโลก รูวาอะไรเปนปญหา อะไรเปนภัยอันตราย
ตอมนุษย เชนในดานปญหาสภาพแวดลอมเสีย จะตองรูแมแต
ปญหาขยะ ซึ่งเดี๋ยวน้ีไมมีท่ีจะท้ิง ทําใหตองไมซื่อสัตยและทํา
รายคนอ่ืน อยางท่ีอเมริกาทําอยู และในขั้นสุดทายจะตองแกไข
ลึกลงไปถึงรากฐานทางความคิดหรือภูมิปญญา ซึ่งเปนตนตอ
ของการคิดวาเราจะพัฒนากันอยางไร เมื่อแกปญหาลงไปถึงขั้น
น้ี จึงจะทําใหการแกปญหาในการพัฒนาหนักแนนจริงจัง ถึงราก
ถึงโคนพอท่ีจะสําเร็จได การแกไขถึงขั้นน้ีเรียกวาขั้นทิฏฐิ  

ในท่ีสุด ไมวาจะแกปญหาตามสายความคิดในการพัฒนา
ท่ียั่งยืนก็ดี ในการพัฒนาเชิงวัฒนธรรมก็ดี ก็มาลงท่ีจริยธรรม
ท้ังน้ัน  ท้ังสองสายบอกวาจะตองใหคนมีจริยธรรม  จึงจะ
แกปญหาไดสําเร็จ จริยธรรมจึงเทากับเปนจุดบรรจบของแนวคิด
ในการพัฒนาท้ังสองกระแส เพราะฉะน้ันเวลาน้ี ฝรั่งจึงพูดกันถึง
จริยธรรมดานใหม ท่ี เรียกวา  จริยธรรมส่ิงแวดลอมขึ้นมา 
(environmental ethics) แลวก็ย้ําเนน และถกเถียงกันในเรื่องน้ี 
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อยางไรก็ตาม ในการท่ีจะเอาจริยธรรมมาใชแกปญหา ก็มี
ปญหาซอนอยูอีกหลายอยางในเรื่องจริยธรรมน่ันเอง ซึ่งทําให
การแกปญหายากลงไปอีก  

เรื่องจริยธรรมตามความเขาใจของฝรั่ง น้ัน ตางจาก
จริยธรรมในความหมายของพระพุทธศาสนามาก ทําใหเขาตอง
ถกเถียงกันในเรื่องท่ีเราเห็นวาไมเปนเรื่อง (ขอใหดูตัวอยาง
ประเด็นท่ีเขาถกเถียงกัน เชนในหัวขอ “Ethics: Environmental 
Ethics” ใน Encycl. Britannica, 1988, 18.647F)  

อยางนอยฝรั่งก็มองกิเลสของคน เชน โลภะ โทสะ ตัณหา 
มานะ วาเปนธรรมชาติของมนุษย แกไขไมได จริยธรรมจึงเปน
เรื่องของความจําใจ ตองหักหามยับยั้งไมตามใจตัว ก็เลยเปน
เรื่องฝนใจ เพราะเปนทางเลือกในการปฏิบัติท่ีจะตองตัดสินใจ
ยอมทําเพ่ือผลดีบางอยาง โดยฝนความปรารถนาของตน  

พระพุทธศาสนาก็มองวากิเลสเปนธรรมชาติของมนุษย แต
เปนธรรมชาติท่ีแกไขได เพราะธรรมชาติของคนเปนสัตวท่ีฝกฝน
พัฒนาได แกไขปรับปรุงได เมื่อพัฒนาคนขึ้นไป ก็เปล่ียนจาก
กิเลสไปเปนคุณธรรมและปญญาได จริยธรรมจึงไมจําเปนตอง
เปนเรื่องท่ีจําจิตฝนใจ แตจริยธรรมท่ีแท ตองเปนจริยธรรมแหง
ความพอใจและความสุข  

ถาฝกฝนพัฒนาถูกตอง มนุษยจะเอาชนะธรรมชาติภายใน
ตัวเองไดดี และเปนจริงยิ่งกวาการเอาชนะธรรมชาติภายนอก
อยางท่ีตะวันตกไดพยายามมาจนเปนปญหาแกตัวมนุษยเอง 
ดังท่ีเปนกันอยูน้ี 
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ถาไดแคจริยธรรมแบบประนีประนอม  
การพัฒนาก็ย่ังยืนไมได 

กอนจะพูดเรื่องปญหาจริยธรรม ขอยอนกลับมาพูดถึง
ศัพทท่ีคางไว เมื่อกี้ไดพูดคําวา compromise ท่ีเขาใชในการให
คํ า จํ า กั ด ค ว า ม ข อ ง ก า ร พัฒน า ท่ี ยั่ ง ยื น  ( sustainable 
development) คําวา compromise น้ีเปนศัพทท่ีนาสังเกตใน
แนวความคิดของตะวันตก ไทยเราไมใชสังคมท่ีมีแนวความคิด
ยุติปญหาแบบ compromise ท่ีแปลวาการประนีประนอม 

การประนีประนอม (compromise) คือการท่ีสองฝายตาง
ตองยอมลดหยอนความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็
ไดส่ิงท่ีตนตองการบาง คือสองฝายขัดแยงกัน ไมมีใครท่ีจะได
โดยสมบูรณ ถาขืนใหฝายหน่ึงได อีกฝายหน่ึงก็ตองอด หรือตอง
รบราฆาฟนกันพินาศไป เมื่อจะตกลงกัน ก็ตองประนีประนอม 
โดยท้ังสองฝายยอมละลดความตองการของตนเอง แลวแตละ
ฝ ายก็ ไ ด บ า ง  แต ได ไ ม เ ต็ ม ท่ี ต อ งการ  อย า ง น้ี เ รี ยกว า 
compromise หรือประนีประนอม∗ 
                                                           
∗

 ท่ีจริงน้ัน คําวา ประนีประนอมของไทย อาจมีความหมายไมตรงกันแทกับคําวา 
compromise ของฝร่ัง แตเรายังหาคําอ่ืนท่ีดีกวามาแปลคําวา compromise น้ันไมได 
และไดตกลงใหแปล compromise วาประนีประนอม 

  Compromise มีความหมายเชิงลบมากกวา คือ การท่ีท้ังสองฝายมุงจะเอา แตจะ
เอาตามท่ีตนตองการไมได จึงตองยอมลดความตองการของตน ใหอีกฝายหนึ่งไดดวย 
คลายกับท่ีพูดวาพบกันครึ่งทาง สวนประนีประนอม มีความหมายเชิงบวกมากกวา โดย
ใหความรูสึกแบบหันเขาหากัน เลิกละความขัดแยงเสีย เปนทางของการประสาน
กลมกลืนกันตอไป; compromise มีจุดเนนท่ีส่ิงท่ีตองการ ซ่ึงจะอดหรือไมได คือยอม  
อด ยอมไมเอาเต็มตามท่ีตองการ สวนประนีประนอม มีจุดเนนท่ีคนท่ีขัดแยงกัน คือให
คนยอมลดละขอขัดแยง เพ่ือใหเขากันได 
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แนวความคิดของฝรั่งในการแกปญหาของมนุษย รวมท้ัง
การปฏิบัติตามหลักจริยธรรม โดยท่ัวไปจะมาติดอยู ท่ีการ
ประนีประนอม(compromise) น้ี โดยเอาการประนีประนอม 
(compromise) เปนจุดยุติ โดยเฉพาะปญหาท่ีสําคัญท่ีสุดของ
โลก คือปญหาธรรมชาติแวดลอมเสียน้ัน ไดมาถึงจุดน้ี คือจุดท่ี
จ ะ แ ก ป ญห าด ว ย วิ ธี ก า ร ท่ี จ ะ ไ ม ต อ ง ป ร ะ นี ป ร ะ นอม 
(compromise) ไดหรือไม และวิธีการอันน้ีจะเปนตัวตัดสินท่ีจะ
ทําใหการพัฒนาจะย่ังยืนไดจริงหรือไม  

แตท่ีฝรั่งใหคําจํากัดความมาน้ัน เรายังไมมั่นใจ  เพราะ
เห็นวาการประนีประนอม (compromise) เปนจุดติดตันของ
ชาวตะวันตก ซึ่งเปนสังคมท่ีมีวัฒนธรรมท่ีเนนการแขงขัน ตัวใคร
ตัวมัน ในสังคมแบบน้ี เมื่อมีความขัดแยงเกิดขึ้น จะยุติปญหาได
อยางดีก็ดวยการประนีประนอม และอันน้ีแหละเปนเหตุใหตอง  
ขอย อนก ลับ ไป ท่ี ก า รป ระ นีป ระนอม  ( compromise) ท่ี
คณะกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา ได
นํ า ม า ใ ช ใ นกา ร ให คํ า จํ า กั ดค ว ามกา ร พัฒนา ท่ี ยั่ ง ยื น 
(sustainable development) ซึ่งกําหนดวา ใหคนปจจุบันสนอง
ความตองการของตนไดโดยไมไปทําใหคนในอนาคตตอง
ประนีประนอม (compromise) การสนองความตองการของเขา 
คือ ใหคนในอนาคตสามารถสนองความตองการของเขาไดเต็มท่ี
ตามท่ีเขาปรารถนา   

                                                                                                                        
  เพราะฉะน้ัน จึงตองทําความเขาใจกันไวกอนวา ในเร่ืองน้ีเราใชคําวา ประนีประนอม 
ตามความหมายของคําวา compromise ดังท่ีไดแสดงความหมายไวในท่ีน้ี และเม่ือพบ
คําวา ประนีประนอม ท่ีใดในหนังสือน้ี ใหเขาใจวาหมายถึง compromise 
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ท่ีจริง แมแตในแงของการประนีประนอม (compromise) 
ท่ีวาจะไมทําใหคนรุนตอๆ ไปในอนาคตตองประนีประนอมยอม
ลดความตองการของเขา (future generations' needs) เทาน้ัน
ก็ยังไมพอ ตองไมทําใหสัตวและพืชพันธุอ่ืนตองประนีประนอม
ยอมลดความตองการของมัน (other species' needs) ดวย 
อยางคําจํากัดความของนักอนุรักษส่ิงแวดลอมผูหน่ึง ท่ีขยาย
เรื่องไมประนีประนอมน้ี  ลงไปถึงสัตว ท้ังหลายอ่ืนท่ีอยู ใน
ธรรมชาติรวมโลกเดียวกันกับเรา แตไมใชเทาน้ัน จะตองไม
ประนีประนอมความตองการของมนุษยยุคเดียวกันในตางถิ่น
ตางแดนกับตัว (other peoples' needs) ดวย อันน้ีเขาไมไดพูด 

จะเห็นวา มนุษยดวยกันน่ีแหละ เมื่อประเทศหน่ึงสังคม
หน่ึงเจริญมาก สังคมน้ันก็มักสนองความตองการของตนตาม
ปรารถนา โดยทําใหประเทศอ่ืนตองประนีประนอมความ
ตองการของตน  

ยกตัวอยางงายๆ กรณีอเมริกันท่ีวาไปเมื่อกี้ อเมริกามี
ประชากร ๕ เปอรเซ็นตของประชากรโลก แตบริโภคทรัพยากร
ของโลก  ถึง  ๔๐  เปอร เซ็นตและบริโภคใชพลังงาน  ๓๐ 
เปอรเซ็นตของโลกท้ังหมด  ยิ่งกวาน้ัน เมื่อประเทศของตัวไมมีท่ี
ท้ิงพอจะระบายขยะ ก็ตองขนยายขยะไปท้ิงท่ัวโลก ท้ังแอฟริกา 
ท้ังหมูเกาะใน Pacific ท้ังทวีปเอเชีย เมื่อประเทศกําลังพัฒนา
ตองการเงินชวยเหลือ ประเทศอเมริกาก็อาจจะใหเงิน แตแถม
ขยะใหดวย โดยบอกวา คุณรับเงิน ก็ขอใหคุณรับขยะดวย 
วิธีการอยางน้ีก็ทําใหประเทศท้ังหลายตองประนีประนอมยอม
ลดความตองการของเขาใชหรือเปลา  



๑๐๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ถาการพัฒนาจะยั่งยืนแทจริง ก็จะตองขยายความคําวา
ไมประนีประนอม มาถึงอันน้ีดวย คือไมทําใหประเทศอ่ืนสังคม
อ่ืนตองยอมประนีประนอมลดหยอนความตองการของเขา  

กรณีของประเทศอเมริกาเปนตัวอยางในเร่ืองน้ี และเปน
การแสดงถึงจุดตายท่ีวาจะทําอยางไรใหประเทศอเมริกามี
ความสุขสมบูรณอยูไดตลอดไป ถาอยูกันในสภาพอยางน้ี 
ประเทศอเมริกาก็ยั่งยืน (sustainable) อยูไมไหว และประเทศ
อ่ืนก็เขาสูสภาพยั่งยืน (sustainable) ไมได เพราะถาเจริญอยาง
อเมริกาแลวจะทําอยางไร ในเม่ือคนท่ีเหลืออีก ๙๕ เปอรเซ็นต
แตละ ๕ เปอรเซ็นตจะตองบริโภคทรัพยากร ๔๐ เปอรเซ็นตของ
โลก แลวจะอยูกันไดอยางไร ไมมีทางเปนไปไดเลย   

เพราะฉะน้ันจึงไดบอกวาเปนจุดตายของการพัฒนาอยางน้ี 
ซึ่งไมอาจจะเปนการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable) ประเทศ
อเมริกาไมใชเปนตัวอยางของการพัฒนา แตเปนตัวอยางของการ
กอปญหาท่ีทําใหการพัฒนาไมยั่งยืน  

เรื่องน้ี ถามีเวลาพอ ก็อาจจะเอามาพูดกันใหเห็นชัดวา
อเมริกาเกิดและกอปญหาการพัฒนาที่ไมยั่งยืนอยางไร แต
ตอนน้ีเวลาไมพอ จึงพูดส้ันๆ วาลองใหประเทศอเมริกาพัฒนา
ประเทศของเขา ใหบริโภคกันอยูอยางสะดวกสบายไดอยางเดิม 
โดยใชทรัพยากรท้ังหมดเฉพาะท่ีมีอยูในประเทศของตนเอง
เทาน้ัน ไมใชทรัพยากรท่ีอยูนอกประเทศ เชน ใชพลังงานท่ีมีแค
ในประเทศของตนเองเทาน้ัน แลวก็ท้ิงขยะกําจัดขยะใหเสร็จส้ิน
อยูในประเทศของตนเอง ไมตองไปใชดินแดนของประเทศอ่ืน ถา
ประเทศอเมริกาทําไดอยางน้ี จะเปนตัวอยางใหทุกประเทศ
พัฒนาแบบยั่งยืนไดสําเร็จ  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๐๗ 
 

 

แตการพัฒนาของอเมริกาในแบบท่ีเปนอยูน้ี ไมมีทาง
ยั่งยืนได เพราะฉะน้ันจึงบอกวาตรงน้ีเปนจุดตาย  

นอกจากน้ัน ประเทศอเมริกาเองขณะน้ีก็ไมสามารถรักษา
ระดับความเจริญทางเศรษฐกิจไวไดแลว ดังท่ีรูกันอยูวาเขากําลัง
ประสบปญหาทางเศรษฐกิจยอบแยบขนาดไหน จนทําทาจะไป
ไมรอด การสูญเสียฐานะมหาอํานาจทางเศรษฐกิจใหแกประเทศ 
ญี่ปุน (1993/๒๕๓๖) ก็ชัดเจนแลว ความเสื่อมโทรมน้ีชาวอเมริกัน
ตองปลอบใจตัวเองอยูดวยการท่ีไดชนะประเทศอิรัก แลวก็ชนะ
โซเวียต เกิดความภูมิใจตนเอง เมื่อคายสังคมนิยมคอมมิวนิสต
ฝายโซเวียตลมสลายลง 

ตอนท่ีนายคลินตันขึ้นรับตําแหนงประธานาธิบดี ก็พูดใน
คําปราศรัยเขารับตําแหนง (Inaugural Speech) เมื่อปฏิญาณ
ตนเปนประธานาธิบดีวา ภูมิปญญาอเมริกัน หรือ American 
idea ไดรับความนับถือเปนท่ียอมรับไปท่ัวโลก อันน้ีประธานาธิบดี
คลินตัน พูดออกมาดวยความภูมิใจ แตท่ีจริงนาจะมองวาเปน
การปลอบใจ คือประธานาธิบดีคลินตันพยายามปลุกปลอบใจ
คนอเมริกัน เพราะถาเราศึกษาจะรูวา คนอเมริกันกําลังสูญเสีย
ความมั่นใจในสังคมของตนเองเปนอยางมาก เขากําลังมีความ
หดหูทอถอยมาก ดวยเหตุน้ัน ในฐานะเปนผูนําของประเทศ จึง
ตองปลุกใจคนในประเทศของตน ในแงหน่ึงเราก็ตองยอมรับวา 
ประธานาธิบดีคลินตันก็ฉลาด ทานยกเอาสวนดี หรืออาจจะไมดี
นัก แตเดน ของอเมริกัน มาปลุกใจเพ่ือนรวมชาติของทาน วาภูมิ
ปญญาอเมริกันไดรับการยอมรับนับถือไปท่ัวโลก 



๑๐๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ภูมิปญญาของอเมริกา หรือ American idea ท่ีสําคัญท่ี
ประธานาธิบดีคลินตัน อางไว คือ   

๑. democracy (ประชาธิปไตย) 
๒. free-market economy (เศรษฐกิจแบบตลาดเสรี)  

ตอนน้ีภูมิปญญาอเมริกัน หรือแนวความคิดอเมริกัน สอง
อยางนี้ กําลังแพรขยายไปทั้งในตะวันตกและตะวันออก สังคม
โซเวียตท่ีแตกสลายเปนประเทศเล็กประเทศนอย ก็หันมารับเอา
แนวความคิดน้ีไป คือกําลังพัฒนาตัวเปนประเทศท่ีมีเศรษฐกิจ
แบบตลาดเสรี (free-market economy) คือแบบทุนนิยม พรอม
กัน น้ันก็ พัฒนาไปสู ระบบการ เมื องแบบประชาธิปไตย 
(democracy) แตเบ้ืองหลังความภูมิใจน้ัน ก็คือการขาดความ
มั่นใจ ท่ีทําใหถอยคําน้ันกลายเปนการปลอบใจอยางท่ีวาแลว 

ยิ่งกวาน้ัน ส่ิงท่ียกขึ้นมาสรางความภูมิใจหรือปลอบใจน้ัน 
ก็ขัดกันในตัวกับวิถีทางการพัฒนาท่ีตองการหรือกําลังแสวงหา 
เพราะเศรษฐกิจแบบตลาดเสรี (free-market economy) เปน
ตัวการกอปญหาสภาพแวดลอมท่ีกําลังเปนเรื่องรายแรงของ
ปจจุบัน ท่ีเราจะตองวิเคราะหกันตอไป แตพูดส้ันๆ รวมๆ ไดวา 
จากปญหาท่ีเปนเหตุปจจัยโยงกันน้ี ก็แสดงอยูในตัววาเศรษฐกิจ
แบบตลาดเสรี ก็จะไปไมรอดดวย  

สวนดานประชาธิปไตย (democracy) ขณะน้ีในอเมริกาก็
ประสบปญหามาก โดยเฉพาะการแบงแยกเชื้อชาติแบงแยกสีผิว 
ก็ทวีความรุนแรง การปกครองดวยกฎหมาย การถือกฎหมาย
เปนบรรทัดฐาน (rule of law) ท่ีเปนหลักการใหญของสังคม
ประชาธิปไตย ก็ชักจะเขวไปใหมีการหาผลประโยชนจากกฎหมาย  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๐๙ 
 

 

ปญหาจําพวกน้ีทวีมากขึ้นๆ ไมรูวาจะพากันไปรอดหรือ
เปลา แตตอนน้ี เอาเฉพาะเร่ืองการประนีประนอมกอนวา ในการ
แกปญหาการพัฒนาท่ียั่งยืนน้ันจะตองใหครบ 

๑. ไมประนีประนอม (compromise) ความตองการของ
ประชาชนท่ีเปนคนรุนตอไปในอนาคต คือไมทําใหอนุชนตอง
ประนีประนอมยอมละลดความตองการของเขา  

๒. ไมประนีประนอม (compromise) ความตองการของ
สัตวและพืชชนิดอ่ืนท่ีอยูรวมโลกเดียวกันกับมนุษย ไมทําใหสัตว
และพืชพันธุเหลาน้ันตองยอมละลดความตองการของมัน 

๓. ไมประนีประนอม (compromise) ใหประชาชนใน
สังคมอ่ืน ท่ีอยูในโลกเดียวกัน ท่ีเปนมนุษยดวยกัน ตองยอม
ลดหยอนความตองการของเขา   

อันน้ีจึงจะเปนการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable develop-
ment) ท่ีแทจริงในความหมายท่ียังใชแนวคิดแบบประนีประนอม 
(compromise)  

แตปญหาติดตันขอใหญท่ีจะตองเผชิญตอไป ก็คือวา ถึง
จะทําสําเร็จในการไมประนีประนอม (compromise) ท้ัง ๓ 
ประการน้ัน แตในท่ีสุดเจาตัวแนวคิดประนีประนอม (compromise) 
น้ีแหละจะกลับมาเปนปญหาแกตนเอง เพราะวาเมื่อไมไป
ประนีประนอมความตองการ (compromise needs) ของคนอ่ืน 
เราก็ตองหันกลับมาประนีประนอมยอมลดความตองการ 
(compromise needs) ของตนเอง ตรงนี้มักจะลืมนึกกันไป  



๑๑๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ลองคิดดู เมื่อเราไมไปประนีประนอมลดความตองการ 
(compromise needs) ของคนอื่น คือไมไปทําใหประชาชนใน
อนาคต ไมไปทําใหสัตวพืชประเภทอื่น ไมไปทําใหประชาชนใน
สังคมอ่ืน ตองประนีประนอมยอมลดความสามารถท่ีจะสนอง
ความตองการของเขา  แลว เราจะทําอยางไร  เราก็ตอง
ประนีประนอมยอมลดความตองการของตัวเองนะซิ  ไปๆ มาๆ 
คํ า จํ า กั ด ค ว า ม ข อ ง ก า ร พัฒน า ท่ี ยั่ ง ยื น  ( sustainable 
development) ก็มาตันท่ีจุดน้ี  

อยางไรก็ตาม การประนีประนอม (compromise) น้ี เปน
ความจําเปนทางจริยธรรมในแนวคิดของตะวันตก   

เพ่ือความชัดเจน ขอพูดแทรกเขามาวา จริยธรรมของ
ตะวันตกไปไดแคประนีประนอมความตองการ เพราะถือวา
มนุษยมีความตองการที่แกไขไมได เมื่อจําเปน จุดยุติจึงอยูท่ีวา
จะทําอยางไรใหคนประนีประนอมยอมลดความตองการ 
(compromise needs) ได เชนยอมลดความสุขสะดวกจากการ
เสพบริโภค  

แตจริยธรรมแบบนี้ไปไมรอด เพราะมนุษยตองสนองความ
ตองการของตนเองใหมีความสุข และตองการมีอิสรภาพ เมื่อ
ตองประนีประนอม ก็คือการไมไดสมปรารถนา ไมบรรลุความสุข
สมหวัง ซึ่งเปนการบ่ันทอนจิตใจใหเกิดความคับของ  

เมื่อเปนเชนน้ี มนุษยจะทําอยางไร ทางออกอยูท่ีไหน 
เพราะการประนีประนอม (compromise) น้ัน นําไปสูปญหา
กลืนไมเขาคายไมออก หรือความติดตันไปไมไดท้ังสองทาง คือ  
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๑. ถาไมสามารถประนีประนอมยอมลดความตองการ 
(compromise needs) ของตนเอง ก็ตองเบียดเบียนกันหรือ
ทําลายสภาพแวดลอมตอไป แลวก็ทําใหคนอ่ืนสัตวอ่ืนหรือ  
มนุษยในอนาคตตองประนีประนอมยอมลดความตองการ 
(compromise needs) ของเขา 

๒. ถาสามารถประนีประนอมยอมลดความตองการ 
(compromise needs) ของตนเองได ตัวเองก็ไมสุขสมหวัง 
เพราะตองอยูดวยความจําใจฝนใจทนทุกข และยังมีผลตามตอ  
มาอีกวา เมื่อมนุษยตองจําใจฝนใจทนทุกข จริยธรรมก็ไมยั่งยืน 
เพราะจริยธรรมจะย่ังยืนเปนจริงไดตองใหมนุษยอยูดวยความสุข  

จริยธรรมท่ีแทตองทําใหมนุษยมีความสุข ถามนุษยไมมี
ความสุข จริยธรรมน้ันก็ไมยั่งยืน และเปาหมายของมนุษยก็จะ
ไมสําเร็จดวย เพราะมนุษยไมสามารถยอมทนอยูไดอยางน้ัน
ท่ัวไปตลอดไปได ดังน้ัน เมื่อตองยอมทนทุกขไมสมหวัง ไม
สําเร็จสมปรารถนา มันก็ไมยั่งยืนน่ันเอง คืออาจจะยอมทนอยูได
ระยะหน่ึง แตในท่ีสุดการพัฒนาแบบน้ีก็ไมยั่งยืน (unsustain- 
able) จึงไมใชทางออกท่ีสมบูรณ เรื่องก็เลยมาติดตันอยูท่ีน่ี   

เพราะฉะน้ันจึงไดบอกวา ตะวันตกมาเจอปญหาจริยธรรม 
แบบประนีประนอมท่ีวา แมแตเพียงจะทําใหคนยอมประนี  
ประนอมความตองการของตนเอง ก็ปฏิบัติไดยากเต็มทีอยูแลว 
ครั้นทําตามจริยธรรมนั้น โดยยอมประนีประนอมความตองการ
ของตน ก็เจอทุกข ไมสมหวัง ไมสุขสมอีก ก็เลยแยทุกทาง 
จริยธรรมก็ยากอยูแลว แมทําไดตามจริยธรรมน้ัน ก็ไปไมรอด  



๑๑๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เรื่องน้ี ขอใหดูสภาพสังคมอเมริกันจากรายงานขาวของ
วารสารสําคัญฉบับหน่ึงวา 

“ผลการหยั่งเสียงประชาชนทั่วประเทศครั้งใหม่ของ
วารสารวอลล์สตรีต และสํานักข่าว NBC แสดงออกมา
ว่ า  ความห่ วง ใยและความตระหนัก รู้ ต่อปัญหา
ส่ิงแวดล้อมนั้นมีเต็มที่แล้ว เหลือแต่จะให้ทั่วทุกคน
เท่านั้น ชาวอเมริกัน ๘ ใน ๑๐ คน ถือว่าตนเป็นนัก
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และคร่ึงหนึ่งของจํานวนนั้นบอกว่า
ตนเป็นนักอนุรักษ์ชนิดแข็งกล้าด้วย...คนอเมริกันพูดว่า
ตนเต็มใจจะยอมเสียสละเพื่อให้มีสภาพแวดล้อมที่ดีข้ึน 
แต่ส่ิงที่เขาทํากลับเป็นคนละเร่ือง พอถึงตอนตัดสินใจ
ซ้ือของเข้าจริงๆ คนอเมริกันจํานวนมากหาได้เป็นนัก
อนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอย่างที่ตัวเขาเอ่ยอ้างไม่...ประธาน
ห้างวิจัยตลาดแห่งนิวยอร์กแห่งหนึ่งกล่าวว่า ‘มีคน
จํานวนน้อยที่ใส่ใจห่วงใยอย่างแรงกล้า และยอมให้
ตนเองขาดความสะดวกสบาย เพื่อจะทําอะไรที่เกื้อกูล
ต่อสภาพแวดล้อม’” (Gutfeld, A1) 

ทีน้ี ตามความหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable 
development) ของคณะกรรมาธิการฯ ท่ีวามาน้ัน จะใหคน
ปจจุบันน้ีสนองความตองการของตนไดโดยไมทําใหคนใน
อนาคตตองประนีประนอมยอมลดหยอนความสามารถท่ีจะ
สนองความตองการของเขา ก็เทากับวาจะใหคนปจจุบันก็ไมตอง
ประนีประนอมยอมลด (compromise) ความตองการของตนดวย  
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แตอันน้ันจะทําไดอยางไร ถาคนยุคปจจุบันยังคิดแตจะหา
ความสุขใหมากท่ีสุด ดวยการหาส่ิงเสพมาบํารุงบําเรอตัวใหมาก
ท่ีสุด เหมือนอยางคนอเมริกันท่ีเปนอยู ถาคนปจจุบันยังคิดและ
มีทัศนคติตอโลกและชีวิตอยางน้ี เขาก็ตองมาลงเอยท่ีการ
ประนีประนอมความตองการ (compromise needs) ไมของ
ตัวเอง ก็ของคนอื่น อยางใดอยางหน่ึง ซึ่งก็จะตองไมยั่งยืน 

เพราะฉะน้ันจึงบอกวา เปนปญหาท่ีตองแกลึกลงไปถึง
รากฐานความคิด คือแกท่ีทิฏฐิ ดังท่ีไดพูดวาเรื่องน้ีเปนปญหา
ทิฏฐิ และมันไมใชแคทิฏฐิขั้นอุดมการณแบบคายประชาธิปไตย
และคายคอมมิวนิสตสังคมนิยมเทาน้ัน มันลึกกวาน้ัน  

มาถึงตอนน้ีจะตองบอกวา ท้ังคายเสรีประชาธิปไตยทุน
นิยม และคายสังคมนิยมคอมมิวนิสตน้ัน ตางก็อยูบนรากฐาน
ความคิดอันเดียวกัน  

โดยมากคนเขาใจวาสองฝายน้ีเปนคนละคาย เปนพวก
ตรงขาม แตเดี๋ยวน้ีเราศึกษาถึงขั้นฐานความคิด ปรากฏวาสอง
พวกน้ีเปนอันเดียวกัน มาจากฐานความคิดเดียวกัน ฝรั่งเดี๋ยวน้ี
เริ่มยอมรับแลว เดี๋ยวจะยกตัวอยางมาใหฟง  

เมื่อ เปนอยางน้ี  จะทําอยางไรละ  ตอบวา  ก็ตองไม
ประนีประนอมความตองการ (compromise needs) ของคนอ่ืน 
แลวก็ตองไมประนีประนอมความตองการ  (compromise 
needs) ของตนเองดวย คือตองมีความสุขไดโดยไมตองเอา
ทรัพยากรธรรมชาติมาบริโภคใหมากขึ้นๆ หรือมากมายอยางคน
อเมริกันในปจจุบัน ซึ่งเทากับบอกวา จะตองใหความตองการ 
(needs) ท่ีจะตองสนองน้ัน ไมหนักหนาเกินไป  



๑๑๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

อันน้ีจึงจะเปนคําตอบหรือทางออกท่ีสมบูรณ และอยางน้ี
การพัฒนาจึงจะยั่งยืนได  

สรุปวา  
- จะประนีประนอม (compromise) ไมไดเลย ท้ังความ

ตองการ (needs) ของคนอื่น และความตองการของตนเอง  
- ความตองการ (needs) น้ันตองมีขอบเขตแหงความพอดี 

หรือชอบธรรม กับท้ัง 
- จะตองมีความพึงพอใจกับการสนองความตองการ 

(needs) ภายในขอบเขตน้ัน (มีความสุข) ดวย  
ถาไมเชนน้ัน การพัฒนาก็ไมยั่งยืน เพราะย่ังยืนไมได  
การท่ีจะไมตองประนีประนอม (compromise) ไดจริง ก็

คือตองไปแกปญหาท่ีรากฐานทางความคิดจิตใจ น้ีเปนประเด็น
ท่ีหน่ึง และตรงน้ีแหละจึงมาถึงจุดท่ีฝรั่งวา ตองปฏิวัติครั้งท่ี ๓ 
จะปฏิวัติคร้ังใหม แตชองทางที่จะไป ยังติดตัน 

โลกน้ีปฏิวัติมาแลว ๒ ครั้ง คือครั้งท่ี ๑ เมื่อ ๑๐,๐๐๐ ป
มาแล ว  เ รี ย ก ว า  ก า รปฏิ วั ติ เ กษตรก ร รม  ( Agricultural 
Revolution) ทําใหมนุษยตั้งหลักแหลงอยูกับท่ี แลวก็มีวัฒน  
ธรรมอารยธรรมเกิดขึ้น  

จนกระท่ังตอมาเมื่อ ๒๕๐ ปท่ีแลว จึงมีการปฏิวัติครั้งท่ี ๒ 
เรียกวาปฏิวัติอุตสาหกรรม (Industrial Revolution) ขณะน้ีการ
ปฏิวัติครั้งท่ี ๒ ยังขยายไปไมทันท่ัวโลกเลย มนุษยก็มาประสบ
ปญหาท่ีทําทาจะไปไมรอด จึงตองมีการปฏิวัติครั้งท่ี ๓ ซึ่งจะ
เปนการพลิกความคิดใหมอยางท่ีวาเมื่อกี้ ฝรั่งตอนน้ีกําลังร่ํารอง
กันใหปฏิวัติครั้งท่ี ๓  
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การปฏิวัติครั้งท่ี ๓ น้ีจะเปนการปฏิวัติครั้งยิ่งใหญและตอง
ใชเวลารวดเร็วมาก ถาทําไมเสร็จภายในอีก ๒-๓ ทศวรรษ โลกน้ี
จะพินาศ น่ีเปนคําของฝร่ังเขาวาอยางน้ี ขณะน้ีเราก็เดินทาง
มาถึงวาระท่ีจะตองทําการปฏิวัติครั้งท่ี ๓ ของโลก ท่ีกําลังร่ํารอง
กันอยูน้ันแลว ปญหาอยูท่ีวาเราจะทําไดไหม 

การปฏิวัติครั้งน้ี ยังเรียกชื่อตางกันอยู บางตําราเรียกวา 
การปฏิวัติเพ่ือความอยูไดยั่งยืน (sustainability revolution) คือ
เพ่ือใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) บาง
พวกก็ เ รี ย ก ง า ย ๆ  ว า  กา รป ฏิ วั ติ ท า งสภาพแวดล อม 
(environmental revolution) ซึ่งก็เปนการกาวเขาสูการพัฒนาท่ี
ยั่ ง ยื น  ( sustainable development) เ ช น เ ดี ย ว กั น  แ ล ะ
ชาวตะวันตกเหลาน้ีก็บอกวา การพัฒนาท่ียั่งยืนจะเปนไปไมได
ถาไมมีการปฏิวัติครั้งท่ี ๓ น้ี   

วาถึงจุดกําเนิด การปฏิวัติครั้งท่ี ๓ น้ี เกิดขึ้นจากความ
สํานึกผิดของตะวันตก ซึ่งเปนไปใน ๒ ระดับ คือ  

๑. ความสํานึกผิดในระดับปฏิบัติการ ขอน้ีงายเพราะ
เห็นชัดจากปญหาท่ีสืบเน่ืองจากการพัฒนา ซึ่งไดปรากฏผลราย
ตางๆ ออกมาแลว อยางท่ีรูเห็นและพูดกันอยูท่ัวไป 

๒. ความสํานึกผิดในระดับฐานความคิด หรือในระดับภูมิ
ปญญา ขอน้ีเกิดจากการสืบสาวหาเหตุปจจัยลึกลงไปใน
วัฒนธรรมและประวัติศาสตรตลอดเวลายาวนาน ดังท่ีปราชญ
ตะวันตกหลายคนเริ่มมองเห็นวารากฐานทางความคิดของอารย
ธรรมตะวันตกท้ังหมดท่ีผานมาน้ี ผิดหมด และเปนตัวการท่ีทําให
กระแสการพัฒนาผิดพลาด จะตองเปล่ียนฐานความคิดกันใหม   



๑๑๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ที น้ี เ รา ก็มาดูกันว าฝรั่ งคิดอยางไร  ตอนน้ียั ง ไมถึ ง
พระพุทธศาสนา เพราะจะตองพูดของเขาใหหมดกอน คือใน
เรื่องเดียวกันน้ี กอนท่ีเราจะทําอะไร ตองรูวาเขาทําอยางไรมา
กอน จึงมาสํารวจกันดูวา ตะวันตกเขากาวกันมาอยางไร  

สรุปตอนน้ีกอนวา ฝรั่งหรือตะวันตกยุคน้ี นอกจากเนน
ความสําคัญของจริยธรรม คือ ethics ท้ังในระดับชีวิตประจําวัน
ของบุคคล และในระดับประเทศชาติ ตลอดจนสังคมมนุษย
ท้ังหมดแลว หลายคนกําลังลงไปถึงรากฐานทางความคิดใน
อารยธรรมของเขา เพ่ือสืบสาวคนหาสาเหตุ และหาหลักท่ีจะมา
ใชในการพัฒนาใหม เพราะเห็นวาการพัฒนาแบบใหมท่ีตองการ 
จะเปนไปไมได ถาไมเปล่ียนรากฐานทางความคิด   

 ก. ความติดตันดานจริยธรรม 
ไดบอกแลววา เพียงแคระดับจริยธรรม (ethics) เขาก็แย

อยูแลว ปญหาท่ีตะวันตกหรือฝรั่งกําลังประสบในเรื่องจริยธรรม
มีมากมาย เริ่มตั้งแตขอติดขัดท่ีวา ท้ังท่ีรูตระหนักวาขณะน้ีเขา
ตองการและตองใชจริยธรรมแนนอน แตมีปญหาวาจะเอา
จริยธรรมจากท่ีไหนมาใช เพราะจริยธรรมในสังคมตะวันตกน้ัน 
ไดถูกตีตกไปแลว  

แรกสุดคือจริยธรรมของศาสนาน้ัน ถูกตีตกไปนานแลว 
โดยเฉพาะในสังคมอเมริกัน และฝรั่งก็เควงควาง แลวก็เกิดความ
แตกแยกกันในเรื่องศาสนาดวย แมจะเปนศาสนาคริสตดวยกัน  
ตลอดจนแมจะเปนนิกายเดียวกัน ก็ลงกันไมไดวาจะตีความคํา
สอนอยางไร  
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ท้ังท่ีรูวาตองใชคัมภีรไบเบิล แตก็มีปญหาวาจะใชคัมภีร
ฉบับไหน ตกลงกันไมไดถึงกับสอนในโรงเรียนไมได ตองแยก
ศาสนกับรัฐ (church and state) ออกจากกัน ในอเมริกาไมใช
เพราะปญหากับศาสนาอ่ืน หรือระหวางศาสนาหน่ึงกับอีก
ศาสนาหน่ึง แตปญหาเกิดจากการท่ีวา เปนศาสนาคริสตดวยกัน
แตตางนิกายกัน ก็ลงกันไมได สอนไมเหมือนกัน 

อาตมาเคยไปท่ีตําบลฮอลแลนด (ไมใช Holland ท่ีเปนช่ือ
ประเทศในทวีปยุโรป แตเปนตําบลหน่ึงหรืออําเภอหน่ึงในอเมริกา) 
มีคนไทยสามีเปนชาวอเมริกันอยูน่ัน ลูกชายไปโรงเรียน คราว
หน่ึงถึงวันคริสตมาส (Christmas) หรือวันอีสเตอร (Easter) หรือ
อะไรจําไมแมนแลว เด็กไปโรงเรียนก็มาเลาใหพอแมฟงวา เกิด
เรื่องแลว ท่ีโรงเรียนครูไปพูดอธิบายความหมายของวันสําคัญ
น้ันเขา ครูก็พูดไปตามภูมิของครู แตปรากฏวา เด็กๆ ไปเลาให
พอแมฟง บางคนก็ยอมรับ แตบางคนนับถือคนละนิกาย ก็มา
ประทวง ตอวาโรงเรียนวาทําไมถึงสอนอยางน้ัน  

เพราะอยางน้ีแหละ ในเมืองอเมริกาจึงสอนศาสนาคริสต
ในโรงเรียนไมได เพราะเขาทะเลาะกันเอง ไมมีเอกภาพในทาง
ศาสนา เปนเหตุหน่ึงท่ีทําใหเขาแยกศาสนกับรัฐ (church and 
state) กระท่ังไมใหเอาเรื่องศาสนาเขาไปสอนในโรงเรียน เปน
ปญหามาจนปจจุบันน้ี  

เรื่องอยางน้ี คนในประเทศอ่ืนบางประเทศท่ีไมเขาใจเหตุผล 
ไมรูความเปนมา นึกวาเรื่องศาสนากับเรื่องรัฐไปดวยกันไมได 
นึกวาจะมีเสรีภาพจะตองทําอยางอเมริกัน น่ีคือไมรูภูมิหลังของ
เขา ท่ีจริงเขาทะเลาะกันเอง น้ีเปนปญหาตัวอยางอันหน่ึง  
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ปจจุบัน เมื่อปญหาสังคมชีวิตจิตใจรุนแรงมากข้ึน คนหัน
มาตองการศาสนามากข้ึน คนอเมริกันขณะน้ีจํานวนมากมี
ความเห็นในทางท่ีวาใหมีการจัดสวดมนตในโรงเรียน ท่ีเขาใชคํา
วา organized prayer ก็เปนปญหาวา จะจัดไดหรือไม ผิด
กฎหมายหรือไม ตองขึ้นโรงขึ้นศาลกันอีก 

ลึกลงไปกวาน้ันก็คือ ในตะวันตกน้ัน จริยธรรมเดิมของเขา
ก็มาจากศาสนา แตจริยธรรมในศาสนาของเขาเปนแบบเทว
บัญชา คือคําส่ังจากฟาหรือโองการจากสวรรค เมื่อวิทยาศาสตร
เ จริญขึ้ นมา  ก็มองว าจริ ยธรรมนั้ น ไมมี เหตุผล  ไม เป น
วิทยาศาสตร แลวคนก็เลยมองตอไปวา จริยธรรมเปนเพียงของ
สมมติ คือมนุษยในสังคมตางๆ ตกลงกันบัญญัติขึ้น การกระทํา
อยางเดียวกัน  สังคมหนึ่ งวาดี  อีกสังคมหนึ่ งอาจวาไมดี 
เพราะฉะน้ัน จริยธรรมจึงไมใชเปนของมีจริง ตะวันตกก็เลยไม
เห็นความสําคัญของจริยธรรมมานาน พอเกิดมีความตองการจะ
ใชจริยธรรมอีก ก็เลยเควงควาง รวมความวา เขาหาจริยธรรมท่ี
จะนํามาใช ก็ยาก  

เมื่อไมยอมรับจริยธรรมจากศาสนา แตก็ตองการจริยธรรม 
ก็เลยมีพวกนักปรัชญาและนักวิชาการมาคิดหา ethics กันขึ้น
ใหม ในปจจุบัน ดังเชนพวกนักการศึกษา อยางท่ีมีโกลเบิรก 
(Lawrence Kohlberg) และซิมมอน (Sidney B. Simon) เปน
ตน เกิดขึ้นมา พยายามคิดหาจริยธรรมท่ีมีเหตุผล  

ภาพรวมก็คือ เวลาน้ีฝรั่งนัวเนียมากในเรื่องจริยธรรม คือ รู
ปญหาวาตองการจริยธรรม แตไมรูจะเอาจริยธรรมแบบไหนมา
ใช และมีความไมเปนเอกภาพมาก  
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ปญหาการหาจริยธรรมของตะวันตก ไมจบเทาน้ัน ถึงแม
ถาเขาตกลงกันได วาจะเอาจริยธรรมอยางไหน เขาก็มาตันอีก 
ตรงท่ีวา จริยธรรมของตะวันตกท้ังหมดมีความหมายตาม
หลักการประนีประนอม (compromise) ท่ีจะตองประพฤติ
ปฏิบัติดวยความจําใจฝนใจหรือทนทุกข อยางท่ีวาแลว 

ข. ความติดตันดานฐานความคิด 
ตอจากน้ันก็อยางท่ีว ามาแลวอีกน่ันแหละ  คือ  การ

แกปญหาในระดับจริยธรรม ยังไมพอ จะตองลงไปถึงรากฐาน
ความคิดดวย จึงจะแกปญหาไดถึงจุด ในเร่ืองน้ีตอนน้ีจะขอพูด
ไปตามท่ีฝรั่งเขาตอวากันเอง 

เรื่องรากฐานความคิดของตะวันตกน้ี เวลาน้ีเขาพูดกัน
มากในตําราเกี่ยวกับสภาพแวดลอม วารากฐานทางความคิด
ของตะวันตกน้ันผิดพลาดมาตลอด ๒,๐๐๐ ป ซึ่งเปนเหตุให
ตะวันตกจัดการกับธรรมชาติแวดลอมอยางผิดทางเรื่อยมา ใน
เรื่องน้ี แมฝรั่งจะมีความเห็นลงเปนแบบเดียวกัน แตก็มีแงมุม
รายละเอียดท่ีถกเถียงกัน ซึ่งในท่ีน้ีขอแยกเปน ๓ พวก คือ  

พวกที่ ๑ เห็นวา รากฐานทางความคิดหรือภูมิปญญา
ตะวันตกน้ันผิดมาตลอด และความผิดพลาดน้ีสอดคลองกัน
หมด ท้ังปรัชญา ท้ังศาสนา ท้ังวิทยาศาสตร ตลอดจนสาย
วิชาการทุกอยางของตะวันตก ลวนผิดพลาดแบบเดียวกันท้ังน้ัน 
ยกตัวอยางเชน นาย Clive Ponting ท่ีเขียนไวในหนังสือ Green 
History of the World  
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นายคนน้ีสาธยายยกมาใหดูหมดเลย ตั้งแต Socrates 
Plato Aristotle มาตามลําดับ มีท้ังนักปรัชญา คําสอนของ
ศาสนาของเขา นักวิทยาศาสตร นักเศรษฐศาสตร จนกระท่ัง
นักจิต วิทยา  ทุกคนมีความเห็นแบบเดียวกัน ท่ีถือวา ผิด 
เพราะฉะน้ัน ตอนน้ีบรรพบุรุษของฝรั่งตะวันตกท้ังหมด กําลังถูก
อนุชนของเขาโจมตีมาก และบางทีก็ใชภาษารุนแรงดวย  

แนวความคิดท่ีกําลังถือกันวาผิดน้ี คือแนวความคิดท่ีมอง
มนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ และถือวามนุษยเปนผูท่ีจะ
พิชิตและเขาครอบครองจัดการกับธรรมชาติไดตามชอบใจ อันน้ี
คือแนวความคิดท่ีเขายอมรับกันท้ังหมดวาเปนรากฐานของ
อารยธรรมตะวันตก  

ท่ีวาอยางน้ัน จะตางกันก็เพียงวา พวกท่ี ๑ เห็นวาเปน
อยางน้ีสอดคลองกันหมด ท้ังปรัชญา ศาสนา วิทยาศาสตร และ
วิชาการทุกสาขา ดังท่ีนาย Ponting ยกมาใหดู ซึ่งอาตมาจะเอา
มาอานใหฟงบาง แตเคยอานใหฟงในท่ีประชุมอ่ืนไปมากแลว 
เพราะฉะน้ันวันน้ีจะอานเพียง ๒-๓ ตัวอยาง  

สาระสําคัญคือ นาย Ponting ไดสรุปจากการคนควาของ
เขาวา นักปราชญของตะวันตกหรือบุคคลสําคัญและแหลง
ความรูท่ีเปนผูสรางภูมิปญญาและความเจริญใหแกตะวันตกน้ัน 
มีความรูสึกตอธรรมชาติแบบเปนปฏิปกษ โดยท่ีบางคนใชคําท่ี
รุนแรงทีเดียว แตบางคนก็เบาหนอย เชน (Ponting, 142ff.) 

Socrates บอกวา สัตวท้ังหลายถูกสรางขึ้นมา และบํารุง
เล้ียงไวเพ่ือประโยชนของมนุษย  
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Ponting ยกคําสอนจากคัมภีร Genesis ในคัมภีรไบเบิล 
(Bible) มาใหดูดวย แตอันน้ีจะยังไมพูดในท่ีน้ี   

ตอมา Descartes ซึ่งเปนบุคคลสําคัญท้ังในทางปรัชญา
และใน modern science คือในวิทยาศาสตรสมัยใหมดวย บอก
วา วัตถุประสงคของวิทยาศาสตรน้ัน ก็เพ่ือให 

“พวกเราเหล่ามนุษย์จะได้สามารถเอาความรู้ใน
วิทยาศาสตร์ และความรู้ที่เพิ่มพูนข้ึนในหมูม่นุษย์ มาใช้
ประโยชน์ แล้วก็ผันตัวเราข้ึนเป็นเจ้าเป็นนายเป็น
เจ้าของครอบครองธรรมชาติ” 

ตอไป Francis Bacon มหากวีของอังกฤษบอกวา  

“เมื่อเรารู้จักธรรมชาติแล้ว ธรรมชาตินั้นจะได้ถูก
ครอบงําจัดการใช้เพื่อให้บริการแก่มนุษย์” 

ตอไป John Stuart Mill ซึ่งเปนบุคคลสําคัญในวงการ
เศรษฐศาสตรตะวันตก ไดเขียนไวในหนังสือชื่อ Three Essays on 
Religion วา  

“พลังอํานาจของธรรมชาตินั้น มักจะมีต่อมนุษย์ใน
ลักษณะที่เป็นศัตรู ซ่ึงเราจะต้องปลุกปลํ้ากับมัน ทั้ง
ด้วยกําลังและปรีชาสามารถเท่าที่จะทําได้ เพื่อเอามัน
มาใช้ให้เป็นประโยชน์แก่เรา” 

ตอไป Sigmund Freud นักจิตวิทยาผูยิ่งใหญ ในดานจิต
วิเคราะห ผูเปนหัวหนาจัดตั้งสถาบันสํานักจิตวิเคราะห ทานผูน้ี
ไดพูดไววา   



๑๒๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

“อุดมคติของมนุษย์ ก็คือการที่จะดําเนินการบุก
โจมตีธรรมชาติ บังคับให้ธรรมชาติเชื่อฟังเจตนารมณ์
ของมนุษย์ ภายใต้การนําทางของวิทยาศาสตร์” 

อีกคนหน่ึง เปนนักประวัติศาสตร โซเวียต  ชื่ อ  M.N. 
Pokrovskiy ยกมาใหดูเปนตัวอยางแสดงสายความคิดของสังคม
นิยมคอมมิวนิสต เขียนไวในหนังสือ Brief History of Russia วา  

“เมื่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีบรรลุถึงความ
สมบูรณ์แล้ว ธรรมชาติก็จะกลายเป็นเหมือนข้ีผ้ึงอัน
อ่อนเหลวในกํามือของมนุษย์ ซ่ึงเขาจะสามารถป้ันแต่ง
ให้เป็นรูปใดก็ได้ตามปรารถนา” 

อีกคนหน่ึงเปนกวีชื่อ Matthew Arnold ทานผูน้ีก็พูดไวไม
เบาเหมือนกันวา  

“ธรรมชาติ กับมนุษย์ ไม่สามารถเป็นมิตรแท้กันได้ 
เจ้าโง่! ถ้าเจ้าไม่สามารถเอาชนะมัน ก็จงยอมเป็นทาส
ของมันเสียเถิด”  

น้ีคือตัวอยางวาทะของนักปราชญของตะวันตก ซึ่งนักคิด
ในสมัยปจจุบันของตะวันตกเองบอกวา เปนความคิดท่ีผิด 
Ponting ผูเขียน Green History of the World  บอกวา ตะวันตก
ไดใชความคิดน้ีจัดการกับธรรมชาติมานาน ๒,๐๐๐ กวาปแลว 

พวกที่ ๒ เชน Al Gore (เปนรองประธานาธิบดีอเมริกัน 
ซึ่งไดบอกแลววาเปน  environmentalist คือเปนนักอนุรักษ
ธรรมชาติดวย)  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๒๓ 
 

 

Al Gore คงจะเห็นวาศาสนาคริสตถูกโจมตีมาก เพราะ
เมื่อใครพูดถึงอารยธรรมตะวันตก ก็ตองไปเอาศาสนาคริสตมา
รวมเขาดวย  เชน  Ponting ยกคัมภีร ไบเบิลมาใหดูวา  ใน 
Genesis ไดเลาไวถึงการสรางโลกวา พระเจาสรางมนุษย สราง
สัตว สรางพืชบนแผนดิน แลวก็ส่ังไวเสร็จใหมนุษยมี dominion 
คือมี อํานาจครอบครอง  เหนือสรรพสัตว  หรือสรรพส่ิง  ท่ี
เคล่ือนไหวอยูบนผืนโลก ใหส่ิงเหลาน้ันเปนอาหารของมนุษย
อะไรทํานองน้ี  

Mr. Al Gore เห็นวา การท่ีคริสตศาสนาถูกโจมตีมากน้ัน
ไมถูกตอง แลวทานก็แสดงทัศนะวา ท่ีคัมภีรศาสนาคริสตเขียน
ไวน้ัน ท่ีจริงไมไดมีความหมายอยางน้ี การท่ีคัมภีรบอกวาพระ
เจาสรางมนุษยขึ้นมากอนแลว จึงสรางธรรมชาติ แลวก็บอกให
มนุษยมีอํานาจครอบครองเหนือธรรมชาติน้ัน ไมใชหมายความ
วาจะใหมนุษยจัดการกับธรรมชาติตามชอบใจตัว แตทรงมอบ   
หมายใหมนุษยเปนผูคอยดูแลทรัพยสมบัติของพระผูเปนเจา  

ท่ีวาน้ีหมายความวา ธรรมชาติน้ันเปนส่ิงท่ีพระเจาทรง
สรางขึ้นเปนสมบัติของพระองค สวนการท่ีทรงบัญชาใหมนุษยมี 
dominion คืออํานาจครอบครองเหนือธรรมชาติน้ัน ก็เพ่ือให
มนุษยชวยดูแลทรัพยสมบัติของพระองค ไวใหพระองค อันน้ีเปน
ทัศนะแบบท่ีสอง ไมเหมือนทัศนะแบบท่ีหน่ึงท่ีตีรวดเลยวา
ตะวันตกตลอดสายไมมีดี  

อยางไรก็ตาม Al Gore ก็ยอมรับในภาพรวม เพียงแตแยก
เอาศาสนาคริสตออกมา ดังท่ีเขาไดกลาวไววา 



๑๒๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

“ถึงแม้จะเป็นความจริงอย่างแน่นอนว่า อารยธรรม
ของเรา (ชาวตะวันตก – ผู้เรียบเรียง) ถูกสร้างข้ึนมา ด้วย
การยึดถือทิฏฐิว่า เราสามารถใช้ธรรมชาติเพื่อสนอง
วัตถุประสงค์ของเรา โดยไม่คํานึงถึงผลกระทบที่จะมีต่อ
มัน แต่ก็ไม่เป็นการยุติธรรมที่จะกล่าวหาศาสนาสําคัญ
ของโลกไม่ว่าศาสนาใดก็ตาม ว่าเป็นตัวส่งเสริมทัศนคติ
ที่เป็นอันตรายนี้” (Gore, 243)  

ดวยเหตุน้ี เมื่อ Al Gore แกตัวแทนศาสนาคริสตแลว ก็ตอง
ไปตีกรีก ดังท่ีปรากฏวา Al Gore หันไปโจมตีปรัชญากรีกภายใต
อิทธิพลของเพลโตอยางแรง (ในเร่ืองน้ี Al Gore ยกยองอริสโตเติล) 

ทานผูน้ีกลาววา เพลโตน้ีแหละเปนตัวเหตุท่ีทําใหศาสนา
คริสตในยุคหลัง คือพวกสถาบัน องคกร  บาทหลวงและผู
เผยแพรศาสนาคริสตท้ังหลาย หันมาสอนใหมนุษยจัดการกับ
ธรรมชาติไดตามชอบใจ การท่ีเปนอยางน้ันก็เพราะไปรับอิทธิพล
ปรัชญากรีกของเพลโตเปนตนมา เพราะฉะน้ัน สถาบันศาสนา
คริสตท่ีสอนกันมาในระยะหลังตลอดประวัติศาสตรของตะวันตก
น้ัน ก็สอนมาโดยไมเปนตัวของตัวเอง แตสอนมาภายใตอิทธิพล
ของปรัชญากรีกท้ังส้ิน   

อันน้ีเปนทัศนะของ Al Gore ซึ่งมีคนอ่ืนบางคนรวมดวย 
พวกน้ีถือวา พระผูเปนเจาสรางมนุษยมาใหมีหนาท่ีเปนผูดูแล
ตางตัวของพระองค (steward — คือผูดูแลทรัพยสมบัติใหคน
อ่ืน ท่ีไมใชทรัพยสมบัติของตนเอง) แนวความคิดน้ีเรียกวา
แนวความคิดแบบการทําหนาท่ีผูดูแลตางตัว (stewardship)  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๒๕ 
 

 

อยางไรก็ตาม Al Gore ก็โจมตีพวกนักบวชศาสนาคริสต 
และผูเผยแพรศาสนาคริสตท้ังหลาย วาพวกน้ีเท่ียวไปสอนตาม
อยางปรัชญากรีกกันหมด ทําใหมนุษยคิดแตจะจัดการกับ
ธรรมชาติตามชอบใจ  

เวลาน้ี แนวคิดแบบท่ีถือวามนุษยควรมีฐานะเปนผูดูแล
ธรรมชาติ หรือเปนผูพิทักษธรรมชาติ ท่ีเรียกวา stewardship น้ี 
กําลังเปนท่ียอมรับหรือนิยมนําไปใชกันมากขึ้น ดังเชนท่ีกลาวถึง
ในหนังสือท่ีพิมพเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๗ ชื่อ Global Paradox วา 

“บริษัททั้งหลายกําลังเร่ิมมองความรับผิดชอบต่อ
ส่ิงแวดล้อมของตนว่าเป็นการทําหน้าที่ผู้ดูแล/พิทักษ์
โลก (stewardship of the earth) และในทํานอง
เดียวกันนั้น บริษัททั้งหลายก็กําลังเร่ิมยอมรับความ
รับผิดชอบของตนต่อมนุษยชาติด้วย...” 

“Weiner กล่าวว่า แนวคิดแบบผู้พิทักษ์นี้แหละจะ
มาเป็นเจ้าของเสียงคลอคู่กับลัทธิทุนนิยมในอนาคตน้ี 
หาใช่ลัทธิมาร์กซ์ สังคมนิยม หรือคอมมิวนิสต์ไม่” 
(Naisbitt, 1994, 231) 

ควรสังเกตวา การถือวามนุษยควรมีฐานะเปนผูดูแลหรือ
พิทักษธรรมชาติ (steward) น้ัน เวลาน้ีก็อาจจะแยกออกไปอีก
เปน ๒ แบบ คือ  

- สําหรับกลุมท่ีตีความใหมตามหลักศาสนาคริสต ก็ให
มองวามนุษยเปนผูดูแลธรรมชาติ ซึ่งเปนสมบัติขององค
พระผูเปนเจา  



๑๒๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

- แตสําหรับคนอีกพวกหน่ึง ก็มองงายๆ เพียงวา มนุษยแต
ละคนน้ันควรทําหนาท่ีดูแลรักษาธรรมชาติไวใหแก
มนุษยชาติสวนรวม ท้ังในปจจุบันและท่ีเปนอนุชนใน
อนาคต 

อยางไรก็ตาม ถึงแมจะใหเปนเพียงผูดูแลธรรมชาติ ก็มี
ขอสังเกตท่ีควรพิจารณาอีก ๓ ประการ คือ  

ประการแรก ทัศนะน้ีก็ยังเปนการมองฐานะของมนุษยท่ี
แยกตัวตางหากจากธรรมชาติอยูน่ันเอง  

ประการที่สอง  มีความเคลือบแคลงสงสัยวามนุษยมี
คุณสมบัติพิเศษอะไร ท่ีจะขึ้นไปอยูในฐานะเปนผูคุมครองดูแล
ธรรมชาติ และ  

ประการที่สาม การท่ีธรรมชาติจะดํารงอยูดวยดีไดน้ัน มี
ความจําเปนอะไรหรือท่ีจะตองมีมนุษยไวคอยดูแล (อาจตองถาม
เลยตอไปอีกดวยวา มนุษยเคยชวยดูแลอะไรใหธรรมชาติดีข้ึนบาง) 

พวกที่ ๓ มีแนวความคิดปลีกยอยท่ีแตกไปหนอยหนึ่ง คือ
พวกน้ีจะวิจารณพวกท่ีโจมตีศาสนาคริสต โดยบอกทํานองน้ีวา 
การคิดพิชิตธรรมชาติน้ัน เปนความโนมเอียงตามสัญชาตญาณ
ของสัตวทุกชนิดอยูแลว คือสัตวทุกชนิดเกิดมา ก็มีความโนม
เอียงโดยธรรมชาติ หรือมีสัญชาตญาณท่ีทําใหคิดจะไปครอบงํา
จัดการกับธรรมชาติอ่ืนใหอยูในอํานาจของตนเอง มนุษยเหลาน้ี
เพียงแตยอมรับเอาคําสอนในศาสนายิวและคริสตมาเสริมย้ํา
แนวความคิดตามสัญชาตญาณเดิมน้ีเทาน้ัน แตแนวความคิดน้ี
เกิดจากสาเหตุทางจิตวิทยาของมนุษยเองดวย   



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๒๗ 
 

 

เทาท่ีวามาน้ี เปนแนวความคิดตางๆ โดยสรุป แตรวม
ความวา ทุกคน ไมวาสายไหนใน ๓ พวกน้ี ตางก็ยอมรับรวมกัน
ท้ังหมดวา แนวความคิดตะวันตกเปนอยางเดียวกัน ในแงท่ีวา 
มองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ และใหมนุษยจัดการกับ
ธรรมชาติหรือพิชิตธรรมชาติ อยางแรงก็ใหจัดการกับธรรมชาติ
เอามาสนองรับใชความปรารถนาของตนตามชอบใจ  

ถึงเวลาน้ี ฝรั่งยุคปจจุบันถือวา แนวคิดของตะวันตกท่ี
เปนมาอยางน้ัน เปนรากฐานทางความคิดท่ีผิด ซึ่งนํามาสู
ปญหาในปจจุบัน



 

 

 



 

 

ภาค ๒ 

ตนทางของการพัฒนา 

ที่ย่ังยืน 



 

 

 



 

 

จะทําอยางไร ในเมื่อสิ่งที่พาตัวมาเจอปญหา 
ก็คือสิ่งที่พาตัวมาสูความเจริญ 

ปญหาเกี่ยวกับการพัฒนาท่ีผิดพลาดน้ัน มิใชเปนเพียง
เรื่องของสภาพความเปนไปท่ีปรากฏเปนรูปธรรมในปจจุบัน
เท า น้ัน  แต เปน เ รื่ อ งของอารยธรรม ท้ังหมดของมนุษย 
หมายความวา เปนเรื่องท่ีสืบเน่ืองจากเหตุปจจัยตางๆ ในกระแส
รวมของอารยธรรมน้ัน โดยเฉพาะภูมิธรรมภูมิปญญาท่ีเปน
รากฐานของอารยธรรมน้ันเอง เพราะฉะน้ัน การแกปญหาการ
พัฒนาจึงหมายถึงการแกปญหาของอารยธรรมท้ังหมดดวย และ
ดวยเหตุน้ีเราจึงตองยอมเสียเวลาสืบคนเหตุปจจัยของปญหาลง
ไปถึงรากฐานทางความคิด หรือทิฏฐิ ท่ีเปนฐานกอกําเนิดและ
กํากับกระแสอารยธรรมน้ัน ดังไดบรรยายมาแลวในตอนกอน 

เมื่อจับตัวแนวความคิดหรือทิฏฐิท่ีเปนรากฐานไดแลว ก็
เทากับมองเห็นลูทางของการแกปญหา อยางนอยก็รูวาจะตอง
แก ไขอะไรตรงไหน  หรือใหถึ ง ไหน  แตจะแก ไขอยางไร 
เปล่ียนแปลงใหเปนอยางไร และจะแกไขไดหรือไม ก็เปนอีก   
เรื่องหน่ึง  

ท้ั ง น้ี พูดได ว า  การเข าใจเหตุปจจัยใหชัด เจน  เปน
องคประกอบสําคัญอยางหน่ึงของการแกปญหา เพราะฉะน้ัน 
เมื่อกลาวถึงตัวแนวความคิดหรือทิฏฐิท่ีเปนฐานแลว ก็จะตอง
โยงใหเห็นวาแนวความคิดหรือทิฏฐิน้ันสงผลออกมาจนถึงขั้น
ปฏิบัติการอยางไร เพ่ือเปนขอพิจารณาในการแกปญหาตอไป 



๑๓๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แนวความคิดหรือทิฏฐิท่ีมองความสัมพันธระหวางมนุษย  
กับธรรมชาติเปนคนละฝาย และมนุษยอยูในฐานะเปนผูมี
อํานาจครอบครองดังกลาวมาแลวน้ัน ไดกอตัวเปนสภาพจิตใจ
ของชาวตะวันตก ซึ่งมีลักษณะเฉพาะอยางหน่ึงท่ีบางตํารา
เรียกวา “frontier mentality” (ขอแปลวา สภาพจิตแบบบุกฝา
พรมแดน) ซึ่งมีสาระสําคัญ ๓ สวน คือ (Chiras, 455) 

๑. มองวา ทรัพยากรในโลกน้ีมีอยูเหลือลนมากมาย ไม
ตองกลัวหมด 

๒. ถือวา มนุษยเปนตางหากจากธรรมชาติ  
๓. มุงหมายวา มนุษยจะตองพิชิตครอบครองและจัดการ
กับธรรมชาติใหเปนไปตามความปรารถนา  

ความรูสึกนึกคิดมุงหมายใฝฝนอยางน้ี ไดกลายเปนสภาพ
จิตท่ีปรากฏเดนเปนพิเศษในสังคมอเมริกัน ซึ่งชาวอเมริกันภูมิใจ
มาก  ถื อ ว า เป นป จ จั ย สํ าคัญ ท่ี ทํ า ให ป ร ะ เทศอ เม ริก า
เจริญกาวหนาพัฒนามาอยางท่ีเปนอยูน้ี จึงเปนส่ิงท่ีนาศึกษา 
และ frontier mentality คือ สภาพจิตคิดบุกฝาพรมแดนน้ี ยังโยง
ไปถึ งคติและคา นิยม ท่ี สําคัญอยาง อ่ืนด วย  โดยเฉพาะ 
American dream หรือฝนอเมริกัน 

แนวคิดหรือทิฏฐิขอสําคัญท่ีทําใหมนุษยมองตัวเองแยก
ตางหากจากธรรมชาติ และมีสถานะอํานาจท่ีจะครอบครอง
จัดการกับธรรมชาติไดตามชอบใจ พรอมท้ังแนวความคิดท่ีจะ
พิชิตธรรมชาติน้ี มีบทบาทสําคัญยิ่งในการบันดาลความเปนไป
ของอารยธรรมตะวันตก หรืออารยธรรมปจจุบันของโลก  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๓๓ 
 

 

อยางใน Encyclopaedia Britannica ในหัวขอวา “ประวัติ
แห่งวิทยาศาสตร์” กลาวไว มีใจความวา แตเดิมน้ันวิทยาศาสตร
ของตะวันออกเจริญลํ้าหนาตะวันตกมาก แตดวยแนวความคิดท่ี
จะพิชิตธรรมชาติ และจะจัดการกับธรรมชาติใหไดตามปรารถนา
น่ีแหละ จึงทําใหตะวันตกเจริญเลยหนาตะวันออกไปไดในการ
พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาใชจัดการโลกนี้ (Encycl. 

Britannica, 1988, 27.33, 37) ตะวันตกจึงมีความภูมิใจในเรื่องน้ีและ
ในแนวความคิดน้ี  

แตตอนน้ี ความรูสึกภูมิใจน้ันกําลังจะหมดไป กลายเปน
สลดหดหูหรือถึงกับรังเกียจวาแนวความคิดหรือทิฏฐิน้ีแหละท่ี
เปนตัวการกอปญหาแกมนุษยชาติในปจจุบัน 

เอาเปนวา ไมวาจะเถียงกันอยางไรก็ตาม  ทุกคนใน
ตะวันตกเทาท่ีอานมาถึงตอนน้ี มีความเห็นแนวเดียวกันวา อารย
ธรรมตะวันตกมองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ และเปนผูมี 
dominion คืออํานาจครอบครองเหนือธรรมชาติ ตั้งแตอํานาจใน
ฐานะผูพิทักษรักษาดูแล จนถึงอํานาจในฐานผูท่ีจะจัดการเอา
ธรรมชาติมาสนองความตองการของตนไดตามชอบใจ น้ีเปน
ประการที่หน่ึง คือยอมรับความผิดท่ีมีมาเกา 

ประการที่สอง ใหเปล่ียนความคิดกันใหม คือ ทุกคนพูด
เหมือนกันวา การท่ีจะแกปญหาใหการพัฒนาเปนการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน (sustainable development) ได จะตองเปล่ียนความคิด
เสียใหม คือตอไปน้ีจะตองมองมนุษยเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ  

เพราะฉะน้ัน เวลาอานตําราฝรั่งเก่ียวกับสิ่งแวดลอมตอนนี้ ถา
สังเกต จะเห็นเรื่อย ฝรั่งจะยํ้าท่ีโนนท่ีน้ีแทรกอยูประปรายวา ตองมอง
มนุษยเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ เปนคําสําคัญท่ีพูดกันอยูเสมอ  



๑๓๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

อยางไรก็ตาม เมื่อเรามองเขาซอนเขาไป จะเห็นวา แนว   
ความคิดของฝรั่งน้ัน แมจะเปล่ียนไปอยางไร ไมวาอันเกาก็ตาม 
อันใหมก็ตาม ก็ยังเปนความคิดแบบมองออกไปขางนอกตัวอยู
น่ันเอง เปนความคิดนึกท่ีมองแควาจะเอาอยางไรกับธรรมชาติ 
ไมไดมองวาจะเอาอยางไรกับตัวเอง คือคิดแตวาจะเลนงาน
ธรรมชาติ หรือไมเลนงานมัน แลวจะทําอยางไรกับธรรมชาติน้ัน 
ไมมองดูตัวเองวา แลวเราจะทําอยางไรกับตัวของเราเอง  

ฝรั่งแมจะกาวมาถึงขนาดน้ีแลว ก็ยังไมมอง เขากาวมาได
ขั้นหน่ึง เอาแคเปล่ียนใหมองตนเองเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ 
แนวคิดแบบน้ี เราถือวายังอยูใตอิทธิพลของสัญชาตญาณเดิม 
ไมชวยใหมนุษยพัฒนาตนพนจากสัญชาตญาณเดิมไปได  

เมื่อนักคิดตะวันตกปจจุบันหันไปติเตียนบรรพบุรุษของตน
แลว ก็หันมาหาศาสนาตะวันออก ดังเชน Ponting ท่ีเขียนไววา 
ศาสนาตะวันออกท้ังหลาย เชน หยิน หยาง ของเตา หรือคําสอน
ของพระพุทธศาสนา และศาสนาฮินดู จะเคารพธรรมชาติ และ
ใหคนมองตนเองเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ  

ตอนนี้ฝรั่งก็หันมายกยองศาสนาตะวันออกกันใหญ ยก
ยองแมกระท่ังอินเดียนแดง ท่ีตนเองเคยเลนงานเขามาเสีย
ยับเยิน จะหาอานไดในหนังสือฝรั่งหลายเลมเลยทีเดียว  

ขอยกตัวอยาง เชน มีการยกซีแอตเติล (Seattle) หัวหนา
เผาชาวอินเดียนแดงพวกหน่ึงขึ้นมาอาง (ชื่อท่ีวาน้ี เปนท่ีมาของ
ชื่อเมืองซีแอตเติล/Seattle ซึ่งเปนเมืองใหญเมืองหน่ึงในรัฐ
ว อ ชิ ง ตั น /Washington แ ถ บ ต ะ วั น ต ก เ ฉี ย ง เ ห นื อ ข อ ง
สหรัฐอเมริกา)  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๓๕ 
 

 

เรื่องมีวา เมื่อป ค.ศ. 1855 (พ.ศ. ๒๓๙๘) ประธานาธิบดี 
แฟรงคลิน เพียรซ (Franklin Pierce) แถลงวาจะขอซื้อผืน
แผนดินของคนอินเดียนแดงเผาของซีแอตเติล และซีแอตเติลก็ได
เขียนตอบมา  

ถอยคําของอินเดียนแดงคนนี้ แมกระท่ัง Al Gore รอง
ประธานาธิบดีสหรัฐฯ ก็ยังไปคัดเอามา คือ เดี๋ยวน้ีวาทะของพวก
อินเดียนแดงกลายเปนท่ียกยองเชิดชู เพราะพวกน้ีเคารพเทิดทูน
ธรรมชาติ ไมเฉพาะ Al Gore เทาน้ัน หนังสืออ่ืนก็อางเหมือนกัน  

สวนท่ีอาตมาจะนํามาอานน้ี คัดจากหนังสือของรอง
ประธานาธิบดี  Al Gore (Gore, 259) กับหนังสือชื่อ 
Environmental Science (วิทยาศาสตรธรรมชาติแวดลอม) ของ
นาย Daniel D. Chiras (Chiras, 462) ซึ่งเขียนเลาวา ซีแอตเติล 
หัวหนาเผาอินเดียนแดงไดเขียนจดหมายตอบมาถึงฝายอเมริกัน 
ขออานบางตอนดังน้ี  

“ท่านจะซ้ือหรือขายผืนฟ้าและแผ่นดินได้อย่างไร 
ความคิดนี้เป็นของแปลกประหลาดแก่พวกเรา...ท่าน
จะต้องบอกลูกหลานของท่านว่า ผืนแผ่นดินภายใต้อุ้ง
เท้าของเราทั้งหลายนี้ เป็นเถ้าธุลีของบรรพบุรุษปู่ย่าตา
ยายของเรา ดังนั้น ลูกหลานของท่านจะต้องเคารพผืน
แผ่นดิน จงบอกลูกหลานของท่านว่า ผืนแผ่นดินนี้มั่งคั่ง
ไปด้วยชีวิตของญาติพี่น้องของเรา จงสอนลูกหลานของ
ท่าน เหมือนดังที่เราสอนลูกหลานของเราว่า โลกน้ีเป็น
แม่ของเรา สิ่งใดก็ตามที่บังเกิดแก่โลก ก็จะบังเกิดแก่
ลูกหลานของโลกนี้ด้วย ถ้ามนุษย์ถ่มน้ําลายรดพื้นโลก 
เขาก็ถ่มน้ําลายรดตัวเอง”  



๑๓๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แลวยังมีพูดตอไปอีก เชน บอกวา  

“โลกนี้มิใช่เป็นของมนุษย์ มนุษย์สิเป็นสมบัติของ
โลก ส่ิงทั้งหลายท้ังปวงมีความสัมพันธ์กัน เสมือนเลือด
ซ่ึงสมานรวมครอบครัวให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ทุกส่ิง
ทุกอย่างมีความสัมพันธ์กันทั้งส้ิน ส่ิงใดที่เกิดข้ึนแก่ผืน
แผ่นดิน ก็ย่อมเกิดข้ึนแก่ลูกหลานของผืนแผ่นดิน 
มนุษย์ไม่ได้ทอโยงใยสร้างระบบสายสัมพันธ์แห่งชีวิตนี้ 
เขาเป็นเพียงสายใยเส้นหนึ่งในโยงใยนี้เท่านั้น ส่ิงใดที่
มนุษย์ทําแก่โยงใยนี้ ก็คือทําแก่ตัวเขาเอง”  

น้ีเปนภูมิปญญาของอินเดียนแดง ซึ่งตอนน้ีฝรั่งหันกลับไป
ชื่นชม ปรากฏในหนังสือฝรั่งบอยๆ ไมรูวาทําไมฝรั่งชอบกันนัก 
เจอหลายเลมแลว เลมโนนก็ยกมา เลมน้ีก็ยกมา คงเปนเพราะ
คําพูดของอินเดียนแดงน้ีแสดงความรูสึกนึกคิดท่ีแปลกสะดุดใจ
ฝรั่งมาก เชนเดียวกับท่ีความคิดความรูสึกของฝรั่งก็เปนของ
แปลกประหลาดสําหรับพวกอินเดียนแดงน้ัน ทําใหเห็นวามนุษย
สองพวกน้ีมองเห็นภาพของโลกตางกันไปคนละทิศละทาง
อยางไร  

โดยเฉพาะเม่ือฝรั่งหันกลับมามองธรรมชาติดวยจิตสํานึก
ใหม ก็หวนกลับไประลึกถึงคําพูดของอินเดียนแดงเดนชัดขึ้นมา
อีก แตคราวน้ีคําพูดน้ันมีคุณคาและความหมายพิเศษตางไป
จากเดิม 

เปนอันวา ตอนนี้ ทางตะวันตก นักคิดรุนใหมมีความไม
สบายใจกับแนวความคิดของอารยธรรมตะวันตก ลึกลงไปจนถึง
รากฐานทางความคิดอยางท่ีวามาน้ี  
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อยางไรก็ตาม ดังท่ีบอกเมื่อกี้วา ฝรั่งแมจะคิดมาและ
สํานึกไดถึงขนาดน้ีแลว แตก็ยังมองไมเห็นส่ิงหน่ึง คือเขายังมอง
ออกไปนอกตัววา จะเอาอยางไรกับธรรมชาติ  ยังไมไดพูดถึงวา
จะเอาอยางไรกับตัวมนุษย คือยังไมไดพูดถึงแนวความคิดในการ
พัฒนามนุษย ตัวมนุษยก็ยืนเดท่ืออยู ไดแตมองออกไปนอกตัว
วาจะเอาอยางไรกับธรรมชาติ  

ขอสรุปกอนท่ีจะจบตอนน้ีก็คือ โดยรากฐานท่ีแทแลว ลัทธิ
ทุนนิยม กับสังคมนิยมน้ัน ไมตางกัน แตเปนอันเดียวกัน 
หมายความวา เปนอุดมการณหรือเปนลัทธิท่ีตั้งอยูบนรากฐาน
ความคิดอันเดียวกัน คือทิฏฐิหรือแนวความคิดท่ีมองมนุษยแยก
ตางหากจากธรรมชาติ และถือวามนุษยมีสิทธิเขาครอบงํา
จัดการเอาธรรมชาติมารับใชสนองความตองการของตนไดตาม
ชอบใจ Ponting ยอมรับขอสรุปน้ี ดังไดยกตัวอยางความคิด ใน
คํากลาวหรือวาทะของนักประวัติศาสตรโซเวียตเมื่อกี้น้ี  

เพราะฉะน้ัน แนวความคิดของตะวันตกท่ีผานมา จึงทําให
เกิดการประลองกําลังระหวางมนุษยกับธรรมชาติ   

ถาเรามองในฐานะคนนอก จะเห็นวามนุษยกําลังประลอง
กําลังกับธรรมชาติดูซิวาใครจะแนกวากัน โดยมนุษยมีรากฐาน
ทางความคิดของอารยธรรมตะวันตกวา มนุษยเกงกวา และ
มนุษยจะเขาครอบงําจัดการกับธรรมชาติได ความสําเร็จของ
มนุษยก็คือการเอาธรรมชาติมารับใชสนองความตองการของตน
ไดตามปรารถนา  

แตเมื่อมนุษยพิชิตธรรมชาติได ความหมายหน่ึงท่ีมนุษย
ไมไดมองคืออะไร  



๑๓๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เมื่อมองดูจากขางนอก เหมือนเราไปยืนนอกโลกมองเขา
มา ความหมายของความสําเร็จของมนุษยในการพิชิตธรรมชาติ 
ก็คือการพรากธรรมชาติออกจากดุลยภาพของมัน พูดใหยาวขึ้น
อีกหนอยวา การพิชิตธรรมชาติ คือการพรากธรรมชาติจากภาวะ
สมดุล ทําใหธรรมชาติเสียดุลยภาพไป น้ันคือความสําเร็จของ
มนุษย  

เพราะฉะน้ัน ความสําเร็จน้ี จึงกลับถูกมองในแงลบอีกครั้ง
หน่ึง และความสําเร็จน้ัน ก็กลายเปนความพินาศ   

มีคําถามวา ท่ีวาเปนความพินาศน้ันเปนอยางไร คําตอบก็
คือ เมื่อธรรมชาติถูกพรากออกจากดุลยภาพ ธรรมชาติก็
พยายามปรับตัวกลับเขาสูดุลยภาพตามเดิม  

การท่ีธรรมชาติพยายามปรับตัวกลับเขาดุลยภาพน้ี ก็
อาจจะแสดงออกมาซึ่งอาการตางๆ ท่ีมนุษยไมชอบใจ เชน ดิน
ฟาอากาศแปรปรวนวิปริต อากาศรอนขึ้น เปนตน อันน้ันก็คือ
ความพยายามของธรรมชาติท่ีจะปรับตัวของมันกลับเขาสูดุลย
ภาพ เพราะในระยะยาว ธรรมชาติจะตองปรับตัวกลับเขาสูดุลย
ภาพไดเสมอ  

เมื่อธรรมชาติปรับตัวกลับเขาดุลยภาพไดในท่ีสุด ดุลย
ภาพน้ันอาจจะเปนดุลยภาพท่ีไมมีมนุษยอยู ในระบบของ
ธรรมชาติก็ได หมายความวาธรรมชาติก็ยังคงอยูตอไป เพียงแต
ไมมีมนุษยอยูรวมดวยในธรรมชาติน้ัน  

ถาอยางน้ี ในขั้นสุดทาย ลองคิดดูวาใครจะชนะ  
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แตในแงของภาพรวมใหญท่ีสุดก็คือ ธรรมชาติจะพยายาม
ปรับตัวเขาสูดุลยภาพแนนอน และดุลยภาพน้ี เมื่อมองในแงของ
ธรรมชาติ ไมไดมีความจําเปนวาในธรรมชาติน้ันจะมีมนุษยอยู
หรือไม และถึงแมวาจะไมมีมนุษยอยูดวย ธรรมชาติก็จะมีดุลย
ภาพของมันอยูน่ันเอง  

น่ีหมายความวา แทนท่ีจะพูดวา มนุษยเปนเจาของ
ธรรมชาติ ธรรมชาติมีอยูเพ่ือมนุษย หรือธรรมชาติถูกสรางขึ้น
เพ่ือมนุษย ความจริงจะกลายเปนวา ธรรมชาติมีอยูโดยตัวของ
มันเอง และมีอยูไดโดยไมตองมีมนุษย  

เพราะฉะน้ัน ดุลยภาพจึงตองแยกออกเปน ๒ อยาง คือ 
ดุลยภาพท่ีมีมนุษยอยูรวมดวย กับดุลยภาพของธรรมชาติท่ีไมมี
ม นุษยอยู ร วมดวย  โดย ท่ีมีแต ส่ิ งแวดลอมซึ่ ง ไม เ รี ยกว า
ส่ิงแวดลอม เพราะมันไมไดแวดลอมใครอีกตอไป   

เวลาน้ี ตัวเราคือมนุษยเปนผูมอง เราก็มองเอาตัวเองเปน
ท่ีหน่ึง หรือเปนศูนยกลาง แลวก็มองส่ิงอ่ืนๆ ทุกอยางนอกตัวเรา
วาเปนสิ่งแวดล้อม หรือธรรมชาติแวดล้อม มองแยกตัวเองออกไป
เสียโกทีเดียว แตคําวา “ส่ิงแวดลอม” น้ัน เปนคําสมมติ ซึ่งถาไม
รูเทาทัน ก็กลายเปนคําลวงความคิด ท่ีหลอกตัวเองอยางแรง  

ท่ีจริงน้ัน ถามองในแงของสภาพแวดลอม มันไมไดรูสึกวา
มันแวดลอมเราอยูหรือเปลา มนุษยจะมีอยูดวยหรือเปลา มันก็
ไมรูดวย เพราะมันก็เปนธรรมชาติอยูน่ันแหละ ธรรมชาติของดวง
อาทิตยก็มีอยูไดโดยไมตองมีมนุษย ธรรมชาติของโลกในยุค
ตอไป ก็คงมีดุลยภาพของมันอยู น้ันแหละ โดยท่ีอาจจะไมมี
มนุษยอยูรวมดวย  



๑๔๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ส่ิงท่ีเราตองการก็คือ ดุลยภาพของธรรมชาติท้ังหมด ท่ีมี
มนุษยอยูรวมอยางดีดวย 

รวมความวา ทางตะวันตกไดมาถึงจุดหักเล้ียวท่ีวา จะตอง
เปล่ียนแปลงรากฐานทางความคิดกันใหม โดยถือวาภูมิปญญา
ของตนท่ีสรางมา ๒,๐๐๐ กวาปน้ัน ผิดพลาดไปเสียแลว  

น่ันเปนรากฐานของการพัฒนาที่ออกผลในปจจุบัน ท่ี
เสียหายกอความพินาศ เพราะฉะน้ัน สภาพจิตใจท่ีตั้งอยูบนฐาน
ของแนวความคิดน้ีก็ผิดดวย  

ความคิดท่ีมองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ และเขาใจ
วามนุษยมีอํานาจเหนือธรรมชาติ ท่ีจะจัดการกับธรรมชาติได
ตามชอบใจน้ี ไดเปนรากฐานเดิมท่ีกอตั้งส่ังสมสภาพจิตบุกฝา
พรมแดน (frontier mentality) ท่ีมีในคนอเมริกันเปนพิเศษ ซึ่ง
เปนรากฐานความคิดท่ีผิด แตไดทําใหอเมริกามีความเจริญ
อยางท่ีปรากฏในปจจุบัน 

ความสํานึกผิด  
คือจุดเร่ิมตนของทางออกจากสภาพวิกฤต 

ถึงตอนน้ี ขอแทรกเรื่องสภาพจิตและแนวคิดของตะวันตกอีก
นิดหนอย เพ่ือจะไดเขาใจอารยธรรมปจจุบันไดชัดเจนยิ่งขึ้น 

เวลาน้ี นักคิด นักเขียน ปญญาชน ตลอดจนคนท่ีสนใจ
ปญหาของโลกมนุษยจํานวนมากในตะวันตก ไมคอยมีความภูมิใจ
ในอารยธรรมของตนเหมือนคนยุคกอนๆ แตตรงขาม กลับแสดง
ความผิดหวัง ไมพอใจ และหันไปติเตยีนอารยธรรมของตน อยาง
ท่ีเรียกไดวากนถึงรากเหงา หรือตัดพอบรรพบุรุษของตัวเอง 
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สาระสําคัญของความผิดพลาดหรือความเลวรายของ
อารยธรรมของเขาท่ีคนปจจุบันเหลาน้ีมองก็คือ สภาพจิตและ
แนวความคิดของตะวันตกน้ัน มิใชเพียงมุงจะพิชิต รุกราน และ
ครอบงําธรรมชาติเทาน้ัน แตการมุงเอาชนะและใฝท่ีจะรุกราน
น้ัน เปนพ้ืนจิตท่ีทําใหมีความโนมเอียงอยูเปนประจําทีเดียว ซึ่ง
หมายถึงการท่ีจะรุกราน และเอาชนะมนุษยดวยกันดวย 

แนวความคิด ความเชื่อ และอุดมการณตางๆ ท่ีตะวันตก
เคยยึดถือหรือมีความภาคภูมิ ใจวาเปนปจจัยแหงความ
เจริญรุงเรืองของอารยธรรมจนถึงบัดน้ี นอกจากสภาพจิตแบบ
บุกฝาพรมแดน (frontier mentality) อยางท่ีกลาวแลว ยังมีอีก
หลายอยาง เชน อุดมคติแหงความกาวหนา (ideal of progress) 
ลัทธิปจเจกนิยม (individualism) การแขงขัน (competition) 
และอิสรภาพ, เสรีภาพ (freedom) ซึ่งบางอยางก็เปนคติท่ีมีเปน
พิเศษในวัฒนธรรมอเมริกัน รวมท้ังคติเบาหลอม (melting pot)  

คติและแนวความคิดเหลาน้ี ถูกคนรุนปจจุบันติเตียนวา
เปนความผิดพลาด ท่ีเปนตนเหตุแหงความเส่ือมความพินาศ 
อยางนอยก็เกิดความเห็นขัดแยงกัน หรือถือวาท่ีผานมาไดมอง
ความหมายผิดไป จะตองแกไข หรือเคยใชได แตบัดน้ีลาสมัย
ตองเปล่ียนใหม 

เ พ่ื อให ชั ดเจนและไม เยิ่ นเย อ  จะขอยกถอยคํ าของ
ชาวตะวันตกยุคปจจุบันท่ีมองสังคมและวัฒนธรรมของเขาเองมา
ดูกันเปนตัวอยาง 



๑๔๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

“...คติแห่งความก้าวหน้า (idea of progress) เป็น
องค์ประกอบสําคัญพื้นฐานของภูมิปัญญาสมัยใหม่...” 
(Ponting, 149) 

“จนกระทั่งปลายศตวรรษที่ ๑๗ นั่นแหละ การมี
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ และเทคโนโลยีที่
ก้าวหน้ายิ่งข้ึนอย่างต่อเนื่อง...จึงเร่ิมทําให้นักคิดบาง
พวกเกิดความมั่นใจว่า ประวัติศาสตร์จะเป็นตํานาน
แห่งความเจริญก้าวหน้า (progress)...ศตวรรษที่ ๑๘ 
เด่นข้ึนมา ด้วยกระแสคล่ืนแห่งการมองอนาคตในแง่ดี
งามสดใส และจะมีแต่ความเจริญก้าวหน้า (progress) 
ในทุกด้านทุกแดนอย่างไม่อาจหลีกเล่ียงได้” (idem, 150) 

“คติแห่งความก้าวหน้า (myth of progress) นี้ 
เป็นความคิดหมายของศตวรรษที่ 19 เกิดข้ึนสืบเนื่อง
จากลัทธิปากฏวาท (positivism) ส่วนหนึ่ง และอีกส่วน
หนึ่งเกิดจากการขยายความหมายอย่างไม่ถูกต้องของ
หลักวิวัฒนาการ... 

“...ในยุควิทยาศาสตร์เอง ทุกๆ ศตวรรษ ก็ได้เห็นว่า
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีแต่กว้างขวางเพิ่มพูนยิ่งข้ึนๆ 
และเทคโนโลยีก็ขยายแดนอํานาจกว้างใหญ่ออกไปๆ 
เร่ือยๆ มิใช่หรือ? ยิ่งหลายปีผ่านไป เราก็ยิ่งมีความรู้
มากข้ึนและดีข้ึน มีส่ิงประดิษฐ์หรือเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ที่
ใหญ่ข้ึนและดีข้ึน พวกนิยมลัทธิปากฏวาท พากันปล้ืม
ยิ่งนักกับภาพแห่งความก้าวหน้านี้ พร้อมทั้งความฝันถึง
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อนาคตที่ความก้าวหน้านั้นจะบันดาลให้เกิดข้ึน... แต่...
ข้อยกเว้น สําคัญ ๒ ประการอันไม่เป็นไปตามกฎแห่ง
ความก้าวหน้าในกิจการของหมู่มนุษย์...ทําให้ความคิด
หมายในความก้าวหน้าอย่างสากลและนิรันดรนั้น 
กลายเป็นภาพมายาที่หลอกลวง” (Adler, 70-71) 

“ด้วยเหตุที่มนุษย์ถูกมองอย่างเป็นผู้มีเพียงการ
ดําเนินชีวิตเยี่ยงสัตว์เดรัจฉานเท่านั้น ไม่มองในฐานะ
เป็นผู้มีพลังสร้างสรรค์อนาคตแบบมนุษย์ ผลประโยชน์
และการปรับตัวเข้าหาผลประโยชน์จึงเข้ามาแทนที่วินัย
และการปลูกฝังคุณธรรม ในฐานะเป็นเป้าหมายหลัก
ของนโยบายการศึกษา จุดหมายทั้งหมดของการศึกษา
เปล่ียนไป เพราะการปรับตัวเข้าหาผลประโยชน์นั้น
นําไปสู่ลัทธิคล่ังความสําเร็จ (cult of success) อัน
ได้แก่ อุดมคติแห่งการข้ึนหน้าเขาไป ด้วยการฟันเพื่อน
บ้านของคุณลงเสีย...” (idem, 77) 

“พร้อมกับการเจริญข้ึนเป็นอุตสาหกรรม ก็ได้เกิดมี
อุดมคติแห่งความก้าวหน้า ("Ideal of Progress") คือ 
ความคิดความหวั งว่ า  ความเจริญก้ าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ จะทําให้ชีวิตมีแต่ดีงามยิ่งข้ึนๆ เร่ือยไป...
อุดมคติแห่งความก้าวหน้านั้นได้ถูกกระแทกแหลก
สลายเสียแล้ว ในเมื่อปรากฏชัดเจนว่าเทคโนโลยี 
สามารถสร้างนรกได้เช่นเดียวกับที่มันสร้างสวรรค์” 
(Naisbitt, 1990, 295) 
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“เร่ืองราวของมนุษยชาติอาจจะลงเอยโดยเป็นเร่ือง
ตลกที่โหดร้าย ถ้าเราใช้ความชาญฉลาดทางเทคโนโลยี
ของเรามาทําลายล้างเผ่าพันธุ์มนุษย์เสีย หรือมิฉะนั้น 
เราอาจจะเจริญสูงส่งอย่างไม่เคยคิดฝัน จนบรรลุถึง
ความลํ้าเลิศประเสริฐเยี่ยมเกือบจะเทียมเท่าทวยเทพ” 
(Inglehart, 433) 

“ส่ิงหนึ่งที่นักวิทยาศาสตร์ทั้งหลายมีความแน่ใจ
อย่างเด็ดขาดส้ินเชิง ก็คือ เขาถือว่าโลกแห่งธรรมชาตินี้ 
ว่าโดยพื้นฐานแล้ว เป็นโลกแห่งความเห็นแก่ตัว การ
ก้าวร้าวรุกราน และการต่อสู้เพื่ออยู่รอด...ดังนี้มิใช่
หรือ?...  

“พร้อมกั บที่ มี ค วาม เ ข้ า ใจกว้ า งๆ  ตามห ลัก
วิวัฒนาการ สังคมทั้งหมดก็ได้เร่ิมเกิดมีความยึดถือแผ่
ไปทั่วว่า การแข่งขันและการด้ินรนต่อสู้เพื่ออยู่รอด 
เป็นฐานทางชีววิทยาอย่างหนึ่งอย่างเดียว สําหรับ
พฤติกรรมของสัตว์ทั้งหลาย รวมทั้งมนุษย์ด้วย ในภาวะ
ที่อยู่ตามธรรมชาติ... 

“ความยึดถืออย่างนี้ได้แทรกตัวเข้าในวัฒนธรรมของ
เรา ทุกแง่ทุกด้าน เร่ิมต้ังแต่วิธีการอบรมเล้ียงดูลูก โดย
สอนเด็กให้ก้าวร้าว ให้ได้เปรียบเหนือคนอ่ืนไว้ก่อนที่
เขาจะข้ึนไปอยู่เหนือเรา เราสอนเด็กว่าชีวิตคือกฎป่า 
และกฎป่าก็คือ “ให้เลือดแดงฉานทั้งที่ฟันและกรงเล็บ” 
กฎป่านี้เส้ียมสอนทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ การตลาด และ
ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศของเรา...และความเชื่อนี้
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ได้ลงลึกจนกระทั่งว่าเราได้บิดเบือนให้มันกลายเป็น
คุณธรรมอย่างหนึ่งไป บุคลิกแบบก้าวร้าวได้รับการยก
ย่องนับถือให้มีค่าสูง...ในบรรดาอุดมการณ์หลากหลาย
ที่ เ ป็ น พ ลั ง ชั ก จู ง สั ง ค ม ส มั ย ใ ห ม่ นั้ น  ค ติ แ ห่ ง
ความก้าวหน้าด้วยการแข่งขัน (the idea of progress 
through competition) และคุณธรรมโดยธรรมชาติ
แห่งความเห็นแก่ตัว ได้กลายเป็นอุดมการณ์หลัก ซ่ึง
อ้างเอาวิทยาศาสตร์เป็นเคร่ืองยืนยัน...  

“...บัดนี้  ความประสานกลมก ลืน  (ที่ มี อยู่ ใ น
ธรรมชาติ)∗ ได้ถูกทําลายลงเสียแล้วด้วยความโง่เขลาที่
หยาบทรามแห่งสภาพจิตที่มุ่ งหาความก้าวหน้า 
(progress mentality)” (Hayward, 273-278) 

“ชาวยุโรปมองมนุษย์ว่ามีสถานภาพพิเศษเหนือโลก
ธรรมชาติที่แยกต่างหากจากตัวเขา อันพวกเขาสามารถ
นําไปใช้หาประโยชน์ได้โดยไม่มีความผิดความเสียหาย
แต่อย่างใด อิทธิพลของความคิดแบบวิทยาศาสตร์นั้น
จะเห็นได้จากการที่ความคิดแบบแบ่งซอยแยกส่วนได้
เด่นข้ึนมาครอบงําผู้คน...ชาวยุโรปรู้ดีว่าสถานภาพทาง
วัตถุและระดับความรู้ของเขายิ่งใหญ่กว่าของบรรพบุรุษ
ของตน และได้เรียกภาวะนี้ว่า “ความก้าวหน้า” 
(progress) ระดับการบริโภควัตถุที่เพิ่มสูงข้ึน และการ
มีความสามารถเปล่ียนแปลงโลกธรรมชาติได้มากข้ึน 

                                                           
∗ คําในวงเล็บ เปนของผูเรียบเรียง 
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คือส่ิงที่พวกเขาถือว่าเป็นความสําเร็จอันยิ่ งใหญ่ 
ความก้าวหน้า (progress) มีความหมายในทางที่เป็น
คุณ และเป็นส่ิงที่ทุกสังคมมนุษย์พึงมุ่งหมายในอนาคต 
และเหนือส่ิงอื่นใด ความก้าวหน้านั้น ย่อมพ่วงมากับ
ค ว า ม เ จ ริญ เ ติ บ โ ตท า ง เ ศ รษ ฐกิ จ  ( economic 
growth)...วิธีคิดนี้ช่วยให้พวกคนยุโรปมีเหตุผลเข้าข้าง
ตัวที่จะสร้างความชอบธรรมให้แก่กรรมที่เขาทําต่อโลก
ธรรมชาติ แก่การที่พวกเขาไปเปล่ียนแปลงรูปโฉมสังคม
อื่นๆ ให้เป็นไปตามความปรารถนาของตน และแก่การ
ที่พวกเขาจะเอาทรัพยากรธรรมชาติไปใช้ประโยชน์” 
(Ponting, 159-160) 

“(อ้าง Henderson) เศรษฐศาสตร์ได้ยกเอากิเลส
บางอย่างที่น่ารังเกียจที่สุดของมนุษย์ข้ึนเทิดทูนไว้บน
แท่น กล่าวคือ ความเห็นแก่ได้ในวัตถุ การแข่งขัน 
ความตะกละตะกลาม ความลําพองตัว ความเห็นแก่ตัว 
ความเห็นแก่ประโยชน์ใกล้ตา และความโลภธรรมดาๆ” 
(idem, 159) 

“กระบวนการคืบเคล่ือนจากสังคมก่อนอุตสาหกรรม 
มาเป็นสังคมอุตสาหกรรม ได้รับการขนานนามว่า การ
พัฒนา (development)” (idem, 398) 

“การแผ่ขยายอํานาจของยุโรปอาจมองได้ว่าเป็นการ
ค่อยๆ ประดิษฐานและแผ่ขยายจักรวรรดิ และเป็นการ
นําเอาอารยธรรมไปให้แก่ชนชาติที่ด้อยความเจริญ แต่
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จากมุมมองของนิเวศวิทยา ดูเหมือนว่ามันจะเป็นคล่ืน
แห่งการทําลายที่แผ่กระจายไปทั่วโลกเสียมากกว่า” 
(idem, 397) 

“ข้อพินิจของบอตเลอร์เกี่ยวกับวัฒนธรรมตะวันตก
นั้นพุ่ ง เป้า เน้นลงไปอย่างแทบจะส้ินเชิ ง ในเ ร่ือง
วัฒนธรรมตะวันตก ในฐานะที่เป็นแหล่งสะสมอํานาจ
ครอบงําเหนือธรรมชาติแหล่งใหญ่เยี่ยมของมนุษยชาติ 
(และ) เป็นเร่ืองราวของอิสรภาพที่ได้มาด้วยการใช้
อํานาจครอบงํา (freedom through domination) 
ถ้อยวาทะของเขาจัดเรียบเรียงให้เป็นเร่ืองราวสราญใจ
ว่าด้วยความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์” (Aronowitz, 192) 

“เพราะคติแห่งความก้าวหน้า (conception of 
progress) ที่ล้าสมัยไปแล้ว คนจํานวนมากในประเทศ
ตะวันตกจึงคิดคาดหมายเอาเองว่า อุดมการณ์ที่เชิดชู
ความชิงชังอย่างคล่ังไคล้ไร้เหตุผลทั้งหลายจะอันตรธาน
ไปจากโลกนี้ ในเมื่อสังคมทั้งหลายต่างก็ศรีวิไลมากข้ึน” 
(Toffler, 248) 

“ผลลัพธ์ทางปรัชญาที่เด่นที่สุดของความคิดยุคหลัง
สมัยใหม่ (postmodern thought) หลายกลุ่มหลาย
เกลียวที่มาบรรจบกัน ก็คือ การวิจารณ์โจมตีอย่าง
มากมาย หลายแง่หลายด้าน ต่อสายความคิดหลักของ
ปรัชญาตะวันตก นับแต่ลัทธินิยมเพลโต เป็นต้นมา...
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สายความคิดตะวันตกทั้งหมดทั้งปวงนั้น...ในที่สุดก็ได้
นํามาสู่การใช้อํานาจของเทคโนโลยีเข้าข่มข่ีครอบงํา
ธรรมชาติ และการข่มข่ีครอบงํามนุษย์อื่นๆ โดยทาง
สังคมและการเมือง การที่จิตปัญญาของตะวันตกใช้
อํานาจเหิมเกริมบีบบังคับเพื่อยัดเยียดเหตุผลเบ็ดเสร็จ
บางชนิ ด  ไม่ ว่ าจะ ในทาง เทววิทยาก็ ตาม  ทาง
วิทยาศาสตร์ก็ตาม ทางเศรษฐกิจก็ตาม ลงไปในชีวิต
มนุษย์ทั่วทุกด้านนั้น (มาบัดนี้) ได้ถูกกล่าวหาว่ามิใช่จะ
เป็นเพียงการหลอกลวงตัวเองเท่านั้น แต่ยังเป็นตัวการ
ก่อความพินาศด้วย” 

“...บาปกรรมมากมายเหลือเกินได้ถูกกระทําภายใต้
เปลือกหุ้มแห่งค่านิยมของตะวันตก บัดนี้สายตาที่สว่าง
แล้วได้ทอดลงดูประวัติศาสตร์อันยาวนานแห่งลัทธิแผ่
อํานาจและกดข่ีเอาเปรียบ (เพื่อนมนุษย์) อย่างโหดร้าย
ของตะวันตก กล่าวคือ...การทําลายล้างโลกนี้อย่างหมด
ส้ินด้วยความมืดบอด” (Tarnas, 400) 

“...ค่านิยมอเมริกันก่อรูปข้ึนจากประสบการณ์ใน
การพิชิตพรมแดน (frontier) และเข้าต้ังถ่ินฐานใน
พรมแดนใหม่นั้น...คนอเมริกนัมีจิตสํานกึในการนาํอารย
ธรรมไปให้แก่บ้านป่าเมืองเถื่อน...ความโน้มเอียงโดย
ธรรมชาติของอเมริกาที่จะมองเห็นตัวเอง เป็นสังคมที่ดี
ยอดเยี่ยมที่สุดกว่าสังคมทั้งปวง...กระหายที่จะแผ่ขยาย
ภูมิปัญญาอเมริกันไปสู่ดินแดนที่กว้างไกลออกไป
เร่ือยๆ” (Garten, 80) 
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“ภาพลักษณ์ของตัวเองอีกด้านหนึ่งของพวกเรา 
(ชาวอเมริกัน) ที่หมดสมัยใช้ไม่ได้แล้ว ก็คือการเอา
ความเป็นอเมริกันไปผูกกับความคิดฝ่าพรมแดน 
(frontier) และลัทธิปัจเจกนิยม (individualism) ที่โยง
กันอยู่ ซ่ึงยู่เยินไปเสียแล้ว” (idem, 224) 

“แหล่งใหญ่ที่สุดแห่งความเข้มแข็งของอเมริกาที่
เป็นมาตลอดทุกเวลา ก็คือฝันอเมริกัน (American 
Dream) อันได้แก่ ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
ความมีโอกาสเท่าเทียมกัน และการเลื่อนสถานะสูง
ยิ่งข้ึนไป... 

“...คนอเมริกันเปี่ยมด้วยจิตสํานึกว่า ความก้าวหน้า 
(progress) เป็นส่ิงที่ต้องเป็นไปอย่างไม่อาจหลีกเล่ียง
ได้...(แต่) ความยึดถือเหล่านี้ไม่มีข้อใดจะใช้ได้อีกต่อไป
แล้ว ความก้าวหน้า (progress) มิใช่เป็นสิทธิโดย
กําเนิดสําหรับคนอเมริกันอีกต่อไปแล้ว” (idem, 223) 

“จะเอาอย่างไรกัน ถ้าฝันอเมริกันไม่เป็นจริงอีก
ต่อไปแล้ว?” (idem, 28) 

“พวกเรามีความคลางแคลงใจต่อเทคโนโลยี คู่ขนาน
ไปด้วยกันกับการรู้ตัวมากข้ึนๆ ว่า ความเจริญทาง
เศรษฐกิจที่เติบขยายยิ่งข้ึนไปๆ อย่างไม่มีขีดจํากัด ก็
เป็นภาวะที่เราไม่อาจจะหวังพึ่งได้อีกต่อไป ในช่วง
ศตวรรษนี้ ความฝันอย่างอ่ืนทั้งหลายก็ได้หลุดลอยหาย



๑๕๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

จากเราไปแล้ว รวมทั้งความหวังที่ว่า เราจะสามารถ
สร้างสังคมที่เสมอภาคและมีความเป็นธรรมข้ึนได้...
มาถึงบัดนี้ เร่ืองราวความเป็นไปของมนุษย์ทั่วทุกด้าน
ทุกแดนถูกเปิดเผยให้ปรากฏหมดความลี้ ลับ (และ
กลายเป็นเรื่องเล็กน้อยธรรมดา) แต่ผลที่ได้รับทันตา
แทนที่จะเป็นความอิสระหลุดพ้น กลับกลายเป็นความ
สับสนนุงนังเสียมากกว่า...แทบไม่เคยมีเลยในยุคสมัยใด 
ที่ผู้คนจะเกิดความห่วงกังวลต่ออนาคตของอารยธรรม
และชะตากรรมของมนุษยชาติดังเช่นยุคสมัยนี้...” 
(Hughes, II, 180) 

“โดยนัยฉะนี้ มนุษย์ชาวตะวันตก...ก็ย้ายสถานะจาก
การที่เคยมีความเชื่อมั่นอย่างแทบจะไม่มีขีดจํากัด ใน
พลังอํานาจของตน ในศักยภาพทางจิตวิญญาณ ใน
ความสามารถเชิงความรู้ ในความมีชัยเหนือธรรมชาติ 
และในอนาคตที่มีแต่ความก้าวหน้า มาสู่สภาพที่ปรากฏ
บ่อยคร้ังว่าเป็นไปในทางตรงข้ามเลยทีเดียว กล่าวคือ 
เกิดความรู้สึกโหยละเห่ียอ่อนเปล้ียเพลียใจ มองเห็น
โลกไร้ความหมาย ชีวิตเปล่าประโยชน์ รู้สึกว่าจิต
วิญญาณได้สูญส้ินศรัทธาไปเสียแล้ว เกิดความไม่แน่ใจ
ในความรู้ สํานึกถึงความสัมพันธ์กับธรรมชาติแบบ
ทําลายล้างซ่ึงกันและกัน และเกิดความรู้สึกขาดความ
มั่นคงต่ออนาคตของมนษุยชาติอย่างรุนแรง... 

“...เมื่อถึงศตวรรษที่ ๒๐ ข้างปลาย วิถีความเจริญที่
เป็นมา ก็ได้ละลายรากฐานของโลกทัศน์สมัยใหม่ให้
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สลายไปแล้วโดยส่วนใหญ่  ทิ้ ง ให้ จิตปัญญา (ของ
ตะวันตก)ยุคปัจจุบันเริดร้างหมดหลักที่แน่นอนมั่นใจไป
เร่ือยๆ แต่พร้อมกันนั้น ก็ทําให้กลายเป็นจิตปัญญาที่
เปิดตัวออกไปเต็มที่อย่างที่ไม่เคยเป็นมาก่อน...เกิดเป็น
จิตปัญญายุคหลังสมัยใหม่ (postmodern mind)” 
(Tarnas, 393-394) 

มนุษยชนะ แตโลกหายนะ 

กระแสอารยธรรมท่ีพัฒนามาไมสมบูรณ จะวาเพราะไม
บูรณาการ หรือผิดทางก็ตาม จึงมีความขัดแยงในตัว และใน
ท่ีสุดก็แสดงผลในทางเส่ือมโทรมออกมา สภาพความสับสน
ปรากฏใหเห็นแทบทุกดาน  

ปญหาการพัฒนาน้ัน ไมใชเฉพาะดานส่ิงแวดลอมเทาน้ัน 
แตปรากฏทางดานความคิด ชีวิตท้ังกายใจ และสังคมดวย 

สังคมอเมริกันน้ันถือไดวาเปนตัวแทนของอารยธรรม
ตะวันตก และเปนผูนําของอารยธรรมปจจุบันท้ังหมด จึงควร
สํารวจดูวา อเมริกาประสบปญหาการพัฒนาท่ีผิดพลาดโดยมี
สภาพชีวิตและสังคมเปนอยางไร จึงขอยอมเสียเวลามาดูสังคม
อเมริกาสักหนอย  

แตแทนท่ีเราจะมองเขา เรามาดูกันวา คนอเมริกันปจจุบัน
มองเห็นสังคมของเขาเองวาเปนอยางไร แลวเราก็จะเห็นวา
สังคมท่ีพัฒนาแลวสูงสุด ในกระแสอารยธรรมท่ีเรากําลังพูดถึง
อยูน้ี หรือสังคมท่ีกาวหนาไปไดไกลท่ีสุด ในการพิชิตและจัดการ
กับธรรมชาติตามแนวคิดของอารยธรรมน้ัน มีสภาพเปนอยางไร  
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ผูท่ีจะแกปญหา จะตองเขาใจสภาพปญหาตางๆ เหลาน้ี
อยางท่ัวถึงเพียงพอดวย 

คนอเมริกันท่ีกลาวถึงสังคมของตนเหลาน้ี มิใชจะมี
ความเห็นเหมือนกัน บางคนไมพอใจกับวัฒนธรรมท่ีเปนมาของ
ชาติของตน และติเตียนบรรพบุรุษ บางคนเสียดายคตินิยมและ
วัฒนธรรมเดิมท่ีกําลังจะลมสลายไป อยากจะพ้ืนฟูใหกลับมี
ชีวิตชีวาขึ้นใหม บางคนรูสึกผิดหวังตอความเปนมาแหงอารย
ธรรมท้ังหมด คิดหาทางออกและทางเลือกใหม  

แตทุกคนมองเห็นเหมือนกันวา สภาพชีวิตและสังคม
อเมริกันปจจุบันตกต่ําเส่ือมโทรมไมนาพอใจ ดังจะยกขอความท่ี
เขาเขียนไวมาดูเปนตัวอยาง ดังน้ี 

“ประชาชาติ (อเมริกัน) กําลังเคว้งคว้างอยู่ระหว่าง
การเป็นเบ้าหลอม (melting pot) กับการที่จะเป็น
หม้อต้ม” (Garten, 14) 

“ในที่สุดเราก็เลิกคติเบ้าหลอม (melting pot) ไป
แล้ว และทุกคนก็เป็นอิสระที่จะเป็นส่ิงที่เขาเป็นอย่าง
แท้จริง” (Naisbitt, 1984, 273) 

“การมองภาพอเมริกาว่า หลอมเข้าด้วยกันเป็นชน
ชาติหนึ่งเดียวนั้น ได้มีปรากฏอยู่ทั่วไปตลอดเวลาส่วน
ใหญ่ของสองศตวรรษแห่งประวัติศาสตร์ของสหรัฐฯ แต่
ศตวรรษที่ ๒๐ ได้ก่อกําเนิดภาพใหม่ที่ขัดแย้งตรงกัน
ข้าม...ลัทธิถือเผ่าพันธุ์ได้เกิดข้ึนทั้งในหมู่คนขาวที่ไม่ใช่
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เชื้อสายอังกฤษ และในหมู่คนกลุ่มนอ้ยทีไ่ม่ใช่คนผิวขาว 
แล้วก็ประณามคติเบ้าหลอม...” (Schlesinger, Jr., 14-15) 

“มีการกล่าวว่า เบ้าหลอมทําร้ายประชาชนด้วยการ
ขุดโค่นความเคารพตนเอง...บัดนี้ เขาหันไปยกย่องคน
ต่างเผ่าที่หลอมไม่ได้” (idem, 42) 

“นักวิจารณ์จํานวนมากในปัจจุบันอยากเห็นอเมริกา
เป็นโมเสก หรือแม้แต่เป็นต้มยํา มากกว่าจะให้เป็นเบ้า
หลอม เบ้าหลอมนั้นอย่างดีที่สุดก็ยังมีชิ้นส่วนที่ยังไม่
หลอมตัวอยู่อีกมาก เพราะฉะนั้นเขาจึงหันมาฟื้น
จุดเน้นในเร่ือง ‘ความดํารงอยู่ตามเผ่าพันธุ์’ โดยมุ่งถึง
การที่ประเทศมีความหลากหลายในทางเ ช้ือชาติ 
สัญชาติ และศาสนา” (Hacker, 8) 

“อุดมคติเบ้าหลอม...กําลังถูกแทนที่ด้วยอุดมคติชาม
สลัด คือภาชนะที่เครื่องปรุงหลากหลายยังคงลักษณะ
ของตัวอยู่อย่างเดิม” (Toffler, 244) 

“คนอเมริกันผิวดําเป็นชาวอเมริกัน แต่กระนั้นเขาก็
ยังมีชีวิตอยู่อย่างคนต่างด้าวในผืนแผ่นดินเดียวที่เขา
รู้จักนั้น...ดังนั้น อเมริกาจึงถูกมองได้ว่าเป็นคน ๒ ชน
ชาติต่างหากกัน...การแบ่งแยกนั้นแผ่คลุมไปทั่วและชํา
แรกลึก... 

“ความตึงเครียดระหว่างผิวพันธุ์ แผ่ความหมองมัว
ปกคลุมประเทศนี้ไว้ เป็นสภาพอันยากจะปฏิเสธได้ 
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เวลานี้ ผู้คนพากันระบายความรู้สึกชิงชังคั่งแค้นที่เขา
เคยเก็บกดไว้ในอดีตออกมา เร่ืองผิวเร่ืองเผ่า กลายเป็น
เร่ืองหลักของชาติ ที่คนเอามาสนทนากันส่วนตัว และ
โต้แย้งกันในที่สาธารณะ...” (Hacker, 3-4) 

“รอยแยกมหึมาระหว่างเชื้อชาติยังคงอยู่ และมีนิมิต
หมายน้อยเหลือเกินว่า จะเห็นรอยแยกน้ันประสาน
ติดกันได้ในศตวรรษที่กําลังจะมาถึง...” (idem, 219) 

“อาจเป็นได้ว่าอเมริกา อาจจะเป็นได้ว่าทั้งโลกนี้ ยัง
อยู่ในวัยแรกรุ่น อาจเป็นได้ว่าเรากําลังขับรถกลับบ้าน 
หลังจากเสร็จงานเริงระบํา อยู่ในอาการมึนเมา และไม่มี
ใครรู้ว่าเราจะไปรอดหรือไม่...แต่ข้าพเจ้าไม่สามารถพูดดว้ย
ความสัตย์ว่า ‘แน่นอน อะไรๆ จะดีขึ้น” (Terkel, 18, 403) 

“ความรู้สึกของคนขาวท่ีต่อต้านความก้าวหน้าของ
คนดํานั้นฝังลึกมาก...เกือบทุกวันส่ือมวลชนมีรายงาน
ข่าวเรื่องใหม่ที่แสดงถึงความตึงเครียดทางเช้ือชาติเผ่า
ผิวในอเมริกา...งานระดับจัดการข้ันสูงยังคงเล่ียงข้าม
คนดําเหมือนเมื่อ ๑๐ ปีก่อน . . .ถ้าไม่มีความเพียร
พยายามอย่างมหาศาล...ปัญหาแบ่งแยกผิวในปัจจุบันจะ
เลวร้ายหนักลงไปอีกในศตวรรษที่ ๒๑” (Wolfe, 206-207) 

“นโยบายรับคนต่างด้าวเข้าเมือง (ของอเมริกา) ใน
ปัจจุบัน มองในแง่หนึ่งก็คือ การที่ผีฮิตเลอร์มาตามล้าง
แค้นอเมริกา...  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๕๕ 
 

 

“พวกผู้นําทางการเมืองอเมริกา พากันตาบอด
หลงใหลอยู่กับพวกอพยพที่เป็นดังขนใหม่ พวกนี้ยังมอง
ไม่เห็นว่าตัวนกคือชาติอเมริกัน อาจจะตาย 

“ทําไมจะต้องเส่ียงอย่างนั้น” (Brimelow, xv, 275) 

“อะไรเกิดข้ึนแก่อุตสาหกรรมและพลังการผลิต ที่ได้
ทําให้ประเทศนี้กลายเป็นดินแดนอัศจรรย์แห่งโลก
อุตสาหกรรม? 

“นับแต่ก่อ ต้ังประเทศของเรา  ชาวอเมริกัน รู้
ตระหนักประจักษ์แก่ใจของตนเป็นอย่างดีในความจริง
แท้ที่ว่า ความรู้จักประหยัด ความอุตสาหะ ความ
ขยันหมั่นเพียร และความสู้ยากบากบั่น เป็นคุณสมบัติ
ที่ จะ ต้องปลูก ฝังและเชิดชู ใน สังคม  อัน เ รียกว่ า 
จริยธรรมในการทํางาน (work ethic) คุณสมบัติเหล่านี้
แหละเป็นอุดมคติของชาวอเมริกัน ที่ทําให้ชาติของเรา
เด่นข้ึนมาได้เป็นศตวรรษๆ 

“เมื่อย่างข้ึนไปเหยียบยืนอยู่บนขอบศตวรรษที่ 21 
เราทอดสายตาออกไปมองเห็นผืนแผ่นดิน(อเมริกา)ที่มี
แต่ครอบครัวซ่ึงกําลังแตกสลาย ถนนหนทางที่กลายไป
เป็นเขตต่อสู้สงครามยาเสพติด โรงเรียนที่ผลิตเด็กหนุ่ม
สาวมากมายออกมาโดยไม่รู้หนังสือและห่างเหินจาก
ศีลธรรม ภาวะเศรษฐกิจที่เหมือนดังอยู่บนรถผจญภัยใน
สวนสนุก รัฐบาลที่เหมือนดังตั้งอกตั้งใจส่งเสริมคนเป็น
ล้านๆ ให้เกียจคร้านเฉ่ือยชา และแรงงานท่ีผลิตสินค้า
ได้คุณภาพชั้นสอง แต่เรียกร้องผลประโยชน์ชั้นหนึ่ง 



๑๕๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

“ที่ในอเมริกานี้ อะไรๆ ก็ไม่เป็นไปด้วยดีเลย มี
ประจักษ์พยานอยู่รอบตัวเราไปหมด จําเจๆ เหลือเกิน 
ลองไปซ้ือหรือเอาของที่ผลิตในอเมริกามาใช้สิ... 

“เวลานี้ แน่ใจได้เลยว่า ผู้ผลิตไม่ว่ารายไหน ไปๆ ก็มี
ของที่ผลิตบกพร่องออกมา หรือไม่ก็เจอข้อบกพร่องที่
ต้องแก้ไขในแม่แบบสินค้า แต่ปัญหาจุกจิกแบบนี้ได้
กลายเป็นเรื่องชินชาไปเสียแล้วในประเทศของเรา มี
อะไรบางอย่างเกิดข้ึนกับเกียรติภูมิและฝีมือแรงงาน ซ่ึง
เป็นเหตุให้เรากลายเป็นผู้แพ้หลุดลุ่ยบ่อยๆ ในการค้า
ระดับโลก... 

“ผลการสํารวจทั้งหลายเปิดเผยว่า คนอเมริกันที่
ต้องการทํางานหนักหรือมีความภูมิใจในส่ิงที่ตนทํา มี
จํานวนน้อยลงๆ พลเมืองหลายล้านคนไม่ทํางาน 
หรือไม่ยอมทํางาน...อัตราอาชญากรรมของเราสูงสุดใน
โลกเสรี... 

“ส่ิงที่ทําให้อเมริกายิ่งใหญ่ มาบัดนี้ตกอยู่ในภาวะ
ย่ําแย่ จักรกลทางเศรษฐกิจของเรากําลังจะไม่ทํางาน 
เรากําลังสูญส้ินจริยธรรมในการทํางาน” (Colson, 26, 3-5) 

“อเมริกากําลังหล่นร่วงไปอยู่ข้างหลัง ผมพูดนี้มิใช่มี
ความหมายเพียงแค่ว่า เรากําลังจะสู้ยุโรปและญี่ปุ่น
ไม่ได้เท่านั้น แต่ผมหมายความว่า เรากําลังแพ้แย่ลงใน
แง่ความสามารถของตัวเอง เราไม่ใช่ประเทศที่เราเคย
เป็น หรือประเทศที่เราสามารถจะเป็น” (Skolnick, 608) 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๕๗ 
 

 

“ดูเหมือนว่า เราไม่เป็นสังคมที่เราเคยได้เป็นอีก
ต่อไปแล้ว อีกทั้งเราก็มิใช่เป็นสังคมที่เราเคยหวังไว้ว่า
จะได้เป็นด้วย... 

“ปัจจุบันนี้มิใช่ช่วงเวลาที่สบายใจอะไรนักสําหรับ
ชาวอเมริกัน ผู้กําลังมองไปข้างหน้าสู่ศตวรรษที่ 21 
ด้วยวิสัยทัศน์ที่มืดมัวดังมีเมฆบดบัง...ในบางยุคบาง
สมัย ส่ิงที่เป็นจริงกับความคาดหวังทางวัฒนธรรมของ
เราผิดกันห่างไกลมาก เวลานี้ก็คือยุคสมัยหนึ่งที่เป็น
อย่างนั้น 

“ความจริงที่น่าเศร้าก็คือ ในอุตสาหกรรมที่กําลัง
วิกฤตนี้ ทั้งระดับแรงงาน และระดับจัดการ ล้วนขาด
ความพร้อมที่จะเผชิญกับอนาคต 

“เป็นอันว่า ในอเมริกาช่วงปลายศตวรรษที่ 20 
การเมืองแบบทําหน้าที่พลเมือง (civic politics) กําลัง
หลีกทางให้แก่การเมืองแบบนักเรียกร้องสิทธิประโยชน์ 
(claimant politics)...การเปล่ียนไปเป็นการเมืองแบบ
นักเรียกร้อง ย่อมหมายถึงการตีจากออกไปจากปัจจัยที่
จําเป็นของประชาธิปไตยที่แท้... 

“ชาวอเมริกันบางคน ก็อยากถอยกลับไปสู่กาลสมัย
ที่เขาเชื่อว่าเป็นยุคทอง ทั้งๆ ที่รู้ดีว่าเป็นไปไม่ได้ บาง
คนก็ระเริงใจในอิสรภาพท่ีได้หลุดพ้นจากเคร่ืองกีดกั้น
กํากับที่มีมาแต่เก่าก่อน ได้ชื่นชมกับวิธีใช้ชีวิตแบบ
ใหม่ๆ แต่ขณะเดียวกันก็มีความหวาดระแวง...ไม่ว่า
พวกซ้ายหรือพวกขวา ไม่ว่าพวกหัวเก่าหรือหัวใหม่ ไม่



๑๕๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ว่าพวกหัวบ้านหรือหัววัด คนอเมริกันจํานวนมากมายมี
จุดร่วมรวมใจอย่างเดียวที่ผูกมัดเขาไว้ด้วยกัน คือต่างก็
ยึดเอาความว้าวุ่นหวั่นใจเป็นที่พึ่ง...” (Wolfe, 9, 130, 

151, 458-9, 469) 

“ยามท่ีในบ้านของตัวผู้คนมีความเคลือบแคลงขาด
ความม่ันใจในตนเองอย่างหนัก ผลิตภัณฑ์บันเทิงของ
อเมริกา กําลังฉายภาพความม่ันใจในความเป็นเจ้าจักร  
วรรดิของตัวไปทั่วโลก สิ่งบันเทิงเป็นสินค้าออกใหญ่ที่สุด
อันดับสองของอเมริกา (ต่อจากด้านการบินอวกาศ)... 

“อย่างไรก็ตาม สํานักเศรษฐศาสตร์สายเก่าทั้งหลาย 
พากันไม่สบายใจว่า การหลงระเริงกับธุรกิจบันเทิง
พร้อมทั้งความสําเร็จที่แพรวพราวผิวเผินด้านนั้น จะ
เป็นสภาพแสดงถึงอาการของสังคมที่ลุ่มหลงหมกมุ่น
ฟุ้ ง เฟ้อ ซ่ึงตกอยู่ ในภาวะหลอกตัวเองอย่างหนัก         
แอลเลน เลนซ์เตือนว่า ‘ความเด่นสะพร่ังของการ
บันเทิงนั้น เป็นความสําเร็จที่ลวงตา'... 

“...สําหรับเมืองนิวยอร์กที่ตกตํ่าลงไปเพราะการล่ม
สลายของเศรษฐกิจวอลล์สตรีต อันเคยรุ่งโรจน์ในช่วง
ทศวรรษ 1980-1989 นั้น ความหวังมีอยู่เพียงอย่าง
เดียว คือการผันตัวไปเป็นจุดดึงดูดนักท่องเที่ยวโดยเอา
การบันเทิงเป็นไม้เด็ด...มุ่งไปหาลูกค้าชาวยุโรปและ
เอเชียเป็นแหล่งใหญ่ของรายได้...ในอเมริกาเอง แรมโบ 
๓ ทํารายได้ ๕๕ ล้านเหรียญ แต่ได้จากต่างประเทศถึง 
๑๐๕ ล้านเหรียญ... 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๕๙ 
 

 

“...มีความเพี้ยนห่างกันมากข้ึนๆ ระหว่างสภาพที่
อเมริกาเป็นจริง กับภาพที่อเมริกาฉายตัวออกมาทาง
ภาพยนตร์และดนตรี... 

“...การพัฒนาเศรษฐกิจที่มุ่งการบันเทิงนั้น คือการที่
รูปแบบมีชัยชนะเด็ดขาดเหนือเนื้อหาสาระในสหรัฐฯ... 

“สไตรอนกล่าวว่า ‘...การส่งส่ิงหยาบทรามเป็น
สินค้าออกนั้น เป็นยี่ห้อแห่งความยิ่งใหญ่ของเรา’...      
ซูซาน ซอนแทค แทนท่ีจะมองอเมริกันว่าเป็นเจ้า
จักรวรรดิทางวัฒนธรรม กลับให้ข้อสังเกตแบบเหน็บ
แนมว่า ‘...บางที ในที่สุด คนยุโรปจะมองพวกเราว่า
เป็นประเทศในโลกท่ีสามท่ีก้าวหน้าดีเหลือเกิน คึกคัก
กระหึ่มมาก เป็นประเทศเจ้าสําราญแบบหนึ่ง... 

“...ศาสตราจารย์รับเชิญสอนวิชาประวัติวัฒนธรรมที่
มหาวิทยาลัยบอสตันท่านหนึ่งกล่าวว่า ‘ผมคิดว่า เรา
กําลังมีชีวิตอยู่ในยุคละม้ายกรีก...' กรุงเอเธนส์ (เมือง
หลวงของกรีก) ส้ินอํานาจในปี 413 ก่อน ค.ศ. แต่
วัฒนธรรมกรีกคือวัฒนธรรมเอเธนส์ได้กลายเป็น
วัฒนธรรมของโลกต่อมาอีก ๓๐๐ ปี” (Bernstein, 56-59) 

“สําหรับเวลาเฉพาะหน้าขณะนี้ ชาติอภิมหาอํานาจ
ยังเหลืออยู่ชาติเดียวคือสหรัฐฯ ประเทศประชาธิปไตย
ใจดี ที่ถึงแม้จะมีข้อผิดพลาดบกพร่องอย่างไรก็ตาม ก็
เป็นชาติที่อุทิศตัวให้แก่ประชาธิปไตยและเสรีภาพของ
ปัจเจกชนอย่างหนักแน่น กระนั้นก็ตาม ถ้าสหรัฐฯ 
จัดการไม่ได้กับความส้ินเปลืองอย่างหนักในการบริหาร



๑๖๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

สังคมที่หลากหลายซับซ้อนของตน ภายใน ค.ศ. 2020 
(พ.ศ. ๒๕๖๓) ยุคสมัยที่สหรัฐฯ เป็นอภิมหาอํานาจผู้
เดียว ก็ถึงวาระที่จะจบส้ินลง” (McRae, 276) 

“...อเมริกา ชนชาติที่อุทิศตัวอย่างเด็ดเด่ียวต่อ
อิสรภาพ เสรีภาพ และตลาดเสรี แต่กระนั้นก็เป็นชน
ชาติที่กําลังประสบภาวะมาตรฐานการครองชีพตกตํ่าลง 
ระดับความเป็นเจ้าใหญ่ทางอุตสาหกรรมถูกคุกคามโดย
การแข่งขันของต่างชาติ ระบบการเมืองฟอนเฟะด้วย
ความคับแคบ (และเร่ืองเงินๆทองๆ) เนื่องจากมัวยุ่งอยู่
กับผลประโยชน์พิเศษ มีระบบการศึกษาของรัฐที่โทรม
ด้วยผลสัมฤทธ์ิอันตํ่า มีครอบครัวและเด็กเยาวชนท่ี
จิตใจถูกตีตราบาปแห่งการมีพ่อแม่คนเดียวหรือไม่ก็
หย่าร้างกัน มีสังคมที่แหลกสลายเพราะส่ิงเสพติด มี
ระบบการป้องกันประเทศที่อ่อนแอลงเพราะการทุจริต
และการจัดการที่ผิดพลาด และมีสถานะแห่งความเป็น
ผู้นําโลกที่ถูกท้าทายมากข้ึนๆ ทุกวัน ทั้งหมดนี้เกิดข้ึน
ภายในเวลาไม่ถึงหนึ่งชั่วอายุคน 

“...มองในแง่หน่ึง บัดน้ี ปัญหาภายในของอเมริกามาถึง
จุดหนักหนาท่ีสุดแล้ว มันจะเลวร้ายมากไปกว่าน้ีไม่ได้... 

“ถึงเวลาที่ต้องมาถกกันว่า สหรัฐฯ พร้อมหรือไม่ที่
จะเผชิญอนาคตในฐานะเป็นประเทศที่มีอํานาจช้ันสอง 
ในทัศนะของข้าพเจ้าว่าไม่ เพื่อให้ทันเวลา อเมริกา
จะต้องหาทางจุดไฟจิตสํานึกของชาติข้ึนมา...อเมริกา
จะได้สามารถเป็นผู้นําในศตวรรษหน้า...เหมือนครั้งอดีต 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๖๑ 
 

 

“แต่ถ้าอเมริกาไม่ทําอย่างนั้น ก็จะต้องเป็นอย่างที่
พวกทํานายความเส่ือมว่าไว้แล้ว อเมริกาก็จะเล่ือนละ
ล่ิวลงสู่ความเสื่อม เหมือนดังชาติมหาอํานาจทั้งหลาย
ทั้งปวงรายก่อนๆ...” (Schlossstein, ix, 479-480) 

“สหรัฐฯ จะกลายเป็นประเทศในกลุ่มโลกที่ ๓ 
เมื่อใด? คําตอบหนึ่งคาดไว้ใกล้แค่ ค.ศ. 2020 ส่วนการ
คาดหมายที่มองในแง่ดีกว่านั้นเพิ่มให้อีก ๑๐ หรือ ๑๕ 
ปี แต่ไม่ว่าจะเอาแบบไหนก็ตาม ถ้าแนวโน้มปัจจุบันยัง
ดําเนินต่อไป คนอเมริกันทั้งหมด ยกเว้นจํานวนน้อยนิด 
จะจนลงอย่างรวดเร็ว จนเหลืออยู่แต่ความหวนละห้อย
อย่างส้ินหวัง ถึงยุคทองแห่งความรุ่งเรืองของอเมริกาที่
หมดส้ินไปแล้ว” (Luttwak, 15) 

“อเมริกากําลังอยู่ท่ามกลางการปฏิวัติทางสังคม 
ความสําเร็จหรือความล้มเหลวของการปฏิวัติคร้ังนี้ จะ
เป็นเคร่ืองตัดสินไม่เฉพาะแต่วิถีแห่งอนาคตของอเมริกา
เท่านั้น แต่จะตัดสินด้วยว่า อเมริกาอย่างที่เรารู้จักนี้ จะ
มีอยู่ในศตวรรษที่ 21 หรือไม่ 

“ทุกหนทุกแห่งที่คุณมองไป จะเห็นแต่สภาพที่ไม่
น่าดู เร่ืองอัปยศทั้งหลาย และความแหลกเหลวเละเทะ
ต่างๆ โดยมีเสียงของโปโตแมค (รัฐบาลอเมริกัน) เปล่ง
โปรยปรายจากมหานครแห่งความสําราญฟอนเฟะ 
ออกมาปลุกปลอบให้ความมั่นใจ แต่เป็นเสียงที่แหบ
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เครือกลวงในว่า ‘ทุกอย่างเรียบร้อยเป็นไปด้วยดี’ ทั้งที่
คนอเมริกันส่วนใหญ่ตระหนักรู้โดยสัญชาตญาณว่า ใน
อเมริกานี้ ‘ทุกอย่างแย่ ไม่ดีเลย’ แต่คนส่วนมากก็ไม่
เข้าใจว่าทําไมประเทศของเราจึงตกอยู่ในภาวะสับสน
ระสํ่าระสาย... 

“ต่ืนเถิดอเมริกา จงต่ืนข้ึนมาก่อนที่จะสายเกินไป
และอเมริกาได้กลายเป็นรัสเซียแห่งต่อไปเสียแล้ว... 

“หนทางเดียวที่เราจะเอาอเมริกากลับคืนมา และกู้
อิสรภาพคืนให้อเมริกาได้ คือสู้กับพลังแห่งความชั่วร้าย
ที่เหมือนกับมุ่งเข้ามาทําลายเรา...” (Haga, 1, 255, 296) 

ทามกลางสภาพท่ีเส่ือมโทรมและสับสนเหลาน้ี ส่ิงท่ี
นาสนใจเปนพิเศษ ก็คือวิกฤตการณทางภูมิธรรมภูมิปญญา ซึ่ง
ซอนอยูเบ้ืองหลังสภาพที่มองเห็น อันมีท้ังความรูสึกผิด ความ
ขัดแยง และการขาดความมั่นใจ สภาพวิกฤตขั้นน้ีไดยกตัวอยาง
มาดูกันแลวในหัวขอกอน 

กระแสความรูสึกและการเคล่ือนไหวท่ีเปนความขัดแยง
หรือการผกผันในระดับภูมิธรรมภูมิปญญา หรือในขั้นรากฐาน
ของอารยธรรมน้ี เปนไปอยางแรงเขมไมนอย ถึงกับทําใหเกิด
ความเปล่ียนแปลงในทางการศึกษาชั้นสูง ดังตัวอยางกรณีท่ี 
William J. Bennett อดีตรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ 
สหรัฐฯ สมัยประธานาธิบดีเรแกน เขียนไววา 
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“ในฤดูใบไม้ผลิปี 1986 (พ.ศ. ๒๕๒๙) นักศึกษา
กลุ่มเล็กๆ แต่มีเสียงดังมากกลุ่มหนึ่ง ได้เรียกร้องให้
มหาวิทยาลัยสแตนฟอร์ด ยกเลิกรายวิชาหน่ึงใน
หลักสูตรชั้นปีที่ ๑ ที่ชื่อว่า Western Culture 
(วัฒนธรรมตะวันตก) ซ่ึงไม่ว่าจะพูดในแง่ไหน ก็เป็น
วิชาหน่ึงในบรรดาวิชาที่เป็นยอดนิยมเท่าที่จัดสอนใน
มหาวิทยาลัยนั้น พวกนักศึกษากลุ่มนี้ได้เสนอให้นําเอา
วิชาที่เน้น ‘ส่วนร่วมสร้างสรรค์ของวัฒนธรรมทั้งหลาย 
ที่ถูกโครงการศึกษาที่มีอยู่ขณะนั้น ละเลยและ/หรือ
บิดเบือนเสีย’ เข้ามาจัดสอนแทน เหตุการณ์นี้เป็นจุด
สังเกตการเร่ิมต้นของกระแสที่ต่อเนื่อง แห่งการกล่าว 
หาต่อโครงการศึกษาวัฒนธรรมตะวันตก...ว่าเป็นลัทธิ
แบ่งแยกชาติพันธุ์ เป็นลัทธิแบ่งแยกเพศ เป็นลัทธิ
จักรวรรดินิยม เป็นลัทธินิยมของกลุ่มชนช้ันสูง และเป็น
ลัทธิใจแคบเอาแต่พงศ์เผ่าของตัว 

“สองปีต่อมา สภาคณาจารย์มหาวิทยาลัย
สแตนฟอร์ด ได้ประชุมอภิปรายเรื่องการนําเอารายวิชา
ใหม่ชื่อว่า “Cultures, Ideas and Values” (CIV) 
เ ข้ามาแทนที่ โครงการศึกษาวัฒนธรรมตะวันตก 
รายการหนังสืออ่านสําคัญทีเ่ป็นแกนวชิาซ่ึงเป็นที่คุ้นกัน
ดี ๑๕ เร่ือง ในปรัชญาและวรรณคดีตะวันตก จะต้อง
ถูกโยนทิ้ง...สแตนฟอร์ดตัดสินใจเปล่ียนโครงการศึกษา
วัฒนธรรมตะวันตกไปเสีย ในปี 1988 (พ.ศ. ๒๕๓๑)...
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สแตนฟอร์ดซ่ึงบางคร้ังก็เรียกกันว่าเป็น “ฮาร์วาร์ดแห่ง
ประจิมทิศ” (Harvard of the West) นับว่าเป็น
มหาวิทยาลัยชั้นเรือธง ส่ิงที่สแตนฟอร์ดกระทําจึงมี
ความสําคัญ” (Bennett, 169-170) 

เปนธรรมดาวา สถานการณในทางเปล่ียนแปลงอยางน้ี 
ยอมตองมีฝายท่ีไมเห็นดวย โดยเฉพาะพวกท่ีอาจจะถูกเรียกวา
หัวเกา ซึ่งรวมท้ังตัว Mr. Bennett เองดวย ดังน้ันจึงกลายเปน
การตอสูอยางหน่ึง ซึ่ง Mr.Bennett เองก็ไดกลาวถึงสภาพน้ีใน
สังคมอเมริกันวา 

“เรากําลังอยู่ในท่ามกลางการต่อสู้กันว่า ค่านิยม
แบบของใครจะแผ่ไปครองอเมริกา...แล้วอเมริกาก็เข้าสู่
สงครามทางวัฒนธรรม ที่กําลังเดินหน้าไป และเข้มข้น
ยิ่งข้ึน” (idem, 11-13) 

และเขาจบหนังสือของเขาดวยประโยคสุดทายวา 

“แต่การต่อสู้เพื่อค่านิยมของเรา เพิ่งจะเร่ิมต้นข้ึน
เท่านั้น” (idem, 258) 

เขาจะตอสูกันอยางไร ในท่ีน้ีคงมิใชหนาท่ีท่ีจะนํามา
บรรยาย แตเมื่อมองกวางออกไปใหเห็นภาพสังคมอเมริกัน
ท้ังหมด ซึ่งถือไดวาเปนตัวแทนอารยธรรมตะวันตกและอารย
ธรรมปจจุบันของโลก ก็คือสภาพวิกฤตของสังคมอเมริกัน คลาย
กับท่ี Garten เขียนไวในหนาสุดทายของหนังสือของเขาวา 

“...สภาพวิกฤตในสังคมของเรา บัดนี้เบ่งบานเต็มที่
แล้ว...” (Garten, 245) 
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เรื่องรากฐานทางความคิดและปจจัยตางๆ ทางภูมิธรรม
ภูมิปญญา ท่ีอยูเบ้ืองหลังความเปนมาของอารยธรรมปจจุบันน้ี 
มีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับการท่ีจะเขาใจและการปรับปรุง
แกไขพัฒนาเพ่ือประโยชนสุขแกสังคมมนุษย ถามีโอกาสจึงควร
เขียนไวเปนเรื่องใหญโดยเฉพาะทีเดียว 

จุดสําคัญของคติตางๆ ท่ีกลาวมาน้ี อยูท่ีวา อารยธรรม
ตะวันตก หรืออารยธรรมปจจุบันของโลกท้ังหมดท่ีมีตะวันตก
เปนผูนํา ตั้งอยูบนรากฐานของความคิดจิตใจ โดยเฉพาะทิฏฐิท่ี
กาวราวรุกราน ใฝอํานาจ มุงจะพิชิตเอาชนะ ท้ังตอธรรมชาติ
และตอมนุษยดวยกัน 

ในเร่ืองน้ียังมีขอท่ีนาวิเคราะหวิจัยอีกมาก เชนวา การท่ี
ตะวันตกจะเกิดแนวความคิดอยางน้ีขึ้นมา ปจจัยอยางหน่ึงท่ีมี
สวนกระตุนก็คือ การถูกบีบคั้นคุกคามจากธรรมชาติแวดลอม
น่ันเอง เชน สภาพธรรมชาติท่ีไมสุขสบาย ความแรนแคนขาด
แคลน และความยากลําบากในการดําเนินชีวิต  

นอกจากน้ัน การดิ้นรนตอสูเพ่ือความอยูรอดทามกลาง
ธรรมชาติท่ีบีบคั้นอยูไดยาก เมื่อไมมีการนําทางท่ีถูกตอง ก็
ผลักดันใหมนุษยตางกลุมตางพวกตองพยายามตอสูเอาชนะกัน
ดวย แตในท่ีน้ียังมิใชโอกาสท่ีจะพูดเรื่องน้ี จึงผานไปกอน 

อยางไรก็ตาม มีขอท่ีควรกลาวย้ําไวในท่ีน้ีอยางหน่ึงวา 
ถึงแมวัฒนธรรมตะวันตกดังท่ีพูดกันมานั้นจะมีขอบกพรอง
เสียหายอยางไรก็ตาม แตก็มีผลพลอยไดท่ีเปนประโยชน ซึ่งเกิด
จากการดิ้นรนตอสูเพ่ือใหพนจากส่ิงบีบคั้นและความขาดแคลน 
อยางนอย ๒ ประการ คือ 
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๑. ตามวิสัยของปุถุชนผูดําเนินชีวิตไปตามแรงจูงของกิเลส 
จะมีลักษณะท่ีวา เมื่อถูกทุกขบีบคั้น มีภัยคุกคาม จึงจะลุกขึ้น
ดิ้นรนขวนขวาย แตถาอยูสุขสะดวกสบาย ก็มักนอนเสวย
ความสุข ชอบผัดเพ้ียน ปลอยปละละเลย ลุมหลงมัวเมา หรือ
เฉ่ือยชา ชีวิตแหงการดิ้นรนตอสูพยายามแขงขันเอาชนะ ทําให
ชาวตะวันตกตองกระตือรือรน เขมแข็ง เรงรัดตัวใหลุกขึ้นหาทาง
แกไขและทําการตางๆ อยูเสมอ ไมหยุดน่ิงเฉ่ือยชา พูดส้ันๆ วา
ทําให้ต้องไม่ประมาท 

๒. ประสบการณในการตอสูและเบียดเบียนบีบบังคับขม
เหงแยงชิงเอาเปรียบทํารายกันอยางรุนแรง และชีวิตแบบตัวใคร
ตัวมัน เปนเคร่ืองฝกในดานบุคคลใหพัฒนาความรับผิดชอบ
อยางสูง และในดานการอยูรวมกัน ทําใหพัฒนากฎเกณฑกติกา
ทางสังคมขึ้น โดยตองเอาจริงเอาจังในการท่ีจะรักษาตัวรักษาหมู
ไวดวยการจัดตั้งกฎเกณฑกติกาเหลาน้ันขึ้นเปนรูปธรรม เพ่ือ
เปนหลักประกันไมใหทําการละเมิดตอกัน ดังจะเห็นไดวาเรื่อง
สิทธิมนุษยชนเปนตน เกิดขึ้นในสังคมตะวันตก 

ในแง น้ี  มนุษย ท่ีอยู ในสภาพแวดลอมท่ีสุขสบาย  มี
ธรรมชาติท่ีเอ้ืออํานวยอุดมสมบูรณ ถาไมพัฒนาตนเองใหดี จะ
กลับเสียเปรียบ เพราะจะเกิดความโนมเอียงท่ีจะนอนเสวย
ความสุข ผัดเพ้ียน เฉ่ือยชา และอยูกันไปเรื่อยๆ เกิดมีปญหาจึง
แกไขกันพอเสร็จไปคราวหน่ึงๆ คือ ตกอยู่ในความประมาท 

สภาพเชนน้ี เปนเคร่ืองวัดผลการศึกษาท่ีสําคัญอยางหน่ึง 
คือวัดวาการศึกษาน้ัน สามารถพัฒนาคนใหพนจากวงจรราย
แหงความเจริญและความเส่ือมแบบปุถุชนไดหรือไม  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๖๗ 
 

 

วงจรแหงความเจริญและความเส่ือมของปุถุชนคือ เมื่อถูก
ทุกขบีบคั้นมีภัยคุกคาม ก็ลุกขึ้นดิ้นรนขวนขวาย จึงเจริญขึ้น แต
พอเจริญขึ้นมีความสุขสบาย ก็นอนเสวยผล เพลิดเพลิน มัวเมา 
หรือผัดเพ้ียนเฉ่ือยชา แลวก็กลับเส่ือมลง พอเส่ือมลงทุกข
ยากลําบาก จึงดิ้นรนขวนขวายใหม ทําใหกลับเจริญขึ้นไดอีก 
แลวก็มัวเมาเส่ือมลงใหม หมุนเวียนเร่ือยไป 

การศึกษาที่ถูกตอง จะทําใหคนพัฒนาขึ้น จนมีความไม
ประมาทไดดวยสติปญญา ไมตองหมุนไปตามแรงชักจูงของ
กิเลส ไมตองรอใหถูกทุกขบีบคั้นและภัยคุกคามกอนจึงจะดิ้นรน
ขวนขวาย และเม่ือสุขสบายแลว ก็ไมเกียจครานเฉ่ือยชา น่ันคือ
มีความไมประมาทแทจริง ท่ีเปนอยูดวยสติปญญา 

ท่ีวาน้ันเปนอีกดานหน่ึงของวัฒนธรรม แตในท่ีน้ี เรื่องท่ี
ตองการพูดก็คือ สภาพจิตและแนวคิดท่ีมุงพิชิต เอาชนะ และเขา
ครอบครองน้ัน ไมวาจะมุงจัดการกับธรรมชาติโดยตรง หรือมุง
เอาชนะคนก็ตาม ในท่ีสุดก็จะมีผลเปนการทําลายธรรมชาติท้ังน้ัน 

ในดานการพิชิตธรรมชาติโดยตรงน้ันชัดอยูแลว สวนใน
ดานการเอาชนะคนดวยกัน  การสงผลใหเกิดการทําลาย
ธรรมชาติเปนไปไดหลายทาง เชน ในโลกแหงการแขงขันน้ี การท่ี
ประเทศมหาอํานาจจะรักษาความย่ิงใหญของตนไวได ก็ตองมี
พลังทางเศรษฐกิจเหนือกวา และเพ่ือจะรักษาและเพ่ิมพูนพลัง
เศรษฐกิจของตน  มหาอํานาจน้ันก็ตองทําลายทรัพยากร  
ธรรมชาติเองบาง ตองเอาประเทศท่ีดอยกวาเปนแหลงปอน
ทรัพยากรบาง เปนท่ีลงทุนตั้งโรงงานผลิตบาง เปนตลาดระบาย
สินคาบาง สนับสนุนการผลิตและการบริโภคใหเพ่ิมมากท่ีสุดท้ัง
โดยตรงและโดยออม  



๑๖๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ท้ังน้ี ไมตองพูดถึงประเทศเล็กๆ นอยๆ ท้ังหลาย ท่ีเมื่อ
แขงขันเอาชนะกันเองก็ตาม ถูกครอบงําถูกบีบคั้นถูกกดดันถูก
เรียกรองเรงรัดจากประเทศมหาอํานาจ ก็ตาม ก็ตองเอาจาก
ธรรมชาติและกระทําตอธรรมชาติ 

จนกระท่ังถึงทายปลายแถว แมแตคนท่ีแพสูมนุษยดวยกัน
ไมได ก็เทากับถูกผลักดันใหไปกระทําตอธรรมชาติแวดลอมท่ี
ออนแอกวา เชน บุกปาหาอาหาร หาปจจัยส่ี หาของปาไปขาย 
หาท่ีดินอยูอาศัย และบุกเบิกท่ีทํามาหากินเปนตน  

ในท่ีสุด ไมวาจะจับท่ีเสนทางไหน เมื่อมนุษยยังขาด
ปญญาที่พัฒนาอยางถูกตอง กรรมของพวกเขาก็นําพาไปสู
ผลรวมคือการ ท่ีธรรมชาติถูกทําลาย  ท้ั งดวยการผลาญ
ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเอาไปผลิตเอาไปบริโภค และดวยการ
ระบายของเสียเชนมลพิษลงไปในธรรมชาติแวดลอมจากการ
ผลิตและการบริโภคของมนุษย ซึ่งในท่ีสุดก็นําไปสูความเส่ือม
ความพินาศของโลก ท่ีมนุษยเองเปนผูรับผล 

โดยนัยฉะน้ี ชัยชนะของมนุษย ไมวาตอธรรมชาติก็ตาม 
ตอมนุษยเองดวยกันก็ตาม จึงเปนความหายนะและความพินาศ
ของโลก รวมท้ังตัวมนุษยดวยน่ันเอง 

แตท่ีแท จนบัดน้ี มนุษยก็ยังหาไดชนะจริงไม ฉะน้ันจะให
ถูก ตองพูดวา มนุษยยังไมทันชนะ โลกก็จะหายนะ และตัว
มนุษยเองก็จะมรณะเสียกอน 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๖๙ 
 

 

จะปฏิวัติโลกได  
ตองปฏิวัติภายใน เพ่ือสรางฐานความคิดใหมข้ึนกอน 

ไดพูดมาถึงแนวทางท่ีตะวันตกกาวมาจนถึงจุดท่ีเขา
เปนอยูแลว ตอนน้ีก็คิดวาควรจะขามมาถึงแนวความคิดของ
พระพุทธศาสนาเสียที  

ในท่ีน้ีจะพูดถึงแนวความคิดของพระพุทธศาสนาพอให
เห็นแนวเปนพ้ืนฐานไวเทาน้ัน 

พระพุทธศาสนาก็เห็นดวยกับอะไรหลายอยางท่ีตะวันตก
ไดคิดมาเรื่อยๆ จนถึงปจจุบัน แตเห็นวายังไมครบ  

อาตมาไดพูดท้ิงไววา ตะวันตกปจจุบันไดสํานึกผิดใน ๒ 
ขั้น คือ  

-   สํานึกผิดในระดับปฏิบัติการ ท่ีทําใหหาทางเปล่ียน
กระบวนการพัฒนาใหม และ 

-   สํานึกผิดในระดับภูมิปญญาหรือรากฐานทางความคิด ท่ี
ทําใหเห็นวาจะตองเปล่ียนทิฏฐิ หรือหาภูมิปญญาใหม  

และถือวาการปฏิวัติครั้งน้ี เปนการปฏิวัติอยางพลิกหนามือ
เปนหลังมือครั้งสําคัญ ท่ีเปน third revolution คือปฏิวัติครั้งท่ี ๓ 
และไดบอกไวแลววา ถึงแมตะวันตกจะเปล่ียนความคิดไปวา ให
เลิกมองธรรมชาติแยกตางหากจากมนุษย ใหมองมนุษยเปน
สวนหน่ึงของธรรมชาติ แตก็ยังมองออกไปขางนอก คือมองวาจะ
เอาอยางไรกับธรรมชาติ ไมไดมองวาจะเอาอยางไรกับตนเอง  



๑๗๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ทีน้ีหันมามองดูแนวคิดของพระพุทธศาสนาบาง ในท่ีน้ีจะ
ขอพูดถึงความคิดพ้ืนฐานทางพระพุทธศาสนาสัก ๔ อยาง คือ 

๑. ส่ิงท้ังหลายท้ังปวงเปนธรรมชาติท่ีมีอยู และเปนไปตาม
ธรรมดา ในระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัย (เรียกคําเดียววา 
“ธัมมะ” หรือ “ธรรม”) และมนุษยก็ เปนสวนหนึ่งในระบบ
ความสัมพันธแหงเหตุปจจัยของธรรมชาติน้ัน  

เมื่อธรรมชาติเปนระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย 
มนุษยซึ่งเปนธรรมชาติสวนหน่ึงดวย ก็จึงเปนสวนหน่ึงอยูใน
ระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยท่ีเปนองครวมอันน้ี  

การท่ีส่ิงท้ังหลายเปนไปตามเหตุปจจัยน้ี เรียกวาความ
เปนไปตามกระบวนการของเหตุปจจัย โลกท้ังโลก จักรวาลทั้ง
จักรวาล เปนระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยท้ังส้ิน เมื่อมนุษย
มาเปนพวกหน่ึงหรือประเภทหน่ึงอยูในระบบนี้ มันก็อยูในระบบ
ความสัมพันธแหงเหตุปจจัยน้ีดวย ก็เทาน้ันเอง จะเรียกวาเปน
สวนหน่ึงของธรรมชาติหรือไมเปน ก็เปนไปโดยอัตโนมัติเทาน้ี  

๒. ในเมื่อมนุษยอยูในระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัย
ของธรรมชาติ ชีวิตและการกระทําของมนุษย ก็ยอมเปนไปตาม 
และมีผลสงผลตามระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยน้ัน  

เพราะฉะน้ัน มนุษยทําอะไรขึ้นมา ก็มีผลในระบบเหตุ
ปจจัยน้ี กระทบตอส่ิงภายนอกบาง กระทบตัวเองบาง และใน
ทํานองเดียวกัน ส่ิงท่ีเกิดขึ้นภายนอก ก็มีผลกระทบตอตัวมนุษย
ดวย คือท้ังในมุมกิริยาและปฏิกิริยา ตัวเองทําไปก็กระทบส่ิงอ่ืน 
ส่ิงอ่ืนเปนอยางไรก็มากระทบตัวเอง  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๗๑ 
 

 

ขอสําคัญคือมองไปใหครบท่ัวตลอดระบบความสัมพันธน้ี 
วาชีวิตและกิจกรรมการกระทําของตนเอง ท้ังเปนไปตามระบบ
เหตุปจจัย แลวก็ทําใหเกิดผลตามระบบเหตุปจจัยน้ันดวยท้ัง ๒ 
ประการ 

๓. มนุษยเปนสัตว ท่ีฝกได และตองฝก (เรียกวาเปน       
“ทัมมะ”) พูดดวยภาษาสมัยน้ีวาเปนสัตวท่ีพัฒนาได ขอน้ีถือวา
เปนความคิดรากฐานที่สําคัญท่ีสุด  

การเกิดระบบจริยธรรมในพระพุทธศาสนาขึ้นมา ก็เพราะ
ถือวามนุษยเปนสัตวท่ีฝกไดและตองฝก หลักนี้เปนแกนสําคัญ
ของจร ิยธรรมในพระพ ุทธศาสนา  ซึ ่ง ทํา ให จริยธรรมมี
ความหมายเทากับการศึกษา  

และเพราะเหตุ ท่ีมนุษย เปน สัตว ท่ีฝกฝนพัฒนาได 
จริยธรรมจึงเปนระบบท่ีมีความประสานกลมกลืน เชน ทําให
จริยธรรมกับความสุข เปนสภาพท่ีพัฒนาไปดวยกันได หรือเปน
จริยธรรมแหงความสุข  

หลักการน้ีถือวา ความประเสริฐของมนุษยอยูท่ีการฝกฝน
พัฒนา ถาไมศึกษาไมพัฒนา มนุษยก็ไมประเสริฐ และมนุษยน้ัน
เมื่อศึกษาพัฒนาแลว สามารถเขาถึงอิสรภาพและความสุขได
จริง อันน้ีเปนขอยืนยันของพระพุทธศาสนาวา มนุษยเปนสัตวท่ี
พัฒนาไดจนประเสริฐสุดเขาถึงอิสรภาพและความสุขไดจริง  

๔. ความสามารถของมนุษยท่ีพัฒนาแลวอยางหน่ึง คือ
การทําใหความแตกตาง กลายเปนความประสานเสริมเติมเต็ม
กลมกลืนซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดความสมบูรณและดุลยภาพ  



๑๗๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เมื่อมนุษยยังไมพัฒนา มักทําใหความแตกตางเปนความ
ขัดแยง หรือเกิดความสับสนแลวความแตกตางก็กลายเปนความ
ขัดแยง ศักยภาพของการพัฒนาคือการทําใหคนสามารถทําให
ความขัดแยงมีความหมายเปนความประสานเสริม  

การพัฒนามนุษยอยางน้ี จะตองมาประยุกตเขากับการ
แกปญหาสภาพแวดลอมท้ังหมด  

เมื่อนําเอาหลักการหรือความคิดพ้ืนฐานของพระพุทธ   
ศาสนาเหลาน้ีไปเทียบกันกับแนวความคิดเดิมของตะวันตกท่ี
มองคนตางหากจากธรรมชาติ แลวจะครอบงําธรรมชาติ จะเห็น
วาแนวความคิดสองสายน้ีแสดงผลตางกันออกไปท้ังหมด  

ในท่ีน้ีจะวัดการแสดงผลดวยหลักแค ๕ ขอก็พอ ลองมา
มองดูวามันตางกันอยางไร  เมื่อเ ทียบแนวคิด  ๒  อยาง น้ี 
แนวความคดิของตะวันตกเมื่อแสดงออกมา จะมีผลตอไปน้ี   

๑ .  ในแงศักยภาพ  มนุษย ใต อิทธิพลความคิดของ
ตะวันตกมีความเขาใจในแงวา ศักยภาพคือการท่ีมนุษยสามารถ
พัฒนาเทคโนโลยีมาพิชิตและจัดการกับธรรมชาติได การท่ี
คิดเห็นอยางน้ีก็เพราะมองออกไปขางนอกดานเดียว บนฐาน
ความคิดท่ีจะครอบงํา 

๒. ความหมายของอิสรภาพ เมื่อมองตามฐานความคิด
ของตะวันตก อิสรภาพมีความหมายเปนความสามารถท่ีจะ
จัดการกับธรรมชาติไดตามประสงค จนเปนใหญเหนือธรรมชาติ 
เพราะฉะน้ันอิสรภาพของมนุษย ก็คือความเปนใหญเหนือ
ธรรมชาติ เพราะถาไมเปนใหญเหนือธรรมชาติ ก็จะตกเปนทาส
ของธรรมชาติ   
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๓. ความสุข เมื่อมองจากฐานความคิดของตะวันตก 
ความหมายของความสุขก็ตางออกไป ความสุขจะมีไดดวยการ
เอาธรรมชาติมาจัดสรรรับใชสนองความตองการบําเรอตนเอง
ของมนุษย มนุษยจึงตองไปจัดการเอาธรรมชาติมาปรุงแตงเปน
อยางโนนอยางน้ี เพ่ือมาบํารุงบําเรอเปนวัตถุอํานวยความ
สะดวกสบาย ใหเกิดความสุขแกมนุษย  

ดังน้ัน ความสุขของมนุษยก็คือการมีวัตถุบํารุงบําเรอพรั่ง
พรอม อยางท่ีวายิ่งเสพมาก ก็ยิ่งสุขมาก และไดเสพมากท่ีสุด จึง
จะสุขมากท่ีสุด 

ความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของความสุขของตะวันตก
แบบน้ี แสดงใหเห็นชัดถึงลักษณะความคิดจิตใจท่ีหนักไปทาง
วัตถุนิยม และมองออกไปนอกตัว คือการท่ีจะเสพเสวยส่ิง
ภายนอกท่ีสนองความตองการ  

ดังท่ีลักษณะเชนน้ีปรากฏชัดในสภาพจิตบุกฝ่าพรมแดน 
(frontier mentality) ท่ีไดพูดมาแลว และในความหวังเกี่ยวกับ
จุดหมายของชีวิตและสังคมท่ีเรียกวาฝันอเมริกัน (American 
dream) ท่ีเขาใหความหมายไววา คือ “ความมั่งคั่งพร่ังพร้อมทาง
วัตถุ ที่สหรัฐฯ มีให้แก่พลเมืองของตนสืบมา” (Reader's Digest Great 

Ill. Dict., 1984, I.63) บางก็วาไดแก “ชีวิตที่มีความสุขและความ
สะดวกสบายของตัว อย่างที่คนในสหรัฐฯ แสวงหาสืบๆ กันมา” 
(Random House Webster's Unabridged Dict., 1996) (แต Dict. ของ 
Random House น้ัน ก็ใหอีกความหมายหน่ึงดวยวาไดแก “อุดมคติแหง
เสรีภาพ ความเสมอภาค และโอกาส ท่ีถือสืบกันมาวามีใหแกอเมริกัน
ทุกคน” แตความหมายน้ีมักเห็นในหลักอุดมคติมากกวา)  



๑๗๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

American dream/ฝันอเมริกัน เปนถอยคําแสดงสภาพ
จิตใจท่ีสืบสายมาในวัฒนธรรม จึงไมมีคําจํากัดความแนชัดลง
ไป แตตามท่ีหลายคนหลายแหลงพยายามใหความหมายกัน ก็
จับแนวจับลักษณะในเชิงวัตถุนิยมไดดังท่ีวาแลว และขอใหดู
เพ่ิมอีกนิดหนอย ดังท่ีบางตําราวาคือ “อุดมคติอเมริกันอันมุ่ง
หมายชีวิตที่มีความสุขความสําเร็จซ่ึงทุกคนจะพึงใฝ่ปรารถนา” 

(The American Heritage Dictionary of the English Language, 1992) หรืออีก
ตําราหน่ึงวาคือ “ความคิดหมายเข้าใจว่าทุกคนในสหรัฐฯ มีโอกาส
เข้าถึงความสําเร็จและความรุ่งเรือง” (Encarta Dictionaries, 2009) อีก
บางคนวาไดแก “เศรษฐกิจเจริญ มีโอกาสเท่าเทียมกัน และได้เล่ือน
สถานภาพในสังคม” (Garten, 222) หรือวา “ฝันอเมริกันนั้น มุ่งถึงการ
มีวิธีใช้ชีวิตที่ดียิ่งข้ึนไปอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา และบุคคลได้รับ
ความพึงพอใจเพิ่มขยายมากข้ึนสูงข้ึนอย่างไม่รู้ส้ินสุด” (idem, 28) 

มองกวางออกไป ฝนอเมริกันน้ีเปนเพียงอาการแสดงออก
อยางหน่ึงของภูมิปญญาตะวันตก ซึ่งเขาถือวาเปนปจจัยสําคัญ
ยิ่ง ท่ีทําใหตะวันตกเจริญเฟองฟูอยู ในปจจุบัน  คือคติแหง
ความกาวหนา (idea of progress) ซึ่งก็กําลังกลับถูกวิจารณวา 
เปนแนวคิดท่ีทําใหโลกเผชิญกับปญหารายแรงตางๆ เชน การ
ทําลายธรรมชาติ และการครอบงํากดขี่กันทางสังคม อยางท่ี
ประสบอยูในปจจุบัน (เช่น Tarnas, 321, 400) ดังไดกลาวมาแลว 

๔. ภาวะของมนุษย แนวความคิดแบบตะวันตกน้ีจะทําให
มองคนเปนแบบเดียวกันหมด เชนมองวาคนก็ตองการความสุข
แบบเดียวกันน้ีแหละ คือความสุขแบบท่ีวาตองมีวัตถุบํารุงบําเรอ
ตน คนจึงจะมีความสุข ยิ่งเสพมาก ก็ยิ่งสุขมาก เมื่อมีวัตถุบํารุง
บําเรอเต็มท่ี จึงจะมีความสุขจริง  
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ถาเปนนักเศรษฐศาสตรก็บอกวา ความตองการของคนไม
มีท่ีส้ินสุด มนุษยเห็นแกตัว แกไขไมได  

แมวาในทางการศึกษา  แนวคิดของตะวันตกจะให
ความสําคัญเกี่ยวกับความแตกตางระหวางบุคคล ก็เปนเพียง
ความแตกตางปลีกยอย โดยเนนความแตกตางในแนวนอน เชน 
ความถนัด แนวโนม ความสนใจ ไมคอยใสใจและไมมีความ
ชัดเจนในการมองความแตกตางในแนวตั้ง คือความแตกตางใน
ระดับแหงการพัฒนาของความเปนมนุษย 

๕. ความสัมพันธหรือฐานะเชิงปฏิบัติการ มนุษยมี
ฐานะเปนผูกระทําตอส่ิงแวดลอม หรือตอธรรมชาติ โดยการ
ครอบงํา ครอบครอง พิชิต จัดสรร และจัดการใหเปนไปตาม
ความประสงค ในอันท่ีจะสนองความตองการของมนุษย 

ท่ีวามาน้ีคือความคิดแบบตะวันตกซึ่งเมื่อเอา ๕ ขอน่ีวัด ก็
เห็นความแตกตางกันแลว แมวาเวลาน้ีตะวันตกไดเริ่มจะ
ปรับเปล่ียนความคิดอยางท่ีวาแลว เชนบอกใหมองมนุษยเปน
สวนหน่ึงของธรรมชาติ แตก็ไมครบอยูน่ันเอง อยางท่ีบอกเมื่อกี้
วา ถึงแมเขาจะมองมนุษยเปนสวนหน่ึงของธรรมชาติ แตตัว
มนุษยเองก็ยังตันน่ิงอยูอยางเดิม ไมเชื่อมโยงตอออกมา เมื่อไม
เชื่อมโยงออกมา ก็เปล่ียน ๕ ขอน้ีไมไดตลอดท้ังหมด  

ยิ่งกวาน้ัน เมื่อเปล่ียนไดบางขอไมโยงกันตลอด ก็กลาย  
เปนการทําใหเกิดความขัดแยง เปนปญหาใหมอีก คือ เมื่อเขา
เปล่ียนแนวความคิดไมครบทั้ง ๕ ขอท่ีแสดงออกมาน้ัน พอบาง
ขอเปล่ียนไป แตบางขอไมเปล่ียน ก็เกิดการขัดแยงกันเองใน ๕ 
ขอน้ัน กลายเปนปญหาใหมอีก จึงอยูแคการประนีประนอม  



๑๗๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

น่ีแหละคือลัทธิประนีประนอม (compromise)  
จุดยุติของแนวความคิดของตะวันตกก็มาติดตันอยูท่ีการ

ประนีประนอม (compromise) ท่ีวามาแลว ซึ่งแสดงออกที่คํา
จํากัดความของการพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) ท่ี
ยังไมตอบคําถามวาจะกาวขามขั้นประนีประนอมไปไดอยางไร 
ทําใหความขัดแยงทยอยกันมาวา ถาตองไมใหคนอ่ืนประนี  
ประนอม ก็ตองประนีประนอมท่ีตัวเอง เม่ือตัวเองตองประนีประนอม 
ตัวเองก็ไมมีความสุขจริง จะเกิดความอึดอัดขัดขืน (frustration) 
และไปไมรอด ไมใชความอยูตลอดไปไดยั่งยืน (sustainability) 

ความหวังในการแกปญหา  
อยูที่การพัฒนามนุษยใหเปนอิสระแทจริงได 

ทีน้ีหันมามองดูในแงของพระพุทธศาสนา พอเรามองวา
มนุษยอยูในระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยของธรรมชาติ 
ชีวิตและการกระทําของมนุษยเปนไปตาม และมีผลสงผลตาม
ระบบเหตุปจจัยน้ันเปนตนแลว  เราก็จะเห็นหลักการของ
พระพุทธศาสนาแสดงออกใน ๕ ขอเมื่อกี้ ตางออกไปจากของ
ตะวันตก ดังน้ี 

๑. ในแงศักยภาพ มนุษยสามารถพัฒนาตนในระบบเหตุ
ปจจัยของธรรมชาติ ใหประโยชนของท้ังสองฝายประสาน
กลมกลืนกันได น้ีเปนศักยภาพของมนุษย คือ ความสามารถ
พัฒนาตนเองได ใหสามารถอยูรวมกับส่ิงแวดลอมไดดีขึ้น และ
สามารถจัดความสัมพันธไดดียิ่งขึ้นดวย  
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ศักยภาพนี้แสดงออกเปนอัตราสัมพัทธท่ีวา ยิ่งมนุษย
พัฒนาเทาใด เขาก็ยิ่งมีความสามารถท่ีจะประสานกลมกลืน
มากเทาน้ัน และการจัดความสัมพันธก็ไดผลดียิ่งขึ้น  

แมวาท่ีจุดเริ่มตนจะเปนเหมือนของฝรั่ง คือมนุษยจะ
จัดการกับธรรมชาติ หรือถาตรงขาม ก็เปนทาสของธรรมชาติไป
เลย แตเน่ืองจากหลักการน้ีเปนแนวความคิดแบบที่เรียกไดวามี
พลังคืบเคล่ือน (dynamic) คือเปนความคิดท่ีไมหยุดน่ิง แตมี
การปรับเปลี่ยนกาวหนาดียิ่งขึ้นไปไดเรื่อยตามอัตราสัมพันธกับ
การพัฒนามนุษย เพราะฉะน้ัน ศักยภาพในการพัฒนาตนของ
มนุษย ก็จะทําใหสามารถจัดความสัมพันธกับธรรมชาติให
ประโยชนของ ๒ ฝายกลมกลืนกันได  

๒. ในแงอิสรภาพ  อิสรภาพก็มีความหมายเปล่ียนไป
เปนวา อิสรภาพ คือการมีความสามารถอยูดีมีสุขดวยตนเองโดย
ขึ้นกับธรรมชาติแวดลอมนอยลงตามลําดับ  

ตอนน้ีกลับตรงขามกันเลยกับแนวคิดตะวันตก คือ พอ
มนุษยมี อิสรภาพมากขึ้น  มนุษยก็อยูดีมี สุขได โดยขึ้นตอ
ธรรมชาตินอยลง ดํารงอยูดีไดดวยตนเอง เปนการมองกลับกัน
กับฝรั่งท่ีมองวา ยิ่งเราไปจัดการกับธรรมชาติเอามันมารับใชได
มากเทาใด เราก็ยิ่งมีอิสรภาพยิ่งใหญมากเทาน้ัน แตมองอีกที
พลิกกลับ กลายเปนวามนุษยยิ่งหมดอิสรภาพ เพราะความอยูดี
มีสุขและความยิ่งใหญของตนตองไปขึ้นกับวัตถุเหลาน้ัน ถาไมมี
วัตถุเหลาน้ัน ก็อยูดีไมได มีความสุขไมได ตลอดจนถึงกับอยู
ไมไดเลย  
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มนุษยยุคน้ีบอกวา แหม ฉันน้ีเกง อันน้ีก็มี อันน้ันก็มี แต
กลายเปนวามนุษยเอาชีวิตและความสุขไปฝากไวกับส่ิงเหลาน้ัน 
พอไมมีส่ิงเหลาน้ัน ชีวิตก็อยูไมได ความสุขก็ไมมี ความสามารถ
อยูไดดวยตัวเองเหลือนอยท่ีสุด หรือนอยลงไปทุกที 

ถาขืนพัฒนาแบบน้ีตอไป มนุษยจะตองแกทุกขดวยการ
ฉีดยา หรือกินสารเคมี คือ ตอไปมนุษยน้ีจะเจริญมาก บอกวา
ตัวเองพัฒนาสําเร็จ สามารถจัดการกับธรรมชาติไดตามชอบใจ 
แกปญหาของมนุษยได ทุกอยาง  โดยใช วัตถุ ท่ีจัดสรรจาก
ธรรมชาติภายนอก หรือสังเคราะหขึ้น แมแตปญหาทางจิตใจก็
แกไดดวยวัตถุ เชน ดูวา ในสมองเวลาปติ อ่ิมใจ มีสารอะไรหล่ัง
ออกมา ก็บันทึกไว ตอไปมีความโกรธ มีสารอะไรออกมา ก็บันทึก
ไว ตอไปจิตใจสงบสบายเปนสมาธิ มีสารอะไรหล่ังออกมา ก็
บันทึกไว แลวก็ผลิตสารน้ันขึ้นมา ใครกลุมอกกลุมใจอยากจะแก
ใหมีปติอ่ิมใจ ก็ฉีดสารน้ีเขาไป  

คนน้ีอยากจะมีความสุขอยางน้ันอยางน้ีแบบน้ันแบบน้ี ก็
เลือกได มีหลายประเภท อยากมีความสุขแบบน้ี ก็ใชยาหรือสาร
ตัวน้ี อยูในขวดน้ี เอาเข็มฉีดยามาดูดแลวฉีดเขาไป อยากจะเปน
อยางไร ก็เอายาหรือสารท่ีตองการฉีดไดตามชอบใจ  

อยางท่ีวาน้ีเรียกวามนุษยมีอิสรภาพในความหมายของ
อารยธรรมตะวันตก คือ เปนผูยิ่งใหญ สามารถจัดการกับ
ธรรมชาติไดตามชอบใจ แมอยากจะมีความสุขอยางใด ก็มี
ความสุขไดอยางน้ัน ดวยการเอาธรรมชาติมารับใช โดยผลิตเปน
สารแลวเอามาฉีดเขาไปในตัว  
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แตมองอีกดานหน่ึงก็คือ มนุษยหมดอิสรภาพเลย เพราะ
ชีวิตและความสุขตองขึ้นตอวัตถุหรือส่ิงภายนอกโดยส้ินเชิง 
ตัวเองอยูดีมีสุขโดยลําพัง ดวยตนเอง ไมได  

๓. ในแงความสุข ตามความหมายของการพัฒนามนุษย 
ซึ่งโยงจากขอกอน จะมองวา ตอนแรก มนุษยขึ้นตอธรรมชาติ
ภายนอกในการมีความสุข ก็จริงอยู แตเมื่อมนุษยพัฒนามากขึ้น 
มนุษยก็สามารถมีความสุขไดดวยตนเองมากขึ้น โดยข้ึนตอ
ธรรมชาติหรือส่ิงภายนอกนอยลง  

วิธีการฝกของพระพุทธศาสนาจะเห็นไดเปนขั้นตอนใน
แนวทางแบบน้ี คือใหชีวิตและความสุขของมนุษยขึ้นตอส่ิง
ภายนอกนอยลงไป และทําใหมนุษยมีความสุขสูงขึ้นเปนระดับ
ขึ้นไป ถาเปนความสุขในระดับตน ก็เปนสามิสสุข ตองพ่ึงอาศัย
อามิส และมนุษยท่ีอยูกับความสุขในระดับน้ี ก็จะตองมีกรอบ
ความประพฤติ จากฐานของความสุขแบบน้ี เมื่อพัฒนาขึ้นไปอีก
ก็จะมีความสุขภายในท่ีประณีตขึ้นไปอีก การขึ้นตอวัตถุจะ
นอยลงไปๆ โดยมีวิธีการฝก เชน กาวจากศีล ๕ ขึ้นไปเปนศีล ๘ 

ถายังตองการความสุขแบบสามิส ซึ่งอาศัยวัตถุ หากไมมี
เครื่องเหน่ียวรั้งหรือยับยั้ง เดี๋ยวก็จะแยงชิงกันมากไป สังคมจะ
เดือดรอน แตละคนก็จะไมไดความสุขเลย เพ่ือจะใหทุกคนได
ความสุขดวยกัน ก็ตองอยูในระบบประนีประนอม พระพุทธศาสนา
ยอมรับวา  การแสวงหาสามิสสุข  อยู ในระดับของระบบ
ประนีประนอม (compromise) คือทุกคนจะตองประนีประนอม
ยอมลดความตองการของตนบาง โดยตั้งกติกาสังคมเชนศีล ๕ 
และกฎหมายตางๆ ตามแนวศีล ๕ น้ัน เพ่ือตีกรอบกันไว 



๑๘๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ตีกรอบกันไวอยางไร คือใหคนไมแยงชิงเบียดเบียนกัน ซึ่ง
จะทําใหแตละคนพอไดบาง แตจะไมมีใครไดเต็มตามปรารถนา 
เพราะความตองการไมมีสิ้นสุด ไมอ่ิม ดังน้ันในข้ันพื้นฐานน้ี ไดศีล 
๕ ก็เปนระบบประนีประนอมใหพออยูกันได แลวก็พัฒนาตอไป 

เมื่อพัฒนาในทางจิตใจมากขึ้น มนุษยเริ่มมีความสุข
ภายในดวยตนเอง ซึ่งไมขึ้นตอวัตถุ รูจักความสุขท่ีประณีตลึกซึ้ง
และเปนอิสระมากขึ้นๆ แมแตในระหวางฝกตน ตอนแรกก็อาศัย
วัตถุนอยลงๆ เคยกินท้ังวัน อยากกินอะไรเมื่อไร อยากอรอยล้ิน
เมื่อไร ก็กินเมื่อน้ัน ตอมา สมาทานศีล ๘ ขอ ๖ คือ วิกาลโภชนา 
ไมกินหลังเท่ียง ก็ฝกตัวเอง ลองดูซิวาเราไมใหชีวิตและความสุข
ขึ้นตอการกินมากเกินไป เอาแคพอเปนปจจัยยังชีพอยูไดดวย
การกินเพ่ือสุขภาพ ไมใชกินเพ่ือมุงอรอย จะมีความสุขอยูดีได
ไหม ก็เริ่มฝกตัวเองใหเปนอิสระจากวัตถุ ใหชีวิตขึ้นตอวัตถุ
นอยลง แลวพัฒนาจิตใจมากขึ้น  

ถึงตอนน้ีความหมายของอิสรภาพก็เปล่ียนไป อิสรภาพ
กลายเปนการมีความสามารถท่ีจะอยูดีมี สุขไดโดยขึ้นตอ
ธรรมชาติแวดลอมนอยลง อยูไดดีดวยตนเองมากขึ้น พรอมกันน้ี
ความหมายของความสุขก็เปล่ียนไปดวย ความสุขก็มีไดหลาย
แบบตามระดับการพัฒนาตนของมนุษย ไมใชมีความสุขอยูแบบ
เดียวตามแนวความคิดวัตถุนิยมของตะวันตก   

ความสุขมีหลายระดับ ตั้งแตสามิสสุข ท่ีอิงอาศัยวัตถุ
บํารุงบําเรอภายนอก จนกระท่ังถึงนิรามิสสุข คือความสุขท่ีไม
ตองขึ้นตออามิส ซึ่งเปนความสุขท่ีทําใหเกิดขึ้นไดภายในดวย
วิธีการทางจิตทางปญญา  
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แลวนิรามิสสุขน้ัน ก็ยังแบงเปนนิรามิสสุขชั่วคราว กับ    
นิรามิสสุขถาวร ยิ่งพัฒนามาก มนุษยก็ยิ่งสามารถมีความสุข
เปนอิสระในตนมากขึ้น โดยเปนความสุขท่ีไมตองหา ไมขึ้นตอ
วัตถุ  และไมตองอาศัยการเสพ เพราะความสุขกลายเปน
คุณสมบัติประจําอยูในตัวตลอดเวลา 

๔. ภาวะของมนุษย คนแตกตางกันไดหลากหลาย ท้ัง
แนวตั้ง และแนวนอน แนวตั้งคืออยูในระดับการพัฒนาไมเทากัน 
และแนวนอนคือมีความถนัดอัธยาศัยไมเหมือนกัน  

พุทธศาสนามองมนุษยสัตวท้ังหลายแตกตางกันหมด และ
ยอมรับความแตกตางหลากหลายน้ัน  

สํ า ห รั บ ค ว า ม แ ต ก ต า ง ใ น แ น ว น อ น  โ ด ย ท่ั ว ไ ป
พระพุทธศาสนาจะยอมรับเขา ตามท่ีเขาเปน แตสําหรับความ
แตกตางในแนวตั้ง ซึ่งเปนความแตกตางในระดับการพัฒนา จะ
ยอมรับเพียงในแงท่ีจะรูเขาใจเขาตามท่ีเขาเปน แตไมยอมปลอย
ใหเขาเปนอยูอยางน้ัน คือไมยอมรับแบบหยุดน่ิง แตใหกาวหนา
ตอไป เพราะถือวามนุษยเปนสัตวท่ีฝกฝนพัฒนาได จะตองมีการ
ฝกฝนพัฒนาเปนแกนอยูทามกลางสภาพของความแตกตาง
หลากหลายน้ัน  

แลวการฝกฝนพัฒนาน่ีแหละ ท่ีเปนตัวโยงใหความ
แตกตางเปนเพียงความหลากหลาย ในความเปนอันหน่ึงอัน
เดียวกัน และทําใหสามารถประสานใหความแตกตาง แทนท่ีจะ
เปนความขัดแยง ก็กลายเปนความเกื้อกูลกลมกลืนและเติมเต็ม
แกกัน  
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เรามีวิธีท่ีจะโยงคนเขาดวยกันตามหลักการแหงการพัฒนา 
ไมวาใครจะอยูในระดับไหน ก็ตองพัฒนาตนท้ังส้ิน แตเราไมมอง
วาคนจะตองมีชีวิตแบบเดียวกัน  

เรายอมรับมนุษยตามท่ีเขาเปน แตตองใหเขาพัฒนาตน น้ี
คือเง่ือนไข เพราะฉะน้ัน เราไมไดบอกวา ทุกคนในสังคมจะตอง
เปนอยูหรือมีชีวิตตลอดจนหาความสุขแบบเดียวกันท้ังหมด  

แนวคิดน้ีมีแกนสําคัญคือหลักการแหงการพัฒนามนุษย 
ถือวาการพัฒนามนุษยเปนหลักการแกนกลางท่ีสําคัญ และถือ
ความสุขอิสระเปนตัวตัดสินในข้ันสุดทายของการพัฒนามนุษย
และการมีอิสรภาพน้ัน เพราะฉะน้ัน การพัฒนามนุษยจึงเริ่มตน
ดวยการยอมรับวา มนุษยสามารถมีความสุขท่ีเปนอิสระได 

๕. ความสัมพันธหรือฐานะเชิงปฏิบัติการ มนุษยมี
ฐานะเปนผูอยูรวมกับส่ิงแวดลอม ซึ่งจะตองใชสติปญญา
ความสามารถท่ีตนพัฒนาข้ึนมาไดดวยศักยภาพท่ีตนมีอยูเปน
พิเศษน้ัน มาใชเปนเครื่องดํารงรักษาสงเสริมความสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมใหเกื้อกูล สงผลดียิ่งขึ้น ท้ังตอตนเอง และตอส่ิง   
แวดลอม อยางประสานกลมกลืน ถึงจุดพอดีอยูเสมอ คือแทนท่ี
จะตั้งตัวเปนใหญ แลวจัดการกับธรรมชาติตามชอบใจของตน ก็
เปล่ียนเปนวา มาจัดความสัมพันธท่ีดีงาม เกื้อกูลกับธรรมชาติ  

หลักความสัมพันธท่ีวามาน้ี หมายความวา ไมใชท้ังการ
เขาพิชิตครอบงําจัดการอยางรุกรานตอธรรมชาติ และไมใช
ปลอยตัวใหตกอยูใตครอบงําของกระแสความเปนไปของ
ธรรมชาติอยางไรสติปญญา  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๘๓ 
 

 

ท่ีวาน้ันก็คือ ใชศักยภาพท่ีตนมีในฐานะเปนสัตวท่ีพัฒนา
ไดน้ัน มาใชแกไขปรับปรุงใหความสัมพันธระหวางตนกับ
ธรรมชาติแวดลอม เปนไปดวยดี โดยเกื้อกูลท้ังแกตนและแก
ธรรมชาติแวดลอม คือแกระบบความสัมพันธในธรรมชาติ
ท้ังหมด ใหกาวหนาไปในภาวะพอดีอยูตลอดเวลา  

พูดง ายๆ  ว า  แทนท่ีจะจัดการธรรมชาติ เ พ่ือตั ว  ก็
เปล่ียนเปนจัดความสัมพันธกับธรรมชาติเพ่ือผลดีดวยกันท้ัง
ระบบ หรือพูดอีกสํานวนหน่ึงวา พัฒนาใหระบบความสัมพันธ
ของธรรมชาติน้ัน มีดุลยภาพท่ีเกื้อกูลอยูเสมอ 

ขางในมีสุขเปนอิสระ ขางนอกอยูอยางพ่ึงพาอาศัย 
เกื้อกูลกันไป กับคนอื่น และกับธรรมชาติ 

การฝกฝนพัฒนาตนเองของมนุษย เปนหลักการแกนกลาง
ท่ีสําคัญท่ีสุดในดานธรรมชาติของมนุษย คูกันกับ หรือซอนอยู
ภายในหลักความจริงกลางท่ีเปนสากลตอธรรมชาติท้ังปวงวา ส่ิง
ท้ังปวงเปนไปตามเหตุปจจัย ภายในระบบความสัมพันธอิง
อาศัยซึ่งกันและกัน  

อิสรภาพท่ีมีความหมายดังกลาวมาตามปรัชญาแหงการ
พัฒนามนุษยน้ี ทําใหมีความยึดหยุนในเรื่องตางๆ มากมาย คือ
จะทําใหมีปจจัยตัวท่ี ๓ เขามารวมในกระบวนการพัฒนาดวย  

เมื่อกี้มีเศรษฐกิจ กับ นิเวศวิทย ตอนน้ีเราจะเพ่ิมปจจัยท่ี 
๓ ซึ่งเปนฝายมนุษย เปนตัวกลางเขามาแทรกระหวางเศรษฐกิจ 
กับ นิเวศวิทย (economy กับ ecology) หรือแมแตระหวางการ
พัฒนา กับ สภาวะแวดลอม (development กับ environment)  



๑๘๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

การเพ่ิมปจจัยท่ี ๓ ซึ่งเปนฝายมนุษย เขามาเปนตัวกลางน้ี
ก็เพ่ือแกปญหาจากการท่ีปจจัย ๒ อยางน้ันขัดกันอยูในตัว ซึ่ง
ฝรั่งยอมรับอยูแลว ดังท่ีเขาบอกวาความตองการของมนุษย 
(human demands) กับทรัพยากรธรรมชาติ (natural resources) 
ขัดกันอยูตลอดเวลา เพราะความตองการของมนุษย (human 
demands) เรียกรองจากธรรมชาติมาก จนกระท่ังทรัพยากร  
ธรรมชาติ (natural resources) มีไมพอท่ีจะให การขัดกันน้ี เปน
จุดตันท่ีทําใหไปไมรอด แลวจะทําอยางไร ก็ตองมีปจจัยตัวท่ี ๓ 
เขามา ถาไมเอาปจจัยตวัท่ี ๓ เขามารวมแลว ก็แกปญหาไมได   

เมื่อเอาปจจัยท่ี ๓ ซึ่งเปนปจจัยฝายตัวมนุษย คือการ
พัฒนามนุษยตามลักษณะของมนุษยท่ีเปนสัตวพัฒนาไดน้ันเขา
มา  ก็จะทําให เกิดการปรับความตองการ  (demands) กับ
ทรัพยากร (resources) ใหพอเหมาะพอดีกลมกลืนกันได และ
ปรับไดชนิดท่ีไมตองประนีประนอม (compromise) ดวย แต
ปรับชนิดท่ีมนุษยก็มีความสุข  

ท่ีวากลมกลืนกัน ไมตองประนีประนอม และมนุษยก็มี
ความสุขดวยน้ัน คืออยางไร ตอบวา เพราะย่ิงมนุษยพัฒนาข้ึน
ไป ก็ยิ่งมีความสุขท่ีเปนอิสระ ไมตองขึ้นตอวัตถุมากขึ้น โดย
ตั ว กา ร พัฒนา เอ งก็ ทํ า ให ม นุษย ไ ม ต อ ง ไปล า งผลาญ
ทรัพยากรธรรมชาติ เน่ืองจากอัตราสัมพัทธในความสัมพันธ
ระหวางปจจัย ๓ อยางน้ันจะเปนตัวปรับ และทําใหมีการปรับอยู
ในตัวเองตลอดเวลา เพราะฉะน้ัน การท่ีมนุษยไมตองไปทําลาย
รังแกธรรมชาติก็เลยเปนไปในตัวโดยอัตโนมัติเอง แลวมนุษยก็
อยูรวมกับธรรมชาติดวยดี อยางพ่ึงพาอาศัยกันและเกื้อกูลกัน 
โดยมีความสุขดวย ไมใชมีความทุกขหรือฝนใจทํา 
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เปนอันวา ปจจัยท่ี ๓ ท่ีแทรกเขามาน้ี เปนตัวปรับความ
เรียกรองตองการของคน (human demands) กับทรัพยากร  
ธรรมชาติ (natural resources) ใหกลมกลืนพอเหมาะพอดี โดย
ตัวมนุษยเองก็มีความสุข  

แตปรัชญาหรือหลักความคิดของตะวันตก จะยึดถือโดยไม
รูตัว ใหคนเปนแบบเดียว และเหมือนกับวาพัฒนาไมได ซึ่งขัดกับ
แนวความคิดแบบพัฒนา  

ท่ีจริงน้ัน มนุษยน้ีฝกไดพัฒนาได และเราไมอาจบังคับคน
ใหเปนแบบเดียวกัน มนุษยไมสามารถอยูในระดับเดียวกันได
ท้ังหมดในเวลาหน่ึงเวลาเดียว มันเปนไปไมได เราจะตองยอมรับ
เขาตามท่ีเขาเปน และยอมรับความตองการท่ีตางกัน  

ถาเขาใจตามหลักการน้ี การพัฒนาของโลกจะเกิดเปน
ระบบขึ้นมาอีกแบบหน่ึงเลย ซึ่งตางจากท่ีทํามาท้ังหมด เปน
ระบบของการพัฒนา ท่ีการพัฒนาธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอม 
หรือพัฒนาอะไรก็แลวแต มีการพัฒนามนุษยประสานกลมกลืน 
สัมพัทธและสัมพันธกันไปโดยตลอด 

การปฏิบัติตามหลักการน้ีมีลักษณะสําคัญอยางหน่ึงคือ
เปนทางสายกลาง เพราะมีการปรับตัวใหพอเหมาะพอดีอยู
ตลอดเวลา แตผูไมเขาใจชัดเจนอาจนําไปปฏิบัติผิดพลาด จึง
ตองย้ําขอตองระวังคือ จะตองไมไปสุดโตง เพราะบางที บางคน
มาเรียนพุทธศาสนา มองไมท่ัวตลอด หรือเอาความรูสึกเดิมของ
ตัวมาจับ ก็จะเอาแตดานจิตใจ โดยไมยอมรับความตองการของ
มนุษยท่ีอยูในระดับการพัฒนาตางๆ กัน 



๑๘๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ท่ีจริงน้ัน พระพุทธศาสนายอมรับหมด พระพุทธเจาตรัส
แสดงไปตามสภาวะความจริงวาความสุขมีกี่ประเภท แยกไป
หลายอยาง กามสุขก็มี ฌานสุขก็มี กามสุขมีขอดีอยางไร
พระองคก็บอก กามสุขมีโทษอยางไรพระองคก็บอก  

กามสุขมีดีอยางน้ี แตมีจุดออนอยางน้ัน เมื่อมันมีจุดออน 
คุณก็ควรจะพัฒนาตอไป แลวคุณจะไดความสุขท่ีสูงขึ้นไป ซึ่ง
เปนอยางน้ี แตความสุขระดับน้ีก็ยังมีขอบกพรองอีก จึงควร
พัฒนาตอไปอีกๆ จึงเปนปรัชญาแหงการพัฒนาท่ีไมมีการบังคับ
คนใหเปนอยางเดียวกัน แตยอมรับเขาตามท่ีเขาเปน โดยมี
เง่ือนไขวา เขาจะตองฝกฝนตนอยูเสมอ ตองพัฒนายิ่งๆ ขึ้นตอไป 

เปนอันวา แนวความคิดในการพัฒนาแบบน้ีมีลักษณะเปน
ทางสายกลาง ซึ่งมีขอสังเกตวา ควรระวังอยาใหเขวพลาดไป
กลายเปนสุดโตง เชน  

ก) การพัฒนาแบบน้ีไมสําเร็จดวยการบังคับ และไมบังคับ
ใหคนทุกคนจะตองมีชีวิตเปนอยูและแสวงหาความสุขแบบ
เดียวกัน แตสําเร็จดวยการฝกฝนพัฒนาบุคคล ซึ่งเปนไปโดย
ลําดับตามระดับ  

ข) การพัฒนาแบบน้ีไมใชไมมีการประนีประนอมเลย
ทีเดียว แตถือวาการประนีประนอมเปนระบบการดําเนินชีวิตขั้น
เริ่มตนของการพัฒนา สําหรับมนุษยท่ียังตองการกามสุขหรือ
ตองการความสุขจากวัตถุอยางเต็มท่ี ยังไมรูจักความสุขท่ี
เหนือกวาน้ันขึ้นไป จึงยังตองตั้งกติกาของสังคมขึ้นมาเปนกรอบ 
เพ่ือใหเขารูจักยับยั้งไมสามารถท่ีจะสนองความตองการของ
ตนเองอยางไมมีขอบเขต จนถึงกับเบียดเบียนซึ่งกันและกัน  
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สําหรับชีวิตระดับน้ีก็จะมีกติกาสังคม เชนกฎหมาย หรือ
ตอจากกฎหมาย ก็มีกฎทางศีลธรรมเปนตนไวควบคุม 

กติกาสังคม เชนกฎหมายเปนตนน้ี จะมีความหมาย
เปล่ียนไปตามระดับการพัฒนาของคนดวย สําหรับคนท่ียังไม
พัฒนาเลย มันจะมีความหมายเปนกรอบกั้นหรือขอบังคับ แต
เมื่อเขามีการฝกฝนพัฒนาตนเอง เชนรูจักใชปญญามองเหตุผล 
กติกาเหลาน้ีจะมีความหมายเปนเครื่องมือในการฝกฝนพัฒนา
ตน และตอไป เมื่อมนุษยพัฒนาข้ึนไปอีกจนไดท่ีแลว กฎเกณฑ
เหลาน้ีก็เปนเพียงเครื่องหมายรู หรือส่ิงหมายรูรวมกัน ใหกําหนด
ไดวา เราอยูในสังคมน้ี จะอยูรวมกันอยางไร ชีวิตชุมชนจึงจะ
ดําเนินไปดวยดี ไมยุงยาก ไมติดขัด และเปนสภาพแวดลอมท่ี
เกื้อกูลตอชีวิตของแตละคนเทาน้ันเอง 

ท่ีวามาน้ี พูดดวยคําส้ันๆ วาคือลักษณะท่ีเรียกวา 
มัชฌิมาปฏิปทา คือทางสายกลาง ชีวิตท่ีพอเหมาะพอดี หรือแนว
ปฏิบัติท่ีพอดี  

Mr. Schumacher ไดเขียนหนังสือเลมหน่ึงขึ้นมาใหชื่อวา 
Small Is Beautiful ในหนังสือน้ันมีบทหน่ึงชื่อวา “Buddhist 
Economics” (เศรษฐศาสตรแนวพุทธ) โดยท่ีผูเขียนแสดง
เหตุผลวา เมื่อพุทธศาสนามีหลักสัมมาอาชีวะอยูในมรรคคือ
มัชฌิมาปฏิปทา  ก็แสดงวาตองมี เศรษฐศาสตรแบบพุทธ 
(Buddhist economics) เราก็พูดตอไปวา เมื่อมีเศรษฐศาสตร
แบบพุทธ (Buddhist economics) ก็ตองมีการพัฒนาแบบพุทธ 
(Buddhist development) การพัฒนาแบบพุทธน้ันก็ดําเนินตาม
แนวความคิดท่ีวามาน้ี  
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กอนจะผานไป ขอสรุปนิดเดียววา แนวความคิดในการ
พัฒนาท่ียั่งยืน ท่ีองคการสหประชาชาติประกาศไว มี
องคประกอบ ๒ อยาง คือ เศรษฐกิจ กับ นิเวศวิทย (economy 
กับ ecology) ซึ่งจะตองเขาคูประสานเกื้อกูลกัน และใหบูรณา
การ (integrate) กันเขาเปนองครวมท่ีสมดุล  

แลวทีน้ีของเราก็เพ่ิมองคท่ี ๓ เขามาใหครบ เพ่ือใหมี
ตัวกลางท่ีจะมาปรับใหองคประกอบสองอยางน้ันประสาน
กลมกลืนกันไดจริง เพ่ือใหเศรษฐกิจ กับ นิเวศวิทย (economy 
กับ ecology) ไมตองขัดแยงกัน และไมตองใชวิธีประนีประนอม 
(compromise) คือเติมองคประกอบฝายมนุษยเขาไปอยางท่ีวาแลว   

องคประกอบฝายมนุษยท่ีวาน้ี ยังไมรูวาจะใชศัพทอะไรดี 
อยากจะหาศัพทท่ีเขาชุดกัน ใหออกเสียงสอดคลองกัน ใกลๆ กับ 
economy และ ecology แตยังหาศัพทเหมาะไมได ขอความ
กรุณาชวยกันคิดดวย อาตมาลองหามาศัพทหน่ึงวา evolvability 
ซึ่งแปลวา ความสามารถท่ีจะวิวัฒน เปนคําท่ีแสดงลักษณะของ
มนุษย ในดานศักยภาพท่ีจะพัฒนาตัวเอง   

ท่ีจริงคําวา evolution น้ี ตามปกติใชในความหมายวา
วิวัฒนาการ ซึ่งแยกตางจาก development ท่ีแปลกันวาการ
พัฒนา หรือพัฒนาการ แตในท่ีน้ีเอามาปรุงเปนศัพทใหมตามท่ี
ไวยากรณใหโอกาส โดยท่ีเราจะตองมาจํากัดความเอาเอง ถายัง
ไมไดศัพทอ่ืน ก็ขอใชไปกอนวา evolvability จึงเปนชุดวา 
economy กับ ecology มี evolvability มาแทรกกลาง เปน ๓ 
ตัว economy คือเศรษฐกิจ ecology คือนิเวศวิทย หรือ
สภาพแวดลอม แลวก็ evolvability คือศักยภาพของมนุษยท่ีจะ
มีการพัฒนา หรือความโนมเอียงในการท่ีจะพัฒนาตนขึ้นไป  
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ถาอยางน้ี ความตองการทางเศรษฐกิจ (economic 
demands) ก็จะไปสมดุลกลมกลืนกันไดกับนิเวศวิทย 
(ecology) ไมรังแกนิเวศวิทยน้ัน ตางจากการพัฒนาแบบเกาท่ี
ความตองการทางเศรษฐกิจ (economic demands) ไมเต็มสักที
จนนิเวศวิทย (ecology) ไมสามารถปอนทรัพยากรใหพอได แต
พอเราเปล่ียนมนุษยไดดวยศักยภาพในการวิวัฒน (evolvability) 
ของมนุษยน้ันเอง เศรษฐกิจ (economy) กับนิเวศวิทย 
(ecology) ก็ประสานกันได  

ตามหลักเศรษฐศาสตรปจจุบัน ซึ่งเปนแนวคิดสมัยใหม 
ถือวาความตองการของมนุษยไมรูจักพอ ตรงกับท่ีพระพุทธ   
ศาสนาสอนวา “นตฺถิ ตณฺหาสมา นที”  แมนํ้าเสมอดวยตัณหาไมมี 
หมายความวา ความตองการของมนุษยน้ันไมรูจักเตม็  

แต “ความตองการ” ตามความหมายของเศรษฐศาสตร
สมัยใหม กับของพระพุทธศาสนา มีความแตกตางกันอยาง
สําคัญ ๒ ประการ คือ  

๑) เศรษฐศาสตรมองความตองการท่ีไมรูจกัพอน้ัน เหมือน
คงตัวอยูอยางเดียว ไมมีการเปล่ียนแปลง ท้ังในแงท่ีวาทุกคน
เปนอยางเดียวกัน และแตละบุคคลคงเปนอยางเดียวตลอดไป 
หรืออยางนอยก็ไมใสใจพิจารณานําเรื่องน้ีมาใชประโยชน แต
พระพุทธศาสนาถือวา ความรุนแรงและขอบเขตของความตองการ
เปนสภาพสัมพัทธ ตางออกไปตามอัตราการพัฒนาของบุคคล 
ซึ่งตางคนก็ไมเหมือนกัน และในบุคคลเดียวกันก็เปล่ียนแปลงได
ตามอัตราการพัฒนาน้ัน และถือเรื่องน้ีเปนปจจัยสําคัญ ในการ
พิจารณาเกี่ยวกับเรื่องราวและการแกปญหาของมนุษยทุกอยาง 
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พูดส้ันๆ เศรษฐศาสตรถือวา ตัณหาแกไขไมได แตพุทธ
ศาสนาถือวา ตัณหาน้ันแกไข ลด ตลอดจนละได มนุษยสามารถ
พัฒนาจากการเปนอยูดวยตัณหา ไปสูการเปนอยูดวยปญญา 

๒) เศรษฐศาสตรรูจักความตองการแบบเดียว แมเขาจะ
พูดถึงความตองการ (want) และอุปสงค (demand) วาตางกัน
อยางไร ตลอดจนอาจจะโยงไปถึงเรื่องความตองการท่ีจําเปน 
(need) และความอยาก (desire) ก็ตาม แตก็เปนเพียงความ
แตกตางโดยเง่ือนไข หรือโดยขีดระดับ ไมใชความแตกตางโดย
ประเภท และแนวความคิดน้ันก็เปนแบบชํานาญพิเศษ แยกสวน 
มองดานเดียว มุงไปท่ีวัตถุและการสนองความตองการ โดยไมได
ศึกษาธรรมชาติของความตองการตอไปอีกใหชัดเจนและให
เพียงพอ ท้ังท่ีมันเปนแกนเปนฐานของเศรษฐศาสตร จึงไม
สามารถใชแกปญหาแบบองครวมท่ีตองมีการพัฒนามนุษย  

ส่วนพุทธศาสนาแยกชัดว่า ความต้องการมี ๒ แบบ ความ
ต้องการอย่างหนึ่งเรียกว่า ตัณหา ความต้องการอีกอย่างหน่ึง
เรียกว่า ฉันทะ และให้ความสําคัญแก่การแก้ปัญหาของมนุษย์ด้วย
การปรับเปล่ียนลดละความต้องการแบบตัณหา และส่งเสริมความ
ต้องการแบบฉันทะข้ึนไป และฉันทะนี้แหละทําให้พัฒนามนุษย์ได้  

เมื่อพัฒนามนุษยใหมีความตองการแบบฉันทะแลว 
มนุษยก ลับเปนองคประกอบ  ในการกลับมาปรับ อัตรา
ความสัมพันธระหวางความตองการทางเศรษฐกิจ กับการ
อํานวยทรัพยากรธรรมชาติของระบบนิเวศได ซึ่งจะแกปญหาให
จบลงไปในขั้นหน่ึง  

น้ี เปนการพูดในแงของคู นิ เ วศ วิทย  กับ  เศรษฐกิจ 
(ecology กับ economy)  
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ปรับวิถีแหงอารยธรรมใหถูกทาง 
บนฐานแหงระบบความสัมพันธกับธรรมชาติท่ีถูกตอง 

ถาพูดในแงของอีกคูหน่ึง คือ ส่ิงแวดลอม กับการพัฒนา 
(environment กับ development) คูน้ีก็ตองเติมปจจัยท่ี ๓ 
เหมือนกัน  

ใ น ร ะ บ บ ก า ร พั ฒ น า แ บ บ เ ดิ ม น้ั น  ก า ร พั ฒ น า 
(development) มีความหมายเปนการพัฒนาเศรษฐกิจ 
(economic development) เราก็เพ่ิมเขามาวาตองมีการพัฒนา 
(development) อีกอยางหน่ึงดวย คือการพัฒนาคน (human 
development) ก็เลยเปนการพัฒนา (development) ๒ อยาง 
ไดแก การพัฒนาเศรษฐกิจ (economic development) ซึ่งใช
ศั พ ท พ ร ะ ว า  “ พั ฒ น า ”  กั บ  ก า ร พัฒ น า ค น  ( human 
development) ซึ่งภาษาพระเรียกวา “ภาวนา”   

การพัฒนา  (economic development) น้ัน  เราอาศัย
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (science and technology) เพราะ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนเคร่ืองมือของการพัฒนา 
(development) เพ่ือความมุงหมายทางเศรษฐกิจ กลาวคือ
วิทยาศาสตรท่ีมาในฐานความคิดเดิมน้ัน เปนวิทยาศาสตรเพ่ือ
พิชิตธรรมชาติ มุงหาความรูเกี่ยวกับธรรมชาติเพ่ือจะจัดการกับ
ธรรมชาติ  เอาธรรมชาติมารับใชสนองความตองการทาง
เศรษฐกิจของมนุษย เทคโนโลยีท่ีผลิตขึ้นมาและใชงานก็เพ่ือเปน
เครื่องมือท่ีจะจัดการกับธรรมชาติ โดยมีความมุงหมายเพ่ือ
สนองความตองการทางเศรษฐกิจ  
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แต ในท่ี น้ี  เมื่ อรากฐานทางความคิดเปลี่ยนไปแลว 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีก็เปล่ียนความหมายและความมุง
หมายไปดวย 

เมื่อเราเปล่ียนแปลงใหม ใหการพัฒนา (development) มี
ความหมาย  ๒  อย าง  โดยมีการ พัฒนามนุษย  ( human 
development) มาเขาคูดวย วิทยาศาสตรก็เปล่ียนแนวทางมา
คนหาความรู เพ่ือใหมนุษยไดความรูที่จะมาจัดความสัมพันธให
มนุษยอยูกับธรรมชาติไดอยางดี โดยเกื้อกูลซึ่งกันและกัน และ
เทคโนโลยีก็ผลิตและใชบนฐานความคิดใหมน้ัน ดวยแรงจูงใจ
ใหมท่ีตางไปอีกแบบหน่ึง เราก็มีวิทยาศาสตรได มีเทคโนโลยีได 
แตมีดวยฐานความคิดท่ีตางออกไป  

ดังน้ัน วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี (science and 
technology) จึงมีความหมายและคุณคาท่ีขยายกวางออกไป ซึ่ง
ครอบคลุมการ เปน เครื่ อ งมือของการพัฒนาเศรษฐกิจ 
(economic development) เพ่ือสนองความมุงหมายหรือ
เปาหมายในทางเศรษฐกิจดวย แตดําเนินไปโดยโยงสัมพันธกับ
ฝายการพัฒนามนุษย (human development)  

ฝายการพัฒนามนุษย (human development) คือภาวนา  
ก็เอาดานปญญา (wisdom) กับศีล (ethics) มาประสานกัน โดย
มีจิตใจ (mental qualities) เปนตัวเชื่อม รวม ๓ ดานน้ีจึงเปน
จริยธรรม น่ีคือแดนของภาวนา  

เราพัฒนาคนใหครบ ๓ ดานน้ี ไมใชแค ethics อยางเดียว 
ท่ีมักแปลกันวา จริยธรรม แตท่ีจริงไมใช เพราะ ethics คือศีล 
เปนเพียงสวนหน่ึงของจริยธรรม  
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อีกท้ัง ethics น้ันก็ตองเปน ethics ในความหมายใหม ไมใช 
ethics ในความหมายของตะวันตก ท่ีไมเปนธรรมชาติ ท่ีเคยถูก
วิทยาศาสตรตีตกไปแลว และยังพยายามจะเปนวิทยาศาสตรอยู 
และท่ีเปนจริยธรรมแบบจําใจ สําเร็จไดดวยการประนีประนอม  

จริยธรรมท่ีตองการน้ี ตางจาก ethics ของตะวันตกมาก 
แตไมใชเรื่องจะพูดในท่ีน้ี จริยธรรมที่วาน้ีจะมาชวยเปนเครื่องมือ
ในการพัฒนาคน  (human development) เ พ่ือทําใหความ
ต อ ง ก า รท า ง เ ศ รษฐ กิ จ  กั บ ก า รสนอ งคว ามต อ ง ก า ร
ทรัพยากรธรรมชาติ ประสานกลมกลืนสมดุลไปกันได  

น้ีเปนแนวความคิดกวางๆ ซึ่งเมื่อดําเนินการพัฒนาไปตาม
ฐานความคิดใหมน้ี จะไมใชเปนการมุงท่ีจะเอาชนะธรรมชาติ 
แตเปนการคิดในแนวทางวาทําอยางไรจะอยูรวมกันไดดวยดี 
เกื้อกูลกันกับธรรมชาติ โดยมีการพัฒนาคนอยูเสมอ เพ่ือให
เขาถึงความสุขและอิสรภาพท่ีสูงขึ้นไป  

โดยเฉพาะในการพัฒนาเทคโนโลยี จะตองมีความสังวร
อยูเสมอ อยางท่ีกลาวมาแลววา เทคโนโลยีน้ันอาศัยความรูจาก
วิทยาศาสตร และวิทยาศาสตรก็ยังมีความรูท่ีไมสมบูรณ ไมท่ัว
ตลอด ไมครอบคลุม ไมแทงทะลุ ทําใหเกิดปญหามากมาย ดังท่ี
ไดยกตัวอยาง  เรื่อง  CFC ท่ีวา  เมื่อป  1930 ยอมรับกันวา
ปลอดภัยดีท่ีสุด ไมมีปญหา แตพอถึงป 1976 กลับประกาศใหม
ว า แย แล ว  มัน ทํ าลาย ส่ิ งแวดล อมจะ ทํ า โลกให พิ นาศ 
เพราะฉะน้ัน ในเรื่องเทคโนโลยี จะประมาทไมไดตลอดเวลา 
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วาท่ีจริง การแกปญหาทุกดานท่ีวามาน้ี ในขั้นสุดทายก็มี
ศูนยกลางอยูท่ีการพัฒนาคน เมื่อพัฒนาคนดีแลว คนน้ันก็รักษา
ธรรมชาติแวดลอมได  แสวงความรูทางวิทยาศาสตรดวย
แรงจูงใจท่ีถูกตอง ใชเทคโนโลยีในทางสรางสรรค พัฒนา
เศรษฐกิจในทางท่ีไมใหมีผลลบ เฉพาะอยางยิ่งจะตองพัฒนาคน
ใหมีฐานความคิดในการสัมพันธกับธรรมชาติอยางถูกตอง 

เมื่อมีการพัฒนาคนอยางถูกตอง คนก็พรอมท่ีจะปฏิบัติ
อยางถูกตองตอทุกส่ิงท่ีตนเขาไปเกี่ยวของ ใหเปนประโยชนท้ัง
แกตนเอง และแกผูอ่ืนส่ิงอ่ืน มีพฤติกรรมท่ีไมเบียดเบียน 
เพียงแคน้ีก็ครอบคลุมระบบความสัมพันธท่ีดีงามกับส่ิงแวดลอม
ท้ังหมดแลว  

แตเพ่ือจะใหเห็นจําเพาะลงไปในเร่ืองน้ี อาจพูดใหเดนชัด
ขึ้นอีกวา เมื่อคนมีการพัฒนาถูกตอง เขาก็จะมีความรูสึกนึก
คิดและทัศนคติท่ีดีงามตอธรรมชาติแวดลอม จะมองและ
เกี่ยวของปฏิบัติตอธรรมชาติแวดลอมน้ันในทางท่ีเกื้อกูลซึ่งกัน
และกัน พูดส้ันๆ วามีความสัมพันธท่ีเกื้อกูลซึ่งกันและกันกับ
ส่ิงแวดลอม 

จะตองย้ําคําวา มีความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมแบบเกื้อกูล
ซึ่ งกันและกัน  เพราะ เปนความสัม พันธ ท่ี แตกต างจาก
ความสัมพันธท่ีเปนอยูในปจจุบันถึงขั้นพ้ืนฐาน  

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติแวดลอมเวลาน้ี 
พูดไดดวยคําสรุปส้ันๆ วา เปนความสัมพันธแบบทําลายซึ่งกัน
และกัน  
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ทําลายซึ่งกันและกันอยางไร? กลาวคือ เมื่อมนุษยมุงมั่น
ในการพิชิต เอาชนะ จัดการหาประโยชนจากธรรมชาติ มนุษยก็
ทําลายธรรมชาติ เมื่อธรรมชาติเส่ือมโทรม ก็เกิดผลตีกลับมา
ทําลายมนุษยเอง แลวท้ังมนุษยและธรรมชาติก็พินาศไปดวยกัน 
จนในท่ี สุดก็ เหลือแตธรรมชาติ ในความหมายพ้ืนฐานท่ี
เปล่ียนแปลงสภาพไป แตก็ยังคงเปนธรรมชาติอยูน่ันเอง 

ความสัมพันธแบบน้ี เปนความสัมพันธแบบแยกตัวเปนคนละ
ฝาย และเปนปฏิปกษตอกัน แลวก็มองดวยทาทีท่ีสองฝายกระทําตอ
กัน ซ่ึงเปนภาพท่ีชัดเจนในระบบความสัมพันธตามกระแสวัฒนธรรม
ตะวันตก ลงทายดวยการทําลาย ท้ังโดยรูตัวและไมรูตัว 

สวนในระบบความสัมพันธแบบใหม (ท่ีจริงไมใหม เพราะ
เคยมีมากอน แตถูกละเลยทอดทิ้งไป) ท้ังมนุษยและสัตวอ่ืนส่ิงอ่ืน
ในโลกน้ี (เพราะที่จริงไมมีสิ่งแวดลอมที่แยกตางหากจากมนุษย) เปน
สวนรวมอยู ท้ังในระบบความเปนอยูและระบบความสัมพันธอัน
เดียวกัน ตองพ่ึงพาอาศัยกันและกัน เหมือนสมาชิกในครอบครัว
ใหญเดียวกัน แตในการอยูรวมกันน้ัน ผูมีสวนรวมเหลาน้ีก็มีการ
ขัดแยงทํารายกันบาง ชวยเหลือเกื้อกูลกันบาง จึงเกิดมีสภาพดีๆ 
รายๆ ท่ีจะตองเผชิญและรับผลไปดวยกัน แตมนุษยเปนสัตวพิเศษ 
ท่ีฝกฝนพัฒนาตัวเองได มีความสามารถเหนือสัตวและส่ิงอ่ืนๆ  

ในทางท่ีถูกตอง เมื่อมนุษยพัฒนาตนขึ้นไป ก็จะเอา
ความสามารถท่ีมีเพ่ิมขึ้นน้ัน มาชวยเหลือท้ังตัวเองและสัตวอ่ืน
ส่ิงอ่ืนใหอยูกันไดดีมีความสุขยิ่งขึ้น เบียดเบียนกันนอยลง 
เกื้อกูลกันมากขึ้น และทําใหโลกน้ีมีสภาพท่ีเอ้ืออํานวยยิ่งขึ้นตอ
การเปนอยูดวยดีอยางผาสุกแกผูเปนสวนรวมท้ังหมด  
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โดยวิธีน้ี ก็จะเปนการแสดงออกถึงความเปนสัตวพิเศษ
และความสามารถพิเศษของมนุษยอยางแทจริง เพราะเขา
สามารถทําใหโลกและชีวิตดีขึ้นกวาเดิม 

อยางไรก็ตาม นาเสียดายวา เทาท่ีเปนมาถึงบัดน้ี มนุษย
โดยสวนใหญมิไดปฏิบัติเชนน้ัน แตเขากลับใชความสามารถ
พิเศษเหนือสัตวและส่ิงอ่ืนน้ัน ในการเอาเปรียบขมเหงรังแกสัตว
ส่ิงอ่ืน มุงแตจะเอาสัตวส่ิงอ่ืนมารับใชปรนเปรอเปนเคร่ืองมือ
บํารุงบําเรอความสุขสําราญของตน ทําโลกน้ีใหมีสภาพท่ีไมเอ้ือ
ตอความอยูผาสุกของผูเปนสวนรวมท้ังหลาย หนําซ้ํายังลําพอง
แสดงความภูมิใจในความเกงกาจของตนที่สามารถขมขี่จัดการ
กับโลกและเพ่ือนรวมโลกอยางน้ันได จนไปๆ มาๆ ลงทายมนุษย
ก็หมิ่นเหมจะกลายเปนผูทําลายโลก พรอมท้ังทําลายตัวเอง 

ถาเปนอยางน้ี มนุษยก็จะสูสัตวอ่ืนหลายชนิด แมท่ีเปนอยู
ดวยสัญชาตญาณไมได มนุษยนาจะเรียนรูจากสัตวอ่ืนท่ีอยูใน
โลกแหงความมีสวนรวมอยางพึ่งพาและเก้ือกูลกัน และพัฒนาตน
ข้ึนไป เพ่ือใชความสามารถในแนวทางของการสรางสรรคเชนน้ัน 

ในทางพระพุทธศาสนา บางครั้งพระพุทธเจาทรงเปรียบ
ชีวิตของพระภิกษุท่ีฝกฝนพัฒนาตนดี วาจะมีความสัมพันธกับ
ประชาชน เหมือนดังผ้ึงท่ีแสวงหานํ้าหวานจากเกสรดอกไม ดัง
พุทธพจนวา 

“เหมือนดังว่าแมลงผ้ึง (เที่ยวบินไปในหมู่ไม้) ไม่ทํา
ให้ดอกไม้ก็ดี สีและกล่ินของดอกไม้ก็ดี ต้องชอกช้ํา
เสียหาย นําเอาแต่น้ําหวานบินไป ฉันใด มุนีก็พึงจาริก
ไปในถ่ินชาวบ้าน ฉันนั้น” (ธรรมบท คาถาที่ ๔๙) 
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นอกจากไมทําใหดอกไมพรอมท้ังสีและกล่ินชอกช้ําเสียหาย
แลว ยังชวยใหตนไมเจริญงอกงามแพรขยายพันธุออกไปอีกดวย 

คติแหงการสัมพันธอยางไดประโยชนแกตน โดยไมเบียด  
เบียนกอความเสียหายแกคูสัมพันธ และยังกอผลเกื้อกูลกันดวย
น้ี ควรจะเปนหลักการพ้ืนฐานของความสัมพันธระหวางมนุษย
กับส่ิงแวดลอม หรือพูดใหถูกตองวา ระหวางมนุษยกับสัตวส่ิง
อ่ืนท่ีอยูรวมกันในโลกน้ี  

น้ีคือลักษณะท่ีแทของชีวิตมนุษยท่ีพัฒนาแลว 
ตอน้ีไป เครื่องวัดระดับการพัฒนาของมนุษย ตองมิใชเปน

เพียงการมีความสามารถมากข้ึนๆ ในการท่ีพิชิตเอาชนะครอบงํา 
และจัดการกับสัตวส่ิงอ่ืนท้ังหลายท่ีเปนเพ่ือนหรือเปนสวนรวม
ในระบบของธรรมชาติ เพราะอันน้ันเปนเพียงความสามารถของ
ศัตรูคูปรปกษท่ีจะขมเหงทํารายหรือเอาเปรียบกัน 

เครื่ อง วัดการพัฒนาของมนุษย ท่ีแทจริ ง  คือ  การมี
ความสามารถมากย่ิงขึ้นๆ ในการทําใหความเปนอยูรวมกัน
ระหวางมนุษยและสัตวส่ิงท้ังหลายเกื้อกูลเอ้ือประโยชนแกกัน
มากขึ้น เบียดเบียนกันนอยลง และทําใหโลกอุดมสมบูรณงดงาม 
เหมาะแกการอยูอาศัยอยางผาสุกมากยิ่งขึ้น 

แนนอนวา อยางหลังน้ีทําไดยากกวาอยางแรก ยากกวา
มากทีเดียว น่ีแหละจึงจะเปนเครื่องแสดงถึงการพัฒนาและการ
มีความสามารถท่ีแทจริง 

ระบบความสัมพันธน้ีจะตองจดจาํโดยตระหนักวาเปนเรือ่ง
สําคัญอยางยิ่ง  



๑๙๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ท้ังน้ีเพราะวา ระบบความสัมพันธน้ี เมื่อลงตัวแลว มันก็
เปนทิฏฐิ และเปนรากฐานท่ีกําหนดวิถีแหงอารยธรรมของ
มนุษยชาติท้ังหมด เหมือนดังท่ีแนวความคิดท่ีมุงพิชิตธรรมชาติ
ไดเปนรากฐานของอารยธรรมมนุษยท่ีเปนมาถึงปจจุบัน โดย
เฉพาะท่ีอยูภายใตการนําหรืออิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก 

ฉะน้ัน จึงจะตองตราไวเปนจุดกําหนดแหงการเริ่มตนใหม 
เมื่อสํานึกรูวาอารยธรรมไดดําเนินมาผิดพลาด ก็ตองปรับวิถีแหง
อารยธรรมน้ันใหม อารยธรรมน้ันดําเนินมาบนรากฐานแหง
แนวความคิดความเชื่อหรือทิฏฐิใด ก็ละเลิกเปล่ียนแนวความคิด
ความเชื่อหรือทิฏฐิน้ัน แลววางรากฐานกันใหม 

ระบบความสัมพันธเกาท่ีจะตองถูกยกเลิกไป คือ ความ
เชื่อถือและมุงมั่นวา มนุษยมีสถานะตางหากเปนคนละฝายกับ
ธรรมชาติ มนุษยจะอยูดีบรรลุความสุขสมบูรณไดก็ตอเมื่อ
สามารถเอาชนะ ครอบงํา และจัดการเอาธรรมชาติมารับใช
สนองความตองการของตนไดตามปรารถนา 

ระบบความสัมพันธท่ีถูกตองของมนุษยท่ีพัฒนาแลวคือ 
การยอมรับความจริงวา มนุษยเปนสวนรวมอยูในระบบการดํารง
อยูและความสัมพันธของธรรมชาติ มนุษยพึงพัฒนาตนใหมี
ความสามารถมากย่ิงขึ้นไป ในการท่ีจะชวยใหมนุษยและสัตวส่ิง
อ่ืนท้ังหลายท่ีเปนสวนรวมในธรรมชาติน้ัน เอ้ืออํานวยประโยชน
เกื้อกูลแกกัน มีการเบียดเบียนกันนอยลงๆ ภายในโลกท่ีมีสภาพ
อุดมสมบูรณ เหมาะแกการเปนอยูอยางผาสุกยิ่งขึ้น 

พูดดวยสํานวนเกาวา พัฒนาใหมนุษยสามารถไดรับ
ประโยชนจากธรรมชาติ โดยธรรมชาติแวดลอมก็ดีขึ้นดวย  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๙๙ 
 

 

อยางนอยก็ใหมนุษยไดประโยชน โดยไมทําใหธรรมชาติ
แวดลอมเสียหาย 

การศึกษาจะตองพัฒนาคนเขามาสูระบบความสัมพันธน้ี
ในฐานะเปนปจจัยสรางสรรคตัวเอก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี 
เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง และระบบการตางๆ ของสังคม
จะตองตั้งอยูบนฐานของระบบความสัมพันธน้ี และเปนปจจัยท่ี
สนองความมุงหมายของระบบความสัมพันธน้ี 

กระแสการพัฒนาสองสายมาบรรจบประสาน  
เมื่อการพัฒนาคนเดินไปถูกทาง 

เมื่อทําความเขาใจกันอยางน้ีแลว ก็นําเอาแนวความคิดท่ี
ปรับเปล่ียนใหมแลว มาใชปฏิบัติประสานกับองคประกอบใน
ก า ร พัฒนา ท่ี เ ติ ม ป จ จั ย ใ ห ค ร บ  ๓  อย า ง แ ล ว  ก็ จ ะ มี
กระบวนการพัฒนาท่ีสมบูรณขึ้น ดวยการปรับปรุงส่ิงท่ีมีมาจาก
ระบบเกาน้ันเอง คือ  

๑. Environment/ส่ิงแวดลอม ซึ่งมีปญหาที่เกิดจาก
ปจจัยสําคัญ ไดแก 

๑)  population คือ ประชากร   
๒) depletion คือ ความรอยหรอของทรัพยากร หรือการใช

ของดีของโลกใหหมดไป   
๓) pollution คือ มลภาวะ หรือการระบายของเสียใส

ใหแกโลก   
สาม “-tion” น้ี เมื่อแกปญหาดวยฐานความคิดใหม วิธี

จัดการเปล่ียนแปลงไป ก็ชวยใหบรรลุเปาในการแกปญหาไดจริง  



๒๐๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

๒. Development/การพัฒนา ซึ่งหมายถึงการพัฒนา
เศรษฐกิจ (economic development) ก็ตกลงวามีองคประกอบ
ในการพัฒนา ๓ อยางตามเดิม คือ 

๑)  วิทยาศาสตร   
๒)  เทคโนโลยี   
๓) พฤติกรรมเศรษฐกิจ ในการผลิต ในการบริโภค และใน

การแจกจายกระจายรายได เปนตน  
การพัฒนาดานน้ี เทาท่ีผานมา ไดเปนตัวการที่ทําใหเกิด

ปญหาแกขอท่ี ๑. (คือ ส่ิงแวดลอม/environment) ซึ่งถาปลอย
ใหเปนไปอยางน้ัน ก็จะนําใหเกิดความพินาศท้ังแกโลกของ
ธรรมชาติและโลกของมนุษยเอง จึงจะตองมีการปรับเปล่ียนใหม
ใหการปฏิบัติในเรื่องเหลาน้ี ไมวาจะเปนการใชประโยชนก็ดี การ
แกปญหาจากปจจัยเหลาน้ันก็ดี และการดําเนินกิจกรรมตางๆ ก็
ดี  เชนการดําเนินมาตรการในการอนุรักษ  (conservation) 
เปนไปตามรากฐานความคิดใหม ซึ่งจะสําเร็จได ก็ตองมีปจจัย
ตัวท่ี ๓ ในขอตอไป เขามารวมในกระบวนการพัฒนาน้ัน 

๓. Human  development/การพัฒนามนุษย (ภาวนา) 
ซึ่งจะตองมีการพัฒนาใหครบท้ัง ๓ ดาน คือ 

๑) ดานพฤติกรรมและวิธีใชชีวิต ตลอดจนการทํามาหา
เล้ียงชีพ เปนระดับท่ีปรากฏตัวของการแกปญหา   

๒) ดานจิตใจ เชน พัฒนาคุณธรรม ความเขมแข็งมั่นคง
ของจิตใจ และสภาพจิตใจท่ีดีงาม รวมท้ังความสุข   

๓) ดานปญญา หรือปรีชาญาณ คือความรูความเขาใจ
ตางๆ รวมท้ังแนวความคิด ทัศนคติ และคานิยม 
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ในการพัฒนาท่ีผานมา ก็เห็นไดชัดวา เมื่อไมพัฒนาคน ก็
ทําใหเกิดปญหาเพ่ิมขึ้นมาโดยไมเขาเรื่อง เปนปญหาหยาบซอน
ขึ้นมาบนปญหาระยะยาวท่ีเกิดขึ้นอยูแลวจากการพัฒนาแบบ
เกา ซึ่งมีรากฐานความคิดท่ีผิดน้ัน  

ดังไดยกตัวอยางตอนท่ีทานจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต เริ่ม
ยุคพัฒนาสมัยใหมขึ้น แลวมีความเขาใจกันท่ัวไป แมแตตามวัด
วาอารามท้ังหลายวา จะเจริญพัฒนา ตองตัดปาโคนตนไมท้ิงไป 
และสรางตึกสรางถนนทําพ้ืนคอนกรีตขึ้นมาแทน ดังท่ีเคยพูดถึง
วัดฝงธนบุรี ที่ทานเจาอาวาสบอกวาเราจะตองพัฒนากัน วัดเรา
มีตนไมเปนปา ลาหลัง ไมเจริญ ก็เลยตัดตนไมเปนการใหญ อัน
น้ันก็เปนเพราะวา คนเราไมไดรับการศึกษาเพียงพอ เราพัฒนา
คนไมทัน  

การพัฒนาประเทศที่ผานมาน้ัน เกิดปญหาจากการไมได
พัฒนาคนมากมาย คนไมรูไมเขาใจ ก็ทําไปเพียงดวยความ
ตองการท่ีจะใหมีวัตถุเสพพร่ังพรอม เปนตน ก็วุนวายไปหมด 
อยางท่ีไดปรากฏปญหาผุดโผลตามกันมา 

การพัฒนาของประเทศไทยในยุคพัฒนาท่ีผานมา ไมใชจะ
ไมมีผลดีเสียเลย แตถาเรามีความรูชัดเจนเขาใจดี เราควรทําให
ดีถึงขั้นแกไขการพัฒนาท่ีผิดพลาดของยุคสมัยในโลกได การ
พัฒนาของไทยในยุคท่ีผานมาน้ัน จึงเปนบทเรียนท่ีดี ท่ีไมควรให
เกิดซ้ํา และควรเรียนรูใหไดประโยชนมาใชในการพัฒนาตอไปดวย  

วาโดยสรุป การพัฒนาดังกลาวเกิดขึ้นบนฐานท่ีผิดพลาด 
๓ ระดับ คือ 



๒๐๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

๑) เปนไปตามกระแสการพัฒนาแบบไมยั่งยืน ซึ่งมี
รากฐานความคิดท่ีผิดพลาด ตามอยางประเทศท่ีพัฒนาแลว
ท้ังหลาย 

๒) ดําเนินการพัฒนาดวยการกระตุนแรงจูงใจท่ีไมถูกตอง 
เน่ืองจากผูนําหรือผูบริหารประเทศไมเขาใจเพียงพอตอปจจัยท่ี
ทําใหเกิดการพัฒนาในประเทศท่ีพัฒนานําหนามากอน จับเหตุ
ปจจัยมาผิดพลาด (ประเทศพัฒนาแลวเอง ก็ไมเขาใจปจจัยแหง
การพัฒนาในสังคมของตนเองชัดเจน ไมรูจักตัวเองแทจริง) 

๓) ประชาชนเขารวมกระบวนการพัฒนา โดยไมมีการ 
ศึกษา ท่ีจะเตรียมตัวใหพรอมท่ีจะเปนปจจัยท่ีดีในกระบวนการ  
พัฒนาน้ัน คือไมไดพัฒนาคนใหพรอม หรือสอดคลอง 

เมื่อพูดรวมๆ  ปญหาสําคัญอยู ท่ีการพัฒนาคน  ถามี
การศึกษาจริง และพัฒนาคนไดถูกตอง ก็แกความผิดพลาดได
ท้ัง ๓ ระดับ โดยเฉพาะในระบบประชาธิปไตยท่ีประชาชนเปน
ผูปกครองประเทศ นําชะตากรรมของสังคมเอง การพัฒนาคน
ยอมเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางยิ่ง  

การพัฒนาคนน้ันตองทํา ๓ ดาน คือ  
ด้านที่ ๑ พฤติกรรม ไดแก วินัย การทํามาหาเล้ียงชีพ และ

วิธีปฏิบัติในการผลิตเสพบริโภคแบงปนและอยูรวมกับสิ่งแวดลอม  
ด้านที่ ๒ จิตใจ ไดแกคุณธรรม ความรูสึก แรงจูงใจ และ

สภาพจิตใจ เชน ความสุข ความพอใจ ความสดชื่นเบิกบาน 
ด้านที่ ๓ ปัญญา หรือปรีชาญาณ ความรูเขาใจเหตุผล การ

เขาถึงความจริง รวมท้ังความเชื่อถือ ทัศนคติ คานิยม และ
แนวคิดตางๆ  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๐๓ 
 

 

เมื่อพูดถึงจุดน้ี วัฒนธรรม (culture) ก็เขามา และ ณ จุดน้ี 
แหละ คือ ดวยการศึกษาท่ีบูรณาการทั้ง ๓ ดานอยางน้ี ก็จะเกิด
การพัฒนาคนอยางเปนองครวม ซึ่งจะทําใหการพัฒนาเชิง
วัฒนธรรม (cultural development) เขามาบรรจบกับการ
พัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) ประสานขอเสนอ 
๒ ฝาย ใหมาสอดคลองเสริมเขากันได คือ การพัฒนาเชิง
วัฒนธรรม (cultural development) ท่ีเปนขอเสนอของยูเนสโก 
(UNESCO) ซึ่งองคการสหประชาชาติประกาศเปนทศวรรษโลก
เพ่ือการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม (World Decade for Cultural 
Development) ท่ีเรากําลังอยูระหวางน้ี (๒๕๓๑ ถึง ๒๕๔๐) กับ 
การพัฒนาท่ียั่งยืน (sustainable development) ท่ีเปนขอเสนอ
ของกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา (World 
Commission on Environment and Development) 

ท่ีพูดน้ีหมายความวา เมื่อการจัดระบบความสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอม และการพัฒนาคนดวยการศึกษาอยางถูกตอง เขา
มาประสานกัน ก็จะทําใหการพัฒนาแนวใหมตามขอเสนอของ
ท้ังสองสายในสหประชาชาติมาบรรจบกันได  

กอนผานไป ขอย้ําอีกทีวา แนวคิดในการพัฒนาแบบน้ี  
๑. ไมใชเปนปรัชญาแหงการมัวเมาตามใจตนเอง ท่ีเนน

การเสพหรือบริโภคนิยม อยางพวกท่ีเห็นวามนุษยตองเห็นแกตัว 
แกไขไมได ซึ่งเปนปรัชญาสุดโตงไปขางหน่ึง 

พวกตามใจตัวเอง ก็คือลัทธิเสรีนิยมสุดโตงหรือเลยเถิด อยาง
พวกทุนนิยมเสรี ท่ีกําลังแผอิทธิพลไปครอบคลุมท่ัวโลก ทําให
ประชาชนตกอยูภายใตการครอบงําของระบบการแยงชิงผลประโยชน 



๒๐๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

๒. ไมใชเปนปรัชญาแหงการบังคับคนใหเปนอยางเดียวกัน 
แตยอมรับความแตกตางหลากหลายของมนุษย ในระดับตางๆ 
ของการพัฒนา โดยมีจุดรวมอันหน่ึงอันเดียวอยูท่ีหลักการสําคญั
ท่ีสุด คือการท่ีจะตองพัฒนาตัวเองของมนุษยอยูเสมอ 

สังคมนิยมอยางคอมมิวนิสตน่ีไมไดพัฒนาคน แตจะ
บังคับคนใหเปนอรหันตปลอม คือจะบังคับปุถุชนใหเปนอยูอยาง
พระอรหันต เชนจะใหอยูงายๆ กินนอยๆ ไมตองแตงตัวหรูหรา 
แตงตัวเหมือนกันหมด ไมมีของฟุมเฟอย แตตัวคนน้ันเปนปุถุชน
ไมไดพัฒนา ก็ตองเปนอยูดวยความฝนใจ เพราะฉะน้ันพอปลอยก็
เลยพลิกตีกลับสุดเหว่ียง เมากันเต็มท่ี น้ีคือการไมพัฒนามนุษย  

เมื่อวาโดยหลักการพ้ืนฐาน สังคมนิยมคอมมิวนิสตตาง
จากพระพุทธศาสนา ในขอสําคัญ คือ 

๑) ไมยอมรับความแตกตางหลากหลายของมนุษย แตจะ
ใหคนเปน และเปนอยู อยางเดียวกันหมด 

๒) จะใหคนเปน และเปนอยู อยางเดียวกันน้ัน ดวยวิธี
บังคับ โดยใชกรอบทางวัตถุและสังคม ไมพัฒนาคน  

๓) กําหนดวิถีชีวิตแบบหนึ่งแบบเดียว ไมใหทางเลือก
สําหรับมนุษย ท่ีตางกัน ท้ังโดยระดับการพัฒนา และ
โดยจริตอัธยาศัย 

สวนพระพุทธศาสนายอมรับความแตกตางหลากหลายใน
หมูมนุษย โดยสัมพันธกับการพัฒนามนุษย และใหมีทางเลือก
ในวิถีชีวิตสําหรับบุคคล ท่ีแตกตางหลากหลาย และอยูในระดับ
การพัฒนาตางๆ กันน้ัน โดยมีแกนกลางของระบบท้ังหมดอยูท่ี
การพัฒนาคน ซ่ึงใชวิธีฝก ไมใชบังคับ แตก็มิใชปลอยอยางไรก็ได 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๐๕ 
 

 

สรุปวา องคประกอบคือการพัฒนาคนน้ี ขาดไปในการ
พัฒนาแบบท่ีผานมาแลวทุกฝาย ไมวาจะเปนฝายทุนนิยม หรือ
สังคมนิยม ฝายหน่ึงใชสภาพทางวัตถุบังคับคนใหอยูเรียบงาย 
อีกฝายหน่ึงกระตุนเราใหสนองความตองการเสพวัตถุใหเต็มท่ี  

ท่ีแยกกันเปน ๒ ลัทธิ ท้ังสังคมนิยมคอมมิวนิสต และทุน
นิยมเสรี ลวนเปนลัทธิท่ีตั้งอยูบนฐานความคิดอันเดียวกันอยาง
ท่ีวามาแลว เชนเปนวัตถุนิยมดวยกัน พระพุทธศาสนาไมใชวัตถุ
นิยมท้ังสองแบบน้ัน และก็ไมใชปรัชญาแหงความสุดโตงทางจิต 
เรื่องน้ีชาวพุทธเองก็ตองระวังใหมาก บางทีก็ไปประณามหยาม
หยันคนท่ีเขาอาศัยสามิสสุข โดยท่ีตัวเองไมรูหลักการพัฒนา 

๓. ไมใชลัทธิเสแสรง หรือหลอกตัวเอง คนบางพวกไมอยู
กับความเปนจริง แตปฏิบัติหรือแสดงตัวใหอยูในสภาพชีวิตท่ี
เกินเลยกวาระดับการพัฒนาของตน คือเกินกวาความเปนจริงท่ี
ไดท่ีถึง โดยทําไปเพียงดวยความยึดถือ ก็เลยกลายเปนความ
ผิดพลาด หรือเปนการหลอกตัวเอง เชนชาวพุทธท่ีปฏิบัติหรือ
ดําเนินชีวิตดวยความยึดมั่นในความไมยึดมั่น ซึ่งกลายเปน
ความไมยึดมั่นท่ีไมเปนจริง 

ในการปฏิบัติท่ีถูกตอง จะตองยอมรับความจริงแหงการ
ดําเนินชีวิตตามระดับแหงการพัฒนาของตน พรอมกับพยายาม
ปฏิบัติกาวหนาสูสภาพชีวิตในระดับการพัฒนาท่ีสูงขึ้นไป โดยมี
ความสํานึกหรือรูตระหนักอยูวา ตนทําเชนน้ัน เพ่ือเปนการ
ฝกฝนพัฒนาตน 



๒๐๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เมื่อไมใชท้ังสามอยางน้ีท้ังหมด จึงจะเปนทางสายกลาง ซึ่ง
มนุษยท่ีแตกตางหลากหลาย สามารถเลือกวิถีชีวิตท่ีเหมาะกับ
ตนไดโดยเสรี ระหวางท่ีพัฒนาตนเองอยูในระดับตางๆ กัน โดยมี
จิตสํานึกท่ีจะพัฒนาตนสูสภาพชีวิตท่ีดีงามย่ิงๆ ข้ึนไปตลอดเวลา 

เมื่อมนุษยไดพัฒนาตนเองอยางน้ีแลว มองอีกแงหน่ึงใน
ดานความสัมพันธกับเพ่ือนรวมโลก เขาก็จะเปนมิตรกับสรรพ
สัตว เริ่มแตมนุษยดวยกัน  

มนุษยกับสัตวอ่ืนท้ังหลายน้ัน ทางพระพุทธศาสนาถือวามี
ฐานะเทาเทียมกันในแงวารวมกฎธรรมชาติแหงไตรลักษณ มีการ
เกิดแกเจ็บตาย ไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา ดังน้ัน เมื่อวาตาม
ความจริงพ้ืนฐาน สัตวท้ังปวงจึงเปนมิตรกันในแงน้ันอยูแลว คือ
รวมกฎธรรมชาติอันเดียวกัน แตเมื่อมนุษยพัฒนาตนขึ้นมา จนมี
ปญญามีคุณธรรมเปนตนแลว มนุษยจึงจะเปนผูสมควร หรือ
พรอมท่ีจะปกปองพิทักษสัตวท้ังหลายได  

ปญหาของมนุษยปจจุบันน้ีก็คือ ทําอยางไรจะใหเราหัน
กลับจากการทําลายธรรมชาติ มาปกปองพิทักษธรรมชาติ 
มนุษยท่ีจะสามารถปกปองคุมครองธรรมชาติน้ัน ตองเปนมนุษย
ท่ีไดรับการพัฒนา มิฉะน้ัน เขาก็ไมสามารถไปปกปองคุมครอง
ธรรมชาติได ขอท่ีวาน้ีเปนแนวความคิดอยางหนึ่งท่ีจะตองถือ
เปนสําคัญ  

แมแตในหมูมนุษยดวยกัน คนไหนไดพัฒนาตนแลว มี
คุณธรรม มีเมตตากรุณา มีปญญา จึงจะสามารถคุมครองเพ่ือน
มนุษยดวยกันได และเขาก็จะสามารถคุมครองเพื่อนสัตวพืช
ท้ังหลายไดดวย   



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๐๗ 
 

 

ท่ีวามาท้ังหมดน้ี  เปนการพูดเกี่ยวกับรากฐานทาง
ความคิด ตอไปน้ีจะพูดถึงขั้นปฏิบัติการในการแกปญหาน้ัน และ
ในการท่ีจะทําใหเกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน 

วิธีแกปญหาเบื้องตน ที่เขาสูแนวทาง 
การแกปญหาจะตองเปนระบบและเปนกระบวนการ และ

เปนการแกปญหาแบบท่ีสมัยใหม เขาเรียกวาบูรณาการ 
(integrated) และเปนองครวม (holistic) โดยมีองคประกอบท่ี
ประสานกันครบถวนเปนบูรณาการ และสัมพันธกันถูกตองพอดี
ท่ัวตลอดท้ังองครวม จึงจะทําใหเกิดภาวะสมดุลหรือดุลยภาพได  

การแกปญหาแบบองครวมหรือบูรณาการใหมีดุลยภาพน้ี 
ท่ีจริงไมใชอะไรหรอก ก็คือความพรั่งพรอมแหงเหตุปจจัยหรือ
องคประกอบเทาน้ันเอง ตามหลักพุทธศาสนา ถาไมพูดถึงคําวา
บูรณาการหรืออะไรตออะไรใหยุงไป ก็พูดเพียงงายๆ วา เมื่อ
ปจจัยหรือองคประกอบพรั่งพรอมแลว ผลท่ีตองการก็เกิดขึ้น  

เพราะฉะน้ัน หนาท่ีของมนุษย คือทําเหตุปจจัยใหพรอม 
พอองคประกอบและเหตุปจจัยพรอมถึงท่ีแลว ผลก็เกิดเองโดย
มนุษยไมตองเรียกรอง  ดังตัวอยางท่ียกบอยๆ วา แมไกจะฟกไข 
แตไปยืนอยูขางนอก ไมขึ้นกกไข แมจะเรียก แมจะรองอยางไรก็
ตาม ลูกไกก็ไมออกมา ถาจะทําใหถูกตอง แมไกก็ขึ้นไปนั่งกกไข 
พอถึงเวลา ลูกไกเปนตัวแลว ก็เอาจะงอยปากจิกเปลือกไข
ออกมาเอง เพราะฉะน้ัน เมื่อแมไกทําเหตุปจจัยพรั่งพรอมแลว 
แมไมเรียกรองผล ผลก็เกิดขึ้นตามเหตุปจจัยน้ันเอง  

อันน้ีเปนหลักพระพุทธศาสนา อุปมาเรื่องแมไกกกไขน้ัน
เปนคําตรัสของพระพุทธเจา (องฺ.สตฺตก.๒๓/๖๘/๑๒๖) อาตมายกมาอาง  



๒๐๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

อยางไรก็ตาม ระบบการแกปญหาน้ีเปนระบบใหญ และ
ดังไดกลาวไวแลววา ปาฐกถาคร้ังน้ีไมมีเวลาพอท่ีจะพูดใหลึกลง
ไปในเร่ืองของพระพุทธศาสนา เพราะตองใชเวลามากมายทํา
ความเขาใจกับส่ิงท่ีเปนมาแลวกอน เพราะฉะน้ัน การพูดถึงเรื่อง
ของพระพุทธศาสนาในท่ีน้ี จึงเหมือนเปนเพียงบทนําเทาน้ัน  

เมื่อยังไมเขาสูกระบวนการแกปญหาแบบพุทธโดยตรง ท่ี
เปนการพัฒนาแบบบูรณาการเต็มระบบ ก็ขอพูดในเชิงแทรก
เปนวิธีแกปญหาในระหวางไปพลางกอน  

วิธีแกปญหาแบบไมเต็มท้ังระบบน้ี ไมซับซอน เปนการ
แกปญหาทั่วๆ ไป ในวงกวาง หรือในขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งยังเปนการ
พัฒนาแบบแยกสวน ในขอบเขตของ 

๑. ทาทีตอธรรมชาติ   
๒. พฤติกรรมทางเศรษฐกิจ  
๓. การสรางสรรคใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   

๑) ทาทีตอธรรมชาต ิ
 ถาเรามีทาทีตอธรรมชาติถูกตอง เปนไปในทางท่ีดี ก็จะ

พลิกผันพฤติกรรมใหเปล่ียนไป ทาทีตอธรรมชาติท่ีถูกตองเปน
อยางไร  พระพุทธศาสนามองธรรมชาติอยางไร  วาโดย
สาระสําคัญ  

๑. พระพุทธศาสนามองธรรมชาติเปนท่ีรื่นรมย สอนให
มองเห็นและชื่นชมในความงามของธรรมชาติ ใหอยูรวมดวยดี
กับธรรมชาติโดยมีความสุข ใหมีใหจัดสรรถิ่นอาศัยใหเปนรมณีย 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๐๙ 
 

 

จะเห็นไดวา ในประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาเต็มไปดวย
คําบอกเลาและบรรยายแบบน้ี ในเรื่องเวสสันดรชาดกก็บรรยาย
ความงามของปาไว ในเถรคาถาก็มีคํากลาวรอยกรองของพระ
อรหันตท่ีทานไปอยูปาและมองธรรมชาติดวยความชื่นชม แลว
บรรยายความงามและความรูสึกสดชื่นผองใสเปนสุขเอาไว มี
มากมาย อาตมาเคยเอามาอานใหท่ีประชุมบางแหงฟง แตวันน้ี
ถาจะเอามาอาน ก็จะกินเวลามาก จะยกตัวอยางมาใหฟงเพียง 
๒-๓ คาถา โปรดลองฟงดังน้ี 

“นกยูงทั้งหลาย มีขนเขียว ขนคองาม หงอนงาม พา
กันรํ่าร้องอยู่ในป่าการวี นกยูงเหล่านั้นระเริงร้องท่าม  
กลางลมหนาว อันเจือด้วยฝน ย่อมปลุกบุคคลผู้เจริญ
ฌานที่หลับอยู่ให้ต่ืนจากการพักผ่อน” (ขุ.เถร.๒๖/๑๕๙/๒๖๕) 

อีกแหงหน่ึงวา  

“เมื่อใด กลองคือเมฆอันฉํ่าด้วยสายฝน คํารนร้องอยู่
โดยรอบในท้องนภา อันเป็นมรรคาสัญจรแห่งฝูงนก 
ภิกษุไปเพ่งพิจารณาธรรมอยู่ที่เงื้อมเขา (เมื่อนั้นคือสุข
สันต์เยี่ยมยอด) จะหาความยินดีใดเกินกว่านั้นเป็นไม่
มี” (ขุ.เถร.๒๖/๓๖๙/๓๔๕) 

ลองฟงอีกสัก ๑ คาถา  

“ภูเขาสูงตระหง่านเทียมเมฆ เขียวทะมึน มอง
เหมือนดังปราสาท มีเสียงช้างร้องก้องกัมปนาท น่า
ร่ืนรมย์ยิ่งนัก ทําใจเราให้ยินดี” (ขุ.เถร.๒๖/๓๙๘/๔๑๐) 



๒๑๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ขอยกมาเปนตัวอยางเพียงเทาน้ี สาระในเร่ืองน้ี ขอพูด
เพียงส้ันๆ วา ขอหน่ึงคือ มองธรรมชาติดวยความรูสึกรื่นรมยชื่น
ชมความงาม และมีความสุขในการอยูกับธรรมชาติ ถาคนทั่วไป
มีทาทีไดเพียงขอท่ี ๑ เทาน้ีก็แกไขปญหาไปไดเยอะแลว  

ตอนน้ีขอแทรกนิดหน่ึง เราบอกวาเราจะอนุรักษธรรมชาติ 
เราจะอนุรักษธรรมชาติไดอยางไร ก็บอกวาตองรักธรรมชาติ 
แลวจะรักธรรมชาติไดอยางไร ลองพิจารณาตามระบบเหตุปจจัย 
จะรักธรรมชาติไดอยางไร ตอนน้ีแหละตันแลว  

เวลาน้ีมีการโฆษณากันใหญ จะใหรักธรรมชาติอยางน้ัน
อยางน้ี แตไมมีความชัดเจนวาจะรักธรรมชาติไดอยางไร คําตอบ
อยู ท่ี น่ี  คําตอบคือ  ตองใหมนุษยมีความสุขในการอยูกับ
ธรรมชาติ พอมนุษยมีความสุขในการอยูกับธรรมชาติปบ เขาก็
รักธรรมชาติเองเลยทันที ไมตองไปบอก ไมตองไปบังคับ ไมตอง
ไปชักชวน ไมตองไปชักจูงใหเสียเวลา ไมตองไปแนะนําหรอก 
คนไหนมีความสุขในการอยูกับธรรมชาติ เขาก็รักธรรมชาติเอง  

ธรรมะในพระพุทธศาสนา เปนระบบเหตุปจจัยท้ังน้ัน ทาน
บอกวา ถาอันน้ีมีแลว อันน้ันก็ตามมาเอง ไมตองไปเรียกรอง 
เพราะฉะน้ัน เราตองทําตามระบบเหตุปจจัย ถาจะอนุรักษ
ธรรมชาติ ก็ตองรักธรรมชาติ จะรักธรรมชาติ ก็ตองมีความสุขใน
การอยูกับธรรมชาติ เพราะฉะน้ัน จะตองใหการศึกษาท่ีสอนให
มนุษยอยูเปนสุขกับธรรมชาติ ตองมีวิธีการเบ้ืองตนท่ีหัดกัน
ตั้งแตเด็ก ใหรูจักเปนสุขในการอยูกับธรรมชาติ แลวเด็กก็จะ
เติบโตข้ึนพรอมกับความรักธรรมชาติเอง อันน้ีเปนทาทีท่ี ๑  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๑๑ 
 

 

๒. มองส่ิงท้ังหลายในธรรมชาติ วาเปนเพ่ือนรวมกฎ
ธรรมชาติอันเดียวกัน เหมือนอยางคําท่ีชาวพุทธกลาวอยูเสมอ
วา สพฺเพ สตฺตา สัตวท้ังหลายท้ังปวงท่ีเปนเพ่ือนเกิดแกเจ็บตาย
ดวยกันหมดท้ังส้ิน คือเปนเพ่ือนรวมกฎธรรมชาติอันเดียวกัน จึง
ตองมีเมตตาปรารถนาดี มีไมตรีตอกัน ขอน้ีเปนเหตุเปนผลในตัว  

เราตองมี เมตตาเพราะอะไร  ก็ เพราะวาเรารวมกฎ
ธรรมชาติเดียวกัน เกิดแกเจ็บตายเหมือนกัน เปนไปตามอนิจจัง 
ทุกขัง อนัตตา เหมือนกัน เรามองธรรมชาติอยางน้ี ก็มองอยาง
เปนเพ่ือนรวมสุขรวมทุกข จึงมีเมตตาไมตรีตอกัน   

๓. มองธรรมชาติโดยสัมพันธกับการพัฒนาตนของมนุษย
วาธรรมชาติเปนสภาพแวดลอมท่ีมีคุณคา เอ้ือตอการพัฒนาตน
ของมนุษย เชน สภาพรมณีย ถิ่นสถานท่ีสงัดวิเวก ชวยโนมนอม
จิตใหสงบ เปนสมาธิ  ภาพของส่ิงท้ังหลายท่ีดํารงอยูตาม
ธรรมชาติ เกื้อหนุนใหปญญามองเห็นความจริงของโลกและชีวิต 
ดังจะเห็นวา ในการพัฒนาตนของพระภิกษุ ทานสนับสนุนให
พระไปอยูปา เอาธรรมชาติแวดลอมเปนปจจัยเกื้อกูลในการ
พัฒนาตนของมนุษย  

เมื่อเราถือวาธรรมชาติแวดลอมเปนปจจัยเกื้อกูลในการ
พัฒนาตนของมนุษย มีสวนอยูในระบบการพัฒนาตนของมนุษย 
มันก็มีความสําคัญและมีคุณคาอยางสูง  

สามขอน้ีเปนทาทีตอธรรมชาติแบบพ้ืนๆ ยังไมลงถึง
รากฐานทางความคิด แตก็เปนประโยชนไมนอยตอการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม  



๒๑๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ทาทีท่ีมนุษยควรจะมีตอธรรมชาติ ๓ ประการ ตามหลัก
พุทธศาสนาน้ี ขอย้ําอีกทีหน่ึง  

๑. มองเห็นธรรมชาติท่ีรื่นรมย ชื่นชมความงาม มีความสุข
กับธรรมชาติ มีและจัดถิ่นท่ีอาศัยใหเปนรมณีย 

๒. เห็นพืชพันธุมนุษยสัตวท้ังหลายในธรรมชาติเปนเพ่ือน
รวมกฎธรรมชาติอันเดียวกันกับตน จะตองมีเมตตา
ไมตรีกัน   

๓. มองธรรมชาติเปนสภาพแวดลอมท่ีมีคุณคา เกื้อกูลตอ
การพัฒนาตนของมนุษย   

ทาทีเหลาน้ีจะทําใหพฤติกรรมตอธรรมชาติแวดลอมพลิก
เปล่ียนจากความเปนปฏิปกษ ท่ีจะพิชิต ขมเหง รังแก เอาเปรียบ
ธรรมชาติ มาสูความเปนมิตร ความเกื้อกูล และอยูรวมกันดวยดี  
๒) พฤติกรรมเศรษฐกิจ 

ขอตอไป คือพฤติกรรมเศรษฐกิจ พฤติกรรมเศรษฐกิจน้ี 
เมื่อคนมีทาทีท่ีถูกตองตอธรรมชาติ ก็แกปญหาไปไดมากมาย
แลว แตก็ยังไมหมด   

พฤติกรรมเศรษฐกิจ เมื่อหลักพระพุทธศาสนาเขามา
สัมพันธแลว ไมวาจะเปนการผลิต การบริโภค หรือการวิภาค
แบงปนกระจายรายได อะไรก็ตาม ก็จะเร่ิมตนจากจุดยืนท่ีตัว
มนุษยวา จะตองมีความรูจักประมาณกอน  

ความรูจักประมาณ หรือความรูจักพอดีน้ี ทางพระเรียกวา 
มัตตัญุตา เชน รูจักพอดีในการบริโภคอาหาร ก็เปนโภชเน  
มัตตัญุตา   



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๑๓ 
 

 

หลักการฝกหรือพัฒนาคนในพระพุทธศาสนา เบ้ืองตนพอ
มีคนเขามาบวชพระ ก็ตองเริ่มทันที ใหมีโภชเนมัตตัญุตา พระ
สมัยกอนตองทอง ปฏิสังขา-โย ทุกองค แตสมัยน้ีไมคอยทอง  

ปฏิสังขา-โย น้ันแปลวา ภิกษุพิจารณาโดยแยบคายแลว จึง
ฉันภัตตาหาร จึงครองจีวร จึงใชปจจัยส่ีแตละอยาง สําหรับ
อาหารก็ใหพิจารณาวา ท่ีเราบริโภคอาหารน้ี ไมใชมุงเพ่ือเห็นแก
เอร็ดอรอย ไมใชเพ่ือแสดงฐานะอวดโกกัน ไมใชเพ่ือจะสนุก  
สนานมัวเมา แตเพ่ือจะไดเปนเคร่ืองหลอเล้ียงชีวิต ใหรางกายมี
สุขภาพดี เปนอยูผาสุก เมื่อเรามีรางกายดีอยูผาสุกแลว ก็จะได
ไปศึกษา ทํากิจกรรมท่ีดีงาม ทําหนาท่ีการงานของตนไดดวยดี  

การพิจารณาอยางน้ี เปนการฝกใหมีปญญารูจักแยก
ระหวางคุณคาแท กับคุณคาเทียม เพราะเมื่อเราสัมผัสกับ
ส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะส่ิงบริโภค เชนปจจัย ๔ ในลักษณะท่ี
มองดูหรือมองหาคุณคาแท โดยไมหลงไปตามคุณคาเทียมแลว 
พอเราจะบริโภคอะไร เราก็จะมองในแงท่ีจะหาหรือจับเอาคุณคา
แทจากส่ิงน้ันๆ ทันที เริ่มดวยตั้งคําถามแกตนเองวา น่ีเรากินมัน
เพ่ืออะไร เราใชส่ิงน้ีเพ่ืออะไร เรื่องน้ีมนุษยไมคอยไดมอง ถามอง 
ก็เห็นทันที เพราะฉะน้ัน พระจึงสอนเบ้ืองแรกให ปฏิสังขา-โย 
แปลวา ขาพเจาพิจารณาแลวจึงเสพปจจัย...โดยมองใหเห็น
คุณคาท่ีแทของมันวา เราเสพหรือบริโภคเพ่ืออะไร  

เมื่อเรากินอาหารเพ่ือคุณคาท่ีแท คือเพ่ือหลอเล้ียงชีวิต 
เพ่ือสุขภาพดี เพ่ือเปนอยูผาสุกแลว เราก็ไมเห็นแกเอร็ดอรอย ไม
กินใหมากเกินไป ไมกินอาหารท่ีเปนพิษ หรือส่ิงท่ีทําลายสุขภาพ
แมจะเอร็ดอรอย เราก็จะกินแคพอดี และรูจักเลือกหาอาหารท่ีมี
คุณคา แมบางทีจะไมอรอย ก็กินมันบาง อะไรทํานองน้ี  



๒๑๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

“ มัตตัญญุตา”  หลักการบริโภคดวยปญญา  โดยรูจัก
ประมาณ กินใชพอดีน้ี นอกจากทําใหเปนประโยชนตอชีวิตของ
ตนเองแลว พรอมกันน้ัน ก็ทําใหลดการเบียดเบียนกันในสังคม 
และเอ้ือประโยชนตอสภาพแวดลอมไปในตัวดวย หลักโภชเน  
มัตตัญุตา ท่ีใหปฏิสังขา-โย มองหามองเห็นคุณคาแทน้ี จึงเปน
ประโยชน ท้ังตอการพัฒนาชีวิตของตน การอยูรวมกันในสังคม 
และการรักษาสภาพแวดลอมไปดวย  
๓) การสรางสรรคใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

ขอ ท่ี  ๓  เมื่ อมีความเกี่ ยวของกับวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี เราก็ผลิต พัฒนา และใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ไปในทิศทางใหม เพ่ือสนองทาทีตอธรรมชาติและพฤติกรรมทาง
เศรษฐกิจอยางท่ีกลาวมาน้ัน ใหทุกอยางสอดคลองไปดวยกัน 

ปญหาสําคัญอยางหน่ึงในการพัฒนา  โดยเฉพาะท่ี
สืบเน่ืองจากวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คือ เมื่อมีการคนพบ
ความรูใหม และมีการสรางสรรคประดิษฐส่ิงใหมขึ้นมา มนุษยก็
ไดเสวยผลท่ีนาตื่นเตนจากสิ่งใหมน้ัน แตพอลวงไปสักระยะหน่ึง 
ก็คอยๆ ปรากฏวา ส่ิงสรางสรรคประดิษฐขึ้นใหมน้ัน ทําใหเกิด
การเปล่ียนแปลงท่ีมีผลเสียหายบางอยางเกิดขึ้น เปนผลกระทบ
ขางเคียงบาง เปนอิทธิพลในทางทําลายท่ีปรากฏกวางไกล
ออกไปในระบบความสัมพันธของส่ิงท้ังหลายบาง บางทีก็เปน
ผลเสียหายท่ีรายแรงมาก ไมคุมกับประโยชนท่ีได มนุษยจึงรูตัว
ขึ้น และหาทางระงับยับยั้ง ซึ่งบางทีก็ทําไดยาก กลายเปน
ปญหาใหมเพ่ิมขึ้นจากความเจริญ 
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ในเรื่องน้ีก็ตองใชความไมประมาทท่ีเคยเนนย้ํามาแลว 
ความไมประมาทในท่ีน้ี หมายถึงการสรางสรรคอยางรอบคอบ 
คือการมีสายตาที่กวางไกล ตรวจตราท่ัวถึงเหตุปจจัยในระบบ
ความสัมพันธของส่ิงท้ังหลาย การศึกษาแสวงปญญาใหรูท่ัวทัน
การ และความไวในการระแวดระวังสอดสองรับรูความเปนไปท่ี
โยงสัมพันธกันออกไปใหการปองกันและแกไขไดผลดีท่ีสุด  

แตพรอมกันน้ัน มนุษยก็จะตองรูตระหนักวา ถึงอยางไร
ปญหาท่ีเกิดจากความรูเทาไมถึงการณของมนุษย ก็จะตองเล็ด
ลอดเกิดขึ้นบาง และในท่ีสุด ชองทางท่ีมนุษยชาติจะตองถึง
ความพินาศลงเพราะการกระทําดวยความไมรูท่ัวตลอดระบบ
ความสัมพันธในธรรมชาติน้ี ก็ยังจะมีอยู ซึ่งมนุษยจะตองเพ่ิม
ความไมประมาทใหมากยิ่งขึ้น 

ในยุคท่ีผานมา มนุษยใชความเพียรมากมายในการตอสู
เพ่ือเอาชนะธรรมชาติ แตตอน้ีไป ถาเรายังไมสามารถพัฒนาคน
ใหมีความสัมพันธกับธรรมชาติบนฐานความคิดใหมไดสําเร็จ 
การตอสูท่ีหนักหนาของมนุษยผูเปนนักพิชิตธรรมชาติน้ัน จะ
ยายมาสูแดนใหม คือ มนุษยจะตองตอสูอยางไมไดหยุดหยอน 
กับความรูเทาไมถึงการณ และการใชความรูอยางไมถูกตองของ
มนุษยดวยกันเอง  ซึ่ งลวนแตจะทําใหความไม่ประมาทมี
ความสําคัญยิ่งขึ้นๆ ในฐานะเปนคูแขงกับความพินาศของ
มนุษยชาติ หมายความวา เมื่อใดความไมประมาทกาวไปไมทัน 
เมื่อน้ันความพินาศก็ถึงตัวมนุษยโดยพลัน 



๒๑๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

กาวยางหน่ึง ที่จะเขาสูระบบการพัฒนา 

ส่ิงท้ังหลายเปนหนวยยอยและเปนปจจัยอยูในระบบความ
สืบตอสัมพันธ ท้ังมนุษยและส่ิงแวดลอมก็อยูในระบบความ  
สัมพันธน้ี เมื่อจะทําอะไรใหไดผลดี ก็ตองทําใหถูกตองตาม   
ปจจยาการแหงระบบความสัมพันธ เพราะฉะน้ัน การแกปญหา
ตางๆ จึงตองคํานึงถึงระบบความสัมพันธน้ี และจึงเปนการแก   
ปญหาอยางเปนระบบ แลวก็เกิดเปนระบบการแกปญหาขึ้นมา 

ในระบบใหญของการแกปญหาน้ัน ก็มีระบบยอยๆ มา
สัมพันธกัน  และในบรรดาระบบท้ังหลายน้ัน  ระบบท่ีเปน
แกนกลางของการแกปญหา ก็คือระบบการพัฒนาคน ซึ่งเปน
การพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตท้ัง ๓ ดาน ท่ีสัมพันธอิงอาศัย 
และสงผลตอกัน คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา 

พฤติกรรมเปนดานท่ีแสดงออกในความสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอม หรือเปนท่ีแสดงอาการแหงความสัมพันธของมนุษย
ตอส่ิงแวดลอมท้ังทางธรรมชาติและทางสังคม พฤติกรรมจะเปน
อยางไร เชน จะดีหรือราย ทําลายหรือเกื้อกูล ยอมเปนไปตาม
เจตจํานงท่ีมีสภาพจิตใจหนุนอยูเบ้ืองหลัง และขึ้นตอปญญาท่ีรู
เขาใจคิดเห็นแคไหนและอยางไร  

ปญญามีอิทธิพลท่ีจะปรับแปรสภาพจิตใจใหเปนไปตาม
ความรูความเขาใจของมัน เชน ทําใหเกิดความพอใจใฝปรารถนา
หรือละเวน และแมแตเปล่ียนแปลงความตองการไปตามเหตุผล
และคุณคาท่ีมองเห็น แลวก็สงผลตอมายังพฤติกรรมอีก  
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สภาพจิตใจ เชน ความใฝรู ใฝใจทํา ความสนใจ ความ
มุงมั่นอดทน ความมีจิตใจปลอดโปรงผองใส เปนสมาธิ ก็
เกื้อหนุนและบางทีถึงกับจําเปนในการท่ีจะสรางสรรคปญญา  

พฤติกรรมท่ีสัมพันธกับส่ิงแวดลอมไดดี โดยสอดคลอง
กลมกลืน ก็สงเสริมใหเกิดสภาพจิตท่ีดีงาม ท้ังในเชิงคุณธรรม 
และความสุข พรอมท้ังเอ้ือตอการท่ีจะไดรับขอมูลความรู และ
การท่ีจะคิดสรางสรรค ทําใหปญญาเจริญงอกงามย่ิงขึ้นไป  

ในดานบวกน้ีฉันใด ในดานลบก็ฉันน้ัน การพัฒนามนุษย
จึงตองกระทําท่ีดานท้ัง ๓ แหงการดําเนินชีวิตของเขาดังกลาว
มาน้ี และจะไดผลเมื่อทําไดถูกตองสอดคลองตามปจจยาการ
แหงระบบความสัมพันธของมัน 
ก. พฤติกรรมเคยชินระดับบุคคล - วาสนา 

เมื่อพูดในขั้นพ้ืนฐาน ในบรรดาพฤติกรรมท้ังหลายน้ัน 
พฤติกรรมเคยชินตองถือวาสําคัญท่ีสุด และควรเอาใจใสมาก
ท่ีสุด ในการแกปญหาเพ่ือใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืน รวมท้ังการ
แกปญหาส่ิงแวดลอมน้ี ไมควรมองขามเร่ืองน้ี แมยังไมได
ดําเนินการแกปญหาแบบตามระบบหรือเต็มระบบ ก็อาจจะเริ่ม
ท่ีการสรางพฤติกรรมเคยชินกอน 

พฤติกรรมเคยชิน มีความสําคัญอยางยิ่ง ท้ังในแงท่ีวาชีวิต
สวนใหญของแตละคนดําเนินไปตามความเคยชิน คนเราอยูดวย
พฤติกรรมเคยชินแทบท้ังส้ิน เขาจะแสดงออก กระทําหรือมี
ปฏิกิริยาตอส่ิงใดๆ ไมวาจะเปนส่ิงแวดลอมทางสังคม หรือทาง
วัตถุ ก็ทําไปตามความเคยชินของตน  



๒๑๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แลวอีกประการหน่ึง พฤติกรรมเคยชินมีความสําคัญอยาง
ยิ่ง ในแงท่ีวา ถาเมื่อพฤติกรรมใดลงตัวกลายเปนพฤติกรรมเคย
ชินแลว ก็จะอยูตัวอยางน้ัน จะแกไขเปล่ียนแปลงไดยาก สําหรับ
บางคนจะถึงกับแกไขแทบไมไดเลย เพราะฉะน้ันจึงจําเปนตอง
สรางพฤติกรรมเคยชินท่ีดี ท่ีเกื้อหนุนการพัฒนาอยางยั่งยืนและ
เกื้อกูลตอส่ิงแวดลอมใหเกิดขึ้น ตองเอาใจใสเรื่องน้ีใหมาก 

เมื่อพฤติกรรมใดกลายเปนพฤติกรรมเคยชินแลว ทางดาน
จิตใจก็มักเกิดความยึดติด พอใจ มีความโนมเอียงท่ีจะเขาขาง
พฤติกรรมน้ัน บางทีถึงกับรูสึกเปนปฏิปกษตอพฤติกรรมแบบอื่น  

แลวสภาพจิตใจน้ีก็มีอิทธิพลตอดานปญญาดวย การท่ี
ชีวิตของเขาอยูกับพฤติกรรมอยางน้ันตลอดเวลา และมีสภาพจิต
ท่ียึดติด ก็ทําใหเขารูเขาใจมองเห็นเหตุผลแตในดานท่ีเปนอยาง
น้ันของตน จึงเสริมย้ําพฤติกรรมเคยชินใหแนนหนายิ่งขึ้น 

พฤติกรรมเคยชินน้ัน นอกจากมีผลในทางติดแลว ก็สงผล
ในทางตานดวย กลาวคือ เมื่อคนติดในพฤติกรรมเคยชินอยาง
หน่ึงแลว ก็มีความโนมเอียงท่ีจะตานการเปลี่ยนแปลงตอ
พฤติกรรมอยางน้ัน ดวยเหตุน้ี ถาการเปล่ียนแปลงน้ันเปนการ
เปล่ียนแปลงท่ีดี ก็เทากับวาเขาตอตานกีดกั้นการพัฒนาตัวของ
เขาเอง เพราะฉะน้ัน สําหรับคนจํานวนมาก พฤติกรรมเคยชินจึง
กลายเปนอุปสรรคตอการพัฒนาตน ทําใหเขาไมยอมรับความ
เปล่ียนแปลงและการแกไขปรับปรุง กับท้ังขัดขวางตัวเขาเองให
ไมสามารถเขาถึงความดีงามและความเปนเลิศท่ีพึงไดพึงถึง  

สวนคนผูพรอมท่ีจะเรียนรู และทําการเปล่ียนแปลงท่ีดี 
ยอมมีแตจะพัฒนายิ่งขึ้นไป เรียกวาเปนคนฝกงาย แตก็หาไดยาก 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๑๙ 
 

 

มนุษยมีชีวิตอยู ก็ตองมีการขยับเขย้ือนเคล่ือนไหว ตองมี
พฤติกรรม เมื่อเขาพบสถานการณอยางใดอยางหน่ึง เขาก็จะ
เคล่ือนไหวหรือมีพฤติกรรมตอบสนองอยางใดอยางหน่ึง เมื่อครั้ง
แรกเขามีพฤติกรรมอยางไรแลว พอประสบสถานการณอยางน้ัน
อีกในครั้งตอไป เขาก็มีความโนมเอียงท่ีจะมีพฤติกรรมซ้ําอยาง
น้ัน ถาเปนอยางน้ี ๓-๔-๕ ครั้ง ก็จะเริ่มกลายเปนพฤติกรรมเคยชิน  

ตัวอยางเชน ถาเด็กเจอดอกไม หรือเจอไกครั้งแรก เด็ก
เริ่มตนดวยทาทีความรูสึกอยางไร และแสดงออกดวยพฤติกรรม
อยางไร พอเจอดอกไมหรือไกอีกในครั้งตอๆ ไป กระบวนการเกิด
พฤติกรรมเคยชินก็จะดําเนินไปอยางท่ีกลาวมาแลว  

ฉะน้ัน พอแม คนเล้ียง ผูใหญ ครูอาจารย เปนตน จึงตอง
เอาใจใสชิงใหเด็กเกิดพฤติกรรมเคยชินท่ีดีในเร่ืองหรือใน
สถานการณน้ันๆ โดยไมเปดชองใหพฤติกรรมเคยชินท่ีไมดี ท่ีไม
เกื้อกูล เขามาครอบงําเอาเด็กไปเสียกอน 

เปนอันวา มนุษยจะดําเนินชีวิตอยางไร และเปนอยางไร 
สวนใหญจะขึ้นตอพฤติกรรมเคยชิน  การศึกษาจึงตองให
ความสําคัญตอพฤติกรรมเคยชินเปนเบ้ืองแรก อะไรก็ตาม พอ
เปนพฤติกรรมเคยชินแลว ก็อยูตัว  

มนุษย ท้ังหลายท่ีดําเนินชี วิตกันอยู ทุกวันน้ี  อยูดวย
พฤติกรรมเคยชินเปนสวนใหญ แตพฤติกรรมเคยชินท้ังหลายท่ี
ไมเกิดจากการพัฒนา จะทําใหมนุษยเสียหายมาก และเมื่อเสีย
แลวก็แกยากอยางยิ่ง  



๒๒๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ดังไดกลาวแลววาพฤติกรรมเคยชินเปนส่ิงท่ีแกไขยากท่ีสุด 
เมื่อมันติดตัวไปแลวคําพระเรียกวา เปน “วาสนา” ซึ่งจะสงผล
อยางสําคัญ บันดาลความเปนไปในชีวิตของเจาตัวบุคคลน้ันเอง 
พรอมท้ังสงผลกระทบตอคนอื่นและส่ิงท่ีแวดลอมท่ัวไป  

วาสนาน้ีแมแตเปนพระอรหันต ก็ยังแกไดไมหมด มีแต
พระพุทธเจาเทาน้ันท่ีละวาสนาไดหมด  

นาสังเกตวา คนไทยเอา “วาสนา” มาใชเปนเรื่องดีไปเลย 
และเขาใจผิดไปไกลถึงกับเห็นคลายกับเปนส่ิงท่ีลอยลงมาจาก
ฟากฟา เปนอํานาจดลบันดาล คนไทยอยากจะมีวาสนา แตทาง
พระทานใหละวาสนา อยางไรก็ตาม วาสนาน้ันละยากแกยาก 
เพราะฉะน้ัน จึงตองฝกกันไปแตเล็ก ใหมีวาสนาท่ีดี เพราะถามี
วาสนาเปนพฤติกรรมเคยชินท่ีไมดีติดไปแลว จะแกยาก  

การท่ีจะพัฒนามนุษยในการรักษาสภาพแวดลอมก็
เหมือนกัน การศึกษาจะตองชวยสรางพฤติกรรมเคยชินท่ีดีให
เด็กตั้งแตอยูในครอบครัว และเมื่อไปโรงเรียน ก็ใหมีพฤติกรรม
เคยชินในการดําเนินชีวิตทุกอยาง ไมวาจะเปนการกิน การอยู 
การเดิน การเลน การใชของ หรือทําอะไรก็ตาม ในลักษณะท่ีไม
ทําลายสภาพแวดลอม แตใหเกื้อกูลตอสภาพแวดลอม ใหเปน
สุขในการอยูกับตนไมดอกไมในธรรมชาติ ใหมีอาการเปนมิตร
เอ็นดูกรุณาตอสัตวตางๆ และรูจักเรียนรูจากธรรมชาติ 

เมื่อทุกอยางท่ีดีงามกลายเปนพฤติกรรมเคยชินแลว เรา
สรางตัวน้ีเปนวาสนาขึ้นมาไดแลว เราจะประสบความสําเร็จมาก  

วินัยและกฎเกณฑตางๆ ตลอดจนกฎหมายของบานเมือง 
ท่ีจะไดผลดี ตองเนนในขั้นของการใหเกิดพฤติกรรมเคยชิน  
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เมื่อเนนเรื่องพฤติกรรมเคยชิน ก็ตองเอาใจใสท่ีเด็ก ตอง
เริ่มแตยังเล็ก ตองจัดใหดีในเรื่องการอบรมเล้ียงดู ซึ่งรวมไปถึง
การสรางสภาพแวดลอมท่ีปองกันไมใหคนทําส่ิงเสียหาย แตเปน
สภาพแวดลอมท่ีเอ้ืออํานวยตอการทําความเคยชินท่ีดีงาม อันน้ี
เปนการพัฒนาคนในระดับตน ท่ีพ้ืนๆ ท่ีสุด แตหนักแนนยืนยง
ท่ีสุด 

ขอเนนวา วิธีการสําคัญมากในการสรางพฤติกรรมเคยชิน
คือ วินัย เริ่มแตกฎเกณฑกตกิาในครอบครัว และในโรงเรียน เปน
ตนไป และพูดในทางยอนกลับวา การใชวินัย ควรมุงไปท่ีการ
สรางพฤติกรรมเคยชินน้ีเอง ไมใชมองไปท่ีการบังคับควบคุมหรือ
ใชอํานาจ ซึ่งจะทําใหเขว และเพราะเหตุน้ีจึงตองพูดตอไปวา 
วินัยตองเร่ิมฝกตั้งแตเด็กแตเล็ก 

ในแงหน่ึงอาจพูดไดวา การพัฒนาท่ียั่งยืน รวมท้ังการ
อนุรักษธรรมชาติ จะสําเร็จหรือไม ก็อยูท่ี “วาสนาของคนไทย” 
แตเปนวาสนาในความหมายซึ่งอยูท่ีตัวคน อันจะตองพัฒนา
ดังกลาวมาน้ี 
ข. พฤติกรรมเคยชินระดับสังคม - วัฒนธรรม 

ท่ีกลาวมาน้ันเปนเรื่องพฤติกรรมเคยชินในระดับบุคคล
หรือปจเจกชน ซึ่งเปนสวนหน่ึงของ “วาสนา” แตถาพฤติกรรม
เคยชินน้ันกลายเปนคุณสมบัติของคนทั่วๆ ไป หรือคนสวนใหญ
ในชุมชน ในสังคม หรือในประเทศชาติ ก็จะกลายเปนส่ิงท่ี
เรียกวา “วัฒนธรรม” คือเปนวิถีชีวิตของชุมชนหรือของสังคมน้ัน 
ซึ่งจะมีการประพฤติปฏิบัติทําตามๆ กันไปแมโดยไมรูตัว 



๒๒๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

พฤติกรรมเคยชินระดับสังคม หรือวัฒนธรรมน้ี ยิ่งหนัก
แนนไดผลมาก เพราะกลายเปนวาคนสวนใหญเปนอยางน้ัน และ
มีการถายทอดตอๆ กันไปยังคนรุนท่ีตามมา สามารถหลอหลอม
ใหคนรุนใหมเกิดมีพฤติกรรมเคยชินอยางน้ันๆ ไปดวยโดยไมรูตัว  

ถาพฤติกรรมเคยชินในทางท่ีเกื้อหนุนการพัฒนาท่ียั่งยืน 
และเกื้อกูลตอส่ิงแวดลอม กลายเปนวัฒนธรรมแลว ก็พูดไดวา 
การพัฒนาท่ียั่งยืน ดวยการอนุรักษธรรมชาติเปนตนน้ัน สําเร็จ
ผลโดยแทบไมตองลงทุนอะไรเลย  

แตในทางตรงขาม ถาประชาชนมีวัฒนธรรมท่ีไมเกื้อกูล 
การพัฒนาท่ียั่งยืนก็สําเร็จไดยาก  

วิธีใชชีวิตของคน ท่ีฝรั่งเรียกวา lifestyle ก็เปนสวนหน่ึง
ของวัฒนธรรม วิธีใชชีวิตของคนอเมริกันเปนเรื่องท่ีคนอเมริกัน
เองยกข้ึนมาชี้เปนตัวอยางใหเห็นชัดถึงวัฒนธรรมท่ีไมเอ้ือตอ
การพัฒนาท่ียั่งยืน และนํามาตอวากันเองอยูเสมอ เพ่ือใหแกไข 
เพราะเปนวิธีใชชีวิตแบบนักเสพนักบริโภคท่ีฟุงเฟอฟุมเฟอย ลาง
ผลาญทรัพยากร และพรอมกันน้ันก็เปนตัวอยางท่ีแสดงใหเห็น
วา ปญหาระดับวัฒนธรรมน้ีแกไขไดยากเพียงไร 

วัฒนธรรมจัดเปนวินัยอยางหน่ึง เพราะเปนแบบแผนของ  
สังคม และเปนเคร่ืองฝกพฤติกรรมของคน ทําใหเปนไปในรูป
แบบอยางใดอยางหน่ึงเฉพาะตัว ตลอดจนเปนเอกลักษณของ
สังคมน้ันๆ แตเปนวินัยท่ีไมตองประกาศหรือบังคับใช และไดผล
กวาวินัยแบบอื่น 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๒๓ 
 

 

จริยธรรม ตามความหมายของตะวันตก (ethics) ท่ีเรา
เรียกวาศีลน้ัน จะไดผลดีหรือเปนจริงเปนจัง ถาลงตัวไปอยูใน
วัฒนธรรม การไมเบียดเบียน ไมทําราย พฤติกรรมท่ีมีเมตตา
กรุณา การรักษาทรัพยสินหรือสมบัติของสวนรวม การใช
ทรัพยากรอยางประหยัด เปนตน ท่ีจะไดผลดี มักตองมีพ้ืนฐาน
อยูในวัฒนธรรม  

ถาจริยธรรมท่ีตองการไมลงไปอยูในวัฒนธรรม หรือ
วัฒนธรรมท่ีมีจริยธรรมน้ันเส่ือมไป การจะใหคนประพฤติตาม
จริยธรรม จะทําไดยาก เพราะจะเปนเรื่องจําใจฝนใจ ตอเมื่อใด
ทําใหลงตัวเปนวัฒนธรรมได ก็เบาใจไดเลยวาเปนความสําเร็จ 
เพราะจริยธรรมน้ันกลายเปนพฤติกรรมเคยชินของสังคม หรือคน
สวนใหญของสังคมน้ันไปแลว อีกท้ังจะอยูไปอีกยืนนานดวย 
เพราะจะมีการถายทอดสงตอไปโดยไมตองรูตัว 

ฉะน้ัน จึงควรตั้งเปาหมายใหพฤติกรรมท่ีเกื้อหนุนการ
พัฒนาท่ียั่งยืนและเก้ือกูลตอธรรมชาติแวดลอม ลงตัวเขาไปอยู
ในวิธีใชชีวิตของผูคนท่ัวไป จนกลายเปนวัฒนธรรมของสังคม
หรือของมนุษยชาติท้ังหมด 
ค. แนวทางแกปญหาดวยความเห็นแกตัว 

นอกจากพฤติกรรมเคยชินแลว คนยังมีความเคยชินทาง
จิตใจและความคิดดวย เมื่อส่ังสมสภาพจิตใจและความคิดอยาง
ใดแลว ก็จะโนมเอียงท่ีจะรูสึกนึกคิดมองสิ่งตางๆ อยางน้ัน  

จะเห็นวา บางคนเคยชินกับสภาพจิตใจแบบเห็นแกตัว จน
ยึดถือขึ้นมาวา ความเห็นแกตัวเปนธรรมชาติของมนุษย คน
จะตองเปนอยางน้ัน แกไขไมได  



๒๒๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

สําหรับคนท่ีมีความเชื่อถือยึดมั่นอยางน้ี ก็อาจจะลองใช
วิธีเชื่อมโยงเขาเขาสูระบบการพัฒนาคนไดจากฐานความคิด
ของเขาเอง 

ถาเปนหวงบางทานท่ียังเห็นวาธรรมชาติของมนุษยน่ีเห็น
แกตัว แกไมได วาจะทําตามแนวความคิดแบบพัฒนามนุษยน้ีได
อยางไร ก็ไมเปนไร เราก็เอาแนวความคิดแบบเห็นแกตัวมาใชก็
ได อาจจะเรียกวาแนวทางการแกปญหาแบบเห็นแกตัว (self-
interest approach) วิธีการแบบเอาความเห็นแกตัว หรือเห็นแก
ผลประโยชนสวนตัวมาแกปญหา ก็ใชไดเหมือนกัน ในท่ีน้ีจะพูด
ไวเปนเรื่องเกร็ดหรือแถม 

วิธีแกปญหาแบบเห็นแกตัวน้ันทําอยางไร ก็คือขยาย
ความเห็นแกตัวออกไปๆ จนในท่ีสุดไมรูจะเรียกวาเปนความเห็น
แกตัวไดอยางไร คือเรียกไมไดวาเปนความเห็นแกตัว หรือวา จะ
เรียกวาเห็นแกตัว หรือไมเห็นแกตัว ก็มีคาเทากัน เพราะ
ความเห็นแกตัวมันขยายออกไปเสียหมดโลกหมดจักรวาล แต
จะตองขยายความเห็นแกตัวน้ันใหกวางใหญจริงๆ ใหมัน
ครอบคลุมโลกตลอดท่ัวจักรวาล  

วิธีขยายก็คือ ขยายออกไปจากความเห็นแกตัวชนิดแคบ
ตัวคนเดียวน้ี ออกไปกลมกลืนกับความเห็นแกผูอ่ืน ขยาย
ความเห็นแกผูอ่ืนใหกลายเปนความเห็นแกตัวชนิดหน่ึง แลวก็
ขยายออกไปอีกจนกระท่ังแยกไมออกระหวางความเห็นแกตัวกับ
ความเห็นแกคนอ่ืน เพราะไมมีศัพทจะเรียก มันก็เลยไมเปน
ความเห็นแกตัว   



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๒๕ 
 

 

วิธีน้ีตอนแรกบอกวา ทําใหการเห็นแกตัวกับการเห็นแก
ผู อ่ื น ก ลมก ลื น เ ป น อั น เ ดี ย ว กั น  อั น น้ี ทํ า ไ ด ห รื อ  ทา ง
พระพุทธศาสนาบอกวาทําได ก็ทําใหการเห็นแกผูอ่ืนน้ันเปนการ
สนองความเห็นแกตัวของเรา หมายความวา เราทําใหแกผูอ่ืนก็
เพ่ือสนองความอยากของเราท่ีจะใหเขามีความสุข  

ตัวอยางเชน พอแมรักลูก พอแมยึดถือลูกเปนของตัว 
อยากใหลูกของตัวมีความสุข การทําใหลูกมีความสุข ก็เปนการ
เห็นแกตัวของพอแม พรอมกับเปนการเห็นแกลูกคือเห็นแกผูอ่ืน
ดวย พอแมตองการใหลูกมีความสุข เมื่อทําใหลูกมีความสุขแลว
ตัวเองจึงจะมีความสุขได ก็เปนการทําใหความสุขของตนกับ
ความสุขของผูอ่ืน เน่ืองกัน อาศัยกัน  

อันน้ีเปนวิธีการข้ันแรก คือการทําใหความสุขของตน เปนสิ่งท่ี
เน่ืองดวยความสุขของคนอ่ืน หรือความสุขของผูอ่ืน เปนเงื่อนไขท่ี
จะทําใหตนเองมีความสุข ดังเชนพอแมเปนตนน้ี ถาลูกไมมีความสุข 
พอแมก็ไมมีความสุข การทําใหลูกมีความสุขจึงเปนการทําใหพอแม
มีความสุข เทากับวาความสุขของตนเองข้ึนตอความสุขของผูอ่ืน   

การพัฒนาคุณธรรม เชนเมตตาเปนตน ในเบ้ืองตนขณะท่ี
ยังไมหมดกิเลส ก็เปนไปตามแนวความคิดน้ีดวย  คือการ
ปรารถนาใหผูอ่ืนมีความสุข ในเมื่อตองการใหคนอ่ืนมีความสุข 
ความสุขของเรานี้ ก็เน่ืองดวยความสุขของผูอ่ืน คือตองอาศัย
หรือขึ้นตอความสุขของผูอ่ืน และการเห็นแกผูอ่ืนน้ันก็คือการเห็น
แกตัวของเรา เพราะเรามีความตองการท่ีอยากใหเขามีความสุข 
ความอยากใหเขามีความสุขน้ันเปนความตองการของเรา เราก็
เลยทําใหเขามีความสุข เพ่ือวาเราจะไดสนองความตองการของ
ตัวเราท่ีจะทําใหเรามีความสุขได  



๒๒๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

จากน้ีจึงขยายความเห็นแกตัวหรือความตองการน้ัน
ออกไป จนกวางขวางถึงขั้นท่ีพูดวา ฉันจะเปนสุขได ก็ตอเมื่อได
เห็นหมูบานน้ีอยูกันรมเย็นปลอดภัย หรืออาจจะขยายออกไปอีก
ถึงกับวา ฉันจะเปนสุข ตอเมื่อไดเห็นชุมชนน้ี สังคมน้ี ตลอดจน
โลกน้ีมีสันติสุข 

วิธีการน้ีเรียกไดวาเปนวิธีพัฒนาความตองการ คือขยาย
ปรับเปลี่ยนความตองการของคน แลวพฤติกรรมและสภาพจิต
อ่ืนๆ ก็เปล่ียนไปตามเอง แตตองเนนท่ีความตองการ และถือวา
ความตองการของคนเปนส่ิงท่ีปรับเปล่ียนได พัฒนาได ซึ่งก็เขา
หลักพระพุทธศาสนาอยูน่ันเอง  

โดยความหมายของการพัฒนาความตองการแบบน้ี ในขั้น
ต่ํ า  เมื่อมนุษย เ ห็นแกตัว  ก็ขัดกับการเห็นแก ผู อ่ืน  แตพอ
พัฒนาข้ึนมา การเห็นแกผูอ่ืน ก็เปนความเห็นแกตัวชนิดหน่ึง 
เมื่อขยายออกไปอีก การเห็นแกตัวและเห็นแกผูอ่ืนก็ไมมีแลว 
แยกไมออก กลายเปนอันเดียวกันไปหมด อันน้ีเปนวิธีแกปญหา
แบบใชความเห็นแกตัวเปนหลัก 

อีกอยางหน่ึง (จะยกมาแค ๒ ตัวอยาง) ความเห็นแกตัว
แมแตภายในตัวเราเอง ท่ีจริงมี ๒ แบบ คือ ความเห็นแกตัวท่ีเปน
ตัวตนอยางหน่ึง ความเห็นแกตัวของชีวิตอยางหนึ่ง หรืออาจจะ
พูดวา ความเห็นแกตัวของตัวตนอยางหน่ึง กับความเห็นแกตัว
ของชีวิตอยางหน่ึง สองอยางน้ีไมเหมือนกัน และในหลายกรณีก็
ขัดกันดวย  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๒๗ 
 

 

ตัวอยางเชน หลายคนสูบบุหรี่ กินเหลา กินอาหารอรอยมี
ไขมันมาก เพ่ือสนองความเห็นแกตัวของตัวตน เพราะตัวตนมัน
ชอบอรอย แตชีวิตมันไมชอบ เพราะส่ิงเสพและอาหารอรอยท่ีวา
น้ันมันบ่ันทอนสุขภาพตลอดจนทําลายชีวิต  

ตอนน้ี ความเห็นแกตัวของชีวิตถูกขัดแลว เพราะชีวิตจะ
อยูดีไมไดดวยบุหรี่น้ี ดวยเหลาน้ี ดวยอาหารไขมันมากน้ี ท่ีตัวตน
มันชอบมาก พอเราสนองความเห็นแกตัวของตัวตน ก็ไปขัดกับ
ความเห็นแกตัวของชีวิตของเรา หมายความวา ชีวิตของเรา
ตองการอยูดีมีสุขภาพ มันไมตองการอาหารท่ีมีไขมันมาก ไม
ตองการบุหรี่เขาไปทําลายตัวมันเอง ไมตองการเหลาเขาไป
ทําลายสุขภาพ  

พอทําใหคนเปล่ียนความเห็นแกตัว จากการเห็นแกตัวของ
ตัวตน ไปเปนการเห็นแกตัวของชีวิต ก็ดีขึ้นทันที พอเรามีปญญา
รูวาส่ิงน้ันส่ิงน้ีเปนโทษแกชีวิต ท้ังๆ ท่ีมันสนองความเห็นแกตัว
ของตัวตน เราก็เลิก ไมทํามัน  

จะเห็นวา ความเห็นแกตัวของตัวตนน้ี เปนของหยาบท่ี
มักจะทําใหเกิดความผิดพลาด เมื่อทําใหคนมีความเขาใจมาก
ขึ้น เขาจะเห็นแกตัวของชีวิตของเขา ตอนนี้จะเรียกวาเห็นแกตน
หรือไมเห็นแกตนก็ได เพราะมันไมเปนปญหาแลว มันหมดภาวะ
ของความเปนการเห็นแกตนแลว และกลายเปนภาวะหน่ึงเดียว
หรือเปนอันเดียวกัน ระหวางความเห็นแกตัว กับความไมเห็นแก
ตัว จนแยกไมออก อันน้ีก็เปนอีกตัวอยางหน่ึง 



๒๒๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เมื่อทํามาถึงขั้นน้ี มันก็คือการพัฒนามนุษยน่ันเอง เขาจะ
เขาสูระบบการพัฒนามนุษยไปเอง และเริ่มแตจุดน้ีแหละ เขาจะ
เริ่มรูจักความสุขแบบใหมท่ีเปนอิสระ ท่ีไมตองขึ้นกับวัตถุมากนัก 
แตกอนน้ีตองสูบบุหรี่อยางน้ัน ตองกินเหลาอยางน้ี ตองกิน
อาหารมีไขมันมากท่ีตนชอบ จึงจะมีความสุข แตพอเห็นคุณคา
ของชีวิต ก็สามารถมีความสุขไดโดยไมตองกินส่ิงเหลาน้ัน  

ตอไปเขาจะพัฒนาเลยไปกวาน้ันอีก และจะสามารถมี
ความสุขท่ียิ่งกวาน้ัน โดยไมตองอาศัยส่ิงหลาน้ี  

พูดไปพูดมา ระบบการแกปญหาดวยความเห็นแกตัว ท่ี
เรียกวา selfishness approach หรือ self-interest approach ก็
เลยกลายเปนสวนหน่ึงของระบบการพัฒนามนุษยไปเอง อัน
เดียวกัน ไมไปไหน ตกลงวา เพียงแตพูดเอาใจทานท่ีชอบระบบ
ความเห็นแกตัว ท่ีจริงเปนระบบการพัฒนามนุษยน่ันเอง  

เมื่อถึงจุดน้ี ก็พอเห็นรูปเห็นรางเห็นทิศเห็นทางของการ
พัฒนาขึ้นมาบาง แลวเราก็พัฒนากนัตอไป 

ตาเห็นขางหนาคือเหวใหญ  
แตใจยังคิดปายแดนสวรรค 

เทาท่ีบรรยายมายืดยาวน้ัน เปนการปูพ้ืนฐานกอนจะเขาสู
การพัฒนาท่ียั่งยืนตามทัศนะของพระพุทธศาสนา การท่ีตองปู
พ้ืนฐานอยางน้ัน ก็เพราะการพัฒนาท่ียั่งยืนน้ีเปนขอเสนอในการ
แกปญหาการพัฒนาของโลกที่ผานมา ซึ่งไดปรากฏผลวาเปน
การพัฒนาท่ีไมยั่งยืน  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๒๙ 
 

 

ขอทวนความสําคัญในเรื่องน้ีวา ขอเสนอน้ันเกิดจาก
คณะทํางานของสหประชาชาติท่ีไดพิมพรายงานออกมาเมื่อ 
พ.ศ. ๒๕๓๐ แตจนบัดน้ีการพัฒนาโดยท่ัวไปในโลกก็ยังอยูใน
สภาพท่ีไมยั่งยืน ปญหาตางๆ อาจจะรายแรงกวาเดิมดวยซ้ํา 
เปาหมายหลักท่ีตั้งไววา จะใหเปนการพัฒนาท่ีเศรษฐกิจก็เจริญ
ได ส่ิงแวดลอมก็อยูดีน้ัน ยังไมมีทีทาวาจะสัมฤทธิ์ผล  

แมสหประชาชาติจะประกาศให พ.ศ. ๒๕๓๑-๒๕๔๐ เปน
ทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม ตามขอเสนอของ
ยูเนสโก โดยมีหลักการสําคัญใหเอาวัฒนธรรมเปนแกนกลางของ
การพัฒนา คือเปนการพัฒนาท่ียึดคนเปนศูนยกลาง เนนคุณคา
ของความเปนมนุษย แตก็ยังไมปรากฏความกาวหนาท่ีชัดเจน  

ไมวาอุปสรรคหรือขอบกพรองจะมีในระดับหลักการหรือ
ปฏิบัติการ หรือท้ังสองอยางก็ตาม ก็เปนเรื่องท่ีทุกคนควรจะ
ชวยกันคิดชวยกันหาทางแกปญหาและสรางสรรคใหสําเร็จผล
บรรลุจุดหมายท่ีดีงาม รวมท้ังการท่ีจะเสนอแนวคิดและวิธีใหมๆ 
ในการพัฒนาท่ีจะทําใหเปนการพัฒนาท่ียั่งยืนอยางแทจริง 

การบรรยายน้ี เปนการนําเสนอหลักการตามแนวคิดของ
พระพุทธศาสนา ท่ีจะแกปญหาการพัฒนา เพ่ือทําใหเปนการ
พัฒนาท่ียั่งยืนอยางแทจริง อยางนอยก็เปนการปรับแกและเสริม
เติมเต็มแกวิธีการท่ีไดคิดกําหนดกันไวและนํามาใชกันอยู  

แตการที่จะทําอยางน้ันไดและเขาใจสิ่งท่ีจะทํา ก็ตองรูเขาใจ
ปญหา มองเห็นสภาพท่ีเปนอยู พรอมท้ังเหตุปจจัยของปญหา 
สถานการณเปนมาที่เกี่ยวของ ตลอดจนส่ิงท่ีเขาทํากันอยู ใหชัด
เพียงพอ จึงไดเสียเวลาไปมากมายกับการปูพ้ืนฐานดังกลาวแลว  



๒๓๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

อยางไรก็ตาม เมื่อไดบรรยายมานาน เวลาและชวงโอกาส
ท่ีจะพูดถึงขอเสนอหลักการของพระพุทธศาสนาก็เหลือนอย จึง
จะพูดไวแตโดยยอ พอใหเห็นระบบการแกปญหา เปนขั้นแสดง
ภาพรวม และอยางท่ีกลาวแลววาเปนเหมือนบทนําเขาสูการ
พัฒนาท่ียั่งยืนตามแนวคิดของพระพุทธศาสนา 

วิธีนําเสนองายๆ ในท่ีน้ี คือ พูดเลาเรื่องการพัฒนาท่ีได
ปฏิบัติดําเนินกันมา โดยชี้เง่ือนปมของปญหา พรอมท้ังชี้แนะ
ทางออกบอกชองทางแกไข และชี้แจงหลักการสําคัญบางอยาง
ของพระพุทธศาสนา ตามโอกาส 

วาโดยสรุป ในชวงเวลาเพียง ๒๕๐ ป ตั้งแตมีการปฏิวัติ
อุตสาหกรรมในยุโรป โลกไดเจริญกาวหนาอยางมากมายและ    
รวดเร็ว ความเจริญท้ังหมดในยุคน้ีเปนไปตามกระแสอารยธรรม
ของตะวันตก โดยมีประเทศอุตสาหกรรมท่ีพัฒนาแลวเปนผูนํา 
และเรียกการสรางความเจริญตามแนวทางน้ีวาเปนการพัฒนา 

ครั้นมาบัดน้ี ประเทศตะวันตกท่ีพัฒนาแลวน่ันแหละได
ประกาศขึ้นมาวา การพัฒนาของตนและในโลกท้ังหมดท่ีตาม
อยางตนน้ัน เปนการพัฒนาท่ีผิดพลาด กําลังนําโลกไปสูหายนะ
และความพินาศ เพราะเปนการพัฒนาท่ีเสียดุล ดานเดียว และ
เอียงดิ่งไป ทําใหโลกน้ีมีสภาพไมเหมาะแกการอยูอาศัย และ
อาจถึงกับอยูอาศัยตอไปไมได ทําใหสังคมมนุษยปนปวนระสํ่า  
ระสายโทรมทรามลงไป และทําใหชีวิตของมนุษยสูญเสียคุณภาพ
ท้ังทางรางกายและทางจิตใจ เปนการพัฒนาท่ีผิดพลาด ไมยั่งยืน 
จะตองแกไขเปล่ียนแปลงพลิกผันถึงขั้นเปนการปฏิวัติครั้งใหญ  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๓๑ 
 

 

ดังน้ันจึงไดเกิดมีความคิดในการพัฒนาท่ียั่งยืน และการ
พัฒนาโดยเอาคนเปนศูนยกลางขึ้น ซึ่งเปนตัวอยางของการ
เปลี่ยนแปลงดังกลาว และไดมีการพยายามปลุกชาวโลกใหต่ืนข้ึนมา
รวมมือกันแกไขปญหา และเดินทางใหมแหงการพัฒนาแบบน้ี 

เหตุการณสําคัญน้ีนับวาเปนการสํานึกผิดทางอารยธรรม
ครั้งใหญยิ่งของตะวันตก ดังไดกลาวแลววา เปนความสํานึกผิด
ท้ังในระดับปฏิบัติการ และในระดับรากฐานทางความคิด  

อยางไรก็ตาม แมจะสํานึกผิดแลว แตการท่ีจะกลับตัวกลับ
ใจทําการเปล่ียนแปลงใหมน้ัน ไมใชเปนส่ิงท่ีทําไดงาย แทจริงมี
ความเส่ียงอยูในตัววาอาจจะเปล่ียนจากความผิดพลาดแบบ
หน่ึงไปสูความผิดพลาดอีกแบบหน่ึงก็ได อยางนอยชองทางท่ีจะ
เกิดความผิดพลาดก็มีไดหลายทาง โดยเฉพาะ 

๑) อารยธรรมเปนกระแสใหญ ประกอบดวยปจจัยยอยๆ 
มากมาย โดยเฉพาะทางดานภูมิปญญา แมคนจะสํานึกผิดกลับ
ตัวใหม แตเขาก็ยังอยูในบรรยากาศแวดลอมขององคประกอบ
มากมายท่ีเปนของติดมาในอารยธรรมตามภูมิปญญาเดิมอยู
โดยสวนใหญ องคประกอบบางอยางเขารูทันและแกไข แตหลาย
อยางเชนถอยคําท่ีส่ือความคิดเกาๆ เขาอาจจะใชเพลินๆ ไปตาม
ความเคยชิน และแนวคิดเกาอาจตามมาหลอก หรือชักนําเขาให
ผิดพลาดไปตามกระแสเกาโดยไมรูตัว 

๒) นอกจากสภาพแวดลอมและบรรยากาศทางนามธรรม
แลว สภาพแวดลอมและบรรยากาศทางรูปธรรม เชนความสัมพันธ
กันระหวางสังคม ศักด์ิศรีในการอยูรวมกันระหวางประเทศ สถานะ
และผลประโยชนของชาติของตนเปนตน ก็เปนเรื่องเฉพาะหนา
ใกลตัวท่ีทําใหแตละประเทศแตละสังคมถือวาจะตองเอาไวกอน  



๒๓๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ฉะน้ัน ท้ังท่ีรูวาผิด ก็ไมอาจออกไปจากสถานการณได ท้ัง
ท่ีรูวาควรจะเดินทางใหม แตก็นัวเนียนุงนังอยูในท่ีเดิม จนไมอาจ
กาวไปเขาสูทางใหมน้ันได 

๓) แมจะสํานึกผิด และคิดจะเปลี่ยนแปลง ก็รูแตในดาน
ท่ีวา ส่ิงท่ีตนยึดถือและปฏิบัติมาผิด แตไมเห็นชัดวาส่ิงท่ีถูกตอง
ท่ีตนจะเปล่ียนไปหาน้ันเปนอยางไร จึงอาจจะเปล่ียนแปลงไป
เพียงขั้นสูภาวะหันรีหันขวางเทาน้ัน 

โดยนัยน้ี จึงมีขอสังเกตเก่ียวกับปญหาและอุปสรรคตางๆ 
หลายอยาง ท่ีจะทําใหคนยุคปจจุบัน ภายใตกระแสความคิด
แบบตะวันตก ยากท่ีจะนําการพัฒนาท่ียั่งยืนไปไดสําเร็จ เชน 
๑) แนวคิดขั้นรากฐานกับแนวคิดขั้นปฏิบัติการไมสอดคลองกัน 

การท่ีคนตะวันตกยุคปจจุบันมองเห็นวา แนวความคิดท่ี
ถือสืบกันมาแตดั้งเดิมในวัฒนธรรมของตน คือการมองมนุษย
แยกตางหากจากธรรมชาติ และการมุงท่ีจะพิชิตธรรมชาติ เปน  
ทิฏฐิท่ีผิดพลาด แลวหันมาเนนย้ํากันใหมใหมองวา มนุษยเปน
สวนหน่ึงของธรรมชาติ มนุษยจะตองอนุรักษธรรมชาติ หรือบาง
กลุมถือกระท่ังวา มนุษยจะตองเปนอยูอยางสอดคลองกลมกลืน
กับธรรมชาติน้ัน นับวาเปนความสํานึกผิดครั้งยิ่งใหญท่ีจะสราง
ความพลิกผันลงลึกถึงรากฐานแหงอารยธรรมของโลก ซึ่ง
หมายถึงอารยธรรมตะวันตกท่ีครอบงําหรือนําโลกอยูในปจจุบัน 

ความตื่นตัวสํานึกผิดน้ี กระทบถึงแนวความคิดและคติ
ตางๆ ท่ีแตกแขนงออกไปหรือท่ีอยูในเครือแทบทุกอยาง  
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แนวคิดทิฏฐิท่ีเคยเทิดทูนภูมิใจ ถูกปฏิเสธหรือระแวงสงสัย
เชน สภาพจิตบุกฝาพรมแดน (frontier mentality) คติความกาว   
หนา (idea of progress) ตลอดจนการพัฒนา (development) 
ท่ีหมายถึงการขยายตัวเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 
และแมกระท่ังฝนอเมริกัน (American dream) 

อยางไรก็ตาม แมวาคนตะวันตก โดยเฉพาะพวกนักคิด จะ
มีความสํานึกผิดและตองการเปลี่ยนแปลงพลิกผันแนวคิดระดับ
รากฐานของอารยธรรมอยางน้ี แตปรากฏวา ในขั้นแนวคิดระดับ
ปฏิบัติการ คนตะวันตกก็ยังติดอยูกับความเชื่อ ความมั่นหมาย 
และความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการท่ีตั้งอยูบนฐานความคิดแบบเดิม  

ดังจะเห็นวาชาวตะวันตกยังมีความคิดเชิงปฏิบัติท่ีสนอง    
ทิฏฐิเกา เชน ยังมุงหนาไปในวัฒนธรรมแหงความใฝสําเร็จ 
(success culture  หรือ cult of success) ในความหมายเฉพาะ
ของเขาคือความสําเร็จเชิงทรัพยและอํานาจ ยังคิดแตจะหํ้าห่ัน
กันในระบบแขงขัน (competition) ท่ีมุงความสําเร็จดวยการ
เอาชนะ ยังครุนคิดกันแตในการหาวิธีสนองคานิยมเสพบริโภค
ตามลัทธิบริโภคนิยม (consumerism) ดังตัวอยางท่ีเดน เชน
ความคิดใหมแหงการรื้อปรับระบบ/reengineering ท่ีสรรคตั้งขึ้น
มาเพียงเพ่ือสนองรับใชความใฝสําเร็จในระบบแขงขัน  

พูดส้ันๆ วา แมอารยธรรมจะตองการความเปล่ียนแปลง
พลิกผัน แตกระแสของมันท่ีหล่ังไหลทวมทนมานานยังเชี่ยวแรง 

เมื่อเปนเชนน้ี แนวคิดระดับรากฐาน กับแนวคิดระดับ
ปฏิบัติการ จึงขัดแยงสวนทางกัน ซึ่งคนปจจุบันยังหาทางออก
ไมได หรือบางพวกถึงกับไมรูตัววาตนเองก็เปนสวนรวมในการ
สรางหรือดํารงกระแสแหงความขัดแยงน้ีดวย  
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การท่ีเปนเชนน้ี เหตุหน่ึงนาจะเปนเพราะคนท่ีสํานึกผิดเกี่ยวกับ
ความคิดระดับรากฐานน้ัน ยังไมมีแนวคิดระดับปฏิบัติการอยาง
ใหมท่ีสอดคลองมาสอดรับใหเปนทางดําเนินชัดเจนออกไปได 
ความวาวุนสับสนจึงเกิดขึ้น ภาวะน้ีเปนความขัดแยงถึงขั้นภูมิ
ปญญา จึงเปนความติดตันอยางสําคัญของอารยธรรม 
๒) ความสับสนติดขัดในการเขาถึงความจริงของธรรมชาติ 

แมวาคนยุคปจจุบัน (ซึ่งก็คือคนท่ีอยูในกระแสอารยธรรม
ท่ีคิดอยางตะวันตก) จะย้ํานักย้ําหนาวาใหมองคนเปนสวนหน่ึง
ของธรรมชาติ ซึ่งหมายถึงวาจะตองมองอะไรใหถึงความจริงของ
ธรรมชาติดวย แตกระแสความเคยชิน ความยึดติด องคประกอบ
และปจจัยแวดลอม ตลอดจนบรรยากาศท่ีติดมาแตเดิม คงไม
ยอมงายๆ เพราะฉะน้ัน โดยไมรูบาง โดยไมรูตัวบาง เมื่อคน
ปจจุบันนึกถึงหรือพูดถึงความจริงของธรรมชาติ ก็มักไมใชเปน
ความจริงท่ีแทของธรรมชาติ 

แมแตวิทยาศาสตรปจจุบัน ซึ่งพยายามเขาถึงความจริง
ของธรรมชาติ และแสดงความจริงของธรรมชาติทางวัตถุไวเปน
อันมาก ก็มักชวยไดเพียงเตรียมขอมูลความรูไวให แตชวยได
นอยอยางยิ่งในทางภูมิปญญา ท่ีจะใหคนโยงขอมูลเขาสูการเห็น
ความจริง หรือท่ีจะทําใหคนมองเห็นความจริงโดยผานขอมูล 

นอกจากมองไมถึงความจริงของธรรมชาติ ทําความสับสน
เอาความจริงของมนุษยไปเปนความจริงแทของธรรมชาติ หรือ
ยัดใสใหธรรมชาติแลว บางทีก็เลยเถิดไปอีกดานหน่ึงตรงกันขาม 
คือเอาความจริงแทของธรรมชาตมิาใชในเร่ืองท่ีควรจะทําไปตาม
ความจริงของมนุษย 
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ความคิดติดเกาใตอิทธิพลแหงบรรยากาศของปจจัย
แวดลอมแบบเดิมอาจจะตามรังควานหมูมนุษยไปอีกนาน ทําให
ความคิดสับสนแลวนําสูพฤติกรรมปฏิบัติการท่ีสับสนขัดแยงใน
หมูมนุษยเอง  

อยางนอย เน่ืองจากแยกไมออกระหวางความจริงแทของ
ธรรมชาติ กับความจริงของมนุษยท่ีเกิดจากการนําเอาความจริง
ของธรรมชาติมาใชใหเปนประโยชนแกพวกตน หรือระหวางกฎ
ธรรมชาติ กับกฎมนุษยท่ีจัดวางขึ้นใหไดผลดีแกมนุษยโดย
สอดคลองกับกฎธรรมชาติ หรือระหวางระบบความสัมพันธแหง
เหตุปจจัยท่ีเปนของจริงในธรรมชาติ กับระบบแหงกิจการตางๆ 
ของมนุษยท่ีจะตองใหเปนไปดวยดีโดยต้ังอยูบนฐานแหงระบบ
ปจจัยสัมพันธของธรรมชาติ ท่ี เ อ้ือดวยความเปนไปอยาง
สอดคลอง บางทีหลงเลยเถิดไปไกลถึงกับจัดตั้งวางความจริง
ของมนุษยขึ้นอยางขาดลอยตางหากจากความจริงของธรรมชาติ 

ตัวอยางงายๆ คนทําสวนพรวนดินรดนํ้าตนไม เพ่ือเปน
เหตุใหเกิดผลคือการไดเงินเดือน ๕,๐๐๐ บาท (กฎมนุษย์/สมมติ
นิยาม) มีคุณคาและความหมายจริงจังเมื่อตั้งอยูบนฐานแหงความ 
จริงของธรรมชาติวา คนทําสวนพรวนดินรดนํ้าตนไม เพ่ือเปน
เหตุใหเกิดผลคือตนไมเจริญงอกงาม (กฎธรรมชาติ/ธรรมนิยาม) 

เพียงแคน้ี ถามนุษยจับความสัมพันธไมได มีความคิด
ความอยากมีแรงจูงใจและการปฏิบัติดําเนินชีวิตไมสอดคลอง
ระหวางกฎท้ังสอง มองไมทะลุสมมตินิยามถึงธรรมนิยาม 
เชื่อมโยงไมถึงกัน เพียงเทาน้ี ความวิปริตวุนวายก็จะเกิดขึ้นแก
ชีวิตและสังคมของมนุษยเอง 
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ไมเพียงแคน้ี ความเปนเหตุเปนผลของกฎมนุษยน้ันไมเปน
ความจริงแท แตเปนความจริงตามสมมติ (สํ = ร่วมกัน + มติ = 
การยอมรับ/ความรู้หรือตกลง) คือ เกิดจากการตกลงหรือยอมรับ
รวมกัน ถาไมยอมรับกัน กฎและความเปนเหตุเปนผลก็หายไป 
ไรความหมาย ไมมีเลย 

เพ่ือเปนตัวโยงระหวางเหตุกับผลตามกฎสมมติของมนุษย 
โดยเปนหลักประกันใหผลเกิดขึ้นตามเหตุท่ีสมมติกันน้ัน จึงมี
บัญญัติซอน (secondary concept) ท่ีเรียกวา “สิทธิ” (right) ขึ้น 
แลวคนทําสวนเม่ือพรวนดินรดนํ้าตนไมเปนตนตามตกลงแลว ก็
มี “สิทธิ” ท่ีจะไดเงิน ๕,๐๐๐ บาท ท่ีเรียกวาเงินเดือนน้ัน 

สิทธิน้ัน อาจมีหลายชั้น ตั้งแตสิทธิขั้นพ้ืนฐานเปนตนไป 
คืออิงกฎธรรมชาติใกลชิด หรือหางออกไป ดังน้ัน  

ขั้นท่ี ๑ (พ้ืนฐาน) คนท่ีปลูกต้นมะม่วงต้นใด ก็มีสิทธิจะเก็บจะ
กินผลมะม่วงของต้นท่ีปลูกนั้น  

ขั้นท่ี ๒ คนท่ีรับจ้างปลูกมะม่วง ก็มีสิทธิได้รับเงินค่าจ้างปลูก  
อยางไรก็ตาม สิทธิขั้นท่ี ๒ อาจตัดสิทธิขั้นพ้ืนฐานใหหมด

ไปได เชน คนท่ีรับจางปลูกมะมวง มีสิทธิไดรับเงินคาปลูกตน
มะมวงน้ัน แตไมมีสิทธิเก็บกินผลมะมวงของตนมะมวงท่ีเขา
ปลูกดวยมือของตนเอง 

โดยนัยน้ี ก็เกิดมีบัญญัติเรื่องสิทธิเปนตนขึ้นมากมาย 
รวมท้ังส่ิงท่ีเรียกวาสิทธิมนุษยชน อันถือกันวาเปนสิทธิขั้น
พ้ืนฐาน ซึ่งใชเปนหลักประกันและเปนขออางเพ่ือดํารงหลักการ
แหงความเปนเหตุเปนผลตางๆ ท่ีสมมติกันในสังคมมนุษย ท่ีจะ
ใหหมูมนุษยอยูรวมกันดวยดีมีสันติสุข  
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จะตองรูตระหนักวา สิทธิเปนตนเหลาน้ัน มีไวใชอางกัน
ระหวางมนุษย กับมนุษย หรือตอมนุษย ตามหลักการสมมติ 
(ยอมรับรวมกัน) อยางท่ีวามาเทาน้ัน แตสิทธิอะไรๆ ใดๆ ก็ตาม 
ไมมีอยูจริง โดยธรรมชาติ ในธรรมชาติ และไมอาจใชอางกับ
ธรรมชาติไดเลย 

ในธรรมชาติมีแตระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยท่ีส่ิง
ท้ังหลายเปนไปตามเหตุปจจัยของมัน คนเอาเม็ดมะมวงมาปลูก 
รดนํ้าพรวนดินบํารุงอยางดี การกระทําของเขาก็เปนเหตุให
เกิดผลคือตนมะมวงน้ันเจริญงอกงามมีผลดก ก็จบเทาน้ัน ตน
มะมวงท่ีเจริญงอกงามและผลท่ีดกของมันจะเปนอยางไรตอไป 
ก็สุดแตเหตุปจจัยท่ีจะมีตอมัน คนท่ีปลูกจะเก็บผลหรือไมและ
เก็บไดหรือไม ก็แลวแตเหตุปจจัย ท้ังจากตัวเขาเองและปจจัย
อ่ืนๆ ไมมีเรื่องของสิทธิใดๆ มาเกี่ยวของในเร่ืองของธรรมชาติ  

คนปลูกมะมวงไมมาเก็บผลมะมวงภายในเวลาอันควร ผล
ก็สุกงอมหลนเนาไป คนปลูกมะมวงจะมาทวงสิทธิวาผลมะมวง
เปนของฉัน เธอตองรอจนกวาฉันจะมาเก็บเอา ยอมไมสําเร็จ 

คนผูหน่ึงไดสิทธิครอบครองท่ีดินแปลงหน่ึง และใชท่ีดินน้ัน
ทําไรทํานา เขาใชปุยเคมีจนดินเสีย ตอมาเขาปลูกผักปลูกขาวไม
ไดผล จะทวงสิทธิกับธรรมชาติวา ท่ีดินน่ีเปนของฉัน ฉันเปน
เจาของ จะตองใหผลตามท่ีฉันตองการ ยอมไมสําเร็จ  

ในท่ีสุด แมแตชีวิตรางกายของตัวเอง มนุษยก็ไมมีสิทธิท่ี
จะอางแกธรรมชาติ ชีวิตรางกายก็เปนไปตามเหตุปจจัยของมัน 
ถามนุษยไมทําเหตุปจจัยดวยการบริหารบํารุงใหดี มีอันเปนไป 
มนุษยจะอางสิทธิในชีวิตของตนตอธรรมชาติอยางไร ก็ไมเปนผล 



๒๓๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

นอกจากการบํารุงรักษาบริหารแลว เชื้อโรคและปจจัยทาง
อุตุเปนตน ท่ีเกิดขึ้นหรือกระทบตอรางกาย ตลอดจนอวัยวะ
ตางๆ ในรางกายของตัว การแพทยก็ตองดูแลจัดการไปตาม 
ปจจยาการของธรรมชาติ มนุษยจะเอาสิทธิอะไรไปอาง มันก็ไมฟง 

การแพทยเปนเหตุ การท่ีคนหายจากโรคภัยไขเจ็บแข็งแรง
มีสุขภาพดีเปนผล น่ีเปนเหตุเปนผลท่ีแทจริงตามกฎธรรมชาติ 

การแพทยเปนเหตุ การไดคาตอบแทนสูง มีรายไดดีเปนผล 
น่ีเปนเหตุเปนผลตามสมมติของกฎมนุษย 

โรงพยาบาลแหงหน่ึงตั้งขึ้นมาแลว ยอมมีจุดมุงหมายท่ีจะ
บรรลุผลสําเร็จ แนนอนวาผลสําเร็จท่ีตรงไปตรงมาตามความ
เปนเหตุเปนผลในกฎธรรมชาติก็คือ การท่ีผูคนในสังคมผอนหาย
คลายทุกขจากโรคภัยไขเจ็บและมีสุขภาพดีขึ้น แตพรอมกันน้ันก็
มีผลสําเร็จอีกอยางหน่ึงตามกฎมนุษย คือการทําผลกําไรไดสูง 

อะไรเปนเกณฑวัดความสําเร็จของโรงพยาบาล เปนเรื่องท่ี
มนุษยจะตองเลือกเอา ระหวางความสําเร็จท่ีวัดดวยความผอน
เบาความทุกขจากโรคภัยไข เจ็บและการมี สุขภาพดีของ
ประชาชน ท่ีเปนผลสําเร็จตรงตามกฎธรรมชาติหรือผลสําเร็จ
โดยธรรม  (ไมใช เ พียงแคจริยธรรมตามความหมายแบบ
ตะวันตก) กับความสําเร็จท่ีวัดดวยผลกําไรเปนปริมาณเงินทอง 
ซึ่งเปนผลสําเร็จตามกฎมนุษย หรือผลสําเร็จเชิงพาณิชยหรือเชิง
ธุรกิจ ท้ังน้ี มนุษยอาจไมตองเลือกเพียงอยางใดอยางหน่ึง ถา
เขามีภูมิธรรมภูมิปญญาเพียงพอท่ีจะจัดการประสานผลสําเร็จ 
๒ ดานน้ัน ใหกลมกลืน และเกื้อหนุนกันได โดยทําใหพอดี ดวย
ความรูจักประมาณ 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๓๙ 
 

 

ในชวง พ.ศ. ๒๕๐๘-๒๕๑๓ (ค.ศ. 1965-1970) ระหวางท่ี
กระแสการพัฒนาท่ีมุ งความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรมกําลังเปนไปอยางแรงเขม มนุษยไดถูกมองวาเปน
ทุนทางเศรษฐกิจ และเปนทรัพยากรอยางสําคัญท่ีจะใชในการ
พัฒนาเศรษฐกิจ (ตลอดจนสังคม) เพราะคนท่ีมีคุณภาพ เชน 
แข็งแรงมีสุขภาพดี มีคุณธรรม ขยันอดทน รับผิดชอบ มีฝมือและ
มีสติปญญาความสามารถ ยอมเปนปจจัยท่ีชวยใหการพัฒนา
สําเร็จผลอยางดียิ่ง ถึงกับไดเกิดมีคําศัพทขึ้นใหมคือ “ทรัพยากร
มนุษย” (human resources)  

ครั้นมาบัดน้ี มนุษยหันกลับไปติเตียนการพัฒนาท่ีเนน
ดานเศรษฐกิจวาเปนตัวการทําลายโลก และบอกกันวาตอไปน้ี
จะตองเปล่ียนใหม จะตองหันมาเนนการพัฒนาคน เอาคนเปน
ศูนยกลางการพัฒนา เนนคุณคาความเปนมนุษย แตปรากฏวา
คนท่ัวไปก็ยังใชคําวา “ทรัพยากรมนุษย” กันเพลินอยู ท้ังท่ีคําน้ัน
มีความหมายในแงมองคนเปนเพียงเคร่ืองมือหรือปจจัยทาง
เศรษฐกิจ 

ถึงเวลาท่ีมนุษยจะตองมองใหชัด จะตองแยกไดระหวาง
มนุษยท่ีอยูในกระบวนการของกฎธรรมชาติ กับทรัพยากรมนุษย
ท่ีอยูในกระบวนการของกฎมนุษย มิฉะน้ันจะทําใหเกิดความ
สับสนขัดแยงและความคลุมเครือในทางภูมิปญญา และจะเปน
ความสับสนขัดแยงคลุมเครือถึงแกนกลางของการพัฒนา ทําให
การพัฒนาท่ียั่งยืนไมบรรลุผลท่ีหมาย 

ท่ีจริงน้ัน สมมติเปนความสามารถพิเศษของมนุษย อารย
ธรรมของมนุษยและโลกมนุษยก็เปนผลผลิตแหงสมมติของมนุษย  



๒๔๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

มนุษยท่ีฉลาด เอาความรูในความจริงของกฎธรรมชาติมา
เปนฐานในการจัดตั้งวางระบบแบบแผนกฎเกณฑกติกาขึ้นใน
สังคมมนุษย พูดงายๆ วาเอาความรูในกฎธรรมชาติมาจัดวางกฎ
มนุษยขึ้น เพ่ือใหผลดีเกิดขึ้นแกหมูมนุษยตามกฎธรรมชาติ หรือ
เพ่ือใหความเปนไปตามกฎธรรมชาติอํานวยผลดีแกหมูมนุษย 
ผลดียอมเกิดขึ้นเมื่อมนุษยรูจักใชสมมติอยางถูกตอง ท่ีเรียกวา
ใชสมมติดวยความรูเทาทัน  

แตในทางตรงขาม ผลรายจะเกิดขึ้น ถามนุษยติดอยูแค
สมมติ มองไมทะลุถึงเหตุผลจริงแทในธรรมชาติท่ีอยูเบ้ืองหลัง 
แลวตกเปนทาสของสมมติไปเสีย ท่ีเรียกส้ันๆ วาหลงสมมติ 

ขอสําคัญอยูท่ีวา มนุษยจะตองยืนหลักแหงการเขาถึง
ความจริงแทของกฎธรรมชาติไวใหได จะตองแยกไดระหวาง
สมมติของมนุษย กับความจริงแทของธรรมชาติ หรือระหวาง
สมมตินิยาม กับธรรมนิยาม และปฏิบัติใหถูกตองตอกฎท้ังสอง
ระดับน้ันอยางพอดีกับความหมายและวัตถุประสงคของมัน โดย
รูจุดประสานบรรจบระหวางกฎท้ังสองระดับน้ัน  

ท่ีสําคัญท่ีสุดคือ มนุษยตองมีภูมิธรรมภูมิปญญาพอท่ีจะ
รูจักจัดตั้งและจัดการสมมติใหเปนส่ือนํากระบวนการของกฎ
ธรรมชาติไปในทางท่ีจะอํานวยผลดีท่ีแทแกมนุษย 

จะเปนอยางน้ีได ก็ตองมีการพัฒนามนุษยอยางถูกตอง 
จะตองพัฒนาคนใหถึงเปาน้ี จึงจะมีการพัฒนาท่ียั่งยืน 

เพ่ือใหหมูมนุษยอยูรวมกันดวยดี สามารถดํารงสันติภาพ
ไวในสังคม มนุษยจึงไดวางหลักสิทธิตางๆ ขึ้น รวมท้ังสิทธิ
มนุษยชน เพ่ือเปนหลักประกันไมใหมนุษยเบียดเบียนละเมิดกัน 
และเพ่ือคุมครองใหมนุษยมีสวัสดิภาพ  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๔๑ 
 

 

สิทธิเหลาน้ีเปนเครื่องรักษาสันติภาพระหวางมนุษย แต
มันไมเปนหลักประกันท่ีจะรักษาสันติภาพระหวางมนุษยกับ
ธรรมชาติแวดลอม  

มนุษยผูหลงสมมติ ไมรูเทาทันความจริงของกฎธรรมชาติ
ท่ีกวางขวางครอบคลุม อาจใชสิทธิเหลาน้ีเบียดเบียนรุกราน
ทําลายธรรมชาติ หรือระหวางท่ีเขานําเอาสิทธิสมมติเหลาน้ีมา
อางแกกันและทะเลาะวิวาทกันน้ัน เขาลืมไปวาส่ิงท่ีเขากําลังทํา
อยูอยางแทจริงน้ัน คือการทําลายธรรมชาติ โดยไมรูตระหนักวา
เขากําลังทําลายตัวของพวกเขาเองดวย และในท่ีสุด ผลท่ีจะ
เกิดขึ้นก็คือพวกเขาท้ังหมดจะพินาศไปดวยกัน 

จึงจะตองแยกใหชัดระหวางการใชสมมติ โดยเฉพาะสิทธิ 
เพ่ือสนองความตองการของมนุษย กับการใชสมมติ โดยเฉพาะ
สิทธิน้ัน เพ่ือความดํารงอยูดวยดีของมนุษย  

ตัวอยางเชน ในเรื่องของสิ่งแวดลอมน้ี มนุษยอาจบัญญัติ
และใชสิทธิเพ่ือสนองความตองการผลประโยชนของมนุษย โดย
ไมคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมก็ได มนุษยอาจบัญญัติสิทธิ
อยางใหมขึ้นมาเพ่ือใชในหมูมนุษยดวยกัน โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือพิทักษรักษาส่ิงแวดลอมก็ได โดยท่ีเมื่อมองในแงของมนุษย 
สิทธิน้ันก็คือการจํากัดสิทธิของมนุษยน่ันเอง ดังเชนท่ีไดมีการ
กําหนด “สิทธิกอมลพิษ” (pollution rights) ขึ้นมาใชในประเทศ
ท่ีพัฒนาอุตสาหกรรมแลวอยางสูง 

การจะสัมฤทธิ์ผลตามความมุงหมายหรือไม ยอมขึ้นอยู
กับเจตนาและปญญาของมนุษย ท่ีรวมอยูในภูมิธรรมภูมิปญญา
ของเขาน่ันเอง  



๒๔๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แตส่ิงท่ีมนุษยจะตองตกลงใจใหชัดกอน ก็คือ ความสําเร็จ
ท่ีเขามุงไปใหถึงน้ัน มีความหมายอยางไหน ระหวางความสําเร็จ
ตามสมมติของกฎมนุษย คือการสนองความตองการของมนุษย
ไดเต็มตามปรารถนา กับความสําเร็จตามความเปนจริงของกฎ
ธรรมชาติ คือการบรรลุถึงภาวะท่ีดํารงอยูดวยดีของมนุษยในโลก
ท่ีเกื้อกูล ซึ่งหมายถึงความอยูดีของชีวิตสังคมและธรรมชาติใน
ระบบความสัมพันธท่ีเกื้อกูลตอกัน 

ความสับสนและคลุมเครือ แยกไมออกระหวางความจริง
แทตามธรรมชาติ กับความจริงตามสมมติของมนุษยน้ี ปรากฏ
เดนในเรื่องจริยธรรม ท่ีตะวันตกแยกไมไดระหวางจริยธรรม ๒ 
ระดับ และมองไมเห็นวาตัวจริยธรรมท่ีแทเปนสภาวะธรรมชาติ
อยางไร  

จนกระท่ังเมื่อมีปญหาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม ก็มีการพัฒนา
จริยธรรมส่ิงแวดลอมขึ้นมา และในจริยธรรมส่ิงแวดลอมน้ันก็
สับสนเอาสิทธิเขามาเปนจริยธรรมบาง ถกเถียงวุนวายวามนุษย
และสัตวตางๆ มีสิทธิโดยธรรมชาติหรือไม แคไหนบาง เปนตน 
(ดูตัวอยางปญหาใน Rolston, 47-62 เปนตน) 

การพัฒนามนุษยมิใชเพียงเพ่ือใหเขามาอยูรวมดวยดีกับ
ส่ิงแวดลอมเทาน้ัน แตมนุษยท่ีพัฒนาดีแลวน้ัน จะเขาถึงความ
จริงของธรรมชาติ และสามารถนําเอาความรูในความจริงของ
ธรรมชาติ มาจัดตั้งวางระบบในสังคม ใหหมูมนุษยเปนอยูอยาง
ประสานสอดคลองกับกฎธรรมชาติในทางท่ีอํานวยผลดีมาก
ท่ีสุดแกมนุษยท้ังหลายดวย 
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๓) ความไมกระจางของการพัฒนาโดยเอาคนเปนศูนยกลาง 

ความสํานึกผิดขอสําคัญของคนปจจุบันท่ีทําใหเปล่ียน 
แปลงกระบวนการพัฒนาใหม และทําใหเกิดส่ิงท่ีเรียกวาการ
พัฒนาท่ียั่งยืน และการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม ก็คือการมองเห็น
วาการพัฒนาในยุคท่ีผานมาท่ีมุงสรางสรรคความเจริญทาง
เศรษฐกิจ โดยเนนบทบาทของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ได
กอผลรายท้ังแกชีวิต สังคม และธรรมชาติแวดลอมอยางรายแรง 
จนจะนํามนุษยชาติไปสูความพินาศ จากน้ันจึงไดเกิดแนวคิด
ใหมในการพัฒนา คือการพัฒนาโดยเอาคนเปนศูนยกลาง 

ถาไมระวังใหดีโดยทําความเขาใจใหชัด การพัฒนาท่ีเอา
คนเปนศูนยกลางอาจจะกลายเปนความผิดพลาดซ้ํารอยเดิม 

อารยธรรมปจจุบันแบบตะวันตกท่ีเจาตัวบอกวาผิดพลาด
กอความพินาศน้ัน ก็คืออารยธรรมท่ีตั้งอยูบนฐานความคิดท่ีเอา
คนเปนศูนยกลางน่ันเอง ตะวันตกมองคนเปนศูนยกลางใน
ความหมายท่ีสําคัญอยางนอย ๒ อยาง คือ  

ก)  ถือวา มนุษยเปนเจาใหญ เปนศูนยกลางของโลกและ
จักรวาล เปนผูท่ีจะออกไปพิชิตครอบครองและจัดการ
กับธรรมชาติ กับโลก กับจักรวาลท้ังหมด และ 

ข)  หมายมั่นวา ส่ิงท้ังหลายมีไวเพ่ือมนุษย ทุกอยางท่ีทํา 
รวมท้ังการพัฒนาน้ัน ก็เพ่ือสนองความตองการของ
มนุษย หรือเพ่ือผลประโยชนของมนุษย 

ความคิดแบบน้ีกาวไปไกล จนถึงกับถือวามนุษยมี “สิทธิ” 
ท่ีจะจัดการส่ิงท้ังหลายไดตามความประสงคของตัว  



๒๔๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ถอยคําตางๆ ท่ีเราใชกันอยูแมในบัดน้ี ก็เกิดมีขึ้นมาบน
ฐานความคิดแบบน้ี เชน คําวา “ส่ิงแวดลอม” (environment) 
แสดงถึงความคิดท่ีมองส่ิงอ่ืนๆ เปนสวนประกอบ แทนท่ีจะมอง
ตัวเองเปนสวนรวมอยูในสวนรวมดวยกัน คําวา “การจัดการ
ส่ิงแวดลอม” (management of the environment) ก็แสดง
ทัศนคติทํานองเดียวกันน้ี 

คําศัพทแบบน้ีลวนมาจากภาษาของตะวันตก ไมมีอยูเดิมใน
ภาษาและวัฒนธรรมไทย เราบัญญัติกันข้ึนใหมและใชตามๆ เขาไป  

แมเมื่อเปล่ียนแนวความคิดในการพัฒนาใหมแลว มนุษย
ก็ยังไมมีถอยคําท่ีจะสนองแนวความคิดใหมไดทันและเพียงพอ 
จึงตองใชถอยคําเกาๆ ไปกอน แตตองระวังวาถาใชเพลินๆ 
อาจจะหลงถูกหลอกใหเขาไปอยูใตครอบงําของแนวคิดเกาน้ัน
โดยไมรูตัว 

การพัฒนาท่ีเอาคนเปนศูนยกลาง มีความหมายสําคัญท่ี
พึงสังเกต ๓ อยาง คือ 

๑) การพัฒนาน้ันใหความสําคัญสูงสุดแกการพัฒนาคน 
เปนการพัฒนาซึ่งพุงเปาไปท่ีตัวคนเปนหลัก หมายความวา ใน
การพัฒนาท่ีมีหลายเร่ืองหลายดาน เชน พัฒนาเศรษฐกิจ 
พัฒนาการเกษตร พัฒนาอุตสาหกรรม เปนตน จะตองพัฒนา
คนกอนส่ิงใดอ่ืน หรือถือเอาการพัฒนาคนเปนเรื่องสําคัญท่ีสุด 
เพราะวา ถึงแมจะพัฒนาอะไรไปอยางไรก็ตาม ถาไมไดพัฒนา
คน คนท่ีไมไดพัฒนาก็จะทําใหทุกอยางเสียหายลมเหลวหมด 
พูดงายๆ วาเปนการพัฒนาท่ีเอาการพัฒนาคนเปนหลัก เปน
แกนกลาง 
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๒) การพัฒนาน้ันคํานึงถึงความสําคัญของคนวา จะตองมี
คนท่ีดี ท่ีพรอม ท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสม เปนคนท่ีพัฒนาดีแลว 
มาเปนองคประกอบสําคัญท่ีเปนแกนกลาง  ซึ่ งจะทําให
กระบวนการพัฒนาท้ังหมดดําเนินไปถูกทาง อํานวยประโยชน
สุขอยางแทจริง 

๓) การพัฒนาน้ันมุงใหเปนไปเพ่ือประโยชนสุขท่ีแทแกคน 
คือใหกระบวนการพัฒนาและองคประกอบอ่ืนๆ ทุกดานของการ
พัฒนา เปนปจจัยสงเสริมสนับสนุนชวยใหคนพัฒนาตนขึ้นไปสู
การเขาถึงชีวิตท่ีดีงาม คุณคาสูงสุด และความเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ รวมท้ังการท่ีมนุษยจะดํารงอยูไดดวยดีอยางแทจริงใน
โลกท่ีมีสภาพอันเกื้อกูล 

ถาไมระวังใหดี ไมทําความเขาใจกันใหชัด การพัฒนาท่ี
เอาคนเปนศูนยกลาง ก็จะกลายเปนการพัฒนาที่ถือคนเปนเจา
ใหญ ใหทุกอยางเปนเคร่ืองสนองความตองการของคน หรือเพ่ือ
ผลประโยชนของคน ซึ่งก็คือแนวความคิดเกาน่ันเอง  

ถาเปนอยางน้ัน ก็ไมไดมีการเปล่ียนแปลงอะไร และผล
ของการพัฒนาก็คือหายนะ เปนการพัฒนาท่ีไมยั่งยืนเชนเดิม 

คําบางคําอาจสรางความสับสนซอนถึง ๒ ชั้น เชนคําวา 
“ทรัพยากรมนุษย” ท่ีเคยพูดถึงกอนหนาน้ี คําดังกลาวน้ีเกิดขึ้น
ในยุคของแนวความคิดเกา ท่ีมีการพัฒนาเพ่ือสนองความ
ตองการผลประโยชนของคน การมองคนเปนทรัพยากรมนุษย 
จึงเปนความกาวหนาในการเอาคนมาใชเปนเครื่องมือหา
ผลประโยชนของคนใหไดผลยิ่งขึ้น  



๒๔๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

อยางนอยคนก็เปนเพียงทุนหรือปจจัยสําหรับใชในการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เปนการมองคนไมเปนคน  

เพราะฉะน้ัน ถายังจะใชคําน้ี ก็ตองใชคูกับคําวามนุษย 
เปน “มนุษย” และ “ทรัพยากรมนุษย” และแยกกันใหชัดดวย
ความตระหนักรูในความหมายท่ีตางกนั 
๔) การพัฒนาแบบองครวมที่สมดุล จะเอาอะไรมาบูรณาการ 

ความสํานึกผิดอีกแงหน่ึง ท่ีทําใหมองเห็นวาการพัฒนาท่ี
ผานมาเปนการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน ก็คือการรูตระหนักวา การ
พัฒนาน้ันผิดพลาดเพราะเปนการพัฒนาท่ีไมสมดุล ไมมีบูรณา
การ ไมเปนองครวม ไมเปนระบบท่ีสมบูรณ 

แตเมื่อจะแกไขใหเปนการพัฒนาท่ีสมดุล โดยบูรณาการ
เปนองครวมไปดวยกันท้ังระบบ ก็เกิดความติดขัด เพราะยังมอง
ไมชัด และยังเห็นไมท่ัวถึงวามีองคประกอบอะไรบางท่ีจะตอง
นํามาบูรณาการใหเต็มระบบ  

ถึงแมจะรูวาตองบูรณาการเปนองครวม แตตัวคนเองก็ยัง
ติดอยูกับความคิดแบบแยกสวน จึงไดแตเก็บเอาช้ินสวน หรือองค 
ประกอบเทาท่ีเกี่ยวของมองเห็นในเวลาน้ันๆ มาบูรณาการกัน 
เชนท่ีคณะกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา
เสนอแนวคิดในการพัฒนาท่ียั่งยืน/sustainable development ให
นําเอาเศรษฐกิจ (economy) กับ นิเวศวิทย (ecology) มาบูรณา
การกัน ซึ่งบัดน้ีอยูในชวงเวลาท่ีกําลังพยายามทํากันอยู สวน
ยู เนสโกก็เสนอแนวคิด  การพัฒนาเชิงวัฒนธรรม /cultural 
development ซึ่งใหนําเอาองคประกอบดานวัฒนธรรม อันเนนท่ี
ตัวคน เขามาบูรณาการในกระบวนการพัฒนาดวย 
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ความคิดเหลาน้ีเปนการพยายามแกปญหา เมื่อเกิด
ความรูตระหนักวา ส่ิง ท่ี ทํามาเดิมผิดพลาด  เมื่อมองเห็น
องคประกอบท่ีขาดไป ก็ยกเอาขึ้นมาใส เปนการแกปญหาแบบ
กาวไปทีละขั้น หยิบมาทีละอัน เมื่อรูตัวครั้งหน่ึงๆ ไมใชเกิดจาก
การมองเห็นระบบที่เปนองครวมครบท้ังหมด แลวจัดใหพรอม
ทีเดียว จึงยังเปนท่ีนาสงสัยวาจะเปนเพียงการเสริมเติมบางสวน 
ไมใชบูรณาการท่ีแท ไมเปนองครวมจริง จะสําเร็จผลตามท่ีมุง
หมายหรือไม 

องครวมที่กะพรองกะแพรงอยางน้ี คงจะมีในเรื่องทั่วๆ ไป 
ในยุคท่ีเพ่ิงเริ่มความคิดท่ีจะบูรณาการ  

จริยธรรมก็เปนอีกตัวอยางหน่ึง จริยธรรมตามความหมาย
ของตะวันตก เปนเรื่องพิเศษเฉพาะอยางหน่ึง เหมือนเปนของ
ภายนอกตางหากจากชีวิต ท่ีคนถูกกําหนดใหเอามาปฏิบัติ 
ตอมาไดมีการคิดท่ีจะนําเอาจริยธรรมมาบูรณาการเขาไปในชีวิต 
หรือบูรณาการเขากับวิชาการอ่ืนๆ ท่ีมนุษยศึกษาเลาเรียน แตท่ี
จริง จริยธรรมท่ีเอามาน้ันก็เปนจริยธรรมแยกสวน อยูแคศีล เปน
เหมือนชิ้นสวนท่ีแตกแยกออกไป จากองครวมในชุดของมันอยู
กอนแลว จึงบูรณาการไมสําเร็จ ความคิดท่ีจะบูรณาการน้ันมี
แลว แตส่ิงท่ีจะนํามาบูรณาการยังไมชัดเจน 

แทจริง จริยธรรมเปนระบบบูรณาการในตัวของมันเอง คือ
เปนระบบความสัมพันธของดานตางๆ แหงการดําเนินชีวิต ซึ่ง
เมื่อเปนไปอยางถูกตองประสานสอดคลอง ก็จะมาหนุนเสริม
กันเอง ทําใหคนพัฒนาตนขึ้นไป  



๒๔๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เพราะฉะน้ัน แทนท่ีจะเอาจริยธรรมมาบูรณาการเขาใน
ชีวิตคน ท่ีจริงจะตองใหคนนําชีวิตเขาสูระบบบูรณาการของ
จริยธรรม คือดําเนินชีวิตใหเปนระบบจริยธรรมน้ันเอง 

ตามตัวอยางน้ี จะเห็นวา เรื่องระบบการพัฒนาแบบองค
รวมท่ีบูรณาการกันอยางมีดุลยภาพท่ีจะใหเปนการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนน้ัน เปนเรื่องคั่งคางระหวางทาง ยังไมเขารูปเขารางลงตัวท่ี
จะเดินหนาไปไดพรอมจริง 

ท่ีวามาน้ี มิใชวาไทยจะดีกวาตะวันตก ภาวะในบัดน้ีอาจ
พูดดวยคําส้ันๆ วา ฝรั่งก็เฉออกนอกทางเตลิดไป ไทยก็มาไมถึง 
๕) โลกกวางไกลไรพรมแดน แตคนย่ิงคับแคบและแบงแยก 

เวลาน้ี พูดกันวาโลกไรพรมแดน ดังท่ีเกิดมีคําใหมวา 
“โลกาภิวัตน” (globalization) อะไรเกิดขึ้นมีขึ้นท่ีไหน ก็แผขยาย
แพรกระจายไปถึงกันหมดท่ัวท้ังโลก โดยเฉพาะขอมูลขาวสาร
และการสัญจรคมนาคม ทําใหโลกท้ังหมดกลายเปนชุมชนหรือ
เหมือนเปนหมูบานอันหน่ึงอันเดียว  

ในสภาพเชนน้ี มนุษยจะตองมีความพรอมยิ่งขึ้นท่ีจะอยู
รวมกันดวยดี โดยสงบเรียบรอยมีสันติสุข แตเหตุการณท่ีเกิดขึ้น
ท่ัวไปกลับปรากฏในทางตรงขาม คนเหมือนกับยิ่งมีจิตใจคับ
แคบและมีปญญามองเห็นส้ันๆ ใกลๆ มีการแบงแยกแกงแยงกัน
มากขึ้น แตละฝายมุงหาผลประโยชนใหแกตน มุงรักษาและ
เสริมอํานาจความยิ่งใหญของตน ท้ังแยงชิงผลประโยชนกัน
เขมขน ท้ังหวาดระแวงเคียดแคนเกลียดชังรังเกียจกันดวยเร่ือง
เพศผิวพรรณเชื้อชาติเผาพันธุลัทธิศาสนา ทะเลาะวิวาทรุนแรง
ตลอดจนทําสงครามกัน ตั้งแตระหวางบุคคล จนถึงระหวางชาติ 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๔๙ 
 

 

โลกสากลแตคนไมสากัลย หรือโลกสากลแตคนยิ่งสากรรจ 
สภาพแวดลอมทางวัตถุแผกวางถึงกัน ประสานรวมเปน

อันเดียว แตมนุษยเหมือนเดินสวนทาง กลับมีสภาพจิตและ
ความรูสึกนึกคิดท่ีจะจํากัดกีดกั้นเอาแตตัวแตพวก และมุงราย
ลิดรอนคนอ่ืนพวกอ่ืน สภาพรูปธรรมพัฒนาสูความเปนสากล 
แตคนไมไดพัฒนาตัวเองใหมีความเปนสากลอยางสอดคลองกัน  

หันไปมองอีกทีหน่ึง ส่ิงท่ีแผขยายแพรกระจายเปนโลกาภิ
วัตนน้ัน มีท้ังท่ีดีและราย แตเมื่อวิเคราะหออกไปนาสงสัยวา 
สวนท่ีรายเปนไปในทางทําลายไมเกื้อกูลดูเหมือนจะปรากฏเดน 
เชน การระบาดของส่ิงเสพติด ระบบแยงชิงผลประโยชน คานิยม
บริโภค การคามนุษยตั้งแตในรูปแบบของโสเภณีขามถิ่นขาม
ชาติ มลภาวะ ตลอดจนโรคเอดส แมแตเทคโนโลยีสารสนเทศ
หรือเคร่ืองมือส่ือสารท้ังหลาย ก็นาสงสัยวาถูกใชเพ่ือสนอง
เจตนาแอบแฝงในการแสวงหาผลประโยชน การหลอกลวง การ
กระตุนปลุกเรงเราใหคนหลงติดมัวเมาในการเสพวัตถุกามอามิส 
การเอาเพ่ือนมนุษยเปนเหยื่อ แพรกระจายความหลงงมงายและ
คานิยมบริโภค มากกวาจะเสริมการพัฒนาปญญาและความ
เกื้อหนุนตอคุณภาพชีวิต 

ดัชนีชี้ชัดถึงความไมพัฒนาของมนุษย ก็คือการท่ีมนุษยยัง
อยูใตอิทธิพลครอบงําของกิเลสจอมบงการ ๓ ตัว อยางหนักหนา 
ไมเบาบางลงเลย กลาวคือ ความใฝเสพมุงแสวงหาผลประโยชน 
(ตัณหา) ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืน
พวกอ่ืน (มานะ) และความยึดติดถือรั้นคล่ังไคลในลัทธิความเชื่อ
แนวคิดอุดมการณท่ีสงเสริมการถือตัวตนและการกีดกั้นแบงแยก
พวกพองผิวเผา เปนตน (ทิฏฐิ)  



๒๕๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

การพัฒนาทางวัตถุและทางสังคมหลายดาน รวมท้ังระบบ
การตางๆ ท่ีมนุษยจัดตั้งวางขึ้น แทนท่ีจะชวยขัดเกลาบรรเทา
อิทธิพลของกิเลสจอมบงการเหลาน้ี กลับเปนไปในทางท่ีเสริมซ้ํา
ย้ําหนุนใหมนุษยเห็นแกตัว และเอาแตขางตน เรงเราแรงกิเลส
เหลาน้ีมากยิ่งขึ้น 

ในการพัฒนามนุษยยุคท่ีโลกไรพรมแดน  อยูในสภาพโลกา
ภิวัตนน้ี ส่ิงสําคัญอยางยิ่งท่ีจะตองมุงเนนกอนอื่น ก็คือการทําให
มนุษยมีจิตใจและปญญาเปนสากล สอดคลองกันกับความเปน
สากลของโลก และในบรรดาความเปนสากลท้ังหลายน้ัน อยาง
นอยความเปนสากล ๓ ประการตอไปน้ี เปนหลักการท่ีจะตองทํา
ใหได กลาวคือ 

๑. ความเป็นมนุษย์ที่สากล มนุษยทุกคนไมวาจะเปนเพศ
ผิวเผาพันธุชาติลัทธิศาสนาใด เกิดท่ีไหนอยูท่ีใด ก็มีความเปน
มนุษยเสมอกัน มีธรรมชาติแหงความรักสุขเกลียดทุกขหวาดภัย
กลัวตายท้ังน้ัน การฆาฟนทํารายทําลายชีวิตมนุษยไมวาคนใด
ยอมเปนความชั่วรายเปนบาปท้ังน้ัน ไมใชถือแบงแยกวา มนุษย
พวกน้ีฆาไมไดเปนบาป มนุษยพวกโนนกลุมน้ันนับถืออยางโนน 
เปนคนของภูตผีมาร ฆาไดไมบาป หรือกลับเปนบุญ 

๒. ความเป็นจริงที่สากล ความเปนจริงแหงความเปนเหตุ
เปนผล เปนภาวะสากล มีอยูโดยธรรมชาติ เรียกวาเปนกฎ
ธรรมชาติ เปนของกลาง ไมขึ้นตอหรือเปนไปเฉพาะคนกลุมไหน
พวกใด หลักการน้ีจะตองถือและใชท่ัวไป เชน จะพูดวาทุก
ศาสนาสอนใหคนทําดี เทาน้ันไมพอ จะตองใหความเปนเหตุเปน
ผลในการทําดีน้ันเปนสากลดวย  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕๑ 
 

 

ท่ีวาทําดีเปนสากลน้ันคือ ถาสอนวาการทําดี ทําใหไดผลดี 
หรือการทําดี เปนเหตุใหคนไปสวรรค ก็จะตองเปนหลักการแหง
ความจริงท่ีเสมอเหมือนกันเปนสากลวา คนท่ีไหนผูใดก็ตามทําดี
ก็ไปสวรรค ไมใชเปนหลักการท่ีเปนจริงสําหรับคนกลุมนี้พวกน้ีท่ี
นับถืออยางน้ี ไมเปนจริงสําหรับคนพวกอ่ืนหรือพวกโนนประเภท
โนน มิใชวา คนกลุมน้ีทําดี ไปสวรรคได แตคนท่ีไมใชพวกน้ีไมใช
อยางน้ี ทําดีก็ไปสวรรคไมได ดังน้ี เปนตน ในทางชั่วหรือบาป วา
คนทําชั่วไปนรก ก็ทํานองเดียวกัน  

ในขอน้ีท่ีแนวคิดตะวันตกบอกวาจะใหเปนจริยธรรมสากล
น้ัน ท่ีจริงมันก็คือความจริงตามธรรมชาติหรือกฎธรรมดาน่ันเอง 

๓. เมตตาที่เป็นสากล มนุษยทุกถิ่นทุกพวกท่ีอยูรวมกันได
เปนกลุมเปนหมูเปนชุมชนเปนสังคม ยอมจะมีการส่ังสอนอบรม
กัน (จะเรียกวาจริยธรรมหรืออะไรก็ตาม) ใหรักใครชวยเหลือกัน 
ไมเบียดเบียนทํารายกัน พูดส้ันๆ วามีเมตตา  

แตมนุษยมักจะสอนเมตตาน้ีใหมีจํากัดเฉพาะในกลุมใน
หมูพวกของตน ครั้นไปสัมพันธเกี่ยวของมองมนุษยพวกอ่ืนกลุม
อ่ืน มนุษยกลับมีทาทีตลอดจนเส้ียมสอนกันใหรังเกียจเดียดฉันท 
และแมกระท่ังคิดรายมุงทําลาย การทะเลาะวิวาทเบียดเบียน
ตลอดจนสงครามจึงมีขึ้น  

บัดน้ี เมื่อโลกไรพรมแดน มนุษยชาติมีความเปนอยูอิง
อาศัยท่ัวถึงกันเปนอันเดียว มนุษยจะตองปรับเปล่ียนทาที
ความรูสึกโดยพัฒนาตนข้ึนมาใหมีเมตตาเปนสากล คือแผขยาย
ความรักใครไมตรีไปยังหมูมนุษยท้ังหมด โดยมีความปรารถนาดี
ตอมนุษยทุกคนเสมอกัน ซ่ึงก็สอดคลองกับหลัก ๒ ขอแรกน่ันเอง 



๒๕๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

นอกจากการพัฒนามนุษยใหพนอิทธิพลครอบงําของกิเลส
จอมบงการ ๓ ตัว คือ ตัณหา มานะ ทิฏฐิ ขางตน ท่ีจะตองทํากัน
ไปโดยตลอด เพ่ือความมีชัยชนะท่ีแทจริงของมนุษยแลว ส่ิงท่ี
จะตองทําใหไดเพ่ือปูพ้ืนฐานแหงสภาพโลกาภิวัตนใหมีในมนุษย
โดยสอดคลองกับสภาพแวดลอม ก็คือ ความเป็นสากล ๓ 
ประการน้ี  

ถามนุษยพัฒนาความเปนสากล ๓ ประการน้ีขึ้นมาไมได 
ก็เปนเครื่องบงชี้วาการพัฒนามนุษยไมเดินหนา ซึ่งจะสงผลโยง
ตอไปทําใหการพัฒนาท่ียั่งยืนไมอาจบรรลุความสําเร็จท่ีมุงหมาย 

พัฒนาคนข้ึนมาเปนแกนบูรณาการ  
ในระบบการพัฒนาที่เปนองครวม 

การพัฒนาแบบองครวม โดยบูรณาการอยางสมดุลแทจริง 
ท่ีพนจากขอบกพรองดังกลาวมาน้ัน จะตองเปนการพัฒนาท่ี
เขาถึงความจริงของธรรมชาติ ซึ่งเปนไปตามระบบความสัมพันธ
แหงเหตุปจจัยของส่ิงท้ังหลาย ในระบบความสัมพันธของ
ธรรมชาติน้ัน เมื่อทําเหตุปจจัยถูกตองแลว กระบวนการกอผลท่ี
ตองการ ก็จะเปนไปเองตามธรรมดาของมัน ไมตองไปเรียกรอง  

ดวยการคํานึงถึงองคประกอบท้ังหลายของระบบโดย
ครบถวน ดวยความรูเขาใจท่ัวถึงเหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของ และดวย
เจตจํานงท่ีเกื้อกูล ก็จะมีการปฏิบัติ ท่ีพอดี ซึ่งจะทําใหการ
เปล่ียนแปลงเกิดขึ้น ในลักษณะท่ีเปนการปรับตัวของสวนตางๆ 
อยางประสานกลมกลืนและเกื้อกูลกัน มีผลดีตามท่ีมุงหมาย 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕๓ 
 

 

ความดํารงอยูดวยดีของมนุษย หมายถึงการท่ีมนุษย
เปนอยูอยางมีอิสรภาพและสันติสุขในโลกท่ีเกื้อกูล การดํารงอยู
ดวยดีของมนุษยน้ันจะตองอาศัยความเปนไปอยางประสานและ
เกื้อกูลกันของระบบความสัมพันธแหงองคประกอบท้ัง ๓ คือ 

๑. ตัวมนุษยเอง 
๒. สังคม 
๓. ธรรมชาติแวดลอม 
คําวา “มนุษย” ท่ีเปนปจเจกชนน้ัน มีความหมายพรอมกัน 

๒ อยาง คือ ความหมายในฐานะบุคคล ท่ีเปนสวนรวมในสังคม
อยางหน่ึง และความหมายในฐานะชีวิต ท่ีเปนสภาวะอันมีใน
ธรรมชาติอยางหน่ึง  

สวนคําวา “ธรรมชาติแวดลอม” เปนคําเรียกไปตามนิยม 
(ในแบบของพวกท่ีมองมนุษยเปนศูนยกลาง) หมายถึงธรรมชาติ
สวนอ่ืนๆ นอกจากมนุษย ซึ่งท่ีจริงก็เปนธรรมชาติสวนหน่ึงดวย 

เรื่องสําคัญอีกอยางหน่ึง คือ มนุษยเปนสัตวพิเศษ ดวย
ความมีเจตจํานงท่ีสามารถประดิษฐปรุงแตงสรางสรรค นอกจาก
คิดสรางสรรคระบบการตางๆ ทางสังคมขึ้นมาแลว ยังประดิษฐ
สรางสรรค วัตถุ ท่ีเปนเคร่ืองมือเคร่ืองใชอุปกรณตางๆ  ขึ้น
มากมาย ส่ิงเหลาน้ีรวมอยูในคําท่ีเรียกวา “เทคโนโลยี”  

เทคโนโลยีน้ี พรอมท้ังระบบการตางๆ ทางสังคม ไดทําให
เกิดมีโลกมนุษยซอนขึ้นมาในธรรมชาติ เหมือนเปนโลกมนุษยท่ี
ตางหากจากโลกของธรรมชาติ  

เทคโนโลยีเปนท้ังส่ิงแวดลอมใหม เปนท้ังเคร่ืองมือท่ี
มนุษยใชกระทําตอมนุษยดวยกันเอง ตอสังคม และตอธรรมชาติ  



๒๕๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ยิ่งถึงยุคปจจุบัน เทคโนโลยียิ่งมีความสําคัญอยางยวดย่ิง 
จนจะครอบงําตัวมนุษยเอง ความเปล่ียนแปลงเปนไปในโลก 
รวมท้ังการพัฒนาท่ียั่งยืน หรือไมยั่งยืน เกิดขึ้นผานทาง
เทคโนโลยีแทบทั้ ง ส้ิน  เพราะสําคัญอยาง น้ี  จึงตองเ พ่ิม
องคประกอบเขามาอีกอยางหน่ึง คือ เทคโนโลยี 

ดังน้ัน จึงตองเขียนใหมใหชัดขึ้นอีก เปน 

๑. มนุษย 
 ก) ในฐานะบุคคล 
 ข) ในฐานะชีวิต ท้ังกายและใจ 
๒. สังคม 
๓. ธรรมชาติ (สวนอ่ืน) 
๔. เทคโนโลยี  

ถาเรียกงายๆ ก็วา มนุษย์ สังคม ธรรมชาติ และเทคโนโลยี 
ฐานะ ๒ อยางของมนุษยน้ัน แตละอยางมีความสําคัญ

มาก จนอาจจะแยกระบบความสัมพันธใหญน้ี เปนองคประกอบ 
๕ คือ ชีวิตมนุษย-ธรรมชาติ บุคคล-สังคม และเทคโนโลยี 
อยางไรก็ดี การมีฐานะ ๒ อยางน้ันอยูในตัว ทําใหมนุษยเปน
ส่ือกลางท่ีเชื่อมโยงสังคมกับธรรมชาติแวดลอมใหถึงกัน 
เพราะฉะน้ัน ในท่ีน้ีจึงรวมองคประกอบไวเปน ๔ 

ภายในระบบสัมพันธองครวมใหญน้ัน องคประกอบท้ัง ๔ 
แตละอยางก็เปนระบบในตัวของมัน ซึ่งประกอบดวยระบบยอยๆ 
ลงไปอีก  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕๕ 
 

 

ตัวมนุษย เปนระบบพ้ืนฐานหน่ึง (แยกยอยออกไปอีก เปน
ระบบชีวิตของคน ซึ่งซอยออกไปเปนระบบของรางกาย เชน 
ระบบหายใจ ระบบทางเดินอาหาร ระบบสูบฉีดโลหิต เปนตน 
และระบบของจิตใจ ท่ีทํางานตามจิตนิยาม กับระบบการดําเนิน
ชีวิตของบุคคลหรือระบบแหงเจตจํานง ซึ่งซอยออกไปเปนระบบ
พฤติกรรม ระบบจิตใจดานกรรมนิยาม และระบบแหงปญญา)  

ธรรมชาติแวดลอม  ก็เปนระบบพ้ืนฐานหน่ึง  อยางท่ี
เรียกวาระบบนิเวศ (แยกยอยออกไปเปนระบบชีวิต และระบบท่ี
ไมมีชีวิต อีกมากมาย)   

สังคม เปนระบบแหงความสัมพันธโดยเจตจํานงของ
มนุษย (แยกยอยออกไปอีก เปนระบบการปกครอง ระบบ
เศรษฐกิจ ระบบการวินิจฉัยคดี ระบบสวัสดิการ ระบบตรวจเก็บ
ภาษี ฯลฯ)  

เทคโนโลยี เปนระบบสนองเจตจํานงของมนุษย (ความ
เปนระบบขึ้นตอการสนองเจตจํานงของมนุษย ไมเปนระบบรวม
ในตัวของมันเอง คือเปนสวนขยายตัวของมนุษย เทคโนโลยีท่ี
ซับซอนจะเปนระบบการทํางานบนฐานของกฎธรรมชาติใน
วิถีทางท่ีสนองเจตจํานงของมนุษย) ในท่ีน้ีมิใชโอกาสท่ีจะพูดใน
รายละเอียดท่ีแยกยอยลงไปอยางน้ี 

ในระบบสัมพันธองครวมใหญน้ี องคประกอบท้ัง ๔ เปน
ปจจัยสงผลกระทบท้ังตอกันและตอระบบท้ังหมดท่ีดําเนินไป แต
มีขอแตกตางวา มนุษยเปนปจจัยท่ีมีเจตจํานง สวนสังคม 
ธรรมชาติแวดลอม และเทคโนโลยี เปนปจจัยท่ีไมมีเจตจํานง ขอ
เรียกแยกงายๆ วา “มนุษยเปนปจจัยตัวกระทํา” 



๒๕๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ไดกลาวแลววา มนุษยมีฐานะ ๒ อยาง คือ ฐานะเปนชีวิต ท่ีมี
สภาวะอยูในธรรมชาติ และฐานะเปนบุคคล ท่ีเปนสวนรวมอยูในสังคม  

สําหรับฐานะท่ี ๒ น้ัน ถาจะพูดใหถูกจริง ตองวา เปน
บุคคลผูเปนสวนรวมทําใหเกิดสังคม และนอกจากทําใหเกิด
สังคมแลว ก็ทําใหเกิดเทคโนโลยีดวย ฐานะท่ี ๒ น้ีแสดงถึงภาวะ
พิเศษของมนุษย คือการมีเจตจํานง 

จากเจตจํานง น้ี  ก็ ทําให เกิดการประดิษฐปรุ งแต ง
สรางสรรคขึ้น และทําใหเกิดมีโลกของมนุษยซอนขึ้นมาเสมือน
เปนตางหากจากโลกของธรรมชาติ  

ฐานะ ๒ อยางของมนุษยน้ัน จึงพูดอีกสํานวนหน่ึงวา 
ไดแก ฐานะท่ีเปนสวนหน่ึงของโลกแหงธรรมชาติ และฐานะท่ี
เปนผูสรางโลกแหงเจตจํานง คือโลกของมนุษย 

สังคมและเทคโนโลยี  แมจะเปนองคประกอบท่ีไมมี
เจตจํานง แตเกิดจากเจตจํานงของมนุษย จึงอยูในฝายของ
มนุษย และกลายเปนโลกท่ีมนุษยสรางขึ้น หรือโลกของมนุษย 

โดย นัย น้ีก็ เ กิ ดมี โลก  ๒  อย า ง  คื อ  โลกธรรมชาติ 
(ประกอบดวยมนุษยในฐานะชวิีต และธรรมชาตสิวนอ่ืนๆ ท่ีเรียก
ตามนิยมวาธรรมชาติแวดลอม) กับโลกมนุษย์ (ประกอบดวย
มนุษยในฐานะบุคคล สังคม และเทคโนโลยี) 

มนุษยสรางเทคโนโลยีขึ้นมาเพ่ือใชแกปญหา และอํานวย
ความสุขสะดวกสบายแกตน แตเมื่อมนุษยขาดสติหลงเพลินไป
ในการใชเทคโนโลยีบํารุงบําเรอความสุขของตน เทคโนโลยีก็มี
ความหมาย ๒ อยางในเวลาเดียวกัน คือ เปนเครื่องมือหา
ความสุขของมนุษย แตเปนเคร่ืองมือทําลายธรรมชาติ 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕๗ 
 

 

ทําไมเทคโนโลยีจึงเปนเครื่องมือทําลายธรรมชาติ∗ ซึ่ง
หมายถึงทําลายตัวมนุษยเองท่ีเปนธรรมชาติสวนหน่ึงดวย ก็
เพราะมนุษยตองเอาส่ิงบําเรอความสุขมาจากวัตถุดิบใน
ธรรมชาติ และระบายส่ิงท่ีไมตองการลงไปในธรรมชาติ เมื่อ
ธรรมชาติเส่ือมสภาพ วิปริตผันแปร ก็หมายถึงความเส่ือม
เสียหายแกมนุษยในดานพ้ืนฐานท่ีเปนชีวิตอยูในธรรมชาติ 

เทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางขึ้น วิจิตรซับซอนยิ่งขึ้น มากมาย
ยิ่งขึ้น ไดกลายเปนส่ิงแวดลอมใหมสําหรับมนุษยเอง เมื่อเทียบ
กับธรรมชาติแวดลอม อาจเรียกธรรมชาติแวดล้อมวาเปน 
“ส่ิงแวดลอมแท” และเทคโนโลยีวา “ส่ิงแวดลอมเทียม” เมื่อ
มนุษยขาดสติลืมตัว ส่ิงแวดลอมเทียมก็เขามาขวางกั้นบังมนุษย
จากโลกธรรมชาติ ทําใหมนุษยแปลกแยกจากธรรมชาติ โดยมัว
เพลิดเพลินอยูกับส่ิงแวดลอมเทียมแหงเทคโนโลยีอยางเดียว 

การท่ีมนุษยแปลกแยกจากธรรมชาติน้ัน หมายถึงความ
แปลกแยกจากชีวิตของตัวมนุษยเองดวย เพราะชีวิตของมนุษยก็
เปนธรรมชาติสวนหน่ึงดังกลาวแลว 

โดยนัยน้ี เราสามารถบรรยายสถานการณท่ีเกิดขึ้นไดงายๆ 
โดยใชคําวา โลกมนุษย์ กับ โลกธรรมชาติ วา จากอารยธรรมของ
มนุษยท่ีผานมา หรือการประพฤติปฏิบัติของมนุษยเทาท่ีเปนมา 
ไดทําใหโลกมนุษยกับโลกธรรมชาติแปลกแยกจากกัน  

                                                           
∗ ขอยกตัวอยางงายๆ ไวอีก แมแตพฤติกรรมท่ีถือกันวาอยูในข้ันดีของมนุษย ก็ทําลาย
ธรรมชาติมากมาย เชน หนังสือพิมพฉบับวันอาทิตยในอเมริกา ท่ีพิมพออกมา แตละ
สัปดาห ตองใชตนไมมากกวา ๕๐๐,๐๐๐ ตน คือเทากับหมดปาไปปาหน่ึง (The 
Earthworks Group, 60) 



๒๕๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แลวไมใชเพียงแปลกแยกเทาน้ัน ยังดําเนินไปในทางแหง
การทําลายซึ่งกันและกันดวย โลกมนุษยไดเจริญขึ้นมากมาย แต
เปนความเจริญพรอมไปกับ หรือทามกลางความเส่ือมเสียหาย
ของโลกธรรมชาติ  

ความแปลกแยกและการทําลายกันระหวางโลกมนุษยกับ
โลกธรรมชาติน้ัน เปนไปในทุกระดับ ตั้งแตภายในตัวมนุษยเอง 
กลาวคือ มนุษยในฐานะบุคคล (ฝายโลกมนุษย) ไดแปลกแยก
กับชีวิตของตนเอง (ฝายโลกธรรมชาติ) และมีความเปนอยูท่ี
ทําลายหรือบ่ันทอนชีวิตของตน เชน มีพฤติกรรมการบริโภคท่ี
ทําลายสุขภาพ มีวิธีใชชีวิต (lifestyle) ท่ีกอโรคภัยไขเจ็บและทํา
ใหเสียสุขภาพจิตของตน ท้ังท่ีมาตรฐานการครองชีพ (standard 
of living – สถานะฝายโลกมนุษย) จะสูงขึ้น แตคุณภาพชีวิต 
(quality of life – สภาพฝายโลกธรรมชาติ) กลับเส่ือมทรามลง  

ในท่ีสุด สภาพปญหาก็ไดรุนแรงหนักหนาจนมนุษยใน
ประเทศท่ีพัฒนาแลว ขวัญเสีย ตื่นตระหนกตกใจ และคิดดิ้นรน
หาทางแกไข ดังท่ีเกิดมีแนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืน และการ
พัฒนาเชิงวัฒนธรรม ท่ีพูดมาน้ัน 

การแกปญหาดวยบูรณาการงายๆ ก็คือการเปล่ียนแปลงท่ี
จะทําใหโลกมนุษยกับโลกธรรมชาติประสานประโยชนกันได คือ
ใหโลกมนุษยกับโลกธรรมชาติไปดีดวยกัน และดียิ่งขึ้นๆ ดวยกัน 
โดยท่ีโลกมนุษยอยูในโลกธรรมชาติอยางกลมกลืนและเกื้อกูล
กัน ความสําเร็จในการน้ี จึงจะเปนชัยชนะท่ีแทจริงของมนุษย ซึ่ง
ตองการความสามารถยิ่งกวาการเอาชนะธรรมชาติอยาง
มากมาย แตจะสําเร็จหรือไม ก็อยูท่ีมนุษยท่ีเปนปจจัยตัวกระทํา 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๕๙ 
 

 

เน่ืองจากเปนปจจัยตัวกระทํา เจตจํานงของมนุษยท่ีมีภูมิ
ธรรมภูมิปญญาหนุนชักนําและเปนขอบเขตอยู เ บ้ืองหลัง
พฤติกรรม จึงมีความสําคัญอยางยิ่ง ซึ่งจะทําใหเขาทําการ
เปล่ียนแปลงขึ้นแกระบบสัมพันธใหญไดมากมายตามคุณภาพ
ของเขา ท้ังในทางกอและในทางแกปญหา ท้ังในทางสรางสรรค
และในทางทําลาย 

เน่ืองจากองคประกอบฝายมนุษยมีความสําคัญอยางน้ี 
และเพ่ือใหเปนองคประกอบท่ีดี ท่ีจะนําระบบใหญท้ังหมดไปสู
ภาวะเกื้อกูลตอความดํารงอยูดวยดี จึงตองมีการพัฒนามนุษย 
และในการพัฒนาจึงถือเอาการพัฒนามนุษยและเอามนุษยท่ีมี
การพัฒนาเปนศูนยกลาง เพราะเปนปจจัยตัวกระทําดังกลาวมาแลว 

การพัฒนามนุษยก็เปนระบบ ระบบการพัฒนามนุษย
ประกอบดวย ๓ ดานแหงการดําเนินชีวิตของมนุษย คือ 

๑. พฤติกรรม 
๒. จิตใจ 
๓. ปญญา 

องคประกอบท้ัง ๓ ดานน้ี มีความสัมพันธอาศัยกันและ
สงผลตอกัน เปนปจจัยแกกันในกระบวนการพัฒนา จึงตอง
พัฒนาไปดวยกันท้ัง ๓ ดาน ใหเปนการพัฒนาเต็มท้ังคน จึงจะ
เปนการพัฒนาที่ไดผล และคนที่มีการพัฒนาอยางน้ี ก็จะเปน
ปจจัยตัวกระทํานําระบบสัมพันธใหญใหเปนไปในทางท่ีดีท่ี
เกื้อกูลแกการดํารงอยูดวยดีของมนุษย และดวยดีดวยกัน 



๒๖๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

กระบวนการพัฒนาท่ียั่งยืน จึงเหมือนแยกไดเปน ๒ ตอน คือ 

๑) การพัฒนาคน โดยพัฒนาตัวคนท่ีเปนปจจัยตัวกระทํา 
ใหเปนศูนยกลางของการพัฒนา ดวยการพัฒนาตัวคนเต็มท้ัง
ระบบ คือครบท้ัง พฤติกรรม จิตใจ และปญญา  

๒) การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยคนท่ีพัฒนาเต็มระบบน้ันเปน
ตัวกลาง หรือเปนแกนกลาง ดวยการเปนปจจัยตัวกระทําท่ีไป
ประสานปรับเปล่ียนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหญ ให
เปนระบบแหงการดํารงอยูดวยดีอยางตอเน่ืองเร่ือยไป 
๑) ระบบการพัฒนาคน 

ไดกลาวแลววาตองเปนการพัฒนาคนเต็มท้ังคน ครบ
พรอมกันท้ังระบบท่ีมี ๓ ดาน คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา 

ท้ัง ๓ ดานแหงการดําเนินชีวิตน้ันมีความสัมพันธอิงอาศัย
เปนปจจัยสงผลตอกัน และตองพัฒนาไปดวยกันอยางไร ไดเคย
พูดมากอนแลว กลาวคือเปนระบบแหงไตรสิกขา ไดแก ศีล 
สมาธิ ปญญา ในท่ีน้ีจะกลาวเฉพาะจุดท่ีพึงพัฒนาในแตละดาน
เปนตัวอยาง 

๑. พฤติกรรม พฤติกรรมท่ีดีเปนชองทางใหจิตใจพัฒนา 
และชวยใหปญญางอกงาม อยางนอยพึงพัฒนาพฤติกรรมท่ีไม
เบียดเบียน แตเปนพฤติกรรมท่ีสรางสรรคเกื้อกูล โดยเนน 

 พฤติกรรมท่ัวไป ใหความสําคัญพิเศษแกพฤติกรรมเคย
ชินท่ีเคยพูดมามากแลวขางตน โดยใชแบบอยางท่ีดี วินัย และ
วัฒนธรรม  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๖๑ 
 

 

ถาพฤติกรรมเคยชินท่ีไมเกื้อกูลเกิดขึ้นแลว จะแกไขยาก
มาก เชน ปญหาการขาดวินัยในทองถนนเปนตน เพราะฉะน้ันจึง
ใหการสรางพฤติกรรมเคยชินเปนจุดเนนขอแรก และจุดเนนน้ีก็
โยงไปหาเปาแรก คือเด็ก สําหรับคนโตแลว ก็พยายามทําไป ได
เทาไรก็เทาน้ัน บางเรื่องอาจจะตองยอมปลอยท้ิงไปท้ังรุน แต
สําหรับเด็ก ตองทําใหได ท้ังในบานและในโรงเรียน 

โดยเฉพาะในยุคท่ีตองเรงแกปญหาสิ่งแวดลอม มีขอ
ปฏิบัติอะไรท่ีควรกระทําเปนกิจวัตร  เปนนิสัย  ในการชวย
ส่ิงแวดลอม ก็ชวยกันคิดเลือกสรรเอามา (ในเมืองฝร่ังท่ีรูปญหา
กันมาก มีการตื่นตัวเอาจริงเอาจังกัน มีการพิมพหนังสือแนะนํา
ขอปฏิบัติตางๆ ออกเผยแพร เชนหนังสือของ The Earthworks Group 
เปนตน) แลวเอามาจัดเขาในระบบวินัยแหงชีวิตประจําวัน ใน
ครอบครัวเปนตน ใหเปนของติดตัวและเปนพฤติกรรมประจําตัว 
ตอไประยะยาว ถาสําเร็จก็จะลงตัวยืนตัวเปนวิถีชีวิตของสังคม 
จนกระท่ังเปนวัฒนธรรม  เมื่อจริยธรรมลงตัวกลายเปน
วัฒนธรรมแลว การพัฒนาท่ียั่งยืนก็สําเร็จได 

ขอท่ีนาย้ําเนนไว คือ การตั้ง “กิจวัตร” ซึ่งเปนการสราง
พฤติกรรมเคยชินอยางดียิ่ง ดังเชนการจัดตั้งเวรเก็บกวาดเปนตน 

 พฤติกรรมในการทํามาหาเล้ียงชีพ เปนสวนใหญของ
เวลาและชีวิตของแตละบุคคล จึงควรพุงเปาการพัฒนาคนมาท่ี
การทํามาหาเล้ียงชีพ ใหเปนสัมมาอาชีวะ โดยเปนการหาเล้ียง
ชีพท่ีสุจริต ไมเบียดเบียนกอเวรภัยทําลายผูอ่ืนและส่ิงแวดลอม 
แตใหเปนการหาเล้ียงชีพท่ีชวยแกปญหา สรางสรรคเกื้อกูล
สังคมและธรรมชาติ  



๒๖๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

นอกจากพัฒนาความรูความสามารถ ความมีฝมือชํานิ
ชํานาญในการอาชีพน้ันๆ แลว ขอสําคัญตองใหพฤติกรรมใน
การประกอบอาชีพเปนไปในแนวทางท่ีมุงใหเกิดผลท่ีเปน
วัตถุประสงคของวิชาชีพน้ันๆ อยางแทจริง พรอมท้ังใชพฤติกรรม
ในการประกอบอาชีพน้ัน เปนโอกาสหรือเปนปจจัยเกื้อหนุนการ
พัฒนาชวิีตของตัวคนผูน้ันเอง 

  นอกจากการทํามาหาเล้ียงชีพแลว พฤติกรรมเศรษฐกิจ
ท่ัวไป เชน การกิน การใชจายซื้อหา การเตรียมอาหาร การกําจัด
ของเสียท้ิงขยะ สงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตและสภาพแวด  
ลอมมาก จึงควรฝกฝนพัฒนาใหมีพฤติกรรมเศรษฐกิจทุกอยาง
ในทางท่ีสงเสริมคุณภาพชีวิตและเกื้อกูลสภาพแวดลอม เชน 
ความรูจักประมาณในการบริโภค การซ้ือหาปจจัยสี่และสิ่งของเคร่ือง   
ใชโดยมุงเอาคุณคาแท การไมเสพส่ิงเสพติดมึนเมา เปนตน 

 พฤติกรรมในการหาความสุขก็เปนท่ีมาสําคัญของ
ปญหาการพัฒนา  คนท่ีไมพัฒนามักหาความสุขดวยการ
เบียดเบียนกอทุกขหรือใหทุกขแกผูอ่ืนและทําลายส่ิงแวดลอม 
จึงควรพัฒนาใหคนรูจักหาความสุขดวยพฤติกรรมท่ีเกื้อกูล 
ความสุขท่ีอิงธรรมชาติ หาความสุขแบบประสาน และความสุข
จากการใหความสุข ซึ่งตองอาศัยการพัฒนาดานจิตใจสูงขึ้นไป 

  สงเสริมพฤติกรรมท่ีเกื้อหนุนการพัฒนาคน หรือพัฒนา
ชีวิตของบุคคล โดยเฉพาะพฤติกรรมท่ีเปนฐานของการพัฒนา
จิตใจและปญญา ซึ่งจะทําใหชีวิตเหินหางจากการเบียดเบียน
อยางเปนไปเอง เชน การไปคนควาหาความรู เปนตน 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๖๓ 
 

 

  ชีวิตของคนท่ัวไป มีเปาสัมพันธอยูท่ีวัตถุมาก และเปน
ความสัมพันธในแงการแสวงหาและการเสพ โดยมุงไดมุงเอา 
พฤติกรรมจึงโนมเอียงไปในทางเบียดเบียนไดมาก  

การพัฒนาคนขั้นตนมุงสรางดุลยภาพ โดยฝกคนใหมีการ
ให คูไปดวยกับการไดและการเอา คือไมใหมุงจะไดจะเอาอยาง
เดียว แตใหมีการใหดวย ดุลยภาพก็จะเกิดท้ังแกชีวิตและสังคม 
การเบียดเบียนก็จะลดนอยลง โดยมีการเกื้อกูลขึ้นมาเคียงคู  

ในวัฒนธรรมไทยแตเดิมมีการฝกพฤติกรรมใหน้ีมากโดย
ไมรูตัว แมแตในวันเกิด วันสําคัญ วันมงคลตางๆ ส่ิงท่ีเจาของวัน
เกิดหรือวันมงคลน้ันทํา จะเปนเรื่องของการใหเปนหลักสําคัญ 
ไมใชเปนการรอท่ีจะไดรับจากผูอ่ืนอยางในวัฒนธรรมสมัยใหม 

๒. จิตใจ จิตใจมีเจตจํานงเปนตัวชี้นํากําหนดพฤติกรรม 
และสภาพจิตท่ีพอใจมีความสุข ก็ทําใหพฤติกรรมมีความมั่นคง 
ปญญาจะทํางานไดผลและพัฒนาไปได ตองอาศัยสภาพจิตใจท่ี
เหมาะ โดยเฉพาะในการพัฒนาคนเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน ควร
จะทําใหไดในเร่ืองปลีกยอยตอไปน้ี 

  พอแม ผูใหญ คนเล้ียง ครูอาจารย เปนตน นําเสนอโลก 
(รวมท้ังธรรมชาติ หมูสัตว พันธุนก พันธุไม และเพ่ือนมนุษย) แก
เด็ก ในลักษณะท่ีส่ือนําความรูสึกและทาทีแหงความรักชื่นชม
ปรารถนาดี เปนมิตร และสรางความรูความเขาใจตามเปนจริง 
พรอมท้ังเราจิตสํานึกท่ีจะกาวเขาไปรวมสรางสรรค 

 จิตท่ีคิดจะไดจะเอา ทําใหเกิดทาทีความรูสึกแบบหวาด  
ระแวงเปนปฏิปกษ โดยมองเพ่ือนมนุษยเปนคูแขง ตลอดจนมอง
เขาเปนเหยื่อ  



๒๖๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

โดยเฉพาะสภาพแวดลอมของสังคมปจจุบันท่ีอยูภายใต
ระบบแขงขันหาผลประโยชน จะหลอหลอมสภาพจิตใจเชนน้ี
มาก จึงตองถวงดุลจิตท่ีคิดจะไดจะเอา ดวยการต้ังจิตคิดจะให 
ซึ่งจะเปนตัวนําจิตใหเกิดความสนใจตอสุขทุกขของผูอ่ืน เกิด
ความเขาใจเห็นใจเพ่ือนมนุษย พัฒนาเมตตากรุณามุทิตาขึ้นมา
โดยวิธีธรรมชาติ และดวยการพัฒนาพฤติกรรมในการใหเขามา
ควบคู ก็ทําใหการใหกลายเปนความสุข 

 มีชีวิตท่ีใกลชิด หรือไมหางเหินธรรมชาติเกินไป รูจักมี
ความสุขในการอยูกับธรรมชาติ ซึ่งจะนําไปสูการรักธรรมชาติ 
และการอนุรักษธรรมชาติ อยางเปนไปเองตามกระบวนการของ
เหตุปจจัยตามธรรมดา โดยไมตองรบเรา และเปนผลดีท้ังแกชีวิต
จิตใจของคนและตอส่ิงแวดลอม 

 รูจักสันโดษอยางถูกตอง อยางฉลาด มีจุดหมาย ไมใช
สันโดษอยางเล่ือนลอย โดยรูจักพอใจเปนสุขไดงายดวยวัตถุ
ทรัพยสินส่ิงเสพส่ิงบริโภคเทาท่ีตนไดตนมี ซึ่งหามาไดดวยความ
เพียรพยายามของตน โดยสุจริตชอบธรรม ไมตองสูญเสียเวลา 
แรงงานและความคิดไปกับการมัวครุนและวุนวายตามหาส่ิงเสพ
บําเรอตัว แลวเอาเวลา แรงงาน และความคิดท่ีสงวนไวไดน้ันไป
ทุมเทใหกับการพัฒนาชีวิตของตน ทําส่ิงดีงาม ทําหนาท่ีการงาน 
ทําการสรางสรรค บําเพ็ญประโยชนท่ีเปนกุศลธรรมท้ังหลาย ซึ่ง
จะทําใหไดท้ังความสุขระดับเสพวัตถุอยางพอประมาณ ท้ัง
ความสุขทางจิตใจท่ีประณีตสูงขึ้นไปจากงานท่ีสัมฤทธิ์เปนตน 
ท้ังการไมทําลายทรัพยากรและส่ิงแวดลอมดวยการเสพบริโภค
มากเกินไป และท้ังการเก้ือกูลแกสังคมไปพรอมกัน 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๖๕ 
 

 

 รักษาศักยภาพในการท่ีจะมีความสุข และอิสรภาพของ
ชีวิตไว โดยมีสติ ไมปลอยตัวปลอยใจใหชีวิตและความสุขของ
ตนตองไปขึ้นตอวัตถุส่ิงเสพส่ิงบริโภคมากเกินไป จนกลายเปน
วา ถาไมมีส่ิงเสพหรือส่ิงฟุงเฟอฟุมเฟอยน้ันแลว จะทุรนทุรายอยู
ไมได แตสามารถรักษาอิสรภาพของชีวิตในทางความสุขไวได  

อยางนอยฝกตัวใหมีทาทีความรู สึกตอวัตถุ ส่ิงเสพส่ิง
ฟุมเฟอยท้ังหลายวา “มีก็ดี ไมมีก็ได” หรืออาจพัฒนาตอไปถึง
ขั้นวา “มีก็ได ไมมีก็ดี” (การถือศีล ๘ หรือรักษาอุโบสถ ก็เปนวิธี
หน่ึงท่ีจะรักษาอิสรภาพของชีวิตน้ีไว) ตลอดจนพัฒนาศักยภาพ
ในการมีความสุขใหกาวหนายิ่งขึ้นไป โดยเปนคนท่ีสุขไดงาย
ยิ่งขึ้นๆ  

จากน้ันก็กาวตอไปในการพัฒนาความสุขประณีตเปน
อิสระ ท่ีไมตองอาศัยสุขจากส่ิงเสพ ท่ีเรียกวา นิรามิสสุข สูงยิ่งๆ 
ขึ้นไป จนมีชองทางท่ีจะมีความสุขไดมากมายหลายมิติ เลือก
ความสุขไดตามใจปรารถนา โดยท่ีสุขยิ่งสูงขึ้นไป ก็ยิ่งเปนคุณแก
ตนเอง เกื้อกูลแกผูอ่ืน และเอ้ือตอส่ิงแวดลอมมากยิ่งขึ้นๆ ท้ังน้ี 
จะตองพัฒนาโดยอาศัยปญญามาเปนตัวปรับและนําสูเปา 

 มีอุดมคติ  มีปณิธานในหนา ท่ีกิจการงาน  ในการ
สรางสรรค ทําส่ิงท่ีดีงาม และการเขาถึงจุดหมายแหงชีวิตท่ีดี
งามสมบูรณ ซึ่งจะทําใหไดฝกความรักงาน ความเพียรพยายาม
ขยันอดทน ความรับผิดชอบ ความมีสติ สมาธิ เปนตน ทําใหเกิด
การพัฒนาชีวิตของคน พรอมไปดวยกันกับการเปนองคประกอบ
ท่ีพัฒนาสรางสรรคสังคม มีชีวิตท่ีหางไกลจากการเบียดเบียนท้ัง
ตอเพ่ือนมนุษยและส่ิงแวดลอม 



๒๖๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

๓. ปญญา ปญญาเปนตัวแกปญหา เปนตัวจัดปรับทุก
อยางท้ังพฤติกรรมและจิตใจใหลงตัวพอดี และเปนตัวนําสู
จุดหมายแหงอิสรภาพและสันติสุข จะตองพัฒนาควบคูประสานกัน
ไปและอิงอาศัยการพัฒนาท้ังพฤติกรรมและจิตใจ เชน 

 ชักนําเด็ก ตั้งแตเล็กแตนอย ใหรูจักคิดในแนวทางของ
โยนิโสมนสิการ ไมใชทับถมกดเด็กใหจมลงไปในวังวนแหง
ตัณหา หัดใหรูจักคิดถามคิดตอบในเรื่องวา คืออะไร เปนอยางไร 
เปนมาอยางไร เปนเพราะอะไร เพ่ืออะไร เปนตน แมแตเมื่อพา
เด็กไปรานคา เด็กเห็นของเลนสนใจจะไดจะเอา ก็ไมหมก
ความคิดของเด็กไวกับความนาไดนาเอาเพียงของรูปรางสีสัน 
แตชี้แนะเด็กในทางปญญาดวยโยนิโสมนสิการ เชนถาม-คนวา
อันน้ี ส่ิงน้ี คืออะไร ทําท่ีไหน ใชเพ่ืออะไร ทําไดอยางไร มีขอดี
ขอเสียอยางไร เราจะปฏิบัติตอมันอยางไรจึงจะดี เปนตน 

 พฤติกรรมตางๆ ท่ีเด็กประพฤติปฏิบัติ หรือสอนใหทํา 
ควรให เปนไปดวยความรู เขาใจ  รู เหตุผลและคุณคาหรือ
ประโยชน ซึ่งนอกจากเปนการพัฒนาปญญาแลว จะทําใหเกิด
ความพอใจ เต็มใจ และตั้งใจทํา เกิดผลดีทางจิตใจ และทําให
พฤติกรรมน้ันยั่งยืนมั่นคงดวย 

 การเสพบริโภคส่ิงตางๆ มี ๒ ประเภท คือ เสพบริโภค
ด้วยตัณหา กับเสพบริโภคด้วยปัญญา  

ถาเสพบริโภคดวยตัณหา เชน กินอาหารเพ่ืออรอยล้ิน หรือ
โกเกอวดกัน (+มานะ) ก็จะไมมีขอบเขตโดยปริมาณ และไม
ไดผลเชิงคุณภาพ แตตรงขาม จะเกิดผลรายทําลายคุณภาพชีวิต 
ดวยปริมาณท่ีมากไป หรือนอยไป  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๖๗ 
 

 

ในเชิงปริมาณ (อร่อย ก็กินมากจนลุกไมไหว อาหารไม
ยอยเฉพาะหนา และอวนเกินไปในระยะยาว; ไม่อร่อย ก็กินนอย
เกินไป ไมพอแกความตองการของรางกาย สุขภาพทรุด) และใน
เชิงคุณภาพ (อรอยล้ิน แตอาหารไมมีคุณคาหรือเปนพิษ กิน
มากแตเปนโรคขาดอาหาร หรือนําโรคภัยไขเจ็บ เชน ไขมันใน
เสนเลือดสูง โรคหัวใจ ความดันโลหิตสูง, อาหารไมสูอรอยแตมี
คุณคา ก็เลยไมไดกิน)  

นอกจากน้ันยังเปนเหตุใหส้ินเปลืองโดยไมสมควร (อาหาร
ท่ีรานหรูหราราคาแพง จายไปพันบาท ไดคุณคาเทาอาหาร ๒๐ 
บาท) เปนเหตุใหเบียดเบียนกันในสังคม ท้ังโดยตรงและโดยออม 
(คนพวกนอยฟุมเฟอย คนพวกมากยิ่งยากจน) อีกท้ังเปนการ
ลางผลาญทรัพยากรธรรมชาติและทําลายส่ิงแวดลอม (เอาจาก
ธรรมชาติมาก และท้ิงขยะมาก) 

การใชโยนิโสมนสิการ ในกรณีน้ี เรียกวาการบริโภคโดย
พิจารณา หรือบริโภคดวยปญญา เมื่อฉุกคิดพิจารณาวาเรากิน
อาหารเพ่ืออะไร และรูวาความหมายคุณคาประโยชนท่ีแทของ
อาหาร คือเพ่ือซอมแซมเสริมสรางรางกายใหมีสุขภาพดี น้ี
เรียกวา คุณค่าแท้ สวนการไดเสพรสอรอยล้ิน เปนเพียงคุณคา
เสริมเติม หรือคุณค่าเทียมเพ่ือชักจูงใจ คนท่ีฉลาดจะตองรูจัก
เลือกเอาใหเขาถึงคุณคาแท  

พอรูอยางน้ี ปญญาก็จะมาปรับพฤติกรรมในการกิน ให
เกิดความพอดี อยางนอยเม่ือกิน ตองไดคุณคาแทใหเหนือ
หรือไมนอยกวาคุณคาเทียม ก็เกิดดุลยภาพดีขึ้น การกินดวย
ปญญาจะชวยปรับท้ังปริมาณใหพอดี และไดผลเชิงคุณภาพ 
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ไดปริมาณท่ีพอดี (กินพอแกความตองการ ก็หยุด รูวาถา
กินมากไปจะเสียสุขภาพ ก็หยุด) และไดผลเชิงคุณภาพ (อาหาร
อรอยไมมีคุณคา แตเปนพิษเปนภัย ก็ไมกิน อาหารไมคอยอรอย 
แตมีคุณคาสูง เปนประโยชนมาก ก็กินได)  

พอปญญามา ก็กําราบความอยากแบบตัณหา ( ท้ังท่ี
อาหารอรอย แตรูวาเปนพิษหรือเปนโทษ ก็ไมกิน) และทําให
จิตใจเกิดความอยากแบบใหมท่ีเปนกุศล เรียกวาฉันทะ (ของไม
คอยอรอยแตรูวามีคุณคาสูงเปนประโยชนมาก ก็อยากกิน)  

พอฉันทะเกิด คนก็เขาสูวิถีชีวิตท่ีถูกตองดีงาม เปนคุณคา
แกตนเอง โดยเสริมคุณภาพชีวิตทางกาย และเกิดความสุขความ
พอใจทางจิตใจท่ีไดสนองความตองการในการเสริมคุณภาพชีวิต 
ท้ังเกื้อกูลผูอ่ืน โดยไมแยงชิงเอาเปรียบมาก และท้ังชวยเหลือ
สภาพแวดลอม โดยไมลางผลาญทรัพยากรและกอมลภาวะมาก 

การกินดวยปญญา โดยใชโยนิโสมนสิการน้ี ทําใหเกิดการ
กินพอดี การบริโภคพอดี เรียกวา โภชเนมัตตัญุตา ท่ีเนนย้ํา
มากในการพัฒนาคนตามหลักพระพุทธศาสนา โดยตั้งอยูบน
ฐานของการพิจารณารูถึงคุณคาแท-คุณคาเทียม 

หลักการน้ีพึงใชกับการกินใชเสพทุกอยาง โดยเฉพาะ
เทคโนโลยีตางๆ เชนจะซื้อรถยนต โทรทัศน วิทยุ มาใช ก็พึงถาม
ตัวเองวา คุณคาประโยชนท่ีแทของส่ิงเหลาน้ีคืออะไร เราจะมีจะ
ใชเพ่ือประโยชนอะไร ใชอยางไรจะสงเสริมคุณภาพชีวิต (เชนได
ความรูขอมูลขาวสาร) อยาใหลุมหลงติดอยูแคคุณคาเทียม (เอา
แตบันเทิงเริงรมยมัวเมาเสียเวลาเสียสุขภาพหรือแคอวดโกแขงกัน) 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๖๙ 
 

 

 ปญญาเห็นวา “เวลามีคากวาเงินทอง” ไมใชแค “เวลา
เปนเงินเปนทอง” เพราะทุกขณะของเวลาคือชีวิตและคุณคาของ
ชีวิต ฉะน้ัน จึงตองใชปญญาพิจารณาตรวจตราและตรวจสอบ
อยูเสมอโดยไมประมาทวา พฤติกรรมของเรา การงานและ
กิจการของเรา ยังเปนไปในทางสงเสริมคุณภาพชีวิต สงเสริม
การพัฒนาจิตใจและปญญาดีอยูหรือไม มีสวนใดท่ีจะทําลาย
คุณภาพชีวิต ทําชีวิตจิตใจใหตกต่ําลง เปนไปเพ่ือเบียดเบียนกอ
ความเสียหายแกผูอ่ืน แกสังคม แกโลก อันรวมท้ังธรรมชาติท่ี
แวดลอม เมื่อรู ก็เรงแกไขปรับปรุง และพัฒนาใหเปนไปในทางท่ี
ดีท่ีเกื้อกูลยิ่งขึ้นไป  

ปญญาท่ีใชเวลาดวยความไมประมาทน้ี  มองดานตนเอง
แลว ก็มองออกไปขางนอกดวย โดยตามทันรูทันขาวสารความ
เปนไปตางๆ ไมละเลยปลอยผาน รูจักพิจารณากล่ันกรอง
เลือกสรรนํามาใชใหเปนประโยชน ไมหลงตามเสียงชักจูงและ
คานิยมท่ีเปนโทษ อะไรเกิดขึ้นเปนไปจะสงผลกระทบทางราย
เสียหาย ก็เรงแกไข อันใดจะเกิดคุณคาประโยชน ก็ขวนขวาย
จัดทําดําเนินการใหสําเร็จ โดยมุงท้ังคุณภาพชีวิตของตนและคน
ใกลชิด ประโยชนสุขของสังคม และความดํารงอยูดวยดีของโลก 

 ชวยกันปดเปาความเชื่อถือและคานิยม ตลอดจน
แนวคิดผิดๆ ท่ีเปนไปในทางสงเสริมโลภะ โทสะ และโมหะ เชนท่ี
มุงหาผลประโยชน เปนไปในทางเบียดเบียนทําลาย หรืองมงาย
หลอกลวง และศึกษาหาความรูเพื่อสงเสริมคานิยม หลักการและ
แนวความคิดท่ีดีงาม ซึ่งเปนสัมมาทิฏฐิ ทําใหเกิดการชวยเหลือ
รวมมือ และสงเสริมปญญา ท่ีจะเปนปจจัยผลักดันและเปนฐาน
ของการพัฒนาท่ีถูกตอง เปนผลดีแกชีวิต สังคม และธรรมชาติ  



๒๗๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ท่ีวาน้ันเชน แนวความคิดท่ีมองตามเหตุปจจัย มองมนุษย
อยูในระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยของธรรมชาติท้ังหมด ท่ี
จะตองอยูรวมกันอยางประสานเกื้อกูล ไมใชมองคนแยก
ตางหากจากธรรมชาติ และมุงแตจะพิชิตจัดการกับธรรมชาติ 
ตลอดจนแนวคิดเกี่ยวกับอิสรภาพและสันติสุขของมนุษย ท่ีเอ้ือ
ตอสังคมและธรรมชาติไปพรอมดวยกัน 

 พัฒนาปญญาท่ีรู เขาใจโลกและชี วิตตามเปนจริง 
เขาถึงความจริงของธรรมชาติ จนผานพนความยึดติดในคุณคาท่ี
ไมเปนจริง ซึ่งเน่ืองอยูกับส่ิงปรุงแตงอันไรแกนสารท่ีแทท้ังหลาย 
ทําจิตใจใหเปนอิสระ มีความสุขเต็มอ่ิมในตัว โดยไมตองอาศัย
ส่ิงภายนอก เปนผูไมมีอะไรท่ีจะตองทําเพ่ือตัวเองอีกตอไป จึงใช
พลังงานของชีวิตท้ังหมดท่ีเหลืออยูเพ่ือสรางสรรคประโยชนสุข
แกโลก เปนผูบรรลุจุดหมายของการพัฒนามนุษย และเปนผูมี
ชีวิตท่ีเอ้ือท่ีสุดตอการท่ีโลกท้ังหมด ท้ังโลกคือสังคมมนุษย และ
โลกแหงธรรมชาติ จะบรรลุจุดหมายแหงการพัฒนาท่ียั่งยืน 
๒) ระบบการพัฒนาที่ยั่งยืน 

เมื่อมีการพัฒนาคน และคนไดรับการพัฒนา ในฐานะท่ีคน
น้ันเปนปจจัยตัวกระทํา ก็นําเอาการพัฒนาคนและคนท่ีมีการ
พัฒนาน้ันมาเปนแกนกลางของระบบการพัฒนาใหเปนการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 

การพัฒนาท่ียั่งยืนจะเกิดขึ้น เมื่อระบบความสัมพันธของ
องคประกอบท้ัง ๔ ดําเนินไปดวยดี โดยท่ีทุกสวนเปนปจจัย
สงผลในทางเกื้อกูลแกกัน ทําใหดํารงอยู ดวยดี ดวยกัน  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๗๑ 
 

 

ในระบบนี้  มนุษย ในฐานะเปนปจจัยตั วกระทํา  มี
ความสําคัญท่ีสุดท่ีจะใหภาวะท่ีพึงประสงคน้ีเกิดขึ้นไดหรือไม  

ในท่ีน้ีจะกลาวถึงขอคิดเกี่ยวกับการพัฒนาและการปฏิบัติ
ตอองคประกอบท้ัง ๔ เฉพาะท่ีเปนแนวทางพ้ืนฐานบางประการ 

๑. มนุษย 
 มนุษยในฐานะเปนมนุษย  เปนหลักการท่ีควรให

ความสําคัญสูงสุด  โดยมุงใหการศึกษาและจัดสรรปจจัย
เกื้อหนุนอ่ืน เพ่ือชวยใหมนุษยแตละชีวิตเจริญงอกงามเขาถึง
ความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ และมีชีวิตท่ีดีงาม มีความสุขท่ีแทจริง
สมบูรณ มนุษยท่ีไดมีการพัฒนาในฐานะน้ี จะเปนปจจัยตัว
กระทําท่ีดีท่ีสุด ท่ีจะชวยใหระบบสัมพันธองครวมใหญบรรลุ
จุดหมายแหงการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 มนุษยในฐานะทรัพยากรมนุษย คือเปนทุนหรือเปน
ปจจัยในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ก็พึงมีการพัฒนาใหเปน
ทรัพยากรท่ีมีคุณภาพ โดยมีสุขภาพดี ขยันอดทน รับผิดชอบ มี
ฝมือ มีความรูความสามารถ เชี่ยวชาญ ฯลฯ พรอมท่ีจะเปน
กําลังในระบบเศรษฐกิจและสังคมท่ีจัดสรรใหเกื้อหนุนและ
นําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืน 

๒. สังคม 
 ระบบการตางๆ ทางสังคมน้ัน วาโดยพ้ืนฐาน เปนการ

จัดตั้งวางรูปแบบขึ้น เพ่ือใหเปนเคร่ืองมือและเปนส่ือท่ีชวยให
กระบวนการแหงเหตุปจจัยในกฎธรรมชาติทํางานหรือดําเนินไป
ในทางท่ีจะอํานวยผลดีแกหมูมนุษย  



๒๗๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

การจําแนกเปนระบบยอยตางๆ เชนระบบเศรษฐกิจ ระบบ
การเมือง ระบบการบริหาร ตลอดจนกิจการตางๆ ก็เพ่ือให
กระบวนการแหงเหตุปจจัยน้ันเกิดมีกําลังและประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น ในการท่ีจะนําไปสูผลสําเร็จ เพราะฉะนั้น ระบบเหลาน้ัน
ท้ังหมด จะตองประสานกลมกลืนสอดคลองเปนอันหน่ึงอันเดียว
บนฐานแหงความรูในความเปนจริงแหงกฎธรรมดาอันเดียวกัน  

การท่ีระบบเหลาน้ันตั้งอยูบนทฤษฎีท่ีไมเขาถึงความจริง
แท และอยูบนฐานของทฤษฎีท่ีแบงแยกแตกตางกัน ก็คือเคร่ือง
บงบอกใหทราบวา ระบบการเหลาน้ันจะไมนําไปสูผลท่ีมุงหมาย
และจะไมเปนระบบท่ียั่งยืน และอาจจะเปนตัวการท่ีทําใหสังคม
วิปริตเรรวนระสํ่าระสายดวยซ้ํา 

 ผลสําเร็จท่ีเกิดจากระบบการตางๆ ทางสังคม เชน 
เศรษฐกิจเจริญเติบโต จากการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีสําเร็จผล 
สภาพบานเมืองสงบเรียบรอย จากการเมืองการปกครองที่ไดผล 
เปนตน ไมใชเปนจุดหมายในตัว แตเปนสภาพแวดลอม เปน
บรรยากาศและเปนปจจัยเกื้อหนุน เพื่อเอ้ือโอกาสใหมนุษยสามารถ
พัฒนาตนเขาถึงชีวิตท่ีดีงาม ความมีอิสรภาพและสันติสุขท่ีแทจริง 

 จุดเนนสําคัญของมาตรการตางๆ ทางสังคม ก็คือการ
สรางบรรยากาศแหงการไมเบียดเบียน ตลอดจนบรรยากาศแหง
การชวยเหลือเกื้อกูล สังคมจึงจะตองใหมีมาตรการพิทักษและ
ป อ งกั นคน ท่ี อยู ใ นสถานะต า ง ๆ  ซึ่ ง มี โ อก าส  มี กํ า ลั ง
ความสามารถมากนอยตางกัน ไมใหเบียดเบียน ขมเหง เอารัด
เอาเปรียบกัน และเอ้ือโอกาสท่ีแตละบุคคลจะพัฒนายิ่งขึ้นไปท้ัง
ในฐานะมนุษย และในฐานะทรัพยากรมนุษย 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๗๓ 
 

 

ในระดับสังคมฉันใด ในระดับตางสังคมก็ฉันน้ัน ประชาชาติ
ท่ีเปดถึงท่ัวกันแลว จะตองวางมาตรการรวมกันปกปอง มิใหมี
การกดขี่บีบบังคับเอารัดเอาเปรียบกันระหวางประเทศ ไมวา
นอยใหญ  

พรอมกันน้ัน สังคมก็พึงมีมาตรการพิทักษปองกันไมใหคน
เบียดเบียนทําลายธรรมชาติแวดลอม แตมีมาตรการสงเสริม
สนับสนุนการกระทําและกิจการท่ีเกื้อกูลแกธรรมชาติ 

๓. ธรรมชาต ิ

 ทัศนคติท่ีดีของมนุษยตอธรรมชาติน้ัน ไมควรจะหยุด
เพียงแคเลิกมองตนเองแยกตางหากจากธรรมชาติ และเลิกคิด
จะพิชิตจัดการกับธรรมชาติตามชอบใจ แลวมองตัวเองเปนสวน
หน่ึงของธรรมชาติ และจะตองมีชีวิตท่ีสอดคลองกลมกลืนกับ
ธรรมชาติเทาน้ัน เพราะน่ันยังเปนทัศนคติกึ่งเชิงลบและเฉื่อยชา 
แตควรจะกาวตอไปถึงขั้นแสดงศักยภาพของมนุษยในทางที่ตรง
ขามจากเดิม กลาวคือ 

กอนหนาน้ี มนุษยวัดความสามารถของตนดวยการท่ี
เอาชนะธรรมชาติ และจัดการกับธรรมชาติไดตามปรารถนา 
ตอไปน้ี มนุษยมองเห็นแลววาการทําไดอยางน้ันไมใชเปน
ค ว ามส าม า ร ถ ท่ี แ ท จ ริ ง อั น น า ภู มิ ใ จ แต อ ย า ง ใ ด เ ล ย 
ความสามารถท่ีแทจริงของมนุษย ก็คือการทําใหโลก ซึ่งเคยมี
การเบียดเบียนกันมาก เบียดเบียนกันนอยลง ทําใหโลกท่ีมนุษย
และสรรพชีพเคยพออยูกันได สามารถอยูกันไดดียิ่งขึ้น อยาง
เกื้อกูลกันมากขึ้น 



๒๗๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

 ในสังคมมนุษย มีการจัดตั้งวางสมมติตางๆ ขึ้น เพ่ือ
เปนหลักประกันความสัมพันธท่ีจะชวยใหมนุษยอยูรวมกันดวยดี 
และคุมครองสังคมใหอยูในสันติสุขและความชอบธรรม  

สมมติท้ังหลาย เชนสิทธิตางๆ เหลาน้ัน มนุษยพึงใชอาง
ตอกันกับมนุษยดวยกันเทาน้ัน จะใชอางในการปฏิบัติตอ
ธรรมชาติไมได  

ในการปฏิบัติตอธรรมชาติ พึงดูท่ีผลกระทบอันจะเกิดขึ้น
ตามความเปนจริง ท่ีมันจะเปนไปตามเหตุปจจัยในกฎธรรมชาติ
เทาน้ัน วาจะเปนการกอความเสียหาย หรือสรางสรรคเกื้อกูล 
และผลดีผลรายตามกฎธรรมชาติท่ีแทน้ีก็จะสงตอมาถึงตัว
มนุษยและสังคมของตนในท่ีสุดดวย  

การใชสมมติ เชนสิทธิ เปนตนน้ัน  จะไมมีผลใดๆ  ใน
ธรรมชาติเลย นอกจากผลระหวางมนุษยตอมนุษยดวยกัน 

 มนุษยในยุคพัฒนาท่ีผานมา ยิ่งเจริญก็ยิ่งแปลกแยก
จากโลกท่ีแทของตนเอง คือโลกธรรมชาติ ไกลออกไปมากข้ึน  

แทจริงน้ัน ธรรมชาตินอกจากเปนพ้ืนฐานและเปนแหลง
หลอเล้ียงแหงชีวิตดานกายของมนุษยแลว ถามนุษยวางทาทีให
ถูกตอง ธรรมชาติก็จะเปนแหลงอํานวยคุณคาแหงความงาม
ความรื่นรมยและใหความสุขหลอเล้ียงแมแตชีวิตดานนามธรรม
ของมนุษยดวย  

ยิ่งกวาน้ัน มนุษย ท่ีเขาสู วิถีแหงการพัฒนา จะไดรับ
ประโยชนจากธรรมชาติ โดยใชเปนท่ีพัฒนาชีวิตของตนทุกดาน
จนบรรลุความสมบูรณแหงจิตใจและปญญา  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๗๕ 
 

 

ถามนุษยไมลืมท่ีจะรับเอาคุณคาเหลาน้ีของธรรมชาติ 
มนุษยก็จะไมแปลกแยกจากโลกและชีวิตของตน และความ
ประสานเกื้อกูลกันก็จะเกิดตามมา 

 ในขณะท่ีมนุษยประกาศขึ้นมาวา ตอไปน้ีเราจะอยู
รวมกันกับธรรมชาติอยางสันติ โดยไมเบียดเบียนทํารายเอา
เปรียบกันน้ัน แทท่ีจริงธรรมชาติไดตกอยูในภาวะเสียเปรียบแลว
เปนอยางยิ่ง เพราะกอนท่ีมนุษยจะประกาศเชนน้ัน มนุษยได
รุกรานเอาจากธรรมชาติไปเกือบจะหมดอยูแลว เปนเหมือนคนท่ี
จะเอาแตไดอยางเดียว  

ถามองใหถูกตองอยางน้ี มนุษยไมควรจะอยูเพียงแคภาวะ
สงบศึกกับธรรมชาติเทาน้ัน แตมนุษยควรจะใหแกธรรมชาติใหมาก 
ดวยการเสริมสรางเปนการใหญ โดยยอมเสียสละใหมาก อาจจะ
ถือวาเปนการท่ีมนุษยสํานึกผิด แลวทําความดีชดใช หรือจะถือ
วากอบโกยจากเขามามากแลว จะคืนใหแกธรรมชาติบาง ก็ได 

๔. เทคโนโลยี 
 การประดิษฐ การผลิต การใชเทคโนโลยี เพ่ือแกปญหา

และอนุรักษธรรมชาติโดยตรง มีมากมายหลายอยาง เพ่ิมขึ้นๆ 
เชน การพัฒนาเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีเกื้อกูล ไมทําลายธรรมชาติ 
เทคโนโลยี ท่ีประหยัดพลังงาน  หรือใชพ ลังงานอย างมี
ประสิทธิภาพ เทคโนโลยีท่ีมีประสิทธิภาพในการผลิตสูงโดยมี
ของเสียนอย เทคโนโลยีเพ่ือกําจัดของเสียเชนเคร่ืองกําจัดนํ้าเสีย 
เครื่องกําจัดขยะ เทคโนโลยี ท่ีเอาของเสียมาผลิตเวียนใช
ประโยชนใหม เปนตน ตลอดจนการวางมาตรการบังคับควบคุม
และมาตรการทางภาษีเปนตน  



๒๗๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ขอน้ีเปนเรื่องใหญท่ีผูรูเฉพาะจะตองบรรยายเปนพิเศษ
ตางหาก ปฏิบัติการในเรื่องน้ีมีความซับซอน ในบางสังคมก็
ไดผลนอย ซึ่งนอกจากเปนเพราะปญหาดานเทคโนโลยีเองแลว 
ยังโยงไปถึงความบกพรองในการพัฒนาคน และความยอหยอน
ความไรประสิทธิภาพหรือความเส่ือมโทรมในระบบการตางๆ 
ของสังคม พูดสั้นๆ วา เร่ืองน้ียังจะตองเรงรัดแกไขปรับปรุงอีกมาก 

 สังคมบางสังคม เชนสังคมไทยเราเอง ขาดภูมิหลังใน
การสรางสรรคผลิตเทคโนโลยี และแมจนกระท่ังปจจุบันก็ยังไม
กาวสูความเปนผูผลิต  

การท่ีเริ่มตน โดยพบกับเทคโนโลยีสําเร็จรูป และเปน
เทคโนโลยีประเภทบริโภค กับท้ังตนเองสัมพันธกับเทคโนโลยีใน
ฐานะผูบริโภค เทคโนโลยีจึงมีความหมายหนักไปดานเดียวในแง
เปนเครื่องเสริมความสะดวกสบายบํารุงบําเรอ ความสัมพันธ
แบบน้ีไมเอ้ือตอการพัฒนาคน แตจะสรางความโนมเอียงท่ีเปน
ปญหาอยางนอย ๒ ประการ คือ สงเสริมคานิยมบริโภค ชอบ
ฟุงเฟอฟุมเฟอย และเสริมซ้ํานิสัยเห็นแกความสะดวกสบาย 
ชอบแตการท่ีงาย ออนแอ ไมสูส่ิงยาก แมแตสังคมท่ีมีภูมิหลังใน
การผลิตและพัฒนาเทคโนโลยีเองก็ยังประสบปญหาน้ี จึงเปน
เรื่องท่ีควรจะไมประมาท และเรงรัดพัฒนาคนใหทวนกระแสน้ีได 

 เน่ืองจากเทคโนโลยีเปนเคร่ืองขยายวิสัยแหงอินทรีย
ของมนุษย ทํางานแทนมนุษยไดมากมาย และอีกประการหน่ึง
เปนเคร่ืองบํารุงบําเรออํานวยความสุขสะดวกสบาย ถามนุษยใช
มันดวยสติ และมีโยนิโสมนสิการ โดยปฏิบัติตอมันถูกตอง มันก็
จะเปนปจจัยท่ีเกื้อกูลยิ่ง ท้ังในการพัฒนาตัวมนุษยเอง และใน
การนําการพัฒนาท่ียั่งยืนไปสูจุดหมาย  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๗๗ 
 

 

แตถามนุษยลืมตัวเพลิดเพลินไป โดยใชแตเทคโนโลยี
ทํางานให และเสพสุขโดยใชเทคโนโลยีบํารุงบําเรอ มนุษยจะ
โนมเอียงไปในทางท่ีจะพ่ึงพาและตกเปนทาสของเทคโนโลยี ท้ัง
ในแงอินทรียท่ีทํางานการ และในดานความสุข คือขาดเทคโนโลยี
แลวทํางานไมได ดําเนินชีวิตใหไดผลดีไมได และมีความสุขไมได 
ผลก็จะกลายเปนวาเทคโนโลยีนํามาซึ่งความเส่ือมแกมนุษย  

มนุษยจึงจะตองไมประมาท  และใหความเจริญของ
เทคโนโลยี เคียงคูกันไปกับการพัฒนาตนเอง ไมใชเทคโนโลยี
เจริญ แตมนุษยเส่ือมลง และมนุษยเปนทาสของเทคโนโลยี 
แทนท่ีจะเปนเจานายใชเทคโนโลยี 

 เทคโนโลยีเปนสวนประดิษฐเสกสรรของมนุษยแทๆ ท่ี
มนุษยดึงหลุดออกมาจากธรรมชาติใหปรากฏตัวในรูปลักษณ
ใหมส้ินเชิง จึงเปนส่ิงแวดลอมใหม หรือส่ิงแวดลอมเทียม และ
เกิดเปนโลกมนุษยท่ีตางหากและซอนบังโลกแทของธรรมชาติ  

ถามนุษยไมระวังตัวใหดี เทคโนโลยีจะเปนตัวการทําให
มนุษยแปลกแยกจากโลกแทของธรรมชาติ แลวปญหามากมาย
ก็จะเกิดแกมนุษยและโลกท้ังหมด อันน้ีก็เปนขอเตือนมนุษยอีก
เชนเดียวกัน ท่ีจะใหตองไมประมาท โดยไมละเลยหลงลืมท่ีจะให
องคประกอบทุกอยางของระบบการพัฒนาดําเนินไปดวยกัน
ในทางท่ีสงผลเกื้อกูลตอกัน และตอระบบท้ังหมด 

 การใชการเสพการบริโภคเทคโนโลยีมี ๒ แบบ คือ เสพ
ดวยตัณหา โดยหลงติดในคุณคาเทียมหรือคุณคาฉาบทา กับ
การใชดวยปญญาเพ่ือคุณคาแทของมัน  



๒๗๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

เมื่อใดมนุษยหลงจมอยูในวิถีของตัณหา การพัฒนามนุษย
และกระบวนการพัฒนาท่ียั่งยืนท้ังหมดก็จะลมเหลว 

เน่ืองจากทางเลือกแหงทาทีตอเทคโนโลยีในขอน้ี ประกอบ
กับอิทธิพลของเทคโนโลยีท่ีลอเราใหมนุษยปฏิบัติผิดตอมันในขอ
กอนๆ มนุษยในยุคปจจุบันจึงถูกทาทายเปนอยางยิ่ง วาจะ
สามารถใชส่ิงท่ีตนสรางสรรคขึ้นมาเปนเครื่องมือเกื้อหนุนในการ
พัฒนาตนไปสูจุดหมายแหงชีวิตดีงามสมบูรณ ท่ีมีอิสรภาพและ
สันติสุขไดหรือไม หรือจะถูกส่ิงท่ีตนเองสรางขึ้นมาน่ันแหละชัก
จูงออกไปจากโลกและชีวิตแหงความเปนจริง และถูกมันชัก
นําไปสูความพินาศในท่ีสุด  

เรื่องน้ีการพัฒนามนุษยจะเปนเคร่ืองตัดสิน 
เมื่อพูดถึงขอปฏิบัติตอองคประกอบแตละอยางพอเปน

แนวทางแลว ตอจากน้ันก็ถึงขั้นท่ีจะบูรณาการองคท้ัง ๔ เขา
ดวยกันเปนระบบสัมพันธอันเดียว โดยเอาระบบการพัฒนาตัว
คนมาเปนองคแกนกลาง ท่ีจะทําหนาท่ีเปนปจจัยตัวกระทํา
ดังกลาวมาแลว ใหสําเร็จเปนการพัฒนาท่ียั่งยืน แตบัดน้ีถึงวาระ
ท่ีจะตองจบเรื่อง จึงตองคางไวแคน้ีกอน 

อยางไรก็ตาม ขอย้ําไวกอนจบวา เกณฑมาตรฐานข้ัน
พ้ืนฐานท่ีพระพุทธศาสนาใชวัดการพัฒนา คือการไมเบียดเบียน
ท้ังตนเอง และไมเบียดเบียนผูอ่ืน  

คนท่ีมีการพัฒนาไมเบียดเบียนท้ังตนเองและผูอ่ืน ระบบ
ท้ังหมดท่ีพัฒนาถูกทาง ก็ไมกอความเบียดเบียน  

เกณฑมาตรฐานนี้ มิใชเปนเพียงเคร่ืองวัดความถูกตอง
ชอบธรรมเทาน้ัน แตเปนเคร่ืองวัดความสามารถดวย  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๗๙ 
 

 

คนท่ีไดรับการพัฒนายอมมีความสามารถมากย่ิงขึ้นๆ ใน
การท่ีจะสรางผลดีหรือทําประโยชนใหแกตน  โดยไมตอง
เบียดเบียนกอโทษแกผูอ่ืน คือคนยิ่งพัฒนา ยิ่งมีความสามารถ 
ยิ่งเกง ก็ยิ่งทําใหโลกเบียดเบียนกันนอยลง  

การบรรลุผลสําเร็จของตน โดยท่ีใหผูอ่ืนเดือดรอนเสียหาย 
เปนเรื่องสามัญ ไมใชความสามารถพิเศษอะไร และไมแสดงถึง
ความเปนผูท่ีไดพัฒนาแลว 

มนุษยพยายามเขาถึงความจริงของธรรมชาติ การเขาถึงความ
จริงน้ี ทุกระดับเปนความสําเร็จท่ีสําคัญ คือเปนการไดปญญา เม่ือ
ไดปญญาคือความรู ก็เอาปญญาความรูน้ันไปทําความสําเร็จข้ัน
ตอไป คือใชปญญาความรูน้ันแกปญหาเขาถึงประโยชนท่ีมุงหมาย  

แต ในขั้น น้ี  มนุษยจะใชความรูอยางไร  ยอมขึ้นตอ
เจตจํานงของเขาท่ีจะสนองแนวความคิดความตองการอยางไร 

มนุษยในกระแสอารยธรรมปจจุบัน ไดนําความรูไปใชใน
การท่ีจะเอาชนะและจัดการกับธรรมชาติตามปรารถนาของตน 
และถือวาอยางน้ีคือความสําเร็จ แตตามเกณฑมาตรฐานขางตน
น้ีก็คือการสรางโลกแหงการเบียดเบียน ซึ่งปรากฏผลออกมาแลว
วา จะนํามาซึ่งความวิบัติและพินาศแกโลกท้ังหมด โดยเฉพาะ
อยางยิ่งแกมนุษยเอง เรียกไดวาเปนการใชความรูไมเปน ทําให
เปนการเบียดเบียนท้ังตนเองและผูอ่ืนในท่ีสุด 

ฉะน้ัน มนุษยจึงควรเขาถึงความจริงของธรรมชาติ พรอม
ท้ังพัฒนาความสามารถท่ีจะใชความรูน้ันดวย แลวนําปญญา
ความรูน้ันไปใช ดวยเจตจํานงท่ีจะสนองความคิดหมายท่ีจะทํา
โลกใหดีขึ้น  



๒๘๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

แทนท่ีจะใชความรูน้ันเอาชนะธรรมชาติ ก็คิดสูงไปกวาน้ัน
วาจะใชความรูน้ันจัดปรับระบบความสัมพันธกับธรรมชาติ ให
ธรรมชาติอํานวยประโยชนหรือผลดีแกตน โดยไมเกิดผลเสียหาย
ท้ังแกธรรมชาติและตนเอง แทนท่ีจะเกิดผลในทางเบียดเบียนกัน 
ก็จะเกิดผลในทางเก้ือกูลกัน อันถือไดวาเปนความสําเร็จท่ี
แทจริง และน่ีจึงจะเปนชัยชนะท่ีแทของมนุษย  

ไมใชเปนเพียงชัยชนะในการเอาชนะธรรมชาติได แตเปน
ชัยชนะถึงขั้นสามารถทําใหธรรมชาติเกื้อกูลแกมนุษยไดยั่งยืน
เรื่อยไป 

มนุษยท่ีเขาถึงความจริงของธรรมชาติอยางแทจริง จะเกิด
ปญญาท่ีมองเห็นครอบคลุมท่ัวตลอดระบบความสัมพันธ
ท้ังหมด ซึ่งจะทําใหเขารูผลกระทบตอกันท่ีจะมาถึงทุกสวนทุก
ฝายจากการเบียดเบียนท่ีเรียกวาเอาชนะน้ัน และรูเขาใจวาอะไร
อยางไรจึงจะเปนประโยชนท่ีแทจริง แมแกตนเอง ในระบบ
สัมพันธท่ีความเปนไปของทุกอยางทุกดานสงผลถึงกัน จึงทําให
เขาใชความรูอยางถูกตอง ทําใหขามพนการเบียดเบียนไปสู
ความเกื้อกูล การพัฒนามนุษยอยางถูกตอง จะนําผลน้ีมาให ดัง
พุทธพจนวา 

“คนที่เป็นบัณฑิต มีปัญญามาก ย่อมคิดการ มิใช่
เพื่อเบียดเบียนตน มิใช่เพื่อเบียดเบียนผู้อื่น มิใช่เพื่อ
เบียดเบียนทั้งสองฝ่าย เมื่อจะคิด ย่อมคิดการที่เกื้อกูล
แก่ตน ที่ เกื้อกูลแก่ผู้อื่น ที่เกื้อกูลแก่ทั้งสองฝ่าย ที่
เกื้อกูลแก่ทั้งโลกเลยทีเดียว” (องฺ.จตุกฺก.๒๑/๑๘๖/๒๔๒)      



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๘๑ 
 

 

ยอนกลับมาท่ีตนเรื่อง การพัฒนาที่ยั่งยืน อาจสําเร็จได 
งายๆ เพียงแคปฏิบัติตามหลักการส้ันๆ แหงพุทธพจนท่ีวา 

“บัณฑิตชนพัฒนาธรรมเหล่านี้ คือ การให้ การ
ปฏิบัติต่อกันโดยชอบธรรม และจิตใจที่เมตตาแล้ว...ก็
จะเข้าถึงโลกที่เป็นสุข ไร้การเบียดเบียน”  

 (ขุ.อิติ.๒๕/๒๐๐/๒๔๑)      

ขออนุโมทนาทุกทานในท่ีประชุมน้ี ท่ีฟงปาฐกถาน้ีมาจน
ตลอด ขอถือวาทุกทานฟงดวยความเต็มใจ เพราะไดใหโอกาสไว
แลววา ขอใหทานผูฟง ฟงตามใจ เมื่อทานอยู ก็ถือวาทานทํา
ตามใจของทาน  

เมื่อเรามีความคิดจิตใจอยางน้ี ก็ถือวามีสมานฉันทะ คือ
ความพอใจเสมอกันเปนอันหน่ึงอันเดียว ความพอใจเปนอันหน่ึง
อันเดียว ก็เพราะเห็นคุณคาในส่ิงเดียวกัน ในแนวความคิด
เดียวกัน หรือจุดมุงหมายอันเดียวกัน แลวก็จะนําไปสูการปฏิบัติ
ท่ีเปนอันหน่ึงอันเดียวกันได  

ถาส่ิงท่ีเราเกิดความพอใจ หรือมีฉันทะมองเห็นคุณคาน้ัน
เปนประโยชนแทจริง ก็จะนําไปสูการแกปญหา และการ
สรางสรรคความเจริญกาวหนา ท่ีเรียกวาการพัฒนาอยาง
ถูกตองท่ียั่งยืน  

ก็หวังวาปาฐกถาคร้ังน้ี จะเปนสวนหน่ึงท่ีชวยฝากขอคิด
ความเห็นแกทานผูฟง ถามีอะไรบกพรอง ก็ขอประทานอภัยดวย  



๒๘๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

อน่ึง ในฐานะท่ีมาแสดงปาฐกถาคร้ังน้ี ในโอกาสคลายวัน
เกิดของอาจารยสุลักษณ ศิวรักษ ครบ ๕ รอบ ๖๐ ป จึงขอยก
บุญกุศลน้ีใหอาจารยสุลักษณดวย และอยางท่ีกลาวแลววา พระ
มาในวันน้ีก็เพ่ืออวยพร จึงขออวยพรท้ังทานเจาของวันเกิดและ
ทานท่ีมารวมในท่ีประชุมทุกทาน  

ขออานุภาพคุณพระรัตนตรัยอวยชัยใหพรให อาจารย       
สุลักษณ ศิวรักษ พรอมดวยญาติมิตรทุกทานในท่ีประชุมน้ี 
ตลอดจนหมูมนุษยกวางขวางออกไปดวยท่ัวโลก จงประสบ       
จตุ ร พิธพรโดย ท่ัวกัน  และเ น่ืองด วยพร ท่ี สําคัญในทาง
พระพุทธศาสนาคือความเจริญในไตรสิกขา เพราะฉะน้ัน ก็ขอให
อาจารยสุลักษณ พรอมท้ังทุกทานเจริญในไตรสิกขา คือ ศีล 
สมาธิ ปญญา ยิ่งๆ ขึ้นไป เปนการสืบตอออกจากพรท่ีเปนความ
ปรารถนาดีน้ีไปแลว กลายเปนพรท่ีเกิดจากการสรางสรรคท่ี
กระทําดวยตนเอง อันเปนพรแทจริงท่ีสําเร็จตามหลักแหงความ
เปนเหตุปจจัย ท่ีเรียกวาหลักกรรม คือเปนกุศลกรรมท่ีจะอํานวย
ผลดีเปนประโยชนสุขตลอดกาลนาน  

ในโอกาสน้ี พระสงฆหลายทานก็ไดมารวมฟงในท่ีประชุมน้ี
ดวย และทานก็มาในโอกาสวันเกิดของอาจารยสุลักษณ แตทานไมมี
โอกาสมานั่งอวยพรอยางอาตมาน้ี ก็เลยจะขอถวายโอกาสใหทาน
อวยชัยใหพรอาจารยสุลักษณ ศิวรักษ ดวย โดยอวยพรเปนคาถา
ภาษาบาลี พรอมกันสืบตอไป ดังที่อาตมาจะกลาวนําในบัดน้ี  

เมื่อจบการอวยชัยใหพรเปนภาษาบาลีของพระสงฆน้ีแลว 
ก็ถือวาจบการปาฐกถาพิเศษครั้งน้ี  

 



 

 

บทตอทาย กอนต้ังตน 
 

การพัฒนาท่ียั่งยืน ของโลก 
มากับ 

การพัฒนาความสุขที่ยั่งยืน ของคน 

ในเรื่อง “พระพุทธศาสนากับการพัฒนาที่ยั่งยืน” ท่ีพูดมายืด
ยาว ไดย้ําวาการพัฒนาท่ียั่งยืนน้ันจะสําเร็จได ตองมีการพัฒนา
คนไปพรอมดวย การพัฒนาคนจึงเปนเรื่องสําคัญท่ีควรพูดกันให
เดนใหชัด ในท่ีน้ี เมื่อยังมิใชโอกาสที่จะพูดลงไปในรายละเอียด 
จึงขอพูดถึงแกนงานของการพัฒนาคนน้ันไวเปนบทแถม  

ท่ีวาการพัฒนาท่ียั่งยืนน้ัน ถาพูดตามคําสามัญ ก็คือ
พัฒนาโลก และท่ีพัฒนาโลก ก็เพ่ือใหโลกน้ันอยูดี เปนท่ีคนอยู
เปนสุขไดอยางยั่งยืน  

ความสุขเปนจุดหมาย เปนเกณฑตัดสิน เปนจุดพอดีเขาท่ี 
ลงตัวสําหรับมนุษย การพัฒนาจะยั่งยืนได ตอเมื่อทําใหคนมี
ความสุขในภาวะท่ีพัฒนาน้ัน ถาคนไมสุข การพัฒนาก็คงทนอยู
ไมได แตถาคนมีความสุขท่ีไมพัฒนา ก็ไมสามารถมีการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน ความสุขเปนภาวะของคน การท่ีจะพัฒนาความสุข ก็คือ
พัฒนาคน จะวาการพัฒนาคน คือการพัฒนาความสุข ก็ได 



๒๘๔ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ปญหาหรือความติดขัดแตตนอยูท่ีตัวคนคือมนุษยน้ีเอง ท่ี
ไมชัดวารูจักความสุข และไมมองเห็นความสุขน้ันวาพัฒนาได ท่ี
จะใหนึกท่ีจะพัฒนาความสุข 

วาโดยท่ัวไป คนมองความสุขเห็นเปนอยางเดียว เหมือน
เปนเปาน่ิงท่ีเขาใฝจะหาจะไปใหถึง โดยเฉพาะในยุคปจจุบันใต
อิทธิพลแนวคิดของอารยธรรมตะวันตก  อยางท่ี  Thomas 
Jefferson ไดความคิดจาก John Locke (นักปรัชญาชาวอังกฤษ) 
มาเขียนความนําในคําประกาศอิสรภาพของประเทศสหรัฐ   
อเมริกา (Declaration of Independence,  July 4, 1776) วา ทุก
คนถูกสรางมาใหเสมอภาคกัน พระผูสรางโปรดประทานใหทุกคน
มีสิทธิบางประการอันไมมีผูใดจะพรากไปจากตัวเขาได รวมท้ัง
ชีวิต เสรีภาพ และการแสวงหาความสุข (Life, Liberty, and the 
Pursuit of Happiness) 

ความคิดหมายมองเห็นความสุขเปนอะไรอยางหน่ึง ซึ่งคน
ใฝปรารถนา เหมือนเปนของท่ีอยูขางนอกตัว ท่ีคนตองเท่ียว
แสวงหาน้ัน ตื้นและไมชัด ไปๆ มาๆ การแสวงหาความสุข ก็กลาย   
เปนแคการหาความสนุกสนานสําเริงสําราญ เหมือนอยางท่ีฝรั่ง
เองผูมีชื่อเสียงคนหน่ึงบอกวา “ไม่ว่ารายไหน ไม่ช้าการแสวงหา
ความสุขก็กลายเป็นการหาความสนุกสนานบันเทิง” (“The pursuit 
of happiness in any case soon resolved itself into the 
pursuit of pleasure...”, Malcolm Muggeridge, 5 Oct. 1965) 

ถาความสุขเปนอยางท่ีวาน้ี ความสุขอยางเดียวน้ัน ก็คือ 
กามสุข (สุขจากการเสพรูป เสียง กลิ่น รส และกายสัมผัส ท่ีนาใคร) 
หรือสามิสสุข/อามิสสุข (สุขอาศัยเหยื่อ, สุขพึ่งพาขึ้นตอวัตถุเสพ)  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๘๕ 
 

 

ถาความสุขคืออยางน้ี หาสุข ก็คือหาเสพ และก็เห็นชัดตาม
เรื่องราวท่ีวากันมายืดยาวตั้งแตตนวา การแสวงหาความสุขอยาง
ท่ีวาน้ีแหละ ท่ีไดเปนเหตุของการทําลายธรรมชาติ กอความเส่ือม
โทรมแกส่ิงแวดลอม เปนตัวปญหาของการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน 

แตความสุขมิใชมีแคน้ี และความสุขน้ันพัฒนาได โดยอยูท่ี
การพัฒนาคน  

พระพุทธศาสนาเปนเรื่องของการพัฒนาคน และการ
พัฒนาคนน้ัน พูดโดยสํานวนความหน่ึงก็คือการพัฒนาความสุข
น่ันเอง คือใหคนพัฒนาตัวเขาใหมีความสุขท่ีประณีตเอ่ียมดี
เยี่ยมยิ่งขึ้นไปจนมีความสุขท่ีสมบูรณปราศจากทุกขส้ินเชิง  

เพ่ือรวบรัด ขอใหดู วิธีปฏิบัติต่อความสุข ท่ีพระพุทธเจา
ตรัสไว ๔ ประการ (ม.อุ.๑๔/๑๒/๑๓) คือ 

๑. ไมเอาทุกขทับถมตน ท่ีไมเปนทุกข 
๒. ไมละท้ิงสุขท่ีชอบธรรม 
๓. แมในสุขท่ีชอบธรรมน้ัน ก็ไมหมกมุนสยบ  
๔. เพียรทําเหตุแหงทุกขใหหมดส้ินไป 
 (= เพียรปฏิบัติพัฒนาใหเขาถึงสุขสมบูรณท่ีไรทุกขสิ้นเชิง)  
วิธีปฏิบัติน้ีบอกอยูในตัววา ความสุขมีตางระดับ ตางมิติ 

หลายอยาง หลายประเภท ตั้งแตสุขท่ีชอบธรรม กับสุขท่ีไมชอบ
ธรรม สุขท่ีขึ้นตอส่ิงเสพ กับสุขท่ีไมขึ้นตออามิส เปนตน การเขาถึง
ความสุขท่ีดีท่ีสูงขึ้นไปเรียกรองการพัฒนาตนเองของมนุษย 

ในท่ีน้ี มิใชโอกาสท่ีจะพูดไดมากในเร่ืองการพัฒนาความสุข 
แตจะยกตัวอยางบาง บอกเคาความหมายบาง พอเห็นเปนแนว 



๒๘๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ความสุขพ้ืนฐานท่ีเปนบรรยากาศของชีวิตและชุมชน คือ
การเท่ียวไปและไดอยูในภูมิสถานและถ่ินอาศัยท่ีเลือกสรรและ
จัดสรรใหเปนรมณีย มีรมไม สายนํ้า บริเวณสะอาด นาชื่นชม 
รื่นรมย สงบ สบายตา เอิบอ่ิมใจ สดใส เบิกบาน อันเปนสภาพท่ี
เอ้ือตอการศึกษา การพัฒนาชีวิต และการทํากิจท้ังหลาย 

คติรมณียน้ีถือกันมาเปนสําคัญตั้งแตเริ่มพุทธกาล ซึ่งเห็น
ไดชัดวาจะชวยรักษาธรรมชาติแวดลอมไวไดเปนอยางดี แตนา
แปลกใจวา คตินิยมในสภาพรมณียท่ีเดนในพุทธประเพณีน้ี 
เลือนรางจางหายไปจากชุมชนและสังคมของชาวพุทธไทยไดอยางไร∗ 

ถัดจากความสุขพ้ืนถิ่นพ้ืนฐานชื่นบานรมณีย น้ี ก็คือ
ความสุขจากการเสพบริโภควัตถุ เริ่มแตปจจัยส่ี และบรรดากาม
วัตถุโลกามิส รวมท้ังเทคโนโลยีบํารุงบําเรอตางๆ  

ในขั้นน้ี เมื่อถือตามคตินิยมปจจุบันอยางแนวคิดตะวันตก
ท่ีใหแสวงหาความสุข ก็จะชักจูงใหคนพยายามพัฒนาความ  
สามารถในการหาความสุขจากการเสพบริโภคน้ัน แมแตการศึกษา
ก็จะมุงจะเนนการพัฒนาความสามารถเชิงธุรกิจ ในการแขงขัน
เพ่ือแสวงหาและแยงชิงผลประโยชน ซึ่งเปนตัวการใหญแหง
ปญหาของอารยธรรมปจจุบัน ตั้งแตปญหาส่ิงแวดลอม ท้ังการ
รุกรานทําลายธรรมชาติ การแยงชิงเบียดเบียนขมเหงรังแกกันใน
สังคม จนกระท่ังวาเมื่ออับจนหมดทางไป ถึงกับยอมรับท่ีจะชู
จริยธรรมขึ้นมาใหม ก็ไปไดแคจริยธรรมแหงความจําใจและการ
ประนีประนอม  
                                                           
∗ เพื่อใหเห็นความสําคัญของคติรมณียนี้ ไดนําเรื่อง “ถิ่นรมณีย์ คือที่ต้ังต้นของ
พระพุทธศาสนา” มาลงพิมพไวเปนภาคผนวก 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๘๗ 
 

 

มิใชเพียงปญหาดานธรรมชาติ สิ่งแวดลอม และสังคมเทาน้ัน 
การมุงหนาแสวงหาความสุขจากการเสพ และแขงขันใหเกงกาจใน
การหาได ใหเหนือกวากันน้ี กอปญหารุนแรงเดนชัดเขามาถึงจิตใจ 
ดังท่ีคนในสังคมธุรกิจปจจุบันน้ี มีความเครียดความหว่ันหวาด
ความรอนรนกระวนกระวาย และโดยไมรูตัวก็เหมือนเกิดมีความ
เชื่อขึ้นมาวา ยิ่งเสพมาก ก็จะยิ่งสุขมาก ซึ่งกอปญหาในการทํา
ใหเปนคนท่ีมีความสุขไดยากข้ึนๆ และทุกขงายขึ้นๆ เคยไดเสพ
เทาน้ีก็สุข ตอมา ท่ีเคยไดเคยเสพเทาน้ันสุข กลายเปนแคน้ันไม
พอ เปนทุกข ตองไดตองเสพมากขึ้นไปอีก จึงจะสุข กลายเปน
ทาสของวัตถุ ตามมาดวยปญหาความทุกขจากความเบ่ือหนาย 
ความสุขแบบอืดเฟอ พวงดวยปญหาสุขภาพ การมีโรคภัยไขเจ็บ
ท่ีมาจากการเสพคุณคาเทียมและบริโภคเกินประมาณ ท่ีเรียกวา
เปนโรคของอารยธรรม พรอมกับท่ีกระบวนการหาเสพสุขแบบน้ี
ก็ปดกั้นโอกาสของการมีความสุขทางจิตใจใหเสียไปดวย 

ในพระพุทธศาสนา แทนที่จะใหพัฒนาความสามารถใน
การหาความสุข ทานใหพัฒนาความสามารถในการมีความสุข 
โดยท่ีวาท้ังมีชองทางมากขึ้นท่ีจะมีความสุข มีทางเลือกมากขึ้น
ในการท่ีจะมีความสุข เริ่มดวยเปนคนท่ีมีความสุขได้ง่ายขึ้น เปน
ทุกข์ได้ยากขึ้น สามารถมีความสุขชนิดท่ีเปนอิสระ ไมขึ้นตอ
ปจจัยอ่ืน ตั้งแตความสุขท่ีไมตองอาศัย ไมขึ้นตอส่ิงเสพ 

ในการพัฒนาคน โดยฝกใหรูจักมีความสุขท่ีไมพ่ึงพาสยบ
ตอวัตถุอามิส ไมขึ้นตอการเสพรูป เสียง กล่ิน รส กายสัมผัสมาก
เกินไป  ทานจัดวางวิธีปฏิบัติในการฝกตัวเพ่ือพัฒนาความสุขขึ้น
ไว ดังเชนหลักซึ่งรูจักกันดี ท่ีวาใหชาวบานรูจักรักษาอุโบสถ  
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ท่ีวารักษาอุโบสถก็คือ ชาวบานหรือคนท่ัวไปน้ีท่ีทํางานการหา
เลี้ยงชีพกินอยูเสพบริโภคสนุกสนานบันเทิงไปตามปกติของพลเมือง
ดีท่ีมีศีล ๕ เมื่อจะฝกตัวใหประณีตมีความสุขท่ียั่งยืนมากขึ้น ก็
จัดเวลายกใหกับการพัฒนาฝกตัวน้ี เดือนละ ๔ วัน คือ วัน ๘ คํ่า 
วันกลางเดือน และวันสิ้นเดือน เรียกวาวันอุโบสถ หรือจําศีล ๘ 
โดยถือศีล ๕ เครงครัดยิ่งขึ้น และเพ่ิมอีก ๓ ขอ คือ คุมอาหารกิน
แคไมเกินเท่ียงวัน งดการบันเทิงเริงรําขับรองดนตรี งดแตงตัว
ประดับประดา งดท่ีน่ังนอนสูงใหญโออาหรูหราเกินความ
ตองการของสุขภาพ ไมเอาความสุขท่ีพ่ึงพาวัตถุมากเกินไป อยู
อยางเรียบงาย แลวหันไปใชเวลา ๔ วันน้ี ในการฝกศึกษาพัฒนา
ชีวิต ไปฟงธรรม เจริญจิตภาวนา ปญญาภาวนา ไปคนควาหา
ความรูท่ีเกื้อกูลแกจิตแกปญญา หรือไปทํากิจกรรมกุศลบําเพ็ญ
ประโยชน ไปดูแลผูเฒาชรา ไปเล้ียงเด็กอนาถาคนพิการ เปนตน  

การถืออุโบสถน้ี เปนการฝกตนใหพัฒนา ท้ังในดานการมี
ความสุขท่ีเปนอิสระ ไมตองพ่ึงพาข้ึนตอวัตถุส่ิงเสพเกินควรเกิน
ประมาณ พัฒนาในดานการมีความสุขจากการให จากการทําใหคน
อ่ืนเปนสุข แลวมีความสุขดวยกันรวมกัน ซึ่งตรงขามกับความสุข
แบบแยงกันท่ีเปนการเบียดเบียน และพัฒนาในดานความสุข
ภายในตนเอง คือความสุขทางจิตใจ และความสุขทางปญญา 

ในแงหน่ึง การฝกตัวพัฒนาความสุขดวยการถืออุโบสถน้ี 
เปนการพัฒนาชีวิตท่ีชดเชยหรือทันกันหรือถึงขั้นมีชัยชนะตอ
การกาวขึ้นสูวัยชรา ทําใหพรอมท่ีจะเปนผูสูงอายุท่ีอยูดีมีสุขทรง  
คุณคาสืบตอไป โดยท่ีวา ในขณะที่ดานกายดานวัตถุและความสุข
ดานภายนอกลดลงเส่ือมหาย แตดานในทางจิตใจทางปญญา
และความเปนอิสระ ไดพัฒนาขึ้นไปทันหรือถึงกับเหนือกวาแลว   
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แมแตในระดับของความสุขจากการเสพบริโภค ทานให
เรียนรูศึกษาท่ีจะพัฒนาความสุขในการเสพบริโภคน้ัน โดย
แทนท่ีจะมีความสุขจากการไดเสพรสอรอยใหมากท่ีสุด ก็ใหมี
ความสุขจากการบริโภคดวยปญญาท่ีพิจารณาเห็นคุณคาแท
แลวจึงเสพอยางรูประมาณ เชนจะกินอาหาร ก็บริโภคประเภท
และปริมาณอาหารแคพอดีแกความตองการของรางกายท่ีจะให
รางกายแข็งแรงมีสุขภาพดี พรอมท่ีจะใหรางกายน้ันรับใชสนอง
งานท่ีเปนประโยชน เชนการศึกษาเลาเรียนหรือปฏิบัติกิจหนาท่ี
ตางๆ และเมื่อรูดวยปญญาท่ีพิจารณาเห็นคุณคาของอาหาร
น้ันๆ วาจะสนองประโยชนท่ีตองการ ก็มีความสุขในการบริโภค
อาหารน้ันได โดยไมตองขึ้นตอรสอรอยของส่ิงเสพน้ันๆ ซึ่งเปน
การพัฒนาความสุขขึ้นไปในขั้นของความสุขทางปญญา ไมติด
หมกจมอยูกับความสุขในการเสพรส ท่ีเกิดโทษพิษภัยจาก
อวิชชาตัณหาโดยไมเขาใจไมรูทัน 

ควรเนนการพัฒนาความสุขทางสังคมไวใหชัดสักหนอยวา 
การหาความสุขในการเสพวัตถุ ถาไมรูจักประมาณ และไมพัฒนา
ความสุขดานอ่ืนขึ้นมาดุล เมื่อมีการแขงขันแยงชิงขมเหงครอบงํา
เบียดเบียนกัน ก็กลายเปนการหาความสุขดวยการกอทุกขแกผูอ่ืน 
น่ีก็คือการแยงความสุขกัน แลวก็เปนความสุขแบบแยงกัน ซึ่ง
กลายเปนความทุกขดานสังคม เปนความสุขท่ีไมยั่งยืน ทานจึง
ใหพัฒนาความสุขทางสังคมข้ึนมา ซึ่งเปนความสุขแบบสุข
ดวยกัน โดยทําโดยชวยใหคนอ่ืนเปนสุข แลวตัวเองก็มีความสุข 
ท่ีไดเห็นเขาหายทุกขเปนสุขสมใจสมความตองการของตน 



๒๙๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ความสุขทางสังคม ท่ีคนเปนสุขดวยกัน โดยชวยทําใหคน
อ่ืนหายทุกขมีความสุขขึ้นมาน้ี เปนการพัฒนาความสุขโดยมี
ความตองการใหคนอ่ืนมีความสุข ซึ่งเปนคุณธรรมอยางของพอ
แม ท่ีอยากเห็นอยากใหลูกมีความสุขแลวพยายามทําใหลูกเปน
สุข แลวตัวเองจึงมีความสุขดวย การพัฒนาโลกจะยั่งยืน ก็ตอง
พัฒนาคนใหพัฒนาความสุขแบบสุขดวยกันน้ีขึ้นมามากๆ  

อยางไรก็ดี ในเร่ืองความสุขน้ี มีปมท่ีตองระวังโดยรูทันไว
ดวยวา สําหรับมนุษยท่ัวๆ ไปน้ัน เหมือนเปนธรรมชาติทีเดียววา 
เมื่อถูกทุกขบีบคั้น มีภัยคุกคาม จึงจะลุกขึ้นดิ้นรนขวนขวาย แต
เมื่อใดอยูสุขสบาย ก็คอนจะสยบกับสุขและเร่ือยเปอยเฉ่ือยชา 
เรียกวาเปนภัยธรรมดาของมนุษยปุถุชนท่ีมีสุขแลวจะประมาท  

แมแตผูท่ีปฏิบัติพัฒนาจิตใจ ทานก็เตือนวาเม่ือพัฒนากาวไป
จนไดสมาธิแลว จะโนมเอียงท่ีจะติดในสมาธิสุข แลวก็ไมเรงเรากาว
ตอไปในการพัฒนา อาจกลายเปนเกียจครานตกอยูในความประมาท 

พระพุทธเจาก็ไดตรัสเตือนพระท่ีศึกษาพัฒนาในธรรมวินัยไววา 
ไม่ว่าจะด้วยการมีแค่ศีลแค่พรต หรือด้วยความเป็น

พหูสูต จะด้วยการได้สมาธิ หรือด้วยการได้มีไสยาสน์อัน
วิเวก หรือด้วยรู้ถึงว่าเราได้สัมผัสเนกขัมมสุขที่พวกปุถุชน
ไม่ได้เสพ (ตราบใด) ยังไม่ถึงความส้ินอาสวะ (กิเลสดอง
สันดาน) ภิกษอุย่าได้ถึงความนอนใจ (ขุ.ธ.๒๕/๒๙/๕๑) 

จะนับวาเปนขอดีหรือความไดเปรียบก็ไดวา มนุษย
ชาวตะวันตกไดมีประวัติศาสตรแหงการผจญทุกขภัยท่ีโหดราย
รุนแรงอยางยิ่งมาตลอดเวลายาวนานอยางยิ่ง ท้ังภัยธรรมชาติ 
และภัยจากมนุษยตางพวกตางเผาตางนิกายตางศาสนา 
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ไมตองดูยาวไกล เอาแคประเทศอเมริกา ท่ีคนจากยุโรปหนี
ภัยหํ้าห่ันบีฑาท้ังทางศาสนาและการเมือง (religious and political 
persecution) มาผจญความทุกขยากและตอสูศึกสงครามบุกฝา
ขยายพรมแดน (Frontier Expansion) ยาวนาน ๓๐๐ ป จน
สรางชาติอเมริกันเสร็จ เขาภูมิใจนักวาการผจญทุกขภัยท่ีทําให
ตองดิ้นรนตอสูสุดกําลังอยางยาวนานน้ัน ไดสรางลักษณะนิสัย
จิตใจใหชนชาติของเขา เปนคนขยันหมั่นเพียร กระตือรือรน 
ตื่นตัว และสูยากบากบ่ัน มุงมั่นกาวหนา บุกฝาผจญภัย 

แตหลังจากอเมริการ่ํารวยรุงเรืองตั้งแตส้ินสงครามโลกคร้ัง
ท่ี ๒ เปนตนมา คนอเมริกันมั่งคั่งพรั่งพรอมอยูสุขสบายฟุงเฟอ
มานาน ผานมาแค ๔ ทศวรรษ ถึงชวงใกลๆ น้ี ตั้งแตราวป 
๒๕๓๐ (1987) คนอเมริกันรุนผูใหญก็เร่ิมโอดครวญวาคนรุนใหม
ของเขาเกียจคราน ทําทาจะสูญเสียจริยธรรมแหงการทํางาน 
(work ethic) ท่ีบรรพบุรุษไดสะสมสืบๆ กันมา 

สําหรับเหลาชนที่อยูสุขสบาย ในถิ่นท่ีอุดมสมบูรณ ทุกข
ภัยนอย ท้ังธรรมชาติก็อุดมสมบูรณ การเบียดเบียนตอสูกัน
ระหวางมนุษยก็นอย ยอมเสี่ยงตอการท่ีจะสะสมนิสัยเรื่อยเปอย
เฉ่ือยชา เอาแตสนุก โอเอ ผัดวันประกันพรุง 

ในการพัฒนาความสุขท่ีวามา เมื่อคนกาวไปในการมี
ความสุข พอวามีความสุขขึ้นมาที่วาดี แตคนน้ันก็ยังมีกิเลสที่จะ
เหน่ียวรั้ง เมื่อขาดตัวเรงเรา จึงมีความโนมเอียงท่ีจะติดจะหยุด
อยูกับความสุขน้ัน แลวก็จะอืดจะเฉ่ือย จึงจะตองใหมีระบบวิธี
ในการท่ีจะเรงเราใหกาวหนาในการพัฒนาตอๆ ไป คือใหตั้งอยู
ในความไมประมาททุกเมื่อทุกเวลา  



๒๙๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

มองตอขึ้นไปในขั้นสุดทายท่ีจุดหมายสูงสุด ตามความคิด
ท่ัวไปอยางของอเมริกันท่ีมีอุดมคติแหงเสรีภาพ (freedom) แต
ความเปนอิสระเสรีของเขาหมายถึงความสามารถและมีสิทธิ
อํานาจท่ีจะทําการใดๆ ไดตามท่ีตนปรารถนา และเมื่อเขาถือ
สิทธิท่ีจะแสวงหาความสุข โดยท่ีความสุขน้ันหมายถึงความสุข
จากการเสพวัตถุ การมีเสรีภาพของมนุษย ก็ยอมหมายถึงความ
เส่ือมสลายของธรรมชาติเปนธรรมดา 

แตในการพัฒนาความสุขท่ีไดพูดมาน้ี จุดหมายสูงสุดคือ
การมีความสุขท่ีเปนอิสระ ซึ่งสมบูรณในตัวของมัน อันไมตอง
พึ่งพาข้ึนตอปจจัยอ่ืนภายนอก การเสพบริโภควัตถุเปนไปแคพอดี
แกเหตุผลทางกายภาพ โดยท่ีวาในดานความสุข คนยิ่งพัฒนา ก็ยิ่ง
เปนอิสระท่ีจะพ่ึงพาการเสพวัตถุขึ้นตอปจจัยภายนอกนอยลงๆ 
ดังน้ัน การพัฒนาคน กับการพัฒนาโลก จึงประสานเสริมซึ่งกัน
และกัน ใหเกิดมีการพัฒนาท่ียั่งยืนไดจริงอยางท่ีมุงหมาย 

เ ร่ื องการพัฒนาคนด้วยการพัฒนาความ สุข  ตามห ลัก
พระพุทธศาสนา ที่ว่าจะพูดไว้เป็นแนวเป็นเค้า ก็ได้กล่าวมายาวแล้ว 
อย่างน้อยน่าจะศึกษาบางข้อซ่ึงเห็นทางว่าชัดที่จะพัฒนากันได้ เช่น 

-  พัฒนาความสุขพ้ืนฐานในการอยูทามกลางธรรมชาติ
และถิ่นอาศัยส่ิงแวดลอม ท่ีดูแลจัดสรรใหเปนรมณีย 

-  พัฒนาความสามารถที่จะมีความสุขขึ้นมา เริ่มตั้งแตให
เปนคนท่ีสุขไดงาย ทุกขไดยาก (แทนหรือดุลการพัฒนา
ความสามารถในการหาความสุข) 

- พัฒนาความสุขท่ีเปนอิสระมากขึ้น (เคียงและคาน
ความสุขท่ีพ่ึงพากาม ขึ้นตออามิสวัตถุ) 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๙๓ 
 

 

-  พัฒนาความสุขในการบริโภคดวยปญญา ท่ีมองเห็นคุณคา
แทของส่ิงเสพน้ันๆ แลวกินเสพพอดีอยางรูประมาณ 

-  พัฒนาความสุขแบบสุขดวยกันหรือรวมกันสุข ดวยการ
ทําใหคนอ่ืนเปนสุข เชนดวยการให (แทนความสุขแบบ
แยงกัน หรือสุขดวยการกอทุกขแกผูอ่ืน) 

-  พัฒนาความสุขขึ้นไปทุกดาน ท้ังความสุขทางวัตถุส่ิง
เสพ ความสุขทางพฤติกรรม ความสุขทางจิตใจ และ
ความสุขทางปญญา 

ถาคนหาสุข คือหาเสพ คนยิ่งสุข ธรรมชาติก็ยิ่งสลาย 
ถาคนพัฒนาความสุข  คนยิ่งสุข ธรรมชาติก็ยิ่งอยูได 
ในระบบแหงดุลยภาพน้ัน เมื่อมีการพัฒนาคน ในเวลา

ขณะใดขณะหน่ึง คนท้ังหลายยอมอยูในระดับการพัฒนาท่ีไม
เทากัน ดังน้ัน การฟนฟูกับการทําลายท่ีเปนสัมพัทธ ก็จะดุลกัน
ใหการพัฒนาพอจะย่ังยืนอยูไปได 

ความสุขน้ันเปนการสนองความตองการ สนองความอยาก 
ความปรารถนา (desire) จะพัฒนาความสุขได ตองปรับแปร
จากความอยากชนิดตัณหา (ซึ่งมากับอวิชชา) ไปเปนความ
อยากชนิดฉันทะ (ท่ีมากับปญญา) และพัฒนาความอยากชนิด
ฉันทะน้ันใหแรงเขมยิ่งขึ้น  

จึงจะตองรูเขาใจแยกตางความอยากความตองการท่ีเปน
ตัณหา (unwholesome desire) กับความอยากความตองการท่ี
เปนฉันทะ (wholesome or skillful desire) น้ัน ใหชัดเจน 

 



 

 

 



 

 

ภาคผนวก 
 

ถ่ินรมณีย ์

คือที่ต้ังตนของพระพุทธศาสนา 
ณ ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา พระพุทธศาสนาเริ่มตน   

เมื่อเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบรรพชา หลังจากไดทรง
เรียนรูลัทธิของฤษีดาบสและทดลองปฏิบัติจนจบความรูของ
สํานักน้ันๆ แลว ทรงเห็นวาไมใชทางท่ีแท จึงเสด็จออกมา และ
ไดตกลงพระทัยท่ีจะดําเนินในวิถีแหงการคนควาของพระองคเอง 
แลวเสด็จดําเนินไปจนถึงตําบลอุรุเวลา เสนานิคม จึงทรงพบถิ่น
ดีอันเหมาะท่ีจะทรงบําเพ็ญเพียรในภาวนาที่จะพัฒนาไปใน
ไตรสิกขา ดังท่ีไดตรัสเลาไวเองวา (ม.มู.๑๒/๓๑๙/๓๒๓) 

ภูมิสถานถ่ินน้ี เป็นที่รมณีย์หนอ (“รมณีโย วต ภูมิภาโค”) 
มีไพรสณฑ์ร่มร่ืน น่าชื่นบาน ทั้งมีแม่นํ้าไหลผ่าน นํ้าใส 
เย็นชื่นใจ ชายฝั่งท่านํ้าก็ราบเรียบ เป็นรมณีย์ ทั้งโคจรคาม
ก็มีอยู่โดยรอบ เป็นสถานที่เหมาะจริงหนอที่จะบําเพ็ญ
เพียร สําหรับกุลบุตรผู้ต้องการทําความเพียร  

ภิกษุทั้งหลาย เราน้ันแล ได้น่ังลงแล้ว ณ ที่น้ัน โดย    
ตกลงใจว่า ‘ที่น่ีละ เหมาะที่จะบําเพ็ญเพียร’ 



๒๙๖ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ท่ีอุรุเวลา ณ ถิ่นอันเปนรมณียน้ี ในท่ีสุด พระพุทธเจาก็ได
ตรัสรู ซึ่งถือวาเปนจุดตั้งตนของพระพุทธศาสนา ดังความท่ี
บันทึกไวในพระไตรปฎก เลม ๔ (วินย.๔/๑/๑) วา  

โดยสมัยนั้น พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้า แรกตรัสรู้ 
ประทับอ ยู่ที่ อุ รุ เ วลา  ณ  โพ ธิรุ กขมูล  ใกล้ฝั่ งแม่ นํ้ า        
เนรัญชรา. ครั้งน้ัน พระผู้มีพระภาคประทับนั่งคู้บัลลังก์
เดียว ณ โพธิรุกขมูล เสวยวิมุตติสุข ตลอดสัปดาห์  

น่ีคือเหตุการณสําคัญท่ีพระโพธิสัตวประทับในรมโพธิ
พฤกษา ณ ริมฝงแมนํ้าเนรัญชรา อันมีบรรยากาศเปนรมณีย ใน
ถิ่นนิคมอุรุเวลา ไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา และหลังเสวยวิมุตติสุข 
ณ ท่ีน้ันแลว การประกาศพระพุทธศาสนาก็เริ่มตน จึงไดบอกวา
ถิ่นรมณียเปนท่ีกําเนิดของพระพุทธศาสนา 

จากวาระแหงการตรัสรูท่ีเริ่มตนพระพุทธศาสนา ขอผาน
รวดเดียวไปถึงกอนเสด็จดับขันธปรินิพพานเพียง ๓ เดือน คือ
คราวท่ีทรงปลงพระชนมายุสังขาร ท่ีพระพุทธเจาแมจะประชวร
หนักแลวก็ไดตรัสใหโอกาสแกพระอานนทท่ีจะทูลอาราธนาให
ดํารงพระชนมตอไป เมื่อตรัสแลว พระอานนทเงียบอยู จึงไดตรัส
วาทรงปลงพระทัยแลววาจากน้ันอีก ๓ เดือน จะปรินิพพาน 

พระดํารัสประทานโอกาสน้ัน เริ่มดวยตรัสถึงเมือง ภูเขา ถ้ํา 
เง้ือมผา ปา วัด เจดียสถาน (นับได ๑๘ แหง) วาเปนท่ีรมณีย เชน 
เขาคิชฌกูฏ วัดท่ีบอนํ้ารอนตโปทาราม เวฬุวัน วัดอัมพวันของหมอ   
ชีวก แลวตรัสวา บุคคลผูหน่ึงผูใดเจริญอิทธิบาท ๔ เปนอยางดี
แลว หากประสงค จะอยูตลอดกัป (อายุกัป) หรือเกินกวาน้ัน ก็ได  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๙๗ 

 

การท่ีตรัสโดยทรงยกรมณียสถานท้ังหลายเปนขอปรารภ ก็
แสดงอยูในตัวถึงความสําคัญของความเปนรมณีย ถึงแมพระ
อานนทจะไมทันนึกท่ีจะอาราธนา ก็เปนการย้ําเตือนพระโยม 
บรรดาผูดําเนินในวิถีพุทธใหคํานึงใสใจในสภาพรมณียน้ี 

ตอจากพระพุทธเจา  ขอกลาวถึงพระธรรมเสนาบดี            
สารีบุตร อัครสาวก เปนกรณีอันใหเห็นวา ในชีวิตของพระสงฆ
สมัยพุทธกาล บรรยากาศรมณียมีความหมายและความสําคัญ
อยางไร  

เรื่องท่ีจะเลาเปนตัวอยางน้ีมีวา สมัยหน่ึง เมื่อพระพุทธเจา
ประทับท่ีปาไมสาละชื่อวาโคสิงคะ พรอมดวยพระสาวกผูใหญท่ี
สําคัญ ตั้งแตพระสารีบุตรเปนตนไป  

วันหน่ึง ยามสายัณห  พระสาวกผูใหญ  คือ พระมหา        
โมคคัลลานะ พระมหากัสสปะ และพระอนุรุทธ ออกจากท่ีพัก
แลวชวนกันไปหาพระสารีบุตรเพ่ือฟงธรรม ครั้งน้ัน พระอานนท
ไดเห็นพระสาวกผูใหญท้ังสามไปหาพระสารีบุตร ก็ชวนพระอีก
รูปหน่ึงชื่อพระเรวัตใหไปหาพระสารีบุตรเพ่ือฟงธรรมดวย  

พระสารีบุตรเห็นพระอานนทมาแตไกล ไดกลาวทักทายวา  

มาเถิด ท่านอานนท์...ท่านมาดีแล้ว ป่าสาละช่ือ
ว่าโคสิงคะนี้ เป็นรมณีย์ ราตรีแจ่มกระจ่าง ต้นสาละ
ผลิดอกบานสะพรั่งเต็มต้นท่ัวท้ังป่า ส่งกลิ่นหอมฟุ้ง
ไปท่ัว ดุจดังกลิ่นทิพย์ก็ปานฉะนั้น ท่านอานนท์เอย 
ป่าโคสิงคสาลวันจะพึงงามด้วยภิกษุเห็นปานไร?... 



๒๙๘ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ไดเปนธรรมเนียมอยางหน่ึงสืบมาแตพุทธกาล ในหมู
พระสงฆเมื่อเดินทางไปมาหาสูกัน พระเจาถิ่นจะปฏิสันถาร โดย
ถามถึงความเปนอยู และกลาวตอนรับโดยบอกวาถิ่นท่ีน้ันเปน
รมณีย เหมาะท่ีทานผูมาเยือนจะเขาพักอาศัย  

คําตอนรับน้ี นอกจากแสดงถึงความสําคัญของสภาพ
รมณียตอชีวิตแหงการศึกษาภาวนาของพระแลว ก็เหมือนเปน
การเตือนตัวเองใหพระตองเอาใจใสดูแลรักษาวัดและถิ่นอาศัยให
เปนรมณียท่ีจะกลาวตอนรับอาคันตุกะได 

ตอจากพระสารีบุตร  ขอยกเรื่องราวถอยคําของพระ
มหากัสสปะมาบอกเลาเปนอีกตัวอยางหน่ึง  

พระมหากัสสปะน้ีก็เปนท่ีรูกันดีวาสําคัญแคไหน นอกจาก
เปนประธานการสังคายนาคร้ังท่ี ๑ แลว ทานเปนแบบอยางของ
พระผูเครงครัดถือธุดงคอยูปาเปนตน ตลอดชีวิต 

 พระมหากัสสปะอยูในปา บนภูเขา ยามเชาเดินลงไป
บิณฑบาต ครั้นกลับมา เดินขึ้นเขา ก็ชื่นชมรมณียท้ังบนทั้งขาง
ริมทางไปตลอด ดังมีบันทึกคาถาของทานไวในพระไตรปฎก      
เชนวา  

พระมหากัสสปะ ผู้บําราศอุปาทาน ไร้อาสวกิเลส ทํา
กิจเสร็จแล้ว กลับจากบิณฑบาต ขึ้นสู่ภู เขา เอาจิต       
พินิจธรรม 

ภาคพื้นภูผา เป็นท่ีร่าเริงใจ ต้นกุ่มมากมายเรียงราย
เป็นทิวแถว มีเสียงช้างร้องก้องกังวาน เป็นรมยสถาน 
ถ่ินขนุเขาทําใจเราให้รื่นรมย์ 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๒๙๙ 

 

ขุนเขาสีทะมึนดุจเมฆ งามเด่น มีธารน้ําเย็นใส
สะอาด ดารดาษด้วยผืนหญ้าแผ่คลุม มีสีเหมือนแมลง
ค่อมทอง ถ่ินขุนเขาทําใจเราให้รื่นรมย์ 

ยอดภูผาสูงตระหง่ านเ ทียมเมฆ  เขียวทะมึน 
มองเห็นเหมือนเป็นปราสาท กัมปนาทด้วยเสียงช้าง
คํารนร้อง เป็นท่ีร่าเริง ถ่ินขุนเขาทําใจเราให้รื่นรมย์… 

แดนดอยถ่ินไพร ไม่พลุกพล่านด้วยผู้คน มีแต่หมู่
เนื้อเสพอาศัย ดื่นดาไปด้วยหมู่นกนานาหลากหลาย ถ่ิน
ขุนเขาทําใจเราให้รื่นรมย์… 

คําวา “รมณีย์” (รื่นรมย) “รมฺม” (นิยมใชในคาถา, =รมย) และ 
“อาราม” มีท่ัวไปมากมายในพระไตรปฎก และคัมภีรท้ังหลาย  

คิดวายกมาบอกเลาเปนตัวอยางเทาน้ี นาจะพอสมควร 

วัด ชื่อเดิมวาอาราม คืองามตาชื่นใจ เปนท่ีรมณีย  
หลังตรัสรูไมนาน พระพุทธเจาไดเสด็จไปประกาศพระ

ศาสนาท่ีเมืองราชคฤห นครหลวงของแควนมคธ ซึ่งถือกันวาเปน
ท่ีประดิษฐานพระพุทธศาสนา ณ ท่ีน้ัน พระเจาพิมพิสารทรง
เล่ือมใส ไดถวายราชอุทยานเวฬุวันใหเปนท่ีประทับของพระองค 
และเปนท่ีอยูอาศัยบําเพ็ญสมณธรรมของภิกษุสงฆ  

พระพุทธเจาตรัสวา “อนุชานามิ ภิกฺขเว อารามํ” (ภิกษุ
ท้ังหลาย เราอนุญาตอาราม, วินย.๔/๖๓/๗๑) พระสงฆจึงเริ่มมีวัดอยู  

คําวา “วัด” ท่ีทรงอนุญาตคือ “อาราม” ตรงกับคําวาสวน (มี 
บุปผาราม – สวนดอกไม กับ ผลาราม – สวนผลไม) ซ่ึงเปนที่ “รมณีย์” 
(อาราม เปนคํานาม รมณีย์ เปนคุณศัพท มาจากรากศัพทเดียวกัน)  



๓๐๐ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

ในคราวนั้น เวฬุวันอุทยาน คือสวนไผท่ีพระเจาพิมพิสาร
ทรงถวาย ไดเปนอาราม คือวัดแรกในพระพุทธศาสนา ดังท่ี
เรียกวา เวฬุวนาราม 

ตอจากน้ันก็มีผูสรางวัดถวาย หรือถวายวนะ เปนอาราม 
คือเปนวัดเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ มากมาย ทุกวัดมีลักษณะสําคัญวาเปน
รมณีย ท่ีสดชื่นรื่นรมย  

(“รมณีย์” เปนคําท่ีใชบอยมาก เมื่อใชในบทรอยกรอง 
กลายเปนคําท่ียาว ไมสะดวก ดังน้ันในคํารอยกรอง จึงมักใช 
“รมฺม” แทน ลดจาก ๔ เหลือ ๒ พยางค, รัมม ก็คือ รมย เทากับ
รมณียน่ันเอง)  

พระพุทธเจาก็ตรัสไวเอง เชนในคราวท่ีอนาถบิณฑิก
เศรษฐีถวายเชตวันเปนอาราม วา “วิหาเร การเย รมฺเม” (วินย.๗/
๒๗๑/๑๒๑; พึงสรางท่ีพระอยูอาศัย อันเปนรมณีย) 

ท่ีจริงก็ถือกันมาแตโบราณ จะวาเปนหลักก็ไดวา ตองเลือก
หา สรรคสราง และจัดสรรท่ีอยูอาศัยใหเปนรมณีย เชนพวกฤๅษี 
พวกดาบส อยางพระเวสสันดร ก็สรรก็สรางอาศรม และแมแต
บรรณศาลา ซึ่งเปนท่ีอาศัยงายๆ  อยูกับธรรมชาติ ใหเปน         
รมยสถาน เปนท่ีรมณีย  

ความเปนท่ีรมณียน้ีขยายความหมายออกไป จนถึงขั้น
เทวดา  พระราชา  มหาเศรษฐี  ความเปนรมณีย ท่ีรื่นรมย
กลายเปนวา มีการตกแตงดวยวัตถุประดับประดา โออา อลังการ  

แตแมถึงจะเปนวิมานท่ีมีวัตถุอลังการมากมาย ก็ตองใหมี
ลักษณะสําคัญดานธรรมชาติท่ีเปนแกนของความเปนรมณีย 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓๐๑ 

 

แตไหนแตไร ก็ไดดูแลรักษาวัดกันมา  
ใหเปนท่ีรมณีย  

เมื่อพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานแลวไมนาน วัน
หน่ึง วัสสการพราหมณ มหาอํามาตยแหงมคธ เดินตรวจงานใน
นครราชคฤห และโดยบังเอิญ ไดพบกับพระอานนท เมื่อสนทนา
ไถถามกัน ตอนหน่ึง วัสสการพราหมณถามวา (ม.อุ.๑๔/๑๑๕/๙๗) 

วัสสการ:  เวลาน้ี ท่านพระอานนท์พํานักอยู่ที่ไหน?    
อานนท: ดูกรพราหมณ์ เวลาน้ี อาตมาอยู่ที่เวฬุวัน  
วัสสการ:  ท่านพระอานนท์ผู้เจริญ ก็เวฬุวัน ยังเป็นรมณีย์ สงัดเสียง ไม่

อึกทึก ไม่พลุกพล่าน เป็นที่ควรแก่คนที่จะทําการส่วนตัว เหมาะ
แก่การหลีกเร้นอยู่หรือ?  

อานนท: ดูกรพราหมณ์ แน่ละ เวฬุวัน จะเป็นรมณีย์ สงัดเสียง ไม่อึกทึก 
ไม่พลุกพล่าน เป็นที่ควรแก่คนที่จะทําการส่วนตัว เหมาะแก่การ
หลีกเร้นอยู่ ก็ด้วยมีผู้รักษาคุ้มครองเช่นท่าน. 

มหาเวสสันดรชาดก ท่ีเรียกส้ันๆ วา “มหาชาติ” มี ๑๓ 
กัณฑ ยกเน้ือท่ี ๒ กัณฑใหเปนคําพรรณนาความงดงามนา
รื่นรมยของปาเขาลําเนาไพร คือ จุลพน และ มหาพน 

ในวินัยของพระสงฆ มีพุทธบัญญัติใหเปนหนาท่ีของพระท่ี
จะดูแลรักษาท่ีอยูอาศัยใหสะอาด เรียบรอย งดงาม คือใหเปนท่ี
รมณีย เรียกวา “เสนาสนวัตร”  

จึงเปนธรรมดาท่ีวา ในวัด พระซึ่งมีชีวิตใกลชิดธรรมชาติ 
อยูกับหมูไมรมไม จะตองหมั่นกวาดใบไมท่ีรวงหลน โดยถือ
สําคัญ จนกระท่ังเปนธรรมเนียมในวัฒนธรรมประเพณีไทย  



๓๐๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 

จะเห็นไดในหนังสือสวดมนต ซึ่งระบุการ “กวาดลานวัด” 
ไวในรายการกิจวัตรของพระ (การดูแลรักษาความสะอาดในวัด
กวาดบริเวณวัด ถือวาเปนการดูแลอุปชฌายอาจารยไปดวยในตัว) 

หนาท่ีหรือกิจของพระสงฆท่ีตองดูแลรักษาความสะอาด
เรียบรอยรมรื่นใหวัดเปนท่ีรมณีย ตั้งแตปดถูแผวกวาดลานวัด
เปนตนไปนี้ นาจะไดเปนประเพณีปฏิบัติท่ีชัดเจนจริงจังสืบกัน
มาอยางยั่งยืนในประเพณีไทย จนทําใหภาพวัดท่ีเปนรมณียน้ัน 
ประทับตาประทับใจ และไดประทับอยูในกวีนิพนธตามกาลสมัย  

ดังเชนในนิราศนรินทร์ ท่ีนรินทรธิเบศร เขียนโคลงชื่นชม
บรรยากาศอันเปนรมณียของวัดวาอาราม ในยุคทายของกรุง    
ศรีอยุธยา ตอมายังรัตนโกสินทร ดังน้ีวา  

โบสถ์ระเบียงมรฑปพื้น ไพหาร  
ธรรมาสน์ศาลาลาน พระแผ้ว  
หอไตรระฆังขาน ภายคํ่า  
ไขประทีปโคมแก้ว กํ่าฟ้าเฟือนจันทร์ 

เกณฑตํ่าสุดของถิ่นรมณีย  
คือ มีน้ําอุดม รมรื่นดวยพฤกษา 

เปนอันวา ถิ่นอาศัยตองใหมีคุณลักษณะสําคัญเปนรมณีย 
โดยเฉพาะวัด ดานหน่ึงมีองคประกอบของธรรมชาติ เปนฐาน
เปนแกน และอีกดานหน่ึง อยูในขอบเขตพระวินัย  

พระสงฆ ดูแล วัดใหสะอาด  เ รียบรอย  รม ร่ืน  ปลอดภัย 
ไดปัสสัทธิสุข (ความสุขแบบสงบผอนคลาย) มิใชอยางชาวบานที่มัก
ประดับตกแตง ใหเปนเคร่ืองแสดงฐานะแหงยศหรือทรัพยดวย และอาจ
เลยร่ืนรมยไปเปนเริงรมย ไดแคอุตุสุข หรือเอียงไปขางกีฬาหรรษาสุข 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓๐๓ 

 

คุณลักษณะสําคัญของความเปนรมณีย ท่ีถือไดวาเปนแกน
ยืนพ้ืน ซึ่งทานพูดถึงกอนอยางอ่ืน อาจจะพูดวาเปนคุณสมบัติ
อยางนอย หรือเปนเกณฑจําเปนตํ่าสุดของความเปนรมณีย คือ 
ความพรอมดวยนํ้า และรมเงา (“ฉายา = รมเงา + อุทก = นํ้า” 
คําของทานวา ฉายูทกสมบัติ) พูดกันงายๆ วา ตนไม และสายนํ้า 

อยางท่ีอุรุเวลาฯ ท่ีพระพุทธเจาตกลงพระทัยใชเปนท่ีทรง
บําเพ็ญเพียร พระองคทรงบรรยายไวเองวา “มีไพรสณฑ์ร่มรื่น น่า
ช่ืนบาน ท้ังมีแม่น้ําไหลผ่าน น้ําใส เย็นช่ืนใจ”  

สถานรมณียท่ีทานบรรยายไว มีความพรั่งพรอมงดงามดวยนํ้า
และรมเงาน้ี ตางกันไปหลากหลาย เชนบางแหงวา “สระโบกขรณี มีนํ้า
ใส นํ้ามีรสอร่อย เย็นชื่น สะอาด สะท้อนแสงระยิบระยับตา มีท่านํ้าเรียบ
งาม นําความรื่นรมย์ ดกด่ืนด้วยรุกขชาตินานาชนิดแผ่คลุมให้ร่มเงา”  

แตไมวาจะวิจิตรงดงามอยางไร ก็ตอง มีน้ําอุดม มีร่มไม้ให้
พักพิง 

ตอจากนํ้า และรมเงาตนไม ท่ีเปนหลักเปนแกน ก็เพ่ิมขึ้น
ไปอีก คือ ภูมิภาคสมบัติ ไดแก ทําเล พ้ืนท่ี บริเวณ ผืนแผนดิน ท่ี
สะอาด สดใส ไรขยะ ไมรกรุงรัง เรียบรอย ราบรื่น เดินงาย 
ปลอดภัย สบายตา ควรทอดทัศนา นาชื่นชม อยางอุรุเวลาท่ีวามี
ชายนํ้าราบเรียบ  

บางแหงทานบรรยายไววา มีหาดหรือผืนทรายแผไปเปน
ลานกวางไกล เหมือนปูดวยแผนเงินหรือลาดดวยแผนทอง ขอน้ี
ขยายโยงตอไปถึงสายลม แสงแดด ทองฟา รวมถึงวา ยามราตรี 
มีดวงจันทรกระจางฟา นภาแจมใส ไรธุลีและหมอกควัน วา
มาถึงน่ีแลว ก็ใหเปนเรื่องของกวีท่ีจะเอ้ือนบรรยายกันไป   
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ตอจากน้ันอีก ก็ควรมี คมนาคมนสมบัติ เชนวา ไมใกล
เกินไป ไมไกลเกินไป เดินทางไปถึงไดสะดวก  

จากน้ันก็โยงตอไปท่ี บุคคลสมบัติ ปลอดคนราย มีคนดี มี
คนท่ีพ่ึงพาอาศัยได ท่ีจะใหความรูความเขาใจ เฉพาะอยางยิ่ง 
สําหรับพระสงฆ ก็ตองเปนท่ีสงบสงัด ไมแออัด ไมพลุกพลาน
จอแจ ควรแกการแสวงวิเวก 

เพ่ือใหจับเปนหลักไว และใหจํางาย สรุปอีกทีวา ความ
เปนรมณียมีคุณสมบัติ ๔ อยาง คือ 

๑. ฉายูทกสมบัติ คือ พรอมดวยรมไม และสายนํ้า เปน
คุณสมบัติขอแกนยืนพ้ืน หรือเปนเกณฑจําเปนต่ําสุด รมไม ก็คือ 
ตนไม หมูไม ไพรสณฑ สายน้ํา ก็คือ แมนํ้า ลําธาร คลอง สระ 
บึง ทะเลสาบ  

๒. ภูมิภาคสมบัติ พรอมดวยภูมิประเทศ คือ พ้ืนท่ี พ้ืนดิน 
พ้ืนถนน บริเวณ สะอาด เรียบรื่น นาเดิน ปลอดภัย สบายตา ควร
ทอดทัศนา นาชื่นชม ชวนเดินชวนดู  

๓. คมนาคมนสมบัติ พรอมดวยคมนาคม คือ เหมาะแก
การไปมา เชนวา ไมใกลเกินไป ไมไกลเกินไป เดินทางสะดวก 
ปลอดภัย 

๔. บุคคลสมบัติ พรอมดานบุคคล คือ ไมมีบุคคลท่ีเปนภัย
อันตราย ปลอดคนราย คนในถิ่นในท่ีและผูเกี่ยวของ เปนคนดี มี
บุคคลท่ีสบายใจ ท่ีเกื้อกูลหนุนกัน พรอมท่ีจะชวยเหลือ ชื่นจิตชู
ใจ เอ้ือธรรมเอ้ือปญญา สําหรับพระสงฆ ก็ควรเปนท่ีสงบสงัด ไม
พลุกพลานจอแจ ควรแกการแสวงวิเวก 
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ไดแคน้ีก็คงไมมีปญหาส่ิงแวดลอมใหตองแก และในท่ีสุด
เรื่องก็มาลงท่ีคน ถึงถิ่นจะมีคุณสมบัติอ่ืนพรอม แตถามีคนราย 
ความเปนรมณียก็เส่ือมเสีย และก็เปนงานของการศึกษา ท้ังท่ีจะ
ใหคนรูจักสรรคสรางสภาพรมณีย และใหคนพัฒนาตนจนคนน้ัน
เปนสภาพรมณียในตัวเอง อยางท่ีวาในคาถาท่ีจะบอกตอไป 

คนศึกษา มีภาวนา ก็ม่ันใจวายังไดพบรมณีย  
เหตุใดการมาอยูในท่ีสงบสงัดอันเปนรมณียจึงเกื้อหนุน

การศึกษาภาวนาพัฒนาคน ดูตามนัยท่ีทานอธิบายไว เมื่ออยูใน
ท่ีท่ัวๆ ไป ส่ิงแวดลอมหรือบรรยากาศ ถาไมพาใหใจฟุงซาน
วุนวาย ก็เลือนราง ไมมีกําลังท่ีจะดึงความสนใจ คนก็คิดเรื่องโนน
เรื่องน้ี ใจวุนหรือพราไปกับอารมณตางๆ แตพอมาอยูในท่ีสงบ
สงัดท่ีมีส่ิงแวดลอมหรือบรรยากาศเปนรมณีย ชวนใจใหชื่นชม
ยินดี ก็ดึงหรือชักพาจิตใหละใหผละหรือถอนกลับออกมาจาก
อารมณโนนน่ีนานา มาอยูกับสภาพท่ีปลอดโปรงโลงเบาสบาย 
ซึ่งเปนอารมณท่ีไมมีพิษภัย แตเกื้อกูลแกจิตใจ ทําใหสดชื่นเบิก
บานแจมใส มีกําลังท่ีจะตั้งจะอยูตัวเปนสมาธิ เหมาะแกงานเชน
การศึกษาภาวนา 

คนท่ัวไปก็ชอบบรรยากาศรมณียกันมาแตไหนแตไรนาน
นักหนา ชาวบานพากันไปเท่ียวในอุทยาน และท่ีหยอนใจตางๆ 
ใหใจไดพักไดพนไปจากอารมณท่ีสับสนวุนวายกวนใจ ดังท่ีแมใน
พุทธกาลก็กลาวถึงท่ีรมณียของชาวบานชาวเมือง แตสภาพ
รมณียแบบชาวบานและคนเมืองน้ัน มักตางไปจากสภาพรมณีย
ของพระ  
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ท่ีสําคัญคือ ชาวบานชาวเมือง เมื่อไดถิ่นรมณียดีแลว ก็มัก
นําเอาเร่ืองสนุกสนานบันเทิงท่ีตัวชอบ บางทีแมแตเรื่องอกุศล ไป
แทรกเสริมเติมใสหรือปนเปกับสภาพรมณีย ท่ีบริ สุทธิ์ของ
ธรรมชาติ บางทีทําให ท่ีรื่นรมย์ กลายเปน ท่ีเริงรมย์ และเมื่อเขา
ไปท่ีน้ันแลว ใจพนไปจากอารมณรบกวนเกากอนจริง แตแทนท่ี
ใจน้ันจะไดชื่นชมยินดีกับสภาพรมณียจริงๆ กลับไปหมกมุน
วุนวายกับอารมณอยางอ่ืนท่ีเอาไปแทรกไปปนน้ันเสีย 

อีกอยางหน่ึงท่ีสําคัญ ในท่ีรมณียของชาวบาน มักมีการจัด
แตงตางๆ โดยบางทีไมระวัง กลายเปนการรุกรานเบียดเบียน
ธรรมชาติ และบางทีผลท่ีไดกลายเปนปฏิปกษตอจุดหมายของ
การมีรมณีย 

หันไปดูรมณียของพระ ท่ีนับไดวาบริสุทธิ์หรือคอนขาง
บริสุทธิ์ ประการแรก ทางพระตองการผลท่ีตรงตามความมุงหมาย
ของการมีรมณีย ท่ีวาจะใหมีใจชื่นชมยินดี แลวใจน้ันก็ปลอด
โปรงโลงเบาสงบสดช่ืนผองใสหางไกลอกุศล และเกื้อหนุนกุศล
เชนสมาธิ จึงตองระวังท่ีจะไมเอาอะไรๆ ท่ีเปนปฏิปกษตอ
จุดหมายน้ัน เขาไปเติมใสแทรกแซงปะปน ถาจะนําเขาไป ก็ตอง
ใหเปนของเปนเรื่องท่ีกลมกลืนเขากันหรือเกื้อกูลหนุนกัน 

 แลวในขอสําคัญ พระมีวินัยตามพุทธบัญญัติ ท่ีทําใหพระ
อยูกับธรรมชาติ โดยไมรุกรานเบียดเบียนธรรมชาติ แตใหเอ้ือให
เกื้อกูลกัน จะจัดสรรดูแล ก็ใหเปนไปโดยชอบธรรม ไมใหผิดวินัย 
โดยเฉพาะการทําใหสะอาดเรียบรอยรมรื่น เชนท่ีมีการกวาดลาน
วัดเปนกิจวัตรสืบกันมา และรูจักพ่ึงพาอาศัยรวมมือกับชาวบาน
ญาติโยมในการจัดการตางๆ ใหไดเรียนรูศึกษาไปดวยกัน 
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รมณียเปนศัพทสําคัญมาก แตเราทําไมลืมไป วัดตอง
เปนตัวอยางของถิ่นรมณีย มีน้ําอุดม มีรมไมงาม แลวก็มีพื้น
ถิ่นบริเวณที่สะอาด เรียบรอย ชวนใจใหสดชื่น แจมใส โนมใจสู
ความสงบ ความเบิกบานชื่นใจ พาใหเกิดปติปราโมทยไดงาย 

ที่เปนรมณียนี้ไมใชเฉพาะสําหรับที่อยูพระ แตสําหรับ
ประชาชนดวย ประชาชนตองมาวัดอยูแลว เขาก็จะไดสัมผัส
ธรรมชาติที่สะอาดงามสดใส มีจิตใจโนมไปสูกุศล สงบราเริง
เบิกบาน แลวฟงธรรม ก็รูเร่ือง เขาใจงายขึ้น 

รวมความวา พระพุทธศาสนาเนนความสําคัญของถิ่นและ
ท่ีอยู อาศัยมาก  การสรร  ( เ ลือกสรร -จัดสรร )  และสรรค 
(สรางสรรค) ถิ่น-ท่ีอาศัยใหเปนรมณีย ท่ีสดชื่น รื่นรมย ชุบชูชีวิต 
ชื่นกายชูใจ เปนหลักพ้ืนฐานรวมอยูในหลักการใหญขอแรก ของ
ระบบการพัฒนามนุษย คือในขอ กายภาวนา (การพัฒนาดาน
กายภาพ) 

ถ่ินอาศัย ไดแก ท่ีอยู สถานท่ีทํากิจกรรมการงาน ภาวะ
ส่ิงแวดลอม เปนฐาน เปนท่ีตั้ง เปนท่ีรองรับความเปนอยู การ
พัฒนาชี วิต  การเ ล้ียงชีพ  การประกอบกิจหนา ท่ีการงาน 
ตลอดจนการเสวยสุขผจญทุกขของมนุษย รวมท้ังการท่ีชีวิตจะ
เริ่มตนและส้ินสุด คือเกิดจนถึงตาย  

ถิ่นอาศัยเปนจุดเชื่อมตอโลกของมนุษย เขากับโลกของ
ธรรมชาติท่ีรองรับโลกมนุษยน้ัน จึงเปนความสําคัญอยางยิ่ง ท่ี
มนุษยจะตองอนุรักษสภาพรมณียน้ีไว  
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จะเห็นไดในตํานานและในประวัติศาสตร แคขาดสวน
พ้ืนฐานหรือแกนของสภาพรมณีย ไมมี “ฉายูทก” หรือ “ฉาโยทก” 
นํ้าแลงๆ ตนไมลมๆ ไมนานนักเลย เหลามนุษยก็ตองยายถิ่น
ฐาน ยายบานยายเมือง ดินแดนท่ีเคยรุงเรือง ก็กลายเปนท่ี         
รกราง ถาหนักหนา ก็สูญส้ินความเปนรัฐเปนชาติ แมกระท่ัง
อารยธรรมก็ลม    

ตัวมนุษยเอง ด้านที่เป็นบุคคล ซึ่งเปนสวนของสังคม แมได
ความสุขจากลาภ ยศ สรรเสริญ ความสนุกสนานบันเทิง ก็เปน
ของหอหุมอยูเปลือกผิว เปนของประกอบประดับไว ไมแทจริง
ยั่งยืน  

แตตัวมนุษย ด้านที่เป็นชีวิต ซึ่งเปนสวนของธรรมชาติ 
เปนเน้ือตัวท่ีแท เปนท่ีพิสูจนความสุขท่ีเปนของจริงอยูในตัว 
มนุษยจึงตองมีความสุขท่ีเปนของชีวิต ซึ่งอยูในธรรมชาติ และถึง
กันกับธรรมชาติ ใหความสุขของชีวิตท่ีลึกเขาไปถึงในจิตในใจ
จริงๆ น้ี มีอยูเปนพ้ืนเปนแกน  

ตามท่ีวาน้ี ในขั้นพื้นฐาน จึงควรใหมนุษยมีความสุขอยูท่ี
ธรรมชาติในสภาพรมณีย โดยมีดิน ท่ีปรากฏตัวของปา ภูเขา 
ตนไม เขียวขจี มีดอกหลากสี นานาพันธุ  มีนํ้า ในแมนํ้า และ
บรรดาชลาลัย ท่ีใส สะอาด งดงาม ชื่นกายชื่นใจ และมีแสงแดด 
สายลม อากาศ สดชื่น แจมใส ใตทองฟาท่ีเจิดจาอําไพ 

อีกอยางหน่ึงท่ีควรสังเกตและรูเขาใจ คือลักษณะอาการ
และภาวะจิตใจในการชื่นชมรมณีย ซึ่งเปนเรื่องลึกซึ้งลงไปขาง
ใน ควรบอกไว เพ่ือประโยชนทางการศึกษา ในการพัฒนาของคน  
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ขอใหนึกถึงคํากลาวชื่นชมรมณียของพระมหากัสสปะ ท่ี
ยกมาใหดูเมื่อกี้ ขอใหสังเกตวา พระอรหันตชื่นชมความงามของ
ตนไมดอกไม เปนตน โดยมีใจยินดีดวยกับสภาวะท่ีดีงามเต็มอ่ิม
สมบูรณของมัน โดยไมไดคิดอยากจะเด็ดจะตัดเอาไป หรือจะ
เอามาเปนของตน แตปรารถนาดีท่ีจะใหมันงดงามสมบูรณอยู
อยางดีของมัน  

พูดในภาษาธรรมตามสภาวะวา ในใจของพระอรหันตมี
ฉันทะ คือความปรารถนาดีท่ีอยากใหดอกไมตนไมน้ันอยูใน
ภาวะหรือเขาถึงภาวะท่ีดีงามเต็มอ่ิมสมบูรณของมัน เมื่อเห็นมัน
งดงามอยูในภาวะท่ีดีท่ีเต็มอ่ิมสมบูรณอยางน้ัน ก็ชื่นชมยินดี
ดวย อยางท่ีพูดกันวาอนุโมทนา เปนภาวะจิตแบบมุทิตา คือเมื่อ
เห็นเขาเจริญงอกงาม ก็พลอยชื่นชมยินดีดวย และในกรณีน้ี ก็
อยากใหดอกไมตนไมน้ันงดงามสมบูรณตอไป หรือยิ่งขึ้นไป 

แตจะเห็นวา คนชาวบานบางคน เมื่อเห็นดอกไมสวย
ตนไมงามอยางน้ัน ก็ดีใจชอบใจแลวก็อยากจะเด็ดอยากจะตัด
อยากเอามาเปนของตัว และเพ่ือจะใหไดดอกไมงามน้ัน อาจจะ
ตองหักกิ่งไม หรือถึงกับตัดตนไมน้ัน ทําลายตนไมท้ังตนไปเลย 

มองดูสภาวะในใจของชาวบานคนน้ี ก็คือเขามีตัณหา 
ความอยากไดอยากเอาเพ่ือตัวตน ไมใชมีฉันทะท่ีปรารถนาเพ่ือ
ความดีงามเต็มอิ่มสมบูรณของดอกไมตนไมน้ันเอง 

คนท่ัวไป แมยังไมเปนพระอรหันต แตก็เดินตามรอยพระ
อรหันตได ในกรณีน้ีก็คือฝกใจใหมีฉันทะท่ีปรารถนาดีชื่นชมยินดี
กับส่ิงท้ังหลายท่ีดีงาม อยากใหคนและส่ิงและของทั้งหลายเจริญ
งอกงามอยูในภาวะท่ีเต็มอ่ิมสมบูรณ  
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ถึงจะยังมีตัณหาอยากไดอยากเอาใหแกตัว แตก็ควรฝกให
มีฉันทะขึ้นมาดุลมาคานไว เมื่อตัณหาใหเอาดอกเอาผลเอาอะไร
บนตนไม ฉันทะก็จะไดใหรักษาตนไมไว ไมตองตัดตนท้ิงทําลาย
ตนไมตามดอกตามผลไปดวย 

หลักมีอยูวา ธรรมท้ังปวงมีฉันทะเปนมูล การศึกษาเอา
ฉันทะพัฒนาคนขึ้นไปใหมีชีวิตแหงฉันทะ ตัวบุคคลนั้นก็จะเปน
สภาพรมณียอยูในตัวเอง ซึ่งทําใหท่ีน้ันถิ่นน้ันเปนรมณียไปดวย 

น่ีคือจะไดผลตามคาถาท่ีวา (ขุ.ธ.๒๕/๑๘/๒๘) 

ไม่ว่าบ้าน ไม่ว่าป่า ไม่ว่าท่ีลุ่ม หรือท่ีดอน ผู้ไกลกิเลส
อยู่ท่ีไหน ท่ีนั้นไซร้เป็นถ่ินสถานอันรื่นรมย ์    

…………… 
หมายเหตุ: กายภาวนา = การพัฒนาผัสสทวารกาย คือ พัฒนารางกาย 

ซึ่งเปนท่ีประชุมแหงชองทางรับรูติดตอสื่อสารกับโลกหรือสิ่งแวดลอม อัน
ไดแกระบบแหงอินทรียท้ังหลาย คือ ตา หู จมูก ลิ้น และกายสัมผัส ดวย
อินทรียสังวร โดยรับรูติดตอสื่อสารอยางมีสติ ใหไดผลดี มีการเรียนรู ได
ปญญา 

-  เรื่ อง “ ถ่ินรมณีย คือท่ีตั้ งตนของพระพุทธศาสนา” ท่ีจัดเปน 
ภาคผนวก น้ี คัดมาจากหนังสือ รู้แค่เล่มนี้ ก็พอท่ีจะพูดว่า รู้จัก
พระพุทธศาสนา (พิมพครั้งท่ี ๑ – งานพระราชทานเพลิงศพ คุณหญิง
กระจางศรี รักตะกนิษฐ ๑๙ พ.ค. ๒๕๖๑, หนา ๑ - ๑๒) 
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