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๑

 ท่านทีเ่ป็นราชภฏัผูล้าบวชทัง้หลาย ใน

การบรรยายเป็นครัง้ที ่๑๔ ในวันนี ้ผมจะพดูโดย

หวัข้อว่าผลพลอยได้ทีเ่นือ่งถงึกนัและกันในโลก 

ข้อนี้ขอให้ทบทวน คือเรื่องที่ได้ขอให้ทดสอบ

เนื่องด้วยการบวชของแต่ละคนๆ ว่าการบวช

ของเราท�าให้เกิดผลพลอยได้ไปยังผู้อ่ืนโดยไม่

ได้ตัง้ใจเจาะจงนัน้กม็อียูอ่ย่างไรบ้าง ทีพ่ลอยได้

โดยเจาะจงโดยตั้งใจนั้นมันก็ไม่สู้จะน่าอัศจรรย์ 



๒

 ขอให้นึกถึงผลพลอยได้ที่มันได้มากได้

กว้างขวาง เหลือประมาณโดยไม่ได้ตัง้ใจ ถ้าว่าที่

จรงิความต้ังใจมนัก็ไปไม่ได้ไกล ทีไ่ม่ได้ตัง้ใจบาง

อย่างมนัมมีากกว่าทีเ่ราตัง้ใจ นีก่เ็ป็นผลพลอยได้

ที่น่าสนใจที่สุด ก็เนื่องถึงกันและกัน กระทั่งมัน

ทัว่ไปในโลก เมือ่พดูถงึผลพลอยได้จากการบวช

ของเรา ก็จะดูเลยไปถึงผลพลอยได้อย่างทั่วถึง

หรือทุกอย่างจะดีกว่า 

 ส�าหรบัการบวชนัน้กไ็ด้พดูกนัแล้วว่า 

ถ้าการบวชนั้นประสบความส�าเร็จ มันก็มี

ผลพลอยได้ เช่นจะท�าให้มีผู้พลอยรู้ พลอย

ชื่นชม พลอยได้ประโยชน์ นี้เป็นเรื่องที่ต้อง

ทบทวนก่อนว่าการบวชของเรานี้มันท�าให้มีผู้

พลอยรู ้คือรูอ้ะไรมากข้ึนเพราะการบวชของเรา 

พลอยชื่นชมยินดีได้บุญได้กุศลที่เป็นเร่ืองทาง

จติใจ นีก่พ็ลอยได้รบัประโยชน์ อย่างต�า่ อย่างสงู 



๓

โดยตรง โดยอ้อมอะไรอีกบ้าง จะต้องหาให้

พบว่าการบวชของเรามันต้องมีผลในส่วนน้ี ถ้า

ไม่อย่างน้ันแล้วก็จะรู้สึก ควรจะถือว่ามันน้อย

เกินไป ได้น้อยเกินไป ตามปกติการบวชนี้จะมี

ผลพลอยได้เหลือประมาณแก่ผู้อื่น 

 ขอให้ทดสอบดูให้ดี เป็นสิ่งที่ควร

ทดสอบอย่างยิ่ง อย่าปล่อยให้เป็นเรื่องงมงาย 

ลับเลือนไป พยายามขุดค้นขึ้นมาให้ได้ คือ

ให้ประจักษ์อยู่แก่ของใจเราว่าบวชทั้งทีมันมี

ผลพลอยได้อกีมากมายนอกจากผลโดยตรงแล้ว 

ยิ่งถ้าได้ขยายผลพลอยได้ให้กว้างออกไปอีก 

เพราะยงัมทีางท่ีจะท�าได้อกีมาก ฉะนัน้ผมจงึได้

หยบิเอาเรือ่งนีม้าพดู และขอร้องให้พจิารณากนั

ถึงเรื่องนี้ 

 ทนีีก้เ็ป็นอย่างทีก่ล่าวแล้วว่า ถ้าจะพดู

เรื่องอะไรก็พูดกันเสียสิ้นเชิง เป็นเรื่องๆ กันเลย



๔ ๕

ดีกว่า คือจะไม่พูดเฉพาะกันในวงแคบที่เก่ียว

กับการบวชส่วนบุคคลเพียงคนเดียว อ้าว ทีนี้ก็

ตั้งบทเบิกโรงขึ้นมาโดยพิจารณากันถึงค�าว่ามัน

เป็นการได้จากอะไร หมายความว่าผลพลอยได้ที่

ว่าพลอยได้ มนัได้จากอะไร จากอะไรกันก่อน เมือ่

มองดูตามธรรมดาไม่เกี่ยวกับนั้นนี่โดยเฉพาะ 

เราก็ควรจะพูดได้ว่า พลอยได้ 

 หนึ่ง จากการที่มีอยู่ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

สอง จากการกระท�าของผูใ้ดผูห้นึง่ สาม จากการ 

ประสบความส�าเรจ็จากการกระท�าของผู้ใดผูห้นึง่ 

นี่จะถือว่ามันเป็นหลักทั่วไปที่จะใช้ส�าหรับมอง 

เพยีงแต่การมอียูข่องสิง่ใดส่ิงหนึง่เท่านัน้ มนัก็มี

ผลพลอยได้เสียแล้ว การมีอยู่แห่งดวงอาทิตย์นี่ 

ก็ไม่ได้มีอยู่เพื่อเรา ก็อยู่ตามประสาของดวง

อาทิตย์ มันก็ได้ประโยชน์จากการมีอยู่แห่งดวง

อาทิตย์เป็นต้น การมีอยู่แห่งศาสนา การมีอยู่



๕

แห่งภิกษุเป็นผลพลอยได้ไปถึงพวกที่เขาไม่ได้

นับถือศาสนานี้ หรือไม่เคยมาบวชเลยก็ได้ มัน

อยู่ในโลกร่วมกันมันเนื่องถึงกัน นี้เรียกว่ามันได้

จากการที่มีอยู่ของส่ิงนั้นๆ เพราะมันมีอะไรๆ 

อยู่ในโลกเราก็ได้รับประโยชน์จากการที่สิ่งนั้น

มันมีอยู่ในโลก 

 ทนีีจ้ะมองในมมุกลบัมนักแ็ปลกออกไป 

ตรงท่ีว่ามันกลับตรงกันข้าม เป็นผลพลอยได้

จากการที่ไม่มีอยู่ของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง นี่มันก็ตรง

กันข้ามกับการมีอยู่ ถ้าการมีอยู่เป็นสิ่งที่ท�าให้

เกิดผลพลอยได้อย่างหนึ่งๆ ทีนี้การไม่มีอยู่ของ

ส่ิงนั้นก็ท�าให้เกิดผลพลอยได้อีกอย่างหนึ่งเป็น

แน่นอน ถ้าว่าไม่มีดวงอาทิตย์ ผลอ่ืนก็จะเกิด

ขึ้นในทางตรงกันข้าม ไม่มีศาสนา ไม่มีธรรมะ 

หรือว่าไม่มเีสอืไม่มยีงุไม่มโีรคภยัไข้เจบ็มนักต้็อง

มีผลอย่างใดอย่างหนึ่งมากเหมือนกัน 



๖

 ดูให้ดีว่าการมีอยู่แห่งอะไรและการ

ไม่มีอยู่แห่งอะไรท�าให้เกิดผลอะไรข้ึนมา แต่

ส่วนใหญ่เราจะมองกันแต่ด้านที่มันมีอยู่ ไม่

ค่อยจะมองด้านท่ีมันไม่มีอยู่ ทีนี้การกระท�าก็

เหมอืนกนัอกีน่ันแหละ เพราะมกีารกระท�าของ

ใครหรือของสิ่งใดก็ยังได้ มันก็มีผลอย่างใด

อย่างหนึ่งขึ้นมา นี้เพราะละเว้นไม่กระท�าหรือ

ไม่ได้มกีารกระท�าส่ิงน้ัน มันกม็ผีลอย่างอืน่ ถ้าเรา

กระท�าบาป มนัก็มีผลอย่างหนึง่ ถ้าเราไม่กระท�า

บาป มันก็มีผลอีกอย่างหนึ่ง หรือว่าถ้าคนงาน 

ในโลกนี้ เขาท�างานกันในโลกนี้ก็มีผลอย่างหนึ่ง 

ถ้าเขาเกิดเขาไม่ท�างานขึน้มา มนักม็ผีลอกีอย่างหนึง่ 

ถ้ามันไม่เป็นเรื่องที่เจตนาโดยตรงแก่ใคร แล้วก็

จะเรียกว่าผลพลอยได้ส�าหรับคนนั้น 

 ทีนี้การกระท�านั้นมันไม่แน่ว่าจะได้ผล

หรือว่าไม่ได้ผล ถ้ามันได้ผล มันก็มีผลพลอยได้



๗

อย่างอื่นออกไป ถ้ามันไม่ได้ผล มันก็ได้ผลอย่าง

อ่ืนซึง่เป็นผลทีไ่ม่พงึปรารถนา แต่กเ็รียกว่าเป็นผล 

แต่บางทีค�าพูดมันก็ก�ากวม เช่นการกระท�าที่ไม่

ประสบผลส�าเร็จของข้าศึก เราก็ได้ผลดี เพราะ

ข้าศกึกระท�างานของเขาไม่ส�าเรจ็เราก็ได้ผลดคืีอ

ข้าศึกกระท�าอะไรแก่เราไม่ได้ 

 นี่เพียงแต่ต้องการให้มองดู ให้เหลือบ

มองดูให้ทั่วทุกแง่ทุกมุม เกี่ยวกับสิ่งที่มันมีผล

เห็นเนื่องถึงกันไปหมด นี่เป็นค�าพูดกลางๆ ถ้า

เราจะมองอะไรให้หมดให้สิ้น เราก็ต้องใช้หลัก

กลางๆ กันเสียก่อน นี่ในส่วนนี้ก็เป็นส่วนค�าพูด 

 ทีนี้เราได้ผลจากการมีอยู่ เป็นต้นนี้ ก็

จะดูต่อไปว่าได้ผลจากการมอียูข่องใคร แต่พวก

ทีจ่ะต้องดตู่อไปคอืดวู่าของใครหรอืของอะไร ก็

จะได้ความขึ้นมาว่าจากการมีอยู่ของใคร จาก

การกระท�าของใคร จากการท�าไม่ได้ผลของใคร



๘

หรือท�าได้ผลของใคร ก็ดูว่าเรามันเกี่ยวข้องกับ

อะไรหรือเนื่องกันอยู่กับอะไร 

 แต่ว่าที่จริงในสมัยนี้ ในโลกแห่งยุค

ปัจจุบันนี้อะไรๆ มันเนื่องกันมากขึ้นไปกว่าแต่

สมยัโบราณมาก นีเ่ราจะพดูในวงแคบ และผลที ่

จะได้ที่น่าเป็นที่พอใจของการมีอยู่แห่งความ

เป็นพุทธบริษัทกันดีกว่า ขั้นแรกจะเล็งถึงความ

เป็นพุทธบริษัท ความเป็นพุทธบริษัทมันมีอยู่ มี

อยู่ที่ไหนก็ตาม มันจะมีผลพลอยได้กว้างขวาง

มากมายนกั ควรจะดกูนัทีค่วามหมายของค�าว่า

ความเป็นพุทธบริษัทนั่นเอง 

 บางทีเพราะเรามันสนใจเร่ืองของเรา

น้อยเกินไป ก็ยิ่งสนใจเรื่องอื่นที่กว้างไปน้อยไป

เสียอีก น้อยไปกว่านัน้อกี แม้แต่ความเป็นพทุธ-

บริษัทของเรา เราก็ยังไม่สนใจ เรามักจะใช้เวลา

หวัเราะ เล่นหวั สรวลเสเฮฮากนัเสยีมากเหมอืน



๙

กัน หรือเม่ือสนทนากันก็ไม่ค่อยสนทนากันถึง

เรื่องท่ีควรจะสนทนา เป็นเรื่องสรวลเสเฮฮา 

เสียหมด ถ้าสนทนากันเรื่องความเป็นพุทธ-

บริษัทก็ดี เพราะว่าความเป็นภิกษุนี่ก็เป็นความ

เป็นพุทธบริษัทอยู่ชนิดหนึ่ง ที่จริงความเป็น

พุทธบริษัทนั้นขยายไปถึงภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 

อบุาสิกา และถ้าดูกันแต่ใจความของค�าว่าพุทธ-

บริษัทแล้วมันก็เหมือนๆ กันอยู่ในส่วนใจความ 

 ใจความคือค�าว่า พุทธะ นั่นเอง พุทธะ

นีเ่ป็นค�าธรรมดาสามญักแ็ปลว่าตืน่นอน ถ้าเป็น

ภาษาชาวบ้านทีพู่ดกนัอยูต่ามธรรมดาก็แปลว่า

ตื่นนอน แต่พอมาเป็นเรื่องทางจิตทางวิญญาณ

ทางศาสนาน้ีกแ็ปลว่าผูรู้ ้หรอืผูต้ืน่ หรอืผูเ้บกิบาน 

ถ้าจะใช้ค�าว่าต่ืนนอนกคื็อตืน่จากหลับ กล่าวคือ

กิเลส มนัมกีารนอนหลบัทางวญิญาณอกีชนดิหนึง่ 

เขาเรียกว่า กิเลสนิทรา กิเลสนิทรา กิเลสนิทรา 



๑๐ ๑๑

กิเลสนิทรา –หลับด้วยอ�านาจแห่งกิเลส 

 ทุกคนธรรมดาก็หลับอยู ่ด้วยกิเลส

นิทราไม่เคยตื่น ถ้าตื่นก็เป็นพุทธะข้ึนมา จะ

ปลุกให้ต่ืนกันสักทีก็ท้ังยาก อุตส่าห์มาบวช

ท้ังทีน้ีก็เพือ่ให้มนัตืน่ แล้วมนัจะตืน่หรอืไม่ตืน่ 

กด็เูอาเองกแ็ล้วกนั ถ้ามาโลเลเหลวไหลกนัเสยี 

มันก็ไม่มีวนัจะต่ืน จะมาบวชกีพ่รรษา มนัไม่ตืน่ 

โลลัปปะหีโน เป็นคุณสมบัติของพระอริยสงฆ์ที่

เราสวดในบทท�าวตัรเยน็ โลลปัปะหีโน –ละเสีย

แล้วซึ่งความโลเล ภิกษุมามีความโลเลอยู่ มันก็

ไม่มีวันตื่น ทางวัตถุธรรมดาคือตื่นนอน ในทาง

ธรรมะก็คือตื่นจากหลับคือกิเลส นี่คือพุทธะ 

 ฉะน้ันค�าว่ารูเ้ป็นความหมายทีส่องออก

ไป ความหมายที่หนึ่งคือตื่นนอน พอตื่นนอนก็

รู ้มนัไม่หลบักต้็องรูน้ัน่รูน่ี้รูอ้ะไรก็ไป ผู้ต่ืนแล้วก็

เป็นผู้รู ้เรือ่งทางโลกๆ กร็ูก้นิ รูอ้าบ รูถ่้าย รูอ้ะไร 



๑๑

รู้อาชีพ รู้อะไรไป แต่ในทางจิตทางวิญญาณก็รู้

เรื่องไม่มีกิเลสนั่น รู้เรื่องท�าลายกิเลสให้หมดไป 

คือความรู้ที่แท้จริง รู้ว่าทุกข์เป็นอย่างไร เหตุให้ 

เกิดทุกข์เป็นอย่างไร ความดับสนิทแห่งทุกข์

เป็นอย่างไร ทางถึงความดับสนิทแห่งทุกข์เป็น

อย่างไร น่ีเรียกว่ารู้ อย่าไปใช้ค�าพูดอย่างอ่ืน 

ถ้าถูกถามเกีย่วกบัรู ้ รูข้องพทุธบรษิทั ของพระ- 

พทุธเจ้านี่ ให้รู้ไอ้ ๔ อย่างนี้ไว้เสมอไป 

 ถ้ามีอวิชชาครอบง�า มันก็ไม่รู้ ๔ อย่าง

นีไ้ด้ ท�าลายอวชิชาเสียได้ มนักร็ู ้๔ อย่างน้ีได้คือ

รูอ้รยิสัจ ๔ พอรูแ้ล้วมนักเ็บกิบาน กม็นัไม่มทีกุข์ 

มันก็เบิกบาน เบิกบานด้วยวิชชา เบิกบานด้วย

ปัญญา เบิกบานด้วยแสงสว่างแห่งพระธรรม 

เบิกบานเหมือนดอกไม้บาน แต่เป็นเรื่องทาง

วญิญาณ หมายถงึมคีวามสขุ โดยเฉพาะกค็อืค�า

ว่าเกษม ค�าทีค่วรจะสนใจไว้คือค�าว่าเขมะ เขมะ 



๑๒ ๑๓

แปลว่าเกษม เกษมจากโยคะ เกษมจากกิเลส 

เกษมนี้มีค่าเท่ากับว่าเป็นอิสระด้วย ก็ไม่มีอะไร

ที่มาท�าให้เราตกอยู่ใต้อ�านาจ เขาเรียกว่าเกษม 

ปลอดภัย พุทธบริษัทก็คือผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 

นี้เราเรียกกันอยู่ เรียกค�าพูดกันอยู่อย่างนี้ ที่ถูก

ควรเรียกว่าผู้ต่ืน ผู้รู้ ผู้เบิกบานจะถูกกับเรื่อง

มากกว่า ก็ไปขยับขยายเอาเองก็แล้วกัน ความ

เป็นพุทธบริษัทก็หมายถึงความเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น 

ผู้เบิกบาน ถ้าความเป็นพุทธบริษัทมันมีอยู่

ในโลก มันก็มีผลให้ผู้อ่ืนพลอยได้ ส่ิงที่ควร

จะได้ จะได้อะไรบ้างก็ดูการกระท�าของพุทธ-

บริษัท การกระท�าของพุทธบริษัทนั่นเอง ถ้า

พุทธบริษัทเป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน มันก็ต้อง

ช่วยให้ผูอ้ืน่ได้รู ้ได้ตืน่ ได้เบิกบาน ตรงตามตวั 

 จะดูให้ละเอียดออกไปอีกสักหน่อย 

นอกจากจะเป็นผู้รู ้ผู้ตืน่ ผูเ้บกิบานแล้ว กย็งัต้อง



๑๓

เป็นผูป้ระสบความส�าเรจ็ในหน้าทีข่องตน ค�าว่ารู้ 

ว่าตื่น ว่าเบิกบาน นี้ไม่จ�าเป็นจะต้องหมายถึง

ระดบัสูงสุดเสมอไป แต่หมายถงึระดับสงูสดุด้วย 

ฉะนัน้เรามหีน้าทีท่ีจ่ะประพฤตกิระท�าให้รู ้ให้ตืน่ 

ให้เบกิบาน อยูต่ลอดเวลาท่ียงัไม่รูไ้ม่ตืน่ ไม่เบกิบาน 

ถึงที่สุด นี้ก็มีการประสบความส�าเร็จในหน้าที่นี้

อยูต่ามสมควร อย่างน้อยทีส่ดุกเ็ป็นผูไ้ด้บญุ มบีญุ 

และได้บุญ เพราะฉะนั้นมันจึงให้ความชื่นชม

พอใจยินดีแก่ผู้อื่นได้ด้วย 

 ทีนี้นัยยะที่สาม พุทธบริษัทเขาเป็นผู้

มีเมตตากรุณา บ�าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์อยู่

เสมอ เพราะฉะน้ันก็เป็นเหตใุห้ผูอ่ื้นได้พลอยรบั

ประโยชน์โดยตรงจะเป็นประโยชน์อะไรก็ตาม 

เป็นวตัถุก็ได้ เป็นเร่ืองนามธรรมเช่น ความรู้ความ

ฉลาดหรือประโยชน์สุข มรรคผลนิพพานก็ได้ นี่

ความเป็นพุทธบริษัทมีอยู่ที่ไหน คนข้างเคียง 



๑๔ ๑๕

ก็จะพลอยได้สิ่งเหล่านี้ จะได้ความรู้ ความตื่น 

ความเบิกบาน และก็ได้ความชื่นชม เพราะว่า 

มีความส�าเร็จได้เห็นเป็นตัวอย่าง แล้วก็ได้

ประโยชน์นานาชนิด นานาแบบ หลายๆ ระดับ

อยู่ทั่วๆ ไป 

 อย่างว่ามีวัดวาอารามที่ถูกต้องตาม

วัตถุประสงค์อยู่สักวัดหนึ่ง มันจะได้อะไรบ้างก็

ไปคิดดูก็แล้วกัน ฉะนั้นความเป็นพุทธบริษัทมี

อยูท่ี่ไหน มนัท�าให้เกดิผลพลอยได้โดยไม่เจตนา 

หลายๆ อย่างอย่างนี้ เพราะความมีอยู ่ของ

พุทธบริษัท นี่ถ้าหากดูที่เพราะการกระท�าของ

พุทธบริษัท มันก็ยิ่งเห็นได้ว่า ให้คนอื่นเขาได้รับ 

ตัวอย่าง เหน็ตวัอย่างอยู ่ถ้าพทุธบรษิทัได้รบัผล 

ของการปฏิบัติก็เป็นเครื่องจูงใจที่ดียิ่งขึ้นไปอีก 

มคีวามสขุให้ด ูน้ีถ้าไม่มพุีทธบรษิทักม็ผีลเหมือน

กันแต่มันเป็นผลที่ตรงกันข้าม ไม่มีการกระท�า



๑๕

ของพทุธบรษิทั ไม่มกีารได้รบัผลของพทุธบรษัิท

มันก็มีผลเกิดขึ้นเหมือนกันแหละ แต่มันเป็นผล

ในทางตรงกันข้าม แล้วไม่พึงปรารถนา เราเลย

ไม่ได้รบั ไม่ได้รบัประโยชน์อะไรจากการไม่มอียู่

ของพุทธบริษัท 

 ทีนี้จะดูให้แคบเข้ามาสักหน่อยคือดู

พวกเราโดยตรงที่เป็นภิกษุ ค�าว่า พุทธบริษัท 

มันกว้างนัก ดูให้แคบเข้ามาดีกว่า ความเป็น

ภิกษุโดยตรงของเราและโดยเฉพาะที่ลาบวชใน

ระยะสัน้ มคีวามเป็นภกิษอุยูอ่ย่างนี ้มนัจะมผีล

อะไรเกดิขึน้แก่เรา มนักเ็ป็นผลพลอยได้แผ่ออก

ไปถึงผูอ้ืน่ โดยไม่ได้เจตนาและจะไม่ได้รูจั้กไม่ได้

พบเหน็กนัด้วยซ�า้ไป ถ้าอย่างนีเ้ราก็ต้องดกูนัใน

ชั้นแรกเสียก่อนว่า ภิกษุท�าอะไรบ้าง 

 ถ้าเป็นภิกษุจริง ก็มันต้องจริงอะไร

อย่างที่ว่านี้ คือบวชจริง แล้วก็เรียนจริง แล้วก็



๑๖

ปฏบิตัจิรงิ แล้วกไ็ด้ผลจรงิ แล้วกป็ระกาศเผยแผ่

ออกไปจรงิๆ  นบัดกูีจ่รงิ อย่างน้อยก ็๕ จรงิ ผมพดู 

ค�าจรงิๆ  ๕ ค�าน้ีไม่รูก่ี้ร้อยกีพ่นัครัง้แล้ว จะได้ผล 

สมตามทีพู่ดหรือไม่ก็ช่วยกันดก็ูแล้วกนั ว่าบวชจริง

คืออย่างไร เรียนจริงคืออย่างไร ปฏิบัติจริงคือ

อย่างไร ได้ผลกนัจรงิๆ คอือย่างไร แล้วกส็อนกนั 

จริงๆ คอือย่างไร บวชจริงนีม่นักพ็อจะเข้าใจกนั

ได้ แต่บวชเหลวไหลก็มีอยู่หลายแบบมากอย่าง 

ไม่จ�าเป็นต้องมาพูดมันเสียเวลา คือบวชหลอก

บวชเล่น 

 ทีนี้บวชจริงมันก็มีอยู่ ก็มีปัญหาอยู่ว่า

เรามันบวชจริงกันหรือไม่ บวชในระยะสั้นก็จริง 

แต่มนับวชจรงิกไ็ด้บวชไม่จรงิก็ได้ ถ้าบวชจรงิจะ

ต้องท�าอย่างไร ค�าตอบเรือ่งนีม้อียูแ่ล้วในหนงัสอื

เร่ืองนั้นๆ เรื่องสอนผู้บวช แต่สรุปความแล้วก็

ขอให้พ้นจากความเป็นฆราวาสจริง อย่าคิดนึก



๑๖ ๑๗

ใฝ่ฝันอย่างฆราวาสอยู่เลย ในร่างกายที่ก�าลัง

หุ้มห่อด้วยผ้ากาสายะ มีศีรษะอันโล้นนี่ อย่ามี

ความรูส้กึคดินกึอย่างฆราวาสเหลอือยูเ่ลย แล้ว

ก็เว้นสิ่งที่ควรเว้นตามสิกขาวินัยต่างๆ พยายาม

ท�าหน้าที่ของบรรพชิต เขาเรียกว่าบวชจริง 

 ทน้ีีเรยีนจรงิ ถ้าบวชอย่างภกิษนุีก้ต้็อง

เรียนอย่างภิกษแุล้วกต้็องเรยีนให้จรงิๆ อย่าคิดว่า

เอาเปรียบ มาเป็นการพักผ่อนหรือเป็นอะไร

อย่างนั้น แล้วก็อย่าได้คิดว่าไอ้เรียนเรื่องของ

ภกิษนุีไ้ม่มปีระโยชน์ เอาไปใช้ทีบ้่านทีเ่รอืนไม่ได้ 

นัน้ยิง่เป็นคนหลบัตา แล้วหลบัตาพดูด้วยคอืมนั

ไม่จริง มันไม่ตรง เรียนอย่างภิกษุ เรียนเรื่อง

ของพระพทุธเจ้าเพือ่สิน้กเิลสนัน่แหละ แล้วไป

ใช้ที่บ้านท่ีเรือนก็ได้ ได้อย่างไรเราก็พูดกันมา

แล้วหลายครั้งหลายหนไม่ต้องพูดอีกแล้ว โดย

เฉพาะเร่ืองการบังคับตัว การไม่อยู่ใต้อ�านาจ



๑๘

ของกิเลส มันใช้อยู่เสมอ วิชาความรู้เรื่องโลก

เรือ่งอะไรก็เรยีน เรียน เรียนกนัอยูแ่ล้วอีกแผนก

หนึง่แล้ว มนัเป็นเรือ่งของร่างกายทัง้นัน้ อย่างด ี

กแ็ค่กนิ กาม เกยีรต ิพูดกนัอย่างนีต้รงๆ ถ้าเรียน 

กันเรื่องของภิกษุ ของศาสนานี้มันเพื่อจิต

วญิญาณในระดบัทีส่งูไปกว่านัน้ ขอให้เรยีนจรงิ

ในระหว่างทีเ่ป็นเพศบรรพชติ แล้วกจ็ะรูอ้ะไรมาก 

ส�าหรับไปใช้เป็นประโยชน์เมือ่กลบัออกไปครอง

เรือนตลอดชีวิตเลย 

 นี้เรียนจริงแล้วก็มาถึงปฏิบัติจริง นี้ก็

เหน็กนัอยูว่่าไม่ค่อยได้ปฏบิตัจิรงิ ทีว่่าไม่จรงิ มนั

ก็คือไม่จริง คือบังคับตัวไม่ได้ พ่ายแพ้แก่กิเลส 

เอาแต่ความสะดวกสบาย มันมารวมอยู่ท่ีนี่ทั้ง

นัน้แหละ ไอ้การปฏบิตัทิีไ่ม่จรงิ คือโลเล เอาตาม

อ�านาจของกิเลส ถ้ามันเคร่งครัดไปตามธรรม

วินัย มันก็เป็นการปฏิบัติจริง เมื่อปฏิบัติจริง 



๑๘ ๑๙

ก็ได้ผลจริงคือตรงตามนั้น เด๋ียวนี้บวชแล้ว

ปฏิบัติไม่จริง มันก็ได้ผลไม่จริง ก็ดูเอาเองก็แล้ว 

กันว่าได้ผลไม่จริงคือได้อย่างไร ไม่ตรงตามท่ี

พระพุทธเจ้าประสงค์ เรามนัเข้าใจผดิในข้อนีกั้น 

มากเหลือเกิน คือข้อที่พระพุทธเจ้าท่านตรัสว่า

ไอ้พรหมจรรย์น้ีมันมีวิมุตติหลุดพ้นจากกิเลส

เป็นประโยชน์ เป็นที่มุ่งหมาย 

 แต่เดีย๋วน้ีเรามาประพฤตพิรหมจรรย์นี้ 

เพือ่ลาภ เพือ่สกัการะ เพือ่สรรเสริญ เพือ่เกยีรต-ิ

ยศเสยี มนัเป็นเสียอย่างนี ้และครูบาอาจารย์บาง

คนกม็กัจะสอนอย่างนัน้ แม้สอนพระนี ้ให้ปฏบิตัิ

แล้วกจ็ะได้มลีาภ มสีกัการะ มชีือ่เสยีง สอนเสยี 

เท่านั้น ที่จริงพระไม่ได ้มุ ่งหมายอย่างนั้น 

มุ ่งหมายตามที่พระพุทธเจ้าท่านตรัสไว้ว ่า

พรหมจรรย์นี้มีวิมุตติเป็นอานิสงส์ หลุดพ้นจาก

กิเลสและทุกข์เป็นอานิสงส์ ลาภ สักการะ เลย



๒๐ ๒๑

เป็นของสกปรกน่าขยะแขยง แล้วก็ปฏิบัติเพียง

ศีลนี่ เป็นผิวแห้งๆ ของต้นไม้โน่น ปฏิบัติสมาธิ

มันก็เพียงเปลือกของต้นไม้ ปฏิบัติเป็นญาณ

ทัศนะรู้อะไรๆ นี้ แต่ไม่ถึงกับวิมุตติ ญาณทัศนะ

เหล่านัน้ก็เป็นกระพีข้องต้นไม้ไม่ถงึแก่น ถ้าแก่น

ของต้นไม้ก็คือวิมุตติ –หลุดพ้นจากกิเลส จาก

ทุกข์ทั้งปวง ผลที่แท้จริงของการปฏิบัติมันอยู่ที่

นั่นไม่ใช่เพียงมีศีล มีสมาธิ มีปัญญา นี้ท่านตรัส

เป็นเพียงเปลือก เพียงกระพี้ เพียงเปลือกแห้ง 

เปลือกนอกและกับกระพี้ เปลือกในและกระพี้ 

ยังไม่ใช่ตัวแก่นของพรหมจรรย์ ต้องดับทุกข์ได้

จึงจะถึงจุดวัตถุประสงค์ของพรหมจรรย์ ถ้าว่า

ได้ผลจริงก็ต้องดับทุกข์ได้ตามความมุ่งหมาย

ทางจติทางวญิญาณ ไม่ใช่ว่าเป็นผูม้ชีือ่เสยีงและ

ร�่ารวยโดยลาภสักการะ มีคนบ�ารุงบ�าเรอ 

 นี้ได้ผลจริง ก็ยังมีหน้าที่ต่อไปก็คือ



๒๑

ประกาศ คอืท�าให้ผูอ่ื้นเป็นอย่างนัน้บ้าง เขาเรียก

ว่าประกาศออกไป ประกาศพรหมจรรย์ ประกาศ

ความเป็นอย่างที่ตัวได้ประสบแล้วให้แก่ผู้อื่น

บ้าง ในเรื่องประกาศนี้ ต้องเป็นประกาศจริง

คอืสอนจริง เผยแผ่จรงิ ปฏบิตัจิริง ประกาศจรงิ 

เหมอืนกนั แต่ไม่ใช่จรงิอย่างจะเอาผลอย่างโลกๆ 

ถ้าไปประกาศไปสั่งสอนเพื่อลาภ เพื่อสักการะ 

ชื่อเสียง ก็เรียกว่าประกาศเก๊หรือปลอม ต้อง

ประกาศจริงอย่างที่พระพุทธเจ้าท่านประสงค์

อีกน่ันแหละ คือไปท�าให้เขารู ้ความดับทุกข์ 

ประกาศเพยีงให้เขารูม้ากๆ เป็นนกัปราชญ์หรอื

เป็นอะไรอย่างน้ี มนักไ็ม่จรงิ มนัจรงิในส่วนเบือ้ง

ต้น ถ้าประกาศแท้จริงก็ต้องประกาศให้บรรลุ

ผลทีมุ่ง่หมายในพุทธศาสนาทเีดยีว หรอืว่าจะ

เขยิบลงมาก็ให้มันเป็นเพื่อสันติสุข สันติภาพ

ของมนุษย์จริงๆ 



๒๒ ๒๓

 เดี๋ยวนี้ก็ประกาศชนิดที่เรียกว่าท�าๆ 
ไปท้ังนั้น มันไม่มีผลเป็นสันติภาพหรือสันติสุข
ทีแ่ท้จรงิอะไรขึน้มาแก่ผูท้ีฟั่ง แก่ผู้ทีร่บัประกาศ 
แต่ก็ยังดีคือมันจะได้มีเหลืออยู่เป็นโครงสร้าง
อะไรอันหนึ่งซึ่งไม่สูญหายไปเสียทีเดียว ค่อยๆ 
ขยับขยายกันต่อไปจนจะได้ผลจริงๆ ได้ นี่ภิกษุ
แท้จริงกค็อืบวชจรงิ เรยีนจรงิ ปฏบิติัจรงิ ได้ผลจรงิ 
สอนจริงๆ เพื่อผลอันแท้จริงคือความดับแห่ง
กิเลสและความทุกข์ของสัตว์ มีความเป็นภิกษุ
โดยเฉพาะ การมีอยู่แห่งภิกษุชนิดนี้ มันจะมี
ผลอย่างไรบ้างเกือบไม่ต้องอธิบายได้ 
 แต่เราอยากจะให้ อยากจะพูดกันถึง
ผลพลอยได้อีกส่วนหนึ่ง อย่างกว้างขวาง อย่าง
ที่ไม่ได้รู้จักมักคุ้นอะไรกัน มันพลอยได้ ถ้าอย่าง
นี้ก็ต้องมองไปในแง่ที่ว่าการบวชของเรานั้นคือ
การท�าให้โลกน้ีมีศาสนา หรือมีธรรมะ หรือ
เป็นการสืบอายุของบรมธรรม 



๒๓

 การบวชที่แท้จริงก็คือการท�าโลกนี้ให้

มีศาสนา บางคนอาจจะค้านว่าแล้วเราละจะได้

ประโยชน์อะไร เมื่อไปมัวท�าโลกนี้ให้มีศาสนา 

นี่มันหลับตามากเกิน มันเห็นแก่ตัวมากเกินไป 

จนมองข้ามตัวเอง ถ้าโลกนี้มีศาสนาแล้วตนจะ

อยู่ที่ไหน มันก็ต้องอยู่ในโลกและพลอยได้รับ 

ฉะนั้นการท�าประโยชน์ตนด้วยการบวชนี่ มัน

เป็นการท�าให้โลกมีศาสนา ถ้าไม่เคยทราบไอ้

เร่ืองง่ายๆ หญ้าปากคอกก็ทราบเสียสักหน่อย

ก็แล้วกันว่า ศาสนาจะมีอยู่ได้เพราะมีผู้เรียน 

และกม็ผู้ีปฏบิตั ิและกม็ผีูไ้ด้ผลการปฏบิตั ิและ

ก็ได้สอนสืบๆ กันไป นั่นแหละศาสนามีอยู่ได้

ด้วยเหตุนั้น 

 ปริยัติศาสนา คือศาสนาแห่งความรู้

เรือ่งปรยิตั ิปฏบิตัศิาสนา ศาสนาท่ีเป็นตวัการ

ปฏิบัติลงไปตรงๆ  แล้วปฏิเวธศาสนา คือ



๒๔ ๒๕

ศาสนาท่ีเป็นมรรคผลนิพพาน ท่ีเป็นผลของ
การปฏิบตั ิต้องมคีรบทัง้ ๓ อย่างนีจ้งึจะเรยีกว่า 
มีศาสนาอยู่โดยสมบูรณ์ 
 ถ้าภกิษเุรามเีรยีนจรงิ ปฏบัิติจรงิ ได้ผล 
จริงนั่นแหละคือท�าให้มีศาสนาแท้จริงโดย
สมบูรณ์ แม้จะไม่มีโบสถ์วิหารวัดวาอารามพระ
เจดีย์อะไรก็ยังได้ มีศาสนาที่จริงกว่า มันก็มี
การเรียนที่แท้จริง มีการปฏิบัติที่แท้จริง มีการ
ได้ผลแห่งการปฏิบัติที่แท้จริง เดี๋ยวนี้ก็ละเลย
ส่วนนี้หรือให้ความส�าคัญแก่ส่วนนี้น้อยเกินไป 
ไปให้ความส�าคัญทางวัตถุ สวยงาม ครึกครื้น
ไปเสียทางนั้น แล้วเป็นเรื่องคนจ�านวนคนเสีย
มากกว่า ไม่มามองกันที่ของจริงที่อยู่ที่ตัวการ
ศึกษาการปฏิบัติและการได้ผลการปฏิบัติ ก็
เป็นภิกษุจริงก็คือบวชจริง เรียนจริง ปฏิบัติจริง 
ได้ผลจริง สอนจริงในการกระท�านั้นๆ ก็ท�าให้มี
ศาสนาอยู่ในโลกนี้ 



๒๕

 ทีน้ีมองดูอีกนิดหนึ่งต่อไปอีกก็คือว่า

เป็นการสืบอายุศาสนาด้วย ทุกคนจะถือเอา

เป็นช่วงตอนของตนๆ บวช ๓ เดือนก็เป็นช่วง 

๓ เดือน สืบอายุศาสนาไว้ ๓ เดือนและละออก

ไปเป็นฆราวาส ก็มอบคนอ่ืนต่อไป ส่วนตนเองก็

ไปสบือย่างฆราวาสกไ็ด้ แต่สืบอย่างแท้จรงิอย่าง

เป็นพระน่ี มันก็มีการสืบอยู่อย่างติดต่อกันมา 

มันจึงเหลือมาถึงเราที่ได้เรียน ได้รู้ ได้ปฏิบัติ 

 ฉะน้ันอย่าคดิท�าเพ่ือตวัเองล้วนๆ และ

ก็ท�าเพื่อพระศาสนาด้วย สืบพระศาสนาด้วย

มันก็เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นท้ังโลก ตรงนี้เราพูด

เอาเปรยีบหน่อย ที่ว่าถ้าศาสนามันมีอยู่ในโลก

คนทั้งโลกก็พลอยได้รับประโยชน์ จากการที่

โลกมันไม่วินาศ ฉะนั้นเขาจะมานับถือศาสนานี้

หรอืนบัถอืศาสนาอืน่กต็าม ถ้าศาสนานีม้นัท�าให้

โลกนี้ไม่วินาศได้ ก็เรียกได้ว่ามันเป็นประโยชน์



๒๖

แก่คนทุกคนหรือทุกศาสนา ซึ่งจะเป็นศาสนา

ไหนก็ตาม หรือคนที่ไม่มีศาสนาเลยก็ตาม ถ้า

คนจ�านวนหนึ่งมันมีธรรมะ มีศาสนา มีพระเจ้า 

มีอะไรเหล่านี้ มันประพฤติปฏิบัติดี มันคุมการ

ประพฤติปฏิบัติดีในโลกไว้ได้พอสมควรโลกนี้

ก็ไม่วินาศ แม้ว่าจะมีหลายคนที่จะพยายามจะ

ท�าให้โลกวินาศ มันก็วินาศไม่ได้ เพราะพวกที่

มันด�ารงทรงไว้ มันมีดีกว่ามากกว่า 

 ฉะน้ันผู้ที่จะสืบอายุศาสนาไว้นี่ต้อง

ท�าจริง มีความสามารถก็ท�าได้ดีกว่า มันเปรียบ

เหมือนกับว่าเรือล�าใหญ่ๆ ถ้าใครสักคนหนึ่งมัน

เก่งพอที่จะไม่ให้เรือคว�่าลงไปได้ ทั้งๆ ที่บางคน

หรือหลายคนเขาจะพยายามให้เรอืมนัคว�า่ แล้ว

ก็มีคนที่เก่งพอที่จะไม่ไห้เรือมันคว�่าได้แล้วก็

ปลอดภัยไป และลูกเล็กเด็กแดงในนั้นก็พลอย

ปลอดภัยไป เขาให้ถืออุปมาอย่างนี้ว่ามีศาสนา



๒๗

นี้ก็เหมือนกับมันมีเครื่องคุ้มครองโลกอยู่ในโลก

พอสมควร แล้วโลกทั้งโลกก็ปลอดภัย 

 แม้ว่ามีคนอันธพาลอยู่ในโลกก็ท�าให้

โลกนีใ้ห้วนิาศไม่ได้ กเ็ลยเป็นประโยชน์แก่ทกุคน 

แก่คนที่หวังดีหรือหวังร้าย หรือว่าแม้แต่ลูกเล็ก

เด็กแดงที่ยังไม่รู้หวังอะไร คิดอย่างนี้จึงเป็นจะ

คนไม่เห็นแก่ตัว เรียกว่ามีความรู้สมกับเป็น

มนษุย์ทีม่ใีจสงู ถ้าไปเรยีนมามากๆ เพือ่เหน็แก่ตวั 

เพือ่เหน็แก่ปากแก่ท้องของตวั แล้วกม็นัก็ไม่เป็น

มนษุย์ท่ีมใีจสูงไปได้ มนัเป็นเรือ่งเหน็แก่ตวัทัง้นัน้ 

จะเรียนให้มากจนตาย มันก็เป็นเรื่องเห็นแก่ตัว

ทั้งนั้นแหละ จึงต้องมาเรียนเรื่องนี้กันเสียบ้าง

เรือ่งทีไ่ม่เหน็แก่ตวั แล้วกม็ศีาสนา แล้วก็สบือายุ

ศาสนา แล้วกเ็ป็นพทุธบรษิทัเอง ไม่ต้องตดิฉลาก 

ไม่ต้องแขวนป้าย 

 ฉะนัน้เราจึงถอืว่าความมอียูแ่ห่งพทุธ-



๒๘

ศาสนาหรอืพทุธบรษิทัก็ตาม มันมีผลพลอยได้

กระจายไปทั่วโลกอย่างนี้ ผลพลอยได้ที่ได้แก่

บิดามารดาบุตรภรรยาที่เขาอยู ่ที่บ ้านที่ไม ่

ได ้มาบวชน้ันมันน้อยนัก แต่ถึงอย่างนั้นก็

ยังไม่ค่อยจะได้ เพราะท�ากันไม่ค่อยจะถูก

เรื่อง ก็ท�าให้มันถูกเรื่อง มีหน้าที่ที่จะต้องให้

เขาได้ก่อนก็ได้ก่อน แต่ว่าส่วนใหญ่ต้องให้

มนุษย์ท้ังหลายได้ ก็ต้องไปพูดกันถึงพระพุทธ-

ภาษิตบทหนึ่งที่ตรัสว่า “บุรุษอาชาไนยเมื่อ

เกิดขึ้น ย่อมเกิดขึ้นเพื่อประโยชน์แก่สัตว์

ทั้งหลาย รวมทั้งเทวดาและมนุษย์ ใช้ค�าว่า 

บุรุษอาชาไนยเม่ือเกิดขึ้น ย่อมเกิดขึ้นเพื่อ

ประโยชน์แก่สัตว์ทัง้หลายทัง้เทวดาและมนษุย์”  

ค�าพูดนัน้มันหมายถงึพระองค์เอง แต่ว่าเป็นค�าที่

กล่าวไว้เป็นกลางๆ ว่าพระพทุธเจ้าพระองค์ไหน

ก็ได้ ก็ยังกลางถึงกับว่าบุรุษอาชาไนยตัวน้อยๆ 



๒๙

ก็ได้ มันก็เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นทั้งเทวดาและ

มนุษย์ด้วยเหมือนกัน 

 บรุษุอาชาไนยกค็อืยอดของบรุษุ ค�าว่า

อาชาไนยก็หมายถึงรู้ง่าย รู้เร็ว รู้ได้ถึงที่สุด เป็น

สัตว์เดรัจฉานก็เป็นอาชาไนยไปตามแบบของ

สัตว์เดรัจฉาน แต่เดี๋ยวนี้อาชาไนยอย่างมนุษย์

รู้เร็ว รู้ง่าย รู้ถึงที่สุด เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

หรอืว่าไปในเครอืเดยีวกัน เป็นพระอรหนัต์ เป็น

อะไรก็ตาม ถ้าเป็นบุรุษอาชาไนยแล้ว มันก็ต้อง

เกิดขึ้นเพื่อเป็นประโยชน์แก่สัตว์ทั้งหลายทั้ง

เทวดาและมนุษย์ นี่เราก็เป็นสมาชิกของท่าน 

ก็พยายามท�าตนเป็นอาชาไนยเล็กๆ น้อยๆ ไป

ตามเรือ่ง ตามความสามารถ ให้มนัมชีวิีตอยู่เพือ่

ประโยชน์แก่สตัว์ทัง้หลาย ทัง้เทวดาและมนษุย์ 

 ทีนี้ก็เลยไปถึงหัวข้อว่า ได้แก่ใคร 

ผลพลอยได้นั้นได้แก่ใคร เมื่อตั้งประเด็นขึ้นมา



๓๐

ได้แก่ใคร มันก็คือที่ก�าลังพูดนี่ แต่เราจะดูให้

มันเป็นลดหลั่นกันลงไป ผลพลอยได้มหาศาลนี้ 

จะได้แก่สัตว์ทั้งหลายทั้งเทวดาและมนุษย์ทั่ว

จักรวาลเลย ทน้ีีลองไปกนัได้แก่โลกนี ้โลกอย่าง

ที่เรารู้จักในความหมายเดี๋ยวนี้ โลกนี้ ไม่ต้อง

โลกพระจันทร์โลกอื่น แล้วแคบเข้ามาก็ได้แก่

ประเทศไทยหรือบ้านเมืองของเราเองนี้ แคบ

ลงมาอีกได้แก่ครอบครัววงศาคณาญาติของเรา 

ต้องได้แก่คนระดับเหล่านี้ มันน่าชื่นใจ ถ้าได้

แล้วมันยกมือไหว้ตัวเองได้  จะได้หรือไม่ได้ก็ดู

เอาเองสิ 

 ข้อแรก ที่ว่าได้แก่สัตว์ทั้งหลายทั้ง

เทวดาและมนุษย์ หรือเรียกว่าทั่วจักรวาลนี้ 

มันจะมีกี่หมื่นโลกธาตุก็สุดแท้ เกี่ยวกับเรื่องนี้ 

ผมอยากจะให้บางท่านทราบไว้ด้วย เพราะ

อาจจะไม่ทราบ เพราะเรียนมาอย่างอื่น ที่ใน



๓๑

พระคัมภีร์ทางพุทธศาสนาก็มีค�าส�าหรับเรียก

เหมอืนกนัเรยีกว่าโลกธาตุ ซึง่จะไปตรงกับค�าว่า 

Universe หรอือะไรก็สดุแท้ของฝรัง่ ของไอ้ค�าที ่

เขาใช้กนัอยู ่แต่เรามคี�าว่า โลกธาต ุค�าว่าโลกธาตุ 

นี้มันหมายถึงกลุ่มแห่งโลกมากๆ และยังมีตั้ง 

๑๐,๐๐๐ โลกธาต ุหรอื ๓๐,๐๐๐ โลกธาต ุหรอื 

๑๐,๐๐๐ กลุ่ม ๓๐,๐๐๐ กลุ่ม ประโยชน์หรือ

อทิธพิลหรอืแสงสว่างของพระพทุธเจ้านัน้แผ่ไป

ทั่วทุกโลกธาตุ มันใช้ค�าอย่างนี้ ที่จริงมีใจความ

มันหมดเลยไม่มีอะไรเหลือเลย ก็เป็นประโยชน์

แก่สัตว์ทั้งหลาย ทั้งเทวดาและมนุษย์ อย่างนี้ก็

หมายความว่าทุกๆ ทุกๆ โลกธาตุ 

 ส�าหรบัค�าว่าเทวดาและมนษุย์นี ้อย่าไป 

ตัง้ข้อสงสัยอะไรให้มนัเสยีเวลา มนัจะกลายเป็น

คนงมงายไป เอาว่ามนษุย์มนัอยูท่ีน่ีเ่หน็ๆ กนัอยู่

แล้วเทวดาอยู่ที่ไหน ก็เลยจะไม่เชื่อ ไม่เชื่อเรื่อง



๓๒

เทวดาก็เลยหาว่าค�าที่กล่าวถึงเทวดาในพระ

บาลีก็พลอยเป็นค�าเท็จไปด้วย ไม่ต้องอย่างนั้น 

เพราะว่าเมื่อได้พิจารณาดูโดยถี่ถ้วนแล้วมันก็

พบว่าเทวดานั้นมันมีหมายว่ามันสะดวกสบาย 

 ส่วนมนุษย์นั้นมันหมายถึงธรรมดา

ต้องมีล�าบากยุ่งยากเหน็ดเหนื่อย มีเท่านั้นเอง 

ถ้าใครท�าได้โดยไม่ต้องล�าบากยุง่ยากเหนด็เหนือ่ย

ก็เป ็นเทวดาไป ถ ้ายังต ้องล�าบากยุ ่งยาก

เหน็ดเหนื่อยก็เป็นมนุษย์ไป ก็มี ๒ พวกเท่านั้น 

 สัตว์นรกอะไรทั้งหลายที่มันยังล�าบาก

ทุกข์ร้อน ก็มันมาสงเคราะห์ไว้ในพวกมนุษย์ 

เทวดา มาร พรหมอะไรก็ตามที่มันไม่รู้จักกับ

ความทุกข์อย่างที่ในโลกนี้ มันไม่ต้องอาบเหง่ือ

ต่างน�้า ก็ให้มันเป็นเทวดาไป แล้วมันอยู่ที่นี่ก็ได้

อยูใ่นโลกน้ีก็ได้ กลางคนืมนัเป็นเทวดา กลางวัน 

มันเป็นมนุษย์ก็ได้ เอาแต่ความหมาย เอาแต่



๓๒ ๓๓

ความหมายก็กล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนาเป็น

ประโยชน์ท้ังแก่บุคคลที่มันมีภาระในเรื่อง

ปากเรื่องท้องและบุคคลที่ไม่มีภาระในเรื่อง

ปากเร่ืองท้องแล้ว จะไปใช้กับค�าว่านายทุน 

ชนกรรมาชีพก็ตามใจ มันมีความหมายอย่าง

เดยีวกนัน่ันแหละ ถ้าหากว่าพวกนายทนุเขาไม่มี

ปัญหาเรื่องปากเรื่องท้องสนุกสนานสบายใจได้ 

แต่เดี๋ยวนี้มันไม่เป็นเช่นนั้นนี่ 

 ค�าว่า นายทุน หมายถึงคนที่ตกนรก

ท้ังเป็นอยูก่ไ็ด้ คอืจติใจมนัเร่าร้อน มนัมีปัญหา

ทางวญิญาณ มนักฆ่็าตวัตาย มนักท็�าความชัว่

อะไรอยู่บ่อยๆ มันต้องแบ่งกันโดยหลักเกณฑ์

อย่างอืน่ ถ้าเป็นคนด ีคนช่ัว เป็นพาล เป็นบณัฑติ 

ถ้าแบ่งกนัแต่เพยีงว่าเทวดากบัมนษุย์ เอาความ

หมายแต่เพียงว่าพวกหนึ่งไม่มีป ัญหาเรื่อง

ปากเรื่องท้องเรื่องเหน็ดเรื่องเหนื่อย พวกหนึ่ง 



๓๔

ยังมีอยู่ มีปัญหาอยู่ ก็เป็นอันกล่าวได้ว่า ธรรมะ

ในพระพุทธศาสนาน้ีใช้ได้ทั้งคนที่ยังไม่อิ่มปาก

อิ่มท้องและคนที่อิ่มปากอิ่มท้องแล้ว 

 ทีนี้มันเป็นโชคร้ายของคนโง่ ที่มัน

ไปมองเสียว่าพระพุทธศาสนานี้ไม่มีประโยชน์

อะไรแก่คนที่ยังไม่อิ่มปากอิ่มท้อง และที่พูดกัน 

อยู่ในกรุงเทพฯ น่ันเอง แล้วก็จะแถมพูดใน

มหาวิทยาลัยต่างๆ ท้ังหลายอยู่ด้วย ว่าพุทธ-

ศาสนานี้มัน มันไม่มีประโยชน์อะไรกับคนที่ยัง

ไม่อิ่มปากอิ่มท้อง เพราะฉะนั้นเราไปสนใจเรื่อง

เศรษฐกิจเรือ่งอะไรต่างๆ กนัก่อนให้อิม่ปากอิม่ท้อง

แล้วจึงจะมาสนใจกับธรรมะ นี่มันผิดความจริง

อย่างยิง่ คอยดใูห้ดจีะพบว่าทีม่นัไม่อิม่ปากอิม่ท้อง

เพราะมนัขาดธรรมะในพระพทุธศาสนา ในส่วน

ที่พระพุทธเจ้าท่านมีไว้ให้พวกมนุษย์ 

 ฉะน้ันเลิกเข้าใจผิดกันเสียทีว่าพุทธ-



๓๔ ๓๕

ศาสนานั้นมันไม่ได้มีไว้ส�าหรับคนจน คนมัน

จนเพราะมันไม่มีธรรมะ ถ้ามันมีธรรมะมันไม่

จน ก็เขาไม่รู้ธรรมะท่ีจะแก้ความจน แม้ว่า

จะถูกกดข่ีบีบคั้นเอาเปรียบอะไรก็ตามเถิด 

ถ้ามีธรรมะแล้วมันเอาตัวรอดหลุดออกมาได้

ทั้งนั้น เพราะว่าไอ้คนที่ร�่ารวยทีแรกนั้นก็เป็น

คนจนเหมือนกัน มันก็มีธรรมะเป็นผู้ร�่ารวยที่ดี

ไปก็มี เป็นผู้ร�่ารวยที่เลวจนเป็นอันธพาลไปก็มี 

มันมีธรรมะหลายแบบ 

 ถ้าเรามีความเป็นพุทธบริษัทหรือมี

ศาสนา หรือมีธรรมะอยู่ในโลก ผลพลอยได้

มนัจะได้แก่ทกุคนในโลก ในสากลและจกัรวาล

ในระดับหนึ่งในความหมายหน่ึงทีเดียว ทีนี้

ถ้าแคบเข้ามา เอาแต่เพียงในโลกนี้ที่ก�าลังเป็น

ปัญหาอยู่ในเวลานี้ โลกกลมๆ ก้อนนี้มีพลเมือง

อยู่หลายพันล้านคน แล้วก็มีปัญหาอะไร ไม่มี



๓๖

สันติภาพ เพราะไม่มีธรรมะหรือส่ิงที่เรียกว่า

ศาสนาอันถูกต้อง กิเลสก�าลังครอง พญามาร

ซาตานก�าลงัครองโลก โลกกวุ่็นวาย ระส�า่ระสาย 

เดือดร้อนอยู่กับปัญหาที่มนุษย์ก�าลังเอาเปรียบ

กัน แข่งขันแย่งชิงท�าลายกัน เอาเปรียบกันด้วย

ความเหน็แก่ตวั ซึง่ไม่ควรจะเรยีกว่ามนษุย์ เรยีก

ว่าคนชนิดหนึ่งซึ่งหนาแน่นไปด้วยความเห็นแก่

ตัวก�าลังต่อสู้แย่งชิงแข่งขันท�าลายกันจนไม่มี

สันติภาพในโลกนี้ โลกนี้ก็ไม่เป็นโลกของมนุษย์ 

เป็นโลกของคนชนดิหนึง่เต็มไปด้วยปัญหาความ

ยุ่งยากล�าบาก 

 ถ้าธรรมะเข้ามา ศาสนาเข้ามา พระเป็น

เจ้าเข้ามา ปัญหาเหล่านี้จะค่อยๆ หายไปๆ มี

ความสงบเยน็ อยูก่นัด้วยสันตสิขุ จะเมตตากรณุา

เป็นเบื้องหน้า เดี๋ยวนี้ไม่สอนกันเลยเรื่องเมตตา

กรุณา สอนแต่ให้รู้ให้เก่งให้ไปก่อน ให้ได้ก่อน 



๓๖ ๓๗

ให้สามารถกว่า แล้วก็ไปกักตุนกวาดประโยชน์

ทั้งหลายเอาไว้ของตัวก่อนคนอื่น สอนกันแต่

อย่างน้ัน ไม่มีสอนเรื่องเมตตากรุณาตามความ

มุ่งหมายของศาสนาทุกศาสนา เขาสอนแต่ให้

มันเห็นแก่คนอื่น เดี๋ยวนี้มันสอนให้เห็นแต่ตัวกู 

ตัวกู 

 ทน้ีีในเมือ่วชิาเทคโนโลยีมันเจริญ มัน

ได้ผลทันอกทันใจเข้า ความเห็นแก่ตัวกูมันยิ่ง

เข้มข้นขึ้นไปอีก ก็เลยมีแต่โลกแห่งตัวกู แล้ว

ธรรมะหรือศาสนามันก็ไม่มีช่อง ไม่มีโอกาส

ที่จะเข้ามา ผลพลอยได้ก็ไม่มี ถ้าเราปล่อยให้

โลกเป็นไปในร่มเงาของศาสนา ผลพลอยได้จาก

ศาสนาก็จะมี ความจริงมันมีอยู่อย่างนี้ แต่มัน

ไม่มีใครสามารถจะปฏิบัติให้เป็นไปตามความ

จริงอันนี้ได้ มันได้แต่นั่งดูตาปริบๆ อยู่พวกหนึ่ง 

แล้วพวกหนึ่งก�าลังหลับตาไม่รู้ไม่ชี้อะไรหมด



๓๘ ๓๙

นอกจากประโยชน์ของกู โลกนี้มันอยู่อย่างนี้

เวลานี้ 

 ฉะนัน้ถ้าเราจะคดิว่า จะเป็นผูป้ระกอบ

ประโยชน์ จะท�าประโยชน์กนัจรงิๆ นีม้นัต้องคิด 

ถงึข้อนี ้คิดถึงข้อท่ีใช้ธรรมะให้มนัเป็นประโยชน์

แก่โลกหรือแก่มนุษย์ และโลกนี้ก็จะได้รับ

ประโยชน์น้ีจริงเหมือนกัน แม้ว่าประเทศไทย

เล็กๆ เป็นพุทธศาสนา เป็นพุทธบริษัทมีธรรมะ

กันจริง มันก็สามารถจะมีผลทั่วโลกได้ แต่ถ้า

มันเหลวไหลเสียเอง มันก็เหมือนกันหมดไม่ว่า

ประเทศไหน 

 ฉะน้ันมองดูแคบเข้ามาถงึประเทศไทย

บ้านเมอืงของเรา ถ้ามันมศีลีธรรม มศีาสนากนัจรงิ 

มันก็ไม่เป็นอย่างที่ก�าลังเป็นอยู่ เดี๋ยวนี้มันไม่มี

ศลีธรรม ไม่มร่ีมเงาแห่งศาสนา ไม่มีการบวชจรงิ 

เรยีนจรงิจนรู้จรงิถึงกับประกาศได้จรงิ จนท�าให้



๓๙

พลเมอืงส่วนใหญ่มนัเป็นบัณฑติ เป็นพทุธบรษัิท

กันได้จริง ฟังดูแล้วคล้ายๆ กับเรามาพูดในสิ่งที่

ท�าไม่ได้ แต่มันเป็นความจริงอยู่อย่างหนึ่ง ซึ่ง

มันท�าได้ ส่วนที่มันยังท�าไม่ได้นั้นก็เก็บไว้ก่อน

ละกัน ก็มาพูดถึงความจริงที่มันเป็นสิ่งที่ท�าได้ 

ขอให้บวชจรงิเรยีนจรงิให้จรงิกันทกุคน แล้วมนั

จะได้ช่วยกนัแก้ไขประเทศชาตนิีใ้ห้มนัมสีนัตสิขุ

สันติภาพได้ 

 เดี๋ยวนี้มันก็เห็นแก่ตัว แล้วก็ประชา- 

ธปิไตยชนดิบ้าๆ บอๆ นีก็้ไม่รู ้มนัเปิดโอกาสแห่ง

ความเห็นแก่ตัวมากเกินไป มันก็ยิ่งไม่มีธรรมะ 

ต้องไปมคีวามรู ้ความตืน่ ความเบกิบานให้ถกูต้อง

เสียก่อนแล้วค่อยท�าประชาธิปไตยชนิดที่มัน

ถูกต้องเสียก่อน คือให้มันประกอบด้วยธรรมะ

นั่นเอง เม่ือมีประชาธิปไตยที่ประกอบไปด้วย

ธรรมะ อยู่ในร่มเงาของศีลธรรมหรือศาสนา 



๔๐

ปัญหากไ็ม่ม ีไม่ต้องมาเถียงกนั ทะเละววิาทกัน 

แล้วกลับกัน ผลัดกันท�าให้บ้านเมืองนี้มันยุ่ง

คนละแบบหลายๆ แบบ 

 ทีนี้พูดถึงครอบครัวกันดีกว่า เพราะ

เหตวุ่ามนัอยูใ่นขอบเขตหรอืวสิยัทีพ่อจะควบคุม

ได้ เกี่ยวกับเรื่องนี้ก็ได้พูดในการบรรยายในครั้ง

อื่นๆ มาบ้างแล้ว ว่าถ้าพ่อบ้านมันมีธรรมะ มัน

กจ็ะควบคุมบ้านให้มธีรรมะ กเ็ป็นครอบครัวทีม่ี

ธรรมะ ก็พอจะฝันเห็นสนัตสิขุสนัติภาพได้ แม้ยงั

ท�าไม่ได้ถึงนั้น 

 เดี๋ยวนี้จะมีคงจะมีข้อแก้ตัวแทรกเข้า

มาว่า อ้าว เดีย๋วนีเ้ขาสทิธเิสมอภาคระหว่างหญงิ

กบัชาย ระหว่างบุรษุกบัสตร ีระหว่างกับพ่อบ้าน

กับแม่บ้าน ฉะนั้นพ่อบ้านก็ไม่สามารถจะท�าได้ 

เพราะมันมสีทิธเิสมอกนั เมือ่แม่บ้านเขาไม่ยอม 

ก็เลยวางมือเสีย ถ้าพูดอย่างนี้ก็จะเป็นเรื่อง



๔๐ ๔๑

แก้ตัวมากกว่า หรือถ้ามันเป็นเรื่องจริงตามนั้น

ที่จะเขานิยมนับถือกันอย่างนั้น มันก็ต้องถือว่า

มันเป็นโชคร้าย โชคร้ายของมนุษย์ แต่มันไม่

ถึงอย่างนั้นนะไปดูกันให้ดีเถิด มันจะต้องมีเพศ

ตัวผู้เป็นผูน้�าอยูเ่รือ่ยไป คณุดสูนุขัทกุฝงูในวดันี้

ที่มันแบ่งเป็นย่อยๆ ย่อยๆ เป็นฝูงๆ มันมีตัวผู้

น�าฝูงทั้งนั้นแหละ สุนัขอื่นแปลกปลอมเข้ามา 

ตัวผู้น�าฝูงมันออกรับ ออกต่อต้าน ท�าไมตัวเมีย

มันท�าไม่ได้ละ ทั้งที่วัวควายทุ่งนาในป่าในเขา

อะไรก็ตาม มันก็มีตัวผู้ที่แข็งแรงเป็นหัวหน้าฝูง 

มันจึงคุ้มครองกันอยู่ได้ 

 ฉะนั้นถ้าให้ท�าอะไรเหมือนกันเท่ากัน 

ไปตัดรอนสิทธิของไอ้ที่ฝ่ายที่จะท�าได้มากกว่า

ลงเสยี มนักเ็ป็นความโง่ของมนษุย์ ถ้าขนืดันทรุงั

ถือหลกันีก้จ็ะมแีต่จะเร่ืองเสือ่มเสยี จะมแีต่เรือ่ง

เส่ือมเสยีทัง้น้ันแหละ เรือ่งสตรกีบับรุษุสทิธิเท่า



๔๒ ๔๓

เทียมกัน เดี๋ยวน้ีฝ่ายสามีมีสิทธิที่จะไปเที่ยวผู้

หญิงค�า่ๆ คนืๆ ต่อไปฝ่ายภรรยาก็มสีิทธทิี่จะไป

เทีย่วผูช้ายค�า่ๆ คนืๆ โดยเสมอกนัได้ส ิแล้วเรือ่ง

อะไรมนัจะเกดิขึน้ คณุกไ็ปคิดด ูมนักต้็องมคีวาม

จริงอะไรของมันอยู่อย่างหนึ่งตามธรรมชาติซึ่ง

เปลี่ยนไปจากนั้นไม่ได้ 

 ฉะนัน้ขอให้นกึหรอืว่าถอืไปก่อนดีกว่า 

ว่าผู ้ชายจะต้องเป็นผู้น�าครอบครัวเสมอไป 

อย่าแก้ตวัหรอืว่าเล่นไม่ซ่ือเบีย่งบ่ายความรบัผดิ 

ชอบ พยายามเตรียมตัวที่จะเป ็นหัวหน ้า

ครอบครัวที่ดี คือท�าให้ครอบครัวมันมีธรรมะ

นั่นเอง ก็เตรียมศึกษาไว้ ปฏิบัติไว้ ค้นคว้า

ทดสอบทดลองอะไรไว้ จะได้เป็นครอบครัวที่

มีธรรมะ 

 ฉะนั้นการที่เราบวชนี้ เราก็ได้ความรู้ 

ส�าหรับไปท�าหน้าที่หัวหน้าครอบครัว นี้ก็เป็น



๔๓

ผลพลอยได้ประโยชน์พลอยได้แล้วก็ไปได้

ถึงสมาชิกในครอบครัวแล้วก็วงศาคณาญาติ 

ผลพลอยได้นี้ไม่ใช่เล็กน้อยนะ แล้วก็มีค่ามาก

ส�าหรับคนที่ไม่เห็นแก่ตัว ถ้าเห็นแก่ตัวคนเดียว

แล้วก็ไม่ต้องพูดกัน มันไม่มีเรื่องที่ต้องพูดกัน 

 ฉะน้ันผลพลอยได้มีอยู่มาก มองข้าม

กันไปเสียมันก็คล้ายๆ กับว่าไม่มี นี้เราก�าลัง

พูดถึงว่าการบวชของเราซึ่งเป็นการสืบอายุ

พระศาสนาท�าให้โลกคงมีสิ่งคุ ้มครอง มันมี

ผลพลอยได้หลายระดับแก่สัตว์ท้ังหลายท้ังปวง 

แก่โลกทัง้โลก หรอืแก่ประเทศบ้านเมอืงกระทัง่

แก่ครอบครัว นี้คือค�าว่าแก่ใคร มันคือแก่พวก

เหล่านี้ 

 ทีนี้ก็จะดูถึงไอ้ตัวผลพลอยได้นั้นเอง

ลงไปตรงๆ ว่ามันคืออะไร ผลพลอยได้นั้นมัน

คืออะไร มันก็อย่างเดียวกับที่พูดมาแล้วข้างต้น 



๔๔ ๔๕

คือความรู้ คือการปฏิบัติ คือผลของการปฏิบัติ 

เพราะว่าการบวชนีม้นัท�าให้รู ้รูจ้รงิ และการบวช

ที่ท�าให้ปฏิบัติจริงและก็ได้ผลของการปฏิบัติ

จริงๆ เพราะฉะนั้นสิ่งนี้มันถูกถ่ายทอดไปยังผู้ที่ 

จะพลอยได้ ฉะนั้นเราบวชมีความรู้ก็ถ่ายทอด

ความรู้ให้ สอนให้รู้ โดยการสอนให้รู้ ถ้าเป็น

ความรู้ทางอาชีพ มันก็เป็นเพื่อประโยชน์ทาง

ร่างกาย ทางฝ่ายร่างกาย ฝ่ายระบบร่างกาย ฝ่าย

ระบบวัตถุ ถ้าเป็นความรู้ทางฝ่ายธรรม ธรรมะ 

ซ่ึงเป็นเรื่องการบวช มันก็เป็นความรู ้ที่เป็น

ประโยชน์แก่จิต แก่วิญญาณ และลงไปถึงกาย 

ด้วย 

 เน่ืองจากความรู้ทางจิตทางวิญญาณ

มนัสูงมนัยาก ต้องสนใจเป็นพเิศษ แต่เนือ่งจากว่า 

มีความรู้แต่ทางฝ่ายระบบกายระบบวัตถุอย่าง

เดียวมันไม่พอ มันไม่พ้นทุกข์ได้ มันเต็มไปด้วย



๔๕

ความทุกข์ มันต้องมีความรู้ระบบจิตระบบ
วิญญาณฝ่ายธรรมะเข้าไปประกอบอยูด้่วย เป็น
ความรู้ที่สมบูรณ์ทั้ง ๒ ฝ่าย ทั้งฝ่ายวัตถุและ
ฝ่ายจิต คือท้ังฝ่ายกายและฝ่ายใจ ความรู้ที่จะ
ได้โดยตรงบ้างเป็นผลพลอยได้บ้าง ถ้าสอนกัน
ตรงๆ เขาบอกเป็นผลได้โดยตรง ถ้ามอียูโ่ดยอ้อม 
มันสอนกันอยู่โดยอ้อม พลอยได้โดยอ้อม ก็เป็น
ผลพลอยได้ในที่นี้  
 ทนีีเ้กีย่วกบัการปฏบัิติ พทุธบรษัิทหรอื
ภิกษุปฏิบัติจริง ก็ท�าให้เขาได้มีการปฏิบัติ การ
ปฏบัิตนิีเ่ราหมายถงึการกระท�า ฉะนัน้เมือ่พดูถึง
การปฏิบัติ เราจะไม่เรียกว่าสอนให้รู้จักท�า แต่
เราจะเรียกว่าท�าตัวอย่างให้ดู คือไม่ต้องพูดกัน
แล้ว ไม่ต้องเอาสมุดหนังสือหนังหาต�ารับต�ารา
มาแล้ว แต่มาท�าให้ด ูแสดงบทบาทให้ดอูยูต่�าตา
ทั้งวันทั้งคืนอย่างนี้ อย่างนี้คือให้ ให้การปฏิบัติ
โดยตรง เรียกว่าท�าให้ดูเป็นตัวอย่าง 



๔๖ ๔๗

 ฉะน้ันการที่มีภิกษุอยู่ในโลกนี้ หลัก

ธรรมะแต่โบรมโบราณเขาถือว่าเป็นการให้อยู่

ตลอดเวลา เพียงแต่ได้เห็นสมณะเท่านั้นก็เป็น

มงคลอันสูงสุด หรือเพียงแต่ได้เห็นพระอรหันต์

เท่านั้นเป็นมงคลอันสูงสุด ไม่ต้องพูดกัน เพราะ

ว่าท่านแสดงด้วยการกระท�าทีเ่นือ้ทีต่วัหรอืเป็น

ตัวอย่าง 

 ทีนี้พระพุทธเจ้าก็เหมือนกัน ในบาง

ความหมายท่านมุ ่งหมายอย่างนี้ ว่าการที่มี

พระพุทธเจ้าอยู่ในโลกพอแล้ว แล้วคนในยุค

ปัจจุบันนี้แต่ไม่ใช่ยุควันนี้ ยุคที่เรียกว่าถอยหลัง

กลับไปสักหน่อย เขาก็ยังถือหลักอย่างนั้น ถือ

หลกัว่าได้เหน็ว่าบคุคลนัน้เป็นอยูอ่ย่างไร ดกีว่า 

อ่านหนังสือที่บุคคลนั้นเขียนเป็นหอบๆ หาบๆ  

นี่ผมเคยอ่านข้อความนี้ในหนังสือเล่มหนึ่งเมื่อ

ผมยังเด็กๆ อยู่ เขาระบุชื่อคนประเทศชาติด้วย 



๔๗

เขาไปเพื่อจะเห็นการเป็นอยู่ของสุภาพบุรุษคน

นั้น เพราะเขาเคยอ่านหนังสือของผู้นั้นมามาก

แล้ว มันก็ไม่พอใจหรือว่าถือว่าไม่ได้ผลเท่ากับ

ไปดูสักแวบหนึ่ง ถ้าจะพูดตรงๆ ก็อย่างนี้ก็ต้อง

พูดว่าก็ได้เห็นพระพุทธเจ้าสักแวบหนึ่งดีกว่า

อ่านพระไตรปิฎกให้จบก็ได้ พูดอย่างนี้ก็ได้ 

เพราะว่าทีเ่นือ้ทีต่วัของท่านมนัแสดงตวัอย่างอยู่ 

เพราะฉะนั้นมันจึงเป็นคนละอย่างกับสอนด้วย

ปาก พร�า่สอนด้วยปาก หรอืให้อ่าน เขยีนให้อ่าน 

 ทนีีม้นัมอีนัทีส่ามทีด่ไีปกว่านัน้อกีกคื็อ

ว่ามีผลของการปฏิบัติแจกจ่ายให้ ให้ดูมันกลาย

เป็นว่ามีความสุขให้ดู นี่มันชัดลงไป เป็นผู้มี 

ความสุขอย่างยิ่งให้ดูพอแล้ว ให้มากเหลือเกิน

แล้วให้เพียงเท่านี้ ไม่ต้องพูดไม่ต้องจา ไม่ต้อง

ให้เงินให้ของ ไม่ต้องให้อะไร เป็นผู้มีความสุข

ให้ดูเป็นการให้ที่สูงสุด ปฏิบัติให้ดูคือท�าตัว



อย่างให้ดู ทีนี้มีผลการปฏิบัติให้ดู คือมีความ

สุขให้ดู อย่าเอาไปปนกันนะ ถ้าปฏิบัติให้ดูมัน

ต้องท�าอย่างน้ัน ท�าอย่างนี ้ท�าหลายๆ อย่าง คอื

ปฏิบัติอยู่ให้ดูอยู่ 

 เกีย่วกบัการปฏบัิตนิีส้รปุไว้ในถ้อยค�า

สัก ๓ ค�าก็ได้ ปฏิบัติในทางที่จะละเสียส�าหรับ

ส่ิงท่ีควรละ ปฏิบัติในทางท่ีจะสร้างให้มีขึ้น 

ท�าให้มีขึ้นในที่มันควรจะท�า แล้วก็ปฏิบัติใน

ทางท่ีจะรักษาเอาไว้ให้ได้ สิ่งที่สร้างขึ้นมา

แล้วคือความดีความสุขแล้วก็ต้องท�า ก็รักษา

เท่านี้ก็พอ ค�าว่าละความชั่วเสีย มันกินความ

ลงไปถึงป้องกันไปถึงอะไรหมด อย่าให้มันมา

เข้ามาได้ อย่าให้มันมีเข้ามาได้ ละเสียในส่วน

ที่จะต้องละ ทีนี้ในส่วนที่ต้องท�าให้มีขึ้นก็ต้อง

ท�า ท�า ท�า แต่แล้วมนัต้องรกัษาไว้อกี ลกัษณะ

ปฏิบัติก็มีอยู่ใน ๓ ความหมายนี้ 
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 ทีนี้ผลการปฏิบัติก็ไม่ต้องพูดกันแล้ว

คือเป็นความสุข สุขทางกายทางวัตถุระบบ

หนึ่งก็ได้ สุขทางจิตทางวิญญาณ ทางทิฏฐิ ทาง

ความรู ้สึกอีกระบบหน่ึงก็ได้ ทีนี้สิ่งที่จะเป็น

ผลพลอยได้คือได้รู้แล้วก็ได้เห็นตัวอย่างทั้งใน

การปฏบัิตแิละตัวอย่างทัง้ในการทีม่คีวามสขุให้ดู 

 ฉะนั้นสมมติว่ามีภิกษุในพุทธศาสนา

ท่ีแท้จริงอยู่ในโลกพอแล้ว ทางหนึ่งก็สอนให้รู้ 

ทางหนึ่งก็ท�าตัวอย่างให้ดู อีกทางหนึ่งก็มีความ

สุขให้ดู แล้วคนเขาก็จะท�าตาม แล้วเขาไว้ใจ 

เพียงแต่พูดแต่ปากให้ดูเขาไม่ไว้ใจหรอก เพราะ

มันพูดเท่าไรก็ได้ มันพูดไม่จริงก็ได้ ฉะน้ันการ

สอนด้วยปากพูดนั้นไม่ค่อยส�าเร็จประโยชน์ แต่

ถ้าท�าตวัอย่างให้ดหูรอืมคีวามสขุให้ดแูล้วกม็นัมี

ผลส�าเร็จเต็มที่ 
 เอาเป็นอันว่าเราพูดถึงผลพลอยได้
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ที่เนื่องถึงกันและกัน ก็ขอให้มองมันสัมพันธ์
กันทั่วไปหมด โยงกันไปโยงกันมาทั่วถึงกันทั้ง
โลก ท�าผิดมันก็ร้ายเสียหายเดือดร้อนกันไปทั้ง
โลก ท�าถูกมันก็ดีมีความสุขกันไปทั้งโลก เดี๋ยว
นี้มันก็ก�าลังเป็นไปในทางผิดมากกว่า ไม่ใช่ผม
จะอวดดีหรือว่าจะแกล้งข่มผู้อื่น โลกในสมัย
ท่ีก้าวหน้าแต่ทางวัตถุอย่างเดียว มันมีความ
ผิดอยู่บ้างคือมันส่งเสริมกิเลสมากเกินไป มัน
จะต้องไปคดิกนัเสียใหม่ ไปตัดทอนความมาก
เกินไปในส่วนวัตถุลงเสียบ้าง แล้วมาเพิ่มใน
ทางฝ่ายจติใจ เขาเรยีกว่ามคีวามสมดลุ ความ
รอดตัวมีอยู่ได้เพราะความสมดุลระหว่างวัตถุ
กับจิตใจ ท�าอย่างไรจะให้เกิดผลอันนี้ขึ้นมาคือ
ความสมดุลขึ้นมาระหว่างวัตถุกับจิตใจในโลก
นี้ ก็พยายามให้มี มีพระ มีอริยบุคคลนั่นแหละ
ให้มากขึ้นในโลก มันจะเป็นเครื่องท�าให้มีความ
ถูกต้องขึ้นมาในโลก สมดุลขึ้นมาในโลก 
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 เดี๋ยวน้ีเราจะเรียกว่าพุทธบริษัท พวก

อืน่เขากจ็ะหาว่าเหน็แก่ตวั พดูเข้าข้างตวั เอาเปรยีบ 

แต่ถ้าเราจะพดูว่าพทุธบรษิทัมนักค็วรจะถกูต้อง

แล้ว เพราะผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบานศาสนาไหนก็ได้

ไม่จ�ากัด แต่ขอให้มันรู้ ให้มันตื่น ให้มันเบิกบาน 

จริงก็แล้วกัน ขอให้มีพุทธบุคคลขึ้นมาในโลก 

แล้วผลพลอยได้คอืผลโดยอ้อมก็จะแผ่ไปท่ัวโลก 

อย่างน่าอัศจรรย์ยิ่งกว่าผลโดยตรงเสียอีก ผล

โดยตรงมันจะแคบกว่า ผลพลอยได้มันจะกว้าง

กว่า มีอิทธิพลและมีอ�านาจมากกว่า 

 ทนีีเ้รามามองดดู้วยจิตด้วยปัญญาไม่ใช่

มองดูได้ด้วยตา ถึงความที่ผลพลอยได้มันเนื่อง

ถึงกันและกัน ทั้งในทางเสียหายและในทางดี

ทางเจรญิ ถ้าท�าผิดในทางผดิ มนักม็ผีลพลอยได้

ถึงกันหมด ถ้าท�าถูกก็มีผลพลอยได้ถึงกันหมด 

เพราะว่าโลกเด๋ียวน้ีมันยิ่งแคบเข้าไปทุกที ควร
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จะนึกถึงผลพลอยได้ในทางที่ดี เช่นได้มาบวช 

ได้มาเรียน ได้มาเข้าถึงพรหมจรรย์ ถึงศาสนา 

เป็นพุทธบริษัท และท�าอย่างไรให้ผลพลอยได้

นี้มันแผ่กระจายออกไปท่ัวโลกทั่วขอบเขตที่มัน

จะเป็นไปได้ 

 ทบทวนอีกทีหนึ่งสั้นๆ แต่ว่าเราพูดถึง

การบวชที่ประสบความส�าเร็จมีผลพลอยได้

ท�าให้ผู ้อ่ืนพลอยรู้ ท�าให้ผู ้อื่นพลอยชื่นชม 

ท�าให้ผู้อื่นพลอยได้รับประโยชน์ ผลพลอยได้

น้ีมันได้จากการมีอยู่ของสิ่งที่ควรจะมีอยู่ ได้

จากการกระท�าของผูท้ีก่ระท�า ท่ีควรกระท�า ได้

จากผลของการกระท�าส�าเร็จนั้น ของใครเล่า 

ของผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ผู้ประสบความส�าเร็จ

ในหน้าทีข่องตนมเีมตตากรณุา ระบเุฉพาะความ

เป็นพุทธบริษัททั้ง ๔ และระบุให้แคบเฉพาะ

เข้าไปอีกคือความเป็นภิกษุท่ีสามารถบวชจริง 
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เรียนจริง ปฏิบัติจริง ได้ผลจริง และประกาศ

ออกไปจริงๆ ในลักษณะท่ีว่าพยายามจะท�าตน

เป็นบุรุษอาชาไนย เกิดขึ้นเพื่อเป็นประโยชน์

แก่คนทั้งหลาย สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง และแก่

โลกและแก่ประเทศชาติและแก่ครอบครัว ตัว

เองไม่พดูเอาไปทิง้เสยีเลย อย่าพดูถงึตวัเองเป็น

อันขาด ขืนพูดถึงตัวเองแล้วมิใช่บุรุษอาชาไนย 

ท�าให้ทุกคนที่เกี่ยวข้องด้วยได้รับความรู้ ได้รับ

ตัวอย่างที่ดี ทั้งในการปฏิบัติและผลของการ

ปฏิบัติ มีความสุขให้ดู ก็เท่านั้นก็พอ ก็ดูว่ามันมี

อยูห่ลายอย่างหรอืแทบทัง้หมด มันไม่ได้มไีว้เพือ่

ประโยชน์แก่ใครคนใดคนหนึ่ง แต่มีประโยชน์

เพื่อทุกอย่างที่มันเข้ามาเกี่ยวข้องหรือเนื่อง

ถึงกัน 

 ถ้าจะเกดิถามข้ึนมาว่าพระพุทธเจ้าก็ดี 

พระสาวกของท่านก็ดี มันมีอยู่เพื่อประโยชน์

๕๓



อะไรกัน นี้ผมถามท่านทั้งหลายเด๋ียวนี้ก็ได้

ว่าพระพุทธเจ้าก็ดีและพระสาวกทั้งหลายก็

ดีมีอยู่เพื่อประโยชน์อะไรกัน ถ้าเข้าใจเรื่องที่

พูดมาทั้งหมดก็ตอบได้ แต่ถ้าไม่เข้าใจหรือลืม

เสียก็คงไม่รู ้เป็นแน่ว่าพระพุทธเจ้านี้มีไว้เพื่อ

ประโยชน์อะไรกันหรือพระสาวกทั้งหลายมีไว้

เพื่อประโยชน์อะไรกัน เพราะว่าจิตมันก็คอย

คิดแต่ว่าเพื่อประโยชน์แก่กูสิ พระพุทธเจ้า

ของกู อะไรของกู มันก็เพื่อประโยชน์แก่กูไป

เสียหมด น่ีคนมันก็เป็นโรคอย่างนี้กันเสียหมด 

ต้องให้พระพุทธเจ้ามีอะไรสมกับที่ท่านเป็น

พระพุทธเจ้า พระสาวกทั้งหลายก็เหมือนกัน 

 ก็จะพูดเสียเลยว่าพระพุทธเจ้าและ

คณะสงฆ์ของท่านมีอยู่เพื่อเป็นดวงประทีป

ของโลก อย่าได้ไปคิดว่าพระพุทธองค์ทรงมี

พระพุทธประสงค์เพื่อประโยชน์แก่ใครคนใด
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คนหนึ่งพวกใดพวกหนึ่ง และก็ระยะเวลาใด

เวลาหน่ึง ขอให้ถือว่าพระพุทธเจ้าท่านมีอยู่

เหมือนที่ดวงอาทิตย์มีอยู่ นี่อุปมานะ ว่าดวง

อาทิตย์มันเป็นเรื่องของวัตถุมีอยู่ในโลก  มันมี 

ก็ตามแบบของมันเอง ตามแบบของดวง

อาทิตย์ ประโยชน์มันก็แพร่ไปตามที่ใครจะได้

ประโยชน์อะไรจากดวงอาทิตย์มากมายเหลือ

เกิน ผู้ที่ศึกษาทางชีววิทยา มาแล้วก็รู้ได้ดี ว่า

ถ้าปราศจากดวงอาทติย์อย่างเดยีวนัน้ไม่มอีะไร

เกิดขึ้นในบรรดาสิ่งที่มีชีวิต คือที่ชีวิตที่มีอยู่ใน

เวลานี้มันจะตายลงวูบเดียวหมดไม่มีเหลือ ถ้า

ปราศจากดวงอาทิตย์หรือแสงสว่างดวงอาทิตย์

หรอือะไรๆ ต่างๆ ท่ีมนัเป็นปฏกิริยิาออกมาจาก

ดวงอาทติย์ แต่ดวงอาทติย์มนัก็มไิด้มอียูเ่พือ่คน

เหล่านี ้คนเหล่านีเ้ป็นผลพลอยได้จากการมขีอง

ดวงอาทิตย์ 

๕๕



 นี่พระพุทธเจ้าก็เหมือนกันอีก เพราะ

ท่านมีพระพุทธเจ้า ท่านจึงเกิดบุคคลชนิดที่

คล้ายๆ กับท่านคือดับทุกข์ได้ ดับทุกข์ได้ ดับ

ทุกข์ได้ เพิ่มขึ้น เพิ่มขึ้น ตามมากตามน้อย แม้

จะไม่เป็นพระอรหนัต์แต่ก็ยงัเป็นผู้ทีม่คีวามทกุข์

น้อยพอสมควร ดวงอาทิตย์คือพระพุทธองค์มี

อยู่เพื่อเป็นดวงประทีปของโลก ทีนี้สาวกทั้ง

หลายของท่านก็เป็นดวงประทีปดวงน้อยๆ 

น้อยๆ เหมอืนกบัดวงดาวทัง้หลายอะไรกต็าม

แล้วแต่ชนิด มันเป็นดวงน้อยๆ ลงไป ถ้าเราไม่

เห็นแก่ตัว เราควรจะคิดว่า เราก็ควรจะเป็น

ดวงประทีปที่เป็นบริวารของพระพุทธเจ้านี่ดี

กว่า ถ้าท�าไม่ได้กเ็ป็นคนธรรมดาไป แต่ให้เป็น

คนธรรมดาทีม่นัมแีสงสว่าง มีความเป็นพทุธ-

บริษัท ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบานนั่นเอง ถ้าไม่ท�าตน

เป็นบริวารพระพุทธเจ้าในแง่ของดวงประทีป 
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ก็เป็นดวงประทีปท่ีเต็มที่ถึงที่สุด ก็ไปเป็นดวง

ประทีปน้อยๆ อยู่ข้างเคียงกันในบรรดาสัตว์ที่

เขายังมีปัญหา มีทุกข์ มีร้อนมีอะไร ก็เห็นกันอยู่

แล้วว่าไปครองเรือนกันเป็นฆราวาสนั้นจะต้อง

ท�าอะไร แต่ถึงอย่างไรมันก็หลีกรัศมีหรือบารมี

อะไรของพระพุทธเจ้าไปไม่พ้น แสงสว่างแห่ง

ธรรมของพระพุทธเจ้าจะส่องไปในที่ทุกหนทุก

แห่ง แม้ในครอบครัวที่ยากจนที่สุด 

 ฉะนั้นก็ช่วยกันท�าให้ผลพลอยได้อันน้ี

มันมีได้ง่ายๆ มีได้มากๆ มีได้เร็วๆ ก็แล้วกัน ผม

จึงเอาเรื่องนี้มาพูด ให้ท่านที่เป็นราชภัฏผู้ลา

บวชทั้งหลายสังเกตดูให้ดี ให้การบวชของตน

มีผลพลอยได้ที่น่าชื่นใจคือสูงสุดและมหาศาล 

การบรรยายในวันนี้ก็ยุติเพียงไว้เท่านี้. 
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การบวชที่ประสบความสำเร็จ

มีผลพลอยไดทำใหผูอื่นพลอยรู 

ทำใหผูอื่นพลอยชื่นชม ทำใหผูอื่นพลอยไดรับประโยชน 

ผลพลอยไดนี้มันไดจากการมีอยูของสิ่งที่ควรจะมีอยู 

ไดจากการกระทำของผูที่กระทำ ที่ควรกระทำ 

ไดจากผลของการกระทำสำเร็จนั้น

ของใครเลา 

ของผูรู ผูตื่น ผูเบิกบาน

สมทบพิมพ ๘ บาท


