


หนังสือพิมพ์พระพุทธสาสนา  ของคณะธรรมทาน

บรรณาธิการและผู้จัดการ   :   นายธรรมทาส  พานิช

สำานักงาน     :    ห้องธรรมทาน   ริมทางรถไฟ   สถานีไชยา

กำาหนดออก :   ออกเปนรายตรีมาส   ในเดือน     กุมภาพันธ์     พฤษภาคม

    สิงหาคม   พฤศจิกายน.          (ปีละ ๔ เล่มหรือสามเดือนครั้ง)
    เล่มแรกออกในเดือน   กุมภาพันธ์.

อัตราค่าบำารุง : ส่งทางไปรษณีย์ธรรมดาปีละ ๑ บาท.        ส่งไปต่างประเทศ 

   ปีละ ๑ บาท  ๒๕ สตางค์.   รับที่ห้องธรรมทาน (ไม่มีค่าส่ง)
ปีละ ๗๕ สตางค์.    รับประเภทถาวร  ส่งค่าบำารุงอย่างต่ำาครั้งละ ๕ บาท 

(สำาหรับตลอด ๕ ปี)  รับประเภทกระดาษดีพิเศษ  เสียค่าบำารุงสองเท่า,  คือ 

ทางไปรษณีย์  ธรรมดาปีละ ๒ บาท    ประเภทถาวรกระดาษดี    ส่งค่าบำารุง 

๑๐ บาท    (สำาหรับตลอด ๕ ปี)

การส่งเงิน  :  ต้องส่งพร้อมกับบอกรับ    เงินจำานวนน้อย    โปรดส่ง 

   ธนบัตรหนึ่งบาท   ต้องลงทะเบียนซองจดหมายนั้นด้วย, 

อย่าส่งธนบัตรในซองจดหมายที่ส่งโดยธรรมดา.   เงินจำานวนมากต้องส่งทาง

ธนาณัติ  ในนาม  นายธรรมทาส  พานิช    ผู้จัดการคณะธรรมทาน  อำาเภอไชยา 

เปนผู้รับ  สั่งจ่ายเงินที่ที่ทำาการธนาณัติ  ป. ณ. อ. ไชยา.        หรือจะ 

ส่งเช็ก  (ใบสั่งจ่ายเงินของธนาคาร)  ชะนิดเข้าบัญชี   จ่ายในนาม  คณะ 

ธรรมทาน ไชยา ก็ได้    ในกรุงเทพฯและธนบุรี    จะส่งเงินบอกรับได้ที่ร้าน 

มหามกุฏราชวิทยาลัย   หน้าวัดบวรนิเวศ,   ศึกษานุมิตรสมาคม   สี่แยกวัดตึก, 

บริษัทศรีภัทร  ๖๓๑  ถนนบำารุงเมือง.  



องค์ใด   สงบนั่ง          ณ  พระโพ   ธิพฤกษา

ทรงชัย   สุชิตมา –          ระและแสน   ยะพลหาญ

ปัญญา   อุดมบัล –          ลุพระโพ   ธิเพ็ญญาณ

ข้าขอ   นมัสการ          วรพุท   ธองค์นั้น.

   

ด้วยสัจ   จวาทขลัง          ชยมัง  คลานันต์

จงมี   ณ   ข้าสรร –          พประสิท   ธิเสร็จสม

กราบมา   ทบงส์,องค์          พระวรุต   ตโมดม

ทั่วกาย   ประชุมก้ม          อภิวัน   ทเต็มใจ.

                             จาก   บลละคร “ ใจดีสู้เสือ”

              ของ   ศุกรหัศนุ.์

โย     สนฺนิสินฺโน    วรโพธิมูเล

มารำ     สเสนำ         สุชิตำ     วิเชยฺย

สมฺโพธิมาคจฺฉิ       อนนฺตญาโณ

โลกุตฺตโม         ตำ       ปณมามิ       พุทฺธำ

เอเตน    สจฺจวชฺเชน                      โหตุ    เม    ชยมงฺคลำ 

อุตฺตมงฺเคน    วนฺเทหำ                     ปาทปํสำุ       วรุตฺตมำ. 





พระพุทธสาสนา

 ดูก่อนอานนท์ !   ภิกขุ  ภิกขุนี  อุบาสก  อุบาสิกา ใดๆ,   ประพฤติ

ธรรมสมควรแก่ธรรม  ปฏิบัติชอบยิ่ง  ปฏิบัติตามธรรมอยู.่   ผู้นั้นย่อม

ชื่อว่า  สักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา  ตถาคต  ด้วยการบูชาอันสูงสุด.

         มหาปรินิพพาน.   มหา   ที.
   

ปีที่  ๙                          พฤษภาคม    ๘๔                เล่ม  ๒

 

ทุกวันนี้    บวชนาค     ทอดกะฐิน     สวดมนตร ์

เดิมก็คิดจะเอาบุญ       ครั้นปลายเข้า        ก็เปน 

เล่นไปเสียหมด    ทุกวันนี้    กิเลสสัตว์หนานัก. 

           สมเด็จพระวันรัต(ทับ).



โปรดแก้คำ�ผิดเสียก่อน

หน้า                        บันทัด                      คำาว่า                       แก้เปน

๑๐๐                                 ๘                            วิชามา                         วิชชมา

๑๐๑                               ๑๓                              ฟัง                           ฟัง(ธรรม)
๑๐๔                                 ๙                          อะกาลิโล                       อกาลิโก

๑๒๖                             ๒๔                          การออก                         การขอ

๑๒๘                             ๒๐                            เปนอยู่                       เปนบุญอยู่

๑๔๔                                ๕                           ไปเห็น                          ไม่เห็น

๑๔๕                                ๔                              เขา                                เข้า

๑๕๒                              ๑๐                         ทั้งหม่อม                    ทั้งแก่หม่อม

๑๕๒                             ๒๕                           สมณะ                           สุมนะ

๑๕๔                              ๑๔                          ในชมพู                         “ในชมพู

๑๕๔                              ๑๖                       กาสาวพัสตร”                กาสาวพัสตร

๑๕๕                               ๗                             ไม่ใช่                         ต้นไม้ ที่ไม่ใช่

๑๕๕                   ๗                              นั้น                              เหล่านั้น

๑๖๘                  ๑๗                             มิใช้                                มีใช้



 
พ.ศ. ๒๔๘๔

 คณะกรมการอำาเภอไชยา  ได้มาขอฟังความเห็น  และข้อสังเกตส่วน 

ตัวของข้าพเจ้า  ที่เกี่ยวกับความเสื่อมและความก้าวหน้าของพุทธสาสนา 

เพื่อนำาไปรวมวินิจฉัยกับความเห็นของบุคคลอื่นๆ และนำาส่งคณะกรมการ 

จังหวัด  ตามที่ทางราชการมีคำาสั่งมา.   ข้าพเจ้าได้แถลงความเห็นส่วนตัว 

ให้ ไปตามที่จะได้    เปนการร่วมมือกัน,     พอเหมาะกับบรรณาธิการมาเตือน 

เอาต้นฉบับเรื่องเกี่ยวกับวันวิสาขะ   ตามที่เคยหาให้ทุกๆปี  ลืมไปยังไม่ได ้

เขียน  จึงเลยเอาสำาเนาบันทึกความเห็นส่วนตัวที่แถลงแก่คณะกรมการอำาเภอ 

ให้ไป  ในฐานเปนเรื่องวิสาขะรำาลึกสำาหรับศกนี.้   แต่อย่างไรก็ตาม 

บันทึกนี้ยังเปนเพียงหัวข้อย่อ ๆ เท่านั้น.   ข้อไขโดยละเอียด  พร้อมทั้ง 

อุทาหรณ์มีอยู่อย่างไร  เปนไปเพียงไหน  จะได้บรรยายกันในโอกาสหลัง. 

ขออุทิศความคิดเห็นครั้งนี้ในเรื่องนี้  เปนพุทธบูชาแด่สมเด็จพระผู้มีพระ 

ภาคเจ้า  เนื่องในสมัยวิสาขะบูชาศกนี.้ 

                                                 พุทธทาสภิกขุ    

ก



ข                                               ภาคทั่วไป

คำาถาม
ใคร่จะทราบว่า  พระพุทธสาสนาซึ่งเปนที่เคารพสักการะของประชาชนทั่วไปนั้น 

              ม ี

  ๑.   มูลเหตุแห่งความเสื่อมโทรมอย่างไร

  ๒.   จะมีวิธีการณ์แก้ไขความเสื่อมโทรมนั้น    ประการใด

  ๓.   มูลเหตุแห่งการไม่ก้าวหน้า   มีอย่างไร

  ๔.   จะมีวิธีการส่งเสริมให้ก้าวหน้า   ด้วยวิธีใด

  

  ในวิธีการส่งเสริมให้ก้าวหน้านั้น    ให้แยกออกเปน

   ก.   ส่งเสริมให้ก้าวหน้าในทางสาสนา

   ข.             ,,             ,,             ปกครอง

   ค.             ,,             ,,             การเมือง

   ง.             ,,             ,,              เศรษฐกิจ

   จ.             ,,             ,,              วัฒนธรรม.



วิสาขะรำาลึก                                          ๘๙

คำาตอบ
คำาถามทั้ง ๔ ข้อนี้  เกี่ยวพันกันทั้งหมด  แต่อาจแยกตอบพอสังเกตเห็นได้เปน

ข้อ ๆ    ดังต่อไปนี้

๑.   พระสาสนาเสื่อมโทรม     เพราะมีพุทธบริษัทประพฤติผิดความ 

        มุ่งหมายของพระสาสนามากขึ้น  ในด้านต่างๆ  คือ 

    ก.  การบำารุง   หรือการทำาบุญให้ทาน   ของทายก

    ข.  การศึกษาปริยัติ   ของบรรพชิต

    ค.  การปฏิบัติ   ของบรรพชิต

๒.   ต้องแก้ไขการเสื่อมโทรมนั้นๆ   ด้วยการกวดขัน   ให้พุทธบริษัท 

        พากันประพฤติถูกต้องตรงตามพระพุทธประสงค์          และความ 

        มุ่งหมายของพระสาสนามากขึ้น 

    ก.  โดยใช้อุบาย   แก่ผู้ที่ยังมีภูม ิต่ำ�

    ข.  โดยใช้อำานาจบางประการ   ในฐานะที่ควร

    ค.  โดยการศึกษา

    ง.  โดยการพร่ำ�ชี้ให้เห็นความสำาคัญ  (อบรม).

๓.   มูลเหตุที่พระพุทธสาสนาไม่ก้าวหน้า   อยู่ที่   พุทธบริษัทมีความ 

        คิดแคบ   เอาตัวรอดส่วนตนเกินไป   คือ 

    ก.  พวกแสวงลาภ   ก็เห็นแก่ลาภเกินไป

    ข.  พวกแสวงนิพพาน   ก็เห็นแก่ความสุขส่วนตนเกินไป

๔.   ส่งเสริมให้ก้าวหน้าได้     โดยการทำาให้พุทธบริษัทพากันเห็นแก ่

        ผู้อื่นหรือส่วนรวม   ให้มากขึ้น   ในด้านต่อไปนี้ 

ค.  ๑



๙๐                                            ภาคทั่วไป

ก.  ด้านสาสนา
๑.   บรรพชิตอดทน   และสละเพื่อจัดการปริยัติ   ให้ทันสมัยยิ่งขึ้น 

๒.   บรรพชิตเสียสละ   เพื่อการทำาตัวอย่างในการปฏิบัติ   ให้ดูดดื่ม 

         ใจจริง ๆ  

๓.   ทายกสละเพื่อส่งเสริมฉะเพาะคนที่ทำาดีจริงๆ   ให้ทำาได้สะดวก 

๔.   ให้พลเมืองรอบรู้   และยึดถือธรรมหรือเหตุผลได้จริง   โดยไม ่

         ต้องถือปัจจัยภายนอก    เช่นเครื่องรางเปนต้น 

ข.  ด้านการปกครอง
๑.      พระวางวิธีการสั่งสอนให้รัดกุมยิ่งขึ้น  

๒.   พระใช้อิทธิพลทางการเกี่ยวข้องผูกพัน   เพื่อบังคับประชาชนให ้

         ประพฤติธรรมยิ่งขึ้น 

๓.     พระใช้อิทธิพลในทางจิตต์   เพื่อให้ประชาชนประพฤติธรรมยิ่งขึ้น 

๔.     เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครอง   ล้วนแต่ต้องเปนพุทธมามกะตัวอย่าง  

๕.   นักบวชเข้าร่วมมือตามที่จะทำาได้  ในการสาธารณสุข  การศึกษา 

         การรักษาความสงบเรียบร้อย   ของชาติ 

ค.  ด้านการเมือง
   ในด้านนี้  ต้องมีจุดหมายในกิจการฝ่ายสาสนาที่เกี่ยวข้องกับการเมือง 

คล้อยตามฝ่ายการเมืองให้มากเท่าที่จะทำาได้  โดยถือหลักความจริงที่ว่า  ความ 

ต้องการทางการเมือง  ย่อมจำาเปนกว่าความต้องการทางสาสนา.    และความ 

จำาเปนทางการเมือง   สำาคัญกว่าความจำาเปนทางสาสนา   ทั้งนี้   เพราะอย่างไร 

เสีย   จักต้องทรงความมีชาติไว้ให้ได้.      แยกออกได้ดังนี้  



วิสาขะรำาลึก                                           ๙๑

 

๑.  การเมืองภายในประเทศ   ข้อนี้ไม่เปนปัญหาที่เด่นนัก  เพราะว่าพลเมือง

ที่เปนพุทธบริษัทที่ดีและถูกต้องจริง ๆ นั้น   ย่อมเหมาะสมอยู่แล้วทุกประการ

ในการที่จะเปน กสิกร  กรรมกร  พ่อค้า  นายช่าง  นายงาน  ข้ารัฐการ  ตลอด

จนถึงเปนเจ้าหน้าที่และทหารก็ด.ี    ความเปนพลเมืองดีเห็นปานนี้  ย่อม

อำานวยประโยชน์ทางการเมืองทุกๆ  แง่อยู่แล้ว        สำาคัญอยู่ก็แต่ที่จะพยายาม

ให้  พลเมืองเปนพุทธบริษัทที่ดีได้อย่างไรเท่านั้น.     คำาตอบมีอยู่แล้วใน

ด้านอันว่าด้วยสาสนา.

๒.  การเมืองนอกประเทศ

ก.  จักต้องให้พุทธสาสนาแห่งประเทศไทย  แพร่ไปมีอิทธิ_

 พลในต่างประเทศ  ทำานองเดียวกับที่ลัทธิโรมันแคทลิค

 ครอบงำาพวกเราบางเหล่าอยู่ในปัจจุบันนี้. 

ข.  วางตนให้เพื่อนประเทศเห็นใจว่า  ตนเปนประเทศที่ตั้ง

 อยู่ในธรรมจริง ๆ. 

ค.  เชื่อมไมตรีจิตต์กับพุทธบริษัททั่วโลก  เพื่อความเห็นอก

 เห็นใจกันในยามคับขัน  และร่วมมือ. 

ง.   ประเทศไทย    ต้องพยายามเปนจุดศูนย์กลางทางพุทธ

 สาสนาของโลก  ให้ได้ทั้งส่วนการศึกษา  และการปฏิบัติ

 ซึ่งรวมศิลปะ   และวัฒนธรรมอยู่ด้วย.

ง.  ด้านเศรษฐกิจ
๑.     บรรพชิตไม่สุรุ่ยสุร่ายและอ่อนแอ

๒.    ควบคุมสถาปัตยกรรม    ศิลปกรรม    และความเปนอยู่ในวัด    ไม ่

         ให้ผลาญทรัพย์และแรงงานของชาติ   ในส่วนที่ไม่จำาเปน. 



๙๒                                               ภาคทั่วไป

๓.    เลิกความคิดที่ถือกันว่า    การบวชเปนการพักผ่อน    เด็ดขาด

๔.    ทางวัดร่วมมือด้วยเท่าที่จะทำาได้   ในการชลประทาน   การเกษตร

การคมนาคม  การส่งเสริมสินค้าในประเทศ  และอื่นๆ ที่เข้า

ไปเกี่ยวข้องด้วยได้. 

จ.  ด้านวัฒนธรรม
 พุทธสาสนาจะเปนรากฐานของวัฒนธรรม  แม้แห่งสมัยปัจจุบันนี้  ได ้

ดีเพียงไรนั้น  เรามีพุทธสาสนาที่แผ่เข้าไปเปนรากฐานของวัฒนธรรมญี่ปุ่น 

เปนตัวอย่างที่ดีที่สุดอยู่แล้ว.   และยิ่งกว่านั้น  ยังมีความจริงอยู่ว่า  ไม่ม ี

หลักวัฒนธรรมอันใด  ที่จะนอกออกไปจากหลักธรรมแห่งพุทธสาสนา.   ฉะนั้น 

ในที่นี้จึงต้องการเปนอย่างมาก  แต่เพียงว่าเราจะทำาอย่างไร  การประพฤต ิ

ธรรมจะได้รับการนิยมมากขึ้นเท่านั้น.   ขอแสดงความเห็นฉะเพาะในส่วนที ่

เกี่ยวกับวัฒนธรรมโดยตรงไว้ในที่นี้ว่า  

๑.    บรรพชิตกล้าทำาเปนตัวอย่างจริงๆ  (เช่นการเลิกกินหมาก)  

๒.  วัดไม่ยอมรับคนที่มาจากตระกูล  ซึ่งทำาผิดหลักวัฒนธรรมอย่างใด

อย่างหนึ่งอยู่    ให้มีสิทธิอันชอบธรรมในวัด    (เช่นเข้ามาบวช

เปนต้น).  

๓.   พร่ำ�ชี้แจงและอบรมกันจนเห็นความจริงที่ว่า   หลักวัฒนธรรม    ก็

คือหลักพระธรรมอันศักดิ์สิทธิ์    นั่นเอง.  

๔.   วัดขนาดใหญ่         ต้องมีพิพิธภัณฑ์อันจูงใจในทางฟื้นฟูวัฒนธรรม

ของชาติ. 

๕.   ทุกวัด  ต้องรับผิดชอบในความเสื่อมและความเจริญทางวัฒนธรรม

ของหมู่บ้านที่วัดนั้นตั้งอยู่.



 

         ข้อความต่อไปข้างล่างนี้   เปนข้อความที่คัดตัดตอนเอามาจากหนังสือ

โอวาทสมเด็จพระวันรัต(ทับ)        ฉะเพาะข้อที่เห็นว่าเปนคำาเตือนของท่าน

ล้วนๆ      ตามลำาดับที่มีอยู่ในหนังสือเล่มนั้น,         แต่เว้นข้อความที่มีอยู่ใน

คัมภีร์เดิมต่างๆ   ซึ่งท่านยกมาสอนเสีย.        ทั้งนี้เพื่อให้ท่านผู้อ่านได้เข้าใจ

หรือรู้จักท่านผู้นี้ได้ถนัดยิ่งๆขึ้นว่า         ท่านผู้นี้ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร,

เพราะท่านเปนผู้ที่ถูกจัดไว้ในพวกผู้นำา          หรืออาจารย์คนหนึ่ง        แห่ง

ประเทศไทย.     --  คณะบรรณาธิการ.

คนทุกวันนี้  หาผู้ปฏิบัติได้ยาก   แต่ศีล ๕ ก็เต็มที  คนทุกวันนี้กิเลสหนา 

ร้อยคนได้คนหนึ่งก็เปนดี.

ธรรมของสมณะ ๓ อย่างนั้นคือ  เขาด่าก็ไม่ด่าตอบ  เขาตีก็ไม่ตีตอบ  เขา 

หมายมั่นก็ไม่หมายมั่นตอบ.

สูญสัพคราธนั้น  คือปล่อยวางเสีย  ไม่เห็นว่าเปนตัวเปนตนหมดทั้งสิ้น 

ครั้นไม่เห็นว่าเปนตัวเปนตนหมดทั้งสิ้นแล้ว   โมกขบริสุทธิ์ก็พ้นจากกิเลส   คือ 

ตัณหา    มานะ   ทิฏฐิ.

สร้างอะไรที่เปนของเกื้อกูลแก่สัตว์   ของนั้นยังไม่ฉิบหายตราบใด   ถึง 

ตายแล้วก็ได้บุญร่ำ�ไป.    สร้างของที่เบียดเบียนสัตว์  ของนั้นยังไม่ฉิบหาย 

ตราบใด     ถึงตายแล้วก็ยังได้รับบาปอยู่ร่ำ�ไป.

ค.  ๒                                                      ๙๓



๙๔                                               ภาคทั่วไป

เมื่อจะไหว้พระ  บูชาพระให้คิดว่า   แต่บรรดาเจดียฐานในแผ่นดินทั้งสิ้น 

ทุกทิศ  สร้างฉะเพาะต่อพระพุทธเจ้าองค์ใด   ข้าพเจ้าไหว้บูชาพระพุทธเจ้า 

องค์นั้น  ทั้งพระธรรมด้วย  พระสงฆ์ด้วย   จงเปนประโยชน์และความสุขแก ่

ข้าพเจ้าด้วย    แก่เทวดา    และมนุษย์ที่นับถือพระพุทธสาสนาด้วย.

สร้างพระเจดีย์ได้บุญมากกว่าสร้างพระพุทธรูป  ด้วยพระเจดีย์พระพุทธเจ้า 

อนุญาตให้สร้าง  พระพุทธรูปพระองค์ไม่ได้อนุญาต  พระพุทธรูปนั้น  บางท ี

จะให้เกิดสัตตูปลัทธิสัญญา  ถือว่าพระองค์นั้นงาม  องค์นั้นเล็ก  องค์นั้น 

ใหญ่  จะสร้างก็สร้างให้ถูกมหาปุริสลักษณะของพระองค์  จะได้เกิดความ 

เลื่อมใส  สร้างพระเจดีย์นั้น  เพื่อจะให้เห็นว่าเปนแต่ธาตุเปนของศูนย์   จึง 

ว่าได้บุญมาก.

ใครถือฤกษ์ถือยาม   สรณคมน์เศร้าหมอง   เหมือนนางภิกษุณีจะไปอยู ่

ปริวาสก็ต้องหาฤกษ์   มีนักปราชญ์มาร้องว่า   สุนกฺขตฺตำ   ฯลฯ   พระพุทธเจ้า 

ทรงตรัสว่า   เวลาใด  กาย  วาจา (ใจ) ใสบริสุทธิ์   เวลานั้นเปนฤกษ์ดียามดี.

พราหมณ์มาทูลถามพระพุทธเจ้าว่า  ลัทธิพราหมณ์  เมื่อจะตายเขามา 

นั่งล้อมเสกให้ขึ้นสวรรค์ดังนี้  ลัทธิของพระองค์จะมีไหม   พระองค์จึงได ้

ตรัสว่าเหมือนหินทิ้งลงไปในน้ำ�  จะประชุมกันทั้งพระนคร  จะเสกให้ลอย 

ขึ้นได้หรือไม่.

ชัยเสนราชกุมาร  มาทูลถามพระพุทธเจ้า  ถึงเรื่องอ้อนวอนว่าจะสำาเร็จ 

ประโยชน์หรือไม่  พระองค์จึงได้ตรัสว่า  เหมือนหนึ่งทรายจะคั้นเอาน้ำ�จะได ้

หรือไม่  แกลบจะอ้อนวอนคั้นเอาน้ำ�จะได้หรือไม่  แล้วพระองค์จึงตรัสว่า  ทำา 



คำาสอนของสมเด็จพระวันรัต(ทับ)                           ๙๕

 

สิ่งไรให้ถูกที่แล้วก็ได้  เหมือนหนึ่งจะต้องการน้ำ�มันเอางามาคั้นก็คงได้น้ำ�มัน 

จะต้องการน้ำ�นมก็รีดเอาที่นมก็คงได้น้ำ�นม    ถ้ารีดเอาที่หางก็คงไม่ได้ น้ำ�นม 

โลภะ  โทษะ  โมหะ  ๓  อย่างนี้  เปนเครื่องร้อนของสัตว์          ไม่ว่าวัด 

ว่าบ้าน   โลภ   โกรธ   หลง   นักละก็   ไม่เปนสุข.  

พระพุทธเจ้าเกิด ๒ อย่าง  ดับ ๒ อย่าง  เกิดด้วย  รูป  กาย  อย่าง ๑ เกิด 

ด้วยนามกายอย่าง ๑  ดับกิเลสอย่าง ๑  ดับทุกข์อย่าง ๑  เกิดนามกายจะดับ 

กิเลสพร้อมกัน    เหมือนที่มืด    เอาไฟเข้าไปก็สว่าง    มืดก็หายไปฉะนั้น.

ทานทั้งปวงสู้เสนาสนทานไม่ได้  ผลเสนาสนทาน  สู้ผลสรณคมน์ไม่ได ้

ผลสรณคมน์สู้ผลศีล ๕ ไม่ได้  ผลศีล ๕ สู้ ผลเมตตาไม่ได้  ผลเมตตาสู้ผล 

อนิจจสัญญาไม่ได้.

เขาด่ามา  คนที่ด่าตอบบาปมากกว่าคนที่ด่าก่อน  ตีตอบหมายมั่นตอบก ็

เหมือนกัน  ที่ว่าบาปมากนั้น  เพราะเปนเหตุจะให้ต่อมากขึ้น  ถ้าอดไว้ได้บุญมาก.

ไม่มีใครเจ็บ  นามรูปมันเจ็บต่างหาก  ไม่ใช่ของเราช่างมัน  ไม่มีใครตาย 

นามดับรูปแตกต่างหากช่างมัน  ถ้าใจเฉยๆ ได้ดังนี้  เรียกว่าสังขารุเปกขาญาณ.

จิตต์เดิมเปนของบริสุทธิ์  ครั้นอาคันตุกจิตต์  เข้ามาพาให้จิตต์เศร้าหมอง 

ไป  ครั้นพากเพียรให้บริสุทธิ์ดังเก่า  พระพุทธเจ้าตรัสว่า  ความเพียรนั้น  ไม ่

เสื่อมจากผลเลย.



๙๖                                               ภาคทั่วไป

นอนหลับกับตาย  จิตต์สู่ภวังค์เหมือนกัน  แต่ตายเปลี่ยนขันธ์  ใครเห็น 

ว่าตายแล้ววิญญาณไปเกิดเปนสัสสตทิฏฐิ.

เดี๋ยวนี้ไม่อยากไปไหนหมด   ไหว้พระที่นี่แห่งเดียว   เหมือนไหว้ทั่วทั้ง 

แผ่นดิน.

บุญอยู่ทุกแห่ง    บาปก็อยู่ทุกแห่ง    บุญอยู่ที่ถูก    บาปอยู่ที่ผิด.

อวิชชาคือโมหะ  ปิดบังไม่ให้เห็นของจริง  คือ  ขันธ์  อายตนะ  ธาตุ  นาม 

รูป  เหมือนหนึ่งดินปกปิดไม่ให้เห็นน้ำ�  ดินคือตัวอวิชชา  น้ำ�คือของจริง 

นานๆพระพุทธเจ้าเกิดขึ้นในโลกเปิดให้ทีหนึ่ง.

ของไม่มีนายประกันอิก ๔ อย่าง   คือ  แก่ อย่าง ๑  เจ็บ อย่าง ๑  ตาย 

อย่าง ๑  กับบาปกรรมความชั่วที่ทำาแล้ว  จะไม่ให้เกิดผลดี อย่าง ๑  ไหนๆ 

ก็ไม่มีนายประกันแล้ว   หันเข้าสู้เอาเถิด  คือให้คิดถึงความ  แก่  เจ็บ  ตาย  ครั้น 

มาถึงเข้าจะไม่ได้เกิดความร้อนใจ   คิดว่า   ตำ กุเตตฺถ ลพฺภา   จะได้มาแต่ไหน 

ที่จะไม่ให้มัน  แก่  เจ็บ  ตาย.

 

ทุกวันนี้  บวชนาค  ทอดกฐิน  สวดมนต์  เดิมก็คิดจะเอาบุญ  ครั้นปลาย 

เข้าก็เปนเล่นไปเสียหมด    ทุกวันนี้    กิเลสสัตว์หนานัก.

ของที่ต้องปิด ๓ อย่าง  ที่ปิดนั้น  คือของไม่จริง อย่าง ๑  มนต์พราหมณ 

อย่าง ๑  มาตุคาม อย่าง ๑  ที่เปิด ๓ อย่างนั้นคือ  ธรรมวินัยของพระอย่าง ๑ 

พระอาทิตย์ อย่าง ๑  พระจันทร์ อย่าง ๑  ถ้าใครปิดแล้วอย่าเชื่อเลย  ของไม ่



คำาของสมเด็จพระวันรัต(ทับ)                              ๙๗

จริงจึงต้องปิด  เหมือนเงินแดงต้องลักใช้  ถ้าดีแล้วก็ท้าได้ให้ฝนเอา  เหมือน 

ธรรมวินัยของพระเปนของดี  นำาสัตว์ออกจากทุกข์ได้  จึงไม่ปิด  พระสร้าง 

บารมีมาก็เพื่อจะช่วยสัตว์    สงเคราะห์สัตว์ให้ออกจากทุกข์.

คุณพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  เห็นยากนัก  แต่พระองค์ยังบังพระ 

องค์เองเสีย  นับประสาอะไรพระพุทธรูปจะไม่บัง  ดังพระองค์ตรัสแก่พระ 

วักกลิว่า  ผู้ใดเห็นธรรม  ผู้นั้นได้ชื่อว่า  เห็นเราผู้ตถาคต  เหมือนหนึ่ง 

ปุกกุสาติ  ก็ไม่รู้จักพระองค์  ต่อพระองค์แจกธาตุให้ฟังจึงรู้จักพระองค ์

เพราะฉะนั้น  จึงว่ารูปพระก็บังพระ  หนังสือก็บังพระธรรม  สมมติสงฆ์ก็บัง 

พระสงฆ์.

ทำาอะไรไว้แต่หลัง ๆ ก็ไม่รู้ละ  ก้มหน้าเสวยผลไปเถิด  แต่ชาตินี้อะไรเปน 

ความชั่วก็อย่าทำา  ทำาแต่ความชอบ  จะได้ความสุขไปเบื้องหน้า.

พระพุทธเจ้าเปรียบเสมือนหมอ  พระธรรมเปรียบเสมือนยา  อิกอย่างหนึ่ง 

พระพุทธเจ้าเปรียบเสมือนโคม  พระธรรมเปรียบเสมือนไฟ  อิกอย่างหนึ่งพระ 

พุทธเจ้าเปรียบเสมือนสำาลี  พระธรรมเปรียบเสมือนของหอม  ซาบอยู่ในสำาล ี

เพราะฉะนั้นจึงเอาพระพุทธเจ้าไว้หน้า.

ฌาณได้ที่ป่าดีกว่าได้ที่บ้าน  เพราะที่บ้านอารมณ์ที่จะให้เสื่อมมีมาก  ที ่

ป่ามีแต่เจริญขึ้นไป  เพราะฉะนั้นพระจึงสรรเสริญป่า.

คนทุกวันนี้โลภมากนัก    จะสร้างอะไรจะทำาอะไรก็ให้โตให้ใหญ่.  

ค.  ๓

 



๙๘                                              ภาคทั่วไป

พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนสัตว์ ทั้งกลางวันกลางคืน    เพราะเห็นว่าสัตว ์

โง่ใหญ่หลงใหญ่อยู่ ๓ อย่างคือ   อยู่กับทุกข์ไม่รู้จักทุกข์ ๑   อยู่กับเรือน 

ไฟไหม้ไม่รู้ว่าเรือนไฟไหม้ ๑   อยู่กับอสุภซากผีไม่รู้ว่าอยู่กับอสุภซากผี  ไป 

หลงรักอสุภซากผี  ๑

ไปเข้าป่ามาแล้ว  ทีนี้ต้องเข้าบ้านละ.

เกิดทุกขภัยอะไรต่างๆ  ก็เพราะกรรมที่ตนทำาไว้  อย่าไปโกรธคนอื่นที่เขา 

ทำา   จะเปนเวรต่อไปอิก   เพราะเหตุนั้น  พระพุทธเจ้าจึงได้สอนให้คิดว่า 

กมฺมสฺสโกมฺหิ    เปนต้น    ว่าเรามีกรรมเปนของ ๆ ตน.

ทำาบุญด้วยกายสู้ทำาบุญด้วยใจไม่ได้  พระตรัสว่า  ทานไม่เท่าศีล  ศีลไม ่

เท่าภาวนา  แต่คนทุกวันนี้มานับถือทาน  ทำาอึกทึกครึกโครม  สำาคัญว่าได้บุญ 

มาก  ถึงศีลจะเศร้าหมองก็ไม่ได้คิด  ไม่รู้จักทุกข์  เปนอันไม่พบสาสนา 

ทีเดียว    เพราะสาสนาให้รู้จักทุกข์.

สมมตินี้ยากนักที่จะถอนออกได้  เหมือนหนึ่งแหนแน่นอยู่ในสระ  เมื่อไร 

แยกนามรูปออกได้  ก็วางไปทีหนึ่ง  เหมือนหนึ่งแหนในน้ำ�  เอาหินทิ้งลงแล้ว 

ก็แน่นดังเก่า    ปฏิบัติไปจนไม่ปิดได้    จึงจะพ้นทุกข์.

ให้รู้จักแยกรู้จักย่นขันธ์เสียเหมือนดังนับของ  แล้วก็รวมใส่ถุง  ถือปาก 

ถุงไว้    ใจจึงจะเปนสมาธิได้    ถ้าอารมณ์มาก    ใจก็ฟุ้งซ่านไป.

ทุกวันนี้  คนไม่รู้จัก  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์    เอาพระพุทธรูป 

เปนพระพุทธเจ้า  เอาหนังสือในตู้เปนพระธรรม  เอาสมมติสงฆ์เปนพระ



คำาของสมเด็จพระวันรัต(ทับ)                              ๙๙

อริยสงฆ์  พระธรรมที่เปนที่พึ่งของเรานั้น  คือ  ศีล  สมาธิ  ปัญญา  มรรค 

ผล  นิพพาน  เรียกว่าธมฺโม  ไม่ว่าหญิงว่าชาย  เทวดา  มาร  พรหม  บรรล ุ

ตั้งแต่อริยมรรคขึ้นไป  เรียกว่า  สงฺโฆ  ทั้งนั้น  พระสงฆ์หมู่นี้แล  เปนที่พึ่ง 

ของเรา.

หมดทั้งพระไตรปิฎก  พระพุทธเจ้าทรงตรัสสั่งสอนก็เพื่อให้เห็นทุกข์  รู ้

แล้วให้ละทุกข์เท่านั้นเอง.

รูปพระ  รูปผี  สร้างไว้  ทำาไว้  ก็เปนเครื่องเตือนใจให้คิดถึงพระถึงผ ี

เท่านั้นเอง  ถ้าลบรูปเขียนเสียได้  ให้เห็นเปนแต่ฝุ่นแต่ชาตเปนต้น    ยาก 

ฉันใด    ร่างกายนี้ก็เปนผมขนเปนต้น    ก็ยากฉันนั้น.

ถือว่า   อรหำ  สมฺมา  สมฺพุทฺโธ  ขีณาสโว   เปนมิจฉาทิฏฐิ   ด้วยพระ 

พุทธเจ้าทรงตรัสว่า    สพฺเพ  ธมฺมา  อนตฺตา    แต่มิจฉาทิฏฐิตัวนี้  ไม่ปิดทาง 

สวรรค์    ปิดแต่ทางนิพพาน.

พระยายมแกสอนสัตว์นรกว่า  ทุกข์ของท่านนี้  บิดา  มารดา  ญาติ  สมณะ 

พราหมณ์   ผู้ใดผู้หนึ่งไม่ได้ทำาให้    ท่านทำาของท่านเอง    ท่านก็จักได้เสวย 

ผลที่ตนทำาไว้.

คนนิ้วสั้น   โทษปาณาติบาต   ตาเหล่   โทษค้อนเขา   ฟันเขยิน   โทษวจ ี

ทุจริต   น่องทู่    โทษปิดวิชา.

คนทำาบาป  เปนคนนอกสาสนา  เพราะพระพุทธเจ้าสั่งสอนให้ทำาบุญ  คน 

ไม่ทำาบุญ    จึงเปนคนนอกสาสนา.



๑๐๐                                             ภาคทั่วไป

จะไปบังสกุลที่ไหน  ให้คิดว่าสังขารไม่เที่ยง  เกิดขึ้นแล้วก็ดับไป  อย่า 

เห็นว่าตาคนนั้นตาย    ตาคนนี้ตาย.

พระพุทธเจ้าเปนอัศจรรย์นัก  ร่างกายก็นิดหนึ่งเท่านี้  พระองค์มาชี้แจง 

ให้เห็น  ขันธ์  อายตนะ  ธาตุ  นาม  รูป  อาการ ๓๑ ไล่ไปก็ได้ตัวจริง  ที ่

มารู้ดังนี้    ก็เพราะเกิดพบพระพุทธสาสนา    ถ้าไม่พบก็ไม่รู้จัก.

ให้มีสติ  เห็นรูปก็ให้คิดว่าไม่มีใครเห็น  จักขุวิญญาณมันเห็น  ฯลฯ 

อย่างนี้แลเรียกว่า  วิชชมาเนน  วิชามานปญฺญตฺติ  ถ้ามีสติอยู่ดังนี้เสมอ  เรียก 

ว่า   อสัมโมหสัมปชัญญะ    รู้รอบคอบในความไม่หลง.

คนที่มาคิดถึงวันตายเช้าชั่วค่ำ�  พระยังตรัสว่า  เขานั้นยังประมาทอยู่  คิด 

ชั่วคำาข้าว  ชั่วหายใจเข้าออก  จึงว่าไม่ประมาท  คนประมาทโง่  เปนปัจจัย 

ให้ประมาทให้โง่ต่อไป  คนไม่ประมาทมีปัญญา  ก็เปนปัจจัยให้ไม่ประมาท 

มีปัญญาต่อไป.

เห็นของจริงแล้วก็ละของไม่จริงเสียได้     ละของไม่จริงเสียได้ ใจก็ระงับ 

ที่เกิดร้อนต่างๆ  เพราะเอาของไม่จริงมาเปนอารมณ์  ถ้าเอาของจริงมาเปน 

อารมณ์แล้ว    ก็ไม่เกิดร้อน    ใจก็ระงับ.

คนไหว้พระไม่ถูกพระ    ไปหลงไหว้อิฐไหว้ปูนเสียด้วยกันทั้งสิ้น.

 

ให้ถอนสมมุติเสียก่อน  อย่าให้เห็นว่าเปนตัวเปนตน  เปนสัตว์เปนบุคคล 

แล้วจึงค่อยเพ่งอารมณ์.



คำาของสมเด็จพระวันรัต(ทับ)                          ๑๐๑

คนที่ได้  ทุกข์โทมนัสอุปายาส  แลร้อนใจด้วยเหตุต่างๆ  และทำาบาปกรรม 

อกุศลก็เพราะเหตุ ๒ อย่าง     คือ   หวงไว้ถือไว้   ถ้าไม่หวงไว้ถือไว้   ก็ไม ่

เกิดความร้อนใจต่าง ๆ.

ธมฺโม  นี้ขืนโลกไปไม่ไหว  โลกมันหนาแน่นนัก  เหมือนฟ้าแลบประเดี๋ยว 

ก็หาย    ปฏิบัติไปก็กลายเปนเล่นเสียหมด.

อย่าเห็นว่าเปนตัวตน  ให้เห็นเปนแต่นามรูป  ที่เปนแต่รูปอย่างเดียวเรียก 

ว่า  เอกโวการภพ  สมมุติว่า  อสัญญีสัตว์.   ที่เปนแต่นามอย่างเดียว  เรียกว่า 

จตุโวการภพ  สมมุติว่า  อรูปสัตว์.    ที่เปนทั้งนามทั้งรูป  เรียกว่า  ปัญจโว_ 

การภพ.    ที่เปนสุขฝ่ายเดียว  สมมุติว่า  เปนเทวดา.    ที่เปนสุขบ้างทุกข ์

บ้าง  สมมุติว่า  มนุษย์แลสัตว์ดิรัจฉานบางเหล่า.   ที่(เปน) ทุกข์ฝ่าย 

เดียว    สมมุติว่า    สัตว์นรก      ถ้าเห็นอย่างนี้    เรียกว่า    ทิฏฐิวิสุทธิ.

คนที่มาคิดถึงคุณพระแล้วฟังไม่จืด    คนที่ไม่คิดก็ฟังจืด.

ปฏิเวธยุค  ปฏิปัตติยุค  สุตยุค  ทานยุค,  สาสนาทุกวันนี้  ตกอยู่ในทานยุค 

มีแต่ให้กันไปให้กันมา    เท่านั้น.

ปลาในแหจะออกได้ยากฉันใด    บุคคลที่จะได้สุคติก็ยากฉันนั้น.

ผู้ที่มีปัญญาอ่อน  กิเลสมาก  ต้องเจริญสมถะเสียก่อน  ให้เปนบาท 

วิปัสสนา    ถ้าปัญญามากกิเลสน้อย    ก็เจริญวิปัสสนาทีเดียว.

ค.  ๔



๑๐๒                                            ภาคทั่วไป

ก็ทุกข์เหล่านี้จะดับได้  ก็ต้องปล่อยเสียวางเสีย  ไม่ถือว่า  เรา  เขา  ตัวตน 

สัตว์  บุคคล.     จะปล่อยเสียได้  ก็ด้วยที่มาเห็นจริงว่าไม่มีอะไร  ผม 

ต่างหาก  ฯลฯ  นามรูปต่างหาก  โดยที่สุดกระดูกอย่างเดียวก็ใช้ได้  ถ้าเห็น 

อยู่อย่างนี้  ตัณหาความสะดุ้งดิ้นรนก็ดับ   อย่างนี้แล   เรียกว่า  นิพพาน.

เอาตัวเอาเราออกเสีย  ร้อนหนาว  อยากข้าวอยากน้ำา  ก็ไม่มี  ที่ร้อนหนาว 

อยากข้าวอยากน้ำ�  ก็เพราะถือว่า  เราร้อน  หนาว  อยากข้าว  อยากน้ำ�  ตัว 

ร้อนหนาวอยากข้าวอยากน้ำ�  ถ้าเห็นเปนแต่อาการ ๓๑ แล้ว  ก็วางเสียได้  นี ้

แล  เรียกว่า  นิพพาน.

ให้ล้างโลกเสีย  ให้เห็นเปนแต่อาการ  ๓๑ เท่านั้น  ไม่มีใคร  ถ้าเห็นอย่าง 

นี้แล  เรียกว่า  เห็นศูนย์.

 

แสงสว่าง  พระอาทิตย์  พระจันทร์  ไฟ  ส่องให้เห็นแต่รูปธรรมฝ่ายเดียว 

แผดแสงให้น้ำ�ท่าแห้งเท่านั้น  แต่แสงสว่างพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ส่องให้เห็น 

รูปธรรมอรูปธรรมได้    แผดแสงให้กิเลสแห้งได้.

 

ไฟป่าไหม้มาให้จุดไฟบ้านรับ  ไฟป่าไหม้มาสิ้นเชื้อก็ดับไปเองฉันใด  ไฟ 

ป่าคือกิเลส  ไฟบ้านคือปัญญา  กิเลสเกิดขึ้น  เอาปัญญาพิจารณาให้เห็นจริง 

กิเลสก็ดับฉันนั้น.

 

ร่างกายนี้มันทนของ  ๖  อย่างไม่ได้ก็แตก          คือเย็นนัก    ฯลฯ . . . . ฯลฯ 

ระหายนัก  พระองค์มาทำาทุกรกิริยาถึง ๖ ปี  จึงได้ตรัสรู้     แล้วเอามาสอน 

สัตว์    ผู้ใดไม่ทำาตาม    ผู้นั้นนอกสาสนาแท้ทีเดียว. 



คำาของสมเด็จพระวันรัต(ทับ)                          ๑๐๓

มีตะพาบน้ำ� ๒ ตัวๆหนึ่งสั่งสอนว่า  อย่าเห็นแก่อามิส  ตัวหนึ่งก็ไม่ฟัง  ไป 

ติดอามิสเข้า  จนติดชะนัก  ติดแล้วเขาก็ปล่อยสายให้เที่ยวไปได้  ถึงเวลาจะ 

กินเขาก็ดึงมากิน  ฉันใด   คนที่มายินดีในสุข  ไม่เห็นทุกข์  ก็ยังเที่ยวไปใน 

สังสารวัฏฏ์  เกิดเปนมนุษย์บ้าง  เทวดาบ้าง  พรหมบ้าง  อกุศลตามมาทัน 

ก็พาไปนรกเสียทีหนึ่ง    ฉันนั้น.

 

ทารกเห็นสิ่งของเข้าก็ร้องไห้จะเอา  มารดาก็ห้ามเสียว่าอย่าเอาเลย  ของ 

นี้มันจะอยู่ได้สักกี่วัน  ทารกก็ไม่ฟัง  ร้องไห้จะเอา  มารดาก็สอนว่า  ของนี ้

อย่าเอาเลย  เอาไปก็จะเกิดความร้อนใจ  ทารกก็ไม่ฟัง  ร้องไห้จะเอา  มารดา 

ก็สั่งสอนว่า  ของนี้มันไม่ใช่ของท่าน  อย่าเอาเลย  ทารกก็ไม่ฟังฉันใด  มารดา 

คือพระพุทธเจ้า  สั่งสอนสัตว์ว่า  ร่างกายนี้มันไม่เที่ยง  เปนทุกข์  เปนอนัตตา 

ให้ปล่อยให้วางเฉยเสียเถิด    ฉันนั้น.

 

ทานไม่เท่าสรณคมน์  สรณคมน์ไม่เท่าศีล ๕    ศีล ๕ ไม่เท่าเมตตา 

เมตตา  ไม่เท่าอนิจจสัญญา   เพราะผู้ใดเจริญอนิจจสัญญา  ก็เปนอันได ้

เจริญธรรมเหล่านั้นทั้งนั้น.

พระพุทธเจ้า  ยิ่งตรองยิ่งเห็นคุณมากนัก  พระองค์ทรงสั่งสอนให้สัตว ์

รู้จัก   ขันธ์   อายตนะ   ธาตุ   นาม   รูป     แลดูเห็นจริงตามลักษณะทุกอย่าง.

คนทุกวันนี้  หลงของที่ตายแล้วเอาไปไม่ได้  กลับขาดทุนบุญกุศลของตัว 

เสีย    หวงของที่เอาไปไม่ได้    กลับทำาความชั่วใส่ตัว    ทั้งวัดและบ้าน.

ดินต้องอาศัยน้ำ�  น้ำาไม่มีดินก็เปนผงปลิวไปหมด  น้ำ�ต้องอาศัยไฟ  ไฟไม่ม ี

น้ำ�ก็เน่า   ไฟต้องอาศัยลม   ลมไม่มีไฟก็ดับ   ลมต้องอาศัยอากาศจึงจะพัดไป



๑๐๔                                            ภาคทั่วไป

 

ได้  ความรู้ที่เรียกว่าวิญญาณไม่มีอะไร  ถ้ารู้อย่างนี้แล้ว  ก็ทำาใจให้  ดิน 

น้ำ�   ไฟ   ลม   อากาศ   ใคร       จะทำาไมก็เฉยได้.

บุคคลไม่สบาย    ถ้าได้ของ ๕ อย่างมา    คือ  จันทน์ อันหอม  ๑    มธุรสที่ม ี

รสอร่อย  ๑    ข้าว  ๑    เภสัช  ๑    น้ำ�อันใส  ๑    ก็ได้ความสบายฉันใด  พระธรรม 

เปรียบเหมือนของ ๕ อย่าง     ถ้าผู้ใดร้อนอยู่ด้วยกิเลส  เอาธรรมมาเปน 

อารมณ์    พิจารณาให้เห็นจริงแล้ว    ก็ได้ความสบายฉันนั้น.

ความที่เห็นจริงเปนตัวเหตุ  ความสบายเปนตัวผล  อย่างนี้แล  เรียกว่า 

อกาลิโก    ไม่มีกาลอื่นคั่น.

สาสนาของพระพุทธเจ้า  เพื่อชี้ของจริง  ของจริงนี้มีแต่ในสาสนา  นอก 

สาสนาไม่มี    ผู้ใดไม่ปฏิบัติถอนของไม่จริงออกเสีย    ผู้นั้นเปนผู้นอกสาสนา.

ท่านที่มีปัญญาอ่อน  ต้องเจริญสมาธิก่อนจึงเจริญวิปัสสนาได้  เรียกว่า 

สมถยานิก  ท่านที่มีปัญญากล้า  เจริญวิปัสสนาทีเดียว  เรียกว่าวิปัสสนายานิก 

เหมือนน้ำ�ถ้าเชี่ยวนัก    ต้องอาศัยถ่อ    คือสมาธิ.

เกิดชาติใดฉันใด    ขออย่าให้เปนบรรพชิตขนของกลางเลย.

สาสนาของพระจะอยู่ได้ห้าพันวรรษานั้น   จะอยู่ได้แต่เรื่องราวของท่าน 

ปาฏิโมกขสังวรศีล    เห็นจะอยู่ไม่ได้.

แต่ธรรมวินัยยังไม่เที่ยง    ต้องสังคายนา     สังขารจะเที่ยงมาแต่ไหน.  



คำาของสมเด็จพ ระวันรัต(ทับ)                           ๑๐๕

ฟังเทศน์กันทุกวันนี้  ๔-๕ กัณฑ์ จบแล้ว    จะเอาอะไรสักสิ่งหนึ่งก็ไม่ได ้

ถีนมิทธะเข้าครอบงำา    นั่งโงกงุบไปงุบมา.

คุณพระพุทธเจ้าให้เกิดความเลื่อมใส  คือ  กายและจิตต์บริสุทธิ์    คุณ 

พระธรรมให้เกิดความเลื่อมใส  คือ  เปนธรรมดับเพลิงกิเลสเพลิงทุกข์ได ้

คุณพระสงฆ์ให้เกิดความเลื่อมใส    คือ    ศีล    และทิฏฐิบริสุทธิ์.

จนอะไรๆ   สู้จนสัทธากับปัญญา ๒ สิ่งไม่ได้   ถ้าจนสัทธากับปัญญาแล้ว 

ไม่ได้ความสุขเลย.

พุทธคุณกับกามคุณ  เปนข้าศึกกันโดยตรง  กามคุณมันล่อให้สัตว์หลง 

เหมือนเบ็ดที่เกี่ยวเหยื่อตกปลา    กามะ เหมือนเหยื่อ     คุณะ คือเครื่องผูก 

พุทธคุณก็ผูกสัตว์ไว้เหมือนกัน  เหมือนพระยสะ  และพระเจ้ากบิล  นาง 

อโนชา    ปุกกุสาติ    พุทธคุณปรากฏก็ละสมมติเสีย    มาหาพระ.

สติเหมือนโคม  ปัญญาเหมือนไฟ  สติสำาหรับระลึก  ปัญญาพิจารณา 

ของดีและชั่ว.

หวังอยู่  ๒  อย่างเท่านั้น  คือไหว้พระเช้าเย็น  ไหว้พระเช้าแล้วก็นึกว่า  จะ 

ล่วงไปถึงเย็นหรือไม่ถึงก็ไม่รู้  ไหว้พระเย็นแล้ว  จะล่วงไปถึงเช้าหรือไม่ถึง 

ก็ไม่รู้  ถ้าตายเสียก็เปนการดี  ได้ทำาไว้ในใจ    ซึ่งโอวาทคำาสั่งสอนของพระ 

พุทธเจ้ามากอยู่แล้ว    ถ้าไม่ตายก็จะได้ ทำาเพิ่มเข้าอิก.  

ค.  ๕



๑๐๖                                            ภาคทั่วไป

ให้ละของไม่จริง  คือตัวตนเสีย  ให้เห็นของจริงว่าเปนแต่นามรูป   ครั้น 

เห็นแต่นามรูปแล้ว  ละนามรูปเสียว่าไม่ใช่ของเรา  ในสูตรมีอยู่  พระพุทธเจ้า 

ตรัสว่า  ให้ละบุญละบาปเสีย   แต่คนทุกวันนี้สอนไม่ได้  จะเกิดเปนมิจฉา_ 

ทิฏฐิขึ้น.

ผู้ใดถือฤกษ์  ถือยามแล้ว  สรณคมณ์  เศร้าหมอง  เพราะไม่เชื่อพระพุทธเจ้า 

พระพุทธเจ้าตรัสว่า  เวลาใด  กาย  วาจา  ใจ  บริสุทธิ์  เวลานั้นแลเปนฤกษ์ด ี

ยามดี.

คนอายุสั้น  อายุยืน  ก็เพราะกุศลอกุศลที่ทำาไว้   ที่เปนร่างกายอยู่นี้ เรียก 

ว่า วิบาก  จะแก้ไขไม่ได้    แต่พระโมคคัลลานะมีฤทธิ์    ยังต้องนอนให้โจร 

มันทุบ.

ขันธ์  ๕  นี้ผู้ใดถือไว้เปนทุกข์    วางเสียเปนสุข    เหมือนเขาใช้ให้แบกให ้

หาม  แบกไว้หามไว้ก็เปนทุกข์  วางเสียเปนสุข  แต่คนทุกวันนี้ไม่เห็นว่าเปน 

ทุกข์    เพราะ  อวิชชา  โมหะ  ครอบงำาสันดานอยู่.

เห็นอะไรๆก็ให้มีสตินึกว่าไม่มีใครเห็น  จักษุวิญญาณมันเห็น  ฯลฯ  นึก 

อะไร  ก็ให้นึกว่าไม่มีใครนึกรู้  มโนวิญญาณมันรู้  ถ้าทำาดังนี้  ภทฺเทกรตฺโต 

มีราตรีเจริญ    ถึงจะตายก็ไม่เสียที.

คุณพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  ก็ดับเพลิงกิเลส  เพลิงทุกข์    เท่า 

นั้นเอง  แต่คนทุกวันนี้  กลับมาก่อไฟเผาตัว  เผาผู้อื่นเสียอิก  ทั้งวัดทั้งบ้าน.



คำาของสมเด็จพระวันรัต(ทับ)                          ๑๐๗

สัทธากับปัญญาเปนของคู่กัน  บางทีสัทธาเกิดก่อน  บางทีปัญญาเกิดก่อน 

เหมือนชฎิลทั้ง ๓.    พี่ชายใหญ่ปัญญาเกิดก่อน  ด้วยเห็นปาฏิหาริย์ของพระ 

จึงได้เกิดสัทธา  น้องชายทั้ง ๒ สัทธาเกิดก่อน  ด้วยความเชื่อพี่ชาย  จึงเกิด 

ปัญญา.

ถ้าคิดถึงญาติพี่น้องพ่อแม่ที่ตายไป  และที่ยังอยู่แล้ว  จงทำาให้บริบูรณ์ใน 

ศีล    ถ้าผู้นั้นเขาคิดถึงเรา    เขาก็ได้บุญร่ำ�ไป    เพราะคิดถึงผู้มีศีล.

ผู้ที่ปรารถนาพระนิพพาน  ต้องพร้อมด้วยองค์ ๓ คือ  สัทธา ๑ ปัญญา ๑  

นิพพานอภิรติ    ตั้งอัธยาศัยน้อมไปยังพระนิพพาน  ๑.

ที่ถือไปเยี่ยมป่าช้า  ก็เพื่อจะให้สังเวชสลดจิตต์เท่านั้นเอง  เห็นคนตายก ็

ให้คิดว่า    เราก็ต้องตายอย่างนี้เหมือนกัน    จงเร่งทำาบุญกุศลเสียโดยเร็ว.

ไม่มีใครเกิด  ไม่มีใครตาย  นี้เปนยอดสาสนา.      เทวดา  มาร  พรหม 

ก็พูดเช่นนี้ไม่ได้    เพราะละสักกายทิฏฐิยังไม่ได้.

ชาตินี้ยังไม่ได้มรรคผลก็เอาเถิด  เอาแต่สรณคมน์ให้บริสุทธิ์ไม่เศร้าหมอง 

ก็เปนการดี    แต่ต้องตั้งหัวเรือให้ตรงต่อมรรคผล.



บทประพันธ์  ของ  นายพลโท  เจ้าพระยาสุรศักดิ์มนตรี  (เจิม  แสงชูโต)

นักรบผู้เฒ่าผู้นี้  มิได้เปนแต่นักรบอย่างเดียว  ยังได้เปนนักธรรมมาก  เท่าๆ 

กับที่ท่านเปนนักรบด้วย  ดังเราจะสังเกตเห็นได้จากอรรถรส  แห่งถ้อยคำาที ่

เปนธรรมบรรยายของท่าน,  ซึ่งคณะเราเห็นว่าควรจะช่วยกันรักษาไว้  อย่า 

ให้สาบสูญไปเสีย,  ทั้งอาจเปนเครื่องสะกิดใจนักรบแห่งสมัยปัจจุบันน์ด้วยว่า 

มิใช่ว่าคนเราเมื่อเปนนักรบแล้ว  จะเปนนักธรรมไม่ได้,   โดยขอให้ด ู
“บรรพบุรุษแห่งนักรบของชาติ”  ผู้นี้เปนตัวอย่าง- -    คณะบรรณาธิการ

มาคำานึงว่า  วันคืนเดือนปีล่วงไปๆ  ส่วนชราก็เข้าครอบงำานำาชีวิต 

สังขารสัตว์ให้ดำาเนินไปสู่ความแตกดับอยู่เปนนิตย์  หาระหว่างว่างมิได้  ถึง 

แม้อายุแลชีวิตของใครๆก็เช่นกัน.    ส่วนตัวข้าพเจ้าแต่อายุเจริญมา   จน 

ล่วงขึ้นวัยอันเปนปฐม  ก็เข้าอยู่ในพระราชสำานักนี้  นิยมตามชาติและตระกูล 

ต้องกรากกรำาไปด้วยราชกรณียกิจใหญ่น้อยเนืองๆมา  จนชนมายุล่วงขึ้นถึง 

ปัจฉิมกาล   ได้ ๕๙ ขวบปีเข้านี่แล้ว   จะมาหลงมัวเมาหมกหมุ้นอยู่ให้ชรา 

นำาชีวิตอันน้อยนี้  เข้าไปสู่ความพินาศเสียเปล่าฉันใด  ควรจะกำาหนดใจแสวง 

หาส่วนวิบูลยผล  เพื่อเปนเครื่องฟอกซักสันดานให้บริสุทธิ์ศุขาภาพ  ตามพระ 

บรมพุทธโอวาทแห่งองค์สมเด็จพระบรมโลกนารถศาสดาจารย์  ให้ควรแก ่

คราวแลสมัยแห่งอายุสังขาร.    เมื่อมามีวิจารณญาณขึ้นฉนี้แล้ว  จึงได ้

ไตร่ตรองเสาะแสวงทางปฏิบัติ  แห่งโยคาพจรพุทธบริษัทสมาคม  ก็ได้เข้าใจ 

๑๐๘



สันติวิหารธรรม                                     ๑๐๙

 

ในทางบำาเพ็ญเพียรพุทธกิจแห่งนิยมนั้นๆ  โดยเปนปะกิระณะกะ  เรี่ยรายอยู ่

ไม่หนึ่งแน่ลงในทางใดวิธีใดได้  บางพวกก็ตั้งการอบรมไปในกระสิณวิธี  ถือ 

กิจขึ้นครูอาจารย์  พร้อมไปด้วยธูปเทียนเครื่องสักการะ  นั่งเข้าที่หลับตาด ู

สีสันชั้นห้องกันไปตามลัทธินิยม  บางหมู่ก็บำาเพ็ญเพียรในทางสมถะกรรมฐาน 

บางเหล่าก็สมาทานองค์อุโบสถ  บางคณะก็กำาหนดทานบริจาค  ต่างหมู่ต่าง 

นิยมกันไปตามความเห็น    ไม่กำาหนดแน่ลงได้.

ครั้นตรวจตรองไปดู  ก็เห็นว่าการที่ถือความปฏิบัติตามนิยม  เปนหมู ่

เปนคณะดังกล่าวมานี้  ก็นั่งหลับตาคิดไปนึกไปตามเขาบอกเท่านั้น.   เพราะ 

กระสิณ  ท่านแปลว่าทั้งสิ้น,  บริกรรม  แปลว่าดำาริห์  จะนึกอยากเห็นอะไร 

นรกขุมไหน  สวรรค์ชั้นใด  ก็นึกไปตามเขาบอก  คงเห็นได้ไม่ผิดกับรูปภาพ 

ที่เขียนไว้ในที่ต่างๆ.    หรือพวกที่เรียนทางสมถะภาวนา  มีกรรมฐาน ๔๐ 

เปนต้น  ก็คงลงในทางเดียวกันนี้เอง.    ความเพ่งทั้งสองทางที่กล่าวมานี้  ก ็

เพื่อจะกำาจัดนิวรณ์อุปกิเลส  คือเครื่องปิดบังความเศร้าหมองของจิตต์  มิ

ให้มาครอบงำาสันดานได้  ตกอยู่ในนั่งหลับตาเพ่งดูสีบ้าง  วัตถุบ้าง  เพ่งรูป 

อศุภบ้าง  นับลมหายใจบ้าง  บ่นบริกรรมอรหังพุทโธ  หรืออะไรไปตามที่เขา 

บอกบ้าง  เปนเครื่องข่มจิตต์ไว้ด้วยความเพ่งความเผาเท่านั้น  หาเปนทางที ่

จะใช้ปัญญาไตร่ตรองสอดส่องให้รู้แจ้งเห็นจริงได้ไม่.

ความปฏิบัติในทางนั่งหลับตานึกๆคิดๆไปเช่นนี้  ตรองดูก็ไม่เห็นทางที ่

จะทลุปรุโปร่งไปในการรู้แจ้งเห็นจริงได้อย่างไรเลย  นอกจากที่จะร้อนอาศน ์

พระผู้เปนเจ้า  ลงมาประสิทธิ์ประสาทน์พรให้  เช่นกับพวกอสูรในเรื่อง 

รามเกียรติ์.    แต่ลืมตาอยู่เปนปกติ  แลหมั่นตรวจตราค้นหาสอบสวน 

ไต่ถามเทียบเคียงถ้อยคำา  แลแยกรูปแยกนามตามสวนขันธ์อายตะนะธาตุอินทรีย ์

อยู่เช่นนี้  ยังไม่ใคร่จะรู้แจ้งเห็นจริงได้.   ที่นั่งนิ่งๆอยู่แล้วซ้ำ�หลับตาเสีย 

ด้วยนั้นจะได้ความเท็จจริงมาแต่ไหน  ตรองดูก็เปนทางไปติดตันอยู่กับนั่ง 

ค.  ๖



๑๑๐                                           ภาคทั่วไป

 

หลับตาระงับจิตต์ให้สงบในชั่วขณะหนึ่งเท่านั้น.   เมื่อออกจากที่นั่งแล้ว  ก็คง 

ตกในเปนโลภโกรธหลงฟุ้งซ่านสุขทุกข์ร้อนเย็นอยู่ตามเดิมเท่านั้น.   ก็ใครจะ 

มีความสามารถนั่งหลับตาบริกรรมอยู่ชั่วอายุเล่า.

ครั้นใคร่ครวญตรึกตรองไปดูทางศีลทาน ก็ได้ความว่า   การสมาทาน 

องค์อุโบสถก็ดีหรือปกติศีลก็ดี  ก็นับว่าเปนสันติเลโข  ค่อยขัดค่อยเกลาไปตาม 

กาลตามสมัย  ถ้าวาศนายังจะไม่แจ้งไม่ถึงซึ่งมัคคผลธรรมวิเศษแล้ว  ก็เปนทาง 

ที่จะให้สุคะติสวรรค์ในอนาคตกาล  (คือตายไปชาติหน้า).    ครั้นตรวจด ู

อานิสงส์ศีลสมาทาน  ก็ดูเหมือนว่าสำารวมรักษาในองค์ห้า  มีไม่ฆ่า 

สัตว์จะเปนกิจที่แลกเปลี่ยนรูปงามอายุยืนเปนต้น  หรือเกิดบนสวรรค ์

ก็จะได้เปนเทพบุตรเทพธิดา  มีวิมานเงินวิมานทอง  นางฟ้าเปนบริวาร 

ตั้งพันตั้งหมื่น  ก็ตกลงว่าอุตส่าห์แข็งใจเอาพักหนึ่ง.    หรือทรัพย์ 

สินมีอยู่บ้างก็สู้จำาใจทำาไป  ถึงตัวของตัวจะอดอยากก็ทนเอา  นึกว่า 

ฝากไว้ในธนาคารปะระโลกโน้น       ต่อๆ ไปชาติหน้าก็จะได้กำาไรตั้งร้อย 

ละล้าน ร้อยละโกฏิ์.     ความปฏิบัติอย่างนี้  ดูจะกลายเปนทาง 

พานิชกรรมที่หวังกำาไรจนเกินส่วน.   ในทางปฏิบัติสองสามประเภทที ่

ร่ำ�ปรารภมานี้ดูยังไม่เหมาะแก่ใจเลย.

ครั้นได้ตรวจดูพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

เรียกว่าอารัมภะคาถา  มีใจความว่า  บุคคลผู้ใด  จะนับถือพระพุทธสาสนา 

ต้องให้ศึกษาให้รู้จัก  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  ให้ชัดเจนก่อน   แล้ว 

จึงนับถือ.    ถ้าไม่ตรึกไม่ตรองให้รู้แล้ว  ก็ชื่อว่านับถือตามบิดามารดาเท่า 

นั้น  จะเปนว่านับถือหามิได้.   ได้ยินเขาว่า  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ ์

เปนที่นับถือ  ได้ยินเขาว่าได้ให้ข้าวของแก่คนนุ่งเหลืองห่มเหลืองได้บุญ  ก ็

ให้ไป  ไม่ตรึกตรองว่าบุญนั้นอย่างไร.   เพราะทำาอย่างไรจึงจะได้บุญ.   คือ 

ต้องให้รู้จักว่า  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์  พระสาสนา  เปนอย่างนั้น  แล้ว
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จึงถวายตัวเปนข้าพระสาสนา  รับข้อปฏิบัติ  ท่านสั่งสอนให้ทำาอย่างไร  ก็ทำา 

อย่างนั้น.

พระพุทธเจ้านั้น  คือองค์พระสิทธัตถ์  ท่านได้ทำาความเพียร  ละเสียซึ่ง 

ความชั่ว  รู้จักกองทุกข์  เห็นเหตุที่หยั่งกองทุกข์ให้บังเกิดคือความอยากได ้

รู้ที่ดับทุกข์คือพระนิพพาน  ท่านนี้แลชื่อว่าพระพุทธเจ้า.     พระพุทธรูป  พระ 

เจดีย์  ไม้มหาโพธิ์นั้น  มิใช่พระพุทธเจ้า.   พระธรรมนั้น  ก็ได้แก่ความรู ้

ของพระพุทธเจ้า   ในข้อปฏิบัติทั้งปวงที่สำาหรับล้างความชั่ว   คือ ศีล สมาธ ิ

ปัญญา  และพระนิพพานเท่านั้น  เปนข้อสาสนา.   หนังสือในใบลานนั้นไม่ใช ่

พระธรรม.     พระสงฆ์มีสองอย่าง  คือสมมุติสงฆ์  อย่างหนึ่ง  อริยสงฆ ์

อย่างหนึ่ง.      อริยสงฆ์นั้น  เปนผู้ถึงซึ่งพระธรรม  คือพระนิพพาน  และ 

มรรคผล  คนทั้งปวงเหล่านั้นแลชื่อว่าพระอริยสงฆ์.   สมมติสงฆ์นั้น  ได้แก ่

พระภิกษุที่บำาเพ็ญข้อปฏิบัติ  แต่ยังไม่ถึงพระนิพพานแลมรรคผล  คนทั้งปวงนั้น 

แลชื่อว่าสมมุติสงฆ์.

เมื่อได้ความตามพระบรมราโชวาทฉะนี้  สำาเนียกดูทางปฏิบัติก็คลาดไป 

อิกทางหนึ่ง.     ครั้นตรวจดูตามพระพุทธจริยา  ก็กลับได้ความว่า  องค์พระ 

โพธิสัตว์  เมื่อมีความเบื่อหน่ายจากกามารมณ์  ละเพศฆราวาสออกบรรพชา 

ไปเรียนอยู่ในสำานักดาบศทั้งสอง  พระองค์ก็ได้บรรลุรูปฌาน ๔  อรูปฌาณ ๔. 

กาลล่วงพ้นไปแล้ว  พระองค์ทรงเห็นว่า  ไม่ใช่ทางตรัสรู้จึงหลีกไปจากสำานัก 

ดาบศทั้งสอง.    อันสมาบัติของฤๅษีนั้น  ก็เปนยอดยิ่งแห่งกรรมฐานแลทาน 

ศีลอยู่แล้ว  พระองค์ก็ไม่ทรงเห็นว่า  เปนหนทางแห่งคุณและประโยชน์แก ่

การตรัสรู้.

ครั้นตรวจดูตามความในปฐมเทศนา  (ที่พระเจ้าบรมวงศ์เธอ  สมเด็จกรมพระยา 

วชิรญาณวโรรส  ทรงพระนิพนธ์ไว้  ในพระพุทธานุพุทธประวัติ)  บ้าง  ตามความเข้าใจบ้าง 

ตามแบบอื่นบ้าง  มีใจความว่า  ส่วนลามกสองอย่าง  คือการประกอบตนให้
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พัวพันด้วยสุขในกามทั้งหลาย  ไม่ประกอบด้วยประโยชน์  การประกอบความ 

เหน็ดเหนื่อยให้ทุกข์เกิดแก่ตน  ไม่ทำาผู้ประกอบให้ไปจากข้าศึกคือกิเลสได้. 

ส่วนลามกสองอย่างนี้  บรรพชิตไม่ควรเสพ  ข้อปฏิบัติซึ่งเปนกลางเราได้รู ้

แล้ว  ธรรมที่ควรแสวงมีองค์แปดเครื่องไปจากข้าศึก,  คือสัมมาทิฏฐิ  ความ 

เห็นชอบ  คือเห็นสัจจะ ๔.   สัมมาสังกัสโป  ความดำาริห์ชอบ  คือดำาริห์กอบ 

ด้วยเนกขัม  อพยาบาท  อวิหิงสา.     สัมมาวาจา  กล่าววาจาชอบ  คือความ 

เว้นจากวจีทุจริต ๔.   สัมมากัมมันโต  การงานชอบ  คือเว้นจากกายทุจริต ๓. 

สัมมาอาชีโว  ความเปนอยู่ชอบ  คือความละมิจฉาชีพ  เลี้ยงชีวิตด้วยความ 

เพียร.    สัมมาวายาโม  ความพยายามชอบ  คือสัมมัปปะธาน ๔.    สัมมาสต ิ

ความระลึกชอบ  คือสติปฐาน ๔.    สัมมาสติ  ความตั้งใจไว้ชอบ  คือฌาน ๔. 

เจตสิกธรรม ๘ นี้    ชื่อว่าองค์แห่งมรรค    เพราะเปนสันติมรคา   ไม่มีความ 

ตรัสรู้อื่นยิ่งกว่าในโลก.    ความเกิดดับแห่งความคิดรู้เห็นนี้  เปนที่สุดแล้ว 

ไม่มีคิดอื่นเกิดอิก.   ในขณะนั้นดวงตาอันเห็นธรรมได้เกิดขึ้นแล้วแก่โกณ 

ฑัญญะดาบศว่า  สิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ซึ่งคิดว่ามีความเกิดเปนธรรมดา  สิ่งนั้นทั้ง 

หมด  ก็มีความดับไปเปนธรรมดา.    เมื่อพระองค์ทรงทราบ  จึงเปล่งอุทาน 

ว่า    โกณฑัญญะรู้แล้วหนอ.

เมื่อได้ความในปฐมเทศนาดังนี้แล้ว   จึงตรวจดูพระปฏิจจะสมุปบาท 

สภาพอาศัยปัจจัยเกิดขึ้น  หมุนเวียนไปตามธรรมดา  ที่พระองค์ได้ทรงกำาหนด 

รู้แล้วนั้น  ตามลำาดับแลถอยกลับ  ทั้งข้างเกิดและข้างดับ  ตลอดยามสามแห่ง 

ราตรีแล้ว  เปล่งอุทานในยามละครั้ง.    อุทานในยามต้นว่า  เมื่อใดธรรมทั้ง 

หลาย  คืออริยสัจสี่  ปรากฏชัดแก่พราหมณ์  ผู้มีเพียรเพ่งอยู่  เมื่อความ 

สงสัยทั้งปวงของพราหมณ์นั้น  ย่อมฉิบหายไปเพราะพราหมณ์นั้นรู้แจ้งธรรม 

คือกองทุกข์ทั้งสิ้นกับทั้งเหตุ.    อุทานในยามเปนท่ามกลางว่า  เมื่อใดธรรม 

ทั้งหลายปรากฏชัดแก่พราหมณ์ผู้มีเพียรเพ่งอยู่    เมื่อนั้น  ความสงสัยของ 
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พราหมณ์  ย่อมสิ้นไป  เพราะพราหมณ์นั้น  ได้รู้ความสิ้นแห่งปัจจัยทั้งหลาย. 

อุทานในยามที่สุดว่า  เมื่อใดธรรมทั้งหลายปรากฏชัดแก่พราหมณ์ผู้มีเพียร 

เพ่งอยู่  พราหมณ์นั้นย่อมกำาจัดเสนามาร  คือชราพยาธิมรณะเสียได้  ดุจ 

อาทิตย์อุทัย    กำาจัดมืด    ทำาอากาศให้สว่างฉะนั้น.

ส่วนความในจตุปาริสุทธศีล  ที่กล่าวด้วยปาฏิโมกข์สังวร  อินทรียสังวร 

อาชีวะสังวร  ปัจจัยสังวร  ทั้ง ๔ นี้เปนต้นนั้น  ก็เปนใจความว่า  จะให้ระวัง 

สำารวม  กาย  วาจา  ใจ  เท่านั้น.      เมื่อมาพิเคราะห์ดูก็เปนทางแตกแยกกันอยู ่

อยากจะสำาเหนียกแน่ว่า  ทางใดจะถูกต้องตามพุทธกิจ  แห่งองค์สมเด็จพระ 

บรมบพิตร์พุทธสัพพัญญู.

ครั้นใคร่ครวญดูตามในโคตะมีสูตร์  ก็ได้ความว่า  ธรรมทั้งหลายใด 

เปนไปเพื่อละราคะความกำาหนัดย้อมใจ  ไม่เปนไปเพื่อวิราคะ  ความคลาย 

กำาหนัดฟอกใจ  แลเปนไปเพื่อมหิจฉะตา  ความเปนผู้มีความอยากอันใหญ่หลวง 

ไม่เปนไปเพื่ออัปปิจฉะตา  ความเปนผู้มีความอยากอันน้อย  ฯลฯ  ฉะนี้  จึง 

เห็นว่า  การสาสนา  ถ้าจะปฎิบัติให้ตรงพระพุทธโอวาทแล้ว  ต้องสละกามา_ 

รมณ์ ออกเปนผู้สงัดจากหมู่.      ข้อซึ่งจะบำาเพ็ญเพียรเวียนวนไปตามวัฏฏะ 

คามิกุศล  ก่อสร้างขึ้นด้วยการพอกพูน  มีชาติแลภพในเบื้องหน้าเปนที่ไป 

อยู่แล้ว  ก็คงจะไม่ถูกเปนแท้.     เพราะเห็นว่า ความเกิดในชาติหน้า อุตส่าห ์

บำาเพ็ญศีลทานไว้ในชาตินี้  ถ้าตายไป  ผลนั้นจะได้นำาส่งให้ได้ไปเกิดในสุคต ิ

สวรรค์  เมื่อจุติมาเกิดในมนุษย์โลก  ก็จะได้เปนคนบริบูรณ์ด้วยยศแลทรัพย ์

ความเห็นเช่นนี้  คงต้องมุ่งหมายว่า  คนตายไปแล้วคงได้เกิดเปนคนร่ำ�ไป 

ดังนี้  ท่านเรียกว่า  สัสสตะทิฏฐิ.      หรือเห็นว่าคนตายแล้วศูนย์ไม่มีอะไรไป 

เกิด  ท่านเรียกว่า  อุจเฉทะทิฏฐิ.     ในความเห็นทั้งสองประการนี้  ท่านตัดสิน 

ว่าเปนมิจฉาทิฏฐิ    คือความเห็นผิดเปนทางอบายแท้.  

ค.  ๗
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อิกประการหนึ่งในมหาวัจฉะโคตะสูตร์ซึ่งปริพพาชกในพวกวัจฉะโคตร ์

เข้าไปทูลถามพระพุทธเจ้า  ด้วยโลกแลสัตว์สังขารว่า  เที่ยงบ้างไม่เที่ยงบ้าง 

อย่างนั้นเปนจริงอย่างนั้นหรือ.    พระตรัสว่าเราไม่เห็นอย่างนั้น  ความเห็น 

เช่นนั้นเปนความเห็นผิดไปแล้ว.   เราเห็นว่ารูปเวทนาสัญญาสังขารวิญญาณ 

ความเกิดพร้อม  ความดับไปพร้อม  เพราะเหตุนั้นเราจึงกล่าวว่า  พระตถาคต 

พ้นพิเศษไม่ถือมั่นแล้ว  เพราะความสิ้นความดับ  ความสละคืนซึ่งความถือมั่น 

แห่งคิดรู้เห็นทั้งปวง  ดุจไฟติดอยู่เพราะเชื้อ  เมื่อเชื้อหมดแล้วไฟนั้นจะไป 

อยู่ในทิศใด.   รูปเวทนาสัญญาสังขารวิญญาณ  เกิดพร้อมด้วยเชื้อคิดรู้เห็น 

ก็ดับไปพร้อมกับเชื้อคิดรู้เห็นนั้นเอง.   เพราะเหตุนี้การก่อสร้างศีลทาน 

หวังเอาชาติภพมนุษย์สวรรค์เบื้องหน้านั้น  พระองค์จึงทรงติเตียนว่า 

เปนสัสสะตะทิฏฐิ    คือความเห็นผิดเรื่องเกิดๆตายๆนี้.

เมื่อได้ฟังตามบาฬีพุทธวัจจะนะฉะนี้แล้ว   มาใคร่ครวญเปรียบเทียบด ู

กับความอนุมานของนักปราชญ์ในปัจจุบัน   ที่กล่าวด้วยธรรมดาโลกว่า เมื่อ 

พิภพเรานี้ถูกไออากาศไฟดับลง  พื้นโลกเย็นแล้ว  ก็เกิดติณชาติ  และพฤกษา 

ลัดดาชาติ  แลมนุษย์สัตว์ขึ้น  เพราะความสัมผัสแห่งอุตุนิยมบ้าง  วัตถุธาต ุ

ต่าง ๆ   นิยมบ้าง     ครั้นแล้วก็คร่ำ�คร่าซุดโซมแตกดับไปเปนธรรมดา      ไม่มีใคร 

คาดคะเนว่าพิภพโลกนี้  มีมาสักกี่ล้านกี่โกฏิ์ปีแล้ว  พฤกษาลัดดาชาติ  สัตว์  คน 

เกิดขึ้นเพราะอะไร  ที่คาดคะเนกันได้ก็วาธาตุประชุมแต่ง  มีดินน้ำ�ลมไฟเปนต้น 

ซึ่งจะคิดว่าอานิสงส์อันใดจะส่งให้ไปเกิดเปนคนดีคนชั่ว  นั้นจะกำาหนดอย่างไร 

กัน  เอาอะไรมาเปนหลักสูตร์ที่จะตั้งขึ้นคำานวน  จะอาศัยพุทธโอวาท  พระองค ์

ก็ทรงปฏิเสธเสียว่า  ไม่เห็นอย่างนั้นๆ  พระองค์เห็นแต่  รูป  เวทนา  สัญญา 

สังขาร    ความคิดรู้เห็นมันเกิดขึ้นพร้อม    มันก็ดับไปพร้อมอย่างนี้.

เมื่อใคร่ครวญไปดูก็เห็นว่า  มนุษย์ทั้งหลายย่อมเกลียดทุกข์รักสุขด้วยกัน 

ทุกรูปทุกนาม  แต่แสวงแลหวังความสุขต่างๆกันไป  ตามนิยมแห่งทิฏฐิ.
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แท้จริงพระพุทธเจ้าก็ตรัสอยู่ตรงๆว่าชาติทุกขา  คือชาติความเกิดรูปนามคิดรู ้

เห็นนี้แลเปนทุกข์  ทุกข์์เพราะมันเกิดๆดับๆ  วนเวียนอยู่ในสุขทุกข์อุเบกขา 

โสมนัสโทมนัสเท่านั้น.   ถ้ายังจะหลงไปเล่นกับอ้ายเกิดๆตายๆคิดๆเห็นๆ 

อยู่เช่นนั้นแล้ว  จะเอาความสุขสำาราญอย่างไร.    การที่ผูกใจอยู่ว่าจะไปเกิด 

นั้น  ก็จะเอารูปนี้รู้นี้แลไป  ก็ถ้าจะเกิดขึ้นได้จริงแล้ว  มันก็จะแก่ไข้ล้มตาย 

ลงตามธรรมดาของมันอย่างนั้นอิก  แล้วจะเอาความพ้นทุกข์มาแต่่ไหน  เห็น 

เหลือนิสสัยที่จะเปนได้.   เมื่อเกลียดทุกข์ก็วางความคิดที่เห็นว่าเปนสุขเสีย 

ตามคำาสอนของพระพุทธเจ้าที่ว่า  จิตเตปริสุทเธสุคติปาติกังขา  ดังนี้เปนต้น. 

เมื่อความคิดสงบเรียบร้อย  ไม่เกี่ยวเกาะวัตถุอันใดแล้ว  ก็นับว่าเปนจิตต์  สุข 

ที่เรียกว่าวัตถุเปนที่สิ้นไปแห่งกิเลส.   ถ้าจะมุ่งหมายเอารูปนี้รู้นี้เกิดหาความ 

สุขแล้ว  เห็นว่าจะไม่เปนไปได้เปนแท้  เพราะธรรมชาติของความเกิดรูปกาย 

มนุษย์แลสัตว์นี้   แม้จะว่าตามคัมภีร์พระอรรถกถาจารย์   ก็ว่าได้แก่กำาเนิด 

สี่.   อันความเกิดรูปกายทั้งสี่นี้  ก็ตกในธรรมชาติสัมผัสที่หยาบบ้าง  ละเอียด 

บ้างนั้น  แต่ประเภทแห่งกำาเนิดสี่ก็กล่าวว่า  ที่รูปกายเกิดขึ้นนั้น  บางพวกเปน 

ฟองก่อนแล้วจึงแตกออกเปนรูป  บางพวกเปนรูปทีเดียว  แลที่เกิดเพราะอบไอ 

บ้าง  เกิดเองบ้าง  แต่จะไล่เลียงค้นเอาเหตุผลต้นรากว่าเปนมาอย่างไร  ก็ไม ่

ได้ความ.

ครั้นใคร่ครวญดูตามความอนุมานของนักปราชญ์ในชั้นนี้  ที่กล่าวไว้ใน 

คัมภีร์ภูมิศาสตร์ว่า  เดิมพิภพเรานี้  เปนก้อนมหันตะโลหะธาตุอันหนึ่ง  ติด 

ไฟลอยโพลงอยู่ในระหว่างแห่งอากาศล้อม.   ครั้นถูกความเย็นชานานหนัก 

เข้า  ไฟก็ค่อยเหือดลงๆ   จนผิวโลกเย็นเปนเปลือกแข็งแล้ว  เปลือกนั้นค่อย 

หนาขึ้นๆ  เพราะความร้อนซุดต่ำ�ลงไปในไส้โลก.   ส่วนพื้นเปลือกโลกที่เย็น 

แล้วนั้น  ที่ลุ่มก็เปนห้วงเปนวังม ีน้ำ�ขัง  คือทะเลแลแม ่น้ำ�ห้วยทั้งหลาย  ที่ดอน 

ก็เปนดินเปนหินเปนทรายเปนกรวด  แลป่าเขาเปนต้น.    แต่พื้นโลกเมื่อแรก
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เย็นลงนั้น  ก็ยังไม่ปรากฏว่ามีต้นไม้ใบไม้มนุษย์แลสัตว์เลย.    ครั้นนานมา 

ร้อนกับเย็นสัมผัสกัน  พอเหมาะแก่ความอบอุ่นที่จะเปนอุตุนิยมได้  ก็เกิดนาๆ 

ติณพฤกษาลัดดาชาติ  และพันธุ์มัจฉาชาติจตุบททะวิบาท  ทั้งสรรพแมลงใหญ ่

น้อยต่างๆ  กับทั้งมนุษย์ชาติชายหญิงขึ้นตามคราวแลสมัยในแผ่นพื้นของโลก 

ที่อยู่ตามฤดูที่ร้อนแลหนาว  ตามดีกรีของโลก.    มนุษย์แลสัตว์พฤกษาชาต ิ

มีอยู่  แลผิวผิดกันตามอากาศ.   แต่นักปราชญ์ในชั้นนี้  ก็หาได้ความแน่ว่า 

สรรพชีวิตทั้งหลายนั้น  จะเปนขึ้นเพราะอาศัยเหตุผลอันใด  ยังไม่มีผู้ใดคิดเห็น.

ครั้นต่อมาในสมัยนี้  นักปราชญ์ที่เปนผู้ชำานาญในการตรวจพื้นพิภพโลก 

เขาคาดคะเนว่า  มนุษย์มีกาลสมัยเดินมาเปนสี่ชั้น  คือมนุษย์ในชั้นต้นนั้นกับ 

เดรัจฉานก็ไม่สู้ผิดกันนัก  เพราะที่อยู่เร้นกาย  ก็อาศัยซุ้มเซิงเพิงผาถ้ำ�  แล 

โพรงไม้ใหญ่เปนที่มั่น  ใช้หินและเขี้ยวกระดูกสัตว์เปนอาวุธ  ประหารซึ่งกัน 

แลกัน  กินเนื้อสัตว์ดิบแลผลไม้ป่าเปนอาหาร.    ครั้นต่อมาในชั้นเปนเคารบ 

สอง  ค่อยรู้จักจับสัตว์ป่ามาเลี้ยงไว้เปนพาหนะบ้าง  เปนอาหารบ้าง.    ครั้น 

ล่วงมาเปนชั้นสาม  ก็รู้จักเอาพืชพฤกษาชาติมาหว่านโปรยเพาะปลูก  เก็บผล 

เลี้ยงชีวิต  แลเอาโลหะธาตุมาทำาอาวุธใช้ได้บ้าง.    ครั้นตกมาในเคารบสี่นี ้

มนุษย์มีความรู้ฉลาดหลักแหลมขึ้น  จนถึงมีภาษิตสั่งสอนกันเปนหมู่เปนคณะ 

จนมีพระอรหันตาขิณาศพ  คือองค์สมเด็จสยัมภูพุทธเจ้าเปนต้น  แลมีหมู ่

อริยสาวกเที่ยวประกาศวิมุติธรรม  จนคณาคหบดีทั้งหลาย  ได้ยอมตนว่าจะ 

เปนผู้บำารุง  เพราะรับหน้าที่ในการปกครองบ้าง  กสิกรรมแลพานิชกรรมบ้าง. 

ส่วนความสั่งสอนในทางสุขวิถีจิตต์นั้น  ไว้เปนหน้าที่ของสมณะเพศ  สมณะ 

เพศไม่ต้องประกอบในการที่จะก่อสร้างกุฏิวิหาร  แลหาเลี้ยงชีพด้วยการไม ่

ชอบธรรม  กิจเหล่านี้ฆราวาสเปนผู้อุปการะ  แต่หน้าที่อันจะให้ซึ่งวาทะแห่ง 

ทางดำาเนินไปของจิตต์แลเจตสิก  ที่จะเปนวิมุติหลุดพ้นจากทุกข์ทนยากนั้น  เปน 

ส่วนพระภิกษุสงฆ์ต้องเปนภาระธุระสั่งสอนเขาสืบๆ กัน    จนทุกวันนี้.



สันติวิหารธรรม                                     ๑๑๗

นี่แหละ  ตามตำาหรับตำาราที่ท่านนักปราชญ์ทั้งหลายอนุมานกันมา  ก็ได ้

ความแต่เพียงนี้.    ข้อความที่สังเขปกล่าวมาในเบื้องต้นทั้งสองสถานนั้น  ก ็

คงสรุปลงได้ความว่า  ความเกิดของพฤกษาลัดดาชาติทั้งมนุษย์แลสัตว์  ก ็

เปนด้วยธรรมชาติความสัมผัสหยาบบ้าง  ละเอียดบ้าง  จากลึงค์สองทั้งนั้น 

แต่มนุษย์ แลสัตว์ ต้นไม้ ใบหญ้าทั้งหลายเหล่านี้      ย่อมอาศัยซึ่งกันและกันเปน 

อาหาร              เช่นกับสัตว์ใหญ่กินสัตว์เล็กๆก็กินสัตว์ใหญ่               คนกินสัตว์ ๆ  กินคน 

มีเสือแลจระเข้ เรือดแลยุงเปนต้น      ส่วนคนแลสัตว์กินต้นผลไม้ๆก็กินคนแล 

สัตว์เช่นกัน  คือตายแล้วเลือดแลเนื้อลงไปถมอยู่ในแผ่นดิน  ก็เปนอาหารหมู ่

พันธุ์พฤกษชาติ  ได้สูบดื่มเลี้ยงลำาต้นผลไม้เหมือนกัน  มันย่อมอาสัยซึ่งกัน 

แลกันอยู่เปนสภาพธรรมเช่นนี้ชั่วฟ้าแลดิน  ซึ่งเปนเพราะบุญบาปตกแต่งให้เกิด 

นั้น  ยังไม่มีปรากฏแก่ธรรมดาโลกเลย.

เพราะเหตุนี้จึงเห็นว่าการที่ถือกันว่า  ทำาบุญอย่างนี้บุญนั้นจะส่งให้ไป 

เกิดเปนรูปกายขึ้นในสุคติสวรรค์ชั้นนั้นๆ  ถ้าทำาบาปอย่างนั้น  ผลแห่งบาป 

นั้น  จะนำาส่งให้ไปเกิดเปนรูปกายขึ้นในอบายภพขุมนั้นๆเช่นนี้  พิเคราะห์ดูก็ไม ่

น่าจะเปนได้  เพราะบุญ  ก็แปลว่าเปนสิ่งชำาระสันดานให้ใสสะอาด   บาปก็แปล 

ว่าความชั่วหรือจิตต์ที่เศร้าหมอง  กุศลก็ว่าความฉลาด  อกุศลก็ว่าความไม ่

ฉลาด  คือโง่,    นิวรณ์  ก็ว่าเครื่องห้ามเครื่องกัน  วิบาก  ก็ว่า “ผล” หรือส่วน 

ที่มาแต่สิ่งที่ทำา.    สิ่งเหล่านี้ก็เข้าใจว่าเปนแต่สัญญานามธรรม  คือเครื่อง 

หมายออกเสียงให้รู้เท่านั้น   จะมายึดถือเอาเปนเดชาอำานาจสำาหรับนำาสัตว์ไป 

ปฏิสนธิในสวรรค์  นรกอย่างไรได้  บุญแลบาปก็คือความดีความชั่ว.    เมื่อ 

ผู้ใดทำากรรมอันใดต้องได้แก่ผู้นั้น  ก็ถ้าไปตั้งกองซ่องสุมเปนโจรก็คงไม่ได ้

เปนขุนนาง  ก็ถ้ารับอาสาแผ่นดินปราบราชปรปักษ์ให้พ่ายแพ้  ก็คงไม่ต้อง 

พระราชอาญาที่หนัก.      การบุญบาปก็เห็นปรากฏกันอยู่เช่นนี้เปนต้น.  

ค.  ๘
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เมื่อมาสังเกตดูในคำาสอนของพระพุทธเจ้า  ก็มีแต่ว่า  ทุกข์แลความเกิด 

ทุกข์  (คือจิตต์)  ความดับทุกข์แลทางไปยังความดับทุกข์  ได้แก่พระจตุราริยะ_ 

สัจธรรม  ก็คือจิตต์ดวงนั้นเอง.    เมื่อคิดดีก็เปนสุข  คิดไม่ดีก็เปนทุกข์. 

พระองค์ก็หาได้เปนห่วงที่จะสอนให้กุลบุตร  ให้ทำาบุญเพื่อก่อสร้างขึ้น  เพื่อ 

วัฏฏะคามิภพเบื้องหน้าเปนที่ไปไม่.    แลยังซ้ำ�โปรดประทานโอวาทไว้สำาหรับ 

พุทธบริษัทไตร่ตรองเลือกคัดธรรม  ที่เปนส่วนเคลือบส่วนปลอม  ซึ่งเปนมาแต ่

นิครนฐปริพพาชกแอบอ้างว่า  เปนพระพุทธโอวาท  ดังปรากฏมาในโคตะม ี

สูตร์  ซึ่งได้ยกมากล่าวแล้วในเบื้องต้นนั้น  ควรที่พุทธบริษัทแลผู้ปฏิบัต ิ

ทั้งหลายจะใคร่ใจดูว่า  การบำาเพ็ญศีลทานแล้ว  เจตนาหวังผลจะให ้

นำาตนไปเกิดในสุคะติภพ  ได้เสพซึ่งกามารมณ์นั้นๆ  จะเปนทางปลด 

เปลื้อง  สัญโญชน์อุปาทาน  ที่เรียกว่าเครื่องประกอบเครื่องติดนั้น 

อย่างไร  เมื่อผู้แสวงความปฏิบัติธรรมวินัยทั้งหลาย  มาหลงเจตนา 

ผลที่ยังพอกพูนตนให้เกาะเกี่ยวอยู่กับชาติภพ   คิดรู้เห็นเช่นนี้  จะ 

มิยังห่างไกลจากพระบรมพุทธโอวาท  ขององค์สมเด็จพระบรมโลก_ 

นารถศาสดาจารย์นักหรือ  จะว่าปฏิบัติตามพระองค์สั่งสอนอย่างไร. 

ถ้าจะพูดสั้นๆก็ว่าพระองค์สอนว่า  อย่าหวังต่อความเกิดคิด  แต่ผู้ปฏิบัติก็มักจะ 

ยังอยากเกิดคิดรู้เห็นอยู่ร่ำ�ไป.   เมื่อพระองค์ทรงสอนอยู่ตรงๆว่า  ธรรมเหล่า 

ใดเกิดขึ้นเปนไปเพื่อความกำาหนัดย้อมใจ  เกิดขึ้นเปนไปเพื่อความกำาหนัดฟอก 

ใจ  แล้วก็ไม่ทรงรับว่าเปนคำาสอนของพระองค์ๆก็มีพระพุทธประสงค์  แต่จะ 

ให้สัตว์พ้นจากจิตต์ที่ยังข้องอยู่กับรูปแลนาม   ในยามสังขารยังทรงชีวิตอยู ่

บัดนี้เท่านั้น.   เพราะเหตุนั้น  ท่านจึงประกาศพระองค์เปนผู้พ้นพิเศษ  ไม่ถือ 

มั่นแล้ว   เพราะความสิ้นความตาย   ความสละคืนแห่งความถือทั้งปวง   ดังนี้.

ข้อความทั้งหลายเหล่านี้  ถ้าจะสรุปรวมเข้าพิเคราะห์ดูในเรื่องเกิดๆดับๆ 

ตายๆนี้แล้ว  ก็น่าที่จะเปนปัญหาไวยากรณ์อันลึกซึ้งสุขุมภาพยิ่งนัก.    เพราะ
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ตามความอนุมานของบัณฑิต  ผู้ชำานาญในการคาดคะเนมาหลายชั่วอายุบุรุษ 

แล้ว  เห็นว่าเดิมพิภพโลกนี้  เปนกองไฟโลหะก้อนหนึ่งลอยอยู่ในอากาศ  เมื่อ 

เปนเช่นนี้แล้ว  จะมีวัตถุอันใดที่เปนรูปมีชีวิต  หรือรูปที่มีชีวิตแลวิญญาณครอง 

ติดเปนเชื้อมาได้อย่างไร  เพราะพื้นพิภพเปนแต่กองไฟมาแต่เดิม.    ครั้นไฟ 

ดับลง  พื้นโลกเย็นมีดินแลน้ำ�ปรากฏขึ้นเปนฐานแล้ว  ก็เกิดมีต้นไม้  และหญ้าแล 

สัตว์มนุษย์ขึ้น.    นักปราชญ์ฝ่ายหนึ่งจึงสันนิษฐานว่า  เปนเพราะแร่ธาต ุ

ต่างๆ  แลอากาศประชุมแต่งร้อนกับเย็นอบอุ่นสัมผัสซึ่งกัน  ทำาให้เกิดขึ้น 

แต่จะเอาเหตุให้มั่นคงลงอย่างไร  ก็ยังหาได้ความแน่นอนไม่  ต่างหมู่ก็ต่าง 

มีความเห็นไปต่างกัน  จนในสาสนา  บางพวกว่ามีผู้สร้าง  บางพวกว่าผู้สร้าง 

อยู่ในโลกสวรรค์  จะอยู่ในดาวดวงไหนก็ไม่ปรากฏ  บางพวกก็ซัดว่ากรรม 

ว่าผล  ที่เห็นว่ามีผู้สร้างๆนั้นจะมาแต่ไหน  จะเกิดมาอย่างไรก็ไม่ได้ความ 

อยู่ๆก็โผล่ขึ้นมาเปนผู้สร้างเอาเฉยๆ  ดูก็ไม่น่าฟัง.    แลที่ถือว่ากรรมผลให ้

เกิดนั้น  คำาที่ว่า  กรรมะนี้  ก็แปลว่าประกอบบ้าง  ว่าการงานบ้าง  ว่า 

สิ่งที่ดีแลชั่วบ้าง  คำาเหล่านี้  ก็นัยว่าใครทำาดีก็เปนความดี  ใครทำาชั่วก็เปนความ 

ชั่ว  อยู่ในตัวผู้ประกอบขึ้นนั้นเอง.   ผลก็ว่าลูก  ประสงค์เอาความได้ความ 

ถึงแห่งผู้ประกอบนั้นเอง  สิ่งทั้งหลายที่กล่าวมานี้หรือ  จะเปนผู้นำาส่งให้รูปนี ้

นามนี้ไปเกิดเปนรูปนามขึ้นได้ในโลกใด.

บรรดาลูกพิภพอย่างโลกเรานี้  นักปราชญ์ที่ชำานาญในการสอบสวนด้วย 

เครื่องดูอย่างวิเศษ  มีกล้องส่องเปนต้น  ก็กล่าวว่าดาวซึ่งปรากฏอยู่ในอากาศ 

ดวงหนึ่ง    ก็เปนพิภพโลก ๆ  หนึ่ง    ดาวที่เราเห็นด้วยตาตั้งร้อยล้านดวง    ยังที่เห็น 

ด้วยกล้องก็มากมาย  แลที่ห่างจากแรงกล้องออกไปอิก  ก็ยังอะเนก  บุญกับ 

กุศลอกุศลนิวรณ์วิบาก  อันเปนแต่สัญญานามธรรม  สำาหรับหมายความออก 

เสียงเช่นนี้  จะนำาใครไปเกิดขึ้นในดาวดวงไหน  ใครจะรู้อย่างไร  ยิ่งตรึก 

ตรองทบทวนไป    ก็ยิ่งเลอะเลือนไปทุกที.
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ครั้นหวนมาคิดถึงคำาสอนขององค์สมเด็จพระนราศทศพลสัมมาสัมพุทธ 

เจ้าแล้ว  ก็มีแต่ว่าชาติทุกขา  ชราปิทุกขา  มรณำปิทุกขำ  เท่านี้  เปนต้น.    พระ 

องค์สอนแต่ให้เห็นว่าโลกเปนกองทุกข์เท่านั้น.   ทางที่ไปแห่งความพ้นทุกข ์

ก็คือธรรม ๓๗ ประการ   มีสติปัฏฐาน ๔   สัมมัปปะธาน ๔   อิทธิบาท ๔ 

อินทรีย์ ๕   พละ ๕   โพชฌงค์ ๗   มรรค ๘.    ธรรม ๓๗ ประการนี้   ท่าน 

ว่าเปนฝักฝ่ายแห่งความตรัสรู้  โลกุตตะราริยะมรรคผล  กระทำาเวนัยสัตว ์

บุถุชนผู้ปรนิบัติ  ให้ตื่นจากหลับคือกิเลส.   ในธรรมทั้งหลาย  ๓๗  ประการ

นี้  ถ้าจะกล่าวโดยอรรถก็จะรุงรัง  ทำาให้ฟั่นเฟือนไป  จึงสังเขปมากล่าวพอ 

เปนอุทาหรณ์  ที่ผู้ปรนิบัติจะได้สอบสวนหาความจริงต่อไป.   ในธรรม 

๓๗ ประการนี้   ถ้าจะพูดแต่สั้นก็คงได้ความว่าศีล   การปกติกายวาจาใจ ๑. 

สมาธิความที่ทำาใจให้มั่นคงสม่ำ�เสมอ ๑.      ปัญญา  ความรู้จากความ 

ไตร่ตรองในสภาพทั้งหลายเหล่านี้  ๑.    นี้แลเรียกว่า  โพธิปักขิยะธรรม ๓๗ เปน 

เครื่องตรัสรู้  แห่งองค์ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ซึ่งเปนศาสดาแห่งเรา 

ท่านทั้งหลาย.

ธรรมเปนเครื่องตรัสรู้ถึง ๓๗ ประการ  เหตุใดจึงว่า  ศีล  สมาธิ  ปัญญา 

เท่านั้นเล่า.   ศีลเปนสิ่งสำาคัญที่ผู้ปฏิบัติจะต้องบำาเพ็ญไว้  ด้วยเปนเครื่องที ่

จะทำาความประกอบให้เบ็ญจขันธ์ดำาเนินไปสู่วิมุติธรรมได้  เพราะนักปราชญ ์

ทั้งหลาย  มีพระพุทธเจ้าเปนต้น  เมื่อได้ตรัสแก่พระปรมาภิเสกสัมโพธิญาณ 

เปนองค์อรหังสัมมาสัมพุทโธแล้ว  ท่านก็มิได้ทำาพระองค์ของท่าน  แลสั่งสอน 

สาวกของท่านให้ทำาเบ็ญจขันธ์นี้  ดุจรูปภาพอันบุคคลหล่อด้วยธาตุโลหะ. 

พระองค์สอนให้รักษาเบ็ญจขันธ์  โดยสภาพอันควรแก่พลีทั้งปวง  เขาจึงยก 

ว่า  พระองค์ก็เปนผู้ควรแก่สักการะ  แลเปนผู้ไกลจากข้าศึกคือกิเลส  เครื่อง 

หมองใจ  เพราะพระองค์สอนให้เวนัยสัตว์ปรนิบัติกายวาจาใจ  เพื่อรักษา 

เบ็ญจขันธ์นี้  มิให้มีความร้อนใจขึ้นได้  จนกว่าจะถึงซึ่งที่สุดแห่งการแตกดับ
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เท่านั้น.    แลพระองค์ก็มิได้ประกาศสาสนา  นอกจากความรู้แจ้งเห็นจริงที ่

พระองค์ได้แจ้งแล้วถึงแล้วเลย  และพระองค์ก็มิได้เอาสิ่งอันใดที่ไม่มีปรากฏ 

ในโลกมาสอนสาวกทั้งหลาย  พระองค์ทรงสั่งสอนก็เปนแต่สภาวะธรรมที่เห็น 

ได้ในโลกเท่านั้น.

แท้จริง  ข้อความที่ตรวจตรองลูบคลำามาในศีลทาน  การเพ่งเผา    แต ่

เบื้องต้นนั้น   ถ้าจะแยกประเภทออกไป  ก็ได้แก่ส่วนสอง   เปนความควรรู ้

อย่างหนึ่ง  เปนความควรคิดอย่างหนึ่ง  ซึ่งเปนกิจอันจะต้องเลือกคัดว่า   สิ่ง 

ใดจะควรประพฤติ  สิ่งใดจะควรยกเว้น.    สิ่งที่ควรประพฤตินั้น  ในที่นี้เห็น 

ว่า  ตามพระบรมพุทธโอวาท  ที่พระพุทธองค์ตรัสกับปริพพาชก  พวกวัจฉะ_ 

โคตรว่า  พระตถาคตพ้นวิเศษไม่ถือมั่นแล้ว   เพราะความสิ้นความดับ  ความ 

สละคืนซึ่งความถือมั่น  แห่งความคิดรู้เห็นอย่างไร    ในที่นี้เห็นว่า  อันบุคคล 

ติดอยู่ในเคหะสิต   คือเรือนแห่งกามคุณทั้งห้า   มี รูปารมณ์   สัทธารมณ ์

คันธารมณ์  ระสารมณ์  โผฏฐัพพารมณ์  เปนหกทั้งธรรมมารมณ์    เปน 

โสมนัศแลโทมนัศ  ในอารมณ์ทั้ง ๖ นี้  ท่านเปรียบด้วยเครื่องพันธะนาการแห่ง 

บุคคลที่ติดอยู่ในเรือนโทษ   ได้แก่ผู้ที่หลงติดอยู่กับสมมุติแห่งความคิดเห็น 

ของตนเอง.    เพราะเหตุนั้น  ผู้ปฏิบัติทั้งหลาย  ควรจะตรึกตรองจับเหตุผล 

ด้วยปัญญาตน  ให้รู้จักอารมณ์ทั้ง ๖ นี้จงชัดเจนว่าเกิดขึ้นเพราะอายตะนะ ๖ 

คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ     เปนต้นฉะนี้แล้ว     ก็พึงรู้ว่า     อารมณ์ทั้ง  ๖  แล 

อายตะนะ ๖ นิปผันนะรูป ๑๘ เหล่านี้   เปนธรรมชาติของเบ็ญจขันธ์     ถ้าม ี

รูปๆรู้ๆอยู่ในที่ใดแล้ว   สิ่งทั้งหลายซึ่งเปนเครื่องอบรมแห่งธรรมชาตินั้น 

ก็ย่อมต้องมีต้องเปนอยู่ในรูปนั้น ๆ.

ถ้าเรารู้เสียตามพระไตรลักษณ์อริยะสัจจะว่า  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร 

วิญญาณ  ไม่เที่ยง  เปนทุกข์.    นิโรธธรรมแลเที่ยง  เช่นนี้แล้วก็ควรจะตรวจด ู

ทุกขะลักษณะตามพระบาฬี  ที่ว่าทุกขัง  อริยะสัจจัง.     ความจริงนั้นมีแต ่

ค.  ๙
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ทุกข์ๆ  เพราะข้องอยู่ในเรือนแห่งกามคุณทั้งห้า.   นิโรธะกล่าวด้วยความ 

ดับทุกข์  หรือส่วนแห่งทุกข์ดับ  อันเปนอาการที่พ้นจากเรือนจำา  คือเบ็ญจะ_ 

กามคุณ.    แต่การจะให้ถึงซึ่งธรรมอันหลุดพ้นจากเรือนจำา  คือเคหะสิตนี ้

ต้องอาสัยเดินวิถีจิตต์ตามทางพระอัษฎางคิกมรรค  มีสัมมาทิฏฐิเปนต้น 

สัมมาสมาธิเปนที่สุด.

สัมมาทิฏฐินั้นว่า ย่อมละมิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด   กับกิเลสอื่นที่เปน 

ข้าศึกแก่ตน  เห็นซึ่งสัจจะสี่  มีทุกขะสัจเปนต้น  ด้วยธรรมชาติเครื่องเปนไป 

ของโลก.     เมื่อเห็นว่ารูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  เหล่านี้เปนเครื่อง 

ปรุงแห่งทุกข์ทนของสัตว์  โดยธรรมดานิยมแล้ว   ความเบื่อหน่ายทุกข์ก็ย่อม 

ต้องเกิดขึ้นเปนสัมมาสมาธิ  ตั้งสหะชาติธรรมไว้ณะอารมณ์อันเดียวแล้ว  ก ็

เปนนิโรธธรรม  อันดับธรรมชาติสังขาร  ด้วยความพิจารณาเห็นจริงว่า 

ประเพณีของรูปนี้รู้นี้มีอย่างนั้นเอง  ใครๆในโลกไม่มีอิสสระจะป้องกันห้าม 

ปรามตั้งแต่งฝ่าฝืนได้  ในการจะเปนไม่ให้เปน  แลการจะไม่เปนจะให้เปนขึ้น 

โดยฝ่าฝืนธรรมชาตินั้น  ไม่ได้เลยเปนอันขาด  ได้แต่ว่าเมื่อมีขึ้นเปนขึ้นแล้ว 

ก็ตรองหาเหตุผลให้ได้ความว่า  ความที่เปนขึ้นมีขึ้นนั้น  เปนทางที่จะปลดปละ 

ไปซึ่งความร้อน  เพราะ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  หรือจะพอกพูนให้ยิ่งขึ้น.       ถ้า 

เปนทางที่จะปลดปละ  ก็ควรบำาเพ็ญไว้ให้เจริญขึ้น  ถ้าเปนการพอกพูน  ก ็

ควรหาอุบายสละวางเสียให้ได้    ตามพระบรมพุทธโอวาท.

เมื่อรักษาอารมณ์อยู่ได้เช่นนี้เสมอไปแล้ว  ก็สมกับคำาที่ท่านเปรียบไว ้

ว่า  เหมือนกับคนเดินไปตามทาง  อันจะไปสู่บ้านนิคมและชนบท  เมื่อบุคคล 

พอใจเดินไปตามทางนั้นแล้ว  ถึงจะไม่มีความปรารถนาว่าจะไป  ถ้าบุคคลผู้ไป 

ตามทางนั้น  เมื่อไม่แวะเวียนไปทางอื่นแล้ว  ก็คงถึงนิคมชนบทนั้นเปนแท้. 

ฉันใดก็ดี  เมื่อผู้ปฏิบัติหมั่นใคร่ครวญตรึกตรอง  รักษาอารมณ์ให้สะอาด 

จากอกุศลธรรม  มี  โลภ  โกรธ  หลง  เปนต้น   ให้เบาบางจากสันดานได้แล้ว
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ถึงจะไม่ปรารถนาความสุขกายสบายจิตต์ปานใด  ก็คงจะต้องได้ต้องถึงอยู่โดย 

ธรรม  ขอให้ผู้ปฏิบัติธรรมวินัยทั้งหลาย  พึงตรึกตรองดูตามนัยดังปรารภ 

มานี้    เทอญ.

ตามความที่ปรารภมาในเบื้องต้นนั้น  ถ้าท่านผู้ที่ได้พบได้อ่าน  จะเกิด 

ความกินแหนงขึ้น  โดยเห็นว่าข้าพเจ้ากล่าวตัดการศีลการทานการเพ่งเผา  อัน 

บรรพบุรุษสตรีได้เคยบำาเพ็ญเพียรกันมาแต่กาลก่อนแล้ว  ว่าไม่ใช่ทางถูกนั้น, 

หาใช่ไม่.    คำาที่ข้าพเจ้ากล่าวด้วยศีลทานการเพ่งเผานั้น  โดยอาศัยเหตุแห่ง 

คำาปรารภ   ซึ่งพระบรมวงศ์เธอ  สมเด็จกรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรง 

พระนิพนธ์ไว้   ในธรรมสมบัติหมวด ๓ ตอนที่ ๑  ความว่า   โอวาทที่พระบรม 

ศาสดาทรงบำาเพ็ญพุทธกิจ  ควรพุทธบริษัทจะนับถือแลปฏิบัติตาม  เพราะเมื่อ 

ทรงสั่งสอนก็ทรงนิยมความปฏิบัติของผู้ฟังเปนเบื้องหน้า  ไม่จำานงฉะเพาะ 

เครื่องสักการะที่จะได้แต่ผู้สัทธาเลื่อมใส.   อนึ่งผู้ใดปฏิบัติตามคำาสอนของ 

พระองค์ๆก็ตรัสสรรเสริญผู้นั้นว่า  ได้บูชาพระองค์ด้วยบูชาอย่างยิ่ง  หาสิ่ง

เปรียบมิได้  เช่นเมื่อสมัยจะนิพพาน  พระองค์ได้ทอดพระเนตรเห็นเครื่อง 

สักการ  ที่พุทธบริษัททำาด้วยอุตสาหะอันใหญ่  ตรัสแก่พระอานนท์ว่า  อานนท ์

พระตถาคตไม่ได้ชื่อว่าอันประชุมชนสักการะบูชาแล้ว  แม้ด้วยเครื่องสักการะ 

บูชาถึงเพียงนี้.    ผู้ใดได้ปฏิบัติธรรมให้สมควรแก่ธรรม  ปฏิบัติชอบ 

ประพฤติตามธรรมโดยปกติ  ผู้นั้นได้ชื่อว่าสักการะบูชาพระตถาคต  ด้วย 

เครื่องบูชาอย่างยิ่ง  ดังนี้เปนต้น.    แม้ถึงฉะนี้ก็ดี  ความเห็นของข้าพเจ้า  ก ็

ยังเห็นผลอานิสงส์ของทานการบำาเพ็ญอยู่  คือบรรพชิตเพศ  เปนผู้สงัดจาก 

หมู่  ออกไปแสวงเนกขมะสิต  ความพ้นจากกามคุณทั้งห้า  มีรูปเปนต้น  ฝ่าย 

คหบดี  เปนผู้ประกอบกิจ  มีอารักขะสัมปะทาเปนต้น  หน้าที่คนละแพนกดังนี้. 

บรรพชิตเปนผู้ไม่มียุ้งฉาง  ประพฤติสันตุฏฐิสมาคม  หาอุบายแต่จะออกจาก 

ทุกข์เปนเบื้องหน้า.     คหบดี  เปนผู้ประกอบกสิกรรม  แลพานิชกรรม  ตั้ง
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ไว้เปนผู้ให้บิณฑบาตร  เสนาสนะ  คิลานเภสัช  บรรพชิตเปนผู้ให้ซึ่งธรรม_ 

มาวิมุติ  ในสมัยอันควรแก่การ  เพื่อคฤหัสถ์ได้รับวาทะนั้นๆ  แลประพฤต ิ

ตาม  จนแจ้งจนถึงซึ่งธรรมมาวิมุตินั้นแล้ว  ก็นับว่าผู้นั้น  ได้ถึงซึ่งเอกันตะ_ 

บรมสุข  เปนความสุขที่ไม่คืนคลายเช่นนี้แล้ว  ก็นับว่าเปนลาภใหญ่  ยิ่งกว่า 

ได้สมบัติบรมจักรอิก  เพราะเปนโลกียสมบัติ  อาจคืนคลายได้เร็วพลัน. 

เหตุนี้  จึงได้ยกว่ากุศลส่วนวิวัฏฏะคามี  ดีกว่าวัฏฏะคามี  เท่านั้น. 

ขอท่านบัณฑิตชน   พึงเข้าใจโดยนัยดังกล่าวมานี้  เทอญ.

(คัดจากสันติวิหารธรรม   พิมพ์ในการพระบรมศพพระพุทธเจ้าหลวง   ร.  ศ.  ๑๒๙)

ผี        มีผีอวดให้      เราเห็น    ตัวเทอญ

สาง   ค่ำ�ฤๅยามเย็น      ก็ได้

เทว   ดาว่ามีเอ็น      ดูเสด็จ    หน่อยรา

ดา    ดาดอากาศให้      ปะแล้ว   เปนยอม

 กรมหมื่นนราธิป ฯ



จดหมายเปิดผนึก

 

ท่านบรรณาธิการ    ได้ทราบ

มีผู้ถามอาตมาอยู่เสมอๆว่า  เปนพุทธบริษัทสละเงินสร้างอาวุธ 

ยุทโธปกรณ์ให้แก่ชาติ  จะบาปหรือไม่  หรือจะได้บุญอย่างไรกันแน่. 

ตอบคนนี้ไปแล้ว    มีคนโน้นมาถามอิก ๆ ไม่ค่อยสิ้นสุด   จึงต้องขอ 

ยืมเสียงอันดังอุโฆษณ์ของท่าน  ช่วยตอบเปนคราวใหญ่สักคราวหนึ่ง 

ถ้าท่านไม่รังเกียจ.

การสร้างอาวุธให้ชาตินั้น  ไม่มีบาป.   นอกจากนั้นยังคงได้บุญ 

ตามสมควรแก่การกระทำา   ซึ่งจะขอให้ผู้ฟังทุกคนพิจารณาเอาเอง 

โดยไม่ต้องเชื่อตามใครหมดดังต่อไปนี้

(๑)  สิ่งแรกที่สุด     ท่านทั้งหลายย่อมเห็นกันอย่างประจักษ์อยู ่

แล้วว่า  คำาว่าบุญเปนชื่อของความสุข.   การสร้างอาวุธให้ชาติ  ย่อม 

ทำาให้พลเมืองกว่า ๑๔ ล้าน   รวมทั้งตัวผู้สร้างเองด้วย   ได้รับความ 

อุ่นใจ  เย็นใจ  สุขใจ  มากขึ้นกว่าเมื่อยังไม่ได้สร้าง.    ความอุ่นใจ 

สุขใจนี้  เกิดเพราะอาวุธเหล่านั้น  และเกิดมากน้อยตามส่วนที่ได ้

สร้างขึ้น.     ฉะนั้นทุกท่านย่อมเห็นได้ชัดว่า  ผลกระท้อนอันนี้  เปน 

ผลเกิดจากการสร้างอาวุธให้ชาตินั้น ๆ โดยตรง       จึงเห็นได้ว่าเปนบุญ 

ชั้นหนึ่ง.

ค.  ๑๐                                          ๑๒๕
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(๒)  บุญหรือบาปนั้น  ตามหลักแห่งพุทธสาสนา  ย่อมอยู่ที ่

เจตนาดีหรือร้ายในเมื่อทำา.   ถ้าเจตนาในเบื้องต้นที่เปนเหตุให้ทำา 

เปนเจตนาดี  สิ่งที่ทำาก็เปนบุญ,  ถ้าร้ายก็เปนบาป.   เราจะเอารูป 

กิริยาแห่งการกระทำา  มาเปนเกณฑ์ตัดสินนั้นไม่ได้,   เพราะในบาง 

กรณี  เจตนาร้ายหรือดี  มีรูปแห่งกรรมที่ทำาเหมือนกันก็มี.    ใน 

เรื่องการสร้างอาวุธนี้  จงลองนึกดูให้ตรงตามที่เปนจริงที่สุด  ว่าเมื่อ 

เราสละเงินซื้ออาวุธให้ชาตินั้น  เรามีความรู้สึกหรือเจตนา  เปน 

อย่างใด.      ขอให้มองดูที่เจตนาจริงๆ   ที่รู้สึกอยู่ในใจจริงๆ   ทั้งของ 

เราเอง  หรือของเพื่อน ๆ  ที่สละร่วมกันก็ตาม.      ในฐานะที่เราเปน 

ประเทศเล็ก  ความคิดรุกรานผู้อื่นไม่มี นี้อย่างหนึ่ง.    และการฆ่า 

ฟันกันมิใช่เปนของสนุกหรือชวนทำา นี้อิกอย่างหนึ่ง.    เหตุนั้น 

เจตนาของเราจึงไม่มีโอกาสน้อมนึกไปในทางรุกรานใคร  หรือมุ่งจะ 

ถือเอาการล่าชีวิตเปนกีฬา.   ความรู้สึกอันจริงใจที่มีอยู่ในเวลานั้น 

มีอยู่แต่เพียงว่าเราจะทำาการอุ่นใจให้แก่ตัวเรา  ตามธรรมชาติของ 

สัตว์ทั้งหลายที่รักชีวิตของตน.   เรามุ่งป้องกันตัวเรา ป้องกันเกียรติ ์

ของเรา  เราอยากมีสิ่งที่จะช่วยเราได้  ในส่วนนี้  เราจึงนึกถึงอาวุธ 

แล้วมือของเราก็หยิบเงินออกสละให้  ทั้งที่บางคราวใจอาจจะไม่ได ้

รู้สึก  หรือมีเจตนาอะไรมากมายนัก  เพราะห้วงนึกของเราขาดหายเสีย 

แค่ข้อที่ว่าเราจะช่วยกันป้องกันตัวเรา  เท่านั้น.   ดูเถิด  เจตนาร้าย – 

ดุร้ายป่าเถื่อน – มีอยู่ที่ตรงไหน ?    ถ้าจะถือว่าเจตนาป้องกันตัวเช่น 

นั้น  เปนเจตนาร้ายหรือเจตนาชั่วชะนิดที่เปนเหตุแห่งบาปแล้ว  ก ็

เปนอันว่า  ในบัดนี้เรากำาลังอยู่ในสมัยแห่งสีลธรรมที่วิปลาสคลาด 

เคลื่อนไปเสียแล้ว.   พระภิกษุที่แจ้งการขออารักขาคุ้มครองตนต่อ 

บ้านเมือง  บางทีเปนเหตุให้จำาเลยต้องติดคุกติดตรางก็มี  แต่ทาง
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วินัยไม่ถือว่าเปนสิ่งที่ต้องสำานอง  เพราะเปนการขออารักขาป้องกัน 

ตัว.   พวกพุทธบริษัทย่อมล้วนแต่เคยได้ยินได้ฟังชาดก  อันแสดง 

ถึงหลักธรรมในพุทธสาสนา  เช่นเรื่องนกกระทาที่เปนนกต่อ  และ 

เรื่องอื่นๆ  เช่นเรื่องหญิงโสดาบันน์เปนภรรยาของนายพราน  เปนต้น 

อิกเปนอันมาก   ซึ่งล้วนแต่สรุปลงในหลักว่า

     “เมื่อฝ่ามือไม่มีแผล    ก็ใช้ใส่ยาพิษนำาไปได้    ไม่มี  

     ทำาอันตรายแก่มือ    ฉันเดียวกับที่บาปย่อมไม่มีแก่  

     ผู้ไม่มีเจตนาจะทำา    ฉันใดก็ฉันนั้น.”
๑  

ทำาอย่างไรเสีย   เจตนาในการซื้ออาวุธช่วยชาติของเรา   ย่อมไม่อาจ 

แล่นเลยไปถึงการอยากใช้มันฆ่าฟัน   ด้วยใจดำาอำามหิดโหดร้าย. 

ความสุภาพกรุณาอ่อนโยนของพุทธบริษัทเรา  ทำาให้มันไปหยุดตัน 

อยู่เพียงแค่  เรามีไว้ให้อุ่นใจ  ตามประสาผู้มีกำาลังน้อยเท่านั้น. 

ใจของผู้นั้น  จึงไม่อาจคิดเลยไปกว่านั้นได้  เจตนาในการฆ่าจึงไม ่

ปรากฏ  เว้นไว้แต่คนบางคน  อันมิใช่พุทธบริษัทประเภทที่กล่าวถึง 

ในที่นี้  เท่านั้น.   ความกรุณาอ่อนโยนยังคงมีอยู่เสมอ.   นี่จึงเห็น 

ว่าไม่มีบาปหรือเปนบาป  เพราะไม่มีเจตนามุ่งไปในทางประหัฏประ 

หาร  และควรเห็นว่าได้บุญเช่นเดียวกับการทำาความดีอย่างอื่น  เพราะ 

ได้ทำาไปด้วยการหวังป้องกันตัว  ป้องกันชาติสาสนา  และเกียรต์ิแห่ง 

ความยุตติธรรมของโลก  ซึ่งจัดเปนกุศลเจตนาโดยตรง.   เจตนาคิด 

เอาเปรียบผู้อื่น  ในขณะที่เขากำาลังกุลีกุจอช่วยกันสร้างชาติ  ตนเอง 

มาขี้เกียจเสีย  หรือหากำาไรในหมู่เพื่อนผู้สร้างชาติ  นั่นเสียอิก  เปน 

ของบาป  ทั้งที่ไม่ได้ฆ่าฟันใคร.

      ๑.  ปาณิมฺหิ  เจ  วโณ  นาสฺส     หเรยฺย  ปาณินา  วิสำ

           นาพฺพณำ  วิสมเนฺวติ      นตฺถิ  ปาปํ  อกุพฺพโต.
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(๓)  ยิ่งกว่านั้น  สำาหรับบางคนหรือในบางกรณีย์  เขาอาจสละ 

ทรัพย์ซื้ออาวุธให้ชาติ  เพราะอำานาจใจที่รู้สึกรักหรือกตัญญูกตเวท ี

จริงๆ,  กตัญญูต่อชาติบ้านเมืองบ้าง,  ประมุขของชาติบ้านเมืองผู้ม ี

หน้าที่ทำาการอารักขาชาติบ้าง,  ต่อบรรพบุรุษอันยืดยาวบ้าง  ต่อคนรัก 

ที่ล้มตายจากกันไปบ้าง.   ความกตัญญูเปนบุญกุศลชะนิดหนึ่ง  ซึ่ง 

ใครๆก็ทราบกันอยู่แล้ว.   ถ้ามันมีมากจนระอุอยู่ในใจ  เจตนาอัน 

เปนอกุศลก็หาอาจมีมาวี่แววอยู่ในใจได้ไม่เลย.        กรรมนั้นๆ  ได ้

ทำาไปด้วยอำานาจกุศลเจตสิก  คือความกตัญญูนั้นโดยแท้  ซึ่งเปนบุญ 

โดยส่วนเดียว.       จึงทำาให้เห็นได้ว่า  ช่องทางอันจะนำามาซึ่งบุญ 

กุศลโดยการกระทำาดั่งกล่าวนี้    ย่อมมีอยู่เปนแท้.

แต่อย่างไรก็ตาม  ถ้าใครทำาไปด้วยเจตนาอันเจาะจงว่า  “จะฆ่า 

มันเล่นให้สนุกมือ”ดังนี้  ย่อมอยู่นอกเหนือหลักเกณฑ์ตามที่กล่าว 

มาแล้ว  และจะเปนไปอย่างไรนั้น  ย่อมแล้วแต่เจตนาหรือความรู้สึก 

ของเขาเอง.   แต่สำาหรับพวกพุทธบริษัทนั้น  แม้หากว่าจะได้สละ 

ทรัพย์ไปในเรื่องนี้จนหมดตัว  ก็หาอาจมีเจตนาชะนิดนั้นได้ไม่  นอก 

จากเจตนาอันเปนกุศลโดยส่วนเดียว.   พุทธษริษัทเราย่อมไม่ลืมหลัก 

ที่ว่า  จะต้องถือเอาความบริสุทธิ์ของเจตนาที่กระทำาเปนส่วนใหญ่. 

การทำาบุญให้ทานก็เถอะ  ถ้าหวังเพียงเอาบุญหรือไปสวรรค์  ก็พอนับ 

ว่าเปนบุญอยู่  แต่ถ้าเจตนาเลยไปถึงว่า  ถ้าได้ไปสวรรค์แล้วจะ  “ดื่ม 

น้ำ�หวาน”  ของสวรรค์ตามที่ตนคาดคะเน  ให้ไม่รู้จักสร่างเลย  ดังนี ้

ก็ควรจัดเปนบาป    และมีเจตนาอันไม่สะอาด.

จึงหวังว่า  ถ้าพุทธบริษัททั้งหลายจะได้ใคร่ครวญให้ถี่ถ้วนสัก 

หน่อยแล้ว  ก็ย่อมอาจที่จะดำาเนินประโยชน์ให้ลุล่วงไปด้วยดีได้ 
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ทั้งสองฝ่าย  คือทั้งฝ่ายโลกและฝ่ายธรรม  ทั้งฝ่ายตนเองและผู้อื่น 

ทั้งภายนอกและภายใน  ยิ่งขึ้น  และเหมาะสมกับความเปนสาวกของ 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า    ผู้ตื่นแล้ว.

        ขอแสดงความนับถือต่อท่าน

        “ฉันผู้คิดถึงเพื่อน”

         ๑ มีนาคม ๒๔๘๔.

ทาน

          ต้นไม้    ใฝ่อวยชล       ชะอุ่มต้น    มิเผือดผัน 

    กลไก    ใส่น้ำ�มัน        จะหมุนคล่อง    มิเสียงาน. 

          ดวงไฟ    ใส่เชื้อเพลิง       จะดำาเกิง    ตลอดกาล 

    ร่างกาย    คลายอาหาร       ก็หิวโหย    บ่กำาแหง. 

          หมวดหมู่    ผู้ปรองดอง      ก็มีของ    ชะลอแรง 

    ผู้ใหญ่    ใฝ่สำาแดง –       มนัสเกื้อ    และเจือจุน. 

          ในหมู่    ผู้น้อยกว่า       มีข้าวปลา    ก็อุดหนุน 

    ให้งาน    ฐานการุณย์       ประหนึ่งลูก    และเมียขวัญ.

                              ของพระยาอุปกิต.

ค.  ๑๑



ธรรมะนั้น,  ทั้งปริยัติธรรมและปฏิบัติธรรม  พระผู้มีพระภาค 

ได้ตรัสไว้ว่า  เปนเสมือนหนึ่งพ่วงแพ  ที่สำาหรับใช้ขี่ข้ามสาคร  ไป 

ถึง “ฝั่งโน้น” (คือนิพพาน) แล้ว   ก็จักขึ้นบก   ไม่ยึดถือพ่วงแพนั้นไว ้

เปนของตน  เช่นแบกหามขึ้นบกพาไปด้วย  เปนต้น.

แต่พุทธบริษัทชาวเรา  จะได้ใช้ “แพ”
 นั้น  ขี่ข้ามโดยนัยดัง 

กล่าวแล้ว  หรือหาไม่ก็ยากที่จะทราบได้.    แต่ที่เห็นประจักษ์ชัด 

อยู่กับตาโดยทั่วไป  อย่างดาดดื่นที่สุดนั้น  ย่อมมีอยู่หรือเปนไปโดย 

ประการอื่น.    เช่นบางพวกได้ประดับประดาแพนั้นแล้ว  ยกขึ้นแบก 

ทูนไว้  เที่ยวร่อนไปร่อนมา  เพื่อแสดงให้เห็นว่า  แพของฉันช่าง 

หรูเหลือเกิน.   บางพวกก็จัดไปในทำานองเปนเครื่องประดับบ้าน 

หรือสถานที่รับแขกของตน    และใช้เปนเครื่องรับแขกเช่นของรับแขก

๑๓๐

สจฺจำ  เว   อมตา  วาจา 

สจฺจ  ธาเรนฺติ   ปณฺฑิตา, 

เอเตน  สจฺจวชฺเชน 

ปลายนฺตุ  อธมฺมิกา.

เรื่องนำาของเล่มนี้



ธรรมกับเรา                                        ๑๓๑

 

ตามธรรมดา.    ซ้ำ�ยังมีการประกวดแพ,  หรือชนแพกันในหมู่ชน 

บางพวก  ผู้ชอบถกเถียง  หรือโต้วาทะด้วย.     แต่บางพวก  ก็ได ้

รื้อแพชักไม้ไผ่ออกขายเสีย  ทีละลำาสองลำาจนหมด  ไม่มีเหลือ  หรือ 

ถึงกับบอกขาย  ชะนิดเอาเงินล่วงหน้า  แล้วจะส่งไม้ไผ่ให้ทีหลัง. 

และที่ยิ่งไปกว่านั้น  ยังมีคนบางหมู่ได้ชักไม้ไผ่เหล่านั้นออกจากแพ 

ของตนๆ  แล้วหวดเหวี่ยงประหารกันและกัน  บนแพนั่นเอง  จนไม ้

ไผ่ค่อยๆแตกหักหมดสิ้นไปทั้งแพ  และจมน้ำ�ตายอยู่ในสงครามแห่ง 

การเหวี่ยงกันด้วยภูมิรู้นั่นเอง.      บางพวกก็ชักไม้ไผ่นั้นๆ ออกมา 

เสี้ยมให้แหลม  เปนหลาว  แล้วก็ตรงกันเข้าแทงกัน  ด้วยหอกปาก 

เหล่านั้น  และคนก็ชอบดู  ซึ่งอาจหาได้แม้ตามโรงธรรมสภาต่างๆ 

โดยไม่ยากนัก.

ในที่สุด  “ป่าไผ่” ก็ดูเหมือนจะเจริญงอกงามขึ้นไม่ทัน   มีแต ่

ไม้ไผ่กะหรองกะแหรง   มีคุณภาพไม่เพียงพอแก่การทนคลื่นลมใน 

สมุทร.    ผู้ที่สมัครจะใช้เปนแพขี่ข้ามดูบ้าง  ก็ไปได้เพียงครึ่งๆ 

กลาง  ล้มเลิกเสียกลางห้วงก็มี.    ครั้นนานเข้าก็หาคนที่จะเปนผู้ข้าม 

ฟากดูยากยิ่งขึ้น  ไม่มีตัวอย่างที่ดี  กลายเปนแม้แต่จะผูกแพ  หรือ 

ถ่อแพ  ก็ทำาไม่เปน  และมีแต่จะสาปศูนย์ไป  ในส่วนวิธีการที่เปน 

ชั้นประณีตสุขุม   คงเหลืออยู่แต่วิธี “ชะเลยศักดิ์”   เทียบเพ่นพ่าน 

อยู่    พอหาดูเล่นได้    ตามแกนๆ.

ในบัดนี้  ดูเหมือนกล่าวกันว่า  พวกเราเริ่มจะรู้สึกถึงภัยอันร้าย 

กาจนี้  และกะตือรือร้นจะแก้ไขกัน  อย่างขะมักขะเม้นแล้ว  จนถึง 

กับบางพวกได้รื้อแพลงจากหิ้งที่บูชาหรูๆเหล่านั้น  เอาลงน้ำ�  เพื่อ 



๑๓๒                                        ภาคทั่วไป

 

ฝึกหัดการขับขี่กันต่อไป,  และที่ไม่คิดขายไม้ไผ่นั้นๆ  อิกต่อไป 

ก็มีมาก.

สาธุ !     ขอให้เปนเช่นนั้น,     และโดยเร็วๆยิ่งขึ้นไปเถิด !

        “ธรรมโยธ”
                       ๓   มีนาคม   ๒๔๘๔

สมานัตตตา

       ผิถ่อม    ก็ถ่อมควร            บ มิชวน   จะเลวทราม

ผิใฝ่   ก็ใฝ่ความ              สุวภาพ    มิใฝ่สูง.

       มิถือ    ดนู,ถือ             คติคือ    สมานฝูง –

ประชา    ประชุมจูง            มนะร่วม    เจริญผล.

       ปะสูง    ก็สูงพร่ำา             คุณะ,ต่ำา    ก็ชมตน

สนิท    สนมกล             คณะญาติ    สโมสร.

       ผิอยู่    ณ ยศใหญ่             ก็มิได้    สลัดรอน

ละห่าง    สหายปอน             คณะเคย    สมาคม.

              ของพระยาอุปกิต ฯ



ยังไม่เจริญพอ

โดย

อุบาสิกา  สัมฤทธิ์  สังข์สุวรรณ์

     ความเห็นเอกชนรายนี้  แตกต่างจากความเห็นส่วนมาก  และมีเหตุผล 

ตามที่ผู้เขียนได้บรรยายไว้อย่างนั้นแล้ว.   เราเห็นว่า อาจเปนประโยชน ์

แก่ท่านผู้ชอบคิดเปนอย่างมาก  จึงนำาลงเพื่อถ้ามีทางที่จะยังประโยชน์ให้ 

เกิดขึ้นได้  ก็คงจะได้ช่วยกันเก็บเอาไปคิดไปตรองสืบไป.   - คณะ บ.พ.

ประเทศไทยได้ชื่อว่านับถือพระพุทธสาสนา  แต่ประชาชนชาวไทยเปน 

จำานวนมาก  ที่ยังไม่รู้จักสาสนาเพียงพอ  เขารู้แต่ชื่อของพระพุทธสาสนาบ้าง 

รู้เรื่องของพระพุทธสาสนาบ้าง  การนับถือสาสนา  กลายเปนการนับถือบุคคล 

เสียมากต่อมาก  เพราะการเผยแพร่พระพุทธสาสนาของเรา  มีอยู่น้อยเต็มท ี

ตามโรงเรียน  นักเรียนทั้งชั้นสูงและชั้นต่ำา  ไม่เข้าใจสาสนาของตนเสียเลยก็ม ี

ที่เปนเช่นนี้  เพราะมิได้มีการเผยแพร่ให้เต็มที่  และส่วนมากที่สุดดูเหมือนจะม ี

ความเห็นกันว่า  คนเราตายแล้วก็ไม่มีอะไรไปถือกำาเนิดอีก  การเชื่อถือผิด ๆ  

เช่นนี้  เปนเรื่องเสียหายอย่างร้ายกาจ  ความจริงควรที่ผู้ใหญ่ในหน้าที่โดย 

ค.  ๑๒                                                ๑๓๓  



๑๓๔                                          ภาคทั่วไป
 

ทั่ว ๆ  ไป          จักต้องเอาใจใส่ในเรื่องสาสนาให้มาก           และจัดหลักวิชาในพุทธ– 

สาสนาให้เปนวิชาชิ้นสำาคัญ       ในบทเรียนของนักเรียน                 ครูทุก ๆ  คนต้อง 

เปนผู้เข้าใจสาสนาของตนได้แจ่มแจ้ง    และเปนผู้มีศีลธรรมจริง ๆ     ถ้าได ้

ฝึกฝนอบรมใจให้มีสมาธิกันทุก ๆ คนแล้ว          ฝึกนักเรียนอบรมใจให้เปนสมาธิ 

ทั่วถึงกัน         ในวันหนึ่ง ๆ  มีการอบรมใจกันสักครึ่งชั่วโมง          ทุก ๆ  ชั้นทุก ๆ  โรงเรียน 

จะมีผลดี   นักเรียนที่ฝึกฝนใจอยู่เสมอ   จะมีสติสัมปชัญญะดีมาก   ถ้าใจสงบ 

ผ่องใสเยือกเย็นอยู่เปนนิตย์แล้ว   ก็ย่อมจะเปนผู้รู้จักเหตุแห่งหายนะ   และ 

เหตุแห่งวัฒนะได้ดียิ่งขึ้น  ผู้ใหญ่ในทางราชการ  ควรจะส่งเสริมให้เด็กได ้

ศึกษาหลักธรรมในพระพุทธสาสนาให้เพียงพอ  ถ้าได้ทำาเช่นนี้  นักเรียนหนุ่ม 

สาวที่สำาเร็จการศึกษาแล้ว  ก็จะมีความรู้ในพระพุทธสาสนา  และรู้จักปฏิบัต ิ

ใจของตนให้ดีขึ้น  และต่อไปจะได้สนใจในทางพระพุทธสาสนามากขึ้นกว่านี ้

บิดามารดาที่ปล่อยปละละเลยในเรื่องสาสนานี้  ย่อมเปนการบกพร่องซึ่งนับ 

เนื่องในประการสำาคัญที่สุด  แต่คล้ายกับเขาจะไม่รู้สึกว่าเปนสิ่งสำาคัญอะไรเลย 

ดูประหนึ่งว่า  พระพุทธสาสนามิใช่สิ่งที่มีค่าและไม่สำาคัญฉะนั้น  พี่น้องชาวไทย 

ทั้งหลาย  จงตื่นจากหลับเสียทีเถิด  จงช่วยกันฟื้นฟูการฝึกฝนใจ  มาอบรมใจ 

กันเถิด  อย่าทอดธุระในการศึกษาธรรมชาติของใจกันเลย  นักเรียนชาวไทย 

ทุก ๆ คน        ควรจะมีความรู้สึกคุณค่าพระพุทธสาสนาอย่างทราบซึ้ง        มิใช่แต ่

เพียงถือสาสนาด้วยปากเท่านั้น.

ท่านพี่น้องผู้ทรงเพศบรรพชิตทั้งหลาย  โปรดช่วยกันผะดุงสาสนาให ้

ถาวรรุ่งเรืองสืบไป  พระพุทธสาสนาจะเจริญได้นั้น  ย่อมมิได้หมายความแต ่

เพียงว่า        มีภิกษุมาก ๆ  หรือบวชนาน ๆ  ไม่สึกตลอดชีพ      หรือมีการเรียนจบชั้นสูง ๆ  

มีเสนาสนะหรูหราทันสมัย  การศึกษาเปนเพียงแผนที่ชี้ทางเท่านั้น  ถ้าศึกษาจบ 

ชั้น  แต่มิได้ฝึกฝนอบรมใจให้เปนสมาธิแล้ว  ใจก็ไม่เห็นใจ  ไม่รู้จักใจอยู ่

นั่นเอง  ดังนั้นใจก็ย่อมตกอยู่ในภาวะอันเปนทาสของอวิชชาตลอดชีพ  ใจไม่



พุทธสาสนาในเมืองไทยยังไม่เจริญพอ                     ๑๓๕

 

ประสพความสุขแท้  ภิกษุที่ถึงพร้อมด้วยการศึกษาชั้นสูงมีมาก  ในสมัยนี้  แต ่

ก็ไม่ใคร่ปรากฏว่า    ได้มีการศึกษาอบรมใจให้ชำานะข้าศึกกันเลย  ลาภ  ยศ 

สรรเสริญ  สุข  เปนเหยื่อล่อให้หลงติดอยู่ตลอดชีพ  เพราะฉะนั้น  จึงหาภิกษ ุ

ที่เปนยอดมนุษย์ใจเย็นได้ยากเต็มที   ถ้าหากภิกษุทั้งหลายที่มีความรู้ทันสมัย 

ต่างพยายามอบรมใจ        จนชำานะกิเลิศมาก ๆ องค์แล้ว     จะเปนประโยชน์ยิ่งขึ้น 

เพราะสามารถจะส่งเสริมเผยแพร่พระพุทธสาสนาได้    เปนอย่างดี.

ถ้าเพศภิกษุอบรมใจจน  งามรอง  งามเลิศ     การแสดงธรรม  จะม ี

ประโยชน์แก่เพศฆราวาสมาก  เพราะทำาให้มีอานุภาพในการแสดงธรรม  ใจ 

ของผู้แสดงซึ่งอบรมฝึกฝนดีแล้ว  เปนใจผ่องใสสะอาด  แม้ชั้นงามรองก็ยังม ี

อานุภาพผิดกว่าผู้มิได้อบรมใจเลย  ถ้าหากใจงามเลิศด้วยแล้ว  ก็ยิ่งมีอิทธิพล 

ในการแสดงธรรม  มากขึ้น     ใจสมบูรณ์ด้วยอวิชชา  ตัณหา  อุปาทานนั้น 

แม้จะมีสำานวนไพเราะเพียงใด    ก็ไม่มีอานุภาพมาก  ผู้ฟังที่นิยมเพียงสำานวน 

ไพเราะ  เสียงไพเราะนั้นไม่ได้ประโยชน์  และก็ปรากฏเปนจำานวนมาก  ที่ผู ้

แสดงธรรมได้ไพเราะ  แต่ต่อมาก็ทำาความเสื่อมเสียขึ้นในเพศภิกษุ  ผู้ฟังได ้

ประโยชน์น้อยเหลือเกิน  การแสดงธรรมก็แสดงกันแพร่หลาย  แต่ช่างหา 

ผู้ที่ได้ประโยชน์ในการฟังธรรมยาก  ก็เพราะผู้แสดงยังไม่มีอิทธิพลในการ 

แสดง    และยังมิได้อบรมใจให้ชะนะข้าศึก    จึงมีประโยชน์น้อย.

ถ้าภิกษุใจงามรองงามเลิศมีมากองค์ขึ้น  และได้แสดงธรรมทางวิทย ุ

แก่นักโทษ  และแก่นักเรียนทุกโรงเรียนแล้ว  จะมีผลดีมาก  เพราะก่อนแสดง 

ท่านก็สอนให้ทำาใจเปนสมาธิเสียก่อน  ในขณะที่ฟังอยู่เปนสมาธิตลอดเวลา 

เปนอันว่าได้ฟังธรรมด้วยใจ  ก็ได้ความสงบเปนสมาธิไปด้วย  ฉะนี้ใจจะเบิก 

บานมาก  และจะเข้าใจทราบซึ้งในข้อธรรมที่แสดงด้วย  การฟังธรรมจะเปน 

สมาธิได้  ก็ฉะเพาะผู้เคยหัดทำามาแล้ว  หรือภิกษุผู้แสดงเปนผู้ฝึกฝนมาแล้ว 

จนชำานาญ  จึงจะสอนให้ผู้ฟังธรรมทำาใจให้เปนสมาธิได้  ถ้าภิกษุผู้แสดง



๑๓๖                                          ภาคทั่วไป

 

ธรรมไม่เคยฝึกฝนใจให้เปนสมาธิเลย  ก็ย่อมจะไม่มีอุบายสอนให้ผู้ฟังทำาใจ 

สงบเปนสมาธิได้  ผู้ฟังคิดนึกตรึกตรองอยู่เสมอในขณะฟัง  ส่วนใจไม่หยุด 

คิดเลย  จึงได้ผลน้อย  ถ้าผู้แสดงธรรมได้สอนให้ทำาใจเปนสมาธิก่อนฟัง 

ผู้ฟังจะไม่คิดอะไรเลย  ตลอดเวลาที่แสดงธรรมอยู่  ใจจะเบิกบานแช่มชื่นม ี

กำาลังมาก.

ความจริงน่าเสียดายเปนอันมาก  ที่มีภิกษุแสดงธรรมมากหลาย  แต่ผู ้

ฟังได้ประโยชน์น้อยเหลือเกิน  การแสดงธรรมแก่นักโทษในเรือนจำา  ถ้าภิกษ ุ

มีคุณวุฒิในการอบรมใจเปนผู้แสดง  จะมีประโยชน์มาก  นักโทษจะรู้ผิดรู ้

ชอบได้ดี  เพราะได้ความสุขที่เกิดจากใจสงบเปนสมาธิ  การสอนนักโทษให ้

ทำาสมาธิมีประโยชน์มาก  ใจที่ได้รับการฝึกฝนเสมอแล้ว  จะมีปัญญารู้เหต ุ

ของทุกข์  และเหตุของสุขได้ดียิ่งขึ้นตามลำาดับ  เขาจะได้เปนผู้มีศีลธรรม 

ประจำาใจในกาลต่อไป.

ผู้เปนทหารทุกคน  ถ้าต่างก็ได้  อบรมใจให้เปนสมาธิกันแล้ว  จะมีความ 

สะดวกมากขึ้น  อนุสาสนาจารย์ทุกคน  ถ้าเปนผู้ชำานาญในสมาธิแล้ว  สามารถ 

จะสอนทหารให้ทำาสมาธิได้เปนอย่างดี  ทหารทุกคนจะมีใจ  ผ่องใส  เข้มแข็ง 

กล้าหาญ  ไม่เบื่อหน่ายในหน้าที่ราชการ  ใจจะมีอิทธิพลมากที่สุด (บางท่าน 

อาจสงสัยว่า  ถ้าทำาสมาธิกันเสียหมดแล้ว  หากเกิดสงครามขึ้นจะทำาอย่างไร 

มิแพ้ข้าศึกหรือ    ข้อนี้ผู้หัดทำาสมาธิแล้ว    จะไม่สงสัยเลย).

ท่านพี่น้องชาวไทยทั้งหลาย  โปรดใคร่ครวญดูให้ลึกซึ้งเถิด  การอบรม 

ใจให้เปนสมาธิ  มิใช่เปนการถ่วงความเจริญของประเทศชาติ  แท้จริงเปน 

การสร้างชาติให้เจริญยิ่งขึ้น   การอบรมใจยิ่งแพร่หลายมากเพียงใด  ก็ทำา 

ให้ประเทศชาติเจริญมากขึ้นเพียงนั้น  เพราะพลเมืองที่ร้ายจะกลายเปนพลเมือง 

ดี  ประชาชนจะไม่เกียจคร้านในการศึกษา   ในการแสวงหาอาชีพ   จะไม่เบื่อ 

หน่ายในเครื่องประดับง่าย ๆ      ใจที่ไม่ได้รับการอบรมให้เปนสมาธินั้น     เบื่อ



พุทธสาสนาในเมืองไทยยังไม่เจริญพอ                      ๑๓๗

 

ง่ายที่สุด   เสื้อผ้าที่ตัดมาใส่ไม่กี่ครั้งก็ทอดทิ้งเบื่อหน่าย  ตัดใหม่ร่ำาไป  คนมั่งม ี

เพียงคนเดียว      มีเสื้อผ้าหลาย ๆ ร้อยตัว      เครื่องแต่งกายสมัยนี้      เกือบไม่ต้อง 

เย็บต้องปะใช้กันเลย  ผู้มีใจเปนสมาธิจะไม่เบื่อในเครื่องแต่งกายทุกชิ้น  จะ 

รู้สึกค่าของเงิน  รู้จักถนอมพัสดุทุกชิ้น  ไม่สุรุ่ยสุร่าย  ไม่เปนนักดื่ม  นักเลง 

การพะนัน  นักเลงหญิง  ใจจะยินดีฉะเพาะครอบครัวของตน  เพราะใจเปน 

สมาธินั้น  สงบผ่องใส  มีความสุขที่สุขุมประณีตยิ่งกว่าสุขตามธรรมดา  รู้จัก 

เหตุผลได้แจ่มแจ้ง  ใจหนักแน่นรอบคอบ  ไม่หวาดหวั่นตกใจง่าย  การทำาใจ 

ให้เปนสมาธิ    มีคุณค่าอเนกอนันต์    เหมาะแก่ชนทุกคนทุกวัยทุกเพศ    เด็ก ๆ ก็ 

ทำาได้    แต่ผู้สอนจะต้องเข้าใจสอนเท่านั้น.

การทำาสมาธิ  เปนยอดศิลปะแห่งการครองชีพของมนุษย์  ถ้ามนุษย์ต่าง 

ทำาใจเปนสมาธิกันทุกคนแล้ว  โลกนี้ก็จะไม่มีความเดือนร้อนเลย  มนุษย์จะ 

ครองชีพอย่างสะดวกสบายที่สุด  ขอให้พี่น้องชาวไทยผู้นับถือพระพุทธสาสนา 

จงหันมาเอาใจใส่ในวิชาประเภทนี้กันบ้างเถิด.

มีผู้กล่าวกันมากว่า  การทำาสมาธิต้องละเลิกกิจการงานหมด   จึงจะทำา 

ได้  แต่นั่นเปนฉะเพาะวิธียากๆเท่านั้น  จึงจะต้องละการงาน  มีวิธีหนึ่งซึ่งสะดวก 

มากที่สุด  แม้จะกำาลังทำากิจการงานอยู่ก็ทำาได้เสมอ  ชาวนาชาวสวนก็ทำาได ้

ดีในขณะทำางาน  พ่อค้าก็ทำาได้แม้ในขณะค้าขาย  ข้าราชการก็ทำาได้ในขณะ 

ทำาราชการตลอดวัน        ใจเปนสมาธิ       คือใจหยุดไม่ฟุ้งไปในอารมณ์อื่น ๆ         ใจ 

อยู่กับใจ  ย่อมมีกำาลังมีอำานาจรอบรู้เท่าทันเหตุการณ์  ผู้ทำาควรทำาให้ติดต่อ 

กันอยู่เสมอ  เวลาเจ็บป่วยใจจะสบาย  ไม่มีทุกข์ไปตามกาย  ไม่หวาดกลัว 

ต่อความตาย  ใจนั้นจะผ่องใสเบิกบานตามธรรมชาติ  ไม่เหงาหงอยซบเซา 

ไม่รำาคาญ  ไม่เสียใจ.

ข้าพเจ้าเคยทดลองสอนผู้ทำากิจการงานให้กระทำามาแล้ว  ปรากฏว่าเขา 

ทำาได้ดี       แล้วก็ยังทำางานได้โดยมีใจเปนสมาธิอยู่เสมอ ๆ      ทำางานเหน็ดเหนื่อย 

ค.  ๑๓  



๑๓๘                                          ภาคทั่วไป 

 

แต่กาย  ใจไม่อ่อนเพลียหรือเหน็ดเหนื่อย  ต่างกับเมื่อยังไม่เคยทำาสมาธิ  เพราะ 

เวลานั้นกายเหนื่อยมาก    ใจก็พลอยอ่อนเพลียไปด้วย.

การทำาใจให้สงบหยุดคิด  แต่ทำางานโดยไม่ต้องคิดนี้    ผู้ยังไม่ทราบมัก 

จะสงสัยว่า  หยุดคิดแล้วทำาไมยังทำางานได้  แต่ขอให้ทดลองทำาดูให้ถูกวิธีเถิด 

ท่านจะทราบด้วยตนเองว่า  ไม่คิด  แต่ทำาได้จริง  ก็เพราะใจระลึกแทนคิด  คิด 

กับระลึกมิใช่อย่างเดียวกัน  ใจเปนสมาธิ  ย่อมใช้ความระลึกในกิจการแทน 

ความคิด.

                               จาก  หนังสือใจงาม  หน้า  ๔๑ – ๕๐.
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โดย 

นายร้อยเอก  ฮ.  น.  ม.  หารุดี

ข้าพเจ้า  ได้พบกับท่านผู้เฒ่านั้น  โดยกระทันหัน  ในขณะที่พอรู้สึกตัว 

ว่า  ข้าพเจ้าได้หลงทางเสียแล้ว  และจะต้องผจญกับปัญหาแห่งการค้างคืนบน 

ภูเขานี่เอง.    ท่านผู้เฒ่านั้น  ได้นั่งอยู่บนชะง่อนหิน  อย่างเงียบกริบ  และม ี

สิ่งกำาบังตามธรรมชาติอยู่รอบตัวท่าน  จนถึงกับว่า  พอข้าพเจ้ามารู้สึกตัว 

ได้ว่า  มิได้อยู่คนเดียว  ก็พอท่านได้เหลียวมาเผชิญหน้ากับข้าพเจ้าเสียแล้ว.
“ท่านจะบอกผมได้ไหมว่า . . . . .”        ข้าพเจ้าเริ่มกล่าว   และแล้วก็ต้อง 

หยุดชะงัก,  เพราะดูเหมือนว่าดวงตาของท่านผู้เฒ่าผู้นั้น  ได้มองผ่านข้าพเจ้า 

ตลอดปรุโปร่งไป   และรู้ความคิดนึกทุก ๆ อย่างในใจข้าพเจ้า  จนทำาให้คำาที่จะ 

ถามนั้น    กลายเปนของไม่จำาเปนเสียเลย.
“ได้ซิ ลูกเอ๋ย,”   ท่านกล่าวขึ้นพร้อมกับยิ้มแฉ่ง.      “ฉันได้เห็นเจ้า 

แล้ว  จากห้องที่อาศัยของฉัน,”   ท่านพูดพร้อมกับยกมือชี้ขึ้นไปทางยอดผาสูง 

หลายร้อนฟิต   บนศีร์ษะ,     และกล่าวต่อไปว่า   “แล้วก็ลงมาเพื่อรอพบเจ้า. 

บัดนี้พระอาทิตย์ก็จวนตกดินแล้ว  ดั่งนั้น  เจ้าจำาเปนจะต้องค้างคืนที่นี่กับฉัน.”

โดยไม่พูดอะไรต่อไป  แม้แต่คำาเดียว  ท่านผู้เฒ่าได้ลุกขึ้นออกเดินขึ้น 

ไปบนภูเขา  ซึ่งข้าพเจ้าก็ได้ออกเดินตามไป  พร้อมด้วยความพิศวงเปนอย่าง 

ยิ่ง  ในความกะปรี้กะเปร่าของท่าน  เพราะท่านอยู่ในวัยอันชรามากแล้ว  อย่าง 

เห็นได้ชัด. 

๑๓๙



๑๔๐                                           ภาคทั่วไป  

ข้าพเจ้าได้พบว่า  ห้องที่ท่านกล่าวถึงนั้น  เปนถ้ำาที่สะอาด  อยู่ตรงหน้า 

ผาเล็ก ๆ     มีเครื่องประดับห้องอย่างง่าย     คือพระพุทธรูป  ๑ องค์     ที่นอน ๑ ที่   

หนังสือ ๒ – ๓ เล่ม  และเก้าอี้กับโต๊ะคู่หนึ่ง.    และจากปากถ้ำานั้น  อาจมอง 

เห็นทัศนียภาพ  อันกว้างขวางสุดสายตา  เปนป่าไม้เขียวพืดติดต่อกันไปหลาย 

ไมล์  จนกระทั่งถึงทะเลอันอยู่ในระยะไกล.     และเมื่อได้ระบายลมหายใจ 

ให้หายเหนื่ิอยเปนเวลา ๒ – ๓ นาฑีแล้ว  ข้าพเจ้าก็ลงนั่ง  และปล่อยให้สายตา 

ของตนเองเที่ยวมองส่ายไปยังภาพระยะไกลเหล่านั้น    ตามความพอใจ.

ข้าพเจ้าเกรงไปว่า  ตนเองจะเปนที่รบกวนท่านผู้เฒ่าเจ้าของถิ่น  จึงหัน 

ไปกล่าวกะท่านว่า  “กระผมไม่ประสงค์จะให้ใต้เท้าได้รับความอึดอัดรำาคาญ 

แต่ประการใดเลยครับ . . .”       แต่ท่านผู้เฒ่าได้ขัดขึ้นอย่างสุภาพว่า    “ลูกเอ๋ย, 

เจ้ามิได้เปนเครื่องหนักอกหนักใจอันใดแก่ฉันเลย,  ฉันยินดีเสียอิก  ที่มีเจ้ามา 

ร่วมด้วย  และฉันรู้สึกว่า  เจ้าเปนที่สบอารมณ์ของฉันมาก.”  ด้วยอากัปป– 

กิริยาอันชวนให้ขบคิดของท่านนั้น  ท่านได้จัดหาอาหารอย่างง่าย ๆ ออกมาเลี้ยง 

ด้วยตัวท่านเอง  ซึ่งหลังจากนั้น  ต่างก็สงบเสงี่ยมกันอยู่  ซึ่งสำาหรับข้าพเจ้า 

ในขณะนี้  กำาลังรู้สึกสำาราญกาย    เนื่องจากที่พักและอาหารที่ได้รับ.

ส่วนตัวท่านผู้เฒ่าเจ้าของถ้ำานั้น  ก็ได้สงบนิ่งอยู่เหมือนกัน  แต่เปน 

ความนิ่งของมหาอานุภาพ  เช่นเดียวกับเครื่องไดนาโมไฟฟ้าขนาดใหญ่  ที ่

กำาลังหมุนจี๋อยู่    อย่างเงียบสนิท.

ในขณะนี้  ข้าพเจ้าทำาตนให้เกิดความกล้าขึ้น  พอที่จะถามท่านถึงกิจที ่

ท่านมากระทำาอยู่    ในสถานที่อันเปลี่ยวเช่นนี้,    และถามท่านขึ้นถึงข้อนี้.
“ฉันทำาการ  ศึกษาตัวเอง  เพื่อว่าในไม่ช้านัก  จะไม่มีตัวเหลืออยู ่

สำาหรับให้ศึกษา.”    ท่านตอบข้าพเจ้า.
“ที่ว่า  ไม่มีตัว  นั้น   ใต้เท้าหมายถึงอะไรกันครับ ?       ก็เมื่อยิ่งศึกษา 

สูงมากเข้า  ย่อมยิ่งทำาบุคคลิกภาพของเราให้เจริญงอกงามยิ่งขึ้นไป  มิใช ่

หรือครับ ?”



บนยอดเขา                                             ๑๔๑

“เจ้ารู้ได้อย่างไร    ว่าตัวเจ้ามีอยู่”     ท่านกลับย้อนถามข้าพเจ้า.

“โดยความรู้สึกต่าง ๆ ของกระผมครับ,       โดยความจริงที่ว่า   ผมได้เห็น 

และได้ยินใต้เท้าพูด,    และรู้สึกต่ออากาศอันหนาวในคืนนี้    ที่ใบหน้าของผม.”

“ถ้าเช่นนั้น  ลูกเอ๋ย,    เมื่อเจ้าไม่อาจรู้สึกต่ออากาศหนาว,    ไม่อาจได ้

ยินเสียงของฉัน    ไม่อาจรู้กลิ่นดอกไม้,       หรือไม่อาจรู้รสอาหารต่าง ๆ   หรือ 

มองเห็นหน้าฉันได้,   เปนต้น,   อิกต่อไป  แล้วในขณะนี้เล่า  ตัวเจ้าจะยังคงม ี

อยู่ในที่นี้    หรือหาไม่ ?”

ข้าพเจ้ารู้สึกลังเล   แต่ก็ได้ตอบไปว่า   “ผมคะเนเอาว่า   ผมยังมีตัวผม 

อยู่ครับ.”

“แต่เจ้าอาจรู้ได้อย่างไรเล่า    ว่ามีตัวเองอยู่ ?”

“เพราะเหตุอย่างเดียว,    คือผมยังคิดในใจได้อยู่ครับ.”

“ลูกเอ๋ย,    แต่ทำาไมเจ้าจะรู้สึกได้เล่าว่า    มีฉันอยู่ในที่นี่ด้วย.”

“ผมไม่อาจรู้สึกถึงใต้เท้าและสิ่งอื่นใดได้อิก,   นอกจากความคิดในใจ 

ผมเองอย่างเดียว.”

“ทีนี้สมมติว่า  เจ้าตาบอด  หูหนวก  และไม่มีความรู้สึกทางใดทางหนึ่ง 

อิกเลย  สมองก็ชำารุดจนคิดอะไรไม่ได้.   เจ้ากลายเปนผู้ไม่อาจมีความรู้สึก 

ใด ๆ ทั้งสิ้น     ดังนี้เล่า    เจ้ามีชีวิตอยู่หรือไม่ ?”

ข้าพเจ้าได้ลังเลอิกครั้งหนึ่ง  แต่แล้วก็ได้ตอบไปว่า  “มีครับ,  ผมยัง 

คงอยู่ที่ตรงนี้นั่นเอง,    ยังมีชีวิตอยู่    แต่ไม่มีความรู้สึกเท่านั้น.”

“แต่ลูกเอ๋ย,   เจ้าจงรู้ว่า  ทุกสิ่งทุกอย่างมาจากใจ ;   ถ้าใจถูกทำาลาย 

เสียแล้ว    ก็ไม่มีอะไรคงเหลืออยู่อิก    มิใช่หรือ ?”

“ครับ  ผมเห็น,  ถ้าเช่นนั้น  ในกรณีย์นี้  ต้องถือว่าผมตายแล้ว  ทั้ง 

ที่ตามความหมายทางเทฆนิค    มันยังคงมีชีวิตอยู่ในโครงร่างของผม.”

ค.  ๑๔



๑๔๒                                         ภาคทั่วไป 

“ทีนี้  ถ้าหากว่าสมองของเจ้าได้รับการแก้ไขให้กลับคืนดี  จนกระทั่ง 

ความคิดดำาเนินต่อไปได้อิกแล้ว    บัดนี้เจ้าจะชื่อว่า   มีชีวิต   หรือไม่?”

“มีครับ  แน่นอน,    เพราะผมอาจคิดได้อิก,    Cogito  ergo  sum๑ 

  นี่ครับ.”

“แต่ลูกเอ๋ย,  เมื่อตะกี้นี่เอง  เจ้าพูดว่าเจ้าตายแล้ว,  บัดนี้เจ้าพูดว่า  เจ้า 

มีชีวิตอยู่.   นี่มีเปนการกลับคืนชีพขึ้นมาใหม่หรือ?”

“เปล่าครับ  เพราะผมมิได้  ตายจริง ๆ  นี่.”

“ก็ถ้า  Cogito  ergo  sum  เปนหลักที่ถูกแล้ว,  ตามที่เราพูดกันมา [ว่า 

คิดไม่ได้  แต่มิได้ตาย]นี้ มิเปนของไร้สาระความจริงไปเสียหรือ ?     เพราะ 

Non   cogito   ergo   non   sum๒   นี่ ?”

ข้าพเจ้านิ่งจังงังไป      และได้ถามขึ้นว่า      ทำาไมท่านจึงได้ตั้งปัญหายาก ๆ 

เช่นนี้    แก่ข้าพเจ้า.
“ลูกเอ๋ย,  นั่นเปนธรรมดาเหลือเกิน  เพราะเปนการชอบธรรมที่สุด  ที ่

จะให้เจ้าตีปัญหาเหล่านี้ให้แตก  เพื่อตัวเจ้าเอง.    ความจริงนั้น  ไม่ม ี
“ตัวเจ้า,”   ไม่มี “ตัวตน,”   มันมีแต่เพียง  ความผ่านไป ๆ  อันถี่ยิบของระยะ 

หนึ่ง ๆ  ในกระแสแห่งความเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ  ที่ผะสมกันพอเหมาะ 

แล้ว เปลี่ยนรูปเปนสิ่งอิกสิ่งหนึ่ง  สืบต่อกันไปอยู่อย่างไม่รู้จักจบสิ้น  (Stream 

of  BECOMING).   เมื่อความคิดของเจ้าขาดสะบั้นลง  ดังเช่นที่กล่าวมานั้น 

เปนเพราะในขณะนั้น  มีอะไรอย่างหนึ่งมากั้นขวางความไหลของกระแสนั้นไว ้

ชั่วขณะ ;   แต่ต่อจากนั้นมา  เหตุย่อมก่อให้เกิดผลอันใหม่ขึ้นอิก   ตามกฎแห่ง 

กรรม,  ซึ่งเมื่อถึงรอบของมันแล้ว  ย่อมเกิดผลอันใหม่ขึ้นอิกเสมอ,  และ 

ดั่งนั้น    การไหลแห่งกระแสนั้นก็ออกไหล    ได้ต่อไปอิก.”

๑.  Cogito,  ergo  sum  แปลภาษาละติน  แปลว่า  “ฉันคิดได้,  เพราะฉะนั้น  ฉันม ี

ชีวิต.”   นี้เปนหลักปรัชญาของ Descarte,  ซึ่งนักสนทนามักอ้างมากกล่าวในรูปภาษาเดิม 

เสมอ  - -  ผู้แปล.

๒.  แปลตรงกันข้าม  คือ  “ฉันคิดไม่ได้,  เพราะฉะนั้น  ฉันไม่มีชีวิต.”



บนยอดเขา                                            ๑๔๓ 

แล้วท่านได้กล่าวต่อไปว่า  “พอกันทีเถิด,  มันเปนเวลาเข้านอนเสียแล้ว 

เราค่อยสนทนากันใหม่อิก    ในตอนเช้า.”

 

.  .  .  .                    .  .  .  .                     .  .  .  .

ข้าพเจ้าตื่นขึ้น  รู้สึกว่า  แสงแดดกำาลังส่องเข้ามาในถ้ำา,   ท่านผู้เฒ่าผู ้

รับรองข้าพเจ้า  ได้ตื่นเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ข้าพเจ้าจึงทำาตามท่าน  และลุกไป 

สมทบกับท่านที่ปากถ้ำา.   อาทิตย์อุทัยในขณะนี้  ชวนดูยิ่งนัก,  อากาศกระจ่าง 

และสงบเงียบ,    หุบผาลึกยังมืดครึ้มอยู่  ทั้งที่ยอดเขาทุก ๆ ยอดโดยรอบ  ได ้

กระท้อนแสงโพลงอยู่ท่ามกลางแสงแดดอ่อน,   และหมู่เมฆกำาลังเปนสีแดงจ้า 

ประกอบด้วยเงากระท้อนเปนสีชมพู.

ท่านผู้เฒ่าของข้าพเจ้า  ได้ชี้มือไปยังแนวไม้  ซึ่งกำาลังออกดอกสีแดง 

เปนพืด    พร้อมกับถามว่า   “ดอกไม้เหล่านั้น    สีอะไร ?”

“แดงแก่  ครับ”

“เจ้าได้เลือกเอาคำาว่า แดง  มาให้เปนของสีที่เจ้าเห็นอยู่ในที่นั้น,  ถึง 

ฉันยอมรับว่าเช่นนั้น,        แต่ว่า     เจ้าได้เห็นสิ่ง ๆ นั้น     เหมือนกันกับที่ฉันเห็น 

ดังนั้นหรือ ?”

“แน่นอนครับ    คุณพ่อ,    เราทั้งสองคนเห็นเหมือนกัน.”

“เจ้ารู้ได้อย่างไร       ว่าเราเห็นเหมือนกัน ?                               ฉันอาจเห็นดอกไม ้

เหล่านั้นเปนสีเขียวก็ได้.   เพราะถ้าฉันถูกเขาสอนมาแต่กำาเนิดให้เรียกสีเขียว 

ที่ฉันเห็นนั้น  ว่าสีแดง  ดังนี้แล้ว  ตามที่เจ้าได้หยั่งเห็นนั้น  เจ้าจะไม่อาจทราบ 

ได้เลย    ความรู้สึกในสีของฉันนั้น    ได้ผิดพลาดไปอย่างไร.”

“ถ้าดังนั้น    สีเปนสิ่งที่ไม่มีตัวจริง    ดังนั้นหรือครับ ?”



๑๔๔                                           ภาคทั่วไป

“ฉันมิได้กำาลังพูดถึงสีเลย,  แต่ฉันพูดถึงความรู้สึกในใจของเจ้า  ที ่

รู้สึกต่อสีนั้น ๆ  ดอกลูกเอ๋ย.    สำาหรับเจ้านั้น  สีเปนเพียงสัมผัสอย่างใดอย่าง 

หนึ่ง  ที่ถูกส่งต่อเข้าไปยังสมอง  โดยคลื่นแสงชะนิดใดชะนิดหนึ่งเท่านั้น. 

เจ้าไม่เห็นหรือว่า  ความรู้สึกต่อสีนั้น  ของเจ้ากับของฉัน  อาจต่างกันอย่าง 

สิ้นเชิงทีเดียว ?”

“มันจะเปนได้อย่างไรกันเล่า    คุณพ่อ ?”

“ถ้าเจ้าเคยมีเครื่องรับวิทยุสักเครื่องหนึ่ง,   เจ้าย่อมจะทราบได้ว่า 

เครื่องรับวิทยุที่ปรับการรับไว้  อย่างไม่ถูกต้องนั้น  มันจะทำาให้เสียงดนตรีที ่

ส่งมา   ได้ยินเปลี่ยนเปนอย่างอื่นไป ;     เสียงดนตรีบางเสียง  อาจไม่ถูกรับ 

และกระจายออกมาให้เราได้ยินเลยก็ได้,     และเสียงอื่น  ๆอิกหลายเสียง   อาจ 

ได้ยินอย่างเลวที่สุด.    ถ้าเครื่องรับวิทยุมีอยู่สองเครื่อง  ล้วนแต่ปรับการ 

รับเสียงใช้ไม่ได้ทั้งนั้นแล้ว   มันจะมิใช่เพียงแต่ส่งเสียงเลว  ๆ ออกมาเท่านั้น 

มันยังจะส่งออกมาไม่เหมือนกันอิกด้วย.      ข้อนี้  ได้แก่อวัยวะเครื่องรับ 

สัมผัสของมนุษย์เราเหมือนกัน,  คือว่า  ความรู้สึกทางสัมผัสทุก ๆ อย่าง  อาจ 

มีได้ อย่างผิดรูป  บิดผันแตกต่างไปได้ต่าง ๆ กัน  (ตามที่อวัยวะเครื่องรับมัน 

แตกต่างกันอย่างไร).     มนุษย์ทุกคน  ต่างมีขนาดและลักษณะแห่งการรับ 

สัมผัสได้แตกต่างกัน  ผิดกันไปต่าง ๆ   แล้วแต่ว่าตนมีอยู่อย่างไร   เหตุนั้น 

จึงเปนไปไม่ได้เลย  ในการที่จะกล่าวว่า  คนสองคน ได้เห็น ได้ยิน ได้ชิมรส 

ฯลฯ     เหมือนกัน      โดยไม่มีข้อแตกต่าง.”

“และนั่นหรือ  คือข้อที่คุณพ่อหมายถึง  ในเมื่อคุณพ่อกล่าวว่า  สิ่งทุกสิ่ง 

มาจากใจ ?”

“ถูกแล้ว,  ฉันหมายความว่า  คนเราแต่ละคน  ล้วนแต่อาศัยอยู่ใน 

โลกแห่งภาพลวง  ที่เขาสร้างขึ้นเอง,       – โลกซึ่งมีอยู่แต่ภายในใจของเขา 

เอง,    และเปนสิ่งที่ใจของเขาสร้างขึ้น.”



บนยอดเขา                                            ๑๔๕ 

“ถ้าเช่นนั้น    ก็ไม่มีอะไรที่เปนของจริงอยู่เลยหรือ ?”

“เปล่า  ฉันมิได้กล่าวว่า  ไม่มีของจริง.     แต่โลกตามที่เจ้ารู้นั้น  เปน 

เพียงความรู้สึกทางสัมผัสในใจของเจ้ากลุ่มหนึ่ง  เท่านั้นเอง,    ซึ่งได้รับเข้า 

มารวบถือไว้ว่า  เปนเช่นนั้นเช่นนี้  โดยใจของเจ้าเอง.     และความรู้สึก 

เหล่านั้นเปนตัวผล  ซึ่งจักต้องมีตัวเหตุ,   ซึ่งเราอาจเรียกได้ว่า  เปนตัวความ 

จริง    ประจำาอยู่ในสิ่งต่าง  ๆ         ที่ปรากฏแก่ตัวเรา      ซึ่งเรารู้สึกทางสัมผัส. 

อวัยวะเครื่องรับสัมผัสของเจ้า   ซึ่งเปนเครื่องมือสำาหรับรุ้สึกทางสัมผัสเท่าที ่

มีอยู่  เหล่านั้น  ล้วนแต่มีความสามารถอันอยู่ใต้ขอบขีดที่จำากัด,   ไม่สามารถ 

ถึงที่สุด,   และทั้งมีความบกพร่องเช่นเดียวกับเครื่องรับวิทยุ  ที่ปรับการรับ 

เสียงมาอย่างเลว  ๆนั้นเหมือนกัน,   เพราะฉะนั้น  ความรู้จักโลก  ที่มามีขึ้นใน 

ใจของเจ้า   ก็จำาเปนต้องเปนความรู้ที่ไม่จริงอยู่นั่นเอง ;     โลกที่เจ้ารู้จักหรือ 

รู้สึกนั้น    มิได้มีอยู่ ณที่ไหน    นอกจากมีอยู่ ภายในใจของเจ้าเท่านั้น.”

“แต้ถ้าหากว่าใจทำางานได้ถูกต้องทั่วถึงเล่า   มนุษย์จะไม่อาจเข้าถึง 

ความจริงของสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏอยู่รอบตัวเราได้เลย    เจียวหรือ ?”

“ไม่ได้ดอกลูกเอ๋ย,  แม้ว่าใจจะสามารถทำาหน้าที่ของมันได้ดีเพียงไรก ็

ตาม  อวัยวะเครื่องรู้สึกต่าง ๆ ของมัน  เช่น  ตาที่เห็นรูป  หูที่ได้ยินเสียง   สามารถ 

ทำางานได้แต่ในวงอันจำากัด     ฉะนั้น  จึงส่งภาพหรือเสียงของโลกภายนอกที่มัน 

ได้รับไปยังใจ  ได้ไม่ครบถ้วนบริบูรณ์.”

“ผมยังไม่เห็นด้วยขอรับ  โปรดอธิบายให้กระจ่างกว่านี้ได้ไหมครับ?”

“เจ้าเคยได้ยินเสียงร้องจี๊ก ๆ ของค้างคาวไหม ?”

“ไม่เคยเลยครับ.   ผมได้ยินแต่ภรรยาของผมกล่าวว่า  หล่อนเคยได ้

ยิน  แต่ผมไม่เคยได้ยินด้วยตนเองเลย.”

“โดยแน่นอนทีเดียว,  หูของเจ้ามีลักษณะที่ธรรมชาติปรับไว้สำาหรับ 

รับคลื่นเสียงที่มีความยาวขนาดหนึ่ง  และเสียงจี๊กของค้างคาวนั้น  อยู่ในพวก 

ค.  ๑๕



๑๔๖                                           ภาคทั่วไป 

 

คลื่นสั้นเหลือเกิน  หรือกล่าวอิกอย่างหนึ่งก็คือ  ขนาดเสียง (note) ที่สูงที่สุด 

ที่หูผู้ชายอาจได้ยินได้ยาก.   ผู้ชายส่วนมาก  ซึ่งรวมทั้งเจ้าผู้หนึ่งด้วย  ไม ่

อาจได้ยินเลย  แต่ผู้หญิงแทบทุกคนได้ยิน,  แม้จะไม่ทุกคนทีเดียว.   โดย 

ทำานองเดียวกันนี้   ตาของเจ้า  ก็อาจเห็นได้ฉะเพาะสีอันอยู่ในจำาพวกที่เปน 

ขนาดของแสงสะท้อน (Spetrum) ตามธรรมดา  ที่ตามนุษย์เราอาจมองเห็น, 

แต่สีที่อยู่นอกขนาดแสงสะท้อนนั้น  เจ้าก็มองไม่เห็น  ทั้งที่เรารู้กันอยู่ว่าแสง 

รัศมีอื่น ๆ ก็ยังมีอิก  เช่นรัศมีอินฟราเร็ด.
๑
   แม้อวัยวะเครื่องสัมผัสอื่น  ๆของ 

เจ้า  ก็ทำานองเดียวกัน  เจ้าจึงรู้สึกสิ่งที่จะให้รู้สึกขึ้นภายในใจเจ้า  โดยผ่าน 

ทางอวัยวะเครื่องให้รู้สึก  (เช่น ตา,  หู)    ได้แต่ในขอบขีดอันจำากัด    เท่านั้น.”

“ในเรื่องนี้    รวมสัมผัสทางกายอยู่ด้วยหรือครับ ?”

“ถูกแล้ว,   เจ้าอาจ มีความรู้สึก ต่อแก๊สชะนิดที่ไม่มีการไหวตัว  ได ้

ไหม ?   ยังมีวัตถุลักษณะต่าง ๆ ซึ่งสัมผัสทางกายของเจ้า  ไม่อาจจะสัมผัส 

รู้สึกมันได้เลย.   จงมองดูรอบตัวเจ้าซิ.   ที่นี่ทุกสิ่งทุกอย่างสงบเงียบ,  แต ่

ยังก่อน,  ตัวแมลงแต่ละชะนิดกำาลังส่งเสียง,  และสิ่งที่เจ้าเรียกมันว่า  ความ 

สงบเงียบนั้น  ก็คือความพัวพันกันอย่างยุ่งเหยิงของเสียงดนตรี  ซึ่งตัวแมลง 

เหล่านั้นเปนผู้บรรเลง   นั่นเอง.”

“ขอรับ  ผมเข้าใจในข้อนั้น.   แต่ถ้าหากว่า  ผมจะนำาตัวของผมไป 

อยู่ในที่ซึ่งปราศจากสิ่งมีชีวิตใด ๆ เล่าขอรับ . . . .   ?”

“ก็เจ้ารู้ได้อย่างไรเล่าว่า    มีสิ่งซึ่งมีชีวิตอยู่รอบตัวเจ้าที่นี่ในขณะนี้ ? 

ฉันก็มิได้กำาลังใช้สำานวน  หรือความคิดในฝ่ายกายสิทธิ์หรือเร้นลับอะไร  ใน 

การอธิบายถึงเรื่องที่เปนฝ่ายวัตถุรูปธรรมล้วน ๆ  เช่นนี้เลย.       ถ้ามีสัตว์ มีชีวิต

๑.  Infra - Red  รัศมีอันหนึ่ง  อยู่ในจำาพวกสีแดง   แต่มีคลื่นแสงต่ำาเกินที่จะให้ปรากฏ 

แก่ตาเปนสีแดง  คงปรากฏแต่ความร้อนของรัศมีอันนี้เท่านั้น,    เปนสีแดงที่มนุษย์มองไม่เห็น 

--   ผู้แปล. 



บนยอดเขา                                            ๑๔๗

 

จำาพวกหนึ่ง   ซึ่งสมมติว่า   สีของมันเปนสี  อินฟรา – เร็ด,      เช่นนี้   มันจะไม ่

ปรากฏแก่ตาเจ้า,    เช่นนั้นมิใช่หรือ ?”

“ครับ”

“และถ้ามันพยายามจะพูดกะเจ้าเหมือนกัน  แต่ว่าเสียงที่มันพูดมานั้น  เปน 

คลื่นขนาดสูงยิ่งกว่าเสียงค้างคาว  จี๊ก  เสียอิกแล้ว    เจ้าก็อาจไม่ได้ยินมันเลย.”

“ครับ,    มันก็จะเปนสัตว์ที่เราเรียกว่า    ไม่มีเสียง.”

“แม้อวัยวะสัมผัสอื่น  ๆของเจ้า  ก็ทำานองเดียวกัน.      ที่เชิงเขานี้,  ที ่

ถ้ำานี้,  มันอาจเกลื่อนไปด้วยชีวิต,  อึกทึกไปด้วยการต่อสู้อันประหลาด,  และ 

อบอวลไปด้วยเสียงไพเราะของดนตรี    ทั้ง ๆที่เจ้าไม่มีทางจะรู้สึกได้แต่อย่าง 

ใดเลย.”

“สิ่งเหล่านี้  เมื่อกล่าวตามหลัก  จะเปนสิ่งที่เปนไปได้เพียงไรก็ตาม 

มันก็ยังเปนสิ่งที่ไม่แน่นักว่าจะมีอยู่    มิใช่หรือครับ ?”

“ไม่แน่ในแง่ไหนกัน ?    สำาหรับผู้ที่ไม่เคยได้เห็น  หรือได้ยินได้ฟัง 

เรื่องทะเล  เรื่องแมลงกะพรุน  เรื่องกุ้ง  ก็ย่อมจะยืนยันอย่างหนักว่า  สิ่ง 

เหล่านี้  มีไม่ได้ในโลก.    ปลาชนิดที่อยู่ก้นทะเลลึก  แม้จะเปนปลาตัวที ่

ฉลาดปราชญ์เปรื่องที่สุด    ก็จะเข้าใจเรื่องนกกระจอกเทศได้ยากที่สุด.”

“ถ้าดังนั้น  คุณพ่อหมายหมายว่า  ไม่มีอะไรที่จะเปนไปไม่ได้,   – สิ่ง 

มหัศจรรย์ต่าง ๆ เหล่านั้น    มีอยู่    ดังนั้นหรือ?”

“ถูกแล้ว,  ฉันหมายความว่า  พ้นวิสัยที่จะพิสูจน์ให้เห็นว่า  สิ่งเหล่านี ้

มิได้มีอยู่, ;   แต่ที่มันไม่ปรากฏ  ก็เพราะว่า  อวัยวะเครื่องสัมผัสของเราทำางาน 

อยู่ในวงจำากัดเท่านั้นเอง.     ในครั้งโบราณ  คนบางคนอ้างว่า  เขาสามารถ 

มองเห็น  “รัศมีที่ซ่านออกจากตัวสัตว์,”
๑

   แต่ก็ถูกพวกนักวิทยาศาสตร์

๑.  Aura  รัศมีอย่างหนึ่ง   ซึ่งเชื่อกันว่า   ซ่านออกจากมนุษย์และสัตว์,  และโดยฉะเพาะ 

คือรัสมีที่เมื่อซ่านออกมาแล้ว  ทำาให้การสะกดจิตต์ดำาเนินไปได้ตามต้องการ.       -- ผู้แปล.



๑๔๘                                          ภาคทั่วไป 

หัวตำารา  หัวเราะเยาะเอา.   แต่อย่างไรก็ตาม  ครั้นมาถึงสมัยทุกวันนี้  โดย 

อาศัยเครื่อง  Dicyanin,      ใครก็ตาม  ถ้าทนความรำาคาญดูอยู่ได้โดยเครื่องมือ 

อันนี้     ก็สามารถมองเห็นรัศมีที่กล่าวนี้จริง ๆ.         และข้อความตามที่พวกก่อน 

ที่อ้างว่าเห็นรัศมีได้ด้วยตาเปล่า  กล่าวไว้อย่างไร  ก็ปรากฏว่าถูกต้องตรงกัน 

โดยการทดลองสอบสวน.     โดยทำานองเดียวกันนี้  เจ้าอาจกล่าวได้ว่าเทวดา 

อสุรกาย  ผี  ปีศาจ ฯลฯ  เหล่านี้    ล้วนแต่มีอยู่อย่างไม่น่าเชื่อ.       เมื่อได ้

พิจารณาดูแล้วตามภูมิรู้ของเจ้าเอง  มันก็มีได้อย่างไม่น่าเชื่อ.   แต่ใครเล่า 

เขาจะพูดไปว่า    มันมีหรือไม่มี.”

“คุณพ่อขอรับ,    ความคิดเห็นของคุณพ่อเองเล่า    มีอยู่อย่างไร ?”

“ฉันไม่มีความคิดเห็นอย่างใดเลย    ฉันมีแต่ใจที่เปิดโล่งเด็ดขาดแล้ว 

เท่านั้น.     แต่สำาหรับเรื่องนี้  ฉันแน่ใจ,  คือว่า  ถ้าภูมิชั้นของชีวิตได้สูงขึ้น 

ไป          จนเกิดมีอวัยวะเครื่องสัมผัสอื่น ๆ          มีเพิ่มขึ้นอิกมากกว่าที่เรามีอยู่ในเวลา 

นี้แล้ว        เราจะปรากฏว่า        สิ่งต่าง ๆ  ที่เราจะได้พบเห็นอยู่เปนประจำาวันนั้น        จะ 

มีคุณลักษณะแลรูปสัณฐาน       แตกต่างจากที่เราเคยเห็นมาก่อน ๆ  ทั้งหมด      และ 

แปลกอย่างไม่เคยนึกฝันด้วย.”

“กระผมเคยได้ยินเขากล่าวกันว่า  เรื่องเช่นการทำานายพยากรณ์  การ 

ทายจิตต์ผู้อื่น  เหล่านี้  อยู่เหนือฐานะที่ปัญญาจะอธิบายได้  และว่ามันเปน 

เรื่องอยู่นอกวงของการพิสูจน์ด้วย    ตรรก (Logic).”

“ลูกเอ๋ย  อย่าเข้าใจเช่นนั้น.   เมื่อสิ่งเหล่านี้ไม่อาจอธิบายกันได้ด้วย 

ภูมิรู้ในเวลานี้ของเรา   ข้อนี้   ก็มิได้หมายความว่า    ปัญญาจะไม่สามารถ 

อธิบายมัน  ในฐานะเปนผลตามหลักตรรก  แห่งมูลเหตุทางวัตถุวิทยาที่รู้กัน 

อยู่,  เสมอไปก็หามิได้.   ไม่มีอะไรตั้งอยู่ได้โดยปราศจากการตั้งอาศัยอยู ่

บนเหตุของมัน.   และถ้าความรู้ของบุคคลหรือหมู่แห่งบุคคล  ดังที่กล่าวมา 

แล้ว  มีวงจำากัด  ความอยู่ในวงจำากัดนั้น  ก็หาได้ครอบไปถึงกำาลังของปัญญา



บนยอดเขา                                           ๑๔๙

 

ด้วยไม่เลย.   ถ้าเรามีความรู้เพียงพอตามที่กำาหนดไว้  อำานาจแห่งเหตุผล 

ก็จะพบคำาอธิบายสำาหรับสิ่งเหล่านี้.”

“แต่ถ้าโลกเรานี้  เปนสิ่งที่ไม่มีตัวจริง  คำาอธิบายอันนี้  มิพลอยเปนสิ่ง 

ที่ไร้ความจริงไปด้วย    และกลายเปนเรื่องไม่จริงไปหรือ?”

“คำาอธิบายนั้น  คงจริงอย่างเต็มที่  และเปนไปตามหลักตรรก  ภายใน 

วงของโลกอันเปนมายา  เท่าที่เรารู้จักมัน.       แต่ที่ถูก   ไม่ได้เปนความจริง 

ในขั้นปรมัตถสัจจะ (Ultimate  Truth).     เจ้าเห็นโต๊ะตัวนี้ไหม ?    สำาหรับ 

เจ้ากับฉัน,   มันเปนความจริงที่จะกล่าวได้ว่า  พื้นของมันเปนแผ่นไม้กระดาน 

ที่แน่นแข็ง.    แต่พวกนักวิทยาศาสตร์ฝ่ายฟิซิค  ก็เปนฝ่ายถูกเหมือนกัน  ใน 

เมื่อเขากล่าว,   ด้วย 
“ความจริง”เท่ากัน,  ว่ามันเปนเพียงกลุ่มของปรมาณ ู

(atoms)  และมีวิชชุอินทรีย์ (electrons)    ซึ่งเคลื่อนไหวไปมาอยู่อย่างรุนแรง 

เท่านั้น,   ซึ่งมันเปนกลุ่มที่ประกอบด้วยที่ว่างและของแข็ง  มีอยู่อย่างได้สัดได ้

ส่วนกัน  จึงทรงตัวอยู่ได้  เช่นเดียวกับในสวรรค์  (ซึ่งมีสิ่งต่าง ๆ  ลอยอยู่ได ้

ในที่ว่าง).   คำากล่าวนี้  “จริง”  ด้วยกันทั้งสองฝ่าย  ภายในขอบเขตต์แห่งหลัก 

วิชาของตน ๆ.      แต่ทั้งสองฝ่ายที่กล่าวนี้     มิได้แสดงในฐานะความจริง     ที่เรา 

กำาลังมีกำาลังเปนอยู่เช่นนี้.     อันตัว “ความจริง” นั้น    ก็เหมือนกันกับสิ่งอื่น ๆ 

ทุก ๆ  สิ่ง,         คือเปนสิ่งที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอยู่กับความจริงด้วยกัน,     และขึ้น 

อยู่กับขั้นแห่งความก้าวหน้า,  อันก้าวไปได้มากหรือน้อย,  ซึ่งผู้แสวงความ 

จริงได้ก้าวไปถึงแล้วนั่นเอง,   ถึงแม้ว่าความรู้ที่ได้มาใหม่  จะไม่เคยขัดขวาง 

กับหลักความจริง  ที่สัมพันธ์กันอยู่ก่อน  แต่มันก็ได้ข้ามขึ้นพ้นเลยไป.    แต่ 

ลูกเอ๋ย,   ในบัดนี้  หลังจากที่เรารับประทานอาหารกันแล้ว  ฉันจะส่งเจ้าไปถึง 

ถนนที่กลับไปบ้านเจ้าเสียที  เพราะเจ้ามีข้อที่จะควรคิดมากพอแล้ว  สำาหรับ 

ครั้งนี้.”

ค.  ๑๖



๑๕๐                                          ภาคทั่วไป 

เมื่อกล่าวคำาลาแก่ข้าพเจ้า  ท่านผู้เฒ่าได้กล่าวเพิ่มให้ข้าพเจ้า  เปนคำา 

สุดท้ายว่า
“จงยึดหลักสัจจะ  ตามที่เจ้าเริ่มค้นพบไว้ให้มั่นคง,     เพราะว่าความ 

รู้สึกของเจ้าจะผิดไปเพียงไรก็ตาม  แต่สิ่งเหล่านั้น  ล้วนแต่เปนสิ่งที่เจ้าค้นพบ, 

และเพราะเหตุนั้นเอง  ความจริงที่เจ้าค้นพบ  จึงเปนความจริงที่เหมาะสำาหรับ 

เจ้า.     มรรคา  ที่เจ้าได้เริ่มเดินมาแล้ว  จักนำาเจ้าขึ้นไปสู่ความรู้อันสูงยิ่งขึ้น 

ไปเสมอ,  ไปสู่ความจริงอันสำาคัญยิ่งขึ้น.      เพราะฉะนั้น  เมื่อเจ้าเริ่มลูบ 

คลำาความจริง  จงเตรียมพร้อมเสมอ  ที่จะเรียน  จะรู้  และก้าวหน้า.       เมื่อ 

มองเห็นอยู่ว่าตัวเจ้าเอง  กำาลังเลื่อนลอยไปมิได้คงที่  ดุจเดียวกับลำาธารสาย 

ตรงหน้าเรานั่นแล้ว  เจ้าก็จงมองให้เห็นว่า  ความไหลแห่งกระแสกรรมของ 

เจ้านั้น    ย่อมไหลตรงไปยังพระนิพพานเสมอไป.”

“ขอให้คุณพ่อ  ลุถึงบรมศานติ  อันใหญ่ยิ่งเถิด.”

จบตอนที่ ๑

โสวจสฺสตา

      ผู้น้อย    เชื่อถ้อยท่าน –  ผู้เหนือ  ตนนอ

เปนส่วนแห่งวินัย    สำา  เหนียกไว้.

สอนผิด    สั่งผิด    เขือ  ค้านเถิด,

ผิด    ท่านย่อมแก้ให้   ดุจกัน.

      ครูเทพ  (จากไทยเขษม)



  

ปุสส    สามเณร     แปล    จากเรื่อง      Mahinda,    The   Torch – Bearer

เรื่องนี้  เปนเรื่องเกร็ดประดับความรู้  แปลกออกไปจากที่เราเคย 

ได้ยินได้ฟังกันอยู่ก่อน  ซึ่งหวังว่าคงเปนประโยชน์แก่นักศึกษาประวัต ิ

ได้บ้างตามควร  จึงนำาลง  ในฐานเปนเรื่องพิเศษ.     -- คณะบรรณาธิการ.

เมื่อพระเจ้าอโศกมาทรงรำาพึงถึงวิหารจำานวนพัน ๆ           ซึ่งพระองค์ได ้

ทรงสร้างขึ้นไว้ในอาณาจักร์ ของพระองค์   วันหนึ่งพระองค์ได้ตรัสถามพระ 

สงฆ์ทั้งปวงว่า  ข้าแต่พระผู้เปนเจ้าทั้งหลาย   “มีใครบ้างซึ่งทำาสักการะบูชา 

ต่อพระธรรมของพระผู้มีพระภาคเจ้า    ใหญ่ยิ่งไปกว่าข้าพเจ้าเล่า ?”

พระโมคคัลลีบุตรเถระได้ตอบว่า  “แม้ในระยะกาลที่พระผู้มีพระภาค 

ยังทรงพระชนม์อยู่  ก็ไม่มีผู้บำาเพ็ญทานผู้ใด  จะยอมเสียสละยิ่งไปกว่าพระ 

องค์ได้เลย.”

“ไม่มีบุคคลผู้ใด  ซึ่งเปนญาติในสาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

เหมือนข้าพเจ้าดอกหรือ ?”

“ดูก่อนบพิตร  แม้ผู้บำาเพ็ญทานเช่นพระองค์  ก็ไม่อาจจะเรียกได้ว่า 

เปนญาติในสาสนา  พระองค์จะเรียกได้ก็แต่เพียงว่าเปน  ‘ผู้ให้วัตถุอันจำาเปน 

แก่ชีวิต’เท่านั้น.   แต่ผู้ใดยินดี  ยอมให้บุตรหรือธิดาของเขาได้เข้ามาบวช

๑๕๑



๑๕๒                                          ภาคทั่วไป 

ในหมู่สงฆ์  (ในสาสนานี้)  ผู้นั้นควรเรียกได้ว่า  เปนทั้ง “ผู้ให้วัตถุอัน 

จำาเปน” ด้วย    และเปนทั้ง‘ญาติในสาสนา’ด้วย    พร้อมทั้งสองประการ.”

พระราชาจำาต้องทรงนิ่งอึ้งอยู่  พระองค์ทรงมีพระเนตร์อันเต็มไปด้วย 

ความหวังทอดตรงไปยังพระมหินทร์  และพระนางสังฆมิตตา    ซึ่งประทับยืน 

อยู่ใกล ้  ๆ พระองค์,  และตรัสถามว่า  “เจ้าทั้งสองปรารถนาจะบรรพชา 

อุปสมบทหรือลูกรัก ?     การบรรพชาถือกันว่า    เปนสิ่งที่ดีเลิศ.”

“ข้าแต่พระมหาราชเจ้า  ถ้าหากพระองค์ทรงประสงค์เช่นนั้นไซร้  พวก 

หม่อมฉันจะเข้าบรรพชาในวันนี้ก็ได้.   เพราะว่ากุศลกรรมอันใหญ่ยิ่ง  ย่อม 

เกิดจากการบรรพชาของพวกหม่อมฉันทั้งสอง  ทั้งแก่หม่อมฉันและทั้งพระองค ์

ด้วย.”

พระมหินทร์ผู้มีพระชนมายุ ๒๐ พรรษา   และพระนางสังฆมิตตาผู้มีพระ 

ชนมายุ ๑๘ พรรษา  เปนโอรสและธิดาทั้งคู่  ซึ่งทรงประกอบไปด้วยคุณธรรม 

อันยอดเยี่ยม  ก็ได้เปลี่ยนเครื่องทรงอย่างเจ้า  มาทรงจีวรแห่ง  ภิกษุ  และ 

ภิกษุณี  (ผู้ขอ) ตามพระราชประสงค์ของพระบิดาของพระองค์  ฉะนี้.

กาลเวลาได้ล่วงไป ๑๒ ปี  นับตั้งแต่พระมหินทร์ได้เข้ามาอุปสมบทเปน 

ภิกษุ  และพระโมคคัลลีบุตรพระอุปัชฌาย์ของท่าน  ได้มอบหมายให้ท่านไป 

เผยแพร่พระธรรม  เพื่อชักนำาให้ชนเหล่านั้นรับนับถือพระพุทธสาสนา.   พระ 

มหินทร์  เมื่อท่านมาพิจารณาถึงเวลาอันสมควรสำาหรับกิจการเรื่องนี้  จึง 

ดำาริห์ว่า “พระเจ้ามุตตสิวะ  พระราชาปัจจุบันแห่งลังกา  ทรงชรามากแล้ว 

(ย่อมจะทรงมีทิฏฐิมานะอันแรงกล้า  เปนธรรมดา) ฉะนั้น เราจะคอยอยู่จน 

กระทั่งโอรสของพระองค์เปนพระราชาเสียก่อน.”

ในเวลานั้น  ท่านเห็นว่าสมควรที่จะไปเยี่ยมญาติของท่านเองมากกว่า 

ดังนั้น  เมื่อท่านได้กล่าวลาพระอุปัชฌาย์และเพื่อนสหธรรมิกของท่าน  และได ้

ขออนุญาตต่อพระราชาแล้ว  มีเพื่อนเถระ ๔ รูป  กับสุมนะสามเณร  โอรส 



เกร็ดประวัติเกี่ยวกับพระมหินทร์                       ๑๕๓

 

ของนางสังฆมิตตา  ติดตามมาด้วยผู้หนึ่ง.   ท่านได้ออกเดินทางไปยัง 

ทักขิณาคีรีชนบท (Dakkhinagiri) (ซึ่งอยู่มาทางใต้ของทิวเขาราชคฤห์).

เมื่อท่านได้พักแรมอยู่ที่นั่น ๖ เดือนแล้ว       จึงได้ออกจากทักขิณาคีร ี

ชนบทไปยังเวทิศะคีรีชนบท  (Vedisagiri) (ซึ่งปัจจุบันนี้เรียกว่า  ภิลสา  อยู ่

ในแคว้น กฺวาเลียรฺ  ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของเมืองโพปาล 

๒๖  ไมล์)   (Modern  Bhilsa  in  Gwalior  state  situated  twenty – six  miles 

north – east   of   Bhopal)           ซึ่งในที่นั้น   ท่านได้เลยไปเยี่ยมมารดาของท่าน 

(ตามความมุ่งหมาย)     (เจ้าชายอโศกในขณะที่ทรงปกครองแคว้น  อวันต ี

(Avanti) (อุจเชนี) (Ujjena) ได้ทรงพบหญิงสาวที่พอพระทัยผู้หนึ่งในที่นั้น 

แล้วพระองค์ทรงอภิเษกมาเปนชายาของพระองค์ และนางก็ได้ประสูติพระ 

มหินทร์    และนางสังฆมิตตา    หญิงสาวผู้นี้มีนามว่า เทวี).

เมื่อนางได้เห็นลูกรักของนางเข้าไปใกล้  นางได้ต้อนรับท่านและเพื่อน 

สหธรรมิกของท่านด้วยโภชนาหารอันประณีต  ซึ่งปรุงโดยนางเอง  และจัด 

ให้ท่านไปพักอยู่ที่เวทิศะคีรีวิหารอันรื่นรมณ์.

ณะที่นี่ชายหนุ่มชื่อว่า  ภัททกะ  ลูกชายของธิดาน้องสาวแห่งนางเทวี  ได ้

ฟังพระธรรมเทศนา  ซึ่งแสดงโดยพระมหินทเถระ  ก็ได้สำาเร็จพระอนาคาม ี

(บุคคลผู้ไม่กลับมาดำาเนินชีวิตในมนุษย์โลกอิกต่อไป) และได้ตั้งใจที่จะอยู ่

กับพระเถระ

เมื่อได้ค้างแรมอยู่กับมารดาของท่านเปนเวลา ๑ เดือน  แล้วพระมหินทร ์

พร้อมด้วยบริวารของท่านก็ได้ออกจากภิลสา  ในวันเพ็ญ  เดือนเชตถะ ( พฤษ- 

ภาคมถึงมิถุนายน) ไปถึงลังกาอันเปนที่ซึ่งท่านเหาะลอยลงเหนือยอดผาศิลา 

ซึ่งอยู่บนภูเขามิสสกะ  อันเปนรมณียสถาณะอัมพัทธเจดีย์  ที่งามเด่นด้วย 

ประการฉะนี้.

ค.  ๑๗



๑๕๔                                           ภาคทั่วไป 

ขณะที่กำาลังทรงเพลิดเพลินอยู่ด้วยการไล่เนื้อ  พระเจ้าเทวานัมปิยติสส 

ราชาแห่งลังกาได้ทรงไล่ตามกวางตัวหนึ่งจนกระทั่งไปถึงที่ซึ่งพระมหินทร์ยืนอยู่ 

เมื่อทอดพระเนตรเห็นพระเถระ  พระราชาได้ประทับยืนตกตลึงอยู่  พระเถระ 

ได้กล่าวว่า “มานี่ก่อนติสสะ”  เมื่อทรงสดับฟังเสียงเรียกโดยพระนามส่วน 

พระองค์เช่นนั้น  พระราชาทรงดำาริห์ว่า  พระเถระผู้นี้คงเปนยักษ์ที่แปลงมา 

โดยแน่นอน  แต่พระเถระกล่าวว่า  “ข้าแต่พระมหาราชเจ้า  พวกอาตมาเปน 

สมณะ  พวกอาตมาเปนสาวกของพระราชาแห่งพระธรรม  เพราะเหตุที่มีความ 

กรุณาต่อพระองค์พวกอาตมาจึงได้จากชมพูทวีป (India)    ตรงมายังที่นี่.”

เมื่อทรงสดับเรื่องนี้  และหวนระลึกถึงเรื่องพระเจ้าอโศกพระสหายของ 

พระองค์  พระเจ้าเทวานัมปิยติสสะทรงซาบซึ้งในพระทัยว่า  พระเถระคงเปน 

สมณะโดยแท้จริง  เมื่อทรงผันพระพักตร์ไปทางภิกษุรูปอื่น ๆ   พระองค์ได ้

ตรัสถามว่า   “พระผู้เปนเจ้าเหล่านี้ได้มาถึงที่นี่แต่เมื่อไหร่ ?”    ดูก่อนบพิตร 

(ท่านเหล่านี้) มาพร้อมกันกับอาตมา.”   “ในชมพูทวีปยังมีท่านอื่น ๆ (ซึ่งเปน 

ภิกษุ)   เหมือนท่านเหล่านี้อีกไหม ?”

“ชมพูทวีป  รุ่งโรจน์ไปด้วยรัศมีแห่งผ้ากาสาวพัสตร  มีพระอรหันต ์

จำานวนมากมาย  ซึ่งล้วนแต่ได้ศึกษาจบไตรเภท,  ล้วนแต่คล่องแคล่วในการ 

ใช้ปาฏิหาริย์,  ล้วนแต่ชำานาญในการหยั่งทราบวิถีจิตต์แห่งบุคคลอื่น  และม ี

หูเปนทิพย์  ล้วนแต่เปนสาวกของพระผู้มีพระภาคทั้งสิ้น.”

“ข้าแต่พระผู้เปนเจ้า  ท่านได้มาถึงที่นี่โดยทางใดเล่า ?”

“อาตมา  มาทางบกก็มิใช่,  ทางน้ำาก็มิใช่.”

พระราชาทรงทราบได้ทันทีว่า  ท่านเหล่านั้นคงมาทางอากาศ.   เพื่อจะ 

ทดลองพระปรีชาฉลาดของพระราชา  พระเถระจึงถามพระราชาว่า  “ดูก่อน 

บพิตร    ต้นไม้ต้นนี้เรียกชื่อว่าอะไร ?”

“ต้นไม้นี้    เรียกชื่อว่าต้นมะม่วง”



เกร็ดประวัติเกี่ยวกับพระมหินทร์                        ๑๕๕

“ยังมีต้นมะม่วงต้นอื่นนอกจากต้นนี้อีกไหม?”

“มีต้นมะม่วงต้นอื่นอีกเปนอันมาก”

“และยังมีต้นไม้อื่น  ๆนอกจากต้นมะม่วงต้นนี้   และนอกจากมะม่วงต้น 

อื่น ๆ เหล่านั้นอีกไหม ?”

“มีอีกเปนอันมากพระเจ้าข้า,     แต่ต้นไม้เหล่านี้ไม่ใช่ต้นมะม่วง.”

“และต้นไม้อื่นๆนอกจากต้นมะม่วงเหล่านั้น  และต้นไม้ที่ไม่ใช่ต้น 

มะม่วงเหล่านั้นยังมีอิกไหม ?”

“มีต้นมะม่วงต้นนี้พระเจ้าข้า.”

“ดูก่อนท่านผู้ครองชนทั้งปวง  พระองค์ทรงทราบความจริงถ่องแท ้

แล้ว.”

เมื่อพระเถระได้ทดลองพระปรีชาฉลาดของพระราชาดังนี้แล้ว  ในวันนั้น 

และวันต่อมา  จึงได้แสดงธรรมเทศนาในพระสูตรต่าง ๆ     โปรดพระราชา  และ 

เหล่าบริวารของพระองค์.   ในครั้งนั้น  ท่านได้เทศนาในพระสูตรเดียวกัน 

กับพระสูตรที่  เมื่อครั้งหนึ่ง  ได้แสดงโดยพระธรรมเสนาบดีสารีบุตร  (นาย 

ทัพแห่งธรรม)  แก่ชาวเมืองสาวัตถี  ในเวลาที่พระศาสดายังทรงพระชนม์อยู ่

ด้วยอำานาจการประพฤติปฏิบัติให้เปนตัวอย่าง  และคำาสั่งสอนของพระมหินทร ์

ประชาชนจำานวนพัน ๆ  ได้หันเข้ามารับนับถือ  และปฏิบัติตามท่าน  มีคนเข้า 

มาบรรพชาในสาสนา    ทั้งคนมั่งมีและคนเข็ญใจเปนจำานวนมากมาย.

ที่เกาะลังกานี้  พระเถระผู้ที่หาใครเปรียบเสมอมิได้,  ผู้เปนแสงสว่าง 

แห่งเกาะลังกา  ได้แสดงธรรมเทศนาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  เปนภาษา 

ของชาวเกาะนั้นเอง.   และได้นำาลัทธิสาสนาอันแท้จริงมาสู่ลังกาโดยทั่วถึง 

ดุจว่าเปนพระเจ้าผู้คุ้มครองเกาะลังกา  ให้ได้รับความสว่างรุ่งเรือง  ฉันใด 

ก็ฉันนั้น.                         แปลจาก   Britsh  Buddhist  Vol  VIII  No. I. 



(ดัดแปลงมาจากหนังสือหัดธรรม  ของท่านผู้ไม่ปรากฏนาม  ตรวจแก้โดยสมเด็จ 

พระพุทธโฆษาจารย์   วัดเทพศิรินทราวาส   พิมพ์ในงานศพ  ม.ล. แฉล้ม  ราชจินดา)

    การศึกษาธรรมะด้วยวิธีถามตอบ  หรือที่เรียกว่าปุจฉาวิสัชนา

นั้น  เหมาะสำาหรับทุกคนที่แรกเริ่มเรียนธรรม  เปนเหตุให้ฟังง่าย

เข้าใจง่าย  ได้ผลดี  มีความรู้ในทางธรรมแล้ว  ยังจะได้ความรู้พิเศษ

ในทางพูดจาโต้ตอบอิกโสดหนึ่งด้วย.   เห็นเหตุดังกล่าวนี้เราจึงได้

เลือกคัดหนังสืออธิบายธรรม  ที่อยู่ในรูปการปุจฉาวิสัชนามาลงเพื่อ

การศึกษาของท่านผู้อ่านของเรา  ซึ่งในที่สุดเราก็เลือกได้เรื่องนี้จาก

หนังสือที่มีอยู่ในตู้สมุดของเรา.   เราหวังว่าท่านคงจะได้รับความ

บันเทิงพร้อมกันไปในตัว  เหมือนดูละครบ้างเปนแน่. -- คณะ บ.พ.

ฉากที่ ๓,  การคิดกับการสงบความคิด

วันนี้  ละครของเราเปิดฉากขึ้นที่บ้านแม่หยุดใจ  เนื่องจากแม่รู้จริงได ้

ไปหาแม่หยุดใจถึงบ้าน  เพราะบ้านอยู่ใกล้กัน  เพื่อสนทนาธรรมกันอย่างเคย 

แม่หยุดใจเรียกให้รับประทานหมาก  แต่แม่รู้จริงปฏิเสธ  และบอกว่า  ได้เลิก 

รับประทานเสียแล้ว  เพราะในบัดนี้  ประเทศไทยได้มีมติเปนของประเทศว่า

๑๕๖
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การรับประทานหมาก มิใช่วัฒนธรรมของชาติ     และทั้งไม่เปนวัฒนธรรมแต ่

อย่างใดเลย  ตรงกันข้ามกลับเปนอวัฒนธรรม  เพราะไร้ประโยชน์และให้โทษ 

อิกส่วนหนึ่งด้วย  ควรที่พุทธบริษัทผู้ถือความจริงเปนพระเจ้า  จะเลิกเสีย  แม ่

หยุดใจเห็นด้วยในเรื่องนี้  ทั้งตกลงกันว่าจะขอร้องให้เพื่อนอุบาสิกาอิกหลายคน 

เลิกล้างโมหกรรมอันนี้เสีย  เพื่อทำาความสะอาดหมดจดให้แก่ดวงวิญญาณ 

ยิ่งขึ้นโดยทั่วกัน.

แม่หยุดใจ  แกเปนนักสงบใจไม่คิด  อย่างสมชื่อ  แม่รู้จริง  แกก็เปนนัก 

คิดค้นอย่างสมชื่อเหมือนกัน  วันนี้แกจะสนทนากันว่าอย่างไร  เราจะได้ฟัง 

กันต่อไป.

แม่รู้จริง   :       เมื่อคืนนี้ฉันได้ตรองเห็นธรรมะที่ลึกซึ้งอิกข้อหนึ่ง  ซึ่ง 

         ฉันเห็นว่าควรนำามาบอกกล่าวกะแม่หยุดใจเปนอย่างยิ่ง. 

แม่หยุดใจ     :    ตรองได้ความอย่างไรกันจ๊ะ ?  

แม่รู้จริง       :     อ๋อ  ฉันตรองเห็นความจริง  ว่า  ตา  หู  จมูก  เหล่านี้  มัน

เห็นรูปฟังเสียง  หรือรู้กลิ่นแต่ลำาพังมันเองไม่ได้ดอก 

ฉันได้ลองเบิกตาคนที่หลับ  แล้วเอาของสิ่งหนึ่งไปจ่อที ่

ตา  เงาภาพของสิ่งนั้นก็ปรากฏอยู่ในแก้วตาของเขา 

แต่เมื่อเขาตื่นขึ้น  ฉันถามว่าเมื่อตะกี้เห็นอะไรบ้าง  เขา 

ตอบว่าเปล่าเลย  ฉันจึงเอามาตรองดูได้ความว่า  ตาเปน 

ที่สำาหรับใจวิ่งมาเห็นรูป  หูเปนที่สำาหรับใจวิ่งมาฟังเสียง 

และจมูกเปนที่สำาหรับใจวิ่งมารู้กลิ่น  ลิ้นเปนที่สำาหรับ 

ใจมารู้รส  กายเปนที่รู้สัมผัส  ใจมีแต่จะวิ่งวุ่นไม ่

มีหยุด  เดี๋ยวไปที่ตา  เดี่ยวไปที่กาย  เปนต้น  เหล่านี ้

เปนอันว่า  เดี๋ยวเกิดที่นั่น  เดี๋ยวดับไป  เดี๋ยวไปเกิด

ค.  ๑๘
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ที่โน่น         มีเกิด ๆ  ดับ ๆ  เปนธรรมดาของมันเอง      อย่างน่า 

อ่อนอกอ่อนใจ  อย่างที่ฉันไม่เคยคิดมาก่อน  ฉันเลย 

ตรองต่อไป  ก็ยิ่งมองเห็นธรรมดาของมันเสียยืดยาว 

และสังเวชเปนที่สุด.

แม่หยุดใจ  :  ป่วยการจ๊ะ  อย่าคิดไปเลย  ใจจะยุ่งไม่มีที่สิ้นสุด  ไม่มี

ประโยชน์อะไร.

แม่รู้จริง      :     ไม่ให้คิดแล้ว  จะได้ความรู้มาจากไหนเล่าจ๊ะ.

แม่หยุดใจ    :     ทำาใจให้หยุดนิ่ง    ไม่ต้องคิดอะไรเลย    ก็รู้ความจริงขึ้น

ได้เองนี่จ๊ะ.

แม่รู้จริง    :   ความเข้าใจของฉันตรงกันข้าม  ฉันเห็นว่ามัวแต่สงบใจ

ไม่แยกขันธ์ห้าอายตนะออกพิจารณาหาความจริงแล้ว  ก ็

กลัวว่าจะซึมเซ่อไม่รู้อะไร  หนักเข้า  ก็จะขี้เกียจจน 

กระทั่งหยิบของใส่ปากรับประทาน.

แม่หยุดใจ  :  อ๋อ  ยิ่งดีเสียอิกจ๊ะ  จะได้ไม่ติดรส  หิวจัดเข้า  ก็กิน

เพียงแก้หิว  ไม่แส่ไปหาความเปนทาษลิ้น  ขี้เกียจอย่าง 

นี้  ฉันเห็นไม่เปนโทษ  ไม่เหมือนขี้เกียจเจริญสมาธ ิ

เพื่อรำางับจิตต์.

แม่รู้จริง   :  แม่หยุดใจว่ากระทบฉันละกระมังจ๊ะ  เห็นฉันมัวแต่คิด

มากนัก  ไม่ได้เจริญสมาธิ  (พูดมาถึงตอนนี้  ครูก็มาถึงบ้านแม ่

หยุดใจ  ทั้งสองคนลงไปต้อนรับครู  ไหว้และครูก็ไหว้ตอบ  ครูถามถึงว่ากำาลัง 

พูดเรื่องอะไรกัน  แม่รู้จริงก็เล่าให้ครูฟังจนตลอด  และขอให้ครูช่วยตัดสิน 

ว่า  ใครผิดใครถูก  ครูบอกให้ต่างฝ่ายต่างพูดไปให้สุดกระแสความ  จึง 

จะชี้ผิดชี้ถูกได้).

แม่รู้จริง   :   ก็ที่แม่หยุดใจว่าให้สงบใจให้นิ่ง ๆ   แล้วความรู้ก็จะเกิด

ขึ้นมาเองนั้น    มันจะผุดขึ้นมาได้อย่างไรจ๊ะ.
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แม่หยุดใจ     :    เมื่อใจสงบนิ่ง   ไม่ไหลไปรู้สึกทาง  ตา  หู  จมูก   เปนต้น

แล้ว    ความจริงอะไร ๆ  ที่ใจอยากรู้    ก็ปรากฏขึ้นที่ใจเอง 

ไม่ว่าอยากจะรู้ความจริงอะไร  เปนรู้ได้หมด.

แม่รู้จริง             :       เมื่อใจยังไม่ใสสงบนั้น     ความจริงต่าง ๆ  มันไปอยู่ที่ไหน

เสียเล่าจ๊ะ    จึงไม่ปรากฏขึ้นแก่ใจ.

แม่หยุดใจ   :   ใจไปติดธุระอยู่กับ  รูป  เสียง  กลิ่น  เปนต้นเสีย  จึง

ไม่รู้ความจริง.

แม่รู้จริง    :   ก็  รูป  เสียง  กลิ่น  เปนต้นนั่นแหละ  ไม่ใช่ตัวความ

จริงดอกหรือจ๊ะ  ในสิ่งเหล่านั้น  ไม่มีความจริงที่จะให้

เรารู้ดอกหรือจ๊ะ.

แม่หยุดใจ  :   สิ่งเหล่านั้นก็เปนตัวความจริง    และมีความจริงอยู่ใน

สิ่งเหล่านั้นเหมือนกันจ๊ะ  แต่ . . . . .

แม่รู้จริง   :  แต่อะไรเล่าจ๊ะ,   ใจไปจุดใต้ตำาตอเข้าที่คลังของความ

จริงแล้ว    ทำาไมไม่รู้ความจริงเล่าจ๊ะ.

ครู           :   ตรงนี้สำาคัญนัก  แก้ให้ดี  คนถามก็อย่ารุกนักซิจ๊ะ  คน

แก้ก็ค่อย ๆ  แก้.     แม่หยุดใจระวังให้ดี  เดิมบอกเขา

ว่า  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  สัมผัส  ปิดบังความจริง

บัดนี้มายอมรับว่า  สิ่งนั้นก็เปนความจริงไปแล้ว  ต้อง

อธิบายให้เขา.

แม่หยุดใจ   :   ตัวความจริงที่อิฉันหมายถึงนั้น  หมายเอาความเกิด ๆ

ดับ ๆ  ของใจ       ที่ไปเกิด ๆ  ดับ ๆ  ตาม       รูป      เสียง      กลิ่น      รส

เปนต้นนั้นเหมือนกัน.   เมื่อใจสงบจากความพัวพันกับ

รูป  เสียง  กลิ่น  รส  เหล่านี้แล้ว  จึงจะค่อยรู้สึกใน

ความเกิด ๆ  ดับ ๆ  นี้ได้.
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แม่รู้จริง             :      การรู้สึกต่อความเกิด ๆ  ดับ ๆ  ของใจนี้     มิใช่ความคิดหรือ

จ๊ะ  และการคิดเช่นนี้  ไม่พาใจยุ่งหรือจ๊ะ.   ทีแรก

ฉันพูดให้แม่หยุดใจฟังถึงเรื่องความคิดของฉัน  แม่

หยุดใจว่าอย่าคิดนัก  จะพายุ่งมิใช่หรือ.

ครู          :  แม่หยุดใจแก้ให้ดี ๆ        ติดเข้าไปอิกเปลาะหนึ่งแล้ว.
(ครูเห็นแม่หยุดใจถอนหายใจใหญ่  ก็รินน้ำาร้อนส่งให้  พร้อมกับบอกว่า) 
อย่าเพ่อยอมแพ้    คิดให้ดี ๆ     หยุดกินน้ำาเสียที    ข้อนี้

สำาคัญมากถึงกับต้องหยุดกินน้ำา.   (แม่หยุดใจยกมือไหว้  รับ

ถ้วยน้ำาร้อนมาดื่ม  รำาพึงพลาง  ทีแรกตนเองไปติการคิดหรือความคิด  ครั้นมา

ถึงทีตัวเอง  การเห็นความเกิดดับของใจ  ก็เปนความคิดชะนิดหนึ่งเหมือนกัน

แต่เปนความคิดคนละชะนิด   ยากที่จะอธิบายให้ชัดได้  ครั้นจะไม่ยอมรับว่า

เปนความคิดก็ไม่ได้  ครั้นจะยอม  ตนก็ได้ติการคิดไว้เสียก่อนแล้ว  ในที่

สุด  ก็นึกหาคำาแก้ได้บ้าง  พร้อมกับที่น้ำาร้อนค่อยหมดถ้วยลง)

แม่หยุดใจ     :   ฉันขอถามแม่รู้จริงสักอย่างก่อนเถอะว่า      ความรู้มีสอง

อย่าง  อย่างหนึ่งเกิดจากการพิจารณาหรือการคิดเอา  อิก

อย่างหนึ่งเกิดเอง  ในขณะที่จิตต์ผ่องใสรำางับเปนสมาธิ

ความรู้สองอย่างนี้    เหมือนกันไหมจ๊ะ.

แม่รู้จริง      :  ไม่เหมือนกันจ๊ะ   อย่างหนึ่งออกมาจากสมาธิ   อย่างหนึ่ง

ไม่ได้ออกมาจากสมาธิโดยตรง.

แม่หยุดใจ     :   ที่ฉันติการคิดนั้น   เพราะฉันเห็นว่า   ความรู้ที่มาจากการ

คิด  เปนของชั่วคราว  ไม่ลึกซึ้ง  ตรงกันข้ามกับความรู้

ที่เกิดจากการสงบนิ่ง.

แม่รู้จริง    :  ก็ใครเขาเถียงเล่าจ๊ะ   แต่แม่หยุดใจติฉันว่า   คิดสู้นิ่ง

ไม่ได้    ไม่ใช่หรือจ๊ะ.

แม่หยุดใจ  :  จริง  เพราะฉันเห็นว่าปัญญาที่ลึกซึ้ง  จะเกิดขึ้นได้  ก็

ต้องอาศัยการสงบนิ่ง.
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แม่รู้จริง     :   ถ้าเช่นนั้นขอถามว่า  พออยากจะสงบนิ่ง  ก็นิ่งได้ทีเดียว

หรือจ๊ะ  หรือว่าต้องหาอุบายประคับประคองใจเสียก่อน.

แม่หยุดใจ    :   ถูกแล้ว    ต้องหาอุบายประคับประคองใจเสียก่อนจ๊ะ.

แม่รู้จริง       :    อุบายประคับประคองใจนั้น    มิใช่การคิดหรือจ๊ะ.

แม่หยุดใจ    :    ฉันยอมสารภาพว่าเปนการคิดจ๊ะ.

แม่รู้จริง       :    แม่หยุดใจเห็นว่า  ที่คิดนั้น  คิดเพื่ออะไรจ๊ะ.

แม่หยุดใจ    :    คิดเพื่อประคับประคองใจให้สงบนิ่งจ๊ะ.

แม่รู้จริง     :   ถ้าเช่นนั้น   เมื่อมีใครมาถามแม่หยุดใจว่า   จะทำาใจให้

หยุดนิ่งได้อย่างไร  ก็มิต้องตอบเขาว่า  คิดเสียก่อนแล้ว

จึงหยุดนิ่ง  หรือจ๊ะ.   (แม่หยุดใจเข้าที่คับขันจะไม่ยอมรับก็ไม่ได ้

เพราะตนได้พูดออกไปแล้วว่า  ต้องคิดประคับประคองใจเสียก่อน  ใจจึงจะ 

สงบนิ่งได้      ฝ่ายครูพยักหน้างิก ๆ  อยู่ว่า      ทีนี้ตายแน่ตายกระดิกไม่ได้.        ครั้ง 

แรกติการคิด  ภายหลังต้องยอมรับว่าต้องคิด  ใจจึงจะสงบได้.   ในที่สุด 

แม่หยุดใจก็ยอมรับว่า    ต้องเปนอย่างนั้นจริง).

แม่รู้จริง     :  ฉันขอถามแม่หยุดใจว่า     ที่แท้นั้น    แม่หยุดใจต้อง

ประสงค์ตรงไหนกันจ๊ะ  ประสงค์จะเอาตรงที่ใจหยุด

สงบนิ่งอยู่  ไม่คิดไม่นึก  หรือว่าจะเอาตรงที่มันใส

กระจ่าง  รู้เห็นสิ่งทั้งปวงตามที่เปนจริง  หรือว่าจะเอา

เลยนั้นขึ้นไปอิก  คือเอาตรงที่มันวางเฉย  ในเมื่อมัน

รู้เห็นสิ่งทั้งปวงตามที่เปนจริงแล้ว. 

แม่หยุดใจ  :  ที่กล่าวมานั้น   ทั้ง ๓ อย่าง    ฉันไม่ปรารถนาเลยจ๊ะ

เพราะมันเปนแต่หนทางที่ใจดำาเนินมา  ทั้งอาการเหล่านั้น.

ครั้นเกิดขึ้นแล้วก็จะดับไป  ฉันต้องการความพ้นทุกข์

ดับทุกข์ได้หมดอย่างเดียว.

ค.  ๑๙
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    แต่เอาเถิด  ฉันอยากขอถามแม่รู้จริงบ้างว่า  ที ่

แม่รู้จริงตรวจตรองแยกขันธ์  แยกอายตนะ  ทำาการ

ทดลองจนถึงกับเบิกตาคนหลับนั้น    เพื่ออะไรกันจ๊ะ.  

แม่รู้จริง        :   ฉันก็ประสงค์จะรู้จริงเห็นจริง    ตามความจริงจ๊ะ.

แม่หยุดใจ       :     การคิดไปตามอายตนะนั้นหรือจะเปนความรู้จริงเห็นจริง.

แม่รู้จริง         :   นั่นยังไม่ใช่ความรู้จริงเห็นจริงทีเดียวจ๊ะ               เปนเพียง

หนทางเท่านั้น  และคิดไป  ก็เพื่อไม่ให้ใจไปเพลินอยู่

กับ   รูป   เสียง   กลิ่น   รส   สัมผัส   เท่านั้น.

แม่หยุดใจ    :   เมื่อใจไม่เพลินใน  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  สัมผัส  แล้ว

เมื่อไรจึงจะรู้จริงเห็นจริงเล่า.

แม่รู้จริง       :   เมื่อใจไม่เพลินในรูปเปนต้น    ใจก็ใส    เมื่อใจใส    ก็มอง

เห็นความเกิดความดับของความรู้และความคิด.

แม่หยุดใจ    :   เมื่อใจใส     มองเห็นความเกิดความดับนั่นแล้ว     ทำาอย่าง

ไรต่อไปอิกเล่าจ๊ะ.

แม่รู้จริง       :   ต่อจากนั้น    ใจเฉย    ไม่รักไม่ชัง.

แม่หยุดใจ    :   ใจเฉยไม่รักไม่ชังนั้น  มันสงบนิ่งหรือกระสับกระส่ายจ๊ะ.

แม่รู้จริง       :   มันหยุดนิ่ง    ไม่มีไหวเลยจ๊ะ.

แม่หยุดใจ    :   ใจนิ่งสนิทเช่นนั้น    มิซึมเซ่อขี้เกียจไปหรือจ๊ะ.

(แม่รู้จริงสะดุ้งวาบ      นึกได้ถึงคำาที่ตนเคยติแม่หยุดใจไว้       ก็สารภาพ). 

แม่รู้จริง       :   แม่หยุดใจจะถามอะไรก็ถามเถิด            ที่ฉันเคยพูดไว้นั้น

ฉันขอโทษ.

แม่หยุดใจ    :   เพราะอะไรเล่าจ๊ะ      ที่เฉยต่อการคิดการรู้     ไม่รักไม่ชัง.

แม่รู้จริง       :   ความรู้ความคิดนั่นเองจ๊ะ                เมื่อรู้จริงเห็นจริงแล้ว

ก็เฉย.



ละครธรรมสากัจฉา                                     ๑๖๓

 

แม่หยุดใจ   :  ถ้าเช่นนั้น   จะรู้จริงเห็นจริงไปทำาไม   เพราะไป ๆ มา ๆ

มันยังเปนความรู้ความคิดอยู่นั่นเอง.

แม่รู้จริง    :  เปนความรู้ความคิดเหมือนกันก็จริง    แต่ข้างหนึ่งรู้ผิด

คิดผิด  จึงสงบนิ่งไม่ได้.   ข้างหนึ่งรู้ถูก  จึงสงบนิ่งได้.

แม่หยุดใจ  :  ถ้าเช่นนั้น  แม่รู้จริงต้องการตรงที่ความสงบนิ่ง  ไม่รัก

ไม่โกรธ    เช่นนั้นหรือจ๊ะ.

แม่รู้จริง   :  ความคิดความรู้ที่สงบนิ่ง  ไม่รักไม่โกรธนั้น  ก็ไม่ต้อง

การจ๊ะ  เพราะเปนแต่หนทางปฏิบัติ  เกิดขึ้นแล้วก็ดับไป.

แม่หยุดใจ    :   ถ้าเช่นนั้น    แม่รู้จริงต้องการตรงไหนเล่าจ๊ะ.

แม่รู้จริง     :    ฉันต้องการความพ้นทุกข์ จ๊ะ.        (แม่หยุดใจฉุกคิดขึ้นได้ทันทีว่า

ความเห็นของตนทั้งสอง  ตรงเปนอันเดียวกัน  เพราะต้องการความพ้นทุกข์

เหมือนกันและอยากจะให้ครูตัดสินว่าใครถูกใครผิด  เพราะข้างหนึ่งมีหลักว่า

คิดเพื่อให้รู้จริงเห็นจริง    อิกข้างหนึ่งทำาใจให้สงบนิ่ง    เพื่อรู้จริงเห็นจริง).

ครู         :  ถูกทั้งสองคน   ข้างที่ว่าคิดแยกขันธ์แยกอายตะ  ก็เพื่อ

ให้ใจพ้นจากสิ่งเหล่านั้น  เปนใจใส  รู้จริงเห็นจริง.

ส่วนข้างที่ว่าสงบนิ่ง  ก็เพื่อให้ใจใส  รู้จริงเห็นจริง

เหมือนกัน.   ต่อไป  ฟังอะไร  อย่ารีบติเตียนกันก่อน

เพราะตนอาจจะต้องสารภาพผิด  ในการที่ไปติเขาเหมือน

ครั้งนี้.   ดูเถิด  ที่พูดกันมา  ก็มีความประสงค์เหมือน

กัน  แต่มาค้านกันเสียออกนุง  นี่หากเปนคนใจหนักแน่น

จึงทำาความเข้าใจกันได้ในตอนหลัง.

    (ครูลากลับ    นักเรียนยกมือไหว้    ครูก็รับไหว้    น่าชมจริง).

(ปิดม่าน)



๑๖๔                                            ภาคทั่วไป 

นักเรียนได้ความรู้คือ   ๑.  การคิดก็ทำาให้ใจใส  ได้เท่ากับการสงบนิ่ง.

๒.  การสงบนิ่ง   สัมพันธ์กับการคิด   เพราะต้องคิดหา

       อุบายในตอนต้น.

๓.   การคิด  สัมพันธ์กับการสงบนิ่ง  เพราะสงบนิ่ง  จึง

       จะคิดได้ดี.

๔.  ความมุ่งหมายตรงกัน      แต่การกระทำาอาจต่างกัน

       ก็ได้.

๕.  ฟังข้อความยังไม่ตลอดสุดปลายสาย   ยังไม่ควรแย้ง

       หรือติ.



วิสฺสาสา   ปรมา   ญาตี !

เล่มนี้ตอบโดย  พุทธทาสภิกขุ

นิพพานเปนอายตนะอย่างหนึ่ง ?   ถาม :   ผมสงสัยในธรรม- 

วิจารณ์หน้า ๒๙ มีว่า  “พระพุทธสาสนา  ไม่บัญญัติความขาดศูนย์  ว่า 

นิพพาน     พึงเห็นได้ในคำาว่า  อตฺถิ ภิกฺขเว ตทายตนำ . . . .”ดังนี้.       แต่ใน 

บาลีปฏิจจสมุปบาทมี  และเปนตัวนิพพาน  ข้างหนึ่งว่า  อายตนะดับหมด  จึง 

จะมีนิพพาน.   แม้ในหนังสือพิมพ์พระพุทธสาสนาก็ว่ามี  แต่จำาไม่ได้เสียแล้ว 

ว่าอยู่ในฉะบับไหน     โปรดอธิบายให้ผมบ้าง     จะเปนพระคุณยิ่ง.

– ขุนอักษรสรรค์   บ้านโนน   อุดรธานี

๑๐   กุมภ์   ๒๔๘๔.

ค.  ๒๐                                                ๑๖๕



๑๖๖                                            ภาคทั่วไป

ตอบ  :  เพื่อให้เปนประโยชน์แด่ท่านผู้อ่านทั่วไป  จำาต้องขยายข้อความ 

ในคำาถามให้ชัดเจนเสียก่อน.   ท่านถามไปว่า  ฝ่ายหนึ่งมีหลักว่า  พระนิพพาน 

จัดเปนอายตนะอย่างหนึ่ง  มีบาลีพระพุทธภาสิตรับรองอยู่.   ส่วนในปฏิจจ- 

สมุปบาท  หรืออิกฝ่ายหนึ่ง  มีหลักว่า  สฬายตนะดับหมด  ผัสสก็ดับ,  ผัสส 

ดับหมด  เวทนาก็ดับ,  เรื่อยไปในฐานเปนเหตุผลของกันและกัน  จนกระทั่ง 

ชาติ  ชรา  มรณะ  ดับ  ทุกข์ดับหมดโดยสิ้นเชิง  และนิพพานปรากฏ.      นี้ดู 

แย้งกัน    เพราะเหตุไร.

ความข้อนี้  ไม่แย้งกัน.     คำาว่าสฬายตนะ  หมายถึงอายตนะหก  คือ 

ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ    อันมีหน้าที่ติดต่อ   หรือพบกันกับอายตนะภาย 

นอก  คือ  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  ธรรมารมณ์.       ดับ  หมาย 

ถึงไม่ทำาการติดต่อกันได้.      ส่วนคำาว่าอายตนะ  อันเปนคำานาม  ที่ใช้  เรียก 

พระนิพพานอิกคำาหนึ่งนั้น  คนละอันกับอายตนะที่กล่าวมาแล้ว.    คำาว่าอายตนะ 

อันใช้เรียกนิพพานนั้น  มีความหมายว่า “สิ่ง” สิ่งหนึ่งเท่านั้นเอง,    เปนสิ่งที่หา 

คำาเรียกยาก  ในเมื่อกล่าวถึงโดยโวหารตรง ๆ.     ส่วนโวหารสมมตินั้น  เรา 

เรียกพระนิพพานกันได้ฟุ่มเฟือยมาก  เรียกว่า  เปนนครก็มี,  เปนเกาะ,  เปน 

น้ำาก็มี  เช่นน้ำาอมฤต,  เปนที่กำาบังเร้นภัยจากมฤตยูก็มี  ซึ่งเราจะต้องสำานึก 

ไว้เสมอว่า  นั่นเปนโวหารสมมติ.   เมื่อเรียกถึงโดยปรมัตถโวหารอันมิใช ่

สมมติแล้ว  มีคำาน้อยมาก  มีคำาว่า  สภาพ  คำาหนึ่ง,           ธรรม  คำาหนึ่ง    ซึ่งใช ้

กันมาก,    และคำาว่า  อายตนะ  นี้อิกคำาหนึ่งเท่านั้น    ที่เห็นว่า    เหมาะที่สุด.

ทีนี้ท่านอาจถามว่า  ทำาไมมันจึงพ้องกัน  มิกลายเปนอย่างเดียว  หรือตก 

อยู่ในภาวะอันเดียวกันไปหรือ  และนิพพานจะเปนที่พ้นหรือที่ดับ  ของอายตนะ 

พวกที่กล่าวมาแล้วได้อย่างไร.     ขอตอบว่า  เพราะเหตุว่าคำาว่าอายตนะ  เปน 

คำาที่มีความหมายกว้าง  คือคำานี้แปลว่า  “สิ่งที่เราอาจรู้จัก  หรือติดต่อกับมัน 

ได้”  หรือเมื่อเรียกให้สั้นที่สุด  ก็แปลว่า 
“สิ่ง”

 เท่านั้นเอง.       โลกทั้งหมด



เขียนมา - ตอบไป                                      ๑๖๗

เท่าที่เราสัมผัสหรือรู้จักได้  ก็คืออายตนะ,      รสเกิดจากสัมผัสโลกทั้งหมด 

อย่างใดอย่างหนึ่งก็ตาม  ก็เปนอายตนะ,    ความคิดหรือความรู้สึกที่เรารู้สึก 

ได้ในเราเองก็เปนอายตนะ,          กฎความจริงต่าง ๆ          ทางธรรมหรือทางโลก 

ก็ตาม  ที่เรารู้ในใจเรา  มันเหล่านั้นก็เปนอายตนะ,     เพราะสิ่งที่กล่าวมานี ้

ทั้งหมด  เปนสิ่งที่เราอาจรู้จักหรือสัมผัสมันได้  ด้วยตา  หรือถ้ามิใช่ด้วยตา 

ก็ได้ด้วยหู  หรือจมูก  หรือลิ้น  หรือกายประสาททั่วไป  หรือแม้ที่สุดแต่ด้วย 

ใจล้วน ๆ  อย่างใดอย่างหนึ่ง  โดยแน่นอน.     เพราะฉะนั้น  เราจะเห็นได้ว่าสิ่ง 

ทั้งปวง  จะเปนรูปธรรมหรือนามธรรมก็ตาม,  จะเปนส่วนโลกหรือส่วนธรรม 

ก็ตาม  ที่เราอาจรู้จักหรือสัมผัสได้แล้ว  ย่อมเปนอายตนะสิ้น.   นี่ท่านจะ 

เห็นได้ตอนหนึ่งก่อนว่า  คำานี้กว้างเพียงไร.   แต่ยังไม่หมดเพียงเท่านั้น  คำานี ้

เท่าที่ประมวลมากล่าวแล้ว  ยังหมายเพียงแค่สิ่งที่เปนโลกิยธรรมหรือ  สังขาร 

ธรรมเท่านั้น.   มันยังมีสิ่งอิกประเภทหนึ่ง  ซึ่งเปนฝ่ายโลกุตตรธรรม  หรือ 

วิสังขาร  อันได้แก่สิ่งที่พ้นไปจากไกล  หรือพ้นจากอำานาจแห่งเหตุผล  พ้น 

จากอำานาจเหตุปัจจัยปรุงแต่ง  ดังที่ได้เคยอธิบายกันมามากแล้ว  ภายใต้คำาว่า 

อสังขตธรรม.   สิ่งใหม่ที่กำาลังกล่าวถึงนี้  มิใช่  ดิน  น้ำา  ไฟ  ลม  มิใช่สุขฝ่าย 

นามธรรม  เช่นอากิญจัญญายตนฌานเปนต้น,  มิใช่เป็นตัวอาการ  เช่นเปน 

การไป  การมา  หรือการหยุดอยู่  เป็นต้น,  มิใช่สถานที่  โลกหรือภพเปนต้น, 

มิใช่ดวงดาวในอากาศ  เช่นดวงอาทิตย์  ดวงจันทร์  เปนต้น  ล้วนแต่มิใช่ไป 

ทั้งหมด  นอกจากตัวมันเอง  ซึ่งไม่อาจจัดเปนอะไรอื่นได้  นอกจากเปนเพียง   

“สิ่ง”
 สิ่งหนึ่งเท่านั้น,     และขนานนามว่านิพพาน  อันเปน  ที ่ ดับของความทุกข ์

ทั้งมวล.    ถึงแม้จะเรียกว่า ที่  ในที่นี้ก็อีกนั่นแหละ  หาใช่ที่เหมือนสถานที ่

ต่าง ๆ  ไม่   เปนสมมติโวหารที่ยืมมาใช้   และคำาว่าที่   เปนคำากว้างพอที่จะไม ่

หมายถึงพื้นที่หรือสถานที่ก็ได้.     แต่ท่านจะเห็นได้ชัดเจนอย่างหนึ่ง  ถึงแม้



๑๖๘                                            ภาคทั่วไป

ว่านิพพานนี้  จะมิใช่อะไรทั้งหมด  นอกจากตัวมันเอง  แต่ก็ไม่พ้นไปจากความ 

เปน “สิ่ง” สิ่งหนึ่ง  เหมือนสิ่งทั้งปวงเหมือนกัน.    นิพพานจึงถูกเรียกด้วยคำา 

ว่าอายตนะ.   ถ้าเราเคยอ่านแต่เพียงหนังสือธรรมะอย่างเดียว  และเท่าที่พบ 

มากที่สุด  เราจะพบคำานี้  มีผู้เอามาใช้แต่ในที่กล่าวถึง  รูป  เสียง  กลิ่น  รส 

โผฏฐัพพะ  ธรรมารมณ์  ที่เรารู้สึกได้ด้วย  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ 

เท่านั้น  เพราะมีดื่นที่สุด  เลยชวนกันให้ความหมายแก่คำา ๆ นี้  จำากัดไปในทำานอง 

เช่นนั้นเสีย.   ครั้นมีคำาอายตนะอิกคำาหนึ่ง  (และคำาเดียวเท่านั้นในพระไตรปิฎก 

ทั้งหมด)  มาเปนชื่อของพระนิพพานเข้า  ก็เลยฉงน  และเปนสิ่งที่ควรฉงน 

จริง ๆ         เพราะพระนิพพานตรงกันข้ามกับสิ่งที่กล่าวมาแล้วข้างต้นจริง ๆ .            แต ่

ถ้าเราเคยอ่านกว้างออกไปถึงวรรณคดี   หรือปรัชญา   ภาษาสันสกฤตอื่น ๆ 

เราจะพบว่าคำานี้เปนคำาธรรมดา  ที่มีอยู่ก่อนพุทธสาสนา  เปนคำาธรรมดาทั่วไป 

หมายความในทางปรัชญา  ว่าเปนเพียง “สิ่งที่เราอาจรู้จักหรือติดต่อได้” 

เท่านั้น,  ครั้นพุทธสาสนาเกิดขึ้น  รับเอาคำานี้เข้ามาใช้ในฐานเปนคำาบัญญัต ิ

คือคำามีความหมายจำากัดฉะเพาะในทางธรรม  หมายถึงสิ่งทั้งปวง  เท่าที่เราจะ 

รู้จักมันได้ด้วย  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  ที่เปนฝ่ายรูปธรรมนามธรรม 

ส่วนหนึ่ง.   และแม้ในลัทธิสาสนาอื่น  ก็มีใช้  คำานี้ในความหมายเช่นนี้.   แต่ 

ที่เปนคำากลางบ้าน  ยังหมายเพียง “สิ่ง” เท่านั้นเอง.       ข้อนี้  เช่นเดียวกับว่า 

นิพพาน  เดิมเปนเพียงคำาที่มีความหมายว่าไฟดับ  หรือความร้อนดับเย็นลง  เปน 

คำากลางบ้าน.   ในสาสนาขอยืมมาใช้เปนคำาบัญญัติในตอนหลัง  เปนคำาที ่

หมายถึงความดับไฟกิเลสและไฟทุกข์  ทั้งนี้  ก็เพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจได้ทันท ี

โดยไม่ต้องประสบความยุ่งยากมาก.   เพราะเหตุนั้นเอง  คำาบัญญัติ  กับคำา 

กลางบ้าน  จึงมีรูปคำาเหมือนกัน  แต่มีความหมายต่างกันบางอย่าง  แต่ก็ไม ่

ทิ้งแนวเดิมไปได้เลย.   ภาษาของมนุษย์ในโลก  เดินมาด้วยอาการอย่างนี้.



เขียนมา - ตอบไป                                       ๑๖๙

ทีนี้  จะย้อนกลับมายังคำาว่าอายตนะ  ที่เปนชื่อของนิพพานใหม่.      เมื่อ 

พระผู้มีพระภาคเจ้าจะทรงใช้คำาไวยากรณ์   ที่เปนลักษณนาม  กับพระนิพพาน 

พระองค์ได้ทรงใช้คำา  ๆนี้,          คือคำาว่า  อายตนะ  ที่มีความหมายอย่างภาษา 

กลางบ้านว่า “สิ่ง” เท่านั้นเอง.            แต่ในเมืองไทยเรา   มักใช้คำาว่า   สภาพ, 

หรือยิ่งไปกว่านั้น  ใช้ว่าธรรมชาติก็มี  เช่นพระนิพพานเปนธรรมชาติอย่างนั้น   

อย่างนี้,     ไม่มีใครเคยใช้ คำาว่า  อายตนะ  นี่เลย.     แต่เราอาจเห็นได้ว่า  คำาว่า 

อายตนะหรือ “สิ่ง” นี่กว้างมาก    พอที่จะขยายออกไปได้ว่า  มีทั้ง  สังขตอายตนะ 

และอสังขตอายตนะ,    หรือโลกิยอายตนะ    และโลกุตตรอายตนะ.

โดยนัยนี้   ท่านจะเห็นได้สืบไปว่า   คำาว่า “สิ่ง” นี้กว้าง   ครอบไปได ้

ทั้งฝ่ายสังขต  และอสังขตะก็จริง,  แต่ฝ่ายอสังขตะหรือนิพพานนั้น  คำาว่าสิ่ง 

ย่อมหมายถึงสิ่ง ๆ เดียวเท่านั้น   คือนิพพานหรืออสังขตธรรมนั่นเอง.    เพราะ 

เหตุว่า  สิ่งที่อยู่นอกเหนือ  การเกิด  การดับ,    นอกอำานาจเหตุผล  อะไรปรุง 

แต่งไม่ได้เช่นนี้  ไม่มีลักษณะชะนิดที่เปนรูปเปนก้อน  เปนสีหรือสัณฐาน 

เพราะอยู่นอกกฎแห่งการที่จะวัดได้ด้วยกฎแห่งความกว้าง  ความยาว  ความ 

สูง  น้ำาหนัก  และเวลา  จึงแบ่งแยกไม่ได้,     มีเพียงอันเดียวหรือสิ่งเดียว  ซึ่ง 

แม้ใครสักกี่ล้านคนจะลุถึง    มันก็นิพพานอันเดียวกันนั่นเอง.

ท่านจงเห็น “สิ่ง” สิ่งนี้        มีลักษณะแห่งความเปนอายตนะ   อันแปลก 

ประหลาดมหัศจรรย์   โดยนัยดังกล่าวมาแล้วนั่นเถิด.          และมันหาใช่ “สิ่ง” 

หรืออายตนะที่กล่าวถึงในปฏิจจสมุปบาทไม่ !

                 ๔   มีนาคม   ๒๔๘๔.

ค.  ๒๑



๑.  ผลการสอบไล่ประจำาปีของโรงเรียนพุทธนิคม

ชั้นมัธยมปีที่  ๓  เข้าสมทบสอบ  ๓๐  คน   สอบได้  ๒๙  คน  ตก  ๑   คน

           ,,               ๒                  เข้าสอบ         ๓๖    ,,            ,,           ๓๖    ,,       ตก       ไม่มี

           ,,                ๑                  เข้าสอบ          ๖๔    ,,            ,,           ๖๒    ,,       ตก   ๒  คน

นักเรียนชั้นมัธยมปีที่ ๓ ของโรงเรียนพุทธนิคม  ส่งเข้าสมทบสอบกับ 

โรงเรียนประจำาจังหวัดสุราษฎร์ธานี  สอบได้ ๒๙ คน นักเรียนได้ที่ ๑ สอบ 

ได้ร้อยละ ๗๙ นับเปนที่ ๒ ของโรงเรียนทั้งหมดในจังหวัดนี้  (นักเรียนที่ ๑ 

เปนนักเรียนโรงเรียนประจำาจังหวัด    สอบได้ร้อยละ  ๘๑).

๒.  เงินรางวัลทุนเล่าเรียนแก่นักเรียนโรงเรียนพุทธนิคม

พระแดง  วัดทองกรูด  เกาะสมุย  ให้                                  ๑.๐๐    บาท

นางเคลือบ  และนางเนือบ  บ้านหนองม่วง  ไชยา ให้                 ๔.๐๐       ,, 

เงินของโรงเรียนพุทธนิคม                              ๒๐.๐๐       ,,

                                                             รวม                           ๒๕.๐๐   บาท

โรงเรียนได้จ่ายเปนรางวัลทุนเล่าเรียน  ดังนี้

๑.   เด็กชายมี   ชื่นวิเศษ    ม. ๒   สอบวิชาพุทธสาสนาได้ที่   ๑    ๕.๐๐    บาท

๒.  นายจำาเนียร   คงพันธุ์    ม. ๒   สอบวิชาทั่วไปได้ที่   ๑                  ๕.๐๐       ,,

๓.  เด็กชายปรัชญ์   ใคร่ครวญ    ม. ๑   สอบวิชาพุทธสาสนาได้ที่  ๑     ๕.๐๐       ,,

๔.  เด็กชายชิต   ภิบาลแทน    ม. ๑   สอบวิชาทั่วไปได้ที่   ๑                  ๕.๐๐       ,,

๕.  เด็กชายบุญช่วย  มณีรัตน์     และเด็กชายวงศ์   ราชานาค     ได้  

        รับทุนเด็กอนาถา   คนละ   ๒.๕๐  บาท      ๕.๐๐       ,,

 รวม                                ๒๕.๐๐  บาท

๑๗๐



แถลงการณ์ของคณะธรรมทาน                           ๑๗๑

๓.  อนุโมทนาให้หนังสือแก่หอสมุดธรรมทาน

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารณ์  วัดเทพศิรินทร์  ให้คัมภีร์ไทย  ของมหา- 

มกุฏราชวิทยาลัย  ๑๐๐ กัณฑ์  มีหีบพร้อม  ๑ ชุด,  หนังสือพุทธคุณธรรมคุณ- 

สังฆคุณ,  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร,  อริยสัจ,  คู่มือนาค,  สวัสดิธรรมกถา, 

ขันติโสรัจจะกถา  อย่างละ ๑ เล่ม.   พระธรรมวโรดม  วัดราชาธิวาส  ให ้

หนังสือพุทธปฏิภาณ,  อรรถกถามหาสติปัฏฐานสูตร,  และความหวังของ 

พุทธมามกะ  อย่างละ ๑ เล่ม.     พระปริยัติบัณฑิต  วัดปทุมคงคา  ให ้

หนังสือวิทยุธรรมเทสนา ๑ เล่ม.     พระครูธรรมธร  วัดราชาธิวาส  ให ้

หัวใจสมถกัมมฐาน,  ความหวังของพุทธมามกะ,  อนุโมทนาบุญญนิธิ  อย่าง 

ละ ๑ เล่ม.   พระครูอมรศัพท์  วัดมหาธาตุ  ให้หนังสือพ่อแม่กับลูก ๑ เล่ม. 

พระเสรี  วัฒนสมบุญ  วัดปทุมคงคา  ให้ราชาธิราช ๑ ชุด ๓ เล่ม.    ส.ณ. เขิม   

ปณฺฑิโต  วัดปทุมคงคา  ให้ทีฆาวุกุมารคำาฉันท์ ๑ เล่ม.    หลวงบริบาลเวชกิจ 

กองสุขาภิบาลโรงเรียน  ให้หนังสือชุมนุมมติการศึกษา,  ความเห็นเรื่องการ 

ฌาปนกิจ  อย่างละ ๒ เล่ม.     นายมาณิต  วัลลิโภดม  กองโบราณคดี  ให ้

หนังสือพระพุทธสิหิงค์ ๑ เล่ม.     นายปรีดา  ศรีชลาลัย  หอสมุดแห่งชาต ิ

ให้หนังสือชุดหลักฐานเกี่ยวกับพระเจ้าตากสิน ๗ เล่ม   ไทยต้องจำา ๑ เล่ม. 

พระเขียน  สุนธร  ธมฺโม  วัดสามหม้าย  สุราษฎร์ธานี   ให้ผูกพัทธ์วัดกันหลา, 

วัดพังกา,  ปริศนาธรรม,  ปกิรณกธรรม,  รวม ๔ เล่ม.    พระมหาเทพ 

วัดโชติทายการาม  อำาเภอดำาเนินสะดวก  ราชบุรี  ให้เวสสันดรชาดก ๑ เล่ม 

วิมานวัตถุ  ๘๕ วิมาน ๑ เล่ม  หนังสือต่าง ๆ อีก ๒๗ เล่ม.    พระยาภรตราชสุพิช 

ถนนนครชัยศรี  พระนคร  ให้พระธรรมเทศนาโสฬสปัญหา ๑ เล่ม.     พระ 

สุมน  อรุโณ  วัดชีสระอินทร์  เพ็ชร์บุรี  ให้วัฒนธรรมทางใจ ๖ เล่ม.    พระยา 

อรรถกรมมณุตตี  กรมอัยยการ  พระนคร  ให้ข่าวโฆษณาการ ๑๘ เล่ม  ตำารวจ 

๘ เล่ม  สมาคมวิทยาสาร ๕ เล่ม  หนังสือต่าง ๆ อีก ๒๕ เล่ม (หนังสือสหกรณ์ ๖ 

เล่ม  คณะธรรมทานมีแล้ว  จึงได้นำาไปให้ไว้สำาหรับห้องสมุดสโมสรไชยา).



๑๗๒                           แถลงการณ์ของคณะธรรมทาน

ท่านเจ้าของ และผู้จัดการหนังสือพิมพ์ต่าง ๆ

ได้เอื้อเฟื้อส่งหนังสือพิมพ์มาให้แก่ห้องสมุดคณะธรรมทาน

เปนการร่วมทำาบุญเปนประจำา  ดังต่อไปนี้

หนังสือพิมพ์   ไทยใหม่   รายวัน   สำานักงาน   โรงพิมพ์ไทยใหม่   ตรอกกับตันบุช

,,        ประชามิตร           รายวัน      ,,   โรงพิมพ์ประชามิตร  ถนนวิสุทธิกษัตริย์

,,        ยุทธโกษ           รายเดือน     ,,   กระทรวงกลาโหม

,,        นาวิกศาสตร์   รายเดือน     ,,   ราชนาวิกสภา   จังหวัดธนบุรี

,,        กสิกร        สองเดือนครั้ง     ,,   กรมเกษตร   ถนนหลานหลวง

,,        สหกรณ์                             ,,   กรมสหกรณ์   ท่าเตียน

,,        ธรรมจักษุ       รายเดือน     ,,   หอสมุดมหามกุฏราชวิทยาลัย

,,        แถลง การณ์ คณะ สงฆ์     ,,   กรมธรรมการ   กระทรวงธรรมการ

,,        กาชาด            รายเดือน     ,,   ที่ว่าการสภากาชาดไทย

,,        วิทยาจารย์      รายเดือน     ,,   สามัคยาจารย์   สมาคม

,,        ข่าวแพทย์       รายเดือน     ,,   แพทย์สมาคม   ถนนบำารุงเมือง

,,        สวนกุหลาบวิทยาลัย          ,,   โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย

,,        อำานวยศิลปสาร                 ,,   โรงเรียนอำานวยศิลป   ปากคลองตลาด

,,        เยาวสาร                             ,,   บ้านฝรั่ง   สมุทรสงคราม

,,        วิทยาศาสตร์                       ,,   กรมวิทยาศาสตร์

,,        ข่าวโฆษณา                        ,,   กรมโฆษณาการ

คณะธรรมทานขอขอบคุณ

และอนุโมทนา



โดย   อ.  ป.

  เปนหนังสือพุทธประวัติ  ที่เปนคำาตรัสเล่าของพระองค์เอง 

รวบรวมจากพระบาลีไตรปิฎก  ฉะเพาะตอนที่เปนพุทธประวัติ  ท่าน 

ได้อ่านหนังสือเล่มนี้แล้ว  จะทราบว่า  พุทธประวัติที่เปนแก่นแท ้

พระพุทธเจ้าทรงเล่าประวัติของพระองค์ไว้     มีอย่างไรบ้าง.

ราคาเล่มละ  ๑  บาท    ค่าส่ง  ๒๐  สตางค์

พิมพ์ด้วยกระดาษอย่างดี (๖๐ ปอนด์)  เปนเนื้อหนังสือ ๓๓ ยก  มีปทานุกรม 

คำาสำาคัญ  พร้อมทั้งบรรพธรรมท้ายเล่ม.    มีภาพพระพุทธรูปเมืองสารนาถ 

ปางประกาศธัมม์จักก์,  สถานที่ประสูติที่สวนลุมพินี,  วิหารพุทธคยา, 

พระพุทธรูปปางทุกรกิริยา.

                                                                                                                                         

หนังสือที่มีจำาหน่ายที่คณะธรรมทาน

๑. หนังสือพิมพ์พุทธสาสนา    ปีที่  ๕ – ๖ – ๗ – ๘  ปีละ ๑ บาท  ( ทั้งค่าส่ง )
๒. พุทธประวัติจากพระโอฏฐ์   โดย อ. ป.  เล่มละ ๑ บาท   (ค่าส่ง ๒๐ ส.ต.)
๓.  การปฏิบัติธรรม      โดยพุทธทาสภิกขุ          ,,  ๒๕  สตางค์  (  ,,         ๖      ,,   )
๔. พุทธสาสนาเบื้องต้น   โดยนายธรรมทาส     ,,   ๑๐   สตางค์  (  ,,         ๔      ,,   )
๕. พุทธสาสนา  วิชาสำาหรับชีวิตมนุษย์    (คำาอธิบายอริยสัจสี่ 

สำาหรับคนหนุ่ม)   โดยนายธรรมทาส เล่มละ ๒๐ สตางค์ (    ทั้งค่าส่ง    )
  หนังสือเหล่านี้  ผู้บำารุงหนังสือพุทธสาสนาสั่งซื้อ  ไม่ต้องเสียค่าส่ง 

ทางไปรษณีย์     ส่งเงินไปฉะเพาะค่าหนังสือเท่านั้น. 




