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สํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทรงพระกรุณาโปรดเกลา

โปรดกระหมอม  พระราชทานเพลิงศพ  นายผาสุก  อารยางกูร  
ซึ่งนับเปนพระมหากรุณาธิคุณ ลนเกลาลนกระหมอม เปน
เกียรติอันสูงสุดแกผูวายชนม และวงศตระกูลอยางหาที่สุดมิได 

หากความทราบโดยญาณวิถีถึงดวงวิญญาณของ        
นายผาสุก  อารยางกูร  ไดดวยประการใดในสัมปรายภพ  คง
จะมีความปลาบปล้ืมซาบซึ้งเปนลนพนในพระมหากรุณาธิคุณ
ที่ไดรับพระราชทานเกียรติอันสูงยิ่งในวาระสุดทายแหงชีวิต 

 ข าพระ พุทธ เจ าผู เ ป นบุตร  ธิดา  และหลานๆ  ขอ
พระราชทานกราบถวายบังคมแทบเบื้องพระยุคลบาท  ดวย
สํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ  อยางหาที่ สุดมิได  และจะ
เทิดทูนไวเหนือเกลาเหนือกระหมอม  เปนสรรพสิริมงคลแก
ขาพระพุทธเจา  และวงศตระกูลตลอดไป 

ดวยเกลาดวยกระหมอม  ขอเดชะ 

ข้าพระพุทธเจ้า  ครอบครัวอารยางกูร



 



 

สํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  ทรงพระกรุณาโปรดเกลา

โปรดกระหมอม  พระราชทานเพลิงศพ  นางรัศมี  อารยางกูร  
ซึ่งนับเปนพระมหากรุณาธิคุณ ลนเกลาลนกระหมอม เปน
เกียรติอันสูงสุดแกผูวายชนม และวงศตระกูลอยางหาที่สุดมิได 

หากความทราบโดยญาณวิถีถึงดวงวิญญาณของ      
นางรัศมี  อารยางกูร  ไดดวยประการใดในสัมปรายภพ  คงจะ
มีความปลาบปล้ืมซาบซึ้งเปนลนพนในพระมหากรุณาธิคุณที่
ไดรับพระราชทานเกียรติอันสูงย่ิงในวาระสุดทายแหงชีวิต 

 ข าพระ พุทธ เจ าผู เ ป นบุตร  ธิดา  และหลานๆ  ขอ
พระราชทานกราบถวายบังคมแทบเบื้องพระยุคลบาท  ดวย
สํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ  อยางหาที่ สุดมิได  และจะ
เทิดทูนไวเหนือเกลาเหนือกระหมอม  เปนสรรพสิริมงคลแก
ขาพระพุทธเจา  และวงศตระกูลตลอดไป 

ดวยเกลาดวยกระหมอม  ขอเดชะ 

ข้าพระพุทธเจ้า  ครอบครัวอารยางกูร



 

ประวัติ 

นายผาสุก  อารยางกูร 

๑. ประวัติสวนตัว    
ชื่อ-นามสกุล:    นายผาสุก  อารยางกูร 
เกิด:  วันที่  ๒๗  เดือน  พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๔๗๔  (ทะเบียน ๒๔๗๕) 
สัญชาติ:   ไทย     
ศาสนา:   พุทธ   
อาชีพ:   รับราชการ-รับบํานาญ-เกษตรกร 
ชื่อบิดา:   นายสําราญ  อาชีพ  คาขาย [ถึงแกกรรมแลว เมื่อ ๕ ก.พ. ๒๕๓๕] 

(บุตรของ นายเกยีหยู – นางคง   แซเฮง)  
ชื่อมารดา:   นางชุนกี  อาชีพ  คาขาย [ถึงแกกรรมแลว เมื่อ  ๑๔  ก.ค.  ๒๕๓๐] 

(บุตรของ นายตัง – นางแกว   แซเตีย) 

ชื่อพี่น้องร่วมบิดามารดา: 
๑. นายแพทยเกษม  อารยางกูร (เกิด วันจันทรท่ี ๑๒  พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๗๓ 
ถึงแกกรรมเมื่อ ๓๐ สิงหาคม ๒๕๕๗) 

๒. นายผาสุก  อารยางกูร   (เกิด  วันศุกรท่ี  ๒๗  พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๔๗๔     
ถึงแกกรรมเมื่อ ๑๖  กันยายน  พ.ศ.  ๒๕๕๖) 

๓. นายสรรค  อารยางกูร  (เกิด  วันศุกร ท่ี  ๒๘  กันยายน  พ.ศ. ๒๔๗๗            
ถึงแกกรรมเมื่อ ๗ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๖) 

๔. เด็กหญิงธิดา  (เกิด  พ.ศ. ๒๔๗๙  ถึงแกกรรมเมื่ออายุ  ๑  ป) 
๕. ทันตแพทยเอนก  อารยางกูร (เกิด วันจันทรท่ี  ๒๕  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๔๘๐) 
๖. พระพรหมคุณาภรณ (ประยุทธ ปยุตฺโต) (เกิด วันพฤหัสบดีที่ ๑๒ ม.ค. พ.ศ. ๒๔๘๑)  
๗. นางสาวกานดา  อารยางกูร (เกิด วันจันทรท่ี  ๒๓  กันยายน  พ.ศ. ๒๔๘๓) 
๘. นางบุบผา   คณิตกุล  (เกิด วันพฤหัสบดีท่ี  ๓๐  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๔๘๔) 
๙. นางจิตรา  วัชระบุศราคํา (เกิด วันอังคารที่  ๗  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๔๘๗        
ถึงแกกรรม  วันศุกรที่  ๑๗  สิงหาคม  พ.ศ.  ๒๕๒๗) 
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ช่ือภรรยา:   นางรัศมี อารยางกูร (เง็กลั้ง นาคใหม) (เกิด วันศุกรที่ ๔ ตุลาคม ๒๔๘๓) 
 บุตรของ  นายกีหยู – นางพร  แซอ๊ึง 

ช่ือบุตร-ธิดา:   
๑. นางสาวสายฝน  อารยางกูร (เกิด วันพุธท่ี  ๒๓  พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๐๓) 
  จบ  พยาบาลศาสตรบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยมหิดล 
  สมรสกับ  นายอิทธิเดชน   หัมพานนท   
 มีบุตร ๑ คน  คือ นายธรรมากร  อารยางกูร  (แบงก) 
๒. นายปรัชญา  อารยางกูร (เกิด วันอังคารท่ี  ๓  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๐๕) 
  จบ  วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 สมรสกับ นางสาวศุภวรรณ  อุไรลักษณ   
๓. นางสาวทิพา  อารยางกูร (เกิด วันเสารท่ี  ๗  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๐๖)   
  จบ  บริหารธุรกิจบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
๔. นายธันวา  อารยางกูร (เกิด วันพุธที่  ๒๓  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๐๗) 
  จบ  วิศวกรรมศาสตรมหาบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยขอนแกน 
 สมรสกับ นางสาวกัลยา  นาสมวา     
 มีบุตร ๒ คน  คือ  ๑. นางสาวธัญญา     อารยางกูร  (ขาวฟาง) 
   ๒. นางสาวธัญทิพย   อารยางกูร  (ขาวทิพย) 

ภูมิลําเนา:  เกิดที่  บานตลาดศรีประจันต  ต.ศรีประจันต  อ.ศรีประจันต  จ.สุพรรณบุรี 
ที่อยู่ปัจจุบัน (ภาคกลาง):  บานเลขที่ ๙๕/๑๕๙  หมูบานรุงเรืองนิเวศน หมูท่ี ๕  ต.ปาก

เกร็ด  อ.ปากเกร็ด  จ.นนทบุรี ๑๑๑๒๐ 
ที่อยู่ปัจจุบัน (ภาคอีสาน):  บานเลขท่ี ๑๕๐ หมูท่ี ๖  บานหนองแขพัฒนา  ตําบลบึงงาม  

อําเภอหนองพอก  จังหวัดรอยเอ็ด ๔๕๒๑๐ 

๒. การศึกษา ฝกอบรม และดูงาน  
ประถมศึกษา ที่ ร.ร.ชัยศรีประชาราษฎร  มัธยมศึกษาตอนต้น ท่ี ร.ร.บํารงวุฒิราษฎร  
ม.ปลาย  ที่ ร.ร.มัธยมวัดบวรนิเวศ  เตรียมอุดมศึกษา ท่ี ร.ร.สวนกุหลาบวิทยาลัย 
วุฒิ:  น.บ. (นิติศาสตรบัณฑิต – มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร)   
 พบ.ม. (พัฒนบริหารศาสตรมหาบัณฑิต – สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร) 

การฝึกอบรมและดูงาน:  นักเรียนนายอําเภอรุนที่ ๒๕  ดูงานการปกครองในประเทศ
มาเลเซีย และประเทศสิงคโปร 
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๓. ประวัติการทํางาน 
พ.ศ. ๒๕๐๐-๒๕๐๕   ตําแหนงเสมียนพนักงาน  ท่ีทําการสหกรณอําเภอ ศรีประจันต  

จังหวัดสุพรรณบุรี 
พ.ศ. ๒๕๐๖          ตําแหน งพนักงานสหกรณตรี   ท่ี ทําการสหกรณจั งห วัด

กาญจนบุรี 
พ.ศ. ๒๕๐๗-๒๕๐๙ ตํ า แ ห น ง ป ร ะ จํ า แ ผ น ก   สํ า นั ก ง า น เ ล ข า ธิ ก า ร

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
พ.ศ. ๒๕๑๐-๒๕๑๒   ตําแหนงปลัดอําเภอตรี  อําเภอบางใหญ  จังหวัดนนทบุรี 
พ.ศ. ๒๕๑๓-๒๕๑๖   ตําแหนงประจําแผนก  กองราชการสวนทองถ่ิน  กรมการปกครอง 
พ.ศ. ๒๕๑๗-๒๕๑๘   ตําแหนงปลัดอําเภอโท  อําเภอดอนเจดีย  จังหวัดสุพรรณบุรี 
พ.ศ. ๒๕๑๙-๒๕๒๑   ตําแหนงนักวิชาการปกครอง  กองวิชาการ  กรมการปกครอง 
พ.ศ. ๒๕๒๒-๒๕๒๓   ตําแหนงปลัดอําเภอ (อาวุโส) อําเภอสองพี่นอง  จังหวัดสุพรรณบุรี 
พ.ศ. ๒๕๒๔-๒๕๒๕   ตําแหนงหัวหนาฝายติดตามและประเมินผล  กองวิชาการ  

กรมการปกครอง 
พ.ศ. ๒๕๒๖-๒๕๒๘  ตําแหนงหัวหนางานสงเสริมและเผยแพรวิชาการ  กองวิชาการ  
พ.ศ. ๒๕๒๙             ตําแหนงวิทยากร  ฝายฝกอบรม  วิทยาลัยการปกครอง  กรมการ

ปกครอง 
๕  ต.ค. ๒๕๒๙ 
 -๒ ธ.ค. ๒๕๓๓   ตําแหนงนายอําเภอเมืองสรวง  จังหวัดรอยเอ็ด 
๓  ธ.ค. ๒๕๓๓ 
 -๑๐ พ.ย. ๒๕๓๔   ตําแหนงนายอําเภออาจสามารถ  จังหวัดรอยเอ็ด 
๑๑ พ.ย. ๒๕๓๔ 
 -๓๐ เม.ย. ๒๕๓๕  ตําแหนงนายอําเภอหนองพอก ระดับ ๗ ขั้น ๑๗,๑๕๐ บาท 
๑  พ.ค. ๒๕๓๕ 
 -๓๐ ก.ย. ๒๕๓๕   ตําแหนงนายอําเภอหนองพอก ระดับ ๘ ขั้น ๒๐,๕๘๐ บาท 
๑  ต.ค. ๒๕๓๕   
 - เปนตนไป   ขาราชการบํานาญ 



 

ประวัติ 

นางรัศมี  อารยางกรู 

นางรัศมี อารยางกูร (เง็กลั้ง นาคใหม) เกิดวันท่ี ๔ ตุลาคม ๒๔๘๓ ท่ี
บานตลาดศรีประจันต  อ.ศรีประจันต  จ.สุพรรณบุรี  เปนบุตรนายกีหยู  แซอ๊ึง  
กับนางพร นาคใหม  มีพี่นองรวม ๑๐ คน  ดังนี้ 

๑. นางเง็กเล้ียง    แซอึ๊ง   (เสียชีวิต) 
๒. นางเง็กไน       แซอึ๊ง 
๓. นายชุนเลง      แซอึ๊ง   (เสียชีวิต)) 
๔. นายเพิ่มศักดิ์   นาคใหม 
๕. นางนิภา          มุสิเกตุ  (เสียชีวิต) 
๖. นางรัศมี          อารยางกูร  (ผูวายชนม) 
๗. นางเง็กฮวย      ศุภวิรัตนบัญชา 
๘. นายเกรียงศักดิ์   นาคใหม 
๙. นายเวโรจน       นาคใหม 

๑๐. นางสุพัตรา      นาคใหม 

ประวัติการศึกษา  
 สําเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา ปที่ ๔ จากโรงเรียนชัยศรีประชาราษฎร 
(วัดยาง) อ.ศรีประจันต  จ.สุพรรณบุรี 

ประวัติความเจ็บปวย  
-  เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๐๗ ประสบอุบัติเหตุไฟลวกบริเวณตนขาขวา รักษาตัว 
ณ วชิรพยาบาล (คณะแพทยศาสตร วชิรพยาบาล  มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช) 
เปนเวลากวา ๕ เดือน ขณะกําลังต้ังทองบุตรชายคนสุดทอง 



 

จ 

-  ๕ เมษายน ๒๕๓๔ แพทยตรวจพบกอนเนื้องอกในมดลูก และทําการผาตัด 

-  ป พ.ศ. ๒๕๔๕ แพทยตรวจพบอาการของโรคความดันโลหิตสูง จึงรักษาตอเน่ือง
เรื่อยมา 

-  ป  พ .ศ .๒๕๕๒  ทีมแพทยโรงพยาบาลศรีนครินทร  (คณะแพทยศาสตร
มหาวิทยาลัยขอนแกน) ตรวจพบโรคมะเร็งตอมไธรอยด ลุกลามไปยังตอม
นํ้าเหลืองใกลเคียง จึงไดทําการผาตัดรวมกับการกลืนแรกัมมันตรังสี และรักษา
ติดตามผลเร่ือยมา จนป ๒๕๕๔ ไดตามคูสมรสมาพักท่ีบานในอําเภอปากเกร็ด 
จึงไมไดรักษาตอเน่ืองอีก และอยูเปนปกติสุขเรื่อยมา 

-  ป พ.ศ. ๒๕๕๙ เดือนเมษายน X-ray พบจุดผิดปกติท่ีปอดดานซาย แพทยผูรักษา
แจงใหทําการรักษาดวยการกลืนแรกัมมันตรังสีอีกคร้ัง แตผูปวยปฏิเสธการรักษา
โดยหวังใหเปนไปตามธรรมชาติของโรค  

  เดือนกันยายน เริ่มมีอาการเบื่ออาหาร ออนเพลีย จึงนําสงโรงพยาบาล 
แพทยตรวจพบวาความเขมขนของเลือดต่ํา ทําใหซีด จึงใหนอนพักรักษา ณ 
โรงพยาบาลชลประทาน  ( ศูนยการแพทยปญญานันทภิกขุชลประทาน 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ) และพิจารณาใหเลือดทดแทน และทําการสวน
กลองที่ลําไสใหญ พบติ่งเนื้อ จึงตัดออก และสงพิสูจน ผลออกมาไมใชเน้ือราย 
และอาการดีขึ้นตามลําดับ จนแพทยพิจารณาใหกลับบานได  

  แตกลับพบกอนเน้ือขนาดปลายนิ้วกอยที่เพดานปาก แพทยจึงตัดสงตรวจ
อีก  และพบจุดเล็กๆ ที่ล้ินอีกหลายจุด แพทยพิจารณาวาไมรายแรงจึงใหกลับ
บาน และนัดฟงผลอีก ๑ สัปดาห  ผลปรากฏวาไมเปนเน้ือราย แตเน้ือน้ีพัฒนา
เร็วมากจนเปนปญหาตอการรับประทานอาหาร และการสนทนา และออนเพลีย
ลงตามลําดับ   

  วันท่ี ๒ พฤศจิกายน ไปพบแพทยตามนัด แพทยพิจารณาพบวากอนใน
ปากและลําคอ มีขนาดใหญมาก อาจเปนอันตรายตอระบบทางเดินหายใจ จึงให
นอนพักรักษาในโรงพยาบาลเพ่ือเตรียมผาตัดในวันที่ ๘ พฤศจิกายน อาการ
โดยรวมในชวงน้ียังทรงตัว เพราะไดรับสารอาหารเหลวทางสายยาง  การผาตัด
เปนไปดวยความเรียบรอย  



 

ฉ 

  แพทยแจงผล X-ray คอมพิวเตอร ท่ีปอด พบวามีกอนเน้ือขนาด ๑๐ 
เซนติเมตร และมีของเหลวอีกจํานวนมากในปอดดายซาย พรอมกับมีกอนเนื้อ
ขนาด ๓ เซนติเมตร อยูในปอดดานขวา ท่ีพรอมพัฒนา เพราะมีลักษณะ
ใกลเคียงกัน และยังพบการกระจายตัวของเซลลกอนเนื้อน้ีไปยังตับ มาม ตอม
หมวกไต และพบกอนคลําไดใตผิวหนังอีกหลายแหง  

  แพทย จึ ง ได ป รึ กษาญา ติ เ พ่ื อ เ ป ล่ี ยนแผนกา ร รั กษา เป น ระบบ
ประคับประคอง เพราะอาการลุกลามเกินกวาจะเยียวยาใหหายเปนปกติ และ
ผูปวยประสงคปฏิเสธการชวยชีวิต  อาการเหนื่อยหอบเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แพทยลง
ความเห็นวาทางเดินหายใจเร่ิมตีบตัน จึงใหยาขยายหลอดลมตามอาการจน
รางกายเร่ิมปฏิเสธ ดวยความออนแอจากโรค 

 อาการทรุดลงตามลําดับ และเสียชีวิตลงอยางสงบ ดวยภาวะกอนในปอด ใน
วันอาทิตยที่ ๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๙  ขึ้น ๑๔ ค่ํา เดือน ๑๒ ปวอก เวลา ๒๓.๐๐ น. 
สิริอายุ ๗๖ ป ๑ เดือน ๙ วัน 



 

ปรารภ 

ในบรรดาพ่ีนอง คุณพี่ผาสุก อารยางกูร นําครอบครัวไปอยูในถ่ินหางไกล และใน
วิถีของราชการ ไดยายถ่ินบอย จนสุดทาย ในบ้ันปลายชีวิต หลังจากเกษียณอายุราชการ
แลว ไดมีชีวิตอยางสงบอยูกับธรรมชาติในถ่ินปาเขาพงไพร พรอมดวยคุณรัศมี และ
ลูกหลาน อยางยาวนานประมาณ ๒๐ ป แมจะแข็งแรงสดชื่นราเริงอยูในส่ิงแวดลอมท่ี
รื่นรมย แตเม่ือถึงวัยชรา โรคาพาธก็เบียดเบียนครอบงํา จนเปนเหตุใหทานถึงแกกรรม
จากไปใน พ.ศ. ๒๕๕๖ เม่ือมีอายุได ๘๒ ป และตอมา คูชีวิตของทาน คือคุณรัศมี        
อารยางกูร ซ่ึงมีโรคท่ีเคยผาตัดเม่ือนานแลว ก็ไดถึงมรณกรรมเม่ือวันท่ี ๑๓ พ.ย. ๒๕๕๙ 

ในหนังสือเลมนี้ มีคําเลาเร่ืองราวเกี่ยวกับชีวิตและครอบครัวของทานผูวายชนม 
ตามท่ีคุณยายไดใหสัมภาษณแกหลานแบงก พรอมกันน้ัน กวางออกไป ไดถือโอกาสโยง
เร่ืองราวในชีวิตของคุณพี่ผาสุกออกไปสัมพันธกับภูมิหลังของทองถ่ินและวงศตระกูล 
จนถึงความเปนไปในสังคมแหงยุคสมัย โดยต้ังเปนเร่ืองซ่ึงใชเปนช่ือหนังสือวา มองความ
เป็นไปของสังคมไทย ในความเป็นมาของครอบครัวหนึ่ง และเน่ืองจากเปนหนังสือวา
ดวยเรื่องราวในชีวิตของทานผูจากไป จึงไดนําคําอาลัย-รําลึก ของทานท่ีเคารพรักนับถือ 
นองๆ ลูกๆ เขย-สะใภ และหลานท้ังหลายมารวมไว 

พรอมกันน้ัน ในงานพระราชทานเพลิงศพอันสําคัญ เห็นควรพิมพหนังสือหลัก 
ธรรม-วิชาความรู เปนอีกเลมหน่ึงคูไว ในการน้ี ยามท่ีเรงดวน อาผา (คุณบุบผา คณิตกุล) 
ไดใสใจชวยงานเต็มท่ี พรอมดวย “จูน” และ “จอย” ซ่ึงตองเดินทางไกลพากันไปๆ หนังสือ
เลมหลังน้ี อาตมาอัตคัดเวลานัก ดร. “จอย” เสนอใหพิมพเร่ืองจําพวกการเมืองการ
ปกครอง เพราะคุณพี่ผาสุกเปนนักปกครอง หนังสือในหมวดนี้มีมากมาย จึงขอใหคณะชวย
เลือกจากหนังสือ ๒๐ เลม ดร. “จอย” ก็สละเวลารีบเลือกแจงไป ไดเรื่องพอพิมพเปนเลม
ท่ีไมใหญเกินควร โดยตั้งช่ือรวมวา การเมือง แค่ที่พระควรจะพูด แลวพระครูวินัยธร       
(ชัยยศ พุทฺธิวโร) ไดชวยออกแบบปกใหท้ังสองเลม และเน่ืองจากอาตมาอยูในถ่ินหางไกล 
พระพงศธรณ เกตุาโณ ไดรับภาระชวยติดตอส่ือสารในระบบของยุคสมัยใหท้ังหมด 

ขอกุศล มีธรรมทานบุญกิริยาเปนอาทิ ท่ีญาติมิตรลูกหลานไดบําเพ็ญอุทิศ จงสัมฤทธ์ิ
ผลอํานวยประโยชนสุข แก (อดีต) นายอําเภอ ผาสุก อารยางกูร และนางรัศมี อารยางกูร 
เก้ือหนุนความเจริญธรรมเจริญปญญาแกมหาชน ในนามของทานผูวายชนมยืนนานสืบไป 

พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต)  
๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๙



 

สารบญั 

ปรารภ  ก 
การเมือง แค่ที่พระควรจะพูด  ๑ 
เบื่อการเมือง: เร่ืองขุนใจกอนเลือกตั้ง  ๑ 
เบื่อการเมืองนักหนา อยากปดหูปดตาเสียเลย  ๒ 
จะแกการเมืองไมดี หนีไมพนตองทําคนใหพัฒนา  ๕ 
จะกาบัตรกาเบอรเลือกต้ัง กาหัวใจตัวเองกอน วาเอา "ธนะ" หรือเอา "ธัมมะ" ๑๐ 
แมสภาพจะไมเอ้ือ กําลังจะไมพอ ก็ไมทอ ไมอับจนหนทาง  ๑๓ 
เมื่อกระแสใหญไหลลง คนที่แกไขตองจับหลักใหได  ๑๖ 
คนท่ีกลาและเกงจริง คือชนะไดโดยไมตองใชวิธีรุนแรง  ๑๙ 

มองใหลึก นึกใหไกล  ๒๔ 
(บทเรียน หรือ บทเลียน ในการพัฒนาประชาธิปไตย)   

ข้อคิดจากเหตุการณ์ “พฤษภาทมิฬ” ๒๕๓๕   
ขอถาม ๑๐ ขอ (แยกย่อย ๒๔ คําถาม)  ๒๔-๔๙ 
๑. การเสียสัจจะเพ่ือสวนรวม มีความผิดไหม? 
๒. การพูดเท็จเพ่ือประโยชนสวนรวม ควรหรือไม?  
๓. จะใหอภัยอยางไร จึงจะเกิดประโยชนแกบุคคลและสวนรวมได? 
๔. อดอาหารประทวง เปนการรักษาชีวิตเพ่ือรักษาธรรมหรือไม? 
๕. การสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรมะ มมีมุมองและแงท่ีจะตองพิจารณาอยางไร? 
๖. ใชความรุนแรงเพราะความจําเปน จะไดหรือไม? 
๗. ขาวสารมากมาย จะเช่ือฝายไหนดี? 
๘. จะแกไขใจลําเอียงเพราะรัก เกลียด หลง กลัว ไดอยางไร? 
๙. ผูปกครองควรจะไดขอคิดอะไรบาง จากเหตุการณนี?้ 
๑๐. ขอคิดหรอืภาพสะทอนจากเหตุการณ แสดงสภาพอะไรของสังคมนี้ท่ีควรแกไข? 



 
ค 

 

  

รัฐศาสตรเพื่อชาติ vs. รัฐศาสตรเพื่อโลก ๕๐ 

ความสําเร็จท้ังหลาย จะไดมาโดยงายก็หาไม ๕๐ 

ความสําเร็จของผูนําท่ีย่ิงใหญ  
   คือพาคนชนะความยากไปถึงความสาํเร็จทีส่รางสรรค ๕๑ 

รัฐศาสตรบอกชื่อตัว วาติดกรอบรัฐ  
   ข้ึนไปยันเพดานชาติ วิ่งตามลทัธศิาสนอุดมการณ ๕๓ 

แนวคิดทางรัฐศาสตรท่ัวไป 
   ยากจะพนการใหตนย่ิงใหญบนความยอยยับของคนอ่ืน ๕๖ 

จากรัฐศาสตรเพื่อชาติ กาวใหมขึ้นไปสูรัฐศาสตรเพื่อโลก ๕๗ 

ถาจะนําโลกขึ้นไปสูความพนปญหา 
   ตองมีความเขมแข็งทางปญญาเหนือกวาผูท่ีชนะการแขงขัน ๖๐ 

พระสงฆตองเปนกัลยาณมิตรหลักของชาวบาน 
   ตองฉุดสังคมไทยขึ้นจากความประมาทมัวเมาใหได ๖๓ 

เสรภีาพที่เลือ่นลอยไมรูจุดหมาย 
   ทําลายประชาธิปไตยของคนท่ีไรการศึกษา ๖๕ 

ประชาธิปไตยไมสําเร็จแคเสียงขางมากเปนใหญ 
   ประชาธิปไตยสัมฤทธ์ิเมื่อการศึกษาไดพัฒนาคนสวนใหญ ๖๗ 

ถาคนไทยมีจิตใจใหญกวางเปนชาวพทุธถึงขั้น   
   ก็จะไปถึงจุดหมายใหญแหงการสรางสรรคโลกท่ีสันติสุข ๖๙ 
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สลายความขัดแยง เขมแขง็ดวยปญญา ๗๑ 

๑. ขัดแยง้เป็น ให้ได้เห็นประโยชน ์................................................. ๗๑ 
ความวิเศษของมนุษย อยูท่ีไมตองเปนทาสของความขัดแยง .................  ๗๑ 

ทําการขัดแยงใหเกิดผลเปนประโยชน .................................................  ๗๓ 

จะเปนประชาธิปไตย ตองพูดกันได และตองใฝรูความจริง ....................  ๗๔ 

ไทยดีดานวัฒนธรรมเมตตา แตดอยดานวัฒนธรรมแสวงปญญา 
อเมริกันดอยดาน...เมตตา แตดีดาน...แสวงปญญา ............................  ๗๕ 

ไทยมัวตามฝร่ัง ระวังจะเสียสอง .........................................................  ๗๗ 

๒.จะเอาแค่ประนีประนอม  
 หรือไปให้ถึงความสอดคล้องสามัคคี ........................................... ๗๙ 
ระบบแขงขันยอมมาดวยกันกับความขัดแยง 
และการแกปญหายอมยุติแคประนีประนอม ....................................  ๗๙ 

ในระบบประนีประนอม 
จริยธรรมเปนปฏิบัติการดวยความฝนใจ .........................................  ๘๑ 

จริยธรรมท่ีแท 
คือ ปฏิบัติการแหงการพัฒนาความสุข ...........................................  ๘๒ 

ตองมองระบบพิทักษสิทธิของฝรั่งอยางรูเทาทัน ...................................  ๘๔ 

ถาจะรูจักฝรั่งจริง 
ตองมองใหถึงรากฐานในภูมหิลังของเขา .........................................  ๘๖ 

ไทยวา อยูน่ีดี “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” 
อเมริกันวา อยูนี่ไมได “ตองไปขางหนา บุกฝาขยายพรมแดน” .................  ๘๙ 

มีจุดหมายใหญท่ีทุกคนไดรวมกัน 
จึงจะขามพนจุดหมายยอยของแตละฝายท่ีขัดกัน ............................  ๙๒ 
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๓.ปฏิบัติการแก้ปัญหา ในระบบองค์รวม .............................. ๙๕ 
ปฏิบัติการของมนุษยจะไดผลจริง ตองต้ังอยูบนฐานของความจริง 
และเต็มตามระบบของกระบวนการในธรรมชาติ ......................... ๙๕ 

แมแตนักปลุกระดม ก็ตองใชวิธีอริยสัจ 
รัฐบาลจะพัฒนาประเทศ ก็ไปไดสวยดวยอริยสัจ ........................ ๙๗ 

พวกมนุษยสมัยใหม พอมาเจอเรื่องศาสนา 
ก็พากันหลบปญหา ไมสูหนาความจริง ...................................... ๙๙ 

พวกอารยธรรมที่เจริญมา ฟองตัวเองวา 
เปนอารยธรรมที่กอ ไมใชแกปญหา ........................................ ๑๐๑ 

จริงใจและเปดใจที่เมตตา 
แตตองดําเนินการดวยปญญา ............................................... ๑๐๓ 

ไมวาจะใชหลักไหนๆ ก็ตองมองใหเห็นท้ังระบบ ........................... ๑๐๕ 

รูจักอเมริกาไมใชแคใชแคมีผลิตภัณฑเทคโนโลยีของเขา 
แตตองเขาใหถึงจิตใจและปญญาของอเมริกัน ......................... ๑๐๖ 

เวรระงับดวยการไมจองเวร น้ันจริงแท 
แตตองศึกษาวา ทําอยางไรจึงจะไมตองจองเวร ....................... ๑๐๙ 

คนไทยมีคุณสมบัติพิเศษที่นาสังเกตนาศึกษา 
ในทางของการแกปญหาความขัดแยงในโลก ........................... ๑๑๑ 
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ภาวะผูนํา ................................................................ ๑๑๔ 

อารัมภ ๑๑๔ 
ผู้นํา   มีความหมายอยางไร ๑๑๕ 

ผู้นําสูงสุด   นําเพื่อสันติสุขของมวลมนุษย ๑๑๗ 

ผู้นํา   มาประสานใหพากันไป ๑๑๙ 

ผู้นํา   ประสานคนภายในดุลยภาพแหงธรรม ๑๒๑ 

ผู้นําที่ดี   ไดทั้งคนไดทั้งงานโดยไมเสียหลักการ ๑๒๔ 

ผู้นําที่แท้   เปนส่ือที่แสดงตัวของธรรม ๑๒๖ 

ผู้นํา   ส่ือสารใหผูโดยสารรูเหน็ทางสวางตา สวางใจไปดวยกัน ๑๒๗ 

ผู้นํา   พัฒนาความตองการของคน ๑๒๙ 

ผู้นํา   รูทั้งเจ็ดดาน ซึ่งทําใหพรอมทีจ่ะจัดการ ๑๓๐ 

ผู้นําท่ียิ่งใหญ่  มองกวาง คิดไกล ใฝสูง ๑๓๓   
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การสรางสรรคประชาธิปไตย  ๑๓๗ 
นําเรื่อง   ๑๓๗ 

ทําบุญอุทิศ แกผูเสียชีวิตเพื่อประชาธิปไตย   ๑๓๘ 

๑. ประชาธิปไตย ไม่ใช่แค่รูปร่าง แต่ต้องมีเนื้อใน  ๑๔๑ 
รูปแบบก็เหมาะ เนื้อในก็มี จึงจะไดประชาธิปไตยท่ีดี   ๑๔๑ 

ถึงมีเสรภีาพ ถาไมมีดุลยภาพ ก็ไมเปนประชาธิปไตย   ๑๔๓ 

มีเสรภีาพในประชาธิปไตย เพื่อใหศักยภาพอวยผล   ๑๔๘ 

สิทธิตองมากับหนาที่   ๑๔๙ 

เสรภีาพตองมากับความรับผิดชอบ   ๑๕๒ 

มีเสรภีาพท้ังภายนอกภายใน ประชาธิปไตยจึงจะสมบูรณ   ๑๕๕ 

เสรภีาพท่ีเปนฐานของปญญา คือธงนําหนาของประชาธิปไตย  ๑๕๙ 

๒. ประชาธิปไตย จะเป็นจริงเมื่อผู้ใช้อํานาจเป็นธรรมาธิปไตย  ๑๖๓ 
ถาจะเปนประชาธิปไตย ถึงจะไมยอมใคร ก็ตองยอมใหแกธรรม  ๑๖๓ 

ประชาธิปไตยจะสัมฤทธิ์ ประชาชนตองเปนธรรมาธิปไตย   ๑๖๘ 

จะเรียกรองประชาธิปไตย  ตองเรียกรองใหสรางสรรค   ๑๗๑ 

๓. ประชาธิปไตย จะยืนยงต้องครบสามหลักใหญ่   ๑๗๔ 
ประชาธิปไตยอเมริกัน จะคับขันเพราะขาดเอกภาพ   ๑๗๔ 

ปญหาเสรภีาพและความเสมอภาคไมมีวนัหมด ถาไมมภีราดรภาพ  ๑๗๗ 

ปญหาสุดทาย ที่เปนบทพิสูจนมนุษยชาติ   ๑๘๐ 

สมภาพและเสรีภาพจะไปดี บนเวทีแหงเอกีภาพ   ๑๘๓ 
สังคมประชาธิปไตยมีเมตตาหรือไมตร ี 
 เปนสนามปฏิบัติการของกิจกรรมเสรี   ๑๘๔ 
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มีภราดรภาพทางเศรษฐกิจ  
 เอกภาพของสังคมก็สมัฤทธิ์ จิตบุคคลก็เปนสุข   ๑๘๖ 
ความเสมอภาคพ้ืนฐาน  
 คือรวมหลักการ และเสมอกันตอกฎกติกา   ๑๘๘ 
ฟงเขาวา ประชาธิปไตยดูมหึมาอยูแสนไกล                                  
 แตพอไดเห็นตัวแท ก็แคอยูใกลๆ เอาติดตัวไปไดฉับพลัน ๑๙๑ 

ผนวก: Americanism   ๑๙๖ 

ประเทศเปนประชาธิปไตยไมได  
ถาประชาชนไมเปนธรรมาธิปไตย  ๑๙๗ 

ปญหาพ้ืนฐานของสังคมไทย คือ                             
ทําอยางไรจะใหประชาชนตองการประชาธิปไตย   ๑๙๘ 

คุณภาพของประชาธิปไตย ขึ้นตอคุณภาพของประชาชน   ๑๙๙ 
ประชาชนปกครอง คือประชาชนเปนเจาของอํานาจตัดสินใจ   ๒๐๐ 
เสียงขางมากตัดสินความตองการได แตไมอาจตดัสนิความจริง  ๒๐๑ 
ประชาชนจะตัดสินใจถกูดี ประชาชนตองมีการศึกษา   ๒๐๒ 
หน่ึงบัณฑิต ดีกวาพันพาล 

แตประชาธปิไตยตองการใหท้ังพนัเปนบัณฑิต   ๒๐๓ 
ธรรมาธิปไตย เปนเกณฑตัดสินใจ   ๒๐๕ 
จะตัดสินใจไดดี คนตองมีปญญา จึงตองมีการศึกษา   ๒๐๖ 
อํานาจตัดสินใจ คือตัวกําหนดระบอบการปกครอง   ๒๐๗ 
ตัดสินใจดวยปญญา โดยมีเจตนาเปนธรรม คือ ธรรมาธิปไตย   ๒๐๘ 
พลิกแผนดินไทยได ถาธรรมาธิปไตยมาในวันเลือกตั้ง   ๒๐๙ 
ธรรมาธิปไตย เปนเกณฑตัดสินใจ ใหไดประชาธิปไตยท่ีดี    ๒๑๐ 
ธรรมาธิปไตยของชาวบาน ถูกทดสอบครั้งสาํคัญในวันเลือกต้ัง  ๒๑๒ 
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ผนวก:  
วิสาขทศัน์ เพื่อวัดและพุทธบริษัท  ๒๑๕ 

ชาวพุทธท่ีดแีท ไมคิดดีอยูแคตัว  
   แตตองเดินหนาสามคัคี หนุนการทําดีไปดวยกัน ๒๑๖ 

วัดท่ีดี  
   ท้ังเปนทัศนีย และรื่นรมรมณีย ๒๑๗ 

พระสงฆท่ีด ี
   เปนมโนภาวนีย หรืออยางนอย ตองเปนปสาทนีย ๒๑๘ 

ลําดับขั้นความสําคัญ ของวันสําคัญ ๒๒๐ 

วันวิสาขบูชาสําคัญ ที่เปนวันเกิด ๓ อยาง ๒๒๒ 

โพธิญาณที่เปนแกนของวิสาขบูชา 
   สอนใจมิใหระยอตอความยากแหงการลุถึงความสําเร็จ ๒๒๓ 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนาวาง 
  

 



 

เบื่อการเมือง: 
เร่ืองขุ่นใจก่อนเลือกต้ัง 

- ขอใหพระบอกวิธีทําใจ - 

วันท่ี ๒๓ ธันวาคมท่ีจะถึงนี้ จะมีการเลือกต้ังเกิดขึ้นอีกคร้ังหนึ่งในประเทศไทย 
หลังจากผานการปฎิวัติรัฐประหารเม่ือ ๑๙ ก.ย. ๒๕๔๙  

ประชาชนสวนหน่ึงมองการเมืองแลวมีความรูสึกไมสบายใจกับสถานการณ
การเมือง  ซ่ึง มีทีทาวาจะไม เปนความหวัง  ในการสรางสังคมไทยใหมีความ
เจริญกาวหนา หากเปนเร่ืองนาวิตกอยางยิ่งท่ีนักการเมืองกลุมเดิมๆ หนาเดิมๆ ที่เคยมี
ประวัติไมดีไมงาม กําลังจะกลับมามีบทบาทที่นาหวาดหวั่นวา จะทําใหพวกเขากลับมา
มีอํานาจ และจะนําพาบานเมืองไปสูวิกฤต ซ้ํารอยเดิม  

อีกทั้งเม่ือมีการทําโพลในเร่ืองการเลือกต้ังคร้ังใหม เอแบคโพลระบุวา  มี
ประชาชนท่ียินดีซื้อเสียง ถามีคนซื้อ ก็จะขายเสียงให เปอรเซนตสูงถึง ๖๐%  

ดวยเหตุน้ี คณะบุคคลท่ีมีความวิตกในเร่ืองดังกลาว∗ จึงไดไปปรึกษาพระเดช
พระคุณ ทานเจาคุณพระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ที่วัดญาณเวศกวัน วาใน
สภาพบานเมืองอยางน้ี ควรทําใจอยางไร  

                                                                                                     
∗  คณะมาสนทนาเมื่อวันพุธท่ี ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๐ ขอบอกนามแคอยางกันเอง ไดแก คุณหมอดํารงค   

คุณสุรเดช คุณนริศ คุณแอน คุณโสมยวสี และบิดา; พิมพครั้งแรก ในมงคลวารครบรอบปแหงอายุของ 
พลโท นายแพทย ดํารงค - คุณนงเยาว ธนะชานันท ในเดือนธันวาคม ๒๕๕๐ 



 

๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

เบ่ือการเมืองนักหนา  
อยากปดหูปดตาเสียเลย 

ผูถาม: เนื่องจากเหตุการณบานเมืองปจจุบันมีความนากลัว วิธีที่กระผมเลือก
กระทําก็คือ ไมดูทีวี ไมอานหนังสือพิมพ ไมอยากเห็นหนานักการเมืองบางคนที่มี
ประวัติไมดี แลวผมก็ไปอยูพัทยา เพ่ือหนีจากเร่ืองราวเหลาน้ี  

ทีน้ี เม่ือไดรูขาวเรื่องพระเจาอยูหัวทรงพระประชวร ก็รีบเปดดูขาวทีวี ดูขาว
เก่ียวกับอาการประชวร ก็เห็นพวกนักการเมืองพากันมาถวายพระพรท่ีศิริราช ผมรูสึก
เศราวา ประเทศชาติของเราจะไปรอดละหรือ ผมคิดวาคนอื่นที่รูสึกอยางผมก็คงมี
มากมาย แลวเราจะทําอยางไรกันดี ทําวิธีแบบผม คือ ปดหู ปดตา ไมรับรูอะไร ตัดทิ้ง 
ปดประตูเสียเลย  

ผมเคยกราบเรียนเลาใหทานอาจารยฟง ทานบอกวา ทําอยางนี้ไมถูก ผมจึง
อยากจะกราบเรียนถามวา วิธีที่ถูกคืออยางไร เราจะชวยเหลือสังคมอยางไรใน
สถานการณแบบน้ี 

พระ: น่ีมาถามพระท่ีหางไกล ไมใสใจการเมือง ตองบอกไวกอนวา เร่ืองการเมืองน่ี 
พระไมยุงดวยนะ แตพระตองพูดนะ เร่ืองธรรมะ/ธัมมะสําหรับการเมือง สําหรับคราวน้ี 
ดูเหมือนจะเปนการชวยแกปญหาของคนที่มีความทุกขเพราะการเมือง 

ทีน้ี ท่ีพูดมาน้ันก็เปนการแสดงความเบ่ือหนายตอนักการเมือง แลวก็เลยพลอย
เบื่อการเมืองคลุมไปหมดเลย  

และท่ีสําคัญ การเมืองในที่น้ีก็เปนเร่ืองของประชาธิปไตย เพราะฉะนั้น ที่วาเบื่อ
การเมืองก็เหมือนกับบอกดวยวาเบื่อระอาประชาธิปไตยของบานเมืองน้ี เปนความเบื่อ
อยางที่พูดไดวาเต็มประดา ถึงขนาดจะปดหูปดตา ไมอยากเห็น ไมอยากไดยิน เทากับ
ตัดความมีสวนรวมท้ิงไปเลย ถาถึงขั้นนี้ ก็เห็นจะเตรียมชี้ชะตาประชาธิปไตยของ
เมืองไทยไดแลว  

ในเร่ืองท่ีถามนั้น ก็ตองมองเปนขั้นๆ ไป การที่จะไมยอมรับรู ปดหูปดตาไปเลย ก็
หนักไปหนอย อาจถือวาสุดโตงไปขางหน่ึง  



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๓ 

 

แตถาเราจะติดตามเร่ืองเอาจริงเอาจังหนักไป จนกระท่ังเสียการเสียงานของเรา 
ใจไมอยูกับงาน ก็สุดโตงไปอีกขางหน่ึง  

ความพอดีอยูท่ีไหน? สําหรับคนทั่วไป คือไมใชคนที่มีหนาที่ หรือเอาใจใสเร่ือง
นั้นโดยเฉพาะ  ความรู เ ร่ืองราวที่ เปนสภาพแวดลอม  ก็จํา เปน  น่ี เรามองใน
ระดับประเทศชาติสังคมทั้งหมด  

ลองมองงายๆ ถาเราไปอยูในสถานท่ีแหงหนึ่ง หรือเราตองไปพักที่ไหนสักแหง
หน่ึง เราก็นาจะตองรูสภาพแวดลอมที่น่ันวาเปนอยางไร รูจักบริเวณน้ันวาปลอดภัย
ไหม ทางหนีทีไลเปนอยางไร มีอะไรที่เปนขอมูลท่ัวไปพอใหทราบไว เพ่ือวาเราจะอยูได
โดยมีความสบายใจพอสมควร อยางนอยในแงความม่ันคงปลอดภัยของตัวเราเอง  

อันนี้อาตมาคิดวา มันก็คลายๆ กันนั่นแหละ น่ีมองในแงกวางออกไปเปน
ประเทศชาติ 

สังคมนี้ ก็เปนส่ิงที่แวดลอมเราอยู มีอะไรเกิดขึ้น ก็ตองกระทบตัวเรา กระทบคน
ที่เรารัก กระทบคนและกิจการท่ีเรารับผิดชอบ เราจึงตองรูไว พอใหมองอะไรๆ ออกบาง 
พอจะวางตัวไดในสถานการณที่เปนไป อยางนอยในจิตใจก็พอจะมีความรูสึกม่ันคง
ปลอดภัยพอสมควร มิฉะน้ัน ความไมรูน้ี มันจะทําใหเราปรับตัวไมไดทันการณ แลวก็
จะมองจะคิดอะไรไมออก เพราะไมมีขอมูลที่จะเอามาใชในการพิจารณา คือเอาแคพอ
รูทันวาอะไรเปนอะไร เอาแคนั้นพอ  

เหมือนอยางขาวการบานการเมืองที่เปนไปอยู มีอะไรเกิดขึ้น ในฐานะชาวบาน
หรือคนท่ัวไปท่ีอยูในสังคมน้ี เราก็ควรรูวา ขณะน้ีบานเมืองอยูในสถานการณอยางนี้นะ 
เปนหัวเล้ียวหัวตอจะมีการเลือกต้ังใหม สภาพการเลือกต้ังยังไมม่ันคงแนนอน พรรค
การเมืองตางๆ มีเร่ืองแกงแยงคน ชิงดีชิงเดนกัน หรืออะไรก็แลวแต คือเราก็รูทัน ฟง
ขาวแลวพอจับเร่ืองได ไมถึงกับตองติดตามเอาจริงเอาจัง  

ขั้นท่ี ๑ คือ เราไมไดเอาจริงเอาจังกับเร่ืองน้ี  

ขั้นท่ี ๒ คือ เราไมใหมันมาเปนภาระแกจิตใจ ท่ีจะตองมาคิดวิตกกังวลอะไร 

ผูถาม: พอเห็นเหตุการณ ก็พอรูแลววา มันจะยุงละ เราก็ไมรับฟงเสียเลย เพราะมัน
บั่นทอนจิตใจของเราตลอดเวลา 

พระ: ทําอยางนั้นไมได เราตองรูวาอะไรกําลังเกิดขึ้นเปนไปในสังคมไทย ในบาน
เมืองไทย เอาแคพอรูเร่ืองเทาน้ัน ปญหาอยูที่การวางใจของเราตางหาก  



 

๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

สิ่งที่ผานไปผานมา หรือเราเดินทางผานไป เราก็ไดพบเห็นส่ิงตางๆ เราจะปดตา
ไมยอมมอง ปดหูไมยอมฟงอยางน้ัน คงไมถูกตอง เราควรรับฟง ดู เห็นไปตามท่ีมันเปน 
แตเราไมเอาใจไปหมกมุนกับมัน มองโดยวางทาทีแบบรู ทัน แตไมตองไปรูสึกอะไร  

“รู” น่ีสําคัญมาก ถึงแมวาเราจะไมตองการยุงเก่ียวกับการเมือง เราก็ตองรูหรือ
ควรจะรูมัน เราเอาแตความรู ความรูสึกเราไมยุง ถาเกิดความรูสึกขึ้นมา เราก็รูวาเรามี
ความรูสึกนั้น แคนั้นพอ ไมตองตามมันไป พอไดความรูแลว ก็กลับมาอยูกับเร่ืองของ
เราตอไป  

ตอนนี้ ปญหาอยูที่วา บางทีเราไมแยกระหวางความรู กับความรูสึก พอรูอะไร 
ความรูสึกก็มาทันที เพราะวาพอรู ก็ตามมาดวย ถูกใจ หรือไมถูกใจ ชอบใจ หรือไม
ชอบใจ นี่คือรูสึก แลวแทนที่จะอยูกับความรูหรือเก็บความรูตอไป เราก็เลยไถลไปกับ
ความรูสึก น่ีคือผิดทาง 

พอชอบใจ ไมชอบใจ เร่ืองก็ยืดตอ ที่ชอบ ก็คิดไปอยางหนึ่ง ท่ีไมชอบ ก็คิดไปอีก
อยางหนึ่ง ในกรณีน้ี เม่ือไมชอบ ใจคอก็ขุนมัวหมนหมอง กังวลวุนวาย อะไรตางๆ บาง
ทีก็พลอยเสียไปหมด  

ในทางท่ีถูก เม่ือรูสึกไมชอบใจ ก็ใหรูตัววาเราไมชอบใจ แลวก็จบ แตตอนนั้นเรา
ไดความรูไปแลว ดานไมพอใจเปนความรูสึก เราก็เอาความรูมามองความรูสึกของเรา
ดวยวา เรามีเหตุผลไหมวา ทําไมเราจึงไมพอใจ ถาเราเห็นวา เรามีเหตุผล ความรูสึกน้ี
ก็จะชวยในการจับจุดจับแงและเลือกความรู และชวยเราในการปองกันตัว  

ความรูสึกก็มีประโยชนเหมือนกัน ความรูสึกไมพอใจ ไมสบายใจ ความรูสึกทุกข 
มันชวยกระตุนเตือนคน ถาเราใชเปน ก็ใชมันเปนตัวสงเร่ืองตอไปใหปญญา การท่ีเรา
ไมพอใจนี้ อาจจะมีเหตุผลวาสถานการณน้ัน เปนเร่ืองไมดี มีอันตราย เราก็จะได
เตรียมตัวรับมือ ต้ังรับมัน หรือปฏิบัติตอมันไดถูก อยางนอย เราก็จะวางตัวไดถูกใน
ปจจุบัน และพรอมสําหรับสถานการณท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต ดีกวาไมรูอะไรเลย  

ถาไมรูเลยจะลําบากมากนะ คือ พอเกิดอะไรขึ้นมา ก็มองไมออกวาสถานการณ
นี้มันมาอยางไร จะไปอยางไร ความรูเทาทันนี่ตองมีเปนธรรมดา เพียงแตใหแยก
ออกมาไดจากความรูสึก ตองไมใหความรูสึกมาครอบงําจิตใจ หรือมามีอิทธิพล ท่ีจะ
ทําใหเกิดปญหาแกจิตใจของเราตอไป  

เราเพียงรูวา อันน้ีมันไมดี ไมถูกตอง ใจเราไมชอบ และท่ีเราไมชอบก็มีเหตุผลวา 
มันจะทําความเสียหาย ตอชีวิต ตอสังคม เปนตน  



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๕ 

 

นอกจากนั้น เม่ือเราไดความรูชัดขึ้น ความรูนั้นก็จะเปนประโยชนแกเราในการท่ี
จะวางทาทีตอความรูสึก หรือแมแตปรับเปล่ียนความรูสึกของเราไดดวย  

คนเราจะอยูดี ตองมีความรู ซึ่งสําคัญมาก ตองแยกความรูกับความรูสึกใหได 
และมันก็เปนการฝกตัวเราอยางหน่ึงดวย เพราะเปนธรรมดาวา ในการดําเนินชีวิต 
แนนอนวาเราตองเจออะไรตางๆ ที่ถูกใจบาง ไมถูกใจบาง เม่ือเราเจอมันเขาจริงๆ แลว 
เราวางใจตอมันไดถูก ก็เทากับเราไดทําแบบฝกหัดผานไวๆ ทําใหเราพรอมสําหรับ
สถานการณทุกรูปแบบ ไมวาจะมาดีมาราย ฉันก็วางใจได รับไดทุกรูปแบบ  

ถาเราไมยอมรับ หรือรับไมได ก็เทากับเรายอมแพ ไมสูมัน และตอไปก็จะตอง
เจอความลําบากใจกับปญหาอยูเร่ือย 

จะแกการเมืองไมด ี 
หนีไมพนตองทําคนใหพัฒนา 

ผูถาม: อยางนักการเมืองบางคน พอเราเห็นหนาเขา เราก็ไมพอใจแลว เขาเปนคนไมดี 
แตก็ยังอยูในแวดวงการเมือง จะกลับมาอยูในการเมืองสมัยหนาอีก ในเม่ือเขาเปนคนไม
ดี ทําไมสังคมถึงยอมรับเขา เลือกเขา แลวอาจมีคนสนับสนุนอยูขางหลัง ผมก็เตรียม
รับสถานการณวา ถาเขาไดเปนรัฐบาล มันก็แยกันทุกคน แลวเราจะทําอยางไรกันดี  

พระ: อยางท่ีไดบอกไปแลววา เราก็ตองรูทัน แตไมเอาตัวเขาไปหมกมุน อยางนอย
รูทันวาขณะน้ีเกิดอะไรข้ึน แตรายละเอียดเราไมลงลึก และท่ีวาทันของแตละคนก็ไม
เหมือนกัน ขึ้นอยูที่คนนั้นวามีความเกี่ยวของแคไหน คนหน่ึงรูแคภาพรวมหรือสภาพ
ทั่วไปของเร่ืองที่เกิดขึ้น แตอีกคนหน่ึงเขาเกี่ยวของมีสวนรวมในเร่ือง ก็จะตองรูลึกเขา
ไป สองคนรูเร่ืองเดียวกัน สถานการณเดียวกัน ความเปนไปเดียวกัน แตรูคนละระดับ  

คนหน่ึงตองลงลึก เชนรูวา นายคนน้ีเปนใคร ภูมิหลังเปนอยางไร ตอนน้ีเขาทํา
อันน้ี ไปโยงกับใครอีก อยางนี้เปนตน  

แตสําหรับเรารูแควา อะไรกําลังเกิดขึ้น รูระดับนี้ก็พอสําหรับเราแลว เม่ือ
เหตุการณเปนไปอยางไร เราก็พอมองออก เพราะมีขอมูลอยู  

แตคนที่ไมมีขอมูลความรู เวลาเกิดอะไรขึ้นมา จะมองอะไรไมออก เม่ือมองอะไร
ไมออก ก็ต้ังทาทีไมถูก แลวเร่ืองบานเมืองนี่ ตอไปมันตองมาเกี่ยวของกับเราแนนอน  



 

๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

บางคร้ังเราจะตองแสดงความคิดเห็นบาง ถาเราไมมีขอมูลไวพิจารณา ก็จะ
คิดเห็นไมถูกทาง เม่ือเรามีเร่ืองท่ีเปนหลักของเราอยูแลว เราก็อุทิศใจของเราใหแกเร่ือง
นั้น อันท่ีเราเห็นคุณเห็นประโยชนวาจะตองทํา สวนเร่ืองอยางนี้เรารูเพียงในระดับท่ี
เหมือนเปนสภาพแวดลอมรอบตัวเรา ซึ่งไมวาเราจะพอใจหรือไม มันก็ตองเกี่ยวของอยู
ดี เราก็ตองรูวาสภาพแวดลอมนั้นกําลังเปนไปอยางไร  

เหมือนอยางกับวา เราไปทองเที่ยวแลวไปพักในที่แหงหน่ึงอยางท่ีวาไปแลวเม่ือกี้ 
เราก็ตองรูวาที่นั้นเปนอยางไร สภาพแวดลอมเปนอยางไร ตองรูพอสมควร เทาท่ีพอ
มองเห็น เอาแควาไมปดตาปดหู คิดวาแคน้ันก็พอ ไมตองรูรายละเอียดลึกซึ้ง  

นอกจากนั้น ประสบการณที่ไดเคยผานอะไรตออะไรมา จะทําใหเรามองออก
เหมือนกันวา อะไรจะเปนอยางไร คือ ความรูของเรามิใชเปนความรูท่ีลอยขาดตอน
เฉพาะตรงน้ัน มันมีความเปนมาอยูเบื้องหลังดวย ประสบการณก็จะเพิ่มขึ้นและมา
เสริมกัน เร่ืองอะไรเราจะไปตัดมันทิ้งไป  

แลวท่ีวานักการเมืองไมดี ทําไมอยูในแวดวงการเมืองไดดี และสังคมก็ยอมรับ
อยางดี นี่ก็บอกอยูในตัวแลววาสังคมนี้ชอบนักการเมืองอยางนั้น ปญหาจึงไมอยูแคท่ี
ตัวนักการเมือง แตอยูท่ีสังคมทั้งหมด คือคนทั่วไปมีคุณภาพแคนั้น เพราะฉะน้ัน จะ
แกปญหาใหไดผลจริง ก็หนีไมพนวาตองพัฒนาคุณภาพของประชาชน 

จริงไหมวา นักการเมืองก็มาจากประชาชน หรือจากประชาชนนั่นแหละก็มาเปน
นักการเมือง นี่หมายถึงทั้งสองทาง คือ เม่ือประชาชนเปนอยางไร ก็ หนึ่ง คนท่ีเปน
นักการเมืองก็คือ  บางคนในประชาชนน้ันแหละมาเปน  แลวก็  สอง คนท่ีเปน
นักการเมืองก็คือ คนท่ีประชาชนแบบน้ันแหละชอบอยางน้ันแลว เลือกเขามา  

ดังนั้น คุณภาพของประชาธิปไตย จึงอยูท่ีคุณภาพของประชาชน 

ผูถาม: ถาเรารูและทําใจไดแลว เราจะมีทาทีอยางไร ในเม่ือมีพุทธวจนะวา เราควรเสีย
ทรัพย์เพ่ือรักษาอวัยวะ เสียอวัยวะเพ่ือรักษาชีวิต ยอมเสียชีวิตเพ่ือรักษาธรรม ขั้นไหนที่เราควร
จะสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรม ในเม่ือทุกวันนี้ ธรรมะโดนย่ํายีตลอด ลัทธิบางลัทธิอางตูพุทธ
พจน วา นิพพานเปนอัตตา อยางน้ีเปนตน เราควรจะทําอยางไร แคไหน หรือนักการเมือง
ที่บางคนบอกวาเขาเสียสละเพื่อชาติ แตความจริงโกงชาติ ผมอยากจะทราบวา จุดใดท่ี
เราตองตัดสินใจวาเราจะเสียสละ เสียสละทรัพยเพื่อรักษาอวัยวะนี่งาย เสียสละอวัยวะ
เพ่ือรักษาชีวิตก็ยังงาย แตเม่ือไหรจะสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรม 



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๗ 

 

พระ: อยูที่สองอยาง หนึ่ง เร่ืองน้ันเกี่ยวของกับเรา แคไหน สอง เราจะไปเกี่ยวของกับ
เร่ืองน้ัน แคไหน อยูที่ตัวเองตัดสินใจดวยตัวเอง 

บางกรณี เร่ืองนั้นมาเก่ียวกับตัวเราโดยตรงเลย มันเจาะจงมาท่ีเรา ตอนน้ีเรา
ตองตัดสินใจแลววา เราจะเอาอยางไร ในกรณีขอสอง หากเราพิจารณาวาเร่ืองน้ี
สําคัญ เราตองเกี่ยว เราก็เลยเขาไปเก่ียว อันนี้เปนการตัดสินใจของเราเอง เราเลือกได  

ในกรณีท่ีหน่ึง เราเลือกไมได ถาเปนกรณีที่หนึ่งนี้ หากเรามีความรูอยูบาง ถึง
อยางไรเราก็พอต้ังรับได แตในกรณีแบบท่ีสองนั้น เปนเร่ืองพิเศษออกไป อยูที่เราจะ
ตัดสินใจวา แคไหนท่ีเราจะเอา เราก็อาจจะพิจารณาของเราเอง เพราะเร่ืองน้ันไมได
เกิดผลโดยตรงตอชีวิตของเราอยางชัดเจน แตมันมีผลเสียตอสังคม ตอหลักการ ตอ
ธรรมะ เราก็พิจารณาสิวา เราจะเกี่ยวของดวยแคไหน 

ในสถานการณอยางน้ี การสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรมก็ควรทําได และนาจะทํา แตคง
ไมตองถึงกับเปนเรื่องลมตาย คือ ควรสละชีวิตในความหมายวา อุทิศชีวิตหรือยกชีวิตของ
เราน้ีใหกับงานพัฒนาสังคม ทุมเทเร่ียวแรงกําลังใหแกงานพัฒนาคุณภาพคน มุงม่ัน
ขับเค่ียวใหประชาชน ซึ่งก็รวมท้ังนักการเมืองดวย ใหมีจิตใจและมีปญญาที่ถึงธรรม 

ผูถาม: ในเร่ืองการสละชีพนี่ ถาเปนชาวพุทธเรา ก็นาจะงาย เพราะเรามีหลัก
ศีลธรรมเปนตัวกํากับ เชนวา เราจะไมทําปาณาติบาต ไมฆาสัตว แตในกรณีของ
ผูกอการรายวันที่ ๑๑ กันยายน ก็เปนเหตุผลที่เขาเสียสละเพ่ือพระเจาของเขา สละชีพ
เพ่ือรักษาธรรมของเขา ผมไมไดมาเถียงท่ีวา ทัศนคติเขาเปนอยางไร แตเขาก็อางไดวา 
เขาเปนนักรบของพระเจา สละชีพเพ่ือรักษาธรรม 

พระ: กรณีน้ีพิจารณาไดน่ี คุณจะสละชีพตัวเอง ก็สละชีพไป แตนี่ไปเลนงานชีพของ
คนอื่นใชไหม คือ ไปสละปลิดชีพคนอื่นที่เขาไมไดเกี่ยวของ เอาแตเร่ืองของตัว ไม
คํานึงถึงใคร  

ผูถาม: มหายานเขามีความคิดในเร่ืองท่ีวา ถาหากจําเปนตองละเมิดปาณาติบาต 
เพ่ือกําจัดพระยามาร ทานยอมทํา เพ่ือจะไมใหพระยามารน้ีกอบาป ไปทํารายคนดีใน
สังคมอีกมหาศาล หลวงจีนยอมลงนรกแทน 

พระ: อันนั้นเปนเหตุผลของทาน แตมันก็ทําใหเกิดชองโหว เปนขออางสําหรับคนอื่น
ได บางทีคนอื่นยังไมถึงสถานการณจําเปนอยางนั้น ก็จะอางแบบเดียวกันไดวา ถึง
เวลายอมลงนรกแลว  



 

๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

แทนที่จะพูดอยางนั้น ทานใหคิดสวนทางอีกแบบหนึ่ง คือ ทําอยางไรเราจึงจะมี
ความสามารถในการแกสถานการณวิกฤตไดโดยไมตองไปทํารายใคร มันตองพัฒนา
คนใหไดขนาดน้ัน ตามหลักการของพระพุทธศาสนาทานสอนใหพยายามในแงนี้ ซึ่ง
ไมใชเปนการยอม  

ในเร่ืองน้ี สุดโตง มี ๒ แบบ 

แบบที่ ๑ คือ ตองใชความรุนแรงจัดการกับมัน  

แบบท่ี ๒ สุดโตงไปอีกขางหนึ่ง คือยอมสยบ คลายกับบอกวาฉันจะไมรุนแรง 
แลวก็ยอมปลอยไปเลย อีกฝายหน่ึงท่ีราย ก็เลยทําไดตามชอบใจ 

วิธีของพระพุทธศาสนาคือ ทําอยางไรจะใหเร่ืองนั้นระงับสงบ แกปญหาได โดย
ไมใชวิธีรุนแรง ตองแก ไมใชปลอย ไมใชยอม แตตองใชความสามารถอยางสูง ที่จะแก
โดยไมใชวิธีรุนแรง อันน้ีจึงทําใหมีหลักคําสอน มีตัวอยางท่ีทานสอนใหมนุษยฝกตน ให
พัฒนาความสามารถที่จะแกปญหาดวยวิธีน้ี คือ สยบความรุนแรง ด้วยความสามารถท่ี
จะระงับความรุนแรง  

ผูถาม: ผมเห็นดวยในหลักการ แตในแงความเปนจริง คนหนึ่งเกิดมาเขาโกงไปเปน
แสนลาน ตัวเรามีอยูไมก่ีสิบบาท เรารูเทาทันเขา เราจะพัฒนาปญญาอยางไรไปคัดคาน
กับเขา ที่กระผมพูดอยางนี้ เพราะกระผมมองวา มันมีสิ่งท่ีเปนสุดโตงในสังคมอยูแลว บาง
คนเกิดมามีทรัพยมีอํานาจ แตเปนคนเลว อีกคนหน่ึงเกิดมาเปนคนดี แตไมมีอะไรเลย 

พระ: อยางน้ีจะไปสูเขาอยางไร สูไป ตัวเองก็ตายเปลา 

ผูถาม: ก็เหมือนอยางสถานการณบานเมืองทุกวันน้ี คนดีก็ไมอยากไปยุง เพราะ
รูสึกวามันตานกระแสไมไหว คนมีประวัติดางพรอยเขามาเต็มไปหมด เราจะอยูอยางไร 

พระ: เร่ืองนี้ไมใชเปนปญหาเฉพาะหนาเทาน้ัน แตเปนปญหาระยะยาว คือ ไมใชแค
วาคนดีทอใจ ไมกลาเขาไปยุง แตอีกชั้นหน่ึงซึ่งกวางกวาน้ันก็คือ เปนเพราะสภาพ
สังคม มีคานิยมที่เปนปญหาดวย มันจึงไมเอื้อ คือ คานิยมของสังคมไมไดเชิดชูคนดี 
เพราะฉะน้ัน คนดีจึงไมมีกําลัง ใชไหมละ 

ถาหากวาตัวสังคม คือประชาชน มีคานิยมเชิดชูคุณธรรม เชิดชูคนดี ยกยองคน
ดี ก็จะยกคนดีใหมีกําลังเอง ไปสูได ทีนี้ องคประกอบดานกําลังหนุนอันน้ีมันไมมี 
ตัวเองเขาไปคนเดียว ก็เลยไมมีกําลังจะสู อันนี้เปนปจจัยอีกระดับหนึ่งที่เราตองรูทัน  



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๙ 

 

เราอาจจะมองอยางคนกลัวการเมืองแบบที่วา เม่ือเห็นวามีแตคนไมดี ก็เลยไม
กลาเขาไป ถาอยางน้ัน เราก็อาจจะไปเดินทางดานอื่น โดยคิดในระยะยาววาจะตองทํา
อยางไรในการที่จะแกปญหาน้ี แลวก็อาจจะคิดไดวิธีการที่ออกมาในอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่ง
ไมจําเปนตองไปเขาสนามเดียวกับเขา  

เรารูอยูแลววาสนามน้ีมันเลนโกงเราแน เราตายแน เราจะไปเขาสนามนี้ทําไม 
เราก็ไปหาสนามอ่ืน มันตองคิดหาทางออก เอาทางเลือกอื่น  

เหมือนพระพุทธเจาบําเพ็ญทุกรกิริยานักหนาแลว นานต้ัง ๖ ป ทําอยางเต็มที่จน
ไมมีใครจะทําแบบนี้ได ก็ไมตรัสรู อยางนี้ก็เลิกไดแลว พระองคเลิกลมวิธีนั้น แต
พระองคไมไดคิดเลิกลมการตรัสรู ทรงคิดวามันนาจะมีทางอ่ืน ทางน้ีไมถูกตอง ไม
ไดผล ก็ตองเปล่ียนวิธีการ อยางที่วาไปใชวิธีการแหงปญญา  

ผูถาม: ผมเทียบอยางสังคมพมา กับสังคมไทย สังคมไทยผานการตอตานเผด็จการชวง 
๑๔ ตุลา เปนตน แตอยางของพมา ต้ังแตเขาไดอิสรภาพจากการเปนเมืองขึ้น จนกระท่ังมี
รัฐบาลทหารขึ้นมา ทั้งๆ ท่ีเขาก็เปนรัฐบาลพุทธเหมือนกัน ประชาชนก็เปนพุทธ แตถึง
วันน้ีสถานการณเขาเลวรายกวาเรามาก อยางน้ีมันก็เหมือนกับลักษณะปลอยปละละเลย 

พระ: ใครปลอยละ คนท่ีทํา ก็นึกไมถึงวาจะเกิดสถานการณอยางน้ี ฝายท่ีอยูใน
อํานาจก็กลัว ความกลัวเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหคนรุนแรง เพราะกลัววาตัวจะแย ก็
ตองปกปองตัวเองไว ถึงอยางไร ก็ตองเอาตัวฉันอยูใหได แลวเพ่ือใหตัวอยูน่ีแหละ ก็
เลยทําทุกอยางท่ีเลวรายได ความกลัวน่ีแหละเปนตัวการสําคัญ  

เหมือนประเทศมหาอํานาจ ไมใชเขาไมกลัว เขากลัววาจะเสียอํานาจ กลัววาจะ
สูญเสียความย่ิงใหญ เขาจึงตองทําอะไรๆ ท่ีรุนแรง  

“คนที่เก่งถึงขั้นจริงๆ จึงจะกล้าแก้ปัญหาโดยไม่ต้องใช้วิธีรุนแรง” นี่ก็คือตอง
พัฒนาตัวจนสามารถสยบความรุนแรงได ซึ่งมนุษยยังพัฒนาไปไมคอยถึง หรือยังคิด
ไมถึง จึงไดแคกลัววาตัวจะแย แลวแรงมา ก็ตองแรงไป 

ผูรวมสนทนา: พระพุทธเจาทานทรงเปนมหาบุรุษของโลก คือทานมีความสามารถ
สูงมาก เปนอัจฉริยะของโลก 

พระ: อาตมายกตัวอยางเพ่ือใหเห็นแนวทางวา มันไมจําเปนตองใชวิธีเดียว แตเรา
ตองหาทางออกโดยวิธีอื่นดวย และที่ทานสอนไวอยางน้ัน ก็เพราะทานเห็นแลววา จะ
แกปญหาไดจริง ก็ตองทําไดถึงขั้นนั้น มิฉะนั้นก็จะวนเวียนกันอยูอยางนี้ และก็แคน้ี 



 

๑๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

จะกาบัตรกาเบอรเลือกตั้ง กาหัวใจตัวเองกอน  
วาเอา "ธนะ" หรือเอา "ธัมมะ" 

ผูรวมสนทนา: คือไปทําอยางอื่น ไมตองเกี่ยวกับการเมืองเลยหรือขอรับ 
พระ: ตองแยกอีกแหละ คือ หนึ่ง ถามองในแงวาเรามีงานของเราท่ีเห็นวาเปน
ประโยชนมาก เราไมควรจะมาเสียเวลาในเร่ืองน้ี เพ่ือไมใหเร่ืองนี้มากระทบทําลายงาน
ของเรา เราก็ไมยอมสละเวลาใหกับเร่ืองการเมืองน้ัน เพ่ือจะอุทิศเวลาใหกับงานท่ีเรา
เห็นคุณคา ถาอยางน้ัน ก็ทําเร่ืองของเราไป แตอยางท่ีวา น่ีก็คืออยูในระดับท่ีหน่ึง คือ เอา
แคพอรูวาอะไรเปนอะไรในสภาพแวดลอมของสังคมนี้ ตองรูไว แตไมลงลึก น่ีอยางหนึ่ง 

ทีน้ี อีกอย่างหนึ่ง ก็คือ ในกรณีที่คิดจะแกปญหาน้ี คิดแกปญหาบานเมืองที่เปน
อยางนี้ ก็มาถึงขั้นที่วาเราไมจําเปนตองใชวิธีเดียวกับเขา เราอาจจะตองเปล่ียนไปทํา
อะไรอยางอื่น หรือใชวิธีอื่น แตในระยะยาวมันก็หนีไมพนที่จะตองแกไขทั้งสังคม  

เวลาน้ี เราตองยอมรับความจริงวา องค์ประกอบของสังคมแทบทุกส่วน เป็นปัจจัยที่
เอ้ือต่อความโดดเด่นของผู้มีบาปธรรม ไมใชเอื้อแกคุณธรรม มันจึงเปนโอกาสของเขา ก็
ตองรูตัวซิวา เราไดปลอยสังคมของเราใหหมักหมมอยูในความประมาทมานาน 
จนกระท่ังสังคมน้ีกลายเปนสภาพเอ้ือแกคนพวกนี้ แลวอยางน้ี เราจะมาแกปญหา
ฉับพลันทันทีไดอยางไร  

อยางประชาชนทั่วไปก็ไมใสใจแลววาการเมืองจะทําใหบานเมืองสวนรวมเปน
อยางไร เอาแคใหตัวฉันอยูได ก็ยอมรับเงินทองในการเลือกต้ังงายๆ ถาเราเอาคนดีมา 
ก็ยากท่ีจะไดรับการเลือกต้ัง นอกจากวาจะมีความโดดเดนประทับใจจนกระท่ังเปนสุด
รักสุดบูชาของประชาชน  

ในแงหนึ่งคือ ตองมีมหาบุรุษขนาดนั้น จึงจะสามารถเปล่ียนสังคมอยางนี้ได ซึ่ง
เปนเร่ืองยากมาก แตก็ตองยอมรับวา องคประกอบในสังคมเวลาน้ี มันเปนอยางนั้น 
และกระแสมันกําลังไหลไปทางนั้นอยางรุนแรง  

มีคณะท่ีมาคุยกอนหนานี้ เขาปรารภเร่ืองความเลวรายของสังคมไทย อยางการ
ปกครองทุกวันนี้ ไมเฉพาะสวนกลาง ออกไปยังทองถิ่น อบต. รับเลือกต้ังเขามา ก็มัก
เปนพวกนักธุรกิจรับเหมาโนนนี่ รับเลือกต้ังเขามา ไมใชมีจุดประสงคที่จะมาพัฒนาทํา
ความดีงามใหกับทองถ่ินหรือแกประชาชน เขามาเพ่ือธุรกิจของเขา เพราะฉะน้ัน เวลา
เขามา เขาก็มาดวยการหวานเงินอีก แมแตสังคมในระดับทองถิ่นก็เสียนิสัยไปหมด  



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๑๑ 

 

แยต้ังแตเลือกต้ัง ส.ส. ของประเทศ ลงไปจนถึงเลือกต้ังทองถ่ิน กลายเปนระบบ
ที่ไมมีหลักการแลว เอาเงินเขาวา  

นี่ก็หมายความวา สังคมไทยบี้แบนแหลกเหลวไปหมดแลว อยางนี้ก็หวังอะไรได
ยาก อยางทางดานโรงเรียน ครูก็กลัวจะขึ้น อบต. จึงพยายามหลีก แตก็ไมพน แลวก็
หวาดวา ถาครูจะทําอะไรเพ่ือพัฒนาการศึกษา แตมาขัดผลประโยชนทางธุรกิจของเขา 
แลวเขาจะเอาอยางไรกับโรงเรียน ครูจะอยูดีไดไหม น่ีคือสภาพของสังคมท่ีไดสรางเหตุ
ปจจัยกันมา จนกระท่ังเปนอยางน้ี ธุรกิจที่โลภผลกําไร กลายเป็นกระแสหลักของสังคม 

จริงอยู ส.ส. ท่ีดี อบต. ที่ดี ท่ีมีหลักการ ก็มี แต ถ้าฝ่ายดีเป็นกรณียกเว้น น่ันก็คือ
บอกว่าสังคมนี้ป่วยถึงขั้นอาการหนักแล้ว 

เม่ือคนใกลก็หวาด คนไกลก็หวงอยางน้ี อบต. ก็เทากับมีเคร่ืองเตือนใจไวแลววา 
ตัวเองจะตองสรางศรัทธาข้ึนมาใหได ถาระดับทองถิ่นสรางความเชื่อม่ันขึ้นมาได ก็มี
ทางจะคืบหนาขึ้นมาแกในระดับรัฐขั้น ส.ส. ท่ีญาติโยมมาบนกันท่ีนี่วาแสนจะเบื่อ 

เปนทางเลือกของสังคมไทยวาจะเอาธัมมะ หรือจะเอาธนะ ดูเหมือนวาคนไทยมี
เสรีภาพอยางสมบูรณท่ีจะใชสิทธิในการเลือกน้ี และคนไทยก็รูดวยวาท่ีถูกตองเอาธัมมะ  

แตถาไมเลือกธัมมะ กลับไปเอาธนะ ก็เพราะใจไมเปนไท ใจนั้นจึงไมมีเสรีภาพท่ี
จะเลือกเอาส่ิงถูกตอง หมายความวา คนไทยที่ใจไม่เสรี ก็ไปใชเสรีภาพท่ีจะเลือกเอาธนะ 

สําหรับตัวเรา อยางนอยเราก็ตองมีหลักการของเรา แลวก็ทําตามหลักการน้ันให
ดี แมแตทานที่ไมไดยุงกับการเมือง เม่ือมีงานของตัวเองท่ีตนชอบ ซึ่งเปนเร่ืองของ
ความดีงาม ถึงจะไมไดเกี่ยวกับการเมืองเลย แตถาทํางานที่ดีนั้นไดผลจริงจังในระดับ
หน่ึง ถึงขั้นหน่ึงก็จะมีอิทธิพลเหมือนกัน  

เราสามารถชวยสังคมไดเปนระดับๆ เปนขั้นๆ ตามกําลังอิทธิพลในฝายดีของเรา 
อยางนอยเราก็เปนตัวหนวงเหนี่ยวสังคมไวไมใหเล่ือนไหลไปลงเหวไวเกินไป และถา
เรามีกําลังมาก เราก็อาจจะมาตาน มาดึงสังคมไวไดบาง เรียกวา ชวยกันทําในรูปแบบ
ตางๆ พอจะถวงจะตรึงไว เพราะวาสภาพท่ัวไปมันไมเอื้อ 

ผูรวมสนทนา: ถาจะนิยามคําวา ปฏิรูปเทสวาโส คือ เกิดในดินแดนท่ีมีส่ิงแวดลอมท่ี
ดี อยางเราเกิดในดินแดนพระพุทธศาสนา แตสังคมนั้นเปนสังคมที่ศีลธรรมต่ํา อีก
อยางหน่ึง คือเราไปเกิดในดินแดนท่ีไมมีพระพุทธศาสนา แตเปนประเทศที่มีศีลธรรม 
อยางไรจึงจะเรียกวา ปฏิรูปเทสวาโส 



 

๑๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

พระ: ตองดูองคประกอบแตละอยาง สวนไหนเอื้อมากเอื้อนอย ใหแยกเปนดานๆ 
ไมใชพูดคลุม เชน อาจจะพูดวาที่น่ีดีในแงจิตใจ ผูคนมีนํ้าใจไมคอยมีความรุนแรง แต
ขาดความรู หรือบกพรองดานปญญา  

อีกแงหนึ่ง ที่วามีสิ่งแวดลอมดี เราอาจจะบอกวา ที่นี่ดินฟาอากาศดี แผนดิน
อุดมสมบูรณ คนอดตายไดยาก ภัยธรรมชาติก็หาไมคอยได และสังคมมีภูมิหลังที่รูจัก
พระพุทธศาสนา มีทุนเดิมดี แตคนสวนใหญมักเพลิดเพลินอยูในความประมาท ไมรูจัก
คุณคาของสิ่งที่ตนมีอยู และไมรูจักใช หรือวาสังคมไดเส่ือมลงไป ก็เรียกวา ดีอยางหนึ่ง 
เสียอยางหนึ่ง หรือมีดี แตใชไมเปน 

ที่พูดวาเปนดินแดนพุทธศาสนาน้ัน สังคมไทยเวลาน้ี รูจักพระพุทธศาสนาจริง
หรือเปลา และมีพระพุทธศาสนาในความหมายท่ีวาปฏิบัติตามหรือเอามาใชในชีวิตใน
สังคมหรือเปลา มันอาจจะกลายเปนวา เราพูดถึงมรดกท่ียังมีซากเหลืออยูเทานั้น ท่ีพูด
วาเราเกิดในดินแดนพระพุทธศาสนาน้ัน จริงแนหรือ เวลานี้ ดินแดนน้ีนับถือหรือถือ
ตามลัทธิอะไรแน  

เอาละ ถายังมีพระพุทธศาสนาชนิดที่เปนซากมรดกเหลืออยู เม่ือมองในแงดี ก็ยัง
เปนโอกาสวาใครที่สนใจเอาใจใส ก็ยังสามารถไดประโยชนจากมรดกน้ัน แตตัว
ประเทศตัวทองถิ่นขณะนี้ เปนปฏิรูปเทสวาโส หรือเปลา อันนี้ก็ขอใหวิเคราะหกันดู 

แลวอีกอยางหน่ึง ถิ่นแดนใดอยูสบาย ในไมชาคนก็ชักจะเอาอะไรแตท่ีงายๆ และ
มักเฉ่ือยชา 

ถาพูดสั้นๆ ก็เอาแควา ถ่ินแดนน้ีมีสภาพเอ้ือดีมาก แตคนท่ีอยูจะรูตัวและรูจักใช
มันหรือไม ก็อีกเร่ืองหน่ึง 

ผูถาม: อยางกรณีพระผูใหญที่ไปเททองหลอจตุคามรามเทพ อันน้ีเปนกิจของสงฆ
หรือไมครับ ไมตองพูดถึงพระท่ีเอามีดมาปาดคอ หรือเอาดาบมาฟนตัวเอง เพ่ือโชว
ความขลัง 

พระ: ในเร่ืองจตุคามรามเทพก็ไดเขียนไวแลววา ระวังใหดี พระเขาไปเกี่ยวของในเร่ือง
นี้ ถากลายเปนวา พระไปเคารพเทพละก็ จะหลนจากพระพุทธศาสนาเลยนะ น่ีเปน
เร่ืองหลักการของพระพุทธศาสนา ไมใชแงของพระวินัย เพราะตอนน้ันไมมีเร่ืองจตุคามฯ 
สมัยพุทธกาลไมมีแมแตการเททองหลอพระ ขอบัญญัติทางวินัยในเร่ืองน้ีจึงยังไมมี 



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๑๓ 

 

อยางไรก็ตาม การท่ีญาติโยมถามอยางน้ี เปนเร่ืองที่ดี แสดงวาญาติโยมยังใช
สิทธิในพระพุทธศาสนาของตน แตที่จริง  ญาติโยมก็เปนพุทธบริษัท มีสิทธิใน
พระพุทธศาสนาเทากับพระนั่นแหละ โดยเฉพาะในแงความรู จึงวินิจฉัยไดเองวาเปน
กิจของสงฆหรือไมใช พระท่ีไปเททอง ก็ไปตามนิมนตของญาติโยมนั่นแหละ ถาญาติ
โยมนั่นรูจักพระพุทธศาสนา และรูจักตัววาเปนพุทธบริษัท ก็ไมนิมนตพระไปทําอยาง
นั้น เร่ืองก็ไมมี 

แมสภาพจะไมเอื้อ กําลังจะไมพอ  
ก็ไมทอ ไมอับจนหนทาง 

ผูถาม: เร่ืองท่ีไมยุงเก่ียวกับการเมืองแลวไปทําเร่ืองท่ีตัวสนใจ อยางอัล กอร         
(Al Gore) อดีตรองประธานาธิบดีสหรัฐฯ ไปทําเร่ือง Global Warming จนไดรางวัล
โนเบล สาขาสันติภาพ อันนี้เปนทางออกอันหนึ่งไดไหมครับ 

พระ: เปนตัวอยางได หมายความวา เราสามารถทําเร่ืองอื่น ในระดับที่มีผลกวาง
ออกไป ที่มีกําลังมาก มันก็กลับมามีอิทธิพลคํ้ายันหรือบีบในวงการเมืองไดเหมือนกัน 
เราจะทําอะไรก็ตาม ถามันมีกําลังดานดีงามท่ีมีผลตอสังคมสวนรวม มีผลตอโลกใน
ระดับขนาดใหญ มันก็กลับมาเปนพลังในการตอรองได  

ตอนน้ี ตองยอมรับความจริงวา การแกไขปญหาในสังคมไทยนี้ยากมากแลว 
เพราะวาระบบมันไหลไปตามสภาพคานิยมในจิตใจคน ซึ่งทั้งหมดไมเอ้ือเลยตอการ
สรางสรรคสังคม คนที่จะมาสูกับสภาพอยางนี้ ตองมีกําลังมากพอสมควร 

ผูถาม: อยางพระเจาอยูหัว ทานทรงเปนศูนยกลางของคนไทยทุกระดับ ก็เลยเกิด
ความหวั่นไหววา พระองคทรงพระประชวรอยางนี้ เหตุการณบานเมืองจะยิ่งแยไปกัน
ใหญ 

พระ: ความเปนหวงในแงหนึ่งก็ชวยใหเรามีจุดที่จะต้ังตัวไว และยังต้ังตัวอยู พรอมทั้ง
เปนการแสดงออกใหเห็นวา เรามองส่ิงที่คาดหวัง หรือสิ่งท่ีจะเปนคุณแกประเทศชาติ
วาเปนอยางไร แตไมควรจะหยุดแคหวง เม่ือหวงแลว ควรทําอยางไรตอไป เพื่อปองกัน
ภัยอันตรายท่ีจะมา ก็ตองคิดกัน 



 

๑๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ผูรวมสนทนา: กอนท่ีพระพุทธเจาจะปรินิพพานก็ตรัสไววา อยายึดตัวพระพุทธองค
เปนหลัก ใหยึดพระธรรมวินัยเปนหลัก 

พระ: ก็เหมือนอยางกรณีมารนั่นแหละ พระองคถูกมารมาทวงใหปรินิพพาน พระองค
ตรัสบอกมารวา เราจะยังไมปรินิพพาน จนกวาพุทธบริษัทจะเปนอยางนี้ๆ หนึ่ง สอง 
สาม โดยหลักการ ก็คือ ถาพุทธบริษัทสามารถรักษาหลักพระศาสนาไวได พระองคจึง
จะปรินิพพาน เร่ืองเปนอยางน้ัน 

อยางกรณีนี้ ก็ตองใหมีกําลังคนที่มีจิตใจโนมไปในทางที่รักความดีงาม รักธรรมะ 
ใหมีพอสมควร ท่ีจริง คนท่ีรักธรรมะ รักความดีงาม ก็มีอยู แมแตผูที่เขาไปสูวง
การเมืองก็คงจะมี บางคนก็ก้ํากึ่ง แต่ถ้าคนดีมีแค่เป็นกรณียกเว้น ก็ไม่ไหว 

ผูรวมสนทนา: ในมงคลสูตรที่วา อเสวนา จ พาลานํ เราไมควรจะไปคบคนพาลเลยใช
หรือไมครับ 

พระ: ทานสอนวา ไม่คบคนเลว เว้นแต่จะช่วยเหลือเขา พุทธพจนบอกไวอยางนั้น 
ทานไมไดวาไมใหเกี่ยวของเลย แตอยาลืมนะวา การไปเกี่ยวของกับคนพาล ถาเรามี
กําลังสูเขาไมได เราอาจถูกเขาดึงไปเลยก็ได เราตองพิจารณาใหชัดวาเราแนจริง เรามี
กําลังเหนือเขาแนนอน เราจึงเขาไปชวย เพ่ือจะดึงเขาข้ึน หรือดึงออกมา 

ผูรวมสนทนา: พวกเรานับวาโชคดีกวาคนอีกหลายคน อยางนางอองซานซูจ ี(Aung 
San Suu Kyi) แกถูกกักขัง ปดหู ปดตา ไมใหรับรูขาวสารอะไรเลย ทําอะไรไมได ถูกกัก
บริเวณ 

พระ: อองซานซูจี ถูกขัง ไมมีอิสรภาพน่ันแหละ กลายเปนกําลังที่เปนแรงกดดัน
รัฐบาลพมา รัฐบาลพมาลําบากนะท่ีไปกักขังนางอองซานซูจี ทําใหเปนขออางสําหรับผู
ที่จะรวมตัวกันสูกับรัฐบาล 

ผูรวมสนทนา: ในประวัติศาสตร มหาบุรุษมีอยู อยางมหาตมะ คานธี (Mohandas 
Karamchand Gandhi) อยางฟเดล คาสโตร (Fidel Castro) ก็ประสบความสําเร็จ ทา
ทายสหรัฐฯ อยูจนทุกวันน้ี 

พระ: ในแงหน่ึง เราตองยอมรับความจริง อยางที่พระพุทธเจาตรัสวา “วโส   อิสฺสริยํ 
โลเก” อํานาจเปนใหญในโลก พวกมีอํานาจ มีกําลังมหาศาลที่จะจัดการกับอะไรตอ
อะไรไดตางๆ 



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๑๕ 

 

ผูรวมสนทนา: พระพุทธเจาไมไดตรัสหรือครับวา อํานาจตองคูกับปญญา 

พระ: ใชสิ ถาอํานาจอยูใตปญญา หรืออํานาจอยูใตธรรม ก็จะใหผลดี คือ เอาธรรม
เปนอํานาจ  

ลองคิดถึงพระเจาอโศกกอนที่จะเขามาหาธรรมสิ พระองคก็ใชอํานาจเลนงานคน
อื่นมามากมายนับไมถวน ในระบบนั้น ความเปนใหญหรืออํานาจอยูที่บุคคลผูเดียว 
อยางพระเจาอโศกน่ี ก็เจาะไปที่น้ันเลย สามเณรนิโครธทําใหพระเจาอโศกกลับใจองค
เดียว ทุกอยางก็เปล่ียนทิศทางไปหมด 

เหมือนอยางเม่ือพระพุทธเจาประกาศพระศาสนา ตอนน้ันแควนมคธยิ่งใหญ 
พระพุทธเจาเสด็จไปพาราณสีกอน พาราณสีอยูในแควนกาสีซึ่งขึ้นตอแควนโกศล แต
พระองคไมทรงประกาศพระศาสนาท่ีน่ัน พอโปรดไดปญจวัคคียแลว ทรงพามามคธ 
เพราะมคธเปนศูนยกลางของอํานาจความยิ่งใหญ แลวก็เจาะตัวที่พระเจาแผนดินเลย 
แตกอนจะเขาเมือง ก็ตองจัดการกับพวกฤษีซึ่งเปนท่ีนับถือของชาวมคธกอน คือ พวก
ชฎิลสามพ่ีนอง จากพวกชฎิล ก็เขาถึงพระเจาพิมพิสาร ต้ังหลักประกาศพระศาสนาได 

ผูรวมสนทนา: พระพุทธเจาคงทรงใชพระญาณหย่ังรูวา พระเจาพิมพิสารจะไดเปน
พระโสดาบัน แตพระเจาปเสนทิโกศลไมได 

พระ: คือตองพิจารณาความพรอมขององคประกอบตางๆ แมแตบุคคลแตละคนท่ี
พระพุทธเจาจะทรงสอน  ก็ตองพิจารณาดูอินทรียของเขา  ยิ่งในระดับสังคม
ประเทศชาติท่ีกวางออกไป ก็ตองพิจารณามาก 

เพราะฉะน้ัน ความรูน่ีสําคัญ อยางไรก็ขาดไมได จะใชหรือไมใชก็แลวแต ตองมี
ไว แลวความรูน้ัน ตองแยกไดจากความรูสึก ใหเปนความรู เปนขอมูล เม่ือถึงคราวจะ
ใช เราจะไดมีความพรอม เพราะความรูนั้นไมจําเปนจะตองใชทันที ใหมีไวก็แลวกัน 
อยางนอยใหทันกับสถานการณ  

เราไปเกี่ยวของกับสังคมน้ี ที่มีสภาพอยางนี้ ที่จุดใดก็ตาม แมแตงานของเรา งาน
ที่เรารัก เราชอบ มีคุณคา เราอาจเห็นวาไมเก่ียวกับการเมือง แตมันมีแงโยงกันจนได 
บางทีสถานการณของสังคมมันเปนไปเอง มันมาโยงกับงานของเราจนได  



 

๑๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

เมื่อกระแสใหญไหลลง  
คนที่แกไขตองจับหลักใหได 

ผูถาม: ผมไดอานบท “ไตรลักษณ์” ในหนังสือพุทธธรรม ก็ขีดเสนใตเอาไว รูสึกวา
พอชวยได พอเห็นวาอะไรมันไมยั่งยืน เปนอนิจจัง มันคงไมเปนอยางนี้ตลอดไป 

พระ: น่ันเปนแงหนึ่ง แตอยาใหอนิจจังเปนเพียงขอปลอบใจ หลักอนิจจังทานสอนเนน
ในแงวาไมใหนิ่งนอนใจ คือใหไมประมาท  

อีกอยางหนึ่ง คือมองกวางมองไกลวา สภาพน้ีมันเปล่ียนแปลงไปตามเหตุปจจัย 
ตองคํานึงวามันจะเปล่ียนไปทางไหน แนนอนวามันไมคงอยู แตตองระวังดวยวาทําอยางไร
เราจะไมกลายเปนปจจัยเสริมในฝายที่จะทําใหมันเปล่ียนไปในทางท่ีหนักลงไปอีก  

สังคมไมไดหยุดแคน้ี ท่ีมันเส่ือมอยูน้ี มันอาจจะเปล่ียนในทางท่ีเส่ือมลงไปย่ิงกวาน้ี
ก็ได เราตองรูทันถึงความเปนไปไดน้ี และถามีจุดแกไขและเบนทิศทางมันได ก็พยายาม
เบนมันออกไป เราตองทําเหตุปจจัยท่ีจะใหมันเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น ถึงแมเรา
จะไมไดลงลึก แตเราก็พอรู มันเขาหู ผานตาเรา เรามีโอกาสรู ก็รูไป แลวอันไหนเราสนใจ
อยากรูมากขึ้น ก็ไปตามดูหนอย เปนสวนประกอบรอบนอกของชีวิต ซึ่งเราไมไดเอาจริง
เอาจัง เพราะเรามีเร่ืองที่เราถือวามีคุณคาที่ตองเอาจริงเอาจังและอุทิศตัวใหมากกวา  

ในดานความรูสึก เราก็แครูตัววาเร่ืองน้ีเราไมชอบใจ ไมพอใจ และเรามีเหตุผลท่ี
จะไมชอบ เพราะมันไมถูกตอง ไมดีอยางนี้ๆ แตไมตองไปครุนคิดอะไรมันมาก เราไม
ปดตา แตก็ไมคอยจองดู ก็มองๆ ดูๆ รูๆ ไป ใหทันไว สวนไหนเรามีโอกาสเกี่ยวของ เรา
ก็ทําสวนนั้นใหถูก หรือพยายามแกไขไป โดยเฉพาะในสวนท่ีงานของเราเก่ียวของดวย 
ถาไดจังหวะ หรือถามีโอกาส เราอาจจะชวยแกไขปญหาไปตามสมควร 

ถาทําอยางท่ีวานี้ จะดีกวาการคอยตามจองดูนักการเมือง หรือไมยอมมองเลย 
แลวก็ไดแตครุนคิดหรือกลุมกังวลวาทําไมเขาเปนอยางน้ี ทําไมเขาไมทําอยางนั้น 
ในขณะท่ีตัวเราเองก็ทําอะไรไมได หรือไมไดทําอะไร   

ผูถาม: อยางน้ีเรียกวาถืออุเบกขาธรรม ใชหรือไมครับ 

พระ: อุเบกขานะตองมี แตตองเปนอุเบกขาแท ไมใชอุเบกขาแบบเฉยเมย และไมใช
เฉยโง ท่ีกลายเปนอัญญาณุเบกขา ไมใชปลอยปละละเลย ทอดทิ้ง แตที่จริงเรารู เรา
มองดูอยู และมองในระยะยาวดวย  



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๑๗ 

 

เราไมไดมองแคสถานการณของนายคนนี้คนน้ัน เพราะอันนั้นเด๋ียวมันก็
เปล่ียนไป องคประกอบตางๆ มันไหลเล่ือนไปเร่ือย แตขอสําคัญคือ ทําอยางไรเราจะ
พัฒนาคนในสังคมใหดีขึ้น อันนี้คือเร่ืองในวงกวาง และในระยะยาว ถ้าแก้ไขคุณภาพ
ประชาชนไม่ได้ มันยากนักหนา  

อยางการศึกษาก็เปนเร่ืองสําคัญ คนท่ีทํางานในดานการศึกษา ถึงเขาจะไมใสใจ
เร่ืองการเมือง แตถาเขาทันตอสถานการณ และรูปญหาพ้ืนฐาน แลวจับที่จุดนั้น น่ันคือ
เขาก็กําลังชวยแกปญหาของสังคมในระยะยาว และอยางเปนเนื้อหาสาระ  

เวลานี้การศึกษาก็มาอยูในภาวะหัวเล้ียวหัวตอ อาจจะถอยหลังอีกก็ได 
การศึกษาท่ีลงมาอยูในความรับผิดชอบของทองถิ่นนี้ ไวใจไดไหม คนม่ันใจกันไหม ดู
จากการท่ีเคล่ือนไหวกันมา ก็นากลัวอยู 

ผูรวมสนทนา: เขาอางเรื่องการกระจายอํานาจ 

พระ: กระจายหรือไม่กระจายอํานาจ คุณภาพต้องเป็นเร่ืองเอก กระจายอํานาจอาจจะ
ไดแครูปแบบ หมายความวา วาโดยหลักการ การท่ีทองถิ่นรูจักรับผิดชอบตัวเอง ยอม
เปนการดี นี่เขาก็อยากใหทองถิ่นรับผิดชอบตัวเอง แลวมีการเตรียมความพรอม
อยางไร อบต. ท่ีดีก็มี แตเทียบสัดสวนแลว เปนที่สงสัยกันวา ท่ีสบายใจไดกี่เปอรเซนต  

ปญหาใหญของทั้งสังคม เร่ืองคุณภาพประชาชน เราจะแกอยางไร ก็ตองพัฒนา
คุณภาพประชาชน พัฒนาประชาชนจะทําอยางไร ก็ตองดวยการศึกษา แลวการศึกษา
จะพัฒนาคุณภาพของประชาชนไดอยางไร ในเม่ือการศึกษาเองมีสภาพเปนแบบน้ี  

ชาวบานรูกันเลากัน คุณครูฐานะทางสังคมก็ไมไดรับยกยองอยางสมัยกอน 
ฐานะทางเศรษฐกิจก็ไมดี สตางคไมคอยมี พอวันหยุด บางทีไปเดินขายตรง ไปบาน
ผูปกครอง พอแมเห็นคุณครูมา นึกวามาถามไถเร่ืองลูกวาเรียนเปนอยางไร เปลาเลย 
มาขายของ ตอมา พอคุณครูมา พอแมก็คอยหลบ เขาวงจรธุรกิจไปหมด 

ผูรวมสนทนา: ไมตางอะไรกับส่ืออยาง นสพ.ที่ลงภาพลงขาวประเภทยั่วยุกามกิเลส 
หรืออยางโทรทัศนท่ีเสนอแตละครน้ําเนา แลวเขาก็อางวา คนชอบบริโภคของอยางนี้ ก็
ตองสนองอยางนี้ พวกน้ีไมใชเขาไมฉลาดนะครับ แตเขาตองการขาย ขายใหไดมากๆ 

พระ: เขาฉลาดทีเดียวแหละ คือฉลาดในการหาผลประโยชน คําพระวา “อตฺตตฺถปญฺญา 
อสุจี มนุสฺสา” มนุษยท่ีฉลาดหาผลประโยชนใหแกตน เปนคนไมสะอาด ฉลาดในที่น้ี คือ 
ฉลาดเอาเพื่อตัว 



 

๑๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

สื่อมวลชนก็อยูในระบบธุรกิจ ในแงหนึ่งก็ตองเห็นใจเขา แตก็ตองขอใหเขาเห็น
แกสังคมบาง ถึงจะอยูในกระแสธุรกิจ ก็อยาซ้ําเติมสังคมใหหนักนัก หรืออยาไดแคไหล
ไปตามกระแสอยางเดียว ถาคุณเห็นวาอันนี้มีโทษ ไมดีตอสังคม ในขณะท่ีคุณไปตาม
กระแสน้ัน ก็ขอใหคุณมีหลัก วาทําอยางไรจะหาสวนดีมาใสในงาน ที่จะมาชวยสังคมน้ี
บาง อยางนอยไมลืมจิตสํานึกดานดีเสียทีเดียว ระดับท่ัวไปนาจะไดแคนี้ 

ทีน้ี แคนั้นไมพอ เราตองมีคนไวหลายระดับ เราจะหวังใหอยูๆ สังคมจะดีขึ้นมา
เอง มันเปนไปไมได ก็ตองมีคนในระดับที่เขมแข็งกวานั้น คือคนท่ีไมยอมไหลตาม
กระแสเลย แตพยายามนํากระแส หรือทวนกระแสขึ้นทางดีไปเลย คนที่เขมแข็งจริงๆ สู
เต็มท่ี ดานรายไมเอาเลย ก็ตองมีไวบาง พวกดีนี้ ถาไมมีกําลังหนุน ก็แยเหมือนกัน  

แตตองยอมรับวา กระแสเวลาน้ีไหลลง ถามันไหลลงมากๆ อยางน้ี กําลังมันมาก 
นากลัวจะแกยากเต็มที เราจะทวนอยางไรได ตองคิดใหดี  
ผูรวมสนทนา: เม่ือวันอาทิตย (๒๔ ตุลาคม ๒๕๕๐) มีวงดนตรีเกาหลีชื่อ ดงบังชินกิ 
มาปรากฏตัวที่สยามเซ็นเตอร กับสยามดิสคัฟเวอรี เปนสองอาคารที่เชื่อมกัน มีเด็ก
จํานวนเปนหม่ืนคนวิ่งตามรถนักดนตรี แลวรองเหมือนเปรต บางคนถือดอกไม บางคน
ถือตุกตา ถืออะไรตออะไร แลวไมใชมีแตเด็กกรุงเทพฯ เทานั้น เด็กตางจังหวัดก็มีมาก  

อยางผมเปดรานขายการตูน เทาที่ไดคุยกับเด็ก ก็รูวาเด๋ียวนี้เด็กสมัยนี้เขาไม
แยกดีกับชั่ว เขาแยกแตมีเงินกับไมมีเงิน การมีแฟนก็เพ่ือจะนอนดวยเทาน้ัน พวกน้ี
ไมใชเด็กโตนะครับ เปนเด็ก ม. ๑ ม. ๒ อายุนอยๆ ทั้งนั้น บางคร้ังผมรูสึกวา อันท่ีจริง
การอยูทามกลางสังคมท่ีทรามลงไปเร่ือยๆ อยางน้ี โอกาสท่ีทําใหเห็นธรรม ก็ชัดเจน
ยิ่งขึ้นตามไปดวย 
พระ: เราตองมีพื้นของเราอยู ถึงจะดูแลวเห็นธรรม ถาเราไมมีพื้น เราเองก็จะโดน
กระชากลากไปดวย แตถาเรามีพื้นอยู เหตุการณพวกน้ีจะกลายเปนอาหารของปญญา 
อีกอยางหนึ่ง การท่ีเราจะทํางานแบบนี้ เราก็ตองมีความสุขกับการที่จะอยูกับความดี
นั้นดวย มีความสุขที่จะอยูกับธรรมะ มิฉะน้ัน ก็ไมย่ังยืน 

ตองมองเผื่อวา สังคมอาจแยลงไปกวาน้ีก็ได ถาขนาดนี้ใจเรายังรับไมไหว เราจะ
ไปรับขนาดน้ันไหวหรือ จึงตองเตรียมใจไวดวย เพราะไมเฉพาะแวดวงการเมือง แตมัน
ทั่วไปหมดทั้งสังคม ถาวาตามท่ีทานมองไว สังคมจะเสื่อมลงไปเร่ือยๆ  
ผูรวมสนทนา: เราตองมีจุดยืน ถาเปนคนท่ีขึ้นมาดวยคอรัปชั่นหรืออะไรแบบน้ัน 
สังคมจะตองไมเคารพนับถือ ตองหันหลังให ไมใสใจดวย 



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๑๙ 

 

พระ: สังคมทุกวันน้ีไมมีหลัก  สังคมน้ี  ถาไดหลักแค  ๓  ขอตน ของมงคลสูตร  คือ  
ไม่คบพาล คบบัณฑิต บูชาคนที่ควรบูชา สังคมก็ไปรอดแลว แตคนไทยเวลานี้ แค ๓ 
ขอตนนี้ก็ยังไมได จะไปรอดไดอยางไร นอกจากจะไมได ยังไปทางตรงขาม สวนทางไป
เสียอีก แลวจะพนอัปมงคลไดอยางไร 

สังคมน่ีบางทีตองถูกกระทบหรือกระแทกอยางแรง เชน มีเหตุราย มีภัยอันตราย
รุนแรง ก็อาจจะต่ืนขึ้นมาบาง แตในระยะยาว ถากระแสเสื่อมนี้มันแรงอยูนานไป เชื้อดี
จะพลอยหมดไปดวย  

คนที่กลาและเกงจริง  
คือคนที่ชนะไดโดยไมตองใชวิธีรุนแรง 

ผูรวมสนทนา: ในสังคมบางประเทศ คนดูเหมือนจะอยูกับหลักการไดดี ไมคอยมี
เร่ืองความรุนแรง แตท่ัวๆ ไปน้ัน เวลาน้ี ปญหาความรุนแรงเปนเร่ืองใหญของโลก เรา
จะอยูกันอยางไร ในโลกท่ีเปนอยางน้ี 
พระ: ในบางประเทศน้ัน บางทีตองแยกแยะลึกลงไป เชน บางแหงกระทบกระทั่งกัน
ในเร่ืองท่ัวๆ ไป ไมเปนไร แตมีบางเร่ืองกระทบไมไดเลย ตองลงไมลงมือกันถึงตายไปเลย  

หลักการของพระพุทธศาสนา คือ อยาไปสุดโตง ดูนะ  
สุดโต่งข้างหน่ึง คือใชกําลัง หรือรุนแรงเขาใสกัน มีกําลังเทาไร ใชใหหมด ฆากัน

เลย เอาชนะใหจบสิ้นกันไป  
อีกสุดโต่งหน่ึง คือ ยอมเขาไป ไมทําอะไร อยางชาวพุทธบางทีก็คิดวา เวรระงับ

ดวยการไมจองเวร เลยปลอย เขาจะทําอะไรก็ยอม ไมจองเวร ดีไมดีเขาใจวาพุทธ
ศาสนาสอนอยางนั้น แตนี่คือสุดโตง 

ที่จริงแลว ทานสอนมากเหลือเกิน แตเราไมเอามาใช คือ เราต้องพยายามให้เขา
ทําอะไรเราไม่ได้ด้วย และต้องพยายามชนะโดยไม่ต้องใช้ความรุนแรงด้วย ชาดกตางๆ 
ในพระพุทธศาสนามีเร่ืองเลาไวแบบนี้  

เอาเร่ืองมโหสถเปนตัวอยาง เราไมไดทําอะไรเขา เราอยูของเราดีๆ ตอมา อีก
ประเทศหน่ึงเขาตองการความยิ่งใหญ ก็ยกทัพมาบุก ทีน้ี ทําอยางไรจะสูเขาได มโหสถ
วาเราตองรักษาบานเมืองของเราไมใหประชาชนเดือดรอน น่ีเปนอันวาไมใชปลอยให
เขาทําราย แตเราจะทําอยางไร  



 

๒๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

หลักการก็คือตองใหเขาทําอะไรเราไมได ใหเขายอมแพ แตเราก็จะไมทํารายเขา
ดวย น่ียากที่สุด พุทธศาสนิกตองมีความสามารถขนาดนี้ หมายความวาตองพัฒนาตน
อยางย่ิง เชนตองมีปญญาอยางเยี่ยมยอด เปนตน  

มโหสถคิดวางแผน  ใชวิธีการถวงเวลาทัพศัตรูที่มา รุกรานไว  ตัวเองมี
ความสามารถมาก ถึงกับไปตลบหลังท่ีบานเมืองเขา ไปจัดการกับพวกราชวงศ ต้ังแต
มเหสีเปนตนไป ใหอยูในเงื้อมมือ พอพรอมถึงเวลา ก็เปดเผยวา เร่ืองเปนอยางน้ีแลว 
จะยอมหรือไม ฝายตรงขามน้ันไมมีทางแกไข ก็ตองยอมจํานน  

เม่ือเขายอมแลว มโหสถก็ไมไดไปทําอะไรเขา แตใหเขารูวาเรามีหลักการอยาง
นี้ๆ ฝายนั้นตกลงวา หนึ่ง ยอมเลิกรา ไมรบ สอง เปนมิตรกันตอไป เพราะทางฝายเราก็
ไมไดตองการจะไปครอบครองประเทศของเขา ไมไดตองการใหเขาแพอะไรดวย ก็
เปนอันวาสงบศึก หมายความวาชาวพุทธตองทําใหไดขนาดนี้ ตองมีความสามารถ
พิเศษอยางมาก  

ชาดกอื่นก็ทํานองนี้ อยางเร่ืองที่วา กษัตริยท่ีตองการอํานาจรัฐหนึ่งยกทัพมาตี 
กษัตริยฝายเจาถิ่นนี้ถือธรรมะ ก็ขอใหมีการเจรจากัน กษัตริยฝายน้ีก็บอกวา เอาอยาง
นี้ คุณตองการความยิ่งใหญจะครอบครองประเทศน้ีใชไหม ฉันขอตกลงเงื่อนไขเพียง
วา อยาใหประชาชนของฉันเดือดรอนก็แลวกัน เร่ืองความเปนใหญ ฉันยกใหคุณเลย 
เม่ือรักษาประชาชนได ฉันก็ตกลงมอบราชสมบัติใหเลย  

ทีน้ี กษัตริยฝายตรงขาม ก็เปนธรรมดาของคนที่ตองการอํานาจ ก็ระแวงกลัววา
อีกฝายหน่ึงจะมีแผนซอนไว ก็เลยส่ังจับกษัตริยและแมทัพของฝายที่ยกสมบัติใหนั้น
หมด เตรียมฆาทิ้ง ดวยวิธีฆาหรือประหารชีวิตสมัยนั้นอยางหนึ่ง คือ ขุดหลุมฝงตัว ให
โผลแคหัว ท้ิงไวในปา พอกลางคืน พวกหมาใน หมาปา และสัตวรายตางๆ ก็จะมากัดกิน  

พอจัดการขุดหลุมฝงเสร็จ ก็พากันฉลองชัยชนะ กินเหลาเมายากัน โดยมั่นใจวา
ฝายท่ียกเมืองใหน้ันตองตายแน แตกษัตริยฝายเจาถิ่นเดิมน้ีใชวาจะออนแอก็หาไม ท่ี
แทน้ันเปนผูมีความสามารถในการรบ แตท่ียกเมืองใหก็เพราะไมตองการใหประชาชน
เดือดรอนเทานั้นเอง เม่ือเหตุการณเปนแบบนี้ จะทําอยางไร  

พอถึงตอนกลางคืน พวกสัตวรายก็มา กษัตริยองคนี้ก็ต้ังสติเตรียมพรอม พอหมา
เขามา ก็งับคอหมากอน หมามันเจ็บ มันก็ด้ินตะกุยดิน ทําใหดินหลวมขึ้น ในที่สุด ตัว
กษัตริยเองก็หลุดออกมาได โดยอาศัยหมาที่จะมากินนั่นแหละ  



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๒๑ 

 

พอขึ้นมาได พระองคก็ไปชวยพวกที่ถูกฝงใหขึ้นมา พอคนหนึ่งขึ้นมาได ก็ไปชวย
คนอ่ืน ประเด๋ียวเดียวก็ขึ้นมาไดหมด  

กษัตริยและเสนาขาทหารฝายนี้ ตัวเองเปนเจาถิ่น ก็รูวาจะเขาไปในวังอยางไร ท่ี
ไหนจุดไหนสําคัญ ก็เขาไปไดถึงกลางวัง แลวปลุกฝายโนนที่นอนหลับใหลไปแลวใหต่ืน
ขึ้นมา บอกวาบัดน้ีเรายึดไดหมดแลว และบอกใหรูวา เราไมตองการทํารายอะไรทาน
หรอก เราตองการอยูอยางสงบสันติ ตกลงฝายที่ยกมาตีน้ัน ก็ยอมแพ และยกทัพกลับ 
โดยยินดีเปนมิตรกันตอไป  

นี่คือแนวคิดพุทธ ซึ่งหายากท่ีจะมีใครคิดแบบนี้ สวนมากจะคิดแควาทําอยางไร
จึงจะชนะเขา แลวก็มุงที่จะฆา จะทํารายกัน ก็ตองยอมรับวา วิธีแบบพุทธน่ีทําไดยาก
มาก แตถาจะใหโลกมีสันติ ก็ตองพยายามทําตามหลักธรรมวิชัย นี้ใหได มิฉะน้ันก็อยู
ในวังวนแหงสงครามและความขัดแยงกันตอไป จนกวาอารยธรรมจะพินาศ 

ผูรวมสนทนา: วิธีพุทธน่ีซุนหวูเอาไปใชนะครับ มีปรากฏในตําราพิชัยสงครามของ
ซุนหวู รบโดยท่ีไมใชกําลัง เปนการรบที่ดีที่สุด เปนการรบชั้นเลิศ ซุนหวูอาจศึกษา
แนวคิดพุทธศาสนา เพราะซุนหวูเกิดทีหลังพระพุทธเจา 

พระ: อาจจะแคคลาย ไมถึงกับเหมือน จุดหมายอาจไมตรงกันทีเดียว  

สรุป วิธีปฏิบัติต่อความรุนแรง ๓ แบบ  

แบบที่ ๑ เขาจะทําอะไร ถึงตัวจะยอยยับ ก็แลวไปแลว ไมทําอะไรเขา ปลอยไปเลย  

แบบท่ี ๒ ตอบโตเต็มที่ แรงมาก็แรงไป เอาความรุนแรงเขาใสกัน มีกําลังเทาไร 
ใชใหหมด ทําลายลาง ฆากันเลย เอาชนะใหจบสิ้นกันไป  

แบบท่ี ๓ มีความสามารถเหนือเขา ถึงขั้นท่ีพวกใชความรุนแรงทําอะไรเราไมได 
และใชอหิงสาวิธีสยบความรุนแรง ทําใหเขาตองยอมรับสันติโดยดี  

แบบท่ี ๑ เปนทางของความประมาท หรือทางของพวกท่ีเขาใจผิดในหลักการ
แหงสันติ  

แบบท่ี ๒ คือท่ีปฏิบัติกันอยูทั่วไป จนโลกน้ีอยูในภาวะเส่ียงภัยแหงความพินาศ
ในบัดน้ี  

แบบที่ ๓ คือทางของมนุษยที่พัฒนาอยางสูง ซึ่งทําไดยาก แตเปนทางเดียวท่ีจะ
ใหโลกลุถึงสันติภาพได 



 

๒๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ถามเพ่ิม∗: ตอนเลือกต้ัง รับเงินเขาไปแลว ไมเลือก ไมกาบัตรกาเบอรใหเขา ผิด
หลักกตัญู กลายเปนคนไมกตัญูรูคุณคน ใชไหมครับ? 

พระ: ผิดอยางไร ไมกตัญูอยางไร เอาหลักอะไรมาพูด ที่พูดน้ันไมเห็นเปนหลักอะไร
เลย เร่ืองน้ี อาตมาไมตองตัดสินหรอก เอาหลักจริงๆ มาพูดกัน เม่ือรูหลักแลว ก็ตัดสิน
ไดเอง 

ความกตัญู คืออยางไร เราเห็นใครมีทุกข มีปญหา หรือตองการความ
ชวยเหลือ เราก็ไปชวยเขา ไปใหเงิน หรือจะชวยอะไรก็ตาม เพ่ือใหเขาพนทุกข พน
ปญหา หรือจะไดสุขสบาย จบแคนั้น 

ที่ไปชวยเขาน้ัน จุดหมาย คือใหเขาสุขสบายหายทุกข เจตนา คือใหเขาหมดทุกข
จะไดสุขสบาย อยางน้ีเรียกวาทําคุณ มีอุปการะ เขารู ก็กตัญู 

แตถาเอาเงินไปให ไปชวย แลวบอก หรือทําอยางไรก็ได ใหรูกันวา คุณไดเงินน้ี
แลว ก็ไปทําอันนั้นๆ นะ ดูเจตนาซิ อยางนี้เรียกวาอะไร? 
ผูรวมสนทนา: ออ… ก็เรียกวาจาง ถาตกลงเอาดวย ก็เปนรับจาง 
พระ: น่ันแหละ น่ันคือ “จ้าง” ถาตกลงทําตามนั้น ก็เรียกวา “รับจ้าง”  

เอาละ ทีนี้ ถา “จ้าง” เร่ืองก็ตามมาอีกวา เร่ืองที่จะไปทําน้ันคืออะไร เปนความดี
งามถูกตอง หรือเปนความผิด ความราย ทําการเสียหาย  

การไปเลือกต้ัง ก็คือ การไปคัดเลือกคนดีมีปญญามีเจตนาสุจริต ที่พระเรียกวา
บัณฑิต (ชนิดแท) เพื่อเปนตัวแทนของเรา ที่จะไปทํางานบานเมือง เชนไปออก
กฎหมาย จนถึงไปปกครองบานเมืองบริหารประเทศชาติใหดีใหเจริญม่ันคงรมเย็นเปน
สุข เปนเร่ืองสําคัญอยางที่สุด 
เสริม: การไปเลือกต้ัง ก็เปนการไปทําความดี แลวก็เปนเร่ืองใหญมากดวย 
พระ: จะเปนการทําความดี ก็ตองทําตามหลักท่ีวานั้น คือตองรูวา เร่ืองนี้สําคัญมาก
นะ เปนเร่ืองเปนเร่ืองตายของประเทศชาติบานเมืองเลยทีเดียวละ เราจะตองต้ังใจ
คัดเลือกเอาคนที่ดี คนมีปญญาสามารถ ท่ีใจสุจริตจริงๆ ใหไปเปนตัวแทนของเรา ถา
เราต้ังใจทําใหตรงตามน้ี ใหไดตามนี้ ก็เรียกวา เรามีใจสุจริต เปนธรรม เราก็ทําความดี 
                                                                                                     
∗ เพิ่มเติม: หลังจากหนังสือเลมนี้เผยแพรออกไปแลว วันหนึ่ง โดยบังเอิญ มีทานผูหนึ่งท่ีมาวัด ไดพบ 

และต้ังคําถามขอหนึ่ง ซึ่งเห็นวาควรนํามาเติมไวดวย (สวนเติม ๒ หนา ณ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๕๐) 



 
 
เบ่ือการเมือง 

 

๒๓ 

 

ผูรวมสนทนา: นี่ไมใชเร่ืองงาย แคดูคนท่ีจะคบ จะหาคนมาอยูดวย หรือเอาคนมา
ทํางานบาน งานราน ยังคิดเยอะ นี่จะเอาคนมาจัดการบานเมือง คนไทยไมคอยคิดกัน 
เห็นคนไปเลือกต้ังมาบอย หลายคนก็ไปอยางนั้นๆ ไมเห็นจะพิจารณาอะไร ท่ีทําตรง
ขามมีเยอะ 

พระ: ถาทําตรงขามกับที่วามาน้ัน แควาไมต้ังใจจริงที่จะคัดเลือกเอาคนดีใหได แคน้ีก็
เสียหายแลว เรียกวาทํากรรมดวยความประมาท  

ยิ่งถารูอยูวา คนน้ีไมดี มีคุณภาพไมเขามาตรฐาน แลวเราไปเลือกเขา นอกจาก
ผิดหลักการของประชาธิปไตยในการเลือกต้ังแลว เราก็กลายเปนคนท่ีไมรับผิดชอบตอ
ประเทศชาติบานเมือง เพราะเม่ือเลือกคนอยางนั้นเขาไปแลว เขาอาจจะไปทําความ
เลวรายเสียหาย ก็คือเราชวยกันสงคนที่หนาดวยโลภะ โทสะ โมหะ ไปทํารายบานเมือง  

ถาจะวาใหชัด  คนท่ีทํากับการเ ลือก ต้ังอยางนี้  ก็ คือ  เปนคนที่หักหลัง
ประชาธิปไตย และ ทําร้ายประเทศชาติ ใชไหม 

ก็เลยจะกลายเปนวา ที่เราไปเลือกต้ังน้ี เราไปทําการร้าย หรือไปรวมมือสงเสริม
การทําความชั่วรายดวย ใชไหม คิดใหดี ที่วานี้จริงไหม 

เสริม: แลวถาเปนอยางที่พูดเม่ือก้ีนั้น คือ เขาจ้าง และ เรารับจ้าง 

พระ: เขาจางเราใหไปทําไมดี เราก็รับจางเขาไปทําการไมดี ก็กลายเปนวา สองฝาย
รวมมือกันทําการราย ถาพูดทางธรรมก็คือ สมคบกันทําบาป ละเมิดธรรม เร่ืองเปน
อยางน้ี ถูกไหม ขอใหคิดพิจารณาดวยตนเอง 

การเลือกตั้งน้ี สําคัญนัก เราเปนคนหน่ึงท่ีจะช้ีชะตากรรมของประเทศชาติ คิดใหดี  

ในวันเลือกต้ังน้ี เราจะยังเป็นคนดี หรืออาจจะกลายเป็นคนร้ายไปก็ได้ จะเป็นคนท่ี
สร้างชาติ หรือเป็นคนทําลายชาติ ก็เป็นไปได้ 

 



 

 

มองใหลกึ นึกใหไกล∗ 
(บทเรียน หรือ บทเลียน ในการพัฒนาประชาธิปไตย) 

ข้อคิดจากเหตุการณ์ “พฤษภาทมิฬ” ๒๕๓๕ 
- ๏ - 

คําถาม 

๑. การเสียสัจจะเพื่อสวนรวม มีความผิดไหม? 

๒. การพูดเท็จเพื่อประโยชนสวนรวม ควรหรือไม?  

๓. จะใหอภยัอยางไร จงึจะเกิดประโยชนแกบุคคลและสวนรวมได? 

๔. อดอาหารประทวง เปนการรักษาชวีติเพื่อรักษาธรรมหรือไม? 

๕. การสละชวีิตเพ่ือรักษาธรรม มีมุมมองและแงท่ีจะตองพิจารณาอยางไร? 

๖. ใชความรุนแรงเพราะความจําเปน จะไดหรือไม? 

๗. ขาวสารมากมาย จะเชือ่ฝายไหนดี? 

๘. จะแกไขใจลําเอยีงเพราะรัก เกลียด หลง กลัว ไดอยางไร? 

๙. ผูปกครองควรจะไดขอคิดอะไรบาง จากเหตุการณ? 

๑๐. ขอคิดหรือภาพสะทอนจากเหตุการณ แสดงภาพอะไรของสังคมที่ควรแกไข? 

                                                                                                     
∗  บทใหสัมภาษณแก คุณอรศร ี งามวิทยาพงศ และคณะ ณ สํานักสงฆญาณเวศกวัน หลังพุทธมณฑล จ.
นครปฐม เมื่อวันที ่๒๑ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๓๖ ครั้งหน่ึง และสัมภาษณเพิ่มเติมอีกครั้ง ณ สถานพํานัก
สงฆสายใจธรรม เขาสําโรงดงยาง จ.ฉะเชิงเทรา เมื่อวันที ่๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ 

 



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๒๕

 

ถาม  คําถามท่ีอยากจะกราบเรียนถามในช่วงแรก คงจะเปน็ประเด็นท่ีเกีย่วเน่ืองกับข้อ
ถกเถียงบางเรือ่ง ท่ีเกิดข้ึนท้ังในระหว่างและหลังเหตุการณ์ โดยท่ีหลายเรื่องเกีย่วพันไปถึง
หลักธรรมและการตีความธรรมะในพุทธศาสนา จึงคิดว่าน่าจะได้นํามาทบทวนให้เกิดความ
ชัดเจน 

ข้อถกเถียงหน่ึง คือ เร่ืองของสัจจะ และการพูดเท็จ เช่น การที่บุคคลไม่วา่ฝ่ายใดก็
ตาม ไม่ได้ถือสัจจะดังท่ีตนเคยประกาศไว้ โดยบอกวา่ยอมเสียสัจจะเพื่อประโยชน์ของ
ส่วนรวม ถ้าเขาไม่มีเจตนาจะพูดเท็จ แต่เขาคิดด้วยความเช่ือเช่นน้ันจริง การเสียสัจจะเพื่อ
ส่วนรวมจะมคีวามผิดไหม และอีกกรณีหน่ึง คือ ถ้าเขาต้ังใจจะพูดเท็จ แต่ก็มใิชเ่พื่อ
ประโยชน์ของตน หากเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม  

ท้ัง ๒ กรณีน้ี เราจะวินิจฉัยโดยยึดหลักอะไร? 

ตอบ  อันแรกที่ตองพิจารณาก็คือ ตอนที่เขาพูดนั้นมีเจตนาหรือเปลา หมายความวา 
ถาเขาไมไดต้ังใจเลยวา เขาจะหลอกใคร คือเขาต้ังใจไวอยางน้ันจริงๆ ในตอนนั้น คือ
คิดไววา ไมเอาละ ตําแหนงฐานันดรหรืออะไรอยางอื่น โดยท่ีตัวเขาเองก็ไมไดหลอก
ตัวเองเลย คือพูดไปตามท่ีต้ังใจ ถาเปนอยางน้ีกถ็ือวาไมมีการพูดเท็จ เพราะเจตนาท่ี
จะพูดเท็จไมมี 

แตตอมา เม่ือเหตุการณเปล่ียนแปลงไป มีผูมาแนะนําชี้แจงวา เขาจะตองรับ
ตําแหนงนะ ไมรับจะเกิดความเสียหายอยางนั้นอยางน้ี จนตัวเขาเองก็เห็นคลอยตาม
วา มันจะเปนอยางนั้นๆ จริงๆ โดยไมไดมีความรูสึกที่จะหลอกใคร แตเปนความบริสุทธิ์
ใจ ถาเปนอยางนี้ ตอนแรกเจตนาจะพูดเท็จมันไมมีอยูแลว เขาจึง ไม่เสียศีล  

แตท่ีมาพูดเปล่ียนใจในตอนหลังน้ี ก็จะไปเสียในแงของการรักษาสัจจะ แตวา
เบาลง  เพราะไมไดเสียศีล คือไมผิดในเร่ืองศีล ถาใชภาษาโบราณ ก็เรียกวา ผิดธรรม 

ในเร่ืองน้ี ถาดูวินัยของพระ จะเห็นชัด การพูดเท็จที่เปนความผิด ทานเรียกวา 
“สัมปชานมุสาวาท” (การพูดเท็จทัง้ที่รู) คือจงใจพูดใหคลาดจากความเปนจริง จงึเปน
ความผิด แตในกรณีที่ตอนพูดก็วาไปตรงๆ ตามที่คิดที่ต้ังใจ เชน พระกลาวความต้ังใจ
วาคราวน้ีจะจําพรรษาตลอดไตรมาสท่ีนี่ แตตอมากลางพรรษา ที่น่ันเกิดนํ้าทวมใหญ 
วัดจมนํ้า อยูไมได พระตองหนีไปพักที่อื่น ในกรณีอยางน้ี พระขาดพรรษา แตไมมี
ความผิด (ถงึพรรษาจะขาด ก็ไมตองอาบัติ หรือพูดในทางกลับกันวา ถงึจะไมตอง
อาบัติ แตก็ขาดพรรษา)  



 

๒๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

อยางไรก็ตาม ถาภิกษุตกลงรับคําใครวาจะอยู แมวาตอนน้ันจะไมไดคิดพูดเท็จ 
แตตอมามีเหตุผลท่ีทําใหเปล่ียนใจไมอยู โดยมิใชเหตุจําเปนอยางนํ้าทวมน้ัน ภิกษุนีถ้ึง
จะไมมีความผิดตองอาบติัในขั้นสัมปชานมุสาวาท แตก็ยังมีความผิดท่ีเบาลงไป ที่ทาน
เรียกวา “ปฏสิสวทุกกฏ” (ความผิดขั้นเบา ฐานไมทําตามที่รับคํา)   

รวมความวา ขอเสียหายก็มีอยู ไมใชจะไมมีเลย เพียงแตวานอยลง คือถาเขามี
ความปรารถนาดี มีความเขาใจอยางน้ันจริงๆ วา การท่ีเขาเปล่ียนใจนั้นจะเปนประโยชน
แกสวนรวมได ก็เปนเจตนาท่ีเปนบญุ แตในสวนที่เสียไปก็คือเสียสัจจะ จงึมีสวนเสียอยู
ดวย ไมไดหมดไปทีเดียว น่ีคือเตือนใหพยายามทําการทุกอยางโดยรอบคอบ 

การกระทําอยางนี้ เม่ือเปนไปโดยบริสุทธิ์ใจ บางทก็ีจัดวาเปนการเสียสละอยาง
หน่ึง คือเปนการท่ีตองยอมแมแตสละตัวเองวา เอาละ เพื่อประโยชนสวนใหญ เราตอง
เสียประโยชนสวนนอยนะ แตก็ไมพนขอเสียที่จะกลายเปนแบบอยาง  

อยางนอยก็เปนขออาง ใหคนอ่ืนเอาไปอางไดวา เออ! ไมตองรักษาสัจจะหรอก
นะ ตอไปก็จะทาํกันจนกลายเปนมักงายไป เด๋ียวคนนั้นคนน้ีก็เอาอยางบาง บอกวา 
ตอนที่พูดน้ันฉันไมไดต้ังใจจะพูดเท็จนี ่ก็จะพูดกันไปงายๆ  

การพูดงายๆ แมจะไมไดพูดเท็จ ก็ไมดี เพราะขาดการไตรตรอง แสดงถึงการขาด
สติ ไมใชปญญา และขาดความรับผิดชอบ  

ในบางกรณี เม่ือพูดไปแลว จะทําใหไดเพื่อรักษาสัจจะ กลายเปนเร่ืองเสียหายไป
ก็มี เชน โกรธขึ้นมาพูดวาจะฆาลูกของตนเสีย หรือมีความเห็นผิดจึงพูดวาจะทําอะไรท่ี
ไมถูกตองสักอยางหน่ึง ตอมาหายโกรธแลว รูดีรูชั่วแลว ไมยอมแกไข ยังยืนยันจะทําให
ไดเพื่อรักษาสัจจะ ก็จะกลายเปนด้ือร้ันในความชั่วรายไป สัจจะจึงต้องชอบธรรมด้วย  

เพราะฉะน้ัน อยางนอยเราตองไมมักงาย ไมพูดอะไรงายๆ และมีสํานึกในการ
พัฒนาหรือปรับปรุงตน  

ในกรณีนี้ อาจจะไมเสียมาก เพราะวาเขาก็ไมไดมักงายอะไร แตมันก็เปน
แบบอยางแกผูอื่นตอไปได กลายเปนขออางไปได และตนเองก็อาจจะเคยตัว มีขอเสีย
ในแงนี้  

เพราะฉะน้ัน รวมความแลวก็คือ ตองดูวามีสวนดีแคไหน สวนเสียแคไหน เรา
ไมไดยกใหเขาอยางใดอยางหน่ึงโดยส้ินเชิง และจะตองมองปญหาในแงของการท่ีจะ
พัฒนาคนอยูเสมอ 



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๒๗

 

ถาม แล้วในกรณีท่ีต้ังใจพูดเท็จ แต่ไม่ใชเ่พื่อผลประโยชน์ของตนเอง หากเพื่อรักษา
ประโยชน์ของผู้อ่ืน โดยเฉพาะสว่นรวม? 

ตอบ ก็น่ันแหละ มันก็ไมพนผิดโดยส้ินเชิง คือก็มีผิดอยูสวนหน่ึง เพราะพูดไมตรงความ
จริง พุทธศาสนาถือหลักตรงความจริง คือตรงตามธรรมชาติ ไมใชตรงตามตัวอักษร  

ธรรมชาติมันเปนของมันอยางนั้น เม่ือผิดความจริง มันก็ผิดความจริง ก็วาไป
ตรงๆ ไมตองมาอางโนนอางนี่กันละ สวนที่ผิด ก็วาผิด ใหรูวาผิด แลวก็ดูวามีเหตุมีผล
อยางไรที่ทําอยางน้ี เชน ฉันไมไดเจตนารายนี่ กว็าเปนสวนๆ ไป หรือพิจารณาเปนแงๆ  
ไปเลย เพราะตามหลักของศีลนั้น จุดสําคัญของการพูดเท็จก็เพ่ือหักรานตัดรอน
ผลประโยชนของผูอื่น มีเจตนาจะเบียดเบียนผูอื่น  

ตองจบัสาระนี้ใหไดวา หลักสําคัญของศีล ๕ คือ มีเจตนาที่จะเบยีดเบียนผูอื่น
หรือเปลา ต้ังแตศีลขอหนึ่งไปถึงขอสุดทาย เอาหลักน้ีเปนตัวตัดสินที่สําคัญ 

การพูดเท็จท่ีผิดศีลแนนอน ก็คือเจตนาพูดเท็จเพือ่ใหเขาเสียประโยชน เพ่ือกีด
กั้นเขาไมใหไดรับประโยชนนั้น เชน ถาเขาเดินไปตรงน้ี แลวเขาจะไดประโยชนตามท่ี
เขาประสงค พอเขามาถามทางเราวาจะไปตรงนั้น ตองเดินทางนี้ใชหรือเปลา? เราคิด
วาจะไมใหนายคนนี้ไดประโยชน เรากเ็ลยแกลงเสียเลย โดยบอกไปวาไมใช ใหไปทาง
โนนแทน อยางนี้มีเจตนาทําลายประโยชนเขา กช็ดัเลยวาเปนการผิดศีล 

ทีน้ี ในกรณีหมอพูดเท็จ ไมบอกคนไขท่ีมีอาการหนักอยางตรงๆ โดยที่หมอมี
เจตนาดี คือตองการใหประโยชนแกคนไข ซึ่งจิตใจยงัไมเขมแข็งพอท่ีจะยอมรับสภาพ
ปวยไขของตน หมอก็เลยยอมพูดเท็จ ในกรณีน้ี เจตนาที่จะคิดทําลายประโยชนของ
คนไขไมมี ความผิดก็เบาไปเยอะแยะ  

แตก็เหลือความผิดอยูสวนหน่ึง คือบอกไมตรงตามสัจธรรม แลวก็มีขอเสียสวน
หน่ึงดวย เพราะวายังมีความดีงามสูงขึ้นไปอกีขั้นหน่ึงท่ีจะเกิดมีขึ้นเม่ือเราสามารถพูด
ความจริงไดแมกับตัวคนไข ซึง่ถาคนไขยอมรับความจริงแลว เขาจะไดประโยชนจาก
ความจริงยิง่กวาการที่เราไปพูดเท็จใหเขาหลงคิดวาตัวจะหาย ถูกไหม? เพราะฉะนั้น 
เราตองไมตัดสวนน้ีไปดวย วามันก็มีสวนที่เสียอยูเหมือนกัน คือมันไมสมบูรณ  

เพราะฉะน้ัน อยามองในแงเห็นแกคนอยางเดียว จะตองคํานึงถึงการรักษาธรรม
ดวย เพราะในที่สุดแลว คนก็ไดประโยชนท่ีสูงสุดจากธรรมน่ีแหละ ธรรมเปนความจริง
ของธรรมชาติ เปนมาตรฐานท่ีสมํ่าเสมอตลอดกาล แมแตเราทําใหเสียสัจธรรมไปเพียง
หนอย ก็ยงัถือวามีความผิดมีขอเสีย ไมพนโดยส้ินเชิง 



 

๒๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ถาม หลังเหตุการณ์ มกีารพูดกันมากด้วยทัศนะที่แตกต่างกัน ในเร่ืองของการให้อภัย
แก่ผู้ทําผิด จึงอยากกราบเรียนถามว่า ในเร่ืองการให้อภัยน้ัน ควรมีหลักการ เง่ือนไข หรือ
ขอบเขตแค่ไหนอย่างไร จึงจะเกิดประโยชน์แก่ตนและส่วนรวม? 

ตอบ เราใหอภัยได แตเราใหความชอบธรรมไมได เราใหอภัย กคื็อไมมีภัยจากเราแก
เขา แตความชอบธรรม หรือความผิดธรรม เปนเร่ืองของธรรม ไมขึ้นตอเรา เราเปล่ียน
มันไมได  

ทีน้ี การใหอภัยน้ัน มันก็มีการใหอภัยในจิตใจ กบัการกระทําภายนอก ซึง่เปน
เร่ืองการแสดงออก การใหอภัยในจิตใจเปนเร่ืองที่เราควรจะตองให การใหอภัยตอง
ออกมาจากในจิตใจ หมายความวา เราจะไมถือเอามาเปนเร่ืองท่ีจะทาํการใดๆ ดวย
ความเคียดแคนชิงชงั แตการกระทําเพ่ือรักษาธรรม เพ่ือรักษาประโยชนของสังคมนั้น 
เรายังตองทํา ตรงน้ีตองแยกใหออก  

ในกรณีอยางนี้ เราก็จะลงโทษคนโดยที่วาเราไมไดทําดวยความชิงชงั แตทําเพ่ือ
รักษาธรรมของสังคม ซึง่บางทีเราก็ตองทําเพ่ือรักษาประโยชนสุขของสงัคม แตการท่ี
เราทําโดยไมมีการเคียดแคนชิงชงัน้ัน จะทาํใหการตัดสินตางๆ เปนธรรมมากขึ้น มันจะ
บริสุทธิ์ และเปนไปโดยปญญา เพราะถาเราตัดสินดวยความเคียดแคนชิงชัง มันก็จะ
เบี่ยงเบนไปได อคติจะเกิดขึ้นใชไหม  

ดังนั้น ทางจิตใจเราจงึควรใหอภัยไวกอน อุเบกขากจ็ะเขามา ตอนนี้ละคือ
อุเบกขาดวยปญญา เพราะจิตเรียบสงบ ไมมีความเคียดแคนชิงชงั และไมเอนเอียง ก็
ตัดสินเร่ืองตางๆ ไปดวยความรับผิดชอบ เพ่ือรักษาธรรม 

สวนการแสดงออกภายนอกน้ัน เราอาจจะแบงเปนขั้นตอน เพราะการท่ีจะให
อภัยหรือจะลงโทษใครแคไหน ก็ตองมีลําดับ เชนเร่ืองนี ้ เราจะตองหาหลักวาอะไรเปน
จุดสําคัญท่ีจะเปนตัวตัดสิน เชน  

หนึ่ง  เพ่ือใหธรรมของสังคมดํารงอยู เพ่ือความเปนแบบอยางของสังคม  

สอง เพ่ือประโยชนสุขในระยะยาว ในกรณีน้ี เราควรปฏิบัติอยางไรจึงจะได
ประโยชนแกสังคมมากที่สุด   

นี่เปนขอพิจารณาในการตัดสิน แลวก็มาดูในสวนของตัวบุคคล โดยควร
คํานึงถงึคุณธรรมของเขาดวย เชน ดูวาเขามีความสํานึกไหม  



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๒๙

 

ความสํานึกน้ันตองเปนไปดวยความบริสุทธิ์ใจ หรือบางทีก็ตองมีการใหปญญา
แกเขาดวย เพราะบางทีเขาทําผิดโดยมีความบริสุทธิ์ใจ เขาใจวาที่เขาทํานั้นถูกตองดี
แลว ซึ่งเขาเขาใจผิดพลาด เพราะเขาไมมีปญญาที่จะมองอะไรไดอยางรอบดาน อยาง
นี้ก็ตองถกเถียงกัน ก็มาใชปญญาพูดกัน ใหเขาเห็นวาส่ิงที่เขาทํามันเปนผลเสียอยางไร 
เสียประโยชนของสวนรวมอยางไร 

ถาเขาไดเขาใจขอมูลอะไรตางๆ อยางนี้แลว เขายังไมสํานึก อยางน้ีก็คอยวากนั
อีกที แตเราตองมีการทําเปนขั้นตอนกอน ไมใชวาอยูๆ จะไปทําใหเขาสํานึกทันทีทันใด 
แลวการสํานึกนั้นก็มักเปนไปตามความหมายของเรา  

บางทีก็เปนอยางนั้นนะ คือเปนการสํานึกในความหมายของเรา เพราะฉันเห็น
วาอยางน้ีถูก เขาตองสํานึกตามที่ฉันตองการ สวนคนผิดเขาก็คิดเหมือนกันวา ฉันก็วา
ของฉันอยางนี้ถูก แลวจะใหฉันสํานึกอะไรยังไง เพราะฉะน้ันเราจึงตองสรางปญญาขึ้น
กอน สํานึกที่ชอบธรรมมันก็เกิดจากปญญาที่มองเห็น และเขาใจความเปนไป 

ถาม แล้วอย่างการให้อภัยภายในจิตใจน่ี หมายถึงว่าเราให้ไปโดยท่ีไม่มีเง่ือนไขเกี่ยวกับ
สํานึกหรือไม่สํานึก? 

ตอบ ใช เพราะวามันเปนเร่ืองของความเคียดแคนชิงชัง เปนเร่ืองของกิเลส เราควรให
อภัยไดเลย ไมใหมีความเคียดแคนชิงชัง ถาเราจะรักษาธรรม จะทําใหถูกตอง ก็ตองไม
ทําดวยความเคียดแคน เพราะน่ันก็จะกลายเปนอคติ แตการปฏิบัติภายนอกน้ันตองวา
ไปตามธรรม ใหธรรมเปนตัวตัดสิน 

ถาม แล้วกรณีท่ีผู้ปกครองหรือประชาชนท่ีคิดว่า การท่ีเขาลงมือปราบปรามอย่างรุนแรง 
เพราะต้องการรักษาผลประโยชน์ของสังคมส่วนใหญ่ อันน้ีเราจะมีหลักการวินิจฉัยหรือมอง
แง่มุมไหนได้บ้าง? 

ตอบ มันก็มีหลักอยู ขั้นแรก ตองเอากันที่เร่ืองของ เจตนา กอน สวนความรูและ
สติปญญาก็เปนอีกเร่ืองหน่ึง ตอนแรก ตองดูวาตอนท่ีจะทํานั้น เขามีเจตนาอยางไร 
เขาทําดวยความบริสุทธิ์ใจจริงๆ ไหม ท่ีคิดวาทําอยางน้ีก็เพื่อรักษาประโยชนของสวนรวม 
ถาเขาเขาใจวาเปนอยางน้ันจริงๆ ดวยเจตนาบริสุทธิ์ เราก็ตัดสินไดข้ันหน่ึงวาเขาเจตนาดี  

แตยังไมหมดนะ เพราะ สติปัญญา ก็เปนตัววินิจฉยัดวย เขาอาจจะตัดสินใจดวย
สติปญญาท่ีบกพรอง  



 

๓๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ทีน้ี เวลาท่ีเราพิจารณาปญหาน้ี เราไมไดพิจารณาเฉพาะตัวเขา แตเราพิจารณา
เพ่ือประโยชนแกสังคมตอไป เพื่อใหคนรุนหนาไดมีแบบอยางดวย จะไดเปนแนวทาง
ในการที่จะมาพัฒนาคนกันตอไป  

ในการท่ีเขาตัดสินใจนั้น คงไมใชเปนการทําดวยจิตท่ีมีองคประกอบอยางเดียว 
ไมใชเจตนาอยางเดียวลวน คือในสถานการณในเวลาอยางนั้น มันมีความรูสึกในเร่ือง
การตอสูกันแทรกซอนอยูดวย โดยเฉพาะความรูสึกในดานทิฏฐ ิและมานะ  

แลวในสถานการณอยางน้ี ฝายไหนยืนยันกบัตัวเองไดไหม วาตนตัดสินใจและ
ทําการท้ังหลายดวยความบริสุทธิ์ใจจริงๆ เพ่ือธรรม และตามธรรมลวนๆ ไมถูกทิฏฐิ
หรือมานะเปนตน เขามามีอิทธิพล บางทีมันก็เปนแบบน้ีกันทัง้สองฝาย คือไมใชฝายใด
ฝายหน่ึงจะบริสุทธิ์จริง เพราะฉะนั้น ทานถงึไมตัดสินใครงายๆ เพราะฝายท่ีจะใหอีก
ฝายหน่ึงสํานึกน้ัน ความจริงตนเองก็มองขามสวนท่ีตัวบกพรองไป หรือพยายามไมมอง  

เพราะฉะนั้น ถาจะเอากันใหสุจริตชอบธรรมดีจริงๆ ก็ตองเปดใจอยางเต็มท่ี 
โดยมุงท่ีความบริสุทธิ์ดีงามของสังคม 

 ที่วามาน้ี มองเนนในแงของคน ทีนี้ ถามองในแงของธรรม ในความหมายท่ี
สมบูรณตามธรรม และเพ่ือใหคนเขาถึงธรรมไดโดยสมบูรณ จะตองยอมรับกอนต้ังแต
ตนวา การใช้วิธีรุนแรง เปน็การกระทําท่ีบกพร่อง ท้ังในแง่ท่ียงัมีการทําร้าย และเป็น
การขาดความสามารถที่จะทําให้บรรลจุุดหมายที่ดีด้วยวิธีการที่ดีกว่านั้น  

 ปญหาน้ีจึงโยงไปถึงเร่ืองการพัฒนาคนดวย วาทําอยางไรถึงจะใหคนมีพฤติกรรม
แสดงออกในระดับสูง มีพฤติกรรมท่ีเปนธรรมจริงๆ เอาตรงนี้เปนตัวเกณฑไวกอน 
เจตนาของจิตใจภายในก็คอยวากันอีกที  

เม่ือเอารูปธรรมหรือพฤติกรรมไปตัดสิน ในกรณีน้ีก็ตองถือวาเปนความผิด คือมี
ความผิดในระดับศีลแลว เพราะมีการฆาฟนกันเกดิขึ้น  

ทีนี้ ขั้นตอไปก็พิจารณาลึกลงไปในระดับจิตใจ วาการที่มีพฤติกรรมออกมาอยาง
นี้ เขามีเจตนาอยางไร มีความคิด ความเขาใจ มีปญญาอยางไร ก็วากันไปเปนขั้นๆ 
เปนลําดับ  

น่ีคือ เราจะพิจารณาพฤติกรรม แลวกจ็ติใจ สภาพจติ คุณธรรม และแรงจงูใจที่อยู
เบื้องหลัง แลวก็ปญญาความรู ความเขาใจ ถาเม่ือไร ๓ สวนน้ีสมบูรณแลว เราก็สบาย
ใจ ดังน้ัน จงึใหพิจารณา ๓ สวนนี้เพราะสําคัญมาก คือ  



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๓๑

 

หนึ่ง  พิจารณาพฤติกรรมท่ีปรากฏ อันน้ีตัดสินงายที่สุด พฤติกรรมของบุคคล
นั้นมีขอเสียหาย มีการเบี่ยงเบนจากมาตรฐานทางศีลธรรมเกิดขึน้หรือไม 

สอง  ในแงสภาพจติ แรงจูงใจอะไรท่ีทําใหเขากระทาํ มันเปนไปดวยคุณธรรม
อะไรหรือเปลา มีอะไรแอบแฝงไหม  

สาม  ปญญาท่ีรูเขาใจ ท่ีทาํใหสามารถทําการเพื่อบรรลุจุดหมายท่ีดีงาม ดวย
วิธีการที่ดีงามถูกตองชอบธรรมมากท่ีสุด  

 ถาพิจารณากันใหรอบดานอยางน้ี ก็จะเปนทางท่ีจะทําใหพฒันาคนตอไปได 
แลวทุกคนจะตองสํานึกวาเราตองพัฒนาตัวเอง ไมใชอยูกันแคระดับเทาน้ี  

ท้ัง ๒ ฝายจะตองพัฒนาตอไป ไมวาฝายผูปกครอง หรือฝายประชาชน หรือ
ฝายไหนกบัฝายไหนก็ตาม ตางก็จะตองพัฒนาตนเอง   

 ถาเราพิจารณาในแงนีแ้ลว มันก็เปนเร่ืองของมนุษยที่เรายอมรับความบกพรอง 
และเราตองปฏิบัติไปตามธรรม เพื่อรักษาธรรมและประโยชนสุขของสงัคมไว แลวก็ใน
แงพันธะตอบุคคล ทุกคนจะตองพัฒนาตนเองตอไป  

ถาไมคิดอยางนี ้ ก็จะดึงดันเอาชนะกัน แลวก็ไมมองดูตัวเองวาจะตองพัฒนา
ตัวเอง เร่ืองก็หยุดอยูแคน้ัน แลวก็ไปเรียกรองจากฝายตรงขาม  

ตอนน้ีปญหาอยูที่การเรียกรองกัน ตางฝายก็เรียกรองจากอีกฝายหนึ่ง ทิฏฐิมานะ
ก็เกิดขึ้นมา แลวก็มาหาทางปกปองตัวเอง ปญหานี้ก็จะกลายเปนวงจรหมุนซ้ํารอยกัน
ตอไป เพราะฉะน้ัน ถาแกปญหาถูกจุด ทุกคนจะตองเห็นแงที่วาตัวเองจะตองพัฒนา
ตนเองดวยกนั ทุกคนทุกฝาย 

ถาม ทีน้ี ลักษณะของสภาวะจิตน่ีมันไม่มใีครรู้ได้ นอกจากตัวคนน้ันเอง แสดงว่าลักษณะ
ของการวิเคราะห์จะต้องเป็นการวิเคราะห์เฉพาะตัว คือคนนั้นจะต้องเป็นคนปรับปรุงตัวเอง 
แล้วเราจะวัดหรือรู้ได้อย่างไร? 

ตอบ เพราะฉะน้ันจึงบอกวา ท่ีมองเห็นไดงายคือพฤติกรรม เราจึงวัดดวยพฤติกรรม
กอน เกณฑการตัดสินเบื้องตนจึงใชระดับศีล คือเปนเร่ืองของพฤติกรรม เน่ืองจากเรา
มองไมเห็นจิตใจจริงๆ ของเขา เราจึงตองเอาพฤติกรรมเขาวัด อยางเหตุการณท่ีเกิดนั้น 
ในแงพฤติกรรมหรือในระดับศีล ก็ผิดแลว ไมควรจะใหเกิดเหตุอยางน้ี  เปนเร่ืองท่ีถือวา
เขาตองรับผิดชอบสวนหนึ่ง 



 

๓๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

แตทีนี้ ในแงของการพัฒนามนุษย ดานนามธรรมเปนตัวแทตัวจริงของคน ถึงจะ
ดูยาก ก็ตองพยายาม แมแตในทางกฎหมายหรือในกระบวนการยุติธรรม ก็ยงัตอง
หาทางพิสูจน เจตนา เราจําเปนตองมองใหถงึจติใจและปญญา และตัวเขาเองก็ตอง
พิจารณาวา ท่ีทําไปน้ันดวยแรงจงูใจอะไรแน  

สําหรับผูอื่นน้ัน อาจมองดูไดยาก แตก็ไมใชจะตัดโอกาสโดยส้ินเชิง เพราะการ
พิสูจนแรงจูงใจนั้นเปนไปไดเหมือนกัน แตมันอาจจะยากหนอย จะตองไปพิจารณา
สภาพแวดลอม ไปดูบุคคลท่ีเกี่ยวของ ไปดูลําดับเหตุการณที่เกิดขึ้นจากพฤติกรรม แลว
อันน้ีแหละจะโยงไปหาสภาพจิตและแรงจูงใจ จนสรุปวินิจฉัยไดไมมากก็นอย ไมใชไมได
เลย ตัวสอแสดงมันมีอยู เปนหลักฐานใหเห็นวาอยางนอยเขานาจะมีแรงจูงใจอยางน้ีๆ 

 สวนดานปญญา ก็พอจะมองเห็นไดจากวิธีปฏิบัติ และพฤติกรรมน่ันแหละ แต
หมายถึงวิธีการที่จะใหบรรลุจุดหมายที่ดีงามดวยการกระทําท่ีชอบธรรมนะ ไมใช
หมายถึงแควิธีท่ีจะเอาชนะกัน  

ถามองอยางนี้ ย้ําอีกทีวา มองปญญา ท่ีความสามารถในการบรรลุจุดหมายท่ีดี
งามดวยการกระทําท่ีชอบธรรม มิใชที่ความเกงกาจในการกําจัดเอาชนะฝายตรงขาม 
เราจะเห็นภาพของมนุษยในวิถีของการพัฒนาอยูเร่ือย ไมติดตันอยูกับปญหาระหวาง
ตัวบุคคล 

ถาม จิตใจท่ีจะให้อภัย อาศัยอะไรเป็นปัจจัยให้เกิด และจะรักษาจิตใจที่ให้อภัยน้ันให้
ดํารงอยู่โดยมั่นคงได้อย่างไร เพราะหลายครั้งท่ีดูเหมือนจะให้อภัยได้ แต่พอได้เห็น ได้ฟัง
อะไรซํ้า หรือพบสิ่งใหม่ ก็มักจะให้อภัยไม่ได้อีก 

ตอบ  การใหอภัยน้ัน ความเมตตาก็เปนหลักใหญ เปนปจจัยสําคัญ เพราะเปน
คุณภาพของจิตใจ ซึ่งตรงขามกับความชิงชังค่ังแคนโดยตรง แตมันจะหนักแนนก็ดวย
ปญญา คือตัวคุณธรรมนี่ตองอาศัยปญญาเปนตัวนําใหเกิดชองทางที่ชัดเจน ไมงั้นมัน
ก็เปนเพียงความรูสึก ซึ่งบางทีก็ตองอาศัยการยึดถือดวยซ้ํา 

คุณธรรมที่แทจะเกิดก็ตอเม่ือปญญามีความแจงชัด อยางความกรุณาในหมู
มนุษยนั้น ไมวาความเห็นใจ หรือความอยากจะชวยเหลือผูอื่น หรืออะไรตางๆ จําพวก
นี้ โดยท่ัวไปตองมีการปลูกฝง เพ่ือจะใหเขามีคุณธรรมอันน้ีๆ ขึ้นมา  

แตเม่ือใดที่เขามีปญญาชัดเจน มีความเขาใจในชีวิตของมนุษย เห็นความทุกข 
ความสุข หยั่งถึงเหตุปจจัยตางๆ ในตัวคนน้ันๆ ชัดขึ้นแลว ความกรุณาท่ีแทจึงจะเกิด
จากปญญานี้อีกที  



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๓๓

 

เหมือนอยางพระพุทธเจาทรงมีความกรุณาท่ีบริสุทธิ์เพราะเกิดจากปญญา คือ
เขาใจชีวิตมนุษย จากประสบการณในชีวิตของพระองคเอง เม่ือทรงมองเห็นสัตว
ทั้งหลายขาดอิสรภาพ จึงอยากชวยเหลือปลดเปล้ืองใหพนจากความทุกข ความกรุณา
จึงจะมีฐานท่ีม่ันคง เปนคุณธรรมที่แทจริง  

สวนคุณธรรมท่ีเราใชกันโดยทั่วไป เปนคุณธรรมประเภทที่เราพยายามปลูกฝง 
บางทีก็อาศัยวัฒนธรรมประเพณี แลวก็ระบบวิถีชีวิตของสังคมมาชวย ทําใหเขาไป
ประทับอยูในใจ เปนความเคยชินของจิตใจไป แตมันยังไมใชตัวแทของจริง จนกวาจะ
เกิดจากปญญา 

การมีคุณธรรมที่จะใหอภัยแกใครน้ัน ก็อาศัยเมตตาเปนตัวประกอบสําคัญ แต
ทีน้ี ถาความเขาใจยังไมชัดเจน มันก็ทําใหมีอะไรท่ียังกินใจ หรือมีอะไรที่ยังรูสึกไมโลง 
ไมโปรง ยังติดขัดอยู จนกวาเราจะเขาใจความจริง เขาใจชีวิต เขาใจเพ่ือนมนุษย และ
ธรรมชาติของมนุษยนั่นละ เราจึงจะถึงขั้นใหอภัยไดจริง ซึ่งที่จริงคืออภัยเองโดยไมตอง
ใหอภัย 

ที่วามาน้ีก็คือบอกวา ปญญาเปนตัวตัดสินขั้นสุดทาย ที่จะใหคุณธรรมท้ังหลาย
มีความเปนของจริง ของแท 

ที่จริงเราคิดอยางงายๆ ก็ไดวา ที่เขาทํานั่นนะ มันเปนขอเสียของเขาเอง เปน
ผลรายตอชีวิตของเขาดวย ถาหากวาเขาไดพัฒนาไปมากกวานั้น เขาไดแกไขปรับปรุง
ตัวแลว เขาจะมีพฤติกรรมที่ตางออกไป ซึ่งจะเปนประโยชนแกตัวเขาเอง และเปน
ประโยชนแกสังคมดวย  

เม่ือเรามองเห็นไดอยางนั้น เราก็จะมีความกรุณาเกิดขึ้นแทน ไมมัวไปโกรธอยู 
คือรูวาท่ีเขาเปนอยางน้ีก็เพราะวา เขามีความบกพรองที่เปนความเคยชินอยางน้ัน แลว
ความเคยชินก็มีรากฐานอยูที่มานะหรืออะไรอื่นๆ ท่ีมาหนุนกันไวใหเขาพอใจท่ีจะแสดง
อยางน้ันอยูเร่ือย  

ทีน้ีทําอยางไรถึงจะใหเขาเห็นวา ที่ทําอยางนี้เปนผลเสียแกตัวเขาเอง ถาเขาแกไข
เสียหนอย เขาก็จะไดประโยชนมาก ผลดีก็จะเกิดกับตัวเขาเองดวย แมแตในเร่ืองความ
นิยม หรือแกความเขาใจผิดได พูดอยางน้ีอาจจะกวางไปหนอย แลวก็เปนนามธรรมมาก  



 

๓๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ถาม อีกประเด็นหน่ึงท่ีมีข้อถกเถียงในช่วงน้ันก็คือ เรื่องเก่ียวกับการสละชีวิตเพื่อ
รักษาธรรม อย่างเช่นช่วงที่มีผู ้ประท้วงด้วยการอดอาหาร ก็มีข้อถกเถียงข้ึนมาว่า      
การอดอาหารให้ตาย เป็นการทําร้ายตัวเองในทางพุทธศาสนา เพราะฉะน้ันจึงไม่ควรจะ
อดอาหาร แต่อีกฝ่ายหน่ึงก็บอกว่า การอดอาหารอย่างมีเป้าหมายน้ัน เป็นการอดอาหาร
เพื่อสละชีวิตรักษาธรรม ประเด็นน้ีก็เป็นข้อท่ีถกเถียงกันอยู่ โดยที่ยังไม่มีความชัดเจนใน
แง่หลักธรรม จึงอยากจะกราบเรียนถามท่านในเรื่องน้ี? 

ตอบ ประเด็นน้ีมีหลายแงหลายมุม คือ หลักการมีอยูวา การสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรม
น้ันนะดี แตทีน้ีในบางกรณี เชน การอดอาหาร บางทีก็ใชเปนเคร่ืองตอรองกัน กลายเปน
อุบาย ตลอดจนเปนวิธีการตอสู คือเร่ืองมันอยูที่เจตนาดวยวามุงอะไรแน หมายความ
วา แมแตตัวเจตนาเองก็ตองมีการวิเคราะหวาเปนการสละชีวิตเพ่ือรักษาธรรมโดยตรง 
หรือวาเปนเคร่ืองมือตอรองเทาน้ัน เร่ืองน้ีก็เลยยากขึ้น ไมงายท่ีจะพูดแงเดียว  

เร่ืองอยางน้ี บางคร้ังเราก็ยกความดีใหเปนแงๆ ไป แตไมถือวาบริสุทธิ์โดย
สิ้นเชิง เพราะถาในกรณีที่ใชเปนเคร่ืองมือตอรองกัน ไมใชมีเจตนาท่ีจะสละชีวิตแทๆ 
เพ่ือเห็นแกธรรม มันก็กลายเปนอุบายไป แลวทีน้ีเราจะไปรูไดอยางไร เราก็เลยตองดู
พฤติกรรม และดูอะไรตออะไรหลายอยาง  

เม่ือพูดกวางๆ เราจึงไดแตหลักการ วาหลักการน้ันไมผิดพลาดหรอก ถาสละ
ชีวิตเพื่อรักษาธรรม แตทีนี้ก็ตองดูวาเขาทําเพ่ือการน้ันจริงไหม เพราะพฤติกรรมอยาง
เดียวกัน อาจจะมีเจตนาคนละอยางก็ได หมายถึงวาตองวินิจฉัยท่ีตัวเจตนาเปนหลัก 

ถาม แล้วถ้าสมมติว่าเขามีเจตนาเพ่ือต่อรอง แต่ต่อรองเพ่ือให้เกิดเรื่องท่ีเป็นไปเพื่อ
ประโยชน์ส่วนรวม เราจะพิจารณากรณีน้ีอย่างไร? 

ตอบ ในกรณีนั้น ก็ดูที่เจตนาอีกแหละ การมีเจตนาเพื่อประโยชนสวนรวม ก็เปน
เจตนาที่ดี แตถาตางฝายตางก็บอกกันวา ฉันก็เจตนาดีดวยกันทั้งนั้น เร่ืองก็เลยอยูที่วา
ใครจะฉลาดกวากัน ใครจะใชเคร่ืองมือหรืออุบายที่ฉลาดกวากัน เพ่ือใหสําเร็จ
วัตถปุระสงคของตัว และอุบายน้ันเปนธรรมหรือไม  

เพราะฉะนั้น ในเร่ืองนี้ แงท่ีหน่ึงท่ีพิจารณาก็คือ เจตนาบริสุทธิ์หรือไม น่ีแงหนึ่ง 
และสองก็คือวา ใครมีอุบายที่ฉลาดกวากันในการทําใหสําเร็จวัตถุประสงคของตัวเอง 
หรือบางทีมันก็ไมใชเปนความฉลาด แตเพราะสถานการณอํานวย  



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๓๕

 

ใครอยูในสถานการณที่อํานวย แลวก็ใชสถานการณนั้นใหเปนประโยชนไดมาก
ที่สุด การใชอุบายหรือสถานการณน้ันเปนธรรมแกอีกฝายหนึ่งไหม เปดโอกาสแกการ
ใชสติปญญาของประชาชนที่จะเขาถึงความจริงและความเปนธรรมหรือไม หรือเปน
อุบายที่มาบังปญญาเสีย 

เพราะฉะน้ัน สําหรับเร่ืองราวอยางนี้ เราจึงไมสามารถตอบไดทันที เราคงไดแต
พูดหลักการไวให แลวก็ใหเขาไปคิดเองดวย เราตองใหโอกาสแกคนทั้งหลาย ที่จะ
ศึกษาพิจารณาดวยปญญาของเขาเอง เราจะไมเปนผูตัดสินโดยตรง แตเราสามารถให
หลักการ อาตมาคิดวาเราอยูในฐานะน้ีมากกวา เพราะหลายอยางเราไมสามารถ
วินิจฉัยไดโดยชัดเจนเด็ดขาด เราจึงท้ิงหลักการไวใหคิด  

แต่ท้ังน้ี เรามีเป้าหมายระยะยาว มุ่งท่ีจะให้คนได้พัฒนากันต่อไป ไม่ใช่ติดอยู่ท่ีแค่
เหตุการณ์แล้วก็ถือว่าเป็นจุดยุติ 

 การใหโอกาสใหคนไดใชปญญา ใหเขารูจักคิดวินิจฉัยเองได และพัฒนา
ปญญาอยูเสมอ อันนี้ไมใชหรือท่ีเปนหลักการสําคัญอยางหนึ่งของประชาธิปไตย 

ถาม แล้วอย่างกรณีผู้ท่ีเสียชีวิตในเหตุการณ์ด้วยการต่อสู้ คือรู้สึกว่ากําลังต่อสู้กับส่ิงท่ีไม่
ชอบธรรม ท่านคิดว่าควรจะวินิจฉัยอย่างไร? 

ตอบ ถาหากรวมๆ แลว เร่ืองน้ันใหเกิดผลดีทําใหเกิดประโยชนแกสวนรวม เราก็
มักจะใชวิธียกประโยชนใหเขา เพราะในรายละเอียดจริงๆ แลว เราไมรูชัดหรอกวาคนท่ี
เขาไปรวมแลวเสียชีวิตนั้นดวยเหตุใดบาง มีความคิดจิตใจอยางไรบาง บางคนก็เจตนา
ดีจริงๆ บางคนก็อาจจะไมไดมีเจตนาอยางน้ัน ในแงปญญาก็มีความรูเขาใจบาง ไมรู
ไมเขาใจบาง อันนี้เรายกประโยชนให เพราะเราเอาผลรวมของเหตุการณท้ังหมดวา
มันดี  

  แตถาจะวิเคราะหกันใหละเอียดชัดเจน เพ่ือประโยชนแกสติปญญาจริงๆ แลว 
เราจะตองมีการแยกแยะพิจารณาเปนแงๆ  ไป จะไมพูดอะไรแบบตัดสินกันงายๆ แตเรา
ก็สามารถสรุปอยางนี้วา เอานะ เพ่ือความมุงหมายในแงนี้ เราตกลงวายกประโยชนให 

ถาม  การสละชีวิตเพื่อรักษาธรรม ท่ีกระทําไปด้วยความโกรธ คือยอมสู้ตายอย่างน้ี ใน
แง่พุทธศาสนามองอย่างไร? 



 

๓๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ตอบ ถาจะวินิจฉัยกันจริงๆ แลว พุทธศาสนาวิเคราะหทุกขั้นเลย ทุกขั้นหมายความ
วา เอาละ เจตนาน้ันดี คือเห็นวาส่ิงน้ีถูกตอง ฉันจะทําเพ่ือสิ่งนี้ แตในขณะท่ีทํานั้นก็มี
ขอบกพรองเกิดขึ้น เชน มีโทสะ ซึ่งจะทําใหการพิจารณาใชปญญามีจุดออนลงไป เวลา
เราวิเคราะห เราก็จะบอกวา การกระทํานี้ดี แตมีจุดออนตรงน้ีๆ อยางนี้เปนตน เราจะ
พูดแบบนี้ เพ่ือประโยชนในการพัฒนามนุษยทั้งหมด 

หลักการก็คือ เราจะวิเคราะหเปนเร่ืองๆ ไป เหมือนอยางเร่ืองท่ีวา เด็กคนหนึ่ง
ไปขโมยเงินมาใหแมท่ีปวย เพ่ือมารักษาแม เราจะตองวิเคราะห ไมใชพูดไปรวมๆ เหมา
ทีเดียว หรือพูดแบบตีคลุมวาดี หรือไมดี คือตองแยกแยะวา การท่ีเขามีความกตัญู รัก
แมแลวเสียสละน้ันนะดี แตการที่ไปลักของนั้นไมดี ทําใหการแสดงความกตัญูของ
เขาตรงน้ีมีจุดออนลงไป มีจุดเสีย ไมสมบูรณ แตเราไมไดไปปฏิเสธความดีของเขาเลย  

อยางนี้คือท่ีทานเรียกวาเปน “วิภัชวาที” หมายความวา ตองแยกแยะออกไปให
ชัดเปนเร่ืองๆ แลวมันจะเปนประโยชนในการพัฒนา แมแตกับตัวเด็กผูน้ันเองดวย วา
เรายอมรับความกตัญูของเธอน่ีวาดีมากทีเดียว เราตองยกยองสรรเสริญ แตวาเธอ
ตองพัฒนาตัวเองใหฉลาดย่ิงขึ้น มีสติปญญามากขึ้น แลวก็พยายามทําโดยท่ีวาไมให
เกิดผลเสียดานอื่นดวย เพราะดานที่เสียนั้น อยางนอยมันก็เปนขออางสําหรับคนอื่นท่ี
อาจจะไมมีเจตนาดีเหมือนอยางเด็กคนน้ีก็ได แตเอาไปเปนพฤติกรรมสําหรับอางวาทํา
ไปเพราะเสียสละ  

ดังน้ัน เราจึงตองแยกแยะท้ังเพ่ือประโยชนแกสังคม และเพ่ือประโยชนแกตัว
บุคคลผูน้ันเองดวย ในการที่เขาจะไดพัฒนายิ่งขึ้นไปอีก 

ในเวลาท่ีเราบอกวาคนๆ นั้นเขาทําเพ่ือความถูกตอง เรายอมรับเจตนาตอนน้ัน
วาดี มุงหมายเพ่ือส่ิงท่ีดี จนยอมแมกระทั่งเสียสละชีวิต เรียกวาเปนความดีอยางมาก 
แตเรายังไมไดพิจารณาจุดอื่นเลย  

ยังไมตองพูดถึงความโกรธท่ีแทรกเขามาหรอก แมแตจุดที่เขาวาถูกตอง เราก็
ยังอยูในขั้นท่ีตองไปพิจารณาอีกที เพราะวาบุคคลนั้น บางทีเขาใจส่ิงที่ถูกตองน้ันโดย
ไมมีปญญาแจมชัด บางทีก็โดยยึดถือตามเขาไป ซึ่งเปนอันตราย ถาทําอยางนี้บอยๆ 
เขาจะถูกชักจูงไดงาย  

ในกรณีเฉพาะน้ันอาจจะไมเสียหาย ไมเปนไร เพราะพอดีวาเปนกรณีที่จริงและ
ถูกตอง แตในกรณีอื่นๆ ถาเขาไมไดใชปญญาอยางน้ี เขาอาจจะถูกชักจูงใหเขาไปทํา
สิ่งท่ีเขาใจวาถูกตอง ท้ังๆ ที่อาจไมถูกตอง  



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๓๗

 

เราจะตองพิจารณาวา เขาทําดวยสติปญญาของตัวเองหรือเปลา มีความเขาใจ
ชัดเจนไหม ก็เปนเร่ืองของการพัฒนาคนอยางที่วามาแลว อยาทําการวินิจฉัยชนิดท่ี
เปนการตัดหรือปดก้ันหนทางของการพัฒนามนุษยไปเสีย  

ถาม ยังติดใจตรงประเด็นว่า ในส่วนของจิตของผู้ท่ีสละชีวิตเพื่อรักษาธรรมน้ัน ตาม
หลักธรรมแล้ว ผู้สละชีวิตน้ันจะต้องมีจิตซ่ึงมุ่งท่ีตัวธรรมะจริงๆ คือไม่ใช่มุ่งท่ีว่าต้องการ
เพื่อให้เกิดผลตามทิฏฐิ หรือว่าตามมานะของตนเอง ใช่หรือไม่? 

ตอบ โดยหลักการก็แนนอนวาตองอยางน้ัน คือ เพ่ือธรรม ไมใชเพ่ือเห็นแกตัวในรูปใด
รูปแบบหน่ึง แมแตเห็นแกชื่อเสียงของตัวเอง มันก็มีจุดดางพรอยแลว แตก็หมายความ
วา มันอาจจะมีสวนเสียนอยลงไปตามความเบาของอิทธิพลกิเลส คือกิเลสตัวใหญ ซึ่ง
บงการพฤติกรรมมนุษย ไดแก ตัณหา มานะ ทิฏฐิ 

 ตัณหา ก็คือตองการผลประโยชนเพ่ือตัวเอง หาส่ิงบํารุงบําเรอความสุขสวนตัว 
แลวก็ มานะ คือตองการความยิ่งใหญของตัวเอง อยากไดอํานาจความโดดเดนใน
อะไรก็ตาม แมแตความมีชื่อเสียงโดงดัง แลวก็ ทิฏฐิ คือความยึดถือเอาความเห็น
ของตัวเอง ไมฟงใคร  

ท้ังสามตัวนี้จะเขามาบดบังและชักจูง ทําใหมนุษยหันเหพฤติกรรมของตน
ออกไปจากธรรม ทีน้ี ถาเราจะสละชีวิตเพ่ือเห็นแกธรรม มันก็ตองไมใชดวยสามตัวน้ี 

ถาม แต่บางทีคนก็เข้าใจไปว่า ทิฏฐิท่ีตัวเองยึดถือน้ันเป็นสัมมาทิฏฐิ ก็เลยสละชีวิต
ตัวเอง 

ตอบ นี่แหละ เพราะฉะนั้นเราจึงตองระวังจุดนี้ดวย คือวา จะตองมีการเตือนตัวเองให
ระวังวา มันเปนทิฏฐิของเรา หรือวาเปนความจริงของธรรมกันแน 

ถาม แล้วเราจะมีวิธีตรวจสอบตัวทิฏฐิน้ีได้อย่างไรบ้าง? 

ตอบ เราตองมองวา ทิฏฐิเปนขั้นตอนหนึ่งในการเขาถึงความจริงของมนุษย เรา
พยายามเขาถึงตัวสัจจะ คือความจริงที่เปนกลางๆ ท่ีเปนธรรมชาติ เปนสากล  

  ทีน้ี ในขณะท่ีเราเร่ิมหาความจริง หรืออยูระหวางทางของการหาความจริงนั้น 
เราไปไดความรูความเขาใจบางอยางและเกิดมีขอสรุปอยางใดอยางหน่ึงเขา ก็มักจะ
เกิดความยึดถือวาเปนของตัวขึ้นมา ทีน้ี พอใครไปกระทบส่ิงน้ีเขา มันไมใชกระทบส่ิงท่ี
ยึดถือ แตมันมากระทบตัวตน ถึงตอนน้ีก็ทําใหเกิดปญหา  



 

๓๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

  เราจะแยกไดไหมวา ระหวางส่ิงที่เรามองเห็นวาเปนความจริงกับตัวเรานั้น การ
กระทบมันกระทบท่ีตัวเรา หรือมันกระทบท่ีตัวความจริง ถากระทบท่ีตัวความจริง เรา
จะยินดีตอนรับ เพราะเราตองการเขาถึงความจริงแทใชไหม 

“ธรรมาธิปไตย” หรือการยึดถือธรรมเปนใหญนั่นแหละ ที่มาแกเร่ืองทิฏฐินี้ได 
คือถาใจเราอยูที่ความจริงแลว ความรูในความจริงเทาท่ีเรามองเห็นน่ีแหละ จะเปนตัว
ชวยใหเขาถึงความจริงท่ีสมบูรณ  

แตถาเม่ือไรเราไปยึดความรูเขาใจเทาท่ีมีที่ ถึงนั้น เปนตัวฉันของฉัน เปน
ความเห็นของฉัน พอเขาพูดอะไรเกี่ยวกับส่ิงท่ีเรามองเห็น มันก็มากระทบที่ตัวเราดวย 
สิ่งที่เรามองเห็นนั้นแทนที่จะเปนตัวชวยใหเขาถึงความจริง ก็กลับกลายเปนอุปสรรค
ตอการที่จะเขาถึงความจริงไปเลย ทําใหเราไมพัฒนาสูกาวตอไป เพราะพอกระทบตัวฉัน 
ฉันก็ทนไมได ฉันก็เลยกลายไปปกปองสิ่งนั้นไว ถึงตอนนี้ความเห็นท่ีฉันยึดถือไวน้ัน มัน
สําคัญยิ่งกวาความจริงแลวใชไหม  

นี่คืออุปสรรคใหญของมนุษย แลวทําอยางไรจะแกได ทานจึงบอกวา ตอง
พยายามฝกคนใหเปนธรรมาธิปไตย คือยึดถือธรรมเปนใหญ ก็เพ่ือแกปญหาอันนี้ 

ถาม การเกิดสถานการณ์ซ่ึงทําให้ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงต้องใช้ความรุนแรงเข้าแก้ปัญหา หรือ
เข้าตอบโต้ด้วยความโกรธ หรือเพื่อป้องกันตนเอง พุทธศาสนามองการใช้ความรุนแรงโดย
ความจําเป็นน้ีอย่างไร? 

ตอบ ในบางกรณีเราอาจจะเห็นใจ แตไมวาในกรณีใดก็ตาม เราจะวินิจฉัยไดวา
วิธีการนั้นยังไมดีจริง หมายความวา ถาหากวาคนมีความสามารถจริง เขาก็จะใช
ปญญาและคุณธรรม ทําใหไมตองมีความรุนแรง  

  ไมใชคุณธรรมเพียงอยางเดียว ที่จะยับยั้งความรุนแรงได ตองมีปญญาดวย ยิ่ง
ถามีปญญามาก เขาก็สามารถใชวิธีคุณธรรมไดมาก คือ คนนั้นฉลาดจนกระท่ังวาไม
ตองใชวิธีรุนแรงมาชวยเลย เพราะการท่ีตองรุนแรงกันนั้น เน่ืองจากคนหาชองทางอื่น
ไมได คนยังไมฉลาดพอ  

  ถาเรายอมรับความจริงตรงน้ีได โดยไมคิดวาอะไรตออะไรตัวทําแลวตองถูก
หมด มันก็จะเปนทางของการพัฒนามนุษยไดตอไป เพราะการท่ีเรายอมรับตัวเองวา ท่ี
เรารุนแรงนั้น เพราะเราเองยังไมเกงจริง ถ้าเราเก่งจริง มีปัญญาจริง เราจะทําได้สําเร็จ
โดยไม่ต้องใช้วิธีรุนแรง 



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๓๙

 

 เพราะฉะนั้น คุณธรรมจึงตองมากับปญญา ถาไมมีปญญาเต็มที่บริบูรณ 
คุณธรรมก็ไปไมรอดเหมือนกัน คุณธรรมก็ทําไดแคยอมเสียสละตัวเองตายไปเลย 
เหมือนอยางพระโพธิสัตวในตอนท่ีบําเพ็ญบารมี ยังไมบรรลุโพธิญาณ  

คือ พระโพธิสัตวน้ัน เราก็ตองยอมรับลักษณะอยางหนึ่งวา ทานบําเพ็ญความดี
อยางยิ่ง แตทานยังไมใชคนท่ีสมบูรณนะ ทานยังอยูในระหวางขั้นตอนของการพัฒนา
ตนเอง ดังนั้นจึงไมใชหมายความวาการกระทําของพระโพธิสัตวจะถูกหมด แตเจตนา
ของพระโพธิสัตวนั้นดี คือมีความเสียสละ สวนนี้เปนคุณธรรมเต็มที่ แตวาส่ิงนี้บางที
ทานทําไมถูก อันนี้เปนจุดหนึ่งที่คนมักจะมองขามไป  

อยางพระโพธิสัตวหลายชาติก็ไปบวชเปนฤษี บําเพ็ญฌานไดผล จบแลวก็ตาย 
พอมาถึงพระพุทธเจา ทานบอกวาที่ไปบําเพ็ญฌานจบแคนั้น ยังไมถูกตองหรอก พระ
โพธิสัตวทานพัฒนาตัวของทานเต็มที่ ตอนน้ันทานไปไดถึงขั้นน้ัน ทานก็ตองยอมตาย
เพ่ือรักษาคุณธรรมไวโดยไมทําวิธีรุนแรง คือยอมสละชีวิตใหเขาไปเลย อันนี้ก็เปนเร่ือง
ของ การเลือกในขั้นที่ยังไม่สมบูรณ์ ก็เอาที่คุณธรรมก่อน  

ทีนี้ ถาถึงขั้นท่ีสมบูรณนั้น มันจะตองมีปญญามาเปนตัวชวยหาทางออกเพื่อให
คุณธรรมอยูได และใหทําสําเร็จดวยคุณธรรม ไมอยางนั้นคุณธรรมก็กลายเปนเบี้ยลาง
ไป ก็ถูกฝายที่ไมมีคุณธรรมจัดการหมด 

คุณธรรมทําให้เราเสียสละเพื่อจุดมุ่งหมายท่ีเห็นว่าดี แต่ต้องมีปัญญา จึงจะรู้ได้
ชัดเจนว่าจุดหมายน้ันดีจริง และสามารถบรรลุจุดหมายที่ดีน้ัน ด้วยวิธีการท่ีดีด้วย  

ถาเราใชปญญาพิจารณายอมรับขอบกพรองที่ยังมีอยู เราก็จะมีการพัฒนา
มนุษยกันตอไป ไมตองหมุนเวียนอยูในวงจรรายท่ีซ้ํารอย 

ถาม ในช่วงท่ีเหตุการณ์ต่างๆ วุ่นวายหรือแม้แต่ในปัจจุบัน ท่ีมักจะมีข่าวสารมากมาย
ชวนให้ไขว้เขว  เราควรจะมีวิธีคิดหรือท่าทีอะไร  อย่างไร  ต่อการรับฟังส่ิงต่างๆ  ท่ีผ่าน
เข้ามา  

ตอบ เร่ืองน้ีอยูที่ฝายผูทําขาว กับผูฟง ท้ังสองฝาย คือพูดรวมๆ แลว ทั้งสองฝายน้ี
ตองมุงที่ตัวธรรม ที่ตัวความจริง ความถูกตอง  

  อยางผูทําขาวน้ัน ถาเสนอขาวอะไรตางๆ โดยมีความรูสึกไปยึดฝายหน่ึงวาเรา
จะเอาอยางนี้ละนะ เขาจะมีความรูสึกเลยวา เขาจะหาทางทําอยางไรใหคนเขาใจ
ตามท่ีเขาอยากใหเขาใจ  



 

๔๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ถึงตอนนี้ เขาจะไมคํานึงถึงตัวความจริงแลว จะมุงแตในแงของฝายวา เราจะ
ใหฝายของเราชนะ ใหคนเห็นดวยกับฝายของเราอยางนี้ เทานั้น เพราะฉะนั้น 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเปนขาวเปนอะไร ก็หันเหหรือเอียงหมดเลย  

  มนุษยในสังคมท่ียังพัฒนาไปไมถึงที่สุด ก็เพราะจุดนี้ คือถึงจุดหนึ่งแลวก็จะมา
ติดเร่ืองการที่ยึดถือฝกฝายอยู แลวตัวเองก็จะพยายามใหสิ่งที่ตนยึดถือหรือฝายท่ีตน
ยึดถือเปนฝายท่ีถูกตอง เพราะฉะน้ัน การที่จะแสวงหาความจริง หรือการทําใหคน
เขาถึงความจริงแทๆ น้ัน จึงไมคอยมี 

ทีน้ี ในแงของเราผูฟงหรือผูสดับ เราก็ตองรูทันความจริงนี้วา คนสวนใหญเปน
อยางที่วานี้แหละ เพราะฉะน้ันเราตองรูและเขาใจความจริงของชีวิตจิตใจของเขา โดย
เราจะไมติเตียนเขาละ เราเพียงแตรูใหเทาทัน และตัวเราเองก็มีหนาที่จะตองคนหา
ความจริงความถูกตองที่แทไปดวย อันนี้ก็จะเปนสติ ท่ีจะทําใหเราไดใชปญญา เรียกวา
มี “โยนิโสมนสิการ” คือรูจักทําในใจโดยแยบคาย ไมใชหลงตามไปอยางงายๆ กับ
ถอยคําท่ีฝายใดชักจูง  

บางทีทั้งสองฝายก็มีทั้งสวนถูก แลวก็สวนผิด ดวยกันทั้งนั้น ทีนี้แตละฝายก็
มักจะพยายามใหฝายหนึ่งผิดแทๆ กับอีกฝายหนึ่งถูกแทๆ คือจะเอากันรอยเปอรเซ็นต
ทั้งสองฝาย เพราะฉะนั้นมันก็ขัดกับความจริง 

คนเรามักจะไมยอมกัน เพราะตางก็มีความยึดถือ ตรงน้ีแหละคือกิเลสของ
ปุถุชน คือจะยึดถือเอาท่ีตัวจะเอา แลวก็จะเอียงไปใหเต็มรอยเปอรเซ็นต เพราะฉะน้ัน 
คนที่พิจารณาจึงตองรูเทาทันความจริงในธรรมชาติของมนุษยขอนี้ แลวก็มองเขาดวย
ความเห็นใจนะ ไมใชวาเราจะตองไปดาไปวาอะไรเขา แตก็จะตองหาโอกาสเตือนเขา
ดวย วาอยาไปเอาอะไรแตเพียงแงเดียว หรือวามีเจตนาที่จะหาทางชักจูงใหเปนวา 
อยางของฉันเทานั้นจึงจะถูกตอง คือถาหากวาแตละฝายมีการพิจารณาตัวเองบาง มัน
ก็จะทําใหมีการปรับปรุง  

เพราะฉะนั้น เราตองยอมรับวา มนุษยท้ังหลายมีขอบกพรอง มีจุดออนอยู แลวเรา
ก็ควรปรับปรุงพัฒนากันเร่ือยๆ ไป ถาเรามีความรูสึกอันน้ีอยูบาง เราจะไมมองแตวาจะ
เอาชนะกัน หรือตองใหอีกฝายหน่ึงผิด หรือเราถูกตองเต็มบริบูรณ แตเราจะมองขึ้นไป
หาส่ิงท่ีสูงกวาน้ัน โดยไมมัวมาติดอยูแคสองฝายของคน คือเรามองไปถึงสิ่งที่ดีงาม
ประเสริฐสุด คือธรรม น่ันก็คือ เรามุงเขาหาส่ิงท่ีเปนตัวธรรม แลวเราทั้งสองฝาย หรือ
จะกี่ฝายก็ตาม ก็พากันเดินทางเขาสูสิ่งท่ีดีงามสูงสงหรือความสมบูรณนั้น 



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๔๑

 

ถาม แต่ปุถุชนน้ัน มักจะเข้าไปเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ต่างๆ โดยถูกครอบงําด้วยอคติ
ท้ัง ๔ (ลําเอียงเพราะรัก เกลียด หลง กลัว) เราจะแก้ไขเร่ืองอคติท้ัง ๔ ได้อย่างไร? 

ตอบ ถาเปนปุถุชน ก็ตองเร่ิมจากการพัฒนาใหพนภาวะของอันธพาลปุถุชน มาเปน
กัลยาณปุถุชน พอเปนกัลยาณปุถุชนแลว แมอคติยังไมหมดจากใจ แตจะมีสติที่จะไม
ยอมตามอคตินั้น สามารถท่ีจะบังคับตัวไมใหอยูในอํานาจของส่ิงเหลาน้ี  

หมายความวา เม่ือมีอะไรเกิดขึ้น เราตองตรวจสอบตัวเองเสมอ การท่ีเรารูวา
อคติทั้ง ๔ นั้นมีอยูในปุถุชนท่ัวไป และพ้ืนฐานของมันมาจากความชอบ-ไมชอบ เราก็
จะไดเตือนตัวเองใหตรวจสอบวา เราจะทําการคร้ังนี้น้ัน เราตัดสินหรือวินิจฉัยไปอยาง
มีอคติอยูหรือเปลา ถามตัวเองเสียหนอยก็ยังดี พออยางน้ีมันก็จะออกมาในแง
พฤติกรรมวา เราไมรีบผลุนผลัน หุนหัน ตัดสินวินิจฉัยไปทันที เพราะมันอาจจะพลาด
ดวยอคติได เราจึงตองแสวงหาขอมูลใหชัดกอน มันก็จะทําใหเรามีพฤติกรรมในการ
แสวงหาขอมูล เชน เราอาจจะไปปรึกษาไถถามคนอ่ืน ฟงความรูความคิดของเขากอน 

สรุปก็คือวา หนึ่ง ตองมีสติเตือนตนเอง แลวก็มีการสํารวจตนเอง สอง เพ่ือใหไดผล
อยางน้ี เราก็ตองมีวิธีการ โดยเราจะรับฟง และแสวงหาขอมูลขอเท็จจริงและความจริง
ใหมากที่สุดกอน อันนี้แหละคือ ธรรมาธิปไตย ละ  

หมายความวา เราจะวินิจฉัยโดยใชปญญาอยางเต็มท่ี ทีน้ีจะใชปญญาอยาง
เต็มท่ีไดอยางไร ก็ตองหมายความวาเราไดพิจารณาขอมูล ขอเท็จจริงตางๆ มากที่สุด
อยางเพียงพอแลว เร่ืองมันจะโยงกันไปเอง 

ถาม ในส่วนของผู้ปกครองน้ัน เขาควรจะได้ข้อคิดอะไรบ้างจากเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน? 

ตอบ ก็พูดไดในแงหลักธรรมที่เปนนามธรรม คือปญหาของคนน้ัน มันเก่ียวกับการยึด
ติดในตัวตน บางคนก็มีทิฏฐิมาก บางคนก็มานะมาก บางคนก็ตัณหามาก  

  ถา “ตัณหา” มาก เวลาทําอะไรก็เพ่ือผลประโยชนของตัวเองทั้งนั้น เราจะเห็นได
ในนักการเมืองไมนอย บางคนทําอะไร ถาเพื่อผลประโยชนละก็ เอาท้ังนั้น  

สวนบางคนก็ “มานะ” มาก ตองการใหญโตโกเดนดัง ทําอะไรเกี่ยวกับการเสีย
ศักด์ิศรี เสียอํานาจ ลบหลู แลว จะยอมไมไดเลย  

บางคนก็ “ทิฏฐิ” มาก หมายความวา ถาเปนทิฏฐิหรือความเห็นของฉันละก็
ตองเอาใหได จะยอมไมไดเลยเหมือนกัน  



 

๔๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

  กิเลส ๓ ตัวน้ีแหละท่ีคอยบงการมนุษย คือ ตัณหา มานะ ทิฏฐิ ซึ่งถามองแลว ก็
ไมเฉพาะผูปกครองหรอก ทุกๆ คนก็มีปญหาน้ีทั้งนั้น ถาไมมีสตินึกท่ีจะมองดูตัว หรือ
ตรวจสอบตนเองบาง และไมยึดหรือคิดนึกระลึกท่ีจะเอาธรรมมาต้ังเปนใหญ 
(ธรรมาธิปไตย) ที่จะย้ังตัวไว เม่ือไรๆ ก็อยูแคกับสามตัวน้ี ไมไปไหน ไมพัฒนาไปไดเลย 

 ทีนี้ ทําอยางไรถึงจะไดธรรม หรือความจริง ความถูกตองดีงาม ท่ีจะเปน
ประโยชนแกประชาชนจริงๆ เราก็ตองมีสติที่จะสํารวจตัวเอง แลวก็แกไข ไมยอมทํา
ตามตัวบงการสามอยางนี้ ใหสํารวจดูวา ท่ีเราทํานั้น เปนไปเพราะตัณหา เพราะมานะ 
หรือเพราะทิฏฐิหรือเปลา พอเราเห็นตัวเราชัดข้ึนมา เราก็ย้ังตัว เราก็แกไข อยาไปทําตาม
มัน แตมองมุงไปท่ีธรรม เอาธรรมมาทับมันเสีย แลวหันไปอยูกับธรรม และทําตามธรรม  

ทีน้ีในแงของคนอื่น เขาก็ตองสํารวจตนเองดวย และคนท่ีมุงธรรมแทๆ ใชปญญา
จริงๆ ก็จะชวยเขาไดดวย สมมติวาเขาคนน้ีมีมานะแรงอยูแลว คนอื่นที่มีปญญาก็ควร
จะระวัง อยาไปแตะท่ีมานะของเขา ก็ควรจะใชวิธีอื่น ซึ่งอาจจะทําใหการแกไขเร่ืองนี้ดี
ขึ้นได แตบางทีก็ดวยความยึดถือของตัวเองที่จะตองเอาอยางนั้นใหได ก็เลยมีปญหา  

หรือฝายหนึ่งมานะแรง ฝายหน่ึงทิฏฐิแรง แลวมาเจอกันเขา ก็เลยหนักไปดวยกัน
ทั้งสองฝาย กลายเปนปญหายิ่งขึ้น  

ถาม โดยเปรียบเทียบแล้ว ตัวไหนอันตรายท่ีสุด ต่อสังคมส่วนรวม? 

ตอบ มันหนักคนละแบบ คือบางคนน้ัน เพ่ือผลประโยชนของตัวเองแลว เขาทําไดทุก
อยาง ไมวาจะแยงชิง เบียดเบียน ขมเหง ทําราย ฆาฟนใครเทาไร ก็ทําได  
  บางคน เพื่ออํานาจความย่ิงใหญ ก็ทําไดทุกอยางเหมือนกัน คือเพ่ือใหฉันคง
อํานาจอยู ใครมาขวางทางท่ีทําใหรูสึกวาถูกทําใหเสียความยิ่งใหญ จะทนไมไดเลย 
เขาก็จะทําไดทุกอยางเหมือนกัน  
  อีกพวกหนึ่งคือ เพื่ออุดมการณท่ีเปนทิฏฐิของตนแลว อะไรๆ ก็ทําไดหมด แม
การยอมตาย เชน อุดมการณชาตินิยม อุดมการณคอมมิวนิสต หรืออุดมการณยึดถือ
ศาสนา 

 ถาวาตามประวัติศาสตรของมนุษยแลว  ปญหาของผูปกครองในอดีต คือ
กษัตริยนั้น เร่ืองของตัณหา และ มานะ เปนเร่ืองสําคัญ  

การยกทัพทําสงคราม ก็ดวย ตัณหา เพ่ือกวาดรวบเอาทรัพยสมบัติมากมายไป
ครอบครอง แยงชิงกามารมณกัน  



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๔๓

 

มานะ ก็เปนอีกอยางหนึ่งที่สําคัญมาก เพราะตองการความย่ิงใหญเหนือใครๆ 
ตองการเปนมหาราช เปนราชาธิราช หรือเปนกษัตริยผูเดียวท่ียิ่งใหญที่สุดในโลก ใน
ประวัติศาสตร อยางเชน อเลกซานเดอรมหาราช คือขอใหไดพูดวาตนเองย่ิงใหญที่สุด
เทาน้ัน แลวก็ทําไดทุกอยางเลย 

ทีนี้ยุคตอมา สงครามในหมูมนุษยมักจะเปนเร่ืองทิฏฐิ  
เร่ือง ตัณหา มานะ น้ันมักจะเปนกับบุคคล แตก็แผอิทธิพลไปถึงหมูคนดวย แต

วาทิฏฐิ นี้มักจะเปนระหวางมนุษยเปนกลุมเปนหมู อยางท่ีกําลังเปนปญหาของยุค
ปจจุบัน และดูวาจะตอๆ ไปดวย ทําใหเกิดสงครามศาสนา สงครามระหวางคาย
อุดมการณในรูปตางๆ เร่ืองทิฏฐิ น้ีไมใชเร่ืองยอยเลย 

ถาม ถ้าเราจะแก้ปัญหาตรงน้ี ควรเริ่มจากตรงไหน อย่างพระเจ้าอโศกนั้น เดิมก็
แสวงหาความยิ่งใหญ่มาก แต่ก็ยังกลับใจได้อย่างทันทีทันใด เม่ือเห็นผลที่ตนเองก่อจาก
การทําสงคราม ซ่ึงมีผู้คนล้มตายมากมาย ผู้ปกครองอื่นๆ จะมีโอกาสเป็นแบบน้ีบ้าง
ไหม? 

ตอบ พระเจาอโศกน้ัน กลับใจก็เพราะประสบสถานการณที่กระทบจิตใจรุนแรง
มาก ทําใหพลิกความรูสึก ก็เหมือนกับคนท่ีไดประสบการณอะไรบางอยางท่ีพลิกผัน
ชีวิตของตน พระเจาอโศกก็ไดประสบการณท่ีเกิดจากการกระทําของพระองคเองท่ีมีผล
มากตอจิตใจ แลวก็อาจจะประจวบกับที่มีหลักธรรมท่ีเคยรูเคยผาน ไดชองเขามาให
ความคิดในทางใหม ก็เลยทําใหเปล่ียนไปเลย ขณะท่ีราชามากมายเจออยางพระเจา
อโศก ก็ไมไดคิดอะไร กลับฮึกเหิมหนักขึ้น 

  ทีนี้ ในกรณีท่ัวไป เราจะไปมัวหวังจังหวะอยางน้ันไมได มนุษยเราจะตอง
พยายามพัฒนาตนเอง อยางนอยก็ใหมีสติ แลวก็มีการสํารวจตัวเอง ใหมีความรูทัน
และมีความสามารถที่จะยับยั้ง ไมปลอยตัว ไมยอมตามใจตัวที่กลัดกิเลสพวกน้ัน  

  แคน้ีที่มนุษยจะพอทําได คือไมยอมตกอยูใตอํานาจของมัน แลวก็มีส่ิงท่ีจะต้ัง
ไวเปนหลักใหตัวยืนหยัดไดม่ัน คือยึดถือธรรมเปนใหญ โดยเอามาขมทับมัน หรืออยาง
นอยก็เปนตัวคานไว สําหรับมนุษยปุถุชนทําไดในระดับน้ี ก็จัดวาดี  

ถาม แล้วในแง่ของการใช้ความรุนแรง ในฐานะท่ีเมืองไทยเป็นเมืองพุทธ ควรจะได้
ข้อคิดอย่างไร ท้ังในส่วนของผู้ปราบ แล้วก็ผู้ถูกปราบ? 



 

๔๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ตอบ เร่ืองนี้ก็อยูที่การฝกฝนในเร่ืองคุณธรรม เพราะมนุษยนั้นมีความพรอมที่จะ
รุนแรงอยูในตัวเองแลว บางทีเราก็กําราบกันไว หรือขมกันไวดวยวัฒนธรรมประเพณี 
หรือดวยธรรมท่ียึดถือไว เชน ส่ังสอนกันวา เราเปนชาวพุทธนะ จะตองประพฤติอยางน้ีๆ  

  แตทีนี้ พอเขาไปในเหตุการณแลว สิ่งท่ีจะมาชวยกํากับเหลานี้มันหายไป ท้ังผู
สั่ง ผูปราบ ผูตอบโต ก็ไปตามความรูสึกท่ีพลุงขึ้นมาแทน ในขณะน้ัน สิ่งท่ีเขามากํากับ
จึงกลับเปนฝายตรงขาม คือแทนที่จะเปนคุณธรรม ก็กลับเปน ตัณหา มานะ ทิฏฐิ มันก็
เลยออกมาในรูปอยางนี้  

  ถาวาในแงของธรรมะ ก็เปนธรรมดาของธรรมชาติมนุษยอยูแลว มันอยูท่ีวาตัว
ไหนจะเขามาบงการพฤติกรรมขนาดไหน อยางตอนน้ัน ตัณหา ทิฏฐิ มานะ เขามาบง
การหมด ก็นําไปสูการใชความรุนแรง  

 ถาเราคํานึงถึงจุดมุงหมายของธรรมอยูเสมอวา ที่เราทํานี้เพ่ือประโยชนสุขแก
สังคม เพ่ือความดีงามของสังคมไทย เราก็จะมองท่ีมนุษยทั้งหมด ถาเราสํานึกตระหนัก
อยูในจุดหมายน้ี ก็จะทําใหเราทําอะไรดวยความรอบคอบมากข้ึน แทนท่ีจะไมคิดอะไร
เลย ปลอยไปตามอารมณท่ีพลุงน้ัน ยิ่งมุงจะเอาชนะกัน ปญญาที่จะมองถงึประโยชนท่ี
แทจริงก็หายไปเลย กลายเปนปญญาที่เอามารับใชความคิดท่ีสนองตัณหา มานะ ทิฏฐิ ไป  

ถาม โดยสรุปแล้ว เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนน้ี ได้ให้ข้อคิดหรือภาพสะท้อนอะไรของสังคม ท่ี
เราควรจะต้องหาทางแก้ไข? 

ตอบ  ภาพสะทอนก็คือ มันฟองวา เรายังไมไดมีความใสใจและเขาใจจริงจังในเร่ือง
ของหลักการ และเน้ือหาสาระของประชาธิปไตย เราก็เลยติดกันอยูแครูปแบบท่ีเห็น พอ
มีอะไรขึ้นมา ก็ไปติดอยูกันแคสิ่งที่เปนอาการภายนอก ไมคอยมีคนที่จะใฝรูหรือจะ
ศึกษากันจริงจัง พอเหตุการณผานไปแลว ก็กลับไปเหมือนอยางเดิมอีก หมุนเวียนกัน
อยูอยางนี้ไมรูจบ เรียกวาฮือกันไปเปนพักๆ เพราะไมมีความคิดของตนเอง จึงขาดหลัก
วินิจฉัย คืออาจจะมีภาพรางๆ วาประชาธิปไตยตองเปนอยางน้ีๆ พอใครจี้จุดขึ้นมา ก็
ตามๆ เขาไป 

  มันแสดงหรือฟองวา ในยามปกติ เวลาสงบ มีโอกาส เราไมไดเอาใจใสใชเวลา
ในการศึกษาพัฒนาคน เร่ืองหลักการของประชาธิปไตย ก็ตาม เร่ืองการถือธรรมเปน
ใหญ ไมยอมตามกิเลส ก็ตาม ไมไดใสใจ พอเจอเหตุการณ สวนมากก็เฮก็ฮือกันไป 



 
มองใหลึก นึกใหไกล 
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ทีนี้ ทําอยางไรจะใหคนมีความรูความเขาใจของตัวเองได เรานาจะเอา
เหตุการณรูปธรรมที่เกิดขึ้น มาเปนจุดกระตุนตอเพ่ือไมใหมันจบแคนั้น นํามากระตุน
เพ่ือใหคนไดศึกษาและสนใจเรื่อง ประชาธิปไตยที่แท้จริง ที่เปนดานเนื้อหาสาระกัน
หนอย เพราะสังคมของเราขาดตรงน้ีมาก  

ถาเราไมมีอันนี้มาอยูในปญญา เราก็ตัดสินอะไรไมเปน ก็ตองถูกใชเปน
เคร่ืองมือ ไมของใครก็ของใคร เพราะไมมีหลักที่จะคิดเอง  

ประชาธิปไตย คือการใหประชาชนทุกคนมีสวนรวมในการปกครอง เม่ือจะเปน
ผูปกครองตนเอง ประชาชนก็ตองมีคุณภาพ สามารถใชปญญาคิดเองเปน รูจักวินิจฉัย 
เพราะถาปกครองแบบประชาธิปไตยไมสําเร็จ มันก็ตองมีคนมาบงการแทนอยูเร่ือยไป  

อยางไรก็ตาม สิ่งที่เราไดอยูอยางหน่ึง คือวา เหตุการณท่ีผานมานั้น อยางนอย
มันก็เปนเหมือนหนังสือเรียน ท่ีใหความเขาใจอะไรขึ้นมาบาง จากภาพท่ีเห็น แตมัน
อาจจะไมชัด หรือบางคนก็อาจจะถึงกับเขาใจผิดก็ได แตวาโดยสวนรวมของสังคม ก็
ทําใหไดฉลาดขึ้นมาบาง แตเพียงเทาน้ีไมพอหรอก เพราะมันจะไดก็แคลักษณะหรือ
อาการท่ีปรากฏ ซึ่งไมชัดเจน บางทีผิวเผิน ฉาบฉวย 

อยากจะใหขอสังเกตอีกนิดหน่ึงวา การเรียกร้องประชาธิปไตย อะไรตางๆ ที่มี
การถกเถียงกันมาน้ัน โดยมากแลว คนมากมายที่เขามายุงกับเร่ืองเหลาน้ี สวนมากเขา
ไมไดสนใจประชาธิปไตยจริงจัง เวลามีเหตุการณขึ้นมา ก็ฮือกันเขาไปที  

และเวลาสนใจ ก็มาติดอยู่แค่รูปแบบ เชน วิธีการเลือกต้ังตามที่เขาบัญญัติไว
อะไรตางๆ เหลานี้ แตตัวสาระเน้ือแทของความเปนประชาธิปไตยนั้น กลับไมไดหยิบ
ยกขึ้นมาถกเถียงกันอยางจริงจัง พอเหตุการณผานไป ความสนใจประชาธิปไตยจึง
เงียบหาย ซึ่งในระยะยาวแลว ความสําคัญอยูที่อันนี้ 

เรายอมรับวา สังคมตะวันตกอยางอเมริกาน้ัน ไดกาวหนาในการพัฒนา
ประชาธิปไตยมาก ในแงหนึ่ง ก็เพราะเขาผานประสบการณมามาก เรียกวาตอสูกัน
ในทางการเมืองมามากมาย เพื่อจะไดมาซึ่งสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค  

แตส่ิงหนึ่งที่ฝร่ังเถียงกันมากดวย ก็คือเร่ือง “สาระ” อันนี้ อาตมาวาเปนขอเดน
ของเขาอันหนึ่ง คือเขาตองการรูความจริงวา สาระของความเปนประชาธิปไตยคืออะไร
กันแน  



 

๔๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

เพราะฉะน้ัน ในเม่ือมีเหตุการณที่เปนรูปธรรมเกิดขึ้นมา ถาจะใหดี เรานาจะ
โยงตอไปหาส่ิงที่เปนนามธรรม ที่เปนตัวหลักการทางความคิด ไมใชติดอยูแครูปธรรมท่ี
เห็นเปนเหตุการณเดนๆ เฮกันไป แลวก็จบ แลวก็เลิก แตสวนท่ีเปนสาระไมเคยคิดกัน
เลย จนกวาจะมีเหตุการณที่เปนรูปธรรมขึ้นมาจี้อีก ก็สนใจกันใหม ผานไปทีๆ 

แลวทีน้ี เราตองมองอีกชั้นหนึ่งดวยวา แม้แต่ฝร่ังเอง เขาก็ยังมีปัญหา สาระและ
หลักการประชาธิปไตยของเขา ก็ยังไม่สมบูรณ์ ทั้งๆ ท่ีเขาพัฒนามาถึงขั้นท่ีเราเอาเขามา
เปนตัวอยาง แตเด๋ียวน้ีเขาเองก็ยังมีปญหาอยู  

ทําไมเราไมคิดตอ ท่ีจะชวยกันโดยมองในแงของอารยธรรมโลกวา มนุษย
จะตองชวยกันท้ังหมด แตน่ีกลายเปนวา ฝร่ังได้มาแค่ไหน เราก็จะทําตามแค่นั้น แทนท่ี
จะคิดตอไปอีกใหไกล คือชวยกันในแงที่เราเปนเพื่อนมนุษย ฝร่ังเปนเพื่อนมนุษยกับเรา 
ชวยกันคิดเพ่ือหาจุดสมบูรณ โดยจะตองมองใหกวางออกไปใหท่ัวโลก ไกลออกไปใน
อนาคต จนใหถึงความสมบูรณ  

อยามาติดอยูเพียงแควา ใครผิด ใครถูก ใหถือวาเรามีสวนบกพรองดวยกันทั้ง
สองฝาย แลวจะตองมาชวยกันพัฒนาดีกวา 

ถาม ถ้าเราช่วยกันพัฒนาดังท่ีว่าแล้ว อะไรคือหลักใหญ่ท่ีทุกฝ่ายควรยึดถือ เพื่อให้
สําเร็จตามท่ีมุ่งหมายน้ี? 

ตอบ หลักการปกครองหลักใหญน้ันมีอยูแลว โดยที่รูปแบบเปล่ียนแปลงไปได เพราะ
แตละยุคสมัยนั้น สภาพแวดลอมไมเหมือนกัน เราอาจจะตองเปล่ียนดานวิธีการ แต
หลักการน้ันมักจะใชไดตลอดเวลา น่ันคือ ไมวาจะเปนใครในสมัยไหน ก็ตองเปน
ธรรมาธิปไตย ถืออันน้ีเปนหลักใหญ  

 ธรรมาธิปไตย นั้น ไมใชระบบการปกครอง คือบางทีมีความสับสนกัน เพราะ
บางคนไปเขาใจวาธรรมาธิปไตยคือระบบการปกครอง ซึ่งท่ีจริงแลวไมใช เพราะไม
ว าในการปกครอง รูปแบบไหนก็ตาม  คุณสมบั ติที่ตองการของมนุษย  ก็ คือ 
ธรรมาธิปไตย ทุกคน ไมวาใคร ตองเอาธรรมเปนใหญ  

 ธรรมาธิปไตย เปนคุณสมบัติของตัวคน สวนประชาธิปไตย เปนระบบการ
ปกครอง เรียกวาคนละเร่ืองกันเลย 

ธรรมาธิปไตย นั้น เปนคุณสมบัติของคนท่ีจะทําใหเกิดการปกครองที่ดี ไมวาใน
ระบบใด มันเปนตัวตัดสินคุณภาพของคน 



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๔๗

 

การปกครองระบบไหนจะดีกวากัน หรืออันไหนจะดีท่ีสุด อันนั้นก็วากันดวย
เหตุผลและปจจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของในแงของระบบ แตทุกระบบตองการธรรมาธิปไตย เชน 
ถากษัตริยเปนผูปกครองแลวเปนธรรมาธิปไตย ก็จะไดการปกครองแบบราชาธิปไตยท่ี
ดี หรือเปนกรณีที่ดีท่ีสุดของระบบราชาธิปไตย 

ที่วา “ประชาธิปไตยไม่ใช่การปกครองท่ีดีท่ีสุด แต่เป็นการปกครองที่เลวน้อย
ที่สุด” นั้น ก็เพราะมันมีชองโผลใหแกธรรมาธิปไตยไดมากกวาระบบอื่นๆ เราอาจจะพูด
ตอวา “ในความเลวท่ีนอยที่สุดน้ัน ประชาธิปไตยจะดีท่ีสุด เม่ือประชาชนมีคุณภาพ
มากท่ีสุด” และคุณภาพท่ีวาน้ัน ตัวที่เปนแกนก็คือความเปนธรรมาธิปไตย 

เม่ือเราปกครองแบบประชาธิปไตย ก็ต้องให้คนท่ีมีส่วนร่วมในการปกครอง คือ
ประชาชนทุกคนเป็นธรรมาธิปไตย จึงจะได้ประชาธิปไตยท่ีดี คือ ถาทุกคนยึดถือความ
ถูกตอง ความจริง ความดีงามเปนใหญแลว ก็มีหวังวาจะไดการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยที่ดี แตถาประชาชนแตละคนไมเอาธรรม ไมเอาความถูกตองหรือความ
จริงเปนหลักเสียแลว ก็หมดกัน พอเสียหลักแลว ปญหาก็เกิดขึ้นทันที  

ทีนี้ปญหาปจจุบันก็คือวา ทําอยางไรจะใหในบรรดาประชาชนน้ัน คนทุกคน
เปนธรรมาธิปไตย หรือคนสวนมากเปนธรรมาธิปไตยก็ได เพราะจะใหทุกคนเปน
ธรรมาธิปไตยหมดคงเปนไปไมได แตถาคนสวนใหญที่มาปกครองในแบบประชาธิปไตยน้ี 
เปนธรรมาธิปไตย ประชาธิปไตยนั้นก็จะเปนประชาธิปไตยท่ีมีคุณภาพ 

อยากต้ังขอสังเกตอันหนึ่งขึ้นมาดวยวา ในสังคมมนุษยนั้น ปญหาหลักที่เดน
ขึ้นมากอน มักจะเปนเร่ืองของผลประโยชน  

ในยุคท่ีเปนมาน้ี คนมีปญหาเก่ียวกับผลประโยชนของตัวเอง เชนวา แตละคน
ไมมีสิทธิเสรีภาพ หรือมีไมมากเทาที่ควร หรือไมเปนไปตามมาตรฐาน มนุษยในสังคม
นั้นก็จะด้ินรนเพ่ือสิทธิเสรีภาพ ซึ่งรวมไปถึงความเสมอภาคดวย โดยเปนเร่ืองของแต
ละคนหรือปจเจกชน อยางในอเมริกาก็ด้ินรนมากเร่ืองนี้ จนกระท่ังเปนลัทธิปจเจกชน
นิยมไป คือมองไปท่ีสิทธิเสรีภาพสวนบุคคลของประชาชนแตละคน 

ตอมา เม่ือปญหาเร่ืองนี้เบาบางลงไป คลายๆ วาแตละคนไดรับสิ่งท่ีตองการ
พอสมควรจนถึงจุดที่วาใชไดแลว ถึงตอนนี้ปญหาอื่นก็จะเดนขึ้นมาแทน คือปญหา
เร่ืองการแบงพวก เผาพันธุ เชื้อชาติ สีผิว ศาสนา ลัทธิ อยางท่ีเราจะเห็นไดท่ัวไป 
ตอนน้ีในอเมริกาก็มีปญหาเร่ืองน้ีเดนมาก ถาคาดการณภายหนา ก็มองไมเห็นวา
ปญหาจะลดลงดวย  



 

๔๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

  

ในสังคมอื่นๆ ก็เหมือนกัน บางสังคมมีปญหานี้มาแตไหนแตไรแลว และย่ิงถา
หากไดประชาธิปไตยไปแลว ปญหาน้ีก็จะยิ่งเดนมาก  

ตอไปโลกจะยุงดวยปญหาดังกลาว ในประเทศเดียวกัน ก็จะรบกันดวยเร่ืองเผา
ไหน ผิวไหน ศาสนาไหน มนุษยจะพัฒนาพนความแบงแยกน้ีไดหรือไม น่ีคือเร่ืองใหญ
ที่ถือวาเปนปญหาของอารยธรรมมนุษยเลยทีเดียว  

ก็เลยอยากเนนจุดนี้วา เราอยาคิดกันแคนี้เลย เราควรมองตอไปท่ีจะแกปญหา
ของมนุษยใหสําเร็จจริงๆ ไมใชแกกันอยางขอไปที เพราะวามันไมไดมีแคน้ีหรอก 
ปญหาท่ีวานั้นจะเดนขึ้นมาเร่ือย เม่ือเราเดินทางกันตอๆ ไป แลวเราจะแกไขไดอยางไร 
มนุษยมีความดีงาม มีการพัฒนาเพียงพอหรือไม ที่จะแกปญหาเหลาน้ี 

ถาม คําถามสุดท้าย จึงอยากจะกราบเรียนถามว่า เมื่อมองทบทวนอดีตและมองต่อ
ไปสู่อนาคตข้างหน้าแล้ว อะไรคือเรื่องสําคัญหลักท่ีควรจะต้องช่วยกันคิดให้มาก? 

ตอบ เร่ืองหนึ่งก็คือการปลูกฝงใหทุกคนหรือคนสวนใหญเปนธรรมาธิปไตย มุงใฝท่ี
ตัวธรรม ความจริง ความถูกตองดีงาม ถือธรรมเปนใหญ ปลูกฝงกันต้ังแตเด็ก จนให
เปนนิสัยของจิต ซึ่งจะชวยใหคนเราขามพนความยึดติดในตัวตนได แมมันจะตองฝนใจ
บาง จะตองเจบ็บาง แตมันก็ยังมีทางไป  
  เร่ืองนี้ตองย้ําไว เพราะขณะน้ีสังคมของเราไมมีลักษณะน้ีเลย มันก็เลยมาตัน
อยูท่ีตัวตนของแตละคน 

 ในสังคมตะวันตกน้ัน เทาท่ีสังเกต เห็นวาเขาปลูกฝงเร่ืองการยึดถือความจริง
ความถูกตองไดบางไมนอย เม่ือเขาที่ประชุมหรือมีการถกเถียงอะไรกัน ทุกคนก็เถียง
กันไดหมด บางทีเถียงกันหนาดํา แลวก็มีคนเจ็บปวดเหมือนกัน ไมใชเขาไมเจ็บปวด
จากการถกเถียง เพราะฝร่ังก็มีทิฏฐิ มีความนอยอกนอยใจ แตเพราะเขามีความยึดถือ
รวมกันที่ใฝรู อยากเขาถึงตัวความจริงหรือเขาถึงธรรมมากกวา เพราะเขาถือเร่ืองนี้เปน
เร่ืองใหญและสําคัญมาก ดังน้ันถาจะตองเจ็บปวดบางก็ชางมัน เพราะตัวอยากไดส่ิงท่ี
ถูกตองเปนความจริง ดังน้ันเขาก็ไปถึงสาระได ไปสูจุดหมายของประชาธิปไตยในข้ันหน่ึง  

เราควรปลูกฝงเร่ืองนี้ใหมาก ใหเกิดการใฝหาความจริง เพราะมันจะเปนฐานของ
ประชาธิปไตย ถาประชาธิปไตยไมมีส่ิงน้ีเปนฐาน ก็คงพัฒนาไดยาก เพราะตัณหาท่ีจะ
เห็นแกประโยชนสวนตัว มานะที่ตองการความยิ่งใหญโดดเดน และทิฏฐิท่ียึดถือเอาแต
ความเห็นของตน เหลานี้จะมาเปนอุปสรรคบงการไมใหเราเขาถึงจุดหมายท่ีตองการได  



 
มองใหลึก นึกใหไกล 

 

๔๙

 

ทีนี้ เวลาปลูกฝงอะไร เรามักจะเนนไปที่ รูปแบบมากกวานึกถึงสาระ เชน 
รูปแบบการฝกประชาธิปไตย ก็ไปจัดระบบในระดับพฤติกรรม แมแตติดอยู่แค่รูปแบบ
ของการเลือกต้ัง ขาดคุณภาพในระดับจิตใจ และระดับปญญา ก็เลยไดของท่ีไมแทจริง
และไมม่ันคง แลวเด็กก็พัฒนาไมได  

ในการฝกฝนท่ีดีน้ัน เราจะตองใหเขาสามารถพัฒนาตอไปไดเองดวย เพราะ
เด็กจะตองไปอยูในสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงตอไป เขาจะตองมีปญญาที่สามารถ
ปรับรูปแบบประชาธิปไตยตอไปไดดวย ไมใชมีอยูเพียงความเคยชินในระดับพฤติกรรม  

ระดับพฤติกรรมไมใชไมสําคัญ มันไดประโยชนมากในระดับท่ีหน่ึง เพราะเราจะ
ฝกคน ก็ตองใชระดับพฤติกรรมเปนพื้นฐาน ทําใหเคยชินเปนวิถีชีวิตของเขาเลย เชน มี
เร่ืองอะไร ก็จะนํามาประชุมปรึกษารวมกัน หรือวานํามาวินิจฉัยดวยเสียงสวนรวม คือ
ฝกพฤติกรรมใหเคยชินจนกระทั่งเปนวิถีชีวิตของเขา ใหมีวัฒนธรรมประชาธิปไตย ซึ่ง
จะเปนพ้ืนฐานของประชาธิปไตยได  

แตเราตองไมพอแคนี้ เราจะตองใหเขามีสภาพจิตที่เขากับพฤติกรรมนั้นดวย 
เชน ความพึงพอใจและความรูสึกรับผิดชอบท่ีสอดคลองกลมกลืนกับพฤติกรรม 
โดยเฉพาะมีปญญาที่รูและเขาใจหลักการ เหตุผล วาทําไมเราถึงทําอยางน้ี มันมีผลดี
อยางไร  

จะตองพัฒนาคน ใหใฝรูใฝรักมีใจจับอยูกับเนื้อหาสาระของประชาธิปไตย ใหมี
ความใฝรูความจริง ความใฝที่จะเขาถึงธรรม รักธรรม ถือธรรมเปนใหญ อยางเขม
แข็งแรงพอที่จะทําใหเขาพนจากอํานาจครอบงําของ ตัณหา มานะ และ ทิฏฐิ เพ่ือให
เขาสามารถพัฒนาประชาธิปไตยตอไปได  

ไมใชประชาธิปไตยที่ไปติดกันอยูแครูปแบบ เปนประชาธิปไตยแคมีปาย ได
เปลือก หรือไดแคเอารูปแบบมาเลนลอหลอกกัน 

 



 

รัฐศาสตรเพ่ือชาติ  

vs.  

รัฐศาสตรเพ่ือโลก∗ 

ความสําเร็จท้ังหลาย จะไดมาโดยงายก็หาไม 
เรามานึกดูถึงความสําเร็จของคนทั้งหลายในโลก เปนธรรมดาวา ความสําเร็จ

ในการสรางสรรคชีวิต สรางสรรคสังคม และทําส่ิงดีงามตางๆ ไมใชเปนส่ิงที่บรรลุผลได
งายดาย คนจะตองมีความเพียรพยายาม ตองมีความเขมแข็ง ตองมีความอดทน ตอง
มีคุณสมบัติตางๆ มากมาย และตองด้ินรนฝกฝนตัวเอง รวมแลวก็คือ ต้องพัฒนาคน   

เม่ือพูดถึงความสําเร็จของแตละคน คนนั้นก็คือตัวเอง หมายความวาตอง
พัฒนาตน ถาเปนสังคม ก็ตองชวยกันพัฒนาคนทั้งหลาย ท่ีจะมารวมกันสรางสรรคสังคม
น้ัน ใหเปนคนท่ีเขมแข็ง มีความเพียรพยายาม ใจสู เปนตน จึงจะสรางความสําเร็จได    

ถาใชหลักธรรมงายๆ เราก็บอกวา อิทธิบาท ๔ ไงละ ตองมี ฉันทะ วิริยะ จิตตะ 
วิมังสา อันนี้ก็ยิ่งชัด ไมวาจะพูดสํานวนไหนอยางไร ก็คือตองมีความเขมแข็ง มุงม่ัน 
แนวแน จริงจัง ซึ่งหมายถึงวาตองมีปญญาเขมดวย  

ในเม่ือผลท่ีหมาย ความเจริญงอกงาม ความดี ความเลิศประเสริฐสุดของ
มนุษยก็ตาม ความดีงามของสังคมก็ตาม สันติสุขของโลกก็ตาม จะเกิดขึ้นได ลวนเปน
ความสําเร็จท่ีตองอาศัยความเพียรพยายาม การสรางสรรคดวยเร่ียวแรงความเขมแข็ง
อยางนี้  เราจึงตองพยายามชักชวนกัน  ในการที่จะพัฒนาตัวเอง ใหมีคุณธรรมความดี 
ความเขมแข็ง ความขยันอดทน   
                                                                                                     
∗
 ธรรมกถา ของ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ในวันวิสาขบูชา ๒ มิ.ย. ๒๕๔๗ ณ อุโบสถวัดญาณเวศกวัน ได

พิมพเปนเลมหนังสือ มีช่ือวา รัฐศาสตร์เพ่ือชาติ vs. รัฐศาสตร์เพ่ือโลก มี ๒ ภาค คือ “ภาค ๑ วิสาขทัศน เพื่อวัด

และพุทธบริษัท” และ “ภาค ๒ วิสาขทัศน เพื่อรัฐและเพื่อโลก” ในการพิมพคร้ังนี้ เมื่อนําเนื้อหามารวมเลมกับเร่ืองท่ี

เกี่ยวกับการเมือง ไดแยกภาค ๑ ไปไวทายเลมเปน “ผนวก” สวนภาค ๒ ที่คงไวนี้ ก็ไดตัดช่ือของภาคออกไป 



 
 
รัฐศาสตรเพื่อชาติ vs. รัฐศาสตรเพ่ือโลก   

            

๕๑ 

 

ต้ังตนแตในครอบครัว พอแมก็จะตองอบรมเลี้ยงดูลูกของตนใหเปนคนมีจิตใจ
ใฝในความดีงาม รักความรู รักการสรางสรรค มีจิตใจเขมแข็ง ขยันหม่ันเพียร ไมใจ
เสาะเปราะบาง ไมเหยาะแหยะหยิบโหยง เปนตน  

กวางออกไปในสังคม เราจึงตองมีการจัดการศึกษา มีการฝกฝนอบรมใหเด็ก
และเยาวชนไดพัฒนาตน ตลอดจนผูคนท่ัวไป คือประชาชนทั้งหมด ก็ตองใหมี
คุณสมบัติและใหมีคุณธรรมเหลาน้ี  

ความสําเร็จของผูนําท่ียิ่งใหญ  
คือพาคนชนะความยากไปถึงความสําเร็จท่ีสรางสรรค  

ไมใชแคนั้น เร่ืองน้ีจะตองพัฒนากันขึ้นไปถึงระดับผูนําประเทศ หรือผูปกครอง
บานเมืองเลยทีเดียว  เพราะผูปกครองบานเมืองนั้น จะตองมานําประชาชนใหเกิด
เร่ียวแรงกําลังกาย-ใจ-ปญญา-สามัคคี ในการสรางสรรค  

ตัวผูปกครองท่ีจะนับไดวาเปนผูนํามีความสามารถ ก็คือผูที่มาเปนศูนยรวม
ประสานใจ ชวยชักชวน ชักจูง กระตุนเราจิตใจของคนรวมชาติ ใหใฝในการสรางสรรค
ความดีงาม ใหมีความเขมแข็งอดทน มีความเพียรพยายามไมระยอทอถอย ใหมุงม่ันท่ี
จะชวยกันพัฒนาชีวิต พัฒนาสังคม มีปญญาหยั่งรูมองกวางคิดไกล สามารถชี้แนะนํา
ทางวามีอะไรดีงามท่ีชีวิตและสังคมควรจะไดควรจะถึง ใหตระหนักวาสังคมของเรามี
อะไรเปนปญหาที่จะตองแกไข มีอะไรที่จะตองชวยกันสรางสรรค แลวพากันบุกฝาไป 

ถาผูนําทานใดมีความสามารถนี้ มาชวยกระตุนเราใหคนในชาติมีแนวคิด มี
ทิศทาง มีกําลังใจ และมีเร่ียวแรงที่จะสรางสรรคทําความดี รวมใจเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันได ประเทศชาตินั้นก็จะเจริญงอกงามเขมแข็ง เฉพาะอยางยิ่งในระยะยาว  

เพราะฉะน้ัน ถาพูดใหสั้น หนาที่ของผูนําก็คือ ตองคอยกระตุนเราชักจูง
ประชาชนใหไมประมาท  

ไม่ประมาท ก็คือ ไมหลงระเริง ไมออนแอ ไมมัวเมา ไมปลอยปละท้ิงโอกาสแหง
การสรางสรรค ไมมองขามละเลยที่จะแกไขปองกันเหตุปจจัยแหงความเสื่อม ไมมัว
ขลุกขลุยจมอยูกับสิ่งเสพบําเรอบันเทิงตางๆ ที่จะยั่วยวนลอเราใหไหลลงไปในทาง
เส่ือม หรือทําใหลาชา รวมแลวก็คือท่ีจะทําใหประมาท  



 

๕๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

เพราะฉะน้ัน พระพุทธเจาจึงตรัสสอนพระเจาปเสนทิโกศลวา ในฐานะท่ี
พระองคเปนพระราชา สิ่งสําคัญก็คือ   

๑. พระองคตอง มีกัลยาณมิตร และ 

๒. (พระองคผูมีกัลยาณมิตรนั้น) จะตอง เป็นผู้ไม่ประมาท 

การอยูดวยความไมประมาท โดยมีกัลยาณมิตรน้ัน สําคัญอยางย่ิง คือ ตองมี
ขาราชบริพาร มนตรี คนที่มารับใชรวมงาน ผูสนองงานตางๆ ตลอดจนที่ปรึกษา ที่เปน
คนดี มีความรู มีความดีงาม มีคุณธรรม มีความสามารถ ใฝดี ตองการจะสรางสรรค
ประเทศชาติสังคมใหดี ไมละโมบทุจริต ไมคิดหลอกลวงมุงหาแตลาภ แลวก็ให
คําแนะนําอะไรตางๆ ท่ีดีงามแยบคาย  

ถาผูนําทําไดอยางน้ี ก็จะมีประชาชนเปนกัลยาณมิตรดวย ประชาชนก็จะมี
จิตใจใฝดี มีความรักความสามัคคี มีจิตใจรวมกัน และมีไมตรีจิตตอผูบริหาร
ประเทศชาติบานเมือง เปนกัลยาณมิตรตอกัน แตผูนํานี่แหละตองทําตัวใหเปน
กัลยาณมิตรกอน เพราะเปนผูนําท่ีจะชักจูงเขาไปในทางท่ีถูกตองดีงาม   

ถานําถูกทางอยางน้ี สังคมก็จะมีความสามัคคีพรอมเพรียงเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันในทางท่ีดีงาม มีเอกภาพของผูท่ีเปนกัลยาณมิตร ก็จะรวมกําลังกันไดเขมแข็ง 
สามารถฟนฝาอุปสรรค แกไขปญหา และนําประเทศชาติไปสูความเจริญงอกงามไดแน 
หลักการนี้เปนส่ิงสําคัญ เปนหัวใจของการสรางสรรคประเทศชาติ   

คุณธรรมของผูปกครองน้ันมีเยอะแยะ มีภาวะผูนําดานตางๆ มากมาย แตใน
ที่สุดแลว พระพุทธเจาตรัสย้ําวา ผู้นําต้องมีกัลยาณมิตร ถาเพื่อนพองบริวารผูบริหาร
บานเมืองดวยกัน ตลอดจนผูทํางานรับราชการท้ังหลาย ไมเปนกัลยาณมิตร เปนคน
ทุจริต ไมซื่อตรง ประมาท มัวเมา หลงอามิส ไมมีคุณธรรม ก็เปนจุดออนรายแรงท่ีสุด 

เม่ือมีคนเปนกัลยาณมิตรแลว ก็ตองไมประมาทในทุกภารกิจและเหตุการณ
ดวย 

เม่ือผูนําไมประมาท กจ็ะรักษาและขยายวงกัลยาณมิตรเพ่ิมขึ้นดวย แตถาผูนํา
ประมาทเสีย นอกจากตัวเองประมาทแลว ก็จะพาใหผูอื่นประมาทดวย กัลยาณมิตรท่ี
ไมม่ัน ก็จะผันแปรไปกลายเปนปาปมิตร เลยไปกันใหญ จะหายนะกันท่ัวทั้งสังคม 
เพราะฉะน้ัน จะตองพยายามถือหลกัน้ีใหม่ัน   
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 พระพุทธเจาทรงใหหลักนี้แกพระเจาปเสนทิโกศลวา ในที่สุดแลว คุณสมบัติ
ของผูนําจะมีอะไรก็ตาม ตองมี ๒ ขอน้ีดวย  เปนตัวคุมและเปนหลักประกันไว  คือ 
ตองมีกัลยาณมิตร และตองต้ังอยูในความไม่ประมาทตลอดเวลา   

แลวก็อยางที่วา ไมใชไมประมาทเฉพาะตนเองเทานั้น  ตองชักชวนกระตุนเรา
คนขางเคียงและประชาชน ใหไมประมาทดวย  แตเม่ือตนเองไมประมาทแลว ก็งายท่ี
จะทําใหประชาชนไมประมาทดวย  มักไปดวยกัน  อันน้ีเปนเร่ืองที่ตองยํ้าไว  

ผูนําท่ีมีความสามารถจริงอยางน้ี จะนาช่ืนชมมาก ทําอยางไรเราจะมีผูนําท่ีคอย
กระตุนเตือนชักนําประชาชนใหไมประมาท ไมใหลุมหลงมัวเมาหมกจมอยูกับความมัก
งายใตกองเหย่ือลอ แตคอยปลุกเราใหสังคมเขมแข็งท่ีจะกาวไปในทางของการสรางสรรค 
ไมระยอในการสูหนาแกปญหา และมุงม่ันในการทําส่ิงดีงามใหเจริญพัฒนายิ่งขึ้นไป   

รัฐศาสตรบอกชื่อตัว วาติดกรอบรัฐ  
ขึ้นไปยันเพดานชาติ ว่ิงตามลัทธิศาสนอุดมการณ 
 เร่ืองของสังคมประเทศชาติทั้งหลาย ท่ีมีความเปนไปตางๆ นั้น มีเหตุปจจัยท่ี
หลากหลาย ท้ังปจจัยภายในและปจจัยภายนอก  และเหตุปจจัยเหลาน้ันก็ซับซอน
หลายชั้น เชน ท้ังปจจัยภายในและปจจัยภายนอกสังคมน้ัน ก็มีทั้งปจจัยขางในและ
ปจจัยขางนอกจิตใจของบุคคลเปนตัวบีบค้ันขับดัน 

กรณีตรงขามกับท่ีพูดขางตน มีมาแตสมัยโบราณนานนักหนาแตไหนแตไรแลว 
เปนธรรมดาวา ในการปกครองก็มีประเทศของเราและประเทศของเขา มีประเทศท่ีเปน
ฝายของตัวและประเทศที่เปนฝายศัตรู มีรัฐอื่นภายนอกท้ังใกลและไกล แลวก็มีปญหา
ในการขัดแยงกระทบกระทั่งกัน มีการแขงขันแยงชิงอํานาจ รบราฆาฟนทําสงครามกัน  

เพราะฉะน้ัน ความคิดทางรัฐศาสตรแตไหนแตไรมาจึงมุงใหเราได ใหเราเหนือ
เขา ใหเราชนะ และหาทางวา ถาเปนฝายอื่นพวกอ่ืน เราไมตองการใหเจริญงอกงาม 
เราก็ไปทําใหประมาทเสีย  

อยางเร่ืองสงครามภารตะ ในกาพยมหาภารตะ ที่เลาเร่ืองราวเหตุการณสมัย
ประมาณ ๘๐๐ ปกอนพุทธกาล (แตวรรณกรรมที่แตงเปนมหากาพย ซึ่งเลาเร่ืองน้ี เกิดหลัง

พุทธกาลราว ๒๐๐–๙๐๐ ป) แมจะมีความคิดคํานึงทางธรรมท่ีเรียกวาเปนปรัชญาไมนอย 
แตพูดรวมๆ วา พวกวรรณคดีในยุคของเร่ืองราวกอนพุทธกาลนี้ แสดงหลักรัฐศาสตร
การปกครองแบบท่ีวา ตางฝายก็จะแยงชิงอํานาจกัน ตางก็มุงหมายความย่ิงใหญของตน  



 

๕๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

เพราะฉะน้ัน หลักการท่ัวไปก็คือ รัฐทั้งหลายจะสรางความยิ่งใหญของตน บน
ความยอยยับของรัฐอื่น เปนอยางน้ันเร่ือยตลอดมา ดวยเหตุนี้ ผูปกครองจะตอง
พยายามใหรัฐอื่นออนแอ   

อยางตําราการปกครองสมัยโบราณยุคปูพระเจาอโศก คือพระเจาจันทรคุปต 
ซึ่งมีพราหมณจาณักยะเปนมหาเสนาบดีหรือปุโรหิต จาณักยะที่เรียกไดวาเปนผูสราง
พระเจาจันทรคุปตขึ้นมาน้ี ไดแตงตํารารัฐศาสตรสําคัญเรียกวา “อรรถศาสตร์” วาดวย
หลักการปกครองซึ่งใชกันมาในอินเดียโดยตลอด  

“อรรถศาสตร์” สอนวิธีการใหกษัตริยแสวงหาความย่ิงใหญ บอกกลวิธีวาจะขึ้น
สูความยิ่งใหญมีอํานาจสูงสุดไดอยางไร จะสรางรัฐของตนใหยิ่งใหญเจริญรุงเรืองได
อยางไร 
 ความคิดในทางรัฐศาสตรโดยท่ัวไปก็จะเปนอยางนี้ คือวาพระราชาซึ่งเปน
ผูปกครองที่ดีนั้น มีความปรารถนาดีตอประชาชนในรัฐของตน แตวาแคของตัวนะ 
สําหรับรัฐอื่น ฉันพรอมท่ีจะห้ําหั่นเต็มท่ี  

เพราะฉะน้ัน ก็จะมีวิธีการที่วา ทําอยางไรจะใหรัฐอ่ืนจมอยูในความออนแอ เชน
วา รัฐท้ังหลายท่ีอยูใกลเคียง ถาเกงขึ้นมา อาจเปนอันตรายตอเรา เราก็หาทางใหเขา
ขัดแยงกันไว เม่ือเขาขัดแยงกัน เราก็สบาย นอกจากวาเม่ือเขามัวยุงกันอยู จะไมมายุง
กับเราแลว เขายังมาพ่ึง หรือหวังพ่ึงเราดวย เพราะวาทั้ง ๒ ฝาย เม่ือขัดแยงกันแลว ก็
ตองหาพวก เราก็ยิ่งสบาย เขาทางโนนที เขาทางน้ีที  

ถาไมอยางนั้น ก็อาจจะใชวิธีการตางๆ ในการปลุกปนยุแหยหรือลอหลอกมอม
เมา ที่จะทําใหประชาชนของรัฐอื่นออนแอ จมอยูในความวุนวายกันเองหรือมัวเมา
ประมาทเสีย ซึ่งปจจุบันน้ีก็อาจจะยังมีการใชกันอยู  

ดังท่ีไดรูเห็นกันวา ถอยหลังไปสมัยอาณานิคม ญาติโยมเกาๆ ก็คงจําไดวา 
อังกฤษก็ปกครองอาณานิคม ฝรั่งเศสก็ปกครองอาณานิคม ซึ่งก็อยูแถวๆ นี้ ใกลๆ 
รอบๆ เมืองไทยนี่เอง   

เราจะไดยินวา อังกฤษนั้นเนนวิธีปกครองอาณานิคมแบบท่ีฝร่ังเรียกวา “divide 
and rule” คือ แบงแยกแลวปกครอง หมายความวา ประเทศอาณานิคมหรือเมืองขึ้น
ทั้งหลายนี้ เขาจะตองทําใหประชาชนหรือคนภายใน ต้ังแตผูบริหารประเทศท่ีเปน
เมืองขึ้นแตกแยกกัน  เม่ือแตกแยกกันแลว  พวกน้ีก็จะยุงนัวเนียกันอยูขางใน ไมมาคิด
กูเอกราช  หรือจะไมมาคิดแข็งขืนตอผูปกครอง แถมจะคอยพ่ึงและคอยขอใหชวยเขา   
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เปนอันวา อังกฤษใชวิธีปกครองแบบนี้จนเปนที่รูกัน เรียกวา  “divide and 
rule” ใหคนขางในประเทศแตกกันทะเลาะกันเสีย แลวเขาก็ปกครองไดสะดวก    

ทีนี้ฝร่ังเศส เราก็วาไปตามท่ีรูกันมาวา ฝร่ังเศสน้ันใชวิธีทําใหประชาชนมัวเมา 
เพลิดเพลิน เชน ปลอยตามใจหรือมอมเมา ใหชาวเมืองขึ้น ไดเลนการพนัน ไดด่ืมสุรา
กันใหสบาย พอสนุกสนานเพลิดเพลินมัวเมา ก็ติดจม ปวกเปยกปอแป ไมใสใจที่จะมา
แข็งขืนหรือคิดการอะไร   

ท่ีจริง เร่ืองแบบนี้เปนวิธีการปกครองท่ีมีมาแตโบราณ อยางในมหาภารตะ ท่ีพูด
ถึงเม่ือกี้ ก็แสดงวิธีการอยางน้ี เชนวา เม่ือไปรบชนะประเทศอ่ืนแลว พวกประชาราษฎร
ของเขายอมมีความเคียดแคนตอประเทศที่ไปตีไปฆาเขา เพราะพอแมพ่ีนองญาติมิตร
ของเขาตองตายกันไปมากมาย เขาก็มีวิธีการอยางหน่ึงวา ไปสนับสนุนสงเสริมมหรสพ
และการละเลนบันเทิงตางๆ ใหแพรหลายทั่วไป ไปเอาอกเอาใจแบบน้ีใหเขาชอบ  

พวกราษฎรเหลานั้น ก็ไปลุมหลงเพลิดเพลินมัวเมากับการสนุกสนานกินเหลา
เมายากัน เลยลืมความแคน หรือสนุกจนหายแคนไปเลย บางทียังกลับมานิยมชมชอบ
ฝายประเทศผูปกครองที่มาเอาใจดวยซ้ํา 

 แมแตในประเทศของตนเอง ถาผูปกครองใชวิธีที่จะทําใหประชาชนเพลิดเพลิน
หลงระเริงมัวเมาประมาท ก็ไมสามารถจะพนจากการถูกระแวง เพราะวาคนที่รูหลัก
รัฐศาสตรมาแตโบราณ เขาก็จะคิดสงสัยไดวา ทานผูน้ีมีเจตนาอะไร มุงอะไรกันแน คิด
จะเอาอยางไรกับราษฎร จะเอาราษฎรมาเปนเคร่ืองมือหาผลประโยชนของตัวหรือ
เปลา หรือจะทําใหจมอยูกับเร่ืองเหลานี้จนลืมคิดอะไรสักอยาง  

แตรวมแลว ในที่สุด ผลรายก็มาตกที่สวนรวมทั้งสังคม คือ ประชาชนจะ
ประมาท ไมเขมแข็ง ออนแอ ไมมีกําลัง และไมใสใจที่จะมาชวยกันสรางสรรค
ประเทศชาติ แมแตชีวิตของแตละคน ครอบครัว ชุมชน ทองถิ่นทั้งหลาย ก็จะกะปลก
กะเปล้ียไปหมด 

แมแตอุดมการณใหญๆ และลัทธิศาสนาเปนอันมาก ที่มองอะไรกวางออกไป ก็
เขามากํากับการเมืองการปกครองและเร่ืองของสังคม ในลักษณะท่ีเปนการแบงแยก
พวกฝาย แลวก็กลายเปนตนเหตุของการบีบค้ันหํ้าหั่นเบียดเบียนไปเสียเอง แตเร่ืองน้ี
ยาวมาก ตองขามไปกอน  



 

๕๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

แนวคิดทางรัฐศาสตรท่ัวไป 
ยากจะพนการใหตนยิ่งใหญ บนความยอยยับของคนอ่ืน 

เปนอันวา เร่ืองสําคัญในการท่ีจะนําประเทศชาติไปสูความเจริญรุงเรือง ก็คือ
ขอที่วา ทําอยางไรเราจะชวยกันทําใหประชาชนมีความเขมแข็ง มีความเพียรพยายาม 
ในการสรางสรรค โดยไมประมาท ถาทําไดอยางน้ี นั่นคือความสําเร็จของผูนํา ที่ควรแก
การยกยองอยางแทจริง   
 ผูนําตองมีความสามารถแบบน้ี คือ สามารถกระตุนเราใหคนรวมมือ รวมแรง
รวมใจท่ีจะทําการอะไรตางๆ ซึ่งจะทําใหเกิดความสามัคคี และก็จะมีความนิยมตอ
ผูปกครองไปดวย  

แตทีนี้ จะกระตุนดวยอะไร อาจจะกระตุนดวยโลภะ คือความอยากได ใหยุงกับ
เร่ืองผลประโยชน เร่ืองอามิสสิ่งเสพบําเรอ อาจจะกระตุนดวยโมหะ ใหติดเพลินหลง
ระเริงมัวเมา หรือบางทีกระตุนดวยโทสะ    

ในการกระตุนดวยโทสะ เขาเอาประเทศอ่ืนหรือศัตรูเปนเปา แลวก็ปลุกระดม ให
เคียดแคนเกลียดชังพวกน้ัน ย่ิงแคนเขา ก็ย่ิงมารักเรา แลวก็เกิดกําลัง ทําใหมารวมดวย  

เหมือนอยางฮิตเลอร ทานผูน้ีก็ใชวิธีเอาความแคนของชาวเยอรมันมาเปนจุด
ปลุกระดม คือวา ชาวเยอรมันหลังจากแพสงครามโลกคร้ังที่ ๑ แลว มีความโกรธแคน
ตอพวกประเทศสัมพันธมิตรที่ชนะสงครามแลวทําสัญญาท่ีกดขี่พวกเขา จุดน้ีเปนปม
แหงความเคียดแคนอยูตลอดเวลา เพราะฉะน้ัน พอฮิตเลอรหยิบเอาจุดเหลาน้ีขึ้นมา
ปลุกระดม ชาวเยอรมันก็ย่ิงเคียดแคน และมีกําลังรวมสามัคคีอยางเต็มที่ เลยเกิด
สงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ขึ้นมา นั่นก็คือ กระตุนดวยโทสะ   

มนุษยทั่วไปก็กระตุนกันดวยโลภะบาง ดวยโทสะบาง ดวยตัณหาบาง ดวย
มานะ ความตองการย่ิงใหญบาง อะไรตางๆเหลาน้ี   
 พระพุทธศาสนาตองการใหกระตุนเราชักชวนกันดวยปญญา ดวยคุณธรรม
ความใฝปรารถนาดี ซึ่งเปนเร่ืองท่ียากอยู หลักรัฐศาสตรของพระพุทธศาสนาจึงขยาย
พนขอบเขตผลประโยชนและอํานาจของรัฐ ออกไปถึงประโยชนสุขของท้ังโลก  

รัฐศาสตรต้ังแตสมัยโบราณเปนอยางท่ีวาขางตนนั้นมาโดยตลอด พราหมณ
จาณักยะท่ีพูดถึงเม่ือกี้นี้ มีอีกชื่อหน่ึง เรียกวา เกาฏิลยะ ซึ่งแปลวา คนเจาเลหน่ันเอง 
เพราะวาทานใชวิธีท่ีวาน้ี   



 
 
รัฐศาสตรเพื่อชาติ vs. รัฐศาสตรเพ่ือโลก   

            

๕๗ 

 

สําหรับบานเมืองของทาน ทานต้ังระบบการบริหารอยางดี หมายความวา มุง
หมายใหราษฎรของตัวเองอยูดี มีความรมเย็นเปนสุข ภายในรัฐที่เขมแข็ง แตสําหรับ
ประเทศอ่ืน ก็ไปทําใหเขาออนแออยางที่พูดเม่ือกี้ คือ สร้างความยิ่งใหญ่แห่งรัฐของตน 
บนความย่อยยับของรัฐอ่ืน  

ทางตะวันตกก็เหมือนกัน อยางรัฐบุรุษอิตาลีที่เปนนักคิดเจาทฤษฎีทาง
รัฐศาสตรท่ีมีช่ือเสียงมากของฝร่ัง ชื่อแมคคีอาเวลลี่ (Niccolò Machiavelli) ซึ่งบางที
ถึงกับไดรับยกยองใหเปนบิดาแหงรัฐศาสตรสมัยใหม ก็สอนระบบท่ีเรียกวาเจาเลหเจา
กล ในการแสวงความยิ่งใหญ ดวยการกําจัดฝายศัตรู ไมวาจะกําจัดไดอยางไร เอา
ทั้งนั้น ไมถือเปนการเสียคุณธรรม  

มีคนเทียบวา จาณักยะ เปนแมคคีอาเวลล่ีแหงชมพูทวีป แตท่ีจริงไมนาเรียก
อยางนั้น เพราะจาณักยะเกากวาเยอะ จาณักยะน่ี นับดู พระเจาจันทรคุปตขึ ้น
ครองราชย พ.ศ. ๑๖๓ แตแมคคีอาเวลล่ีเพิ่งตายเม่ือป ๒๐๗๐/1527 แมคคีอาเวลล่ีจึง
หลังจาณักยะเกือบ ๒,๐๐๐ ป ฉะน้ัน จะเรียกจาณักยะ เปนแมคคีอาเวลล่ีแหงชมพูทวีป 
คงไมถูก ตองเรียกแมคคีอาเวลล่ี เปนจาณักยะแหงตะวันตก หรือแหงยุโรปจึงจะได  

แตรวมความวา ท้ังจาณักยะและแมคคีอาเวลลี่ มีความคิดทํานองเดียวกันน้ี 
คือตองทําลายศัตรู ซึ่งเปนแนวคิดที่ยึดถือกันมา จนกระท่ังเกิดพระพุทธศาสนา แลวก็
เกิดพระเจาอโศก ที่นําหลักพระพุทธศาสนามาใช วาทําอยางไร เราจะไมใชมีรัฐศาสตร
เพียงเพ่ือชาติ แตมีรัฐศาสตรเพ่ือโลก   

จากรัฐศาสตรเพื่อชาติ  
กาวใหมขึน้ไปสูรัฐศาสตรเพื่อโลก 

 การเกิดขึ้นของพระพุทธศาสนา มองไดกวางขวาง ไมใชเพียงในแงของธรรมะท่ี
เราเอามาใชปฏบิัติในวัดเทาน้ัน แตกนิความกวางท่ัวไปหมด ซึ่งก็เปนเร่ืองธรรมดา ท่ี
ควรจะเปนและตองเปนอยางน้ัน เพราะคุณธรรมความดี และสติปญญาอะไรทุกอยาง  
เปนคุณสมบติัท่ีตองใชทุกที่ทุกกาล ปรับขยายไปใชไดทุกระดับ เพราะฉะน้ัน เม่ือจิตใจ
และปญญาพัฒนาตอมา รัฐศาสตร์เพื่อชาติ ก็กลายเปน รัฐศาสตร์เพื่อโลก   

หลักความคิดน้ีจะเห็นไดแมแตในชาดก ซึ่งไมใชเปนเพียงนิทานสําหรับสอน
เด็ก ถาพูดอยางภาษาคนสมัยนี้ ก็เรียกวา มีปรัชญาการปกครอง มีปรัชญาในทาง
เศรษฐกิจ เปนตน อยูในชาดกน้ันเยอะไปหมด  



 

๕๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ชาดกแทนทีจ่ะสอนวา ทําอยางไรจะทําลายศัตรูได จะแกแคนเขาใหสําเร็จได
อยางไร กลับสอนเร่ืองเหลาน้ีวา ทาํอยางไร ประเทศตางๆ รัฐตางๆ จะอยูกนัดวยดีโดย
ไมเบียดเบยีนซึ่งกันและกนั นี่คือกาวใหม ซึ่งแปลกมากจากระบบความคิดทางการ
ปกครองในสมัยโบราณ  

ท่ีจริง ความคิดทางการปกครองเด๋ียวนี้ก็ยังโบราณอยู ยังไมไปไหน ก็ยังคิดแต
วา จะเอาอยางไรใหฉนัรักษาผลประโยชนของฉันได จะทําลายฝายศัตรูได คิดกันแต
อยางน้ีเทานั้น  แลวอยางน้ีจะไปสรางสันติสุขใหแกโลกไดอยางไร   

มนุษยตองมีความคิดที่จะกาวตอไป  ตองขามพนความคับแคบ พระพุทธเจา
ไดทรงวางหลักขึ้นมา ใหไมคิดแควาจะสรางความย่ิงใหญใหแกรัฐของตน แลวก็ทาํให
รัฐอื่นตองแตกสลายยอยยับไป แตทําอยางไรจะอยูดีดวยกัน ใหประโยชนของเราเปน
สวนรวมที่แผกระจายไปยงัโลก ท่ีมีรัฐตางๆ และมีมนุษยเหมือนอยางเราพวกอื่นๆ 
มากมายอยูรวมกัน   

 พระเจาอโศกมหาราชทรงเปนผูนําหลักธรรมนี้มาใชจริงจงั ในหลักแหงนโยบาย
ที่เรียกวา “ธรรมวิชัย” คือแทนท่ีจะชนะดวยศาสตราวุธ ก็ชนะดวยธรรม  

หลักน้ีพระพุทธเจาทรงสอนไวในจกักวัตติสูตร (เรียกเปนไทยวา จักรวรรดิสูตร 
ก็ได) เปนตน คือมีในพระสูตรหลายสูตร ซึ่งมีพุทธดํารัสวา “อทณฺเฑน อสตฺเถน ธมฺเมน  
สเมน อภิวิชิย” น่ีคือท่ีมาในพระไตรปฎกของคําวา ธรรมวิชัย ซึ่งเปนหลักการปกครอง
ของพระราชาผูเปนจกัรพรรดิ      

“จักรพรรดิ” ในที่นี้ หมายถึง จักรพรรดิในความหมายเดิมทางธรรม ไมใช
จักรพรรดิแบบ emperor  

ในเวลาท่ีแปลเปนภาษาอังกฤษนั้น จกกฺวตฺติ/จักรพรรดิ นี่ นักปราชญในวงการ
ภาษาบาลี แมแตฝร่ัง เขาไมแปลเปน emperor หรอก  แตคนไทยเราเอา “จักรพรรดิ” 
มาเปนคําแปลสําหรับ emperor กันเอง  

ท่ีจริง คําวาจักรพรรดิไมไดแปลวา emperor ตองบอกวาเปน emperor ใน
ความหมายของไทย แตในวงวชิาการ จกฺกวตฺติ/จักรพรรดิ เขาแปลกันวา  Universal 
Monarch  หรือ Universal Ruler คือพระมหากษัตริย  หรือผูปกครองที่เปน universal  
(ไมใชเจาผูปกครอง empire)  



 
 
รัฐศาสตรเพื่อชาติ vs. รัฐศาสตรเพ่ือโลก   

            

๕๙ 

 

พระมหากษัตริยที่เปนจักรพรรดิแบบนี้ ตองเปนผูที่มีชัยชนะโดยไมตองใช
ศาสตรา ไมตองใชทัณฑ ไมตองใชการลงโทษ  หรือเคร่ืองมือทํารายกัน  แตชนะโดยธรรม 
คือชนะใจดวยความดี และพระเจาอโศกก็นําหลักน้ีมาใช  จึงเรียกนโยบายของพระองค
วา  “ธรรมวิชัย”  แลวพระองคก็ทําสําเร็จดวย  จึงเปนพระมหากษัตริยท่ียิ่งใหญที่สุด   

ฝร่ังบางคนถือวาพระเจาอโศกมหาราชเปนกษัตริยผูเดียวในประวัติศาสตรท่ี
เขานับถือ เปนผูเดียวท่ียิ่งใหญจริงๆ ทานผูนี้คือ H. G. Wells ซึ่งเขียนไวในหนังสือชื่อ 
Outline of History    

รวมความวา พระเจาอโศกมหาราชเปนที่ชื่นชมนิยมนับถือ เพราะนําหลัก 
“ธรรมวิชัย”  มาใช ซึ่งก็หมายความตอไปดวยวา พระองคไดเลิกแนวคิดของพระเจาปู ท่ี
พราหมณจาณักยะไดปลูกฝงต้ังไว 
 จาณักยะน้ีเปนผูสรางอาณาจักรมคธที่พระเจาจันทรคุปตเปนผูเ ร่ิมวงศ
ปกครองและย่ิงใหญมาก สมัยเดียวกับพระเจาอเล็กซานเดอรมหาราช (Alexander 
the Great) คือ พระเจาอเล็กซานเดอรมหาราชพิชิตดินแดนมากมายมาจนจดถึง
ชายแดนประเทศอินเดีย ตีไดแควนโยนก  (ฝร่ังเรียก Bactria) ลงมาถึงตักศิลาราวป 
๓๒๖ กอนคริสตศักราช (ถานับเปน พ.ศ. แบบเรา ก็ ๑๕๗)  ต้ังทัพเตรียมจะบุกอินเดีย   

ท่ีนั่น อเล็กซานเดอรมหาราชไดพบกับจันทรคุปตที่เปนปูของพระเจาอโศก ซึ่ง
เวลานั้นยังไมไดอํานาจ ตอนแรกก็จะรวมมือกัน แตแลวเกิดขัดใจกัน พระเจาอเล็ก-
ซานเดอรมหาราชก็จับจันทรคุปตขัง แตหนีออกมาได  

เร่ืองนี้ยืดยาว รวบรัดวา ในฝายของพระเจาอเล็กซานเดอรมหาราชน้ัน เสนาขา
ทหารเบื่อหนายการรบเต็มที เพราะไดรบราฆาฟนมาตลอด ก็เลยยกทัพกลับไปในป 
๓๒๕ กอนคริสตศักราช และจากน้ันอีก ๔ ป (บางตําราวาในป 325 B.C. นั่นเอง) จันทร
คุปตก็โคนราชวงศนันทะลงได และต้ังราชวงศโมริยะ (เรียกอยางสันสกฤตวา เมารยะ)  

น่ีคือพระอัยกาหรือปูของพระเจาอโศกมหาราช อโศกท่ีเปนกษัตริยผูยิ่งใหญ
ที่สุดของชมพูทวีป หรือพูดคราวๆ คืออินเดีย   

เปนอันวา พระเจาอโศกมหาราชไดลมเลิกนโยบายแบบของพระเจาจันทรคุปต 
ที่พราหมณจาณักยะวางไว ท่ีมุงใหสรางความยิ่งใหญแหงรัฐของตน บนความยอยยับ
ของรัฐอื่นๆ เปล่ียนมาใชนโยบาย “ธรรมวิชัย” ที่วาทําอยางไรจะใหรัฐท้ังหลายและมวล
มนุษยอยูดีดวยกันดวยความสงบสุข เพราะฉะน้ันจึงบอกวา ไมใช รัฐศาสตรเพ่ือชาติ 
แตเปน รัฐศาสตรเพ่ือโลก   



 

๖๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ถาจะนําโลกขึ้นไปสูความพนปญหา 
ตองมีความเขมแข็งทางปญญาเหนือกวาผูท่ีชนะการแขงขัน 

ท่ีพูดกันวาอารยธรรมปจจุบันเจริญนักหนาน้ัน แมกระทั่งบัดน้ี มนุษยก็ยังไม
สามารถกาวขึ้นไปถึงหรือแมแตเฉียดใกลรัฐศาสตรเพ่ือโลกอันน้ีเลย  

คนไทยเรา ในเม่ือมีหลักธรรมอันน้ี ท่ีพระพุทธศาสนาไดมอบใหไว เราก็ควรจะ
กาวออกหนาไปได ดวยจิตสํานึกวา เราควรจะมีอะไรใหแกโลกนี้บาง เราไมควรมาติด
อยูแคจะแขงขันในระบบแหง รัฐศาสตร์เพื่อชาตินี้ เทาน้ัน  

แมแตจะแขงขันสูกันใหชนะเขาไดในยุคโลกาภิวัตนแหงการแขงขันทางธุรกิจ 
เปนตนน้ี เราก็ตองมีความเขมแข็งใหมากพอ จึงจะเดินหนาไหว แลวเราจะมาออนแอ
ปวกเปยกมัวเมาลุมหลงอยูไดอยางไร เราก็ตองมีความเขมแข็ง สรางกําลังงานพัฒนา
คนของเราใหมีพลังความสามารถขึ้นมา  

โดยเฉพาะ ความเข้มแข็งทางปัญญา ตองมีใหมาก ถาไมมีปญญา ก็มืดบอด 
ไปไหนไมรอด ถึงจะมีกําลังกาย และกําลังอาวุธอยางเยี่ยมยอด ก็ไดแคคอยพ่ึงพา 
แมแตมีกําลังจิตใจเขมแข็ง ก็ติดตันไปไมตลอด ตองมีปญญาที่เยี่ยมยอด จึงจะชนะเขา
ได เราจึงตองมาเนนการสรางคนของเราใหมีกําลังปญญา แลวเราจึงจะสามารถมีชัย
ชนะที่แทจริงในโลกาภิวัตน ในโลกแหงการแขงขันนี้ได   

แตเราไมควรมีเปาหมายเพียงแคนั้น เราจะตองมองตอไปใหถึงจุดหมายที่แท
ของอารยธรรมที่วา เราจะตองแกปญหาของโลกที่ติดจมอยูในการเบียดเบียนซึ่งกัน
และกัน การแยงชิงอํานาจ และการทําลายผูอื่นรัฐอื่น เพ่ือประโยชนแหงรัฐของตน ทํา
อยางไรจึงจะแกปญหาในขั้นน้ีได ชาวพุทธที่วามีศาสนาแหงโพธิปญญา จะตองคิดให
ไดในระดับนี้   

 ในชาดกมีคําสอนประเภทน้ี ขอใหไปศึกษาดู ทําไมจึงเรียกพระมโหสถว่าเป็นผู้
สูงสุดในด้านปัญญาบารมี? ก็เพราะมโหสถสามารถใชปญญาสยบศัตรูที่จะมาทําราย
ประเทศชาติของทาน โดยไมตองทํารายเขา และทําใหเปนไมตรีกันได คือเอาชนะโดย
ธรรม เอาชนะโดยไมตองทํารายเขา  

เคยพูดบอยๆวา ที่พระพุทธเจาสอนวา เวรไมระงับดวยการจองเวรนั้น ไมใชวา 
เขามาทํารายเราแลว เราไมตองจองเวรคือเราอยูเฉยๆ ปลอยใหเขาฆา ไมใชอยางนั้น  



 
 
รัฐศาสตรเพื่อชาติ vs. รัฐศาสตรเพ่ือโลก   

            

๖๑ 

 

คนไทยมักไปติดหรือตันอยูแคน้ัน คือคิดแควา เขามาทํารายเรา ออ เวรระงับ
ดวยการไมจองเวร เราก็นอนใหเขาฆาเสียดีๆ หรือเขาทํารายเสร็จแลว เราไมตาย ก็
แลวไป จบแคนั้น ไมใชอยางนั้น  

พระพุทธเจาสอนไว อยางในชาดก เชนมโหสถชาดกนี่ชัดเจนมาก ฝายศัตรูเขา
มุงราย เราไมไดคิดมุงรายเขา เขายกทัพมาเลย จะมาทําสงครามฆาฟนเอาเราเปน
เมืองขึ้น แลวมโหสถคิดและทําอยางไร ที่แนๆ ก็คือ มโหสถไมตองการทํารายเขา แตก็
ตองรักษาบานเมืองและประชาชนใหอยูดีดวย  

เม่ือไมตองการทํารายเขา ก็ตองเอาชนะเขาดวยวิธีที่ไมตองทํารายตอบ มโหสถ
ตองคิดหนัก แตท่ีสําคัญคือตองมีปญญาที่จะคิด ขยายความวา ตองมีปญญาที่รูไดแจง
จริง และที่คิดไดชัดเจน 

ยกตัวอยาง มโหสถนอกจากรูเชี่ยวชาญในหลักวิชาการดานรัฐศาสตรและ
ยุทธศาสตรแลว ก็ รูขอมูลและแสวงหาขอมูลของฝายท่ีทําตัวเปนศัตรูจนรูเขา
ละเอียดลออท่ัวตลอดทุกจุดทุกดาน แลวจากความรูนั้น ก็คิดจัดคิดวางแผนดําเนินการ
เปนขั้นเปนตอนที่จะทําใหปฏิบัติการของฝายที่คิดรายนั้นเปนหมัน หรือไมก็กลายเปน
การกาวเขาไปในกับดักที่แมไมถูกทําราย แตก็ด้ินไมได จนในท่ีสุด ฝายที่คิดรายนั้น
ตองหยุดยอมแตโดยดี 

คนที่จะชนะเขาโดยไมตองทํารายเขา ท่ีเรียกวาไมชนะดวยเวรนั้น ตองเกงกวา
คนที่คิดจะมาทํารายเปน ๑๐ เทา เพราะฉะนั้น คนท่ีจะสรางโลกใหมีสันติสุขที่แทจริง 
จะตองเปนคนท่ีพัฒนาอยางสูง ถาเรามัวมาเพลิดเพลินมัวเมากันอยู ออนแอปวกเปยก 
โดยเฉพาะออนปญญา (หรือเบาปญญา) ก็ไปไมรอด  

เราจะตองสรางคนของเราใหมีคุณภาพเหนือกวาประเทศที่กาวหนาพัฒนาแลว
ในการแขงขันนี้เสียอีก เราตองเหนือเขาจริงๆ โดยเฉพาะเหนือทางปญญา เพราะฉะนั้น 
เราจะมัวมาน่ิง มานอน มาเพลิดเพลินมัวเมาอยูไดอยางไร เราตองเรงรัดกัน  

ขั้นท่ี ๑ เราตองสามารถชนะในการแขงขันนี้  อยางนอยไมใหเขามาครอบงํา
เราได   

ขั้นที่ ๒ เหนือกวานั้นก็คือ เราจะตองกาวขึ้นไปสูการแกปญหาของโลกท่ี
เบียดเบียนซึ่งกันและกันอยูนี้ เปล่ียนแปลงโลกน้ีใหเปนโลกที่มีสันติสุข นําเอา
รัฐศาสตรเพ่ือโลกไปสถาปนาในโลกยุคปจจุบัน หรือโลกาภิวัตนใหได 



 

๖๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 ชาวพุทธควรจะมาปลุกใจกันในเร่ืองเหลานี้ มาสรางความเขมแข็งในตัว แลว
เราจะกาวไปไดจริงๆ เพราะเรามีหลักการแลว เร่ืองมโหสถชาดกขอใหไปศึกษาใหดี วา
ปญญาของพระมโหสถเปนอยางไร  

ปญญาอยางมโหสถน้ัน สาระสําคัญก็คือ ทานสามารถใชปญญาเอาชนะศัตรู
ที่มุงรายตอเราดวยการไมทํารายตอบเขา และนอกจากไมทํารายตอบเขาแลว ยงั
สามารถทําใหเขายอมสยบ ยอมเปนไมตรี เพ่ืออยูดวยกันอยางดี มีสันติสุขสืบไป  

เห็นไดเลยวา การใชปญญาข้ันน้ียากท่ีสุดในโลก เอาชนะดวยศาสตราวุธยังงาย
กวา แตทั้งโลกก็ตองยอมรับวา ถาไมกาวไปถงึรัฐศาสตรเพ่ือโลกแบบน้ี โลกก็ไมมีทางมี
สันติสุข จะทําอยางไรได ถึงจะยากก็ตองทํา ถาไมอยางนั้นแลว โลกน้ีจะไมมีความหวัง  

ตามสภาพเวลานี้พูดไดวา ความหวังในสันติภาพไมมีเลยในโลก มีแตความคิด
ที่จะเบียดเบียนห้ําหั่นทําลายกัน มนุษยอยูกันดวยความหวาดกลัว อยูกันดวยความใฝ
อํานาจ ท้ังใฝอํานาจ แลวก็กลัวดวย  

อยางประเทศใหญๆ ท่ีพัฒนาแลว ไมใชวามุงอํานาจยิ่งใหญอยางเดียว แตใน
การรักษาอํานาจความยิ่งใหญนั้น เขาก็มีความหวาดกลัวมาก ย่ิงใหญ ก็ย่ิงกลัว 
โดยเฉพาะกลัวสูญเสียอํานาจ และความกลัวน้ันทําใหหวาดระแวง เม่ือหวาดระแวงก็
ทําใหตองกําจัดคนอ่ืน ตองทํารายเขากอน เพ่ือปองกันไว เพ่ือไมใหเขามีกําลังขึ้นมา
เปนคูแขงหรือเปนอันตรายแกตัว  

“ความกลัว” น่ีแหละเปนตัวราย อยามองแคความโลภอยากไดผลประโยชน
หรือความอยากไดอาํนาจเทานั้น ไมใชอยางนั้นหรอก ความกลัวนี่รายยิ่งนกั  

คนไมมีอํานาจก็กลัว คนมีอํานาจก็กลัว ทั้งสองฝายกลัว แตคนกลัวท่ีไมมี
อํานาจ ทาํอะไรเขาไมได ไดแตหนี แบกทุกขไวที่ตัว สวนคนกลัวที่มีอํานาจนี่รายที่สุด
เลย เพราะวา เพียงแคหวาดระแวงขึน้มา เขาอาจจะทํารายผูอื่นใหพังพินาศยับเยินไป
หมด เพื่อใหตัวอยูได ตัวเองทุกขแลว ทําใหคนอื่นย่ิงทุกขอยางหนัก เพราะฉะน้ัน ทาน
จึงถือวาความกลัวเปนเร่ืองสําคัญ ความหวาดระแวงเปนเร่ืองรายแรงอยางยิ่ง  

เราอยาไปมองเฉพาะความโลภอยากไดผลประโยชน และความอยากใหญมี
อํานาจเทานัน้ แตความโลภและหวงหวงอาํนาจนั้นจะพวงเอาความระแวงหวาดกลัว
มาดวย หลักการหลายอยางทางรัฐศาสตรที่สรางกันขึ้นมา ก็สืบเน่ืองจากความ
หวาดระแวง และความหวาดกลัววา ชาติอื่นรัฐอื่นใหญขึ้นมา จะเปนภัยแกตน หรือแม
เพียงแขงกับตน เปนตน ก็เปนกันมาอยางนี้  
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เพราะเหตุดังวามา รัฐศาสตร์เพือ่ชาติ จึงไมอาจสรางสันติภาพท่ีแทจริงได และ
เราจงึตองกาวตอขึ้นไปใหถึง “รัฐศาสตร์เพือ่โลก”   

พระสงฆตองเปนกัลยาณมิตรหลักของชาวบาน 
ตองฉุดสังคมไทยขึ้นจากความประมาทมัวเมาใหได 
 ไดพูดมานานมากแลว วันน้ีไดพูดถึงธรรมในแงของการสรางสรรคชาติประเทศ
และสังคมของโลก ใหมีสันติสุข ซึ่งเปนเร่ืองสําคัญในยุคน้ี ท่ีเราจะตองกาวตอไป แตท่ี
พูดมาท้ังหมดนี้ไปเนนที่ผูปกครอง ทานผูนํา ผูบริหารประเทศชาติ จึงขอย้ําวาอยาลืม 
ตองมองดูพระดวย พระน่ีแหละสําคัญมาก 

เราบอกวาทานผูนําผูบริหารประเทศชาติจะตองเปนกัลยาณมิตร มาชักจูง
ประชาชนใหมีกําลังใจเขมแข็ง มีความเพียรพยายาม ไมประมาท ไมลุมหลงมัวเมา ไม
ออนแอ ไมระยอทอถอย แลวรวมใจกันสรางสรรคตางๆ อันนี้จะเปนความสําเร็จท่ีแท  

ผูนําที่ยิ่งใหญจริงๆ คือ ผูนําท่ีสามารถเอาหลักความจริง หลักความถูกตอง เอา
ประโยชนท่ีแท มาเปนที่อางอิงท่ีจะใหประชาชนรวมแรงรวมใจกันในการสรางสรรค
ชีวิตและสังคม โดยไมตองอาศัยความโลภหรือความโกรธมาเปนเคร่ืองกระตุนเรา เราก็
หวังอยางน้ี จึงขอทานผูนําอยาไดมานําใหประชาชนลุมหลงมัวเมาอะไรเลย   

ทีนี้อีกฝายก็พระน่ีแหละ อยาไดไปมองเฉพาะทานผูนํา หรือผูบริหารบานเมือง
เทานั้น พระนี่บางทีก็ทําหนักเหมือนกัน คือไมเอาหลักพระพุทธศาสนาไปสอน ไมไป
กระตุนปลุกเราประชาชนใหไมประมาท แตกลับไปทําในทางท่ีตรงขาม  

พระตองต้ังม่ันในหลักท่ีพระพุทธเจาสอน และนําประชาชนไปตามหลักน้ัน หลัก
ที่พระพุทธเจาทรงสอนยํ้านักก็คือ ใหไมประมาท แมกระท่ังจะปรินิพพานก็ตรัสเปน
ปจฉิมโอวาทวา ให้ไม่ประมาท พระก็ตองเปนผูนําในความไมประมาท และพระก็
จะตองไปชักจูงส่ังสอนญาติโยมประชาชนใหไมประมาท  

ใหไมประมาทในอะไร ก็คือ ใหไมประมาทในการนําหลักและขอปฏิบัติท่ีดีท่ี
ถูกตองในการพัฒนาชีวิตสังคม มาใช มาดําเนินการสรางสรรคชีวิต สรางสรรค
ครอบครัว เชนทําการงานอาชีพดวยความขยันหม่ันเพียร เปนตน แตถาพระไปชักจูงใน
ทางตรงขาม ก็กลายเปนชักจูงใหประมาท  



 

๖๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ชักจูงให้ประมาท ก็คือ ใหเขาลุมหลงมัวเมา ใหหวังผลจากการออนวอน จาก
การดลบันดาล จากการรวยทางลัด จากการหวังโนนหวังนี่ท่ีเล่ือนลอย เชนไปขูดเลขขูด
หวยอะไรตางๆ พูดรวมส้ันๆ วา รวยลัด-ลาภลอย-คอยผลดลบันดาล นี่คือพระไปนําคน
ในทางท่ีประมาท ซึ่งเวลานี้กลายเปนวาพระไดมีสวนสําคัญในการชักนําดานนี้   

ถึงเวลาแลว ที่พระเราจะตองเขาสูทางปฏิบัติใหถูกตองตามหลักท่ีพระพุทธเจา
สอน และเปนกัลยาณมิตรของประชาชนชาวบาน ที่จะนําเขาไปในทางที่ถูกตองนั้น 
ไมใชกลายเปนผูทําลายหลักน้ันเสียเอง  

พระนั้น ถาทําไมดี ก็กลายเปนผูทําลาย และทําลายไดทั้งหมด เร่ิมต้ังแต
ทําลายคําสอนของพระองค แมแตทําลายพระพุทธเจาก็ได หรือกลายเปนปฏิปกษตอ
พระพุทธเจา อยางพระที่ไปชักจูงประชาชนให้ประมาท คือใหปฏิบัติตรงขามกับคําสอน
ของพระองค ก็เท่ากับเป็นปฏิปักษ์ต่อพระพุทธเจ้า 
 เพราะฉะนั้น ถึงเวลาที่ชาวพุทธจะตองชัดเจน วาอะไรเปนพระพุทธศาสนา เรา
ปลอยปละละเลยกันมานานแลว อยูกันแบบเร่ือยเปอย หลักอะไรก็ไมรู ความเปนพุทธ
หรือไมใชพุทธอยูตรงไหน ก็ไมสนใจ ที่วาเปนพุทธเปนอยางไรก็ได นี่คือ “สังคมแห่งความ
ประมาท” ถาขืนอยูกันอยางนี้ เราจะสรางประเทศชาติขึ้นไปไดอยางไร  

เพราะฉะน้ัน จะตองมาปลุกเรากระตุนเตือนกัน ใหเขมแข็งขึ้นมา ใหไม
ประมาท ใหมีความเพียรในทางท่ีดี น่ีไมใชปลุกใหไปโกรธไปเกลียดเคียดแคนอะไรกัน 
แตใหมาคิด ใหมาทํา ใหมาชวยกันสรางสรรค อยางนอยใหฉุกใจคิดบางวา อะไรนะ
เปนพระพุทธศาสนา หลักการของพระพุทธศาสนาวาอยางไร ท่ีเรียกวาเปนชาวพุทธ
นั้น เราจะตองทําอยางไรบาง   

ถาจะมาปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ ก็ตองรูแลววา การเปนพุทธมามกะนี้คือ
เปนอยางไร จะตองเชื่ออยางไร ตองรูอะไร และตองทําอะไรบาง แตนี่ พอถามวาเปน
พุทธมามกะ คือเปนอยางไร จะตองรูอะไร จะตองทําอะไร จะตองเปนอยูอยางไร พุทธ
ศาสนาสอนวาอยางไร ไมรูสักอยาง  

วันนี้ไดทราบวามีการปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ ญาติโยมจะตองไปถามวา 
ทานท่ีปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะวันน้ี  รูไหมวาพระพุทธเจาสอนอะไร ลองบอกมาสัก 
๒ ขอ แลวตัวทานจะตองทําอะไรบาง ไมอยางนั้นทานจะเปนพุทธมามกะไดอยางไร  

น่ีเราก็ปรารถนาดีตอกัน ไมไดแกลงวาอะไร แตตองพูดไวบาง เปนการเสริมสติ 
รวมความก็คือ  มาชวนกันให้ไม่ประมาท น่ันเอง  
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เสรีภาพท่ีเล่ือนลอยไมรูจุดหมาย 
ทําลายประชาธิปไตยของคนที่ไรการศึกษา 

เวลาน้ี สังคมนี้ถึงจุดวิกฤตแลว ยํ่าแยแลว คนไทยตองมาชวยกันสรางสรรค
ชีวิต สรางสรรคครอบครัว สรางสรรคสังคมของตัวเองขึ้นมา ใหเปนชีวิต เปนครอบครัว 
เปนสังคม ท่ีไมประมาท โดยเฉพาะ ไม่ประมาทในการศึกษา คือไมประมาทในการ
สํารวจตรวจตราและฝกฝนพัฒนาชีวิตของตน ในการพัฒนากาย วาจา จิตใจ และ
ปญญาของตน พรอมทั้งพัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม กับเพื่อนรวมโลกรวม
สังคมตางๆ ใหดี รวมกันทําใหประเทศชาติสังคมและโลกนี้รมเย็นงอกงามอยูในสันติ
สุขตอไป   

เม่ือรูจุดของปญหาและรูแนวทางในการสรางสรรคอยางนี้แลว ถาเราต่ืนขึ้น
จากความประมาท ก็จะเกิดมีพลังที่จะทําการตางๆ อยางมีจุดหมาย  

ตอนน้ีแหละ พวกเสรีภาพและหลักการอะไรตางๆ ที่ประชาธิปไตยใหไว ก็จะมี
ความหมายขึ้นมา เราก็จะใชเสรีภาพเปนตนน้ันอยางมีจุดหมายดวย โดยถูกตองตาม
หลักการ ในการท่ีจะพัฒนาชีวิต ในการแสวงปญญา ในการทําส่ิงดีงาม ในการนําเอา
ศักยภาพที่มีอยู ท่ีไดพัฒนาออกมาเปนความรูความสามารถสติปญญาที่สุกงอมแลว 
เอามาเผ่ือแผแกกัน และเอามารวมกันในการสรางสรรคชีวิตสังคมประเทศชาติ  

ในทางตรงขาม ถาเราไมมีเปาหมาย ไมมีแนวคิด ไมเห็นทิศเห็นทาง มีแตความ
ประมาท เสรีภาพ ท่ีประชาธิปไตยใหไว ก็จะกลายเปนเสรีภาพที่ไมสนองจุดหมายของ
ประชาธิปไตย แตจะเปนเสรีภาพท่ีทําลายประชาธิปไตยเสียเอง  

เวลานี้ก็นากลัวเหมือนกันวา เสรีภาพที่พูดๆ กันอยู กําลังเปนเสรีภาพที่ทําลาย
ประชาธิปไตย ทําลายอยางไร  

ดูงายๆ เสรีภาพของคนจํานวนมาก ถูกใชไปเพ่ือสนองโลภะ เขาใชเสรีภาพเพ่ือ
แสวงหาผลประโยชน เปนเสรีภาพในการประทุษรายเบียดเบียนผูอื่น และระบบ
แกงแยงแขงขันก็เอื้อเสียดวยที่จะทําใหเกิดภาวะเชนนี้  

เพราะฉะน้ัน ในการใชเสรีภาพ คนจึงไมรูตัวเลยวาตนเองน้ัน กําลังใชเสรีภาพ
เพื่อสนองราคะ สนองโลภะ สนองโทสะ สนองตัณหา สนองมานะ ที่เปนเร่ืองของ
ความเห็นแกตัวเทานั้น แลวเสรีภาพแบบน้ีจะชวยสรางสรรคสังคมไดอยางไร 
ประชาธิปไตยจะเกิดมีหรือจะพัฒนาไดอยางไร   



 

๖๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ประชาธิปไตยมีเสรีภาพไว้เพื่ออะไร? วากันในขั้นพ้ืนฐานท่ีสุด ก็เพื่อใหมี
ชองทางที่แตละคนจะไดพัฒนาชีวิตของตัวเองใหดีใหสมบูรณ เพราะชีวิตของคนเรา
เกิดมายังมีคุณสมบัติไมเพียงพอท่ีจะอยูไดอยางดี ยังไมดีงาม ยังไมเลิศไมประเสริฐ
ขึ้นมาในทันที ยังตองการโอกาสในการท่ีจะฝกหัดพัฒนาศึกษาสืบไป  

พูดงายๆ วา ชีวิตต้องการเสรีภาพ เพื่อให้โอกาสแก่การศึกษา ท่ีเปนสิทธิและ
หนาท่ีพ้ืนฐานท่ีสุดของมัน น่ีคือความตองการเสรีภาพในระดับของชีวิต    

 เพราะฉะน้ัน เราจะตองพัฒนาชีวิตของเราใหเปนดีอยูดีมีความเจริญงอกงาม
ขึ้นมา เราตองมีเสรีภาพในการท่ีจะไดจะถึงส่ิงและสภาวะเกื้อกูลตางๆ ท่ีจะใชจะชวย
พัฒนาชีวิตของตนใหเปนดีอยูดีขึ้นไปสูความสมบูรณ  

เม่ือคนพัฒนาชีวิตของเขาใหดีใหพรอมขึ้นมา เขาก็มาพัฒนาครอบครัว พัฒนา
ชุมชน และพัฒนาสังคมใหดีขึ้นดวย เขาพัฒนาตัวเองยิ่งพรอมยิ่งดีเทาใด เขาก็ยิ่งชวย
พัฒนาครอบครัวตลอดถึงสังคมไดพรอมไดดีมากขึ้นเทานั้น  

ที น้ี ก็มาถึ งความตองการเสรีภาพในระดับของสังคม  ตามท่ีถามว า 
ประชาธิปไตยมีเสรีภาพไวเพ่ืออะไร วากันในขั้นพ้ืนฐานระดับสังคม สังคมต้องการ
เสรีภาพ เพื่อให้โอกาสที่แต่ละบุคคลจะได้มีช่องทางท่ีจะมีจะให้ความเป็นส่วนร่วม โดย
นําเอาสติปญญาความรูความสามารถของตน มาบอกมาแจงมาถายทอดแกกัน 
มารวมและมารวมกันในการสรางสรรคสังคมประเทศชาติ พรอมท้ังไดรับประโยชนจาก
สังคมท่ีตนไดรวมสรางสรรค 

เชนอยางที่วา เม่ือเรามีเสรีภาพท่ีจะแสดงออก เรามีสติปญญาความรู
ความสามารถอะไรอยางไร เราก็เอาสติปญญาความรูความสามารถนั้นมาบอกแจง
แสดงถายทอดเผ่ือแผขยายประโยชนแกผูอื่นและแกสังคมได   

แตถาเราไมมีเสรีภาพ สติปญญาความรูความสามารถของเราที่มีอยู ก็เทากับถูก
ปดกั้น ความสามารถของบุคคลก็ไมเกิดประโยชนแกสังคมสวนรวม ตัวเองก็พัฒนาชีวิต
ไมได พัฒนาสังคมไมได  

เพราะฉะน้ัน เขาจึงใหมีหลักการแหงเสรีภาพในสังคมประชาธิไตย เพ่ือวาคนท่ี
เปนสมาชิกอยูรวมสังคม จะไดใชเสรีภาพเพื่อพัฒนาชีวิตของตนเอง และเม่ือพัฒนาชีวิต
ของตนใหดีงามมีความสามารถข้ึนมา ก็มีโอกาสที่จะนําเอาความรูสติปญญาความ   
สามารถน้ันไปเผ่ือแผเผยแพรใหผูอ่ืนในสังคมรวมไดประโยชน และพัฒนาสังคมไปดวย  



 
 
รัฐศาสตรเพื่อชาติ vs. รัฐศาสตรเพ่ือโลก   

            

๖๗ 

 

ความมุงหมายของเสรีภาพในขั้นพื้นฐานอีกอยางหนึ่งก็คือ  เสรีภาพมีไวเพ่ือให
คนมีโอกาสท่ีจะบอกแจงและสนองความต้องการตางๆ ซึ่งโดยหลักใหญก็พวงมากับ
โอกาสในการท่ีจะพัฒนาชีวิตและเปนสวนรวมของสังคมนั่นเอง กลาวคือ ในการ
พัฒนาชีวิตก็ตาม รวมสรางสรรคสังคมก็ตาม ยอมตองการปจจัยเอื้อตางๆ ซึ่งอาจจะ
ยังขาดยังพรองและควรจะตองหาทางจัดอํานวยให จึงตองมีโอกาสบอกแจงแสดง
ความตองการนั้น 

นาสังเกตวา เวลาน้ี คนมักมุงจะเอาเสรีภาพเฉพาะในแงของการไดรับโอกาสท่ี
จะสนองความตองการของตน และความตองการนั้นก็มักเปนเร่ืองเปะปะ เชนเพียงเพื่อ
จะสนองตัณหา สนองราคะ สนองโทสะ สนองโมหะ ซึ่งไมเก่ียวกับการพัฒนาชีวิตและ
การสรางสรรคสังคม ไมสนองจุดหมายของประชาธิปไตย 

รวมความวา เสรีภาพในสังคมประชาธิปไตยนั้น มีจุดหมาย อยูในระบบแหง
ความสัมพันธ ไมใชเสรีภาพท่ีเล่ือนลอย หรือจบในตัวของมันเอง  

ประชาธิปไตยไมสําเร็จแคเสียงขางมากเปนใหญ 
ประชาธิปไตยสัมฤทธ์ิ เม่ือการศึกษาไดพฒันาคนสวนใหญ 

ถามองความหมายของเสรีภาพผิด ก็มองความหมายของประชาธิปไตยผิดดวย 
ประชาธิปไตยนั้น ไม่ใช่แค่ว่าคนส่วนมากหรือเสียงข้างมากเป็นใหญ่ ไม่ใช่แค่เอาความ
ต้องการของคนส่วนมากเป็นใหญ่   

ถาเอาแบบน้ี ก็เหมือนนักเรียนกับครู เขาโรงเรียนวันนี้ พอระฆังแกง เขาแถว
เรียบรอยแลว เขาชั้นเรียน พอเขาชั้นปุบพรอมกันแลว ครูก็ปรึกษานกัเรียน  

“นักเรียนท้ังหลาย เรามาลงคะแนนเสียงกันซิว่า วันนี้เราจะเรียนหรือจะเล่น”   

ปรากฏวานักเรียนสวนใหญบอกวา “เล่น” นี่ประชาธิปไตยสําเร็จแลว 
ประชาธิปไตยแบบน้ีดีไหม ก็ลองคิดดูเถิด ประชาธิปไตยที่ใชเสรีภาพเพ่ือสนองความ
ตองการแบบเปะปะเล่ือนลอย สนองตัณหา สนองโลภะ สนองราคะ สนองโทสะ สนอง
มานะ อะไรพวกน้ี เปนประชาธิปไตยจริงหรือ  

ตัวอยางที่ยกมาน้ี  ไมใชจบแคนั้น  แตมันเปนบทพิสูจนที่ทาทายระบบ
ประชาธิปไตยดวย  



 

๖๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ทาทายอยางไร คือ มันทาทายวา การพัฒนาประชาธิปไตยจะสําเร็จหรือไม 
ประชาธิปไตยที่แทจะมีไดจริงไหม 

เม่ือนักเรียนสวนมากลงคะแนนเสียงวาใหเลน-ไมเรียน นั่นคงเปนการแสดง
ความตองการแบบเปะปะ หรือความตองการดิบ  

คุณครูที่ดี ยอมไมติดตันแคนั้น แตจะชวยเด็กใหพัฒนาข้ึนสูประชาธิปไตย โดย
ผานกระบวนการเรียนรู เชน ชี้แจงอธิบายถกเถียงสนทนา  

เม่ือนักเรียนรูเขาใจความจริง มองเห็นคุณคา ประโยชน และเหตุผล เปนตน 
ของการเรียนแลว ถารูตระหนักจริง ความตองการของเขาจะเปลี่ยนไป คือกลายเปน
ความต้องการท่ีพัฒนาแล้ว หรือเปนความต้องการของคนที่มีการศึกษา คะแนนเสียง
สวนมากอาจจะบอกวา “เรียน” ยังไมเลน 

คุณครูและโรงเรียนจะทําการน้ีสําเร็จหรือไม นี่เปนบททดสอบท่ีทาทาย ซึ่งบอกใน
ตัววาประชาธิปไตยมีทางท่ีจะงอกงามในสังคมนี้หรือไม และยืนยันหลักการท่ีวา 
ประชาธิปไตยสัมฤทธ์ิได้ด้วยการศึกษา ประชาธิปไตยดวยการศึกษา และประชาธิปไตย
เพ่ือการศึกษา  

จากท่ีไดพูดมา ลองดูวาเด๋ียวนี้เขาใชเสรีภาพกันเพ่ืออะไร เสรีภาพมีประโยชน
เพ่ือสรางสรรคสังคมประชาธิปไตยหรือเปลา เปนไปตามหลักการของประชาธิปไตย
หรือเปลา  

เด๋ียวน้ี เขาไมถามกันวาประชาธิปไตยมีเสรีภาพไวเพ่ืออะไร ตามหลักการ
จะตองคํานึงถึงเร่ืองน้ี เม่ือมีประชาธิปไตย ก็ตองมีเสรีภาพ แลวทําไมตองมีเสรีภาพ 
คนในสังคมนี้ตองมีคําตอบ  

แตเด๋ียวนี้ คนสักวามีเสรีภาพ มองแครูปแบบถอยคํา แลวความหมายก็
คลาดเคล่ือนเพ้ียนไปหมด เสร็จแลวก็อยางท่ีบอกเม่ือกี้ เสรีภาพก็ไมสนองจุดหมายของ
ประชาธิปไตย แลวในที่สุด เสรีภาพก็จะทําลายประชาธิปไตยนั้นเสียเอง  

สังคมจะเปนประชาธิปไตยได ตองมีความดีงาม ตองเปนสังคมแหงสติปญญา 
เปนสังคมของผูมีการศึกษาพัฒนาแลว ไมเชนน้ันจะไปไมรอด ถาจะสรางสังคม
ประชาธิปไตย อยางนอยก็ตองรูจักใชเสรีภาพใหถูกตอง   



 
 
รัฐศาสตรเพื่อชาติ vs. รัฐศาสตรเพ่ือโลก   

            

๖๙ 

 

ถาคนไทยมีจิตใจใหญกวางเปนชาวพุทธถึงขั้น   
ก็จะไปถึงจดุหมายใหญแหงการสรางสรรคโลกท่ีสันติสุข 

วันนี้ก็เลยพูดกับญาติโยมเสียยาวนาน รวมแลวก็คือ เปนภาระของพุทธบริษัท
ทั้ง ๔ ทั้งที่เปนพระสงฆ ทั้งที่เปนคฤหัสถ ท้ังท่ีเปนชาวบานราษฎร จนถึงผูนําผูบริหาร
ประเทศชาติแผนดินตลอดจนถึงโลก ตองไมมองแคประโยชนและความย่ิงใหญที่จํากัด
ผูกพันอยูกับตัว  

ขอบเขตความคิดของพระพุทธศาสนาน้ัน ไมใชอยูแคชาติหรือรัฐของตน แตอยู
ที่การสรางสรรคสันติสุขของโลกท้ังหมด เรามีความคิดที่ชัดเจนในเร่ืองเหลานี้ ซึ่งพูดได
โดยม่ันใจวา พระพุทธศาสนามีแนวคิดรัฐศาสตร์เพื่อโลก ซึ่งยังไมเห็นท่ีไหนอื่น เพราะ
มีกันแตรัฐศาสตร์เพ่ือชาติ คือรัฐศาสตรเพื่อผลประโยชนและอํานาจแหงรัฐของตนเอง   
 พระพุทธศาสนาใหหลักน้ีไวแลว และมีพระราชามหากษัตริยท่ีทําไวเปน
แบบอยาง คือ พระเจาอโศกมหาราช แตพอส้ินสมัยของพระองคไป ไมชาก็เลิกหมด 
กลับไปสูยุคเกา  

พระเจาอโศกน้ันหามนักหนาในเร่ืองการแสวงแสดงอํานาจเบียดเบียน ถึงกับ
ทําศิลาจารึกไว หามมิใหมีการบูชายัญ เปนหลักการใหญอันหนึ่ง แตราชาวงศศุงคะท่ี
ลมราชวงศของพระเจาอโศก พอขึ้นครองราชยปบ ก็ทันทีเลย ประกาศความย่ิงใหญ 
ดวยการประกอบพิธีบูชายัญอันยิ่งใหญท่ีเรียกวา อัศวเมธ  

การบูชายัญท่ีเงียบหายไปเปนศตวรรษ ก็เลยฟนมา ลัทธิแสวงอํานาจยิ่งใหญก็
ฟูข้ึนอีก แลวเขาก็พยายามเสริมระบบวรรณะใหเขมแข็งยิ่งขึ้น กระแสโลกก็เลยไปกัน
อีกทางหน่ึง การสรางสรรคโลกดวยธรรมวิชัย ก็หยุดชะงักและเลือนหายไป   

 คนไทยจะสามารถชวยกันฟนหลักการสําคัญระดับนี้ใหคืนมาไดหรือไม ก็ขอให
มาชวยกันคิดตอไป บนพ้ืนฐานแหงความรักความปรารถนาดีตอกัน  

ราษฎรก็ตองมีความรักความปรารถนาดีเปนกัลยาณมิตรใหแกผูบริหาร
ประเทศชาติ รัฐบาลก็ตองเปนกัลยาณมิตรใหแกประชาราษฎร ตางก็มีนํ้าใจปรารถนา
ดีตอกัน ดวยมุงจุดหมายอันเดียวกัน คือเพ่ือใหประเทศชาติสังคมรมเย็นเปนสุขเจริญ
งอกงาม และใหประเทศชาติของเรามีกําลังมีความสามารถที่จะไปรวมแกไขปญหา
ของโลก เพ่ือนําโลกสูสันติสุขสืบตอไป   



 

๗๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 หวังวา พระธรรมที่พระพุทธเจาไดตรัสรูและสอนไว ซึ่งเร่ิมท่ีวันวิสาขบูชาน้ี จะมี
ความหมายเปนประโยชนตอชาวโลก ถาหากไดนําไปประพฤติปฏิบัติในแงตางๆ ซึ่ง
วันนี้ก็ไดเนนในแงของการเมืองการปกครอง ตลอดจนในเร่ืองของสังคมโดยท่ัวไป  

ท้ังนี้ก็อาศัยพ้ืนฐานต้ังแตการพัฒนาชีวิตของตน คือการที่ทุกคนตองศึกษา
นั่นเอง เพราะวาตามหลักธรรมที่แทนั้น การศึกษาก็คือฝกตนเองใหพัฒนาข้ึนไป ทั้งใน
ศีล สมาธิ ปญญา ทั้งทางกาย วาจา ใจ ปญญา ทั้งดานพฤติกรรม ความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทางกายภาพ และทางสังคม ทั้งดานพัฒนาการทางจิตใจ ทั้งดาน
พัฒนาการทางปญญา  

ถาทําไดอยางน้ี โดยมีจุดหมายท่ีชัดเจนวา จะทําเพ่ือชีวิตที่ดี สังคมที่ดี และ
โลกท่ีดีนาอยูอาศัย ก็จะเดินหนาไปอยางม่ันคง และมีความม่ันใจ 

เวลาน้ี จุดหมายของมนุษยตองวาง ๓ อยาง คือ หนึ่ง ชีวิตดี สอง สังคมดี สาม    
โลกท่ีน่าอยู่อาศัย จึงจะไดครบหมด โดยมีองคประกอบ ทั้งดานมนุษยท่ีเปนชีวิตและ
บุคคล ทั้งสังคม และทั้งธรรมชาติสิ่งแวดลอม เราตองมาชวยกันสรางสรรคตอไป โดย
มองอยางถูกตอง ใหเห็นความสัมพันธขององคประกอบเหลานี้ วามันโยงถึงกันหมด  

เม่ือปฏิบัติถกูตองแลว ก็จะไดผลสําเร็จดวยกันหมดทุกดาน ครบท้ัง ๓ แดน ทั้ง
ชีวิตดี สังคมดี โลกน้ีน่าอยู่อาศัย หรือ ชีวิตดีงาม โลกน่าร่ืนรมย์ สังคมมีสันติสุข 

 ขอใหพุทธศาสนิกชนมีกําลังใจที่จะชวยกันนําธรรมของพระพุทธเจาไปศึกษา
เพิ่มเติม ทําความเขาใจใหชัดเจน แลวนําไปบอกเลาแนะนําส่ังสอนกัน ต้ังแตใน
ครอบครัวเปนตนไป และปฏิบัติใหเกิดเปนประโยชนแกประเทศชาติสังคมและชาวโลก  

 วันน้ีเปนวันดี ขออนุโมทนาโยมญาติมิตรทุกทาน ท่ีมีนํ้าใจเปนบุญเปนกุศล 
เปนวาระอันเปนมงคลแทที่เกิดจากกุศล ซ่ึงเราไดทําทั้งกาย วาจา ใจ  

ขอนอมนําบุญกุศลนี้ ประกอบเขากับคุณพระรัตนตรัย เปนปจจัยอภิบาลรักษา 
ใหทุกทานเจริญงอกงามดวยจตุรพิธพรชัย มีความรมเย็นเกษมศานต มีกําลังในการท่ี
จะรวมกันสรางสรรคชีวิต ครอบครัว สังคมประเทศชาติ และโลกน้ี ใหมีความรมเย็น
เปนสุขสืบตอไป อยางยั่งยืนนาน   
 

ของเดิม -ปด file เตรียมใหสง ร.พ. วันพุธท่ี ๒๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ - ๑๑.๑๐ น. 
ตรวจจดัปรับปรุงอีก เพ่ืองานพ่ีผาสุก 59๑๑09 



 

สลายความขัดแยง∗ 

เข้มแข็งด้วยปัญญา 
-  - 

- ๑ - 
ขัดแยงเปน ใหไดเห็นประโยชน 

ปุจฉา:  พระคุณเจาเจาคะ ในปจจุบันน้ี ยังคงมีเร่ืองราวที่เปนปญหาใหญของ
สังคม คือ มักจะพูดกันเร่ือง ความขัดแยง อันเน่ืองมาจากความคิดเห็นที่ไมตรงกัน หรือ
ความตองการไมตรงกัน  

วิธีการท่ีจะทําใหความขัดแยงลดลง คิดดีตอกัน และกลายเปนความรวมมือตอ
กัน ควรจะเร่ิมตนจากจุดคิดหรือหลักคิดอยางไร เจาคะ 

ความวิเศษของมนุษย อยูท่ีไมตองเปนทาสของความขดัแยง 
วิสัชนา: ความขัดแยงน้ัน ในแงหน่ึงก็เปนเร่ืองธรรมดา คือ มันเปนธรรมชาติของ

สิ่งท้ังหลาย ที่แตละอยางมีความเปนไปของมัน เม่ือตางอยางตางสวนเปนไปคนละ
ทาง ก็ยอมขดัแยงกัน 

แมแตเม่ือดํารงอยูตามปกติ สิ่งทั้งหลายก็ยอมแตกตางกันเปนธรรมดาอยูแลว 
ความแตกตางนั้นขัดกันบาง เขากันบาง แลวทําใหเกิดความหลากหลาย และความ
สมบูรณ 
                                                                                                     
∗ คําวิสัชนาของพระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) แกคุณจุฬารัตน นิรัติศยกุล กรรมการผูจัดการ บริษัท ส่ือเกษตร จํากัด 

ที่วัดญาณเวศกวัน, วันอาทิตยที่ ๑๕ ธ.ค. ๒๕๔๕ (บันทึกเทป ธรรมบรรยายอวยพรปใหม พ.ศ. ๒๕๔๖) 
 [พิมพคร้ังแรก มี.ค. ๒๕๔๖ รวมเลมกับ นิติศาสตรแนวพุทธ รัฐศาสตรแนวพุทธ และ เศรษฐศาสตรแนวพุทธ, ในการพิมพคร้ัง
ที่ ๒ ณ มิ.ย. ๒๕๕๘ ไดแยกพิมพเฉพาะเรื่อง โดยเติมช่ือวรรคหลัง เปน สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา และจัดปรับ
เพ่ิมเติมเล็กนอย กับท้ังซอยยอหนามากมาย ใหอานสะดวก เขาใจงาย, พิมพซํ้ารวมใน การเมือง แค่ที่พระควรจะพูด, พ.ย. ๕๙] 



 

๗๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

แตมนุษยเปนธรรมชาติสวนพิเศษที่สามารถจัดสรรความเปนไปตางๆ ใหเปนไป
ตามเจตนาของตนได มนุษยจึงเอาประโยชนจากความขัดแยงก็ได ปรับเปล่ียนความ
ขัดแยงใหเปนความประสานเสริมกันก็ได แมแตความแตกตาง แทนที่จะใหเปนความ
ขัดแยง มนุษยท่ีฉลาด ก็อาจทําใหกลายเปนสวนเติมเต็มของกันและกัน 

จากท่ีพูดมาน้ีก็หมายความวา ขั้นแรก ตองขัดแยงเปน ถาขัดแยงเปน ก็เกิด
ประโยชนได เชน แทนที่จะใหเปนการกระทบกระท่ังระหวางกัน คือการกระทบทาง
สังคม หรือแมแตการกระทบทางจิตใจ ก็ใหเปนการมาชวย กระทบทางปัญญา แลวทํา
ใหเกิดแงคิด มุมมอง และเกิดสติปญญาอะไรใหม ก็กลายเปนดีไปได  

ขอสําคัญก็คือ ความขัดแยงนั้นตองมาจากเจตนาที่ดี อันนี้แหละสําคัญ ถาความ
ขัดแยงน้ันเกิดจากเจตนาท่ีเปนกุศล โดยปรารถนาดีตอกัน มุงหมายเพ่ือความดีงาม
ความเจริญ เพ่ือความกาวหนาของประเทศชาติ เพ่ือใหสังคมสวนรวมมีความรมเย็น
เปนสุข ไมคิดเบียดเบียนใคร ถาต้ังใจดีแนนอน เจตนานี้จะเปนตัวกํากับทําใหความ
ขัดแยงไมเสียหาย เพราะมีจุดรวมหรือจุดประสาน คือเจตนาท่ีมุงสูจุดหมายเดียวกัน 

แตที่ เปนปญหาก็คือ  ความขัดแยงนั้น  ถาเกิดจากเจตนาไม ดีแลว  ก็ยุ ง 
เพราะฉะน้ัน ตัวสําคัญก็คือ เจตนา 

เจตนา ก็คือตัวความต้ังใจ ซ่ึงเล็งไปที่จุดหมาย คนมีเจตนา ท่ีวามีความต้ังใจ ก็คือ
มีจุดหมายน่ันเอง คือคนน้ันมีเปาหมายอะไรแลว เขาก็ตั้งเจตนาทําไปเพื่อจุดหมายอันน้ัน  

ทีน้ี ถาเปนเจตนาเพื่อจุดหมายท่ีไมดี ก็เรียกวาเปนเจตนาท่ีเปนอกุศล เม่ือเจตนา
เปนอกุศลแลว อะไรตออะไรก็พลอยไมดีไปหมดท้ังกระบวน ความขัดแยงที่เกิดขึ้นก็
เลยกลายเปนปญหา ไมเปนการขัดแยงที่สรางสรรค  

แตถาเปนการขัดแยงท่ีเกิดจากเจตนาท่ีดี ก็นําไปสูการพูดจากันดวยสติปญญา
เพ่ือใหเกิดผลสมตามเจตนาท่ีดี ถึงตอนนี้ก็เปนขั้นวิธีการ รวมแลวในตอนนี้จึงมี  

ขั้นท่ี ๑ ความขัดแยงตองเกิดจากเจตนาท่ีเปนกุศล จากน้ัน เม่ือเกิดจากเจตนาท่ี
เปนกุศลดีแลว   

ขั้นที่ ๒ ในทางปฏิบัติ คือ วิธีที่จะจัดการกับความขัดแยง เชนพูดจา ตองพูดจา
อยางรับผิดชอบ คือไมใชพูดตามอารมณเร่ือยเปอย ไมใชนึกอะไรขึ้นมาก็พูด แตพูด
โดยความคิด พูดโดยใชวาจาดีงาม สุภาพ มีเหตุผล ใหเห็นวาพูดดวยเจตนาดี และพูด
ใหตรงกับเจตนาที่ดีน้ัน  
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ทําการขัดแยงใหเกิดผลเปนประโยชน 
ทางพระกําหนดไว ๓ ข้ัน คือ มีเมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรม  
หมายความวา ดานท่ีเปนการแสดงออกทางกาย ก็ทําดวยเมตตา คือมีกิริยา

อาการเอื้อเฟอ ท้ังตอคนนั้นและตอสังคมทั้งหมด ดานวาจา ก็พูดดวยเจตนาที่ดี มี
ถอยคําสุภาพ แลวก็ดานในใจ ในที่สุดก็เร่ิมมาจากใจท่ีมีเมตตาน้ันแหละ โดยมีความ
ปรารถนาดี และพยายามมองกันในแงดี มีความจริงใจวา เขาอาจจะไมไดเจตนาราย
อะไร เราคอยพูดจากันกอน  

ถามาตามกระบวนการอยางน้ี ก็มีทิศทางท่ีจะไปดีได เปนอันวาได ๒ ขั้นแลว คือ 
เจตนาดี โดยมีเปาหมายท่ีดี แลวก็ใชวิธีการ ในเชิงปฏิบัติท่ีดี เชนสุภาพ เปนตน และให
เปนวิธีการท่ีจะใชความขัดแยงใหเกิดผลในทางสรางสรรค  

ดังที่ในสมัยใหมน้ีก็คิดกันมาก วาจะวางวิธีปฏิบัติ หรือทําอยางไรใหการขัดแยง 
แมแตในทางความคิด ใหกลายเปนการแลกเปล่ียนความคิดเห็นเสริมเติมความรู และ
ทําใหเกิดการสรางสรรค เพราะวา เปนไปไมไดท่ีใครคนเดียวจะคิดโดยมองเห็นขอมูล
หมดทุกอยาง อยางพวกเราอยูในสังคมไทย เราก็รูจักประเทศไทยไดคนละนิดละหนอย 
ไมตองไปถึงโลกหรอก อยางวัดญาณเวศกวันน่ี อาตมาไดเปนเจาอาวาส ยังรูไมท่ัวเลย  

ในเม่ือเรารูไมทั่ว เราก็ตองยอมรับความจริง วาอาจจะมีแงอะไรบางอยางท่ีคน
อื่นเขารู แตเราไมไดเห็น ซึ่งถาเราเปนคนฉลาด เราอยากหาความรูอยูแลว  เราก็
อยากจะรับฟง หรือหามาฟง อันนี้ก็คือใจที่อยากจะรับฟงอยูแลว  

การเปนนักหาความรูนั้นมีแงดีอยางยิ่ง คือทําใหเราพรอมที่จะรับความรู ทําให
เราอยากฟงเขา แทนท่ีเราจะเที่ยวแสดงวาเรารูอยางน้ันอยางน้ี บางทีเราไปขอใหเขา
พูดใหความรูหรือแมแตขอใหเขาแสดงความเห็น ในแงมุมตางๆ เพ่ือมาเติมความรูหรือ
เปนตัวกระตุนแงมุมความคิดของเรา แลวประโยชนก็ไดแกเรานั่นเอง  

ที่วามาน้ีก็คือ เร่ิมตน เรายอมรับความจริง วาเราจะไปรูไดอยางไรหมดทุกอยาง 
เปนไปไมได ดังนั้น เพ่ือจะใหความรูของเราเต็มบริบูรณขึ้น เราก็หาทางหาความรู โดย
เอาคนอ่ืนเปนชองทาง หรือเอาคนอ่ืนเปนเครื่องมือหาความรูและกระตุนความคิดของเรา  

ถามองอยางนี้ ก็กลายเปนวาคนอื่นกลายเปนเคร่ืองมือของเรา ในการหาความรู 
แตอันนี้เปนการพูดคลายหยอกๆ ความจริงก็คือเราใหเกียรติคนอื่น ใหโอกาสแกเขาท่ี
จะแสดงออกเปนตน แตพรอมกันน้ันผลก็คือ ไดแกเรา เราก็ไดความรูมากยิ่งขึ้น และ
เม่ือเรามีเจตนาท่ีดี ผลท่ีเราไดนั้นก็จะไปสําเร็จแกสวนรวมหรือแกสังคมนั่นเอง 



 

๗๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

จะเปนประชาธิปไตย ตองพูดกันได และตองใฝรูความจริง   
ถาเรามีจุดหมายในการหาความรู ใหเต็มใหสมบูรณ เราจะไมรังเกียจ เราก็จะ

คอยรับฟงหาความรูของเราเร่ือยไป ซึ่งก็กลายเปนดี เพราะฉะน้ันทางพระจึงสอนให
เปน ธัมมกาโม แปลวาเปนผูใครธรรม  

ที่วา “ใครธรรม” ก็คืออยากไดความจริง ที่วาอยากไดความจริง ก็คืออยากรู เม่ือ
อยากรู ก็หาความรู จึงตองเปนนักศึกษา เปนนักไถถาม และรูจักแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น เพราะฉะนั้น หลักขอน้ีทานจึงย้ําไวมาก  

ธัมมกาโมน้ี เม่ือเปนคํานาม ก็เปน ธรรมกามตา แปลวา ความเปนผูใครธรรม รัก
ความจริง อยากไดความจริง ทานใหไวคูกับอีกหลักหนึ่งที่เรียกวา โสวจัสสตา แปลวา 
ความเปนคนที่พูดกันงาย  

หลักพูดกันงายน้ี โบราณใชกันไปใชกันมา คนไทยพูดกันไปพูดกันมา กลายเปน 
“วานอนสอนงาย”  

ทีน้ี วานอนสอนงาย ไปๆ มาๆ กเ็ลยเชือ่แตคําส่ังโดยไมคิดเลย เรียกวาเอยีงไปขาง
เดียวสุดโตง  

ความจริงนั้น “โสวจัสสตา” ถาแปลตามศัพทแทๆ ก็คือ “พูดกันงาย” 
โสวจัสสตา เปน็หลักสําคัญในสังคมประชาธิปไตย คนในสังคมประชาธิปไตย ตองเปน
คนพูดกันงาย โดยชอบรับฟง  

เม่ือมี โสวจสัสตา เปนคนที่พูดกันงาย และมี ธรรมกามตา ความเปนผูใครธรรม 
รักความจริงความถกูตองดีงาม อยากรู อยากเขาถึงความจริง มาเขาชุดกัน ตอนน้ีก็มีแต
เดินหนาอยางเดียว เพราะวาชอบฟงอยูแลว เม่ืออยากหาความรู ก็เลยชอบซักถาม ชอบ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น  

เม่ือเรามองคนอ่ืนท่ีมาขัดแยงในแงที่เราจะหาความรูเพิ่มเติม ก็จะแกไขความ
ขัดแยงไดดวย  

หลักการนี้เปนขอสําคัญท่ีตองใชในสังคมประชาธิปไตย การท่ีเราแสดงความ
คิดเห็น จะตองมาดวยกันกับความพรอมท่ีจะรับฟงคนอื่น และในการรับฟงคนอื่นนั้น 
เราก็จะไดเดินหนาในการหาความรูเพ่ิมขึ้นดวย  

บางคนชอบฟงอยางเดียว แตคนที่ชอบฟงนั้นมีหลายแบบ คือบางคนฟงไปอยาง
นั้นเอง ฟงแลวไมรูจักคิด ก็ไมไดเร่ืองอะไร  
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สวนบางคนไมคอยพูดอะไร แตเขาฟงแลวคิดตลอดเวลา เขาไดประโยชนจากส่ิง
ที่คนอื่นพูด ขณะท่ีคนอื่นพูดนั้น เขาฉลาดฟง และไดแงมุมความคิดใหมๆ คือ ในขณะ
ที่เขาฟง เขาคิดอะไรไปอีกเยอะ เขาไดจุดกระทบ หรือแงมุมใหมๆ แลวก็คิดไปถึงส่ิงท่ี
คนที่พูดไมไดคิดดวยซ้ํา เพราะวา เขาเปนคนที่คิดเปน เขาจึงตองหาแงหามุมหาขอมูล
ความรูมาใชในการเดินความคิด  

ทีน้ี พอไดขอมูลใหม ไดแงมุมเพิ่มขึ้น เขาก็ใชมันใหเปนประโยชนในการคิดแตก
ลูกแตกแงแตกมุมออกไปอีก ก็เลยดีใหญ และการท่ีเขาไดเพิ่ม ก็ไมใชเขาไดคนเดียว 
แตไดท้ังสังคม เพราะวาเขากําลังทํางานเพ่ือสังคม เพ่ือประเทศชาติอยู เม่ือเขาได 
สังคมก็จึงไดดวย  

การปฏิบัติอยางนี้ ก็เหมือนกับวาเราไมมีตัวตน แตเราทําไปตามกระบวนการของ
ธรรมชาติ เม่ือเรารูอยูวาเราน้ันไมสามารถจะรูทุกส่ิงทุกอยาง เราก็อยากจะมีความรูท่ี
เต็ม สมบูรณ เราก็คอยรับและหาความรู เพื่อเอาความรูมาเติม แลวเราก็เอาความรูนั้น
มาเปนขอมูลของความคิด เม่ือคิดไปไดอยางไร ก็แสดงความเห็น  

บางทีการแสดงความเห็นของเรา ก็อาจจะออกมาในรูปของคําถาม เพราะวาใน
การแสดงความเห็นน้ัน เราไมจําเปนจะตองไปพูดวาอยางน้ันอยางน้ี บางทีคนฉลาดใน
การแสดงความเห็นโดยแสดงออกมาเปนคําถามก็ได แลวการแสดงออกเปนคําถามน้ัน
บางทีไดผลดีมากกวา  

เราจึงตองหัดพลิกความเห็นเปนคําถาม เม่ือถามแลว ก็ไดประโยชนมากขึ้น  

ไทยดีดานวัฒนธรรมเมตตา แตดอยดานวัฒนธรรมแสวงปญญา  
อเมริกันดอยดานวัฒนธรรมเมตตา แตดีดานวัฒนธรรมแสวงปญญา 

อันน้ีก็เปนเร่ืองของเทคนิควิธีตางๆ แตรวมแลวก็คือ จิตใจตองดีกอน คือ มีความ
ใฝรู อยากรู และเปนคนที่แสวงปญญา  

ก็เลยอยากจะย้ําวา เวลาน้ี สังคมไทยเราขาดวัฒนธรรมทางปญญา หรือจะเรียก
เต็มวา ขาดวัฒนธรรมในการแสวงปญญา  

ถาจะพูดในเชิงเปรียบเทียบก็ไดวา มีวัฒนธรรมอยู ๒ อยาง คือ วัฒนธรรมแห่ง
เมตตา ไดแกความมีน้ําใจ ความรัก ความปรารถนาดี การเอ้ือเฟอเผ่ือแผชวยเหลือกัน
ตางๆ ตลอดจนนับถือกันเปนพี่เปนนอง เปนตน และอีกดานหนึ่งคือ วัฒนธรรมแห่ง
ปัญญา หรือวัฒนธรรมในการแสวงปญญา  



 

๗๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

สังคมไทยของเรานี้ มีพื้นเพภูมิหลังดีในด้านวัฒนธรรมแห่งเมตตา แต่เราค่อนข้าง
ขาดวัฒนธรรมแห่งปัญญา  

จะเห็นไดวา คนไทยเราไมชอบคนหาความรู อยางท่ีวานักเรียนนักศึกษาไป
หองสมุด แทนท่ีจะอานคนควาตํารับตํารา กลับไปอานแตหนังสือบันเทิง ไมสนใจ
หนังสอืคนควา อยางน้ีเปนตน  

ในสังคมไทย หนังสือประเภทที่เปนหลักวิชา ตองใชความคิด ตองอานเพ่ือหา
ความรูจริงๆ นั้น คนไมคอยซื้อ คนชอบหนังสืออานเลนสนุกสนานบันเทิง จนเอียงสุด
ไปขางเดียว 

อันน้ีเปนสภาพที่ฟองวา สังคมไทยของเราน้ีขาดวัฒนธรรมในการแสวงปญญา  

ทีน้ี หันไปดูสังคมฝร่ัง เม่ืออยูในโลก เราก็ลองเทียบกันดู สังคมฝร่ังอยางอเมริกัน 
ก็เห็นกันวาดอยวัฒนธรรมแหงเมตตา เพราะเปนสังคมแบบตัวใครตัวมัน เปนสังคม
แหงการแกงแยงแขงขัน คนท่ีแยงชิงกัน ก็ตองแขงขัน จึงจะเกง และคนตองแยงชิงกัน 
การแขงขันจึงจะดําเนินไปได  

อเมริกันด้อยทางวัฒนธรรมแห่งเมตตา แต่เขาดีทางด้านวัฒนธรรมแห่งปัญญา หรือ
วัฒนธรรมแสวงปัญญา เพราะเขาถูกบีบค้ันมามาก จึงตองด้ินรนคิดหาทางเปนอิสระ  

แมแตความเปนอยูแบบตัวใครตัวมัน ก็ทําใหตองด้ินรนหาทางรอด เม่ือด้ินรน
หาทางรอด ก็ตองคิดแกปญหา เม่ือคิดแกปญหา ก็ตองหาความรู ตองพัฒนาปญญา 
ตองรูจักมองดูสถานการณ ตองศึกษาสภาพแวดลอม วิถีชีวิตอยางนี้บังคับใหฝรั่ง
ตองหาความรู และตองใชความคิดมาก เขาจึงพัฒนาวัฒนธรรมดานการแสวง
ปญญา แตพรอมกันน้ัน มันก็ทําใหเขาดอยทางดานวัฒนธรรมแหงเมตตา  

ทีน้ี ของเราท่ีมีวัฒนธรรมแหงเมตตาชวยเหลือเกื้อกูลกันดีนั้น ก็ตองคอยเตือนกัน
อยูเสมอวา พวกเราที่อยูกันสบายน่ี ระวังนะ เด๋ียวจะประมาท คือ เม่ือเราชวยเหลือกัน
ดี เราก็เลยอยูกันสบาย ไมคอยทุกขรอน ไมถูกบีบค้ัน เราก็เลยไมด้ินรน  

เม่ือไมเจอปญหาบอยๆ ไมด้ินรนแลว การแสวงหาความรู และการคิดหาทาง
แกปญหา ก็ยอมดอยลงไป สังคมของเราจึงมีจุดออนที่วาดอยทางวัฒนธรรมแหงการ
แสวงปญญา  



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๗๗ 

 

นอกจากนั้น ความประมาทของคนท่ีอยูสบาย ยังสงผลรายท่ีสําคัญอีกอยางหนึ่ง 
กลาวคือ วัฒนธรรมแหงเมตตา ที่ชวยเหลือกันดี พ่ึงพากันไดงาย ที่เปนสวนดีนั้น ถาไม
รูจักใช ถาไมพัฒนาคนใหพนความประมาท จะทําใหคนไมพยายามพ่ึงตนเอง ไดแตรอ
พึ่งคนอื่น และชอบการท่ีมีคนอื่นมาทําให  

ถาเปนดานการเมือง ก็จะโอนเอนไปในทางท่ีชอบผูเผด็จการ และกลายเปนคน
ออนแอ เปนภาวะเสียดุลของชีวิตและสังคม  

ถาวาตามหลักก็คือ การปฏิบัติพรหมวิหาร ๔ ไมครบกระบวน (ได้เพียงด้าน
ช่วยเหลือคน แต่ด้อยในด้านรักษาธรรม) 

ไทยมัวตามฝร่ัง ระวังจะเสียสอง 
เม่ือเรามาอยูในโลกปจจุบัน โดยเฉพาะในยุคที่เรียกวา โลกาภิวัตน เรากลายเปน

ฝายที่ตามเขาบาง รับจากเขาบาง แทนที่จะเปนฝายนําเขา  
เม่ือเปนฝายรับ ก็ถูกครอบงํา หรือรับอิทธิพลจากเขา จนกระท่ังกลายเปนวา

วัฒนธรรมของเรา ซึ่งมีสวนดีอยูบาง ก็หดหายไป อยางที่รูกันชัดๆ วา วัฒนธรรมแหง
เมตตาของเรากําลังเส่ือมลง ดูจากคนไทยทุกวันนี้ไมคอยมีเมตตากัน ความเปนมิตร
และความรูสึกฉันพ่ีนองเลือนรางไป ความมีนํ้าใจก็ลดนอยลงไป ยิ่งในเมืองในกรุงยิ่ง
เปนมาก สวนชาวบานนอกก็เปนไปตาม  

ตอไปเมืองไทยก็จะเปนสังคมแบบตัวใครตัวมัน เวลาน้ีคําวาลุงปานาอาพ่ีนองก็
จะไมคอยเรียกกันแลว  

แตกอนนี้ผูหญิงผูชายเรียกกันเปนพี่เปนนองลุงปานาอา โดยมองกันเปนญาติ จึง
มีทัศนคติตอกันในทางที่ดี  

แตเด๋ียวนี้เราไมมองกันอยางน้ี แตมองกันแบบเปนคูแขงหรือเปนเพศตรงขาม
อยางเดียว ในขณะท่ีดานการรักษากฎกติกา เราก็ยังไมพัฒนา มันก็เลยทําใหเกิด
ปญหา นี่คือสภาพท่ีเรากําลังสูญเสียวัฒนธรรมแหงเมตตาของเราไป  

พรอมกันนั้น วัฒนธรรมแหงการแสวงปญญาของเราก็แทบจะไมพัฒนาข้ึนมา 
อยางนี้ตองเรียกวาเสียทั้ง ๒ ดาน ขณะท่ีฝร่ังในดานวัฒนธรรมเมตตาเขาดอยจริง แต
วัฒนธรรมแสวงปญญาเขายังเปนผูนําอยู เพราะฉะนั้น เขาก็จะตองเหนือกวาเรา  

ไทยเราตองรูตัววา:  ๑. ตองรักษาวัฒนธรรมเมตตาเอาไว  
  ๒. ตองพัฒนาวัฒนธรรมแสวงปญญาขึ้นมา 



 

๗๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

โดยเฉพาะถาเราจะรักษาพระพุทธศาสนาไวใหไดผลจริง ยอมไมมีทางเล่ียงท่ี
จะตองทําใหครบท้ังสองอยางนี้ เพราะพระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญา  

เป็นเร่ืองน่าแปลกใจอย่างยิ่งว่า ทั้งท่ีรู้กันชัดๆ ท้ังสากลโลกว่า พระพุทธศาสนาเป็น
ศาสนาแห่งปัญญา และเน้นปัญญายิ่งนัก แต่คนไทยกลับขาดการแสวงหาปัญญา  

ก็ต้องถามว่า มันเป็นอย่างนั้นไปได้อย่างไร?  
ที่จริง คนที่ชื่อวาเปนพุทธ ตองเปนนักแสวงปญญา ตองใฝรู อยางที่เรียกวา      

“ใคร่ธรรม” คืออยากจะรูเขาใจเขาถึงความจริง อะไรมันจริง อะไรมันถูกตอง อะไรดี
งาม ตองคิดตองหากันจนกระทั่งใหถึงแกนถึงฐานใหได แลวก็ตองใหเกิดส่ิงท่ีคุณจุฬา
รัตนพูดเม่ือกี้ คือ สัมมาทิฐิ  

การท่ีจะเกิดสัมมาทิฐิได ก็ตองหาความรู เม่ือไมรู มันจะมีความเขาใจและ
ความเห็นถูกตองไดอยางไร ความเห็นถูกตองน้ัน ตองมาจากความรู  

ตอจากนั้น ก็มาถึงความคิด เม่ือมีความรูถูกตองชัดเจนแลว คิดบนฐานของ
ความรูท่ีชัดเจนถูกตอง มันก็มีทางที่จะคิดไดถูกตอง  

เม่ือคิดถูกตองแลว ผลของความคิดนั้น ซึ่งเปนผลิตผลแหงความรูจริงและ
ความคิดที่ถูกตองชัดเจน ก็เปนผลิตผลทางปญญาที่แทจริง มันก็เปน สัมมาทิฐิ  

เพราะฉะน้ัน คนไทยเรา ถาไมพัฒนาวัฒนธรรมแหงการแสวงปญญา ซึ่งเปน
หลักการของพุทธศาสนาแลว เราจะเขาถึงสัมมาทิฐิไมได 

พูดออกนอกเร่ืองมาเยอะ คงจะตองหันกลับไปพูดเร่ืองความขัดแยงใหจบ 



 

– ๒ – 
จะเอาแคประนีประนอม 

หรือไปใหถึงความสอดคลองสามัคคี 

ระบบแขงขันยอมมาดวยกันกับความขัดแยง 
และการแกปญหายอมยุติแคประนีประนอม 
ปุจฉา:  ในสวนนี้ จากความท่ีทานเจาคุณเมตตาใหแนวคิดโดยยกตัวอยางปญหาท่ี
เปนความขัดแยงวา ในทางปฏิบัติก็คือ อยาใหบุคคลผูขัดแยงเปนตัวขัดแยงเสียเอง แต
เอาปญหาเปนเปาหมาย เพ่ือจะชวยกันทําใหหมดปญหา แลวก็เปลี่ยนความขัดแยง
เปนความรวมมือโดยการใชปญญา  

ทีน้ี ยังมีอยู ๒ คําเจาคะ ซึ่งมักจะเอาไปใชกันโดยเขาใจไมครบถวนหรืออะไรไม
ทราบ  เชน  พอพูดถึงความรวมมือ  ก็กลายเปนความรวมมืออยางที่ เ รียกวา 
ประนีประนอม หรือ compromise ที่ทานเจาคุณไดเคยเมตตาใหแนวคิดไว ซึ่งก็จะตอง
แตกตางจากคําวาหลอมรวมเปนเน้ือเดียว หรือ harmonize ซึ่งนาจะดีกวา แตคนไป
นึกวามันเหมือนกัน ก็เลยกลายเปนวา การแกไขความขัดแยงยังไมสมบูรณ  

ขอเมตตาทานชวยชี้แนะท้ัง ๒ คํานี้ดวยคะ 

วิสัชนา: ความจริง ปญหาของมนุษย โดยเฉพาะในเร่ืองการเมือง ท่ีแกใหยุติถึงขั้นมี
ความสงบสุขกันไมได ก็มักเปนเพราะมาไดแคการประนีประนอม 

การประนีประนอมน้ีเปนเร่ืองพิเศษของอารยธรรมตะวันตก เพราะอารยธรรม
ตะวันตกนั้น เจริญมาในระบบแขงขัน เขาถนัดและนิยมติดอยูในระบบแขงขัน 
เพราะฉะนั้น  ตะวันตกก็จึง เคยชินหรือสะสมมาในระบบการแกปญหาแบบ 
compromise คือการประนีประนอม  

การประนีประนอม หรือ compromise นี้ หมายความวา แต่ละฝ่ายยอมลดความ
ต้องการของตน เพื่อให้ต่างฝ่ายต่างก็ได้ แต่พร้อมกันนั้น ต่างฝ่ายต่างก็ต้องยอมเสียบ้าง  



 

๘๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

หมายความว่า ให้ทั้ง ๒ ฝ่ายอยู่กันได้ โดยต่างก็ต้องยอมเสียบางส่วน เพื่อให้ต่างก็
ได้บางส่วน แต่ทั้ง ๒ ฝ่ายต่างก็ไม่สามารถได้เต็มที่ อย่างนี้เรียกว่า “ประนีประนอม”  

เหมือนกับที่ฝร่ังพูดว่า ได้ขนมปังครึ่งก้อน ดีกว่าไม่ได้เลย๑ (แต่ก็ฝร่ังอีกน่ันแหละที่
บอกว่า การประนีประนอมช่วยให้ได้ร่มท่ีดี แต่ได้หลังคาที่เลว๒) 

ทีน้ีอีกวิธีการหน่ึงเรียกวา harmonize (n.=harmony) คือการท่ีมา ประสาน
กลมกลืน เขาดวยกัน หรือ สอดคล้องลงตัว หมายความวา ไมมีหรือไมเหลือความ
ขัดแยง เม่ือมีความขัดแยง ก็จัดจนกระทั่งลงตัว  

ที่วาลงตัวก็คือ เขากันไดดี ทุกอยางประสานกลมกลืน โดยองครวมตางๆ อยูใน
ตําแหนงที่ถูกตอง และมีความสัมพันธท่ีถูกตองของมัน พรอมทั้งทําหนาที่ถูกตองตอ
กัน สงตอประสานกันดี 

เหมือนอยางสวนประกอบของเครื่องยนตกลไก  เชนรถยนต  ถาหากมัน 
compromise กัน ก็แยแน ไปไมรอด แตรถยนตจะตองเดินไปดวยระบบท่ีเปน 
harmony คือสวนประกอบตางๆ ตองอยูในตําแหนงท่ีถูกตองของมัน และทําหนาที่ตอ
กันอยางถูกตอง โดยสงตอกัน และประสานกันดวยดี อยางน้ีก็เกิดความสอดคลอง
กลมกลืน และรถก็จะวิ่งไดอยางสมบูรณ  

ยิ่งรถคันไหนทําใหสวนประกอบมี harmony สมบูรณขึ้นเทาไร ก็ยิ่งม่ันคง
แข็งแรง วิ่งไดคลองดีเทานั้น  

ปญหาในโลกปจจุบันก็อยูที่วา มนุษยไมสามารถมาถึงจุด harmony แตมาไดแค 
compromise การแกปญหาจงึขาดตกบกพรอง ไมม่ันคงย่ังยืน และไมแทไมจริง เพราะ 
compromise คือตางฝายตางยอมลดความตองการของตัวเองลง เพ่ือตัวเองจะไดบาง 
มิฉะน้ันอาจจะตองรบราฆาฟนกัน ซึ่งอาจจะพินาศทั้ง ๒ ฝาย คือไมไดทั้ง ๒ ฝาย หรือ
ฝายหน่ึงฝายใดไดไปขางเดียว ซึ่งเปนวิถีแหงความขัดแยง  

เม่ือจะยุติความขัดแยงและยอมท่ีจะไดอยางไมสมบูรณ มันก็ไมยุติจริง แตทิ้ง
ปญหาหรือเชื้อแหงปญหาคางคาไว  เหมือนยอมตกลงสงบศึกไวกอน  นี่ คือ 
compromise ซึ่งไมเปนสามัคคี และไมอาจจะมีเอกภาพ แตถาจะยุติเร่ืองโดยสมบูรณ 
ก็ตองถึง harmony ซึ่งทําใหเกิด สามัคคี และเปน เอกภาพ 

                                                                                                     
๑  Half a loaf is better than no bread. 
๒  “Compromise makes a good umbrella but a poor roof.” (James Russell Lowell, 1886) 



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๘๑ 

 

ในระบบประนีประนอม จริยธรรมเปนปฏิบัติการดวยความฝนใจ  
ทีน้ี ในทางพุทธศาสนา ทานวาไปตามความจริงของธรรมชาติวา เปนธรรมดาท่ี 

องครวมจะตองมีความประสานกลมกลืน โดยมีองครวมทุกอยางอยูในตําแหนงท่ี
เหมาะสมถูกตอง แลวทําหนาที่สัมพันธเชื่อมโยงกัน  

เม่ือเฟองท้ังหลาย ทั้งเล็กและใหญ หมุนไปโดยประสานเขากันดี เปน harmony 
เคร่ืองจักรเคร่ืองยนตท้ังหลายจึงสมบูรณ นี่เปนเร่ืองธรรมดาของธรรมชาติ  

แตปจจุบันน้ี ปญหาอยูที่วา คนยังรูถึงกฎธรรมชาติไมเพียงพอ และเอากฎ
ธรรมชาติมาใชประโยชนไดไมเทาที่ควร พูดส้ันๆ วา ยังไม่ถึงธรรม คือยังไมสามารถ
เขาถึงความเปนจริง  

เราพัฒนากฎของมนุษยขึ้นมา โดยท่ีวากฎหรือกติกาของมนุษยนั้นเอาแค 
compromise ไปกอน คือตกลงวาจะประนีประนอมกันอยางไรเพ่ือท่ีจะอยูกันได แตใน
ใจก็ยังไมยอมกันจริง คือท่ียอมหรือตกลงกันไปน้ัน ตัวเองก็ไมมีความสุขแทจริง แตจะให
สุขสมบูรณก็ทําไมได ก็เลยตองอยูกันไปอยางนี้  

ดวยเหตุที่วามาน้ัน เวลาน้ีโลกก็จึงอยูในระบบ compromise ไมใชแคระหวาง
มนุษยเทานั้น แตมนุษยยัง compromise คือประนีประนอมกับธรรมชาติดวย  

ดังจะเห็นชัดจากปญหาปจจุบันในเร่ืองสิ่งแวดลอม ที่มนุษยยุคบริโภคนิยมมี
ความเชื่ออยูโดยไมรูตัววา มนุษยเราจะมีความสุขสมบูรณก็ตอเม่ือไดเสพบริโภคเต็มท่ี 
และการท่ีเราจะบริโภคเต็มที่ไดน้ัน ธรรมชาติก็ตองมาเปนวัตถุดิบเขาโรงงาน
อุตสาหกรรมใหมากท่ีสุด แตถามนุษยทําอยางน้ัน ธรรมชาติก็จะยอยยับ  

เม่ือธรรมชาติเสียหายหมด มนุษยก็จะเดือดรอน มนุษยเราก็จึงตองรักษา
ธรรมชาติไว แตเม่ือรักษาธรรมชาติไว เราก็ตองเสพไมไดเต็มท่ี ก็เลยเกิดจริยธรรม
ส่ิงแวดลอมขึ้นมา เรียกวา environmental ethics ซึ่งเปนจริยธรรมแหงการ
ประนีประนอมกับธรรมชาติ  

หมายความวา มนุษยจะเอาแตใจตนเองในการท่ีจะบริโภคอยางเต็มท่ีเพื่อใหได
ความสุขที่สมบูรณน้ัน เปนไปไมได มนุษยจะตองยอมมี restraint บาง คือตองยอม
ยับยั้ง ตองยอมบังคับใจตัวเอง ยอมอดยอมลดความตองการลงไปบาง คือ ยอมที่จะมี
ความสุข เท่าท่ีธรรมชาติจะไม่พินาศ เอาแคน้ัน โดยยอมรับวามนุษยจะมีความสุขเต็มท่ี
ไมได เพราะถามนุษยมีความสุขเต็มที่ ธรรมชาติก็ตองพินาศไป ซึ่งก็จะสงผลยอนกลับ
มาใหตัวมนุษยเองก็อยูไมได นี่แหละจึงเปนระบบ compromise  



 

๘๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

เวลานี้มนุษยยุคปจจุบันอยูกันดวยวิธี compromise เพราะถูกครอบงําดวย
ระบบแกงแยงแขงขัน จึงไมมีวัฒนธรรมแหงการประสานกลมกลืน  

แตจะตองยอมรับความจริงวา จริยธรรมแหงการประนีประนอมน้ัน เปนจริยธรรม
แห่งการฝืนใจ เพราะคนที่ประนีประนอม ก็ตองยอมฝนใจที่จะไมไดเต็มตามความ
ตองการ  

นั่นคือ ตองฝนใจวา เอาละ เพื่อใหเราไดบาง เราก็ตองยอมเสียบาง หรือยอมได
ไม เต็มตามความตองการ ซึ่งตองอยูในภาวะที่ มีความฝนใจตลอดเวลา  กลบ
เกล่ือนความขัดแย้งภายนอก ด้วยการยอมกลํ้ากลืนความขัดแย้งไว้ภายในจิตใจของตน 
อันเปนภาวะแหงการขาดสันติภาพท่ีแทจริง 

โลกปจจุบันเปนอยางนี้ อยางที่เห็นกันอยูชัดเจนวา มนุษยอยากไดอยากมีเต็มท่ี 
แตถาทําอยางน้ัน เขาก็ตองขัดแยงกับเพื่อนมนุษย ซึ่งเม่ือไมยอม ก็จะตองตีกัน แลว
สังคมก็จะเดือดรอน ก็เลยตองอยูกันดวย  จริยธรรมแหงการประนีประนอม  

นี่คือ ในดานสังคม ก็ยอมใหคนอื่นอยูได โดยท่ีตนเองตองยอมไมทําตามใจอยาก
ของตนเอง แลวในดานธรรมชาติ ก็ไปประนีประนอมโดยยอมยับยั้งการเสพบริโภค 
ตามหลักการที่เรียกวา อนุรักษธรรมชาติ  

จริยธรรมท่ีแท คือ ปฏิบัติการแหงการพฒันาความสุข 
ทีน้ี จริยธรรมแบบประนีประนอม ซึ่งอยูกันอยางกล้ํากลืนฝนใจนี้ เปนจริยธรรม

แบบตะวันตก แตในจริยธรรมแบบพุทธศาสนา เราไมไดมองอยางน้ัน  

ขอใหสังเกตวา คนที่มองความหมายของจริยธรรมดวยสายตาแบบจริยธรรม
ตะวันตก จะนึกวาจริยธรรมแบบไหนๆ ก็เหมือนๆ กัน แตท่ีจริงไมเหมือนกันเลย  

จริยธรรมในพุทธศาสนาเปน จริยธรรมแห่งความสุข หมายความวา คนเราน้ี 
เม่ือปฏิบัติตามหลักจริยธรรม พอเร่ิมพัฒนาในจริยธรรม ก็จะเร่ิมพัฒนาความสุขไป
ดวย โดยมีสภาพจิตตัวยืน คือ ปติปราโมทย 

ยกตัวอยางงายๆ เชนคนที่ปฏิบัติตามหลักจริยธรรม เม่ือเจริญสมาธิ กอนจะมี
จิตตสมาธิ คือเกิดสมาธิของจิตใจ ก็มีธรรมสมาธิ ขึ้นมากอน คือเม่ือธรรมที่เปน
องคประกอบต้ังแนว จิตก็จะต้ังแนวดวย  

ธรรมสมาธิ ธรรมอันเปนองคประกอบที่ต้ังแนวน้ัน มี ๕ ขอ คือ 



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๘๓ 

 

๑. ปราโมทย์  ความร่าเริงเบิกบานแจ่มใส  
๒. ปีติ  ความปลาบปล้ืมอิ่มใจ  
๓. ปัสสัทธิ  ความสงบเย็น ผ่อนคลายกายใจ ไม่เครียด  
๔. สุข  ความฉ่ําชื่นร่ืนใจ 
๕. สมาธิ  ความอยู่ตัวต้ังแน่วของจิต 

พอได ๕ อยางน้ีครบ ก็ถึงตัวสมาธิ เรียกวาเปนจิตตสมาธิ การฝกสมาธิก็สําเร็จ 
เพราะฉะน้ัน จิตตสมาธิ ก็คูกับธรรมสมาธิ  

หลักธรรมสมาธิ ๕ ขอนี้ พระพุทธเจาทรงเนนเสมอ เพราะฉะน้ัน ชาวพุทธจะตอง
ทําจิตใจของตัวใหมีองคประกอบ ๕ ประการน้ีอยูเสมอ เฉพาะอยางยิ่งขอที่ ๑. ปราโมทย 
ความราเริงเบิกบานแจมใส และ ๒. ปติ ความอิ่มใจ ปลื้มใจ  

อยางคุณแมเห็นลูกเรียนหนังสือไดดี ก็ปลื้มใจมีปติดวย ลูกเรียนหนังสือ เห็นคุณ
แมสบายใจมีความสุข ตัวเองก็มีความสุขดวย อยางน้ีเรียกวามี ปติสุข ทั้งคุณแมและ
คุณลูกมีปติสุขดวยกัน ประสานกลมกลืนไปดวยกัน ไมตองฝนใจ เปนปติสุขท่ีเราสราง
ขึ้นไดในชีวิตท่ีดีงาม อยางเปนประจําทุกวัน 

แลวตอจากน้ัน ก็มี ปสสัทธิ ที่วาสงบเย็น ผอนคลาย ไมเครียด  
สมัยนี้ ดูสิ โลกแหงการประนีประนอมน้ีเต็มไปดวยความเครียด เพราะวาจิตมัน

ไมยอมจริง มันฝน มันจําใจ มันขัดแยงในตัวเอง เม่ือมันลงไปไมถึง harmony มันฝนใจ
ตัวเอง ก็จึงตองคับของติดคาง แลวก็เครียดอยู  

ฉะนั้นจึงตองสราง ธรรมสมาธิ ๕ น้ันขึ้นมา ใหทุกอยางเขากันประสานคลองจอง
สอดรับกันม่ันแนวลงตัว ถาสรางได จึงจะเกิดจริยธรรมที่แทจริง 

ใน จริยธรรมแบบฝืนใจ ตามระบบประนีประนอมแหงการแขงขันแยงชิงนั้น 
แมแตความสุขของคนก็ขัดแยงกัน เชน ถาเราได เขาก็อด ถาเราสุข เขาก็ทุกข เมื่อฝ่าย
หนึ่งสุข ฝ่ายหนึ่งทุกข์ สันติภาพท่ีแท้จริงก็เป็นไปไม่ได้ หรือไม่อาจยั่งยืนอยู่ได้  

แตใน จริยธรรมที่แท้ คนจะพัฒนาขึ้นไปในดานความสุข ทําใหความสุขก็มา
ประสานกัน กลายเปนความสุขรวมกัน ดวยกัน 

ความสุขแบบประสานท่ีเปน harmony ในทางความสุขนี้ ก็พัฒนาไปจากฐาน
ของธรรมชาตินี่เอง โดยเร่ิมจากในครอบครัว จากการทําความดีตอกันระหวางพอแม
กับลูก ที่มีเมตตา คือรักใครปรารถนาดีตอกัน เชน คุณแมอยากเห็นลูกมีความสุข ก็ให
อะไรตางๆ แกลูก โดยไมเสียดายเลย และเม่ือเห็นลูกมีความสุข แมก็มีความสุขดวย  



 

๘๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ทีน้ี ลูกก็เหมือนกัน ถารักแม ก็อยากทําอะไรใหแม พอทําอะไรใหแมไดสําเร็จ 
เห็นแมมีความสุข ลูกก็ปล้ืมใจมีความสุขดวย  

ความจริงของธรรมชาติมันก็เปนอยางนี้ แลวเราก็พัฒนาตอไปโดยขยายความรัก
ออกไปยังพ่ีนอง ญาติมิตร เพื่อนรวมชาติ รวมโลกท้ังหมด ใหมีความสุขแบบประสาน
ไปท่ัว 

คนเราท่ีจะพัฒนาในจริยธรรม ก็มีความสุขไปในตัวต้ังแตในการทําความดีแตละ
อยางแตละคร้ังน่ันแหละ คือเม่ือทําอะไรท่ีดีงามขึ้นมาไดสําเร็จ หรือทํากาวหนาไป ก็
เกิดความอิ่มใจ มีปติ เม่ือเราทําอะไรดวยใจรัก ก็มีความราเริงเบิกบานใจในเวลาที่ทํา  

จริยธรรมแบบนี้ เปนจริยธรรมแทที่ตองเอามาใช เปนจริยธรรมที่เปนไปตาม
ธรรมชาติ ไมใชจริยธรรมแบบบทบัญญัติที่เปนขอบังคับฝนใจ จึงหวังวาเราจะตองมา
ทํา reengineering กันในเร่ืองจริยธรรมนี้  

ตอนนี้ชักจะลืมกันไปแลว เม่ือ ๖-๗ ปกอน พูดกันเหลือเกิน คนไทยลืมงาย ตอน
นั้นต่ืนกันนักหนา reengineering ตองร้ือปรับระบบกันใหม  

ตอนน้ีตองร้ือปรับระบบจริยธรรมกันใหม จริยธรรมท่ีมันพลาดไปกลายเปน
จริยธรรมแห่งความทุกข์ หรือจริยธรรมแห่งความฝืนใจ  

ตองมาปรับกันใหมเขาสูระบบที่ถูกตอง คือใหเปน จริยธรรมแห่งความสุข ซึ่งเปน
จริยธรรมแหงการพัฒนามนุษย อยางถูกตองสอดคลองตามกฎธรรมชาติ 

ตองมองระบบพิทักษสิทธิของฝร่ังอยางรูเทาทัน  
อีกประการหน่ึง ซ่ึงก็เปนเร่ืองใหญที่วา สังคมไทยเราเปนสังคมท่ีหลงเตลิดไป

นานแลว จนลืม ไม่รู้จักตัวเอง  

เร่ิมจากไมรูตัวเองกอน แลวจึงไมรูจักตัวเอง คือ ไมรูวาตัวเองเปนอยางไร มองไม
เห็นพ้ืนเพภูมิหลังและวัฒนธรรมของตัววาเปนอยางไร แมแตมองพระพุทธศาสนา ก็
มองดวยความไมเขาใจ  

พรอมกันน้ัน อีกดานหนึ่งก็ ไม่รู้จักฝรั่ง ไมเขาใจภูมิหลังของตะวันตก 
ในการที่จะมาอยูรวมกันใหเกิดความประสานกลมเกลียวน้ัน ก็มีหลักสําคัญ

อยางหนึ่งวา จะตองไมใชวิธีท่ีเปนเลหกล  



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๘๕ 

 

เวลาน้ี เม่ือเราไปนิยมตามตะวันตก เราก็ไปเขาทางของการใชวิธีแบบเลหกลน้ี 
ดังจะเห็นวา แมแตวิธีการทางดานจิตวิทยาของตะวันตก ก็เปนแบบเลหกลเสียมาก คือ
กลายเปนวิธีการที่ทําเพ่ือจะใหไดอะไรสักอยางหน่ึง  

ดังที่เคยพูดบอยๆ เชน จิตวิทยาตะวันตกสอนใหยิ้ม แตยิ้มเพ่ือผลประโยชนของ
ตนเอง ยิ้มแบบตะวันตกก็จึงมักจะเปนยิม้ลวงกระเปา หรือ “ยิ้มธุรกิจ” คือไมไดยิ้มดวย
เจตนาดีตอคนอื่น ไมไดมีไมตรีจิตมิตรภาพแทจริง แตยิ้มเพื่อใหเขาชอบ แลวเขาจะได
เขามาเปนลูกคา เสร็จแลว เขาจะไดซ้ือสินคา เราก็จะไดเงิน แตใจจริง ย้ิมหรือเปลาก็ไมรู  

สวนในจริยธรรมที่แท การยิ้มเกิดจากใจมีเมตตา คือยิ้มดวยใจจริง ยิ้มดวย
ปรารถนาดีตอเขา อยากใหเขามีความสุข ไมใชยิ้มจะเอา  

ความหมายของจิตวิทยาในแบบของตะวันตกนั้น ดูสิ เราเอามาใชจนกระท่ังพูด
ขึ้นมา ก็ฟองตัวเอง เชน พอพูดวา คนน้ีมีจิตวิทยา ก็หมายความวา เขาอาจจะไมซื่อไม
ตรงแลว คือทําโดยเปนวิธีการหรือเปนอุบายอะไรสักอยาง  

รวมแลวก็เปนเร่ืองของแนวคิดที่เนนผลประโยชนของตัวเอง หรือมุงความสําเร็จ
ที่เชิดชูคุณคาเกียรติยศของตน  

แนวคิดตะวันตกนั้น เปนวิธีคิดที่เนนเร่ืองผลประโยชนของตัว เพราะฉะนั้น 
วัฒนธรรมของเขาจึงเปนระบบแหงการพิทักษผลประโยชนสวนตัว และพิทักษสิทธิ์ของตัว  

จะเห็นวาสังคมตะวันตกเนนเร่ืองสิทธิมาก ซึ่งเราจะตองรูเทาทันภูมิหลังหรือ
วัฒนธรรมของเขา เพ่ือจะไดระวังไว ไมใหเร่ืองการรักษาสิทธิมนุษยชนอะไรตออะไร
กลายเปนไปสุดโตง  

ที่จริง เร่ือง “สิทธิ” เร่ืองการพิทักษผลประโยชนสวนตัวน้ี เปนของจําเปน แตตองรู
ดวยวา มนุษย์เรานี้มิใช่อยู่แค่ว่าจะรักษาสิทธ์ิ  

มนุษยเราเปนสัตวประเสริฐ เหนือความเปนผูรักษาสิทธิ์และปกปองตัวเอง ก็คือ 
มนุษยสามารถพัฒนาตัวขึ้นไปอีก ใหเปนผูท่ีเอื้อเฟอเผ่ือแผทําใหแกผูอื่นดวย เม่ือไรพอ
แมเอาแตรักษาสิทธิ์กับลูก เม่ือน้ันลูกก็แย ลองสิ คุณแมอยูกับลูก ถาตางฝายก็ต้ังหนา
พิทักษปกปองเรียกรองสิทธิ์ของตัว ครอบครัวก็ยุง แลวก็แยแนๆ  

แตความประเสริฐของมนุษยอยูที่วา คุณแมไมไดคํานึงแควาจะปองกันพิทักษ
รักษาสิทธิ์ของตัวเอง แตคุณแมมองไปท่ีวา อะไรจะทําใหลูกมีความสุขได ก็ทําให ก็ทําไป
เลย บางทีหรือบอยๆ ตัวเองตองยากลําบาก (ตองสละสิทธ์ิ) ก็ยินดีทําเพ่ือลูก ใชหรือเปลา 
เพราะอยางนี้ ลูกจึงมีความสุข และมีความซาบซึ้ง แลวความมีน้ําใจตอกันก็เกิดขึ้น  



 

๘๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ทีน้ี ถาเรามุงหนาไปในระบบพิทักษสิทธิ์จนสุดโตง ก็จะลําบาก แลวในท่ีสุด 
แมแตพอแมกับลูกก็จะตองมาเขาสูระบบประนีประนอม โดยมีจริยธรรมแหงความฝน
ใจ และความขัดแยงก็จะเพ่ิมขึ้น เพราะฉะนั้น จะตอง รู้ทันฝร่ัง  

เร่ืองการพิทักษสิทธินี้ ขอสรุปเปนการตัดตอน โดยอางคําท่ีเคยพูดไวในเร่ือง สิทธิ
มนุษยชน วา 

ในระดับหนึ่ง เราอาจจะพูดว่า 
สังคมอะไรกัน  

แม้แต่สิทธิพ้ืนฐานของคนก็ยังไม่ดแูลรักษา 
แสดงว่าเป็นสงัคมที่อ่อนด้อยอย่างยิง่ 
ขาดวัฒนธรรม ไม่มีอารยธรรมเสียเลย 

แต่ในอีกระดับหนึ่ง 
เราน่าจะพูดยอ้นเติมให้สมบูรณ์ว่า 

สังคมอะไรกันน่ี 
อยู่กันไดแ้ค่จะคอยพิทักษ์รักษาและเรียกร้องสิทธิเท่านัน้เองหรือ จะเป็นสังคมท่ีดีงาม

พัฒนาอารยธรรมแท้จริง 
ที่มนุษย์อยู่อยา่งเก้ือกูลกันไม่ได้หรือ 

ถาจะรูจักฝรั่งจริง ตองมองใหถึงรากฐาน ในภูมิหลังของเขา 
ฝร่ังมีอะไรดี คือฝร่ังเขามีประสบการณที่สะสมมา ในแงที่วามีภูมิหลังของสังคม

ที่แตละคนตัวใครตัวมัน ตองด้ินรนตอสูมาก เขาจึงตองพัฒนาระบบพิทักษสิทธิ คือกัน
ไมใหคนอื่นฝายอื่นมาละเมิดตอตนเอง  

อันน้ีก็เปนวิวัฒนาการตามธรรมดา ซึ่งทําใหเขาเปนสังคมแห่งกฎกติกา 
จนกระทั่งมีหลัก rule of law เปนอุดมคติของสังคม เราก็พูดตามเขามากใชไหม วา
จะเปนสังคมแหงนิติธรรม อะไรทํานองน้ี ซึ่งมันก็ดี  

ทีน้ี สังคมไทยเราไมมีพื้นเพภูมิหลังแบบนั้น ถาไมรูจักจัดปรับใหพอดี ไดแตต่ืน
ตูมตามเขา จะเอากฎกติกาบังคับ ก็ไมไดผลสักที ภาพออกมาก็เปนสังคมท่ีแยที่สุดใน
เร่ืองกติกา รักษากฎไมได  



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๘๗ 

 

นี่ก็เพราะไมรูตัว และไมรูภูมิหลังของตัวเอง จึงพัฒนาไม่เป็น ไดแตฉวยโนนจับน่ี 
สับสนวุนวาย 

จะตามอยางอเมริกัน แมแตคติ frontier ของเขาก็ไมรูจัก จะไปหยิบหลัก rule 
of law ของเขามา โดยคิดวาจะไดเปนอยางฝร่ัง แตพ้ืนเพภูมิหลังของตัว มันก็ไมไดเขา
ทางอยางน้ัน ก็เลยไมไดเร่ืองสักอยาง  

เราตองรูจักเอาของดีน้ันๆ ขึ้นมาจัดใหเหมาะกับสังคมของตัวเอง ดวยความรู
เขาใจทั้งสองดาน อยาไปเอาอยางฝร่ังมาทั้งดุน เปนไปไมได ตองรูเทาทันฝร่ังวาเขา
เจริญมาอยางไร  

ฝร่ังนั้นดูแคอเมริกาก็ได เขาด้ินรนตอสูมาอยางไร บรรพบุรุษอเมริกันหนีภัยจาก
ยุโรปมากันหลายระลอก ขึ้นฝงที่พลีมัธ (Plymouth) แลวใกลๆ นั้น ก็บอสตัน ตลอดลง
ไปนิวยอรก บัลติมอร จนถึงฟลอริดา ขึ้นจากทะเลแลวก็บุกไปขางหนา ฝาฟนขยาย  
ฟรอนเทียร (frontier) เร่ือยมา ไดเฉลี่ยปละ ๑๐ ไมล นับจากขึ้นฝงที่แอตแลนติกมา 
๓๐๐ ป จึงจบถึงฝงมหาสมุทรแปซิฟก ที่แคลิฟอรเนีย 

คนอเมริกันบุกไปๆ นานนักหนา กวาจะจบพรมแดน เขาก็ไดนิสัยใจคอท่ีปลูกฝง
ไวมากมาย เชน สภาพจิตอเมริกัน คือเปนนักบุกฝา มุงไปขางหนา เปนนักผจญภัย  

แตพรอมกันนั้น ถามองในแงไมดี ก็เปนนักรุกรานดวย อยางนอยในระหวางนี้ ก็
ไปเอาที่ดินของอินเดียนแดง รบราฆาฟนกัน จนพวกอินเดียนแดงแทบจะสูญพันธุ  

อันน้ีเปนเร่ืองท่ีเราตองเขาใจเทาทันฝร่ังวา เขาด้ินรนตอสูมาต้ังแตยุโรปแลว การ
ที่เขามาอเมริกานั้น ก็เพราะหนีภัยเปนเหตุหลัก หนีภัยการบีบค้ันขมเหง มาหาอิสรเสรี
ภาพ ถามิฉะน้ัน เขาก็ไมด้ันดนผจญภัยฝาความทุกขยากในมหาสมุทรแอตแลนติกมา
หรอก ท่ีหนีภัยน้ัน เพราะรูตัววา ขืนอยูบาน ก็ตายหรือแยแน สูเส่ียงภัยขามทะเลไป ยัง
มีทางรอดบาง และมีความหวังที่ดีกวา 

ฝร่ังพวกนี้ถูกกําจัดถูกบีบค้ันในยุโรปมาเปนรอยเปนพันปแลว กอนหนีมา
อเมริกา ทีนี้มาถึงอเมริกาแลว ยังตองบุกตอหาที่อยูที่กินอีก ๓๐๐ ป ประสบการณใน
การดิ้นรนตอสูเหลานี้แหละ ทําใหเขาพัฒนาลักษณะจิตใจแบบพิทักษปกปองเรียกรอง
สิทธิของตน พรอมกับพัฒนากฎกติกาขึ้นมามากมาย จนเปนสังคมที่อยูดวยคติ rule 
of law ที่วาเม่ือกี้  



 

๘๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ที่จริง ถาจะแปลใหถูกตามภาษาที่มีในภูมิหลังของเรา คติ rule of law ก็คือ 
ธรรมาธิปไตย ดานหน่ึงน่ันเอง  

ไมตองไปแปลวานิติธรรมอะไร ใหเปนของแปลกประหลาดจากท่ีไหน  
ถาวากันไป ที่แปลวา “นิติธรรม” ก็ไมถูก หรือไมพอดวยซ้ํา เพราะนิติธรรม ก็แค 

law เทานั้น  
สวน rule ซึ่งขาดหายไปในคําแปลน้ัน คืออํานาจตัดสิน หรืออํานาจบังคับ ตัว

กํากับบงการ ไดแก “อธิปไตย”  
เหมือนอยางในคําวา democracy ท่ีเราแปลวา “ประชาธิปไตย” น้ัน ตัว “–cracy” 

ซึ่งมาจากคํากรีก (kratos) ท่ีเราแปลวา “อธิปไตย” ถาแปลเปนภาษาอังกฤษก็คือ rule 
หรือ government หรือ authority ที่ตรงกับคําวา “อธิปไตย” น่ันเอง 

คําวา “ธรรมาธิปไตย” แปลวา ถือธรรมเปนใหญ ประกอบดวย ธรรม = หลักการ 
กฎเกณฑ กติกา กฎหมาย (เชน ธรรมศาสตร์ แปลวา วิชากฎหมาย) + อธิปไตย = 
ภาวะที่เปนใหญ เปนตัวบงการตัดสิน  

จึงเห็นชัดๆ วา rule of law นั้น ตองแปลวา “ธรรมาธิปไตย” จึงจะตรง และได
ความหมายเต็ม  

rule of law ตอง เปนฐานรอง รับ  เปน ตัวกํ ากับ  และเปนแกนนําของ 
democracy  

นี่ก็คือ ธรรมาธิปไตย ตองเปนฐานรองรับ เปนตัวกํากับ และเปนแกนนําของ
ประชาธิปไตย  

แตธรรม คือหลักการ ตลอดจนกฎหมายน้ัน จะตองเปนธรรมจริงๆ 
เม่ือกี้ไดพูดถึงวัฒนธรรม ๒ แบบไวแลวคูหน่ึง คือ วัฒนธรรมแห่งเมตตา กับ 

วัฒนธรรมแสวงปัญญา และไดบอกวาไทยเดนดานวัฒนธรรมแหงเมตตา ดอยดาน
วัฒนธรรมแสวงปญญา อเมริกันดอยดานวัฒนธรรมแหงเมตตา แตเดนดานวัฒนธรรม
แสวงปญญา  

แตสังคมไทยเวลานี้ กําลังสูญเสียวัฒนธรรมแหงเมตตาของตนไป พรอมกับท่ี
วัฒนธรรมแสวงปญญาอยางเขา ก็ไมพัฒนาข้ึนมา   

จึงจะกลายเปนสังคมที่คืบหนาจากความเสียศูนย มาสูความสูญเสีย หรือสูญส้ิน 
เพราะเสียท้ังสองดาน  



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๘๙ 

 

ของดีท่ีตัวมี ก็รักษาไว้ไม่ได้ ของดีท่ีตัวยังไม่มี ก็ไม่พัฒนาข้ึนมา 
ถึงตอนนี้ ก็มีวัฒนธรรมอีกคูหนึ่ง คือ วัฒนธรรมเมตตาน้ัน ในแงความโอบอ้อม

อารี และโอนอ่อนผ่อนปรน รวมถึงความอะลุมอลวย และการท่ีมักพูดวา “ไม่เป็นไร” 
กับวัฒนธรรมแห่งกฎกติกา  

ไทยเดนดานวัฒนธรรมแหงความโอบออมอารี ดอยดานวัฒนธรรมแหงการรักษา
กฎกติกา อเมริกันดอยดานวัฒนธรรมแหงเมตตา แตเดนดานวัฒนธรรมแหงกฎกติกา  

แมในแงนี้ สังคมไทยก็กําลังจะเสียทั้งสองดาน คือวัฒนธรรมแหงความโอบออม
อารีก็จะสูญส้ิน ขณะท่ีดานวัฒนธรรมแหงความเครงครัดอยูดวยกฎกติกา ก็ยังพัฒนาขึ้น
มาไมได กอนน้ีก็เสียศูนย ขาดความสมดุลอยูแลว ตอนน้ีจะสูญเสียไปท้ังหมด  

นอกจากนั้น วัฒนธรรมเมตตาน้ี ในขณะท่ีเลือนรางคับแคบลง และไมมี
วัฒนธรรมแหงการรักษากฎกติกามาดุล ก็กลายไปเปนเร่ืองของเสนสายหมูพวกและ
ระบบอุปถัมภ ซึ่งยิ่งกีดกั้นใหพัฒนาวัฒนธรรมแหงกฎกติกาขึ้นมาไดยาก 

เม่ือไมยึดถือกฎกติกา ก็ไมเปนธรรมาธิปไตย ไมใช rule of law ก็ทําใหยิ่งแกไข
ความขัดแยงไดยาก เพราะไมมีมาตรฐานที่จะยอมรับรวมกัน  

ยิ่งใชเมตตาไมเปน กลายเปนวิธีเสนสาย ยึดหมูพวกกัน ก็ยิ่งขยายปมขัดแยงให
ซับซอนหนักขึ้น 

ถาจับจุดไมได แกไขไมตรงจุด สังคมไทยท่ีสับสน จะพัฒนานัวเนีย วากันอุตลุด
พัลวัน 

ไทยวา อยูน่ีดี “ในนํ้ามีปลา ในนามีขาว”                                             
อเมริกันวา อยูน่ีไมได “ตองไปขางหนา บุกฝาขยายพรมแดน”  

ขอใหดูดวยวา สังคมไทยเรา เปนสังคม “ในนํ้ามีปลา ในนามีขาว” อันน้ีสําคัญมาก 
คนไทยไมคอยคิดกัน  

สังคมอเมริกันเขาเปนสังคมตามคติ frontier คือ สังคม “บุกฝาไป ขยายพรมแดน" 
หมายความวา มุงไปขางหนา-ฝาฟนไป-ขยายพรมแดน  

ฝร่ังมาขึ้นฝงมหาสมุทรแอตแลนติกปบ มองไปขางหนา ฟากฟาตะวันตก คือ 
frontier เปนเขตหรือพรมแดนกีดกั้น ที่ตัวยังไมไดขามไป ลวนแตดินแดนท่ีตนยังไมได
ครอบครองทั้งนั้น  



 

๙๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

เขาถูกจํากัดอยูท่ีฟรอนเทียร แลวจะทําอยางไร ความหวังก็อยูท่ีจะตองบุกไป
ขางหนา ถาฝาฟนขยาย frontier น้ีไปได ก็จะมีจะไดทรัพยากร ไดที่อยูอะไรตางๆ นี่คือ
ความหวังในความอุดมสมบูรณ ก็ตองบุกไปขางหนา ขยายฟรอนเทียรไป  

เพราะฉะน้ัน นิสัยฝร่ังอเมริกันนี่เขาเรียกวา นิสัยฟรอนเทียร์ หรือ สภาพจิตฟรอน
เทียร์ (frontier traits ใน American character)  

นิสัย frontier ก็คือ นิสัยบุกฝาไปขางหนา อยูกับความหวังแหงอนาคตท่ีไมเล่ือน
ลอย ดวยการพากเพียรตอสู  

สมัยหน่ึง เขามีคํานิยมวา “Go West, young man, go West!” เจาหนุม จงมุง
หนาไปตะวันตก คือตองผจญภัยบุกฝาหาโชคไปตะวันตก จนสุดแผนดินใหถึงฝง
มหาสมุทรแปซิฟกที่แคลิฟอรเนีย 

ไปตะวันตก ก็คือไปผจญภัย เส่ียงตาย จนมีสํานวนฝร่ังวา “go west” แปลวา 
“ตาย” แตฝร่ังก็ไปกัน และอเมริกาก็ขึ้นมาดวย “go west” 

นี่คือภูมิหลังของสังคมตะวันตก ที่เปนสังคมแหงการบุกฝาผจญภัย มุงไป
ขางหนา แลวก็ตองแกงแยง แขงขัน ด้ินรนตอสู พรอมกับพัฒนากฎกติกาขึ้นมา เพื่อ
ไมใหล้ําเสนกัน  

สวนสังคมไทยของเราน้ี เปนสังคมที่เนนการอยูกับท่ี ตามคติ “ในน้ํามีปลา ในนา
มีข้าว” ซึ่งเทากับบอกวา ที่น่ีดีแลว อยาไปไหนเลย  

ยิ่งกวานั้น จากการที่มีธรรมชาติอุดมสมบูรณ คนไทยก็เกื้อกูลเผ่ือแผกันไดงาย 
เหมือนอยางเม่ือ ๕๐-๖๐ ปกอนนี้ คนแปลกหนาอาคันตุกะมาถึงบาน คนไทยนอกจาก
เอาอาหารมาตอนรับใหกินขาวกินปลาแลว บริเวณบานมีตนกลวย ตนมะมวง ไม
ผลตางๆ ก็ใหเขากินเขาเก็บเอาไปตามสบาย 

เพราะฉะน้ัน ของเราจึงตรงกันขามกับสังคมฝร่ัง แทนท่ีจะเนนกฎกติกา ก็มุงท่ี
ความมีมิตรจิตมิตรใจ ถอยทีถอยอาศัยกัน  

จําไวเลยวา สังคมอเมริกัน คือสังคม frontier  
คําวา frontier เปนศัพทสําคัญของอเมริกัน ไมวาจะทําอะไรที่สําคัญ เขาชอบ

พูดวา frontier แตกอนตอนแรกๆ ก็มี land frontiers, ocean frontiers แมแตไปถึงขั้ว
โลกใต อเมริกันก็ดีใจภูมิใจวาพวกตัวพิชิตฟรอนเทียรไดอีก  
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๙๑ 

 

ตอมาก็ space frontier บุกฝาไปในพรมแดนอวกาศ ท่ีโครงการของเคนเนด้ีสงยาน
อวกาศไปโลกพระจันทร เขาก็เรียกวาบุกเบิกฟรอนเทียรท้ังน้ัน  

แมแตความกาวหนาทางวิทยาการ เขาก็เรียกวา frontiers of knowledge หรือ 
frontiers of science แลวก็มา information frontier หรือ electronic frontier คือเร่ือง
ของพวกคอมพิวเตอร เร่ืองของอินเทอรเนต  

เวลาน้ีเรากําลังอยูในระยะท่ีฝร่ังบุกฝา cyberspace frontier ฝรั่งบุกฝ่าไป แต่
ไทยเท่ียวสนุกเลย  

ไทยไมบุกฝา ไทยรอรับผลการบุกฝาอยางเดียว เอาแตเที่ยวสนุกไปในแดนที่เขา
บุกฝาไวน้ัน แลวจะมีอะไรกาวหนาไปไดอยางไร น่ีแหละนิสัยจิตใจพ้ืนฐานมันคนละ
แบบ แลวเราก็ไมดูตัวเอง  

จะไปเอาอยางฝร่ัง ก็เอาไมไดจริง เอาแคผิวแคเปลือก ฉาบฉวยไป ท้ังท่ีแมแต
เปลือกของเขาน้ัน ตัวเองก็ไมรูไมเขาใจจริง และเห็นไมท่ัวถึง เพราะฉะน้ันมันก็ไมไดเรื่อง  

ตองรูจักตัวเองใหดี แลวก็รูจักเขาใหชัด ตองศึกษาฝร่ังใหถึงแกนถึงฐาน ภูมิหลัง
เขามาอยางไรในยุโรป เม่ือมาอเมริกาแลวเขาทําอะไร พัฒนากาวหนากันมาอยางไร 
อยางน้ีจึงจะทันเขาได  

เร่ือง frontier นี้ ประธานาธิบดีเคนเนด้ี/John F. Kennedy ที่มีชื่อเสียง เม่ือคร้ัง
หาเสียงจะเปนประธานาธิบดี ก็ยกขึ้นมาใช  

ที่จริงตอนนั้นอเมริกันบุกฝา frontier ถึงแคลิฟอรเนียจบไปนานแลว คือ land 
frontiers จบหรือปดรายการไปต้ังแตป ๑๘๙๐ แตเคนเนด้ีก็ปลุกใจคนอเมริกันใหบุก
ฝา frontier ใหม โดยสรางนโยบาย “New Frontier” ใหแกคนอเมริกัน วาจะตองบุก
ฝาขยายพรมแดนใหม  

เวลาน้ี คนอเมริกันก็บุกฝาอยางที่บอกเม่ือกี้วามาถึง cyberspace frontier แลว 
แตไทยเราก็ไมไดคิดอะไร เราก็ในน้ํามีปลา ในนามีขาว (ท่ีจริงเวลานี้ ในน้ําจะหมดปลา 
ในนาจะหมดข้าว) 

ตองถามตัวเองวา เราจะทําอยางไรใหเหมาะกับคติ “ในนํ้ามีปลา ในนามีขาว” เรา
ก็ตองพัฒนาระบบวิธีการอะไรๆ ของตัวเองใหเหมาะกับพ้ืนเพของตน ระบบ frontier 
ของเขา อาจจะเขากับเราไมได นี่ก็เปนเร่ืองใหญ  



 

๙๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

คนไทยเราไมคอยศึกษา ไมคอยคนควา ตองพูดตรงๆ วา ไมรูจักฝร่ังจริง จึงไมรู
วาเราจะเอาฐานอะไรมาใช เพื่อรับมือกับความเจริญใหมๆ และจัดการเอามันมาใช
ประโยชนได  

คนที่เกงจริง ตองมีความสามารถของตัวเองในการท่ีจะรับเอาส่ิงใหมเขามา
จดัการได ไมใชไปรับเพียงแคเอาตามเขา เลียนแบบเขา เราตองเรียน ไมใชแคเลียน แต
ตองเอามาจัดการ การเอามาจัดการ ไมใชการตามเขา  

ถามวาเวลาน้ี เรามีความสามารถไหม ท่ีจะเอาของเขามาจัดการ?  
เอาละ นี้เปนการพูดนอกเร่ืองไป 

มีจุดหมายใหญท่ีทุกคนไดรวมกัน                                                      
จึงจะขามพนจุดหมายยอยของแตละฝายท่ีขัดกัน 

พูดไปพูดมาก็ชักจะออกนอกประเด็นไปอีก หันมาตอเร่ืองการแกปญหาความ
ขัดแยงใหจบ 

ในสถานการณท่ีขัดแยงกันน้ัน แตละฝายตางก็มีจุดหมายอยูท่ีจะเอาประโยชน
ของตน เม่ือจะไมรบหรือไมลางกัน ก็ตองยุติดวยการประนีประนอม 

ถาพูดในแงดี ความขัดแยงก็มีผลขางเคียงที่เปนบวกในขอบเขตหน่ึง เพราะทําให
คนตองระมัดระวังไมประมาท และเรงรัดตัวเอง และเกิดภาวะตึงเครียดที่ขับดันใหคน
ด้ินรนขวนขวายสุดกําลัง ดังจะเห็นไดชัดในระบบแขงขัน อันทําใหมีการกาวหนา
ตลอดเวลา เพ่ือขึ้นไปใหเหนืออีกฝายหนึ่ง 

แตพรอมกันนั้น ความขัดแยงในเชิงแขงขัน ก็มีความโนมเอียงท่ีจะทําใหเกิดการ
ขัดขากัน หรือเอารัดเอาเปรียบกันดวยประการตางๆ จึงทําใหคนเรียกรองการมีกฎกติกา  

ดังจะเห็นไดวาสังคมในระบบแขงขันไดพัฒนากฎกติกาขึ้นมามาก จนเปนสังคม
แหง rule of law 

บางคร้ัง การประนีประนอมก็อาจจะเปนเพียงกลวิธีของฝายหนึ่ง ที่จะเอาอีกฝาย
หน่ึงเปนเคร่ืองมือ หรือเปนทางผานไปสูชัยชนะของตน อยางคําท่ีไดยินพูดกันมากเม่ือ 
๒๐–๓๐ ปมาแลววา “แสวงจุดร่วม สงวนจุดต่าง” ก็เปนตัวอยางหนึ่งของการ
ประนีประนอมแบบน้ี ซึ่งเม่ือสําเร็จการตามเปาหมายน้ันแลว สองฝายน้ีก็อาจจะตอง
มาชิงชัยหรือกําจัดกันเองอีกทีหนึ่ง  
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๙๓ 

 

(ถาจะประสานกลมกลืน หากทําจุดตางใหเปนสวนเติมเต็มไมได ก็ตองให
สามารถยอมรับความแตกตางของกันและกัน) 

อยางที่กลาวแลววา การประนีประนอม (compromise) ไมเปนการแกปญหาท่ี
แทจริง ไมอาจทําใหเกิดสันติภาพที่ยั่งยืน มนุษยท่ีพัฒนาจึงจะตองไปใหถึงความ
ประสานกลมกลืน หรือความสอดคลองสามัคคี (harmony) 

แตละฝายที่ขัดแยงกันนั้น ตางก็มุงจุดหมายท่ีจะเอาผลประโยชนของตน เม่ือ
ตางฝายมีจุดหมายของตนคนละทาง ก็ยอมไปไดแคการประนีประนอม  

วิธีแกปญหาใหเกิดความประสานสอดคลอง ก็คือ ตองใหท้ังสองฝายหรือทุกฝาย 
มองเห็นจุดหมายใหญ่ เหนือขึ้นไป ซึ่งเปนประโยชน์ร่วมกัน  

ตอนน้ีจุดขัดแยงยายไปจากความขัดแยงระหวางคนสองฝาย หรือหลายฝาย 
กลายเปนความขัดแยงระหวางประโยชนยอยกับประโยชนใหญของแตละฝายนั้นเอง 

ถาทุกฝายมองเห็นและยอมรับจุดหมายกวางใหญ ท่ีเปนประโยชนรวมกันน้ัน ก็
จะตองยอมจัดสรรหรือแมแตยอมสละประโยชนที่เล็กนอยกวา  

การปฏิบัติอยางนี้ ไมใชเปนการประนีประนอม แตเปนการประสานรวม และ
กลมกลืนกัน และถาจะใหเปนไปดวยดี ก็อาจจะมีการเกื้อกูลกัน ดวยการทดแทนหรือ
ชดเชยผลประโยชนท่ียอมสละไปของฝายน้ันๆ ตามสมควร 

แนนอนวา ในหลายกรณี การจะเขาถึงความประสานสอดคลองนั้นเปนไปไดยาก 
จึงจะตองมีการยุติความขัดแยงดวยการประนีประนอมบาง แตจะตองไมหยุดแคนั้น 
ตองใหการประนีประนอม ท่ีเปนเหมือนการพักรบน้ัน เปนขั้นตอนในระหวางการกาว
ไปสูความประสานรวมอยางเรียบรอยตอไป 

มีวิธีปฏิบัติอีกอยางหนึ่งที่ควรนํามาใชเปนปจจัยเกื้อหนุนที่จะแกไขความขัดแยง 
คือ ใชวัฒนธรรมแหงเมตตาน่ันแหละ สรางบรรยากาศแหงความสมานฉันทข้ึนมา โดยให
คนทุกฝายเขาถึงกันในชีวิตประจําวัน ในวิถีชีวิตที่เปนอยูจริง เรียกวาเปนการเอาตัวเขา
สมาน ใหคนมีโอกาสมาสังสรรคกัน เกิดความเปนกันเอง ซ่ึงชวยใหเขาใจและเห็นใจกัน  

ที่วานี้คือ ไมใชไปพูดกันแลวถกเถียงกันในที่ประชุมเทานั้น แตไดพบปะพูดจากัน
ในบรรยากาศแหงการดําเนินชีวิตตามธรรมชาติดวย อันนี้จะเปนตัวหนุนอยางสําคัญ
ในการสลายความขัดแยง 



 

๙๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ในการเขาถึงกันน้ัน ถาใหดี ก็ใหมีโอกาสปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ใหครบ 
คือ มีการ 

- ใหแกกัน เผ่ือแผแบงปน  
- พูดกันดวยปยวาจา  
- ทําประโยชนแกกัน ชวยเหลือแสดงนํ้าใจแกกัน และ 
- มีความเสมอสมานเปนกันเอง 

เท่าท่ีพูดมา น่าจะสรุปจุดสําคัญในการแก้ไขความขัดแย้งได้ว่า  

๑. ไมติดอยูกับความขัดแยง หรือตกเปนทาสของความขัดแยง แตเอาประโยชน
จากความขัดแยงใหได โดยเฉพาะประโยชนทางปญญา 

๒. แกนของปฏิบั ติการในการแกปญหาความขัดแยง  คือ  การมีเจตนาดี 
ปรารถนาดีตอกัน ดวยเมตตาธรรม มุงสูจุดหมายท่ีเปนการสรางสรรค และมีปญญาท่ี
จะดําเนินการใหเปนไปตามเจตนาท่ีดีน้ัน 

๓. ปฏิบัติการในการขัดแยงและหาทางยุติความขัดแยง ตองดําเนินไปอยางเปน
มิตร สุภาพ จริงใจ และเปดใจตอกัน มองทุกคนเปนเพ่ือนมนุษย ไมมองแบบแบงแยก 
มุงสูการอยูรวมกัน 

๔. สรางบรรยากาศแหงความสมานฉันท ดวยการใหคนทุกฝายเขาถึงกัน 
สังสรรคกันในชีวิตประจําวัน หรือในวิถีชีวิตที่เปนจริง ตามหลักการเอาตัวเขาสมาน 

๕. จุดที่เปนการแกปญหาใหเขาสูความประสานสามัคคี คือใหมองเห็นตระหนัก
ในจุดหมายที่กวางใหญเหนือขึ้นไป ซึ่งเปนประโยชนรวมกันของทุกฝาย 

สวนการแกปญหาท่ีซอนลึกลงไป เชน การขาดความเคารพกฎกติกา-ถือธรรม
เปนใหญ-ยึดหลักการเปนมาตรฐานนั้น เปนเร่ืองคุณสมบัติของคน ซึ่งจะตองสราง
ขึ้นมาดวยการพัฒนาคนระยะยาว คือดวยการศึกษาอยางลึก 

 



 

– ๓ – 
ปฏิบัติการแกปญหา ในระบบองครวม 

ปฏิบัติการของมนุษยจะไดผลจริง  ตองต้ังอยูบนฐานของความจริง 
และเต็มตามระบบของกระบวนการในธรรมชาติ 
ปุจฉา: ขออนุญาตเปนคําถามสุดทาย คือในเร่ืองการสรางสังคมแหงความ
สมานฉันท... เคร่ืองมือหรือวาหลักธรรมสําคัญ ถึงแมวาจะเปนหลักเพ่ือแกทุกข แตก็
นําไปสูสุข เชน อริยสัจ ๔ นาจะนํามาใช จะมีหลักคิดเร่ิมตนอยางไร เจาคะ 

วิสัชนา: อริยสัจ ๔ นั้น เปนหลักใหญซึ่งครอบคลุมท้ังหมด มีลักษณะท่ีเรียกวาเป็น
ระบบ เป็นท้ังระบบ ท่ีทําใหเรามองเห็นวามีองคประกอบอะไรบาง และองคประกอบ
เหลานั้นจะตองมาประสานสัมพันธทําหนาที่ตอเนื่องคุมกันอยูอยางไร แลวก็ เป็นท้ัง
กระบวนการ ในการปฏิบัติ วาจะดําเนินไปเปนขั้นเปนตอนอยางไร  

ในเม่ือมันเปนตัวระบบใหญ เราก็ตองรูจักกอน แตแคนั้นไมพอ เราจะตองไป
ขยายในแงของปฏิบัติการ หรือขั้นวิธีการใหละเอียดออกไป  

ทีน้ีหลักอริยสัจ หรือระบบอริยสัจน้ีเปน ระบบท่ีเริ่มจากปัญหา ซึ่งภาษาพระ
เรียกวาทุกข คือสภาวะบีบค้ัน สิ่งท่ีติดขัด บีบค้ัน คับของ พูดตามภาษาไทยก็คือ
ปญหาน่ันเอง  

พอเจอปญหา หรือ ทุกข์ เราก็หาทางแกไข และในการแกไขน้ัน หลักอริยสัจก็บอก
วาตองสืบสาวเหตุปจจัยของมันวา ทุกขหรือปญหาเกิดจากอะไร ขอนี้เรียกวา สมุทัย  

เม่ือสืบสาวหาเหตุปจจัยได เราก็จะมองเห็นไปพรอมกันในตัววา ทางแกเปน
อยางไร ซึ่งตอนน้ีเปนการเห็นในเชิงของความเปนจริง วาจะตองจัดการอะไรท่ีตรงไหน 
แตในเชิงปฏิบัติการยังไมบอกวา จะทําอะไรบาง  

เพราะฉะน้ัน เราจะตองกาวไปสูขั้นดําเนินการ เพื่อใหเกิดผลในทางปฏิบัติ  



 

๙๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

เพ่ือใหการมองเห็นหลักความจริงในการแกปญหา กาวตอไปสูการลงมือปฏิบัติ 
เราก็ตองทําขั้นที่ ๓ ใหชัดกอน คือการเล็งจุดหมาย อันไดแกภาวะปลอดปญหา หรือ
พนทุกขดับปญหาได ซึ่งเราจะตองดูวามันเปนไปไดจริงไหม และเปนไปไดแคไหน 
จุดหมายของเราในการดับทุกข ขณะนี้เราควรจะต้ังไวแคไหน  

นี่ก็คือ มองดูอะไรตางๆ ใหชัด วาเราตองการอันใดแคไหน เราจะเอาไดแคไหน 
และจะเปนไปไดแคไหน คือเอาความตองการมาดูความเปนไปได แลวก็ต้ังเปาหมาย
ขึ้นมา เรียกวา นิโรธ  

พอต้ังนิโรธแลว ตอจากนั้นก็มาสูการวางขอปฏิบัติ หมายความวา เม่ือวาง
จุดหมายได ต้ังเปาหมายชัดแลว เราก็จะมีทิศทาง ทีนี้ก็วางวิธีปฏิบัติเพ่ือดําเนินไปสู
จุดหมายน้ัน เปนขั้นท่ี ๔ เรียกวา มรรค ซึ่งก็คือวิธีการ หรือหนทาง  

ขั้นวิธีปฏิบัตินี้ เป็นเร่ืองของมนุษย์  

ต่างจาก ๒ ข้อต้น ซ่ึงเป็นเร่ืองพ้ืนฐานของธรรมชาติ ตามความเป็นจริงของมันเอง  

ข้ันท่ี ๓ มาเช่ือมตอระหวางจุดประสงคของมนุษย กับความเปนจริงของธรรมชาติ
วา ในความเปนจริงของธรรมชาติน้ัน จุดหมายของเราคืออยางน้ี อยูตรงน้ี จุดท่ีเรา
ตองการหรือส่ิงที่เราตองการ มันเปนไปไดในความเปนจริงแคนี้ ก็กําหนดหรือต้ังมันไว  

ตอจากน้ัน ขั้นท่ี ๔ จึงวาง มรรค คือวิธีปฏิบัติ ที่จะทําใหเรามุงหนาทําไปจนบรรลุ
ถึงเปาหมาย ซึ่งเปนการกระทําอยางมีทิศทาง  

การวางระบบวิธีปฏิบัติข้ึนมา ที่เรียกวามรรคน้ี เปนตอนที่มีรายละเอียดมากมาย 
เปนรายการวิธีปฏิบัติของมนุษย ท่ีจะใหไดผลเปนจริงตามกระบวนการของธรรมชาติ 

เคยยกตัวอยางบอยๆ เชน เร่ือง ไฟไหม เปนทุกข คือเปนปญหา จะดับอยางไร ก็
ตองรูวาเหตุปจจัยของไฟมีอะไรบาง เชนวามีเชื้อ มีอุณหภูมิสูงถึงจุดลุกไหม แลวก็มี
ออกซิเจน  

เม่ือเรารูเหตุปจจัยอยางน้ีแลว เราก็รูเลยวา ถาเหตุปจจัยน้ีหมดไป ไฟก็จะดับ คือ 
เช้ือหมดหน่ึง หรือ ออกซิเจนไมมีหนึ่ง หรืออุณหภูมิตํ่า เย็นลงไปหนึ่ง อยางใดอยาง
หน่ึงก็ได แคนี้ไฟก็ดับแลว  

นี่เรียกวา สืบสาวสมุทัยไดแลว พอรูกระบวนการของธรรมชาติ คือขอ ๒ มาแลว  

คราวน้ีก็ตอไป ขอ ๓ ต้ังจุดหมายไดเลย  



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๙๗ 

 

การต้ังจุดหมายนี้ จะสัมพันธกับความเปนจริง และวิสัยของเราที่ทําได คือเราจะ
ดับไฟโดยสอดคลองกับความจริงของกระบวนการน้ี ซึ่งสามารถบอกวาเราจะเอาขอ
ไหน จะเอาขอใหไมมีออกซิเจน หรือจะใหอุณหภูมิตํ่า หรือจะใหไมมีเชื้อ หรือเอาทั้ง
สาม หรือเอาขอไหนเดน แลวก็ต้ังเปาหมายจะทําใหเกิดความจริงที่เปนผลขึ้นมา  

พอวางเปาหมายนี้เสร็จ ทีน้ีก็วางวิธีปฏิบัติ ในขอ ๓ คือ “มรรค” ซึ่งเปนเร่ืองใหญ 
เชน ตองสราง(หรือซื้อ)รถดับเพลิง และใหมีถังเก็บน้ําไดเทานั้นเทาน้ีลิตร แลวตองมีทอ
มีสายยาวเทาไร มีบันไดสูงแคไหน แลวตองฝกพนักงานดับเพลิง ตองจัดเตรียม
กระบวนการ และวิธีปฏิบัติตางๆ ซึ่งมีรายละเอียดเยอะแยะ  

ทั้งหมดในเร่ืองของมรรคน้ีชางยุงเหลือเกิน ตองใชเงินงบประมาณกอนใหญ 
อาจจะเปนรอยลานพันลาน ก็เพียงเพ่ือจะมาทําใหอุณหภูมิตํ่าลง เพียงแคจะมาทําให
เย็นเทานั้นเอง หรือจะใชวิธีเพียงเพ่ือใหขาดออกซิเจน หรือเพ่ือจะใหหมดเชื้ออะไร
ตางๆ ก็เร่ืองมากท้ังน้ัน แตที่ทํากันโดยมากเขาจะไปมุงท่ีลดอุณหภูมิ  

แคจะทําใหเย็น ก็เปนเรื่องใหญมาก และกระบวนการฝกน้ีก็เลยเพ่ิมไปดวยวา ใน
ระหวางท่ีไปทําใหเย็น ถาไปเจอพวกเชื้อไฟก็ตองทําลายดวย ตัดตอนไมใหมีเช้ือท่ีไฟจะ
อาศัย ตลอดจนพัฒนาพวกนํ้ายาดับไฟ เพ่ือจะมาทําใหขาดออกซิเจน ท้ังหมดน้ีคือ มรรค  

มรรค คือกระบวนวิธีปฏิบัติของมนุษย์ ท่ีสอดคล้องกับความเป็นจริงของ
ธรรมชาติ เพื่อให้ผลเกิดขึ้นตามกระบวนการของธรรมชาตินั้น  

ถ้ามนุษย์ปฏิบัติไม่สอดคล้องกับความเป็นจริง ก็ไม่สําเร็จ เพราะฉะน้ัน มรรคก็คือการโยง
วิธีปฏิบัติของมนุษย์ไปเชื่อมต่อ ให้ได้ผลตามกระบวนการเหตุปัจจัยของธรรมชาติ  

ถ้าครบตามกระบวนนั้น ก็บรรลุผลเป็น นิโรธ ดับทุกข์ หมดปัญหา ลุจุดหมาย 

แมแตนักปลุกระดม ก็ตองใชวิธีอริยสัจ                                                       
รัฐบาลจะพัฒนาประเทศ ก็ไปไดสวยดวยอริยสัจ  

อริยสัจนี้เปนหลักใหญ นํามาใชไดในทุกเร่ือง แมแตในกรรมวิธีท่ีเรียกวาการปลุก
ระดม ก็ตองใชวิธีอริยสัจเหมือนกัน แตผูใชจะมีเจตนาดีหรือไมดี ก็อีกเร่ืองหนึ่ง  

นี่ก็คือวา อริยสัจนี้ พระพุทธเจาทรงวางไวสําหรับใช  
หนึ่ง  ในการแกปญหา 
สอง  ในการสอน  
 และในเชิงการสอนนี่แหละ จะเอาไปใชในการชักจูง จนถึงปลุกระดม ก็ได 



 

๙๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

พระพุทธเจา เวลาสอน ก็ทรงสอนแบบอริยสัจ โดยเร่ิมที่ทุกข ยกปญหาขึ้นมาต้ัง 
แลวชวยใหเขาสืบหาสาเหตุ เสร็จแลวก็กําหนดจุดหมาย แลวก็วางวิธีปฏิบัติ  

ทีน้ี การสอนตามวิธีอริยสัจนี้ ก็สามารถนํามาใชในการปลุกระดมใหไดผล  
จะเห็นวา การปลุกระดม น้ัน ก็ตองชี้ปญหากอน เชนไปเที่ยวบอกวาสังคมไทย

เวลานี้เลอะเทอะเลวรายอยางโนนอยางนี้ คนเอารัดเอาเปรียบกัน ยากจนแรนแคน 
พรรณนาใหมันนาเกลียดนาชังที่สุด ใครทําไดเกง ก็ยิ่งไดผล นี่คือพรรณนาทุกข  

พอคนเห็นทุกขนาเกลียดนาชังนากลัวนักหนาเต็มท่ีแลว ก็ถึงขอ ๒ ชี้เหตุวา เจา
หมอน่ัน นายคนนั้นทีเดียวเปนตัวการ ที่มันยุงทั้งหมด มันรายอยางน้ี ก็เพราะเจาตัวน่ี 
หรือพวกนี้เปนตนเหตุ ตอนน้ีคนก็เพงก็จองวา จะตองจัดการกําจัดนายน่ันพวกนี้ใหหมด  

พอคนเขมนมองอยางนี้แลว ก็บอกเปาหมายที่หวังวา ถาหากเรากําจัดเจาตัวการ
นั้น ก็จะแกปญหาได แลวเราก็จะมีสังคมท่ีสดใส มีความสุขสมบูรณอยางนั้นอยางน้ี  

อยางสมัยท่ีเขาปลุกระดมเม่ือ ๓๐ ปกอน เขาใชคําวา “ท้องฟ้าสีทองผ่องอําไพ” 
นั่นก็คือขั้นที่ ๓ นิโรธ ต้ังจุดหมาย  

ทีน้ีจุดหมายยิ่งนาไปเทาไร คนก็จะยิ่งเรงเราและฮึกเหิม มีกําลังใจ ตอนปลุก
นิโรธจึงตองพูดใหเห็นภาพวา จุดหมายน้ีมันดีอยางนั้นๆ สังคมในอุดมคติแสนจะดี
เหลือเกิน คนก็อยากไปกันใหญ  

พอไดท่ี ตอนน้ีใจขึ้นหมดแลว มันมองมุงเขมนไปยังจุดท่ีจะจัดการหมดแลว ก็ถึง
ขั้นท่ี ๔ คือ มรรค ก็วางวิธีปฏิบัติเลย วาจะตองจัดการอยางนั้นๆ ตอนน้ีไปไดเลย ไมวา
ยากแคไหน ก็เอาท้ังน้ัน  

นี่คือ วิธีอริยสัจ ซึ่งใชไดหมด แมแตในการปลุกระดม  
รัฐบาลก็เหมือนกัน ถาเกง ก็ตองเอาวิธีอริยสัจมาใชรวมใจประชาชน ใหมา

ชวยกันแกปญหาและสรางสรรคประเทศชาติ เชน ใหประชาชนต่ืนตัวตระหนักรูวาเวลา
นี้ปญหาของประเทศชาติท่ีสําคัญ คืออะไร แตตองทําดวยใจสุจริต ไมใชคิดแกลงใคร  

ชี้ปญหาใหชัด แลวก็เจาะลงไปใหถึงตัวสาเหตุและประดาปจจยั แลวต้ังจุดหมาย
ใหรวมเห็นและรวมใจกันวาจุดหมายนั้นดีนาไป จนเกิดเปนความหวังรวมกัน แลวก็
บอกวิธีปฏิบัติใหชัด  

ถึงตอนนี้จะยากเทาไร ก็สูทั้งนั้น คนเรานี้ ถาเห็นวาจุดหมายดีจริง และเห็น
ความหวังชัด เขาก็เอา เขาก็สู  
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๙๙ 

 

เหมือนกับพระพุทธเจาทรงสอนอริยสัจ ก็ตองใหผูฟงชัดกอน พอเขาชัดวา ถา
แกไขเร่ืองน้ันสําเร็จจะดีอยางไรแลว ยากเทาไรก็สู  

แตถาไปบอกวิธีปฏิบัติกอน เขาเห็นเร่ืองตองทํามากมายจุกจิก มันยาก เขาก็
ถอยต้ังแตตน  

ฉะน้ัน ทานจึงไมใหสอนแบบที่วา อยูๆ ก็ไปบอกวิธีการเลย คือบอกส่ิงที่เขา
จะตองทํา ซึ่งจะตองเจอความยาก จะตองเหน่ือย แลวใครเขาจะฟงละ ถึงจะฟง แต
เด๋ียวเดียวก็ถอยแลว  

ตองเห็น ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มากันชัดปบ คราวน้ีก็เทาไรเทากัน เพราะฉะน้ัน 
พระพุทธเจาจึงทรงวางวิธีนี้ไว ใหใชไดท้ังในการแกปญหา ทั้งเปนวิธีสอน  

เปนอันวา วิธีอริยสัจ ใชในงานหลัก ๒ อยาง คือ  
๑. ในกระบวนการแก้ปัญหา  
๒. ในการสอน การแนะนําชักจูง 

พวกมนุษยสมัยใหม พอมาเจอเร่ืองศาสนา                                      
ก็พากันหลบปญหา ไมสูหนาความจริง  

ตอนนี้ เราหาทางจะทําใหคนที่รูจักแตการประนีประนอม กาวตอจากการ
ประนีประนอม ไปสูการประสานกลมกลืน อันน้ีก็คือความสามัคคี นั่นเอง ความ
กลมกลืนประสาน ทานเรียกวาสามัคคี แลวในความสามัคคีก็จะมีเอกภาพ  

เพราะฉะน้ัน ในพระพุทธศาสนาจึงใชศัพทเปนชุดเดียวกัน คือ สังคหะ ซึ่งแปลวา 
ประมวล จับรวมประสานเขากันได แลวก็สามัคคี มีความพรอมเพรียงกัน แลวก็ เอกีภาพ 
ภาษาไทยใชวาเอกภาพ คือเกิดความเปนหน่ึง  

พอเกิดความเปนหนึ่ง เร่ิมต้ังแตมีน้ําหนึ่งใจเดียว เชน มีจุดหมายอันเดียวกัน มุง
ไปท่ีเดียว รวมกันแลว ก็เกิดพลังไปไดเลย  

แตเวลาน้ี เราขาดแทบทุกอยาง ฉะน้ัน เราจะตองมาเริ่มตนยุคแหงการสรางสรรค 
จึงตองระดมพลังสรางเร่ียวแรงใหเข็มแข็งขึ้นมา แลวก็รวมใจกันมีความสามัคคี  

ขอสําคัญก็คือ จะตองมีเจตนาต้ังไปท่ีเปาหมาย ซึ่งมุงเพ่ือประโยชนสุขของ
ประเทศชาติ ของประชาชน เพื่อชีวิตและสังคม ดวยความซื่อสัตยจริงใจ  



 

๑๐๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ความจริงใจ นี่แหละ สําคัญมาก เม่ือมีการขัดแย้งกันและจะแก้ไขปัญหา เวลาไปพูดจากัน 
จะต้องมีแกนอันน้ี คือ ความจริงใจ แล้วก็เปิดใจกัน  

ตอไปนี้ โลกจะมีปญหามากในเร่ืองความขัดแยง และเร่ืองหน่ึงที่ใหญมากคือ
ความขัดแยงทางศาสนา แมแตสงครามอิรักกับอเมริกัน เม่ือแยกแยะเจาะลงไป ก็มี
เร่ืองศาสนาเปนปมท่ีแฝงลึกอยู  

ศาสนานั้น โดยพื้นฐาน ตองเปนเคร่ืองมือที่จะทําใหมนุษยอยูรวมกันโดยสงบ มี
สันติสุข นี้เปนหลักการใหญ แตไปๆ มาๆ ศาสนากลับเปนตัวเหตุอางอิงสําหรับการรบ
ราฆาฟนกัน จึงตองแกปญหาน้ีใหได เหตุที่แกปญหาไมไดเพราะ 

๑. ไม่มีความจริงใจต่อกัน  
๒. ไม่พูดจาเปิดใจกัน  
เร่ืองศาสนาน้ัน เขาไมสามารถพูดกันได เพราะถึงกับถือกันวา พูดกระทบไมได

ในเร่ืองศาสนา แตที่จริงน้ัน ถาคนจะอยูรวมกันดวยดี ตองพูดเปดใจกัน ถาไมถึงจุดน้ี 
ไมมีทางแกปญหา  

การท่ีจะมัวมาเอาใจกัน มันก็คือความไมจริงใจ จะถึงจุดจริงใจได จะตองเปดใจ
กัน ตองพูดกันไดเต็มที่ ตอง อหิงสา ถึงขั้นท่ีพระเจาอโศกมหาราชตรัสวา “รับฟังธรรม
ของกันและกัน” 

ปมปญหาในเร่ืองศาสนาน้ี ต้ังแตอดีตนานไกลมาจนถึงปจจุบัน เคยเปนอยางไร 
ก็คลายจะคงอยูอยางน้ัน ไมคล่ีคลายออกไป บางทีตองเรียกวาอาการหนัก เพราะเริ่มดวย
ทาทีหรือทัศนคติพ้ืนฐานที่เปนการแบงแยก ซึ่งยอมนําไปสูความขัดแยงเปนธรรมดา 

พอเจอคนแปลกหน้าแปลกพวก แทนท่ีจะมองว่าเป็นเพื่อนมนุษย์คนหน่ึง ก็
มองแยกว่าเป็นชาวศาสนานี้หรือไม่ เป็นชาวศาสนาน้ันหรือเปล่า ถ้าไม่ใช่คนใน
ศาสนานี้ ก็มีทีท่าชักจะไม่ยอมพูดจาด้วย  

คนเราน้ัน ถาไมสื่อสารพูดจากัน ก็เทากับปดหนทางที่จะประสานสมานกัน การ
แบงแยกก็ดําเนินตอไป และเปดทางท่ีจะขยายเปนความขัดแยงไดตลอดเวลา ถาแมแต
พูดจากันก็ยังไมยอมแลว จะกาวไปถึงขั้นรับฟงธรรมของกันและกัน ยอมไมมีทาง 

เพราะฉะนั้น ถ้าจะแก้ปัญหาความขัดแย้งอย่างเป็นสากล และในระยะยาว คน
จะต้องมองคนอ่ืนในขั้นพื้นฐาน โดยมองเห็นเขาเป็นเพื่อนมนุษย์คนหนึ่งก่อนอย่าง
อื่น และต้ังความปรารถนาดี พร้อมท่ีจะพูดจา-รับฟังกัน 
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๑๐๑

 

เวลาน้ี เขากําลังจะแกปญหาศาสนาดวยวิธีเอาใจกัน แตซอนความจริง โดยไม
เปดใจ ไมยอมพูดความจริง หลบเล่ียงไปมา  แลวมันจะไปอยางไรรอด   เพราะการ
กลบเกล่ือน ไมใชความกลมเกลียว และจะไมนําไปสูความกลมกลืน 

คนเราน้ัน ถายังไมสามารถพูดกันไดอยางเปดใจ ก็แสดงวายังไมพัฒนาเทาทีค่วร 
หรือยังไมมีการศึกษาจริง  

ถายอมรับวาปญหาทางศาสนาเปนเร่ืองละเอียดออนที่สุด ก็ตองยอมรับวา ถา
แกปญหาเร่ืองศาสนาไมได ก็ไมมีทางเกิดมีสันติสุขท่ีแทจริง เพราะปลอยตัวมูลเหตุ
ของความขัดแยงใหซอนแฝงอยู ไมยอมยกเอาตัวการณของความขัดแยงน้ันข้ึนมาสลาย 

มาถึงตรงนี้ คนพวกหนึ่งก็เขมนแตจะห้ําห่ัน อีกพวกหนึ่งก็คิดแตจะเลี่ยงหนี อีก
พวกหนึ่งก็ไมเอาไหนไมรูเร่ืองรูราว โลกน้ีที่วามีอารยธรรม ก็เลยทําทาจะไปไมรอด 

อารยธรรมท่ีเจริญมา ฟองตัวเองวา                                  
เปนอารยธรรมท่ีกอ ไมใชแกปญหา 

เวลาน้ีโลกเปนปญหากันอยางหนัก ในเร่ืองที่วา ถาไมขัดใจกัน ก็เอาใจกัน และ
ไมเปดใจ ซึ่งกลายเปนวา มนุษยมีอารยธรรมเจริญมาเทาไร ก็ไมดีขึ้น อารยธรรมเจริญ
มาจนปานน้ี ปญหาพ้ืนฐานของมนุษยไมไดแกสักอยาง ปญหาของมนุษยมีอะไรบาง  

๑. ปญหาชีวิต ซึ่งแยกเปน ๒ สวน คือ ปญหาสุขภาพรางกาย โรคภัยไขเจ็บ 
รวมทั้งความหิวโหยอดอยาก แลวก็ปญหาจิตใจ ความเครียด ความทุกข ความเหงา 
ความวาเหว ความแปลกแยกอะไรตางๆ รวม ๒ อยางนี้ กาย กับใจ  

๒. ปญหาสังคม คือ ความขัดแยงระหวางมนุษย ต้ังแตการทะเลาะเบาะแวง
ระหวางบุคคล ระหวางกลุมชน ไปจนถึงสงครามระหวางประเทศ สงครามโลก 
สงครามระหวางคาย ระหวางฝาย ระหวางศาสนา  

๓. ปญหาส่ิงแวดลอม คือ ธรรมชาติเสีย เส่ือมโทรม ซึ่งเปนปญหาสุดทาย และ
เปนปญหาท่ีถือวาใหญท่ีสุด  

อารยธรรมเจริญขึ้นมาถึงขนาดนี้ แตปญหาพ้ืนฐานขางตนน้ัน ไมไดแกสักอยาง 
ปญหาชีวิตมนุษยก็ยังอยูอยางเดิม  

ปญหาสุขภาพกายดีขึ้นมาบาง กําจัดโรครายเกาๆ ไดมาก แตก็เกิดโรคภัยใหมๆ 
อีกไมนอย และปญหาก็มีปมซับซอนมากข้ึน สวนปญหาจิตใจยิ่งหนักลงไป  



 

๑๐๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ปญหาสังคมก็ไมลดลง ยังแถมปญหาส่ิงแวดลอม ซึ่งเปนตัวใหญที่สุด และ
กลายเปนวา อารยธรรมปจจุบันน่ีแหละ ที่นํามาสูปญหาส่ิงแวดลอมนี้  

ฉะนั้น จึงพูดไดเต็มปากวา อารยธรรมปจจุบันที่เจริญมาน้ี คืออารยธรรมที่ไดนํา
ปญหามาใหแกมนุษยจนครบท้ัง ๓ ประการ เปนอารยธรรมที่เกงกาจมาก สามารถ
พัฒนามนุษยใหสรางปญหาไดจนครบท้ัง ๓ อยาง  

เด๋ียวนี้มนุษยมีทั้ง ปญหาชีวิตกาย-ใจ ปญหาสังคม ปญหาส่ิงแวดลอม แลวปรากฏ
วาแกไมไดสักอยาง นํามาใหได แตแกไมได 

นี่ก็เปนการแสดงชัดเจนอยูในตัวแลววา วิธีแกปญหาที่มนุษยใชกันมานั้นไม
ไดผลจริง หรือยังไมเปนวิธีการแกปญหาท่ีแท  

ใครจะมาแกปญหาพื้นฐานเหลาน้ี ก็บอกวาธรรมะ ธรรมที่พระพุทธเจาคนพบ
จากความจริงของธรรมชาติแลวทรงนํามาสอนน้ัน แกไดหมด  

เราม่ันใจวา แกไดแน แลวระบบประนีประนอมจะเปล่ียนเปนระบบประสาน
กลมกลืนได หรือจะเรียกวาระบบสมัครสมาน สามัคคี เอกภาพ หรือเอกีภาพ ก็แลวแต  

ดังท่ีวาแลว เวลานี้ปญหามีมาก ก็อาจจะตองฝากถึงแมแตรัฐบาล แมแตใน ครม. 
วาตองพูดกันอยางเปดใจ และมีความจริงใจเปนพ้ืนฐาน โดยมีเจตนาซึ่งมุงจุดหมายท่ี
แทรวมกัน คือ ความดีงาม และสันติสุขของประเทศชาติบานเมืองและโลกทั้งหมด  

ถามีเจตนานี้อยู ก็ไดความจริงใจตอกัน ทั้งจริงใจตอหลักการดวย และจริงใจตอ
ประเทศชาติสังคม และจริงใจตอกันระหวางคนที่มาทํางานรวมกัน แลวก็เปดใจพูดจา
กัน มันก็มีทางท่ีจะแกปญหา และ harmony ความสมัครสมานกลมเกลียว ก็เกิดได  

แตถาไมเปดใจกัน harmony ก็ยังมาไมได มันก็จะไดแค compromise เพราะ
เอาใจกันก็เพ่ือ compromise นั่นแหละ แต compromise แบบเอาใจนี้ ฝายท่ีเอาใจ
อาจจะหมดตัวไปในท่ีสุด 

จากจริงใจ และเปดใจ ก็ทําใหเกิดความเขาใจ แลวก็เห็นใจ และไปลงตัวท่ีรวมใจ 
ก็แกปญหา สลายความขัดแยงได 

ไมใชมัวเอาใจ หรือตามใจ ซึ่งเปนการเขวออกไปจากการแกปญหา และวนเวียน
อยูในความเขลา ท่ีทําใหปมของปญหาคางคา รอเวลาขยายตัวไดเร่ือยไป 



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๑๐๓

 

ทั้งนี้ ก็ตองเตือนสําทับอีกวา ในการแกปญหา ตองใชปญญาท่ีคมชัด เร่ิมต้ังแต
เขาถึงขอมูลท่ีแทจริง และรูตัวจริงของปญหา อยาพรางตาตัวเอง อยางที่เปนกันอยู
มากในสังคมท่ีมีกระแสแหงการ ชอบแสดงความเห็น แต่ไม่ใฝ่หาความรู้ 

แลวก็ฟงก็ถามเด็กๆ ดวย เด็กอาจมองเห็นปญหาที่พวกผูใหญมองไมเห็นบางก็ได 

จริงใจและเปดใจท่ีเมตตา แตตองดําเนินการดวยปญญา∗ 
ปุจฉา:  พระคุณเจาเจาคะ ท่ีพระคุณเจาไดกลาววา กอนท่ีเราจะเขาสูระบบผสม
กลมกลืนได เราตองมีความจริงใจและเปดใจซึ่งกันและกันกอน แตถาเราจริงใจ แลว
คนอ่ืนไมจริงใจละคะ 

วิสัชนา: ก็ตองคอยๆ พูด คอยๆ จากัน ไมใชอึกอักก็ตอวาฉันจริงใจแลวนะ แตคุณ
จริงใจกับฉันหรือเปลา จุดสําคัญ คือ เราตองมีความรูเทาทัน หมายความวา  

๑. จากความรับผิดชอบของแตละคน จริยธรรมตองเร่ิมตนจากตัวเอง เราจะตอง
มีความรับผิดชอบต้ังขึ้นมากอน ในเม่ือเราม่ันใจแลววาเรามีความจริงใจ แต 

๒. เราตองมีปญญาดวย ไมใชกลายเปนคนท่ีโงเงาเตาตุน คิดแตจะมีเมตตา
ปรารถนาดี ถาอยางนี้ก็กลายเปนเหยื่อของเขาเทาน้ันเอง  

ฉะน้ันพระพุทธเจาจึงไมไดสอนใหมีเมตตาอยางเดียว แตทรงสอนใหมีปญญา
ดวย  

วันน้ีจึงไดพูดถึงวัฒนธรรมแหงเมตตา วาตองมาคูกับวัฒนธรรมแหงการแสวง
ปญญา  

เม่ือเราจริงใจแลว เราก็ตองรูทันดวยปญญาวาเขาจริงใจไหม แตเปาหมายก็คือ
ตองพยายามใหเขาจริงใจดวย ใหเปนความจริงใจตอกันทั้งสองฝาย จึงตองมีการ
พูดจากันอยางเปดใจ  

อันน้ีก็คือกระบวนการอยางท่ีคุณจุฬารัตน กําลังพูดอยู คือ การหาวิธีแกปญหา
ปจจุบันที่จะมี เชน ความไมจริงใจ และไมเปดใจท้ังหลายท้ังมวล น่ันคือเราจะตองมีวิธี
จัดการกับปญหาเหลาน้ี แตเราตองมีฐาน คือม่ันใจตัวเองวาเราจริงใจ  
                                                                                                     
∗ คําวิสัชนาของพระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) แก น.ส.อนรรฆ เสรีเชษฐพงษ ที่วัดญาณเวศกวัน วันอาทิตยที่ ๑๕ ธ.ค. ๒๕๔๕ 



 

๑๐๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

หมายความวา ตอนนี้มีจุดเร่ิมแลว ถาเรามีความจริงใจ และเปดใจ เราก็เปนผู
เร่ิมตนที่ถูกตองแลว แตจะเดินหนาไปไดแคไหน ก็จะตองมีอีกฝายหนึ่งมาประสาน
รวมมือดวย คือคนอ่ืนท่ีจริงใจ และเปดใจ ซึ่งจะมีแคไหน ก็เปนขั้นตอนที่ตองทําดวย
ปญญา โดยไมประมาท  

จะตองเขาใจวา เมตตาเปนเร่ืองของเจตนา คือความตั้งจิตปรารถนาดีตอกัน 
และมุงตรงสูจุดหมายที่บริสุทธิ์ แตตัวที่จะดําเนินการใหสําเร็จ คือ ปัญญา  

มีแตเมตตาอยางเดียว ดําเนินการไมสําเร็จ ตัวที่จะดําเนินการใหสําเร็จ คือจะ
แกปญหาได  ไดแกปญญา  คนไม มีปญญา  ก็ ทําอะไรไมสําเ ร็จ  เพราะฉะน้ัน 
พระพุทธเจาจึงทรงเนนปญญา  

เมตตา เปนธรรมชั้นพรหม แต ปัญญา เปนธรรมท่ีใหสําเร็จเปนพระพุทธเจา  
ถ้าเรามีพรหมวิหาร ๔ เราเป็นได้อย่างสูงสุด คือพระพรหม เมตตาน่ีสูงมาก ไปได้ถึงพระ

พรหมเลย แต่เป็นพระพุทธเจ้าไม่ได้ พระพุทธเจ้าสําเร็จด้วยปัญญา แต่เป็นปัญญาที่สูงสุด
จนกระทั่งทําให้มีเมตตากรุณา พร้อมหมด  

ปญญาเปนตัวนํา คือเปนตัวนําขบวน ต้ังตนแตชี้ทางบอกทาง ถาเราไมมีปญญา
ก็เหมือนกับไมมีแมแตแสงสวาง เราก็มองไมเห็นอะไร จะไปทิศไหนก็ไปไมถูก และ
ปญญาเปนเหมือนเข็มทิศดวย ถาเปนเขตแดนกวางใหญ ไมมีเข็มทิศ ก็ไมรูทิศรูทาง ไป
ไมถูก ปญญาจะสองสวางใหเห็นทิศทาง และเม่ือปญญามากขึ้น ก็สวางกวางออกไป 
เทากับมันขยายชองทาง เราเคยรูเทานี้ เราทําไดเทาน้ี พอปญญามา มันก็ขยายออกไป 
ทําไดมากขึ้น เราเคยแกไขอะไรทําอะไรไดไมซับซอน พอมีปญญามาก็แกไขทําได
ซับซอนทั่วตลอดขึ้น   

ทีน้ี ขอที่สําคัญย่ิงก็คือ ในตอนคร่ึงๆ กลางๆ ระหวางพัฒนาปญญาอยูนั้น ถา
ปญญาเกิดไปสนองเจตนาที่ไมดี ก็เลยชวยใหทําอะไรไดซับซอนในทางไมดี ดังน้ัน คนท่ีมี
ปญญามากขึ้น แตเจตนาไมดี จึงทําการไดสําเร็จ แตเปนความเสียหายหรือรายมากขึ้น  

จึงตองใหมาทั้งคู คือ เจตนาก็ดี ประกอบดวยเมตตา มีความจริงใจ ปรารถนาดี
ตอทุกคน ตอประเทศชาติสังคม และมีปัญญาที่คมชัดมาเปนตัวดําเนินการ เปนตัวชี้
ทางเบิกทางขยายขอบเขต และเปนตัวท่ีทําใหเกิดความเปนอิสระ โดยแกปญหาให
หลุดพนโลงโปรงไปได 



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๑๐๕

 

ไมวาจะใชหลกัไหนๆ ก็ตองมองใหเห็นทั้งระบบ  
ปุจฉา: อยากจะขอถอยคําสุดทายของพระคุณเจาที่จะพูดในสวนของการแกปญหา
ทั้งหมด  

เวลาน้ีก็คงใชหลักใดหลักหนึ่งไมได ตองใชทุกหลักท่ีพระคุณเจาไดพูดมา และ
คิดใหครบตลอด   

วิสัชนา: คือมีหลักใหญ ท่ีเปนระบบรวม แลวจากระบบใหญน้ัน ก็ไปแจกแจง
แยกแยะยอยขยายออกไป  

แตท้ังน้ีจะตองมองเห็นตัวระบบรวมท้ังหมดเปนพื้นอยู สวนยอยทั้งหลายจึงจะ
ชัด เพราะฉะน้ัน หลักใหญจึงสําคัญ ไมใชอยูๆ ก็ไปจับฉวยเอาหลักยอยๆ แลวก็มองไม
เห็นตําแหนงแหงที่ของมัน และไมเห็นความสัมพันธระหวางกัน  

การที่เกิดเปนปญหาในยุคที่แลวมา ท่ีเรียกวายุคแยกส่วน ก็เพราะมองไมเห็น
ความสัมพันธในระบบ ก็เลยมาเนนกันวาตองมองใหเห็นองค์รวม แลวในองครวมน้ัน ก็
ตองใหคิดเป็นระบบ ดังที่เขาเนนกันในเร่ือง system thinking ซึ่งชวยในการมอง
อยางเปนระบบ  

การมองอยางเปนระบบ เม่ือพูดตามแนวพระพุทธศาสนา ก็คือ หลักความสัมพันธ
ระหวางส่ิงท้ังหลาย ซึ่งถาจะส่ือความหมายใหชัดเจนถูกตอง คําวาระบบนั้น ควร
เรียกวา “ระบบความสัมพันธ์” ไมใชเรียกวาระบบเฉยๆ เพราะวาองคประกอบตางๆ จะ
เปนองครวมขึ้นมาเฉยๆ ไมได และมันจะประสานกันเกิดสมดุลดํารงอยูดวยดีไมได ถา
มันไมมีความสัมพันธกันอยางถูกตอง ฉะน้ันทานจึงเนนความสัมพันธที่ถูกตอง 

หมายความวา มีองครวมใหญ หรือจะเรียกวาระบบก็ได คือองครวมที่เปนระบบ 
และในระบบขององครวมน้ี องครวมทั้งหลายที่เปนสวนยอยก็สัมพันธซึ่งกันและกัน  

เม่ือองคยอยท้ังหลายสัมพันธกันดี สงทอดตอกัน เก้ือหนุนกัน มันก็เปนองครวม
ที่ดี คือองครวมท่ีเปนระบบ 

ตอนนี้เราไดจุดย้ําวา การมองอยางที่เรียกวาเปนองค์รวมนั้น ตองใหหยั่งลงไป
หาองค์ร่วม แลวก็เห็นความสัมพันธระหวางองครวม ในระบบที่เกิดเปนองครวมขึ้นน้ัน  

ถามองเห็นระบบความสัมพันธในองครวมนั้นไดทั่วตลอด การคิดอะไรตางๆ ก็
สําเร็จ  



 

๑๐๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

การคิดแบบอริยสัจ ก็อยูในระบบองค์รวมที่วาน้ี คือพระพุทธเจาทรงนําระบบองค
รวมท่ีประกอบดวยองค์ร่วมมาประสานกันน้ีต้ังเปนหลัก และทรงแจกแจงใหเห็น
ความสัมพันธเชิงเหตุปัจจัย แลวทรงแสดงไวใหเปนหลักการในการแกปญหา   

เราตองจับตัวหลักใหญใหไดกอน แลวคอยแยกออกไปสูหลักที่เปนขอปลีกยอย 
เม่ือเราไดหลักใหญแลว ธรรมท่ีเราเคยเรียนมาทั้งหลาย จะเปนอิทธิบาท ๔ เปนขันธ ๕ 
หรืออะไรก็ตาม เราก็มองไดชัดหมด วามันอยูในฐานะตําแหนงไหน และสัมพันธกัน
อยางไร เรียกวา “มองออก”  

มิฉะนั้น เราก็มองกระจัดกระจาย ขาดลอยจากกัน ปะติดปะตอไมได ไมเห็น
ตําแหนงแหงที่ ไมรูวาแตละสวนทําหนาท่ีอยางไร มันมาเชื่อมตอรวมเขาดวยกัน
อยางไร จึงเปนระบบท้ังหมด หรือเปนองครวมท้ังหมดท้ังส้ินนั้น 

ในการแกปญหาความขัดแยงทางสังคม ถาจัดระบบความสัมพันธระหวางองค
รวมหรือหนวยยอยทั้งหลายใหประสานสอดคลองไมได ความขัดแยงก็ไมจบ และ
เขาถึงความปรองดองสามัคคีไมได คือไดแค compromise ไปไมถึง harmony 

ถาจะแกปญหาความขัดแยงในสังคม ใหสังคมน้ันเปนองครวมที่ดี ก็ตองใชวิธี
แกปญหาที่เปนระบบองครวมดวย 

เปนอันวา ระบบใหญ คือระบบอริยสัจน้ีสําคัญมาก ตองต้ังไวกอนเปนหลักการ
ใหญ แลวจึงแตกขยายเปนขอปลีกยอยตอไป  

หลักการในการแกไขความขัดแยงใหเกิดสมานฉันท์ ในระดับที่เปนปฏิบัติการขอ
ยอยนั้นมีมากมาย พูดตามภาษาพระ เร่ิมต้ังแตพรหมวิหาร ๔ แลวก็สังคหวัตถุ ๔ ไป
จนถึงหลักสาราณียธรรม อปริหานิยธรรม แตในระดับนี้ ตองยกไปแจกแจงกันในโอกาส
อื่น เพราะพูดไปก็จะไมจบงายๆ 

รูจักอเมริกา ไมใชแคใชแคมีผลิตภัณฑเทคโนโลยีของเขา                                      
แตตองเขาใหถึงจิตใจและปญญาของอเมริกัน 

ที่วามาเปนการพูดในระดับใจความสําคัญ เร่ืองอริยสัจเปนดานหลักการ สวนใน
ดานปฏิบัติการ แกนของเร่ืองท้ังหมดคือ ความมีปัญญาท่ัวทันชัดเจน และ มีเจตนาที่ดี  

เจตนาท่ีดี ก็คือความต้ังใจมุงไปที่เปาหมายวา เราจะชวยกันแกไขปญหาของ
สังคมประเทศชาติ  ตลอดถึง ท้ังโลก  และชวยกันพัฒนาสรางสรรคให มีความ
เจริญกาวหนาประสบความสําเร็จ ใหทุกคนไดประโยชน ทุกชีวิตมีความสุข  



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๑๐๗

 

ในการทําอยางนี้ ก็อยามองแตตัวเองอยางเดียว ตองรูใหเทาทันโลกดวย 
เพราะวาเราไมสามารถอยูคนเดียว และส่ิงท่ีมาจากภายนอก โดยเฉพาะจากหนวยท่ี
เปนองคประกอบใหญๆ ของโลก เชนประเทศมหาอํานาจ เม่ือมีอะไรเคล่ือนไหวก็จะ
สงผลกระทบตอเรามาก เราจะตองรูทัน เพราะฉะน้ัน การรูทันความเปนไปของโลก 
และรูทันความคิดจิตใจของเขา จึงเปนเร่ืองสําคัญ  

เวลานี้ เรารูจักแตวัตถุ เชนรูวาอเมริกามีรถยนต มีเคร่ืองบิน มีดาวเทียม มียาน
อวกาศ มีเทคโนโลยีตางๆ แต่ความคิดของเขา เราทันหรือเปล่า  

ถาเราจะเขาใจอเมริกา เราจะตองเขาถึงสติปญญาความคิดของเขา และลึกลง
ไปคือ เขาใจสภาพจิต รูถึงเจตจํานงที่อยูในใจ มองเห็นลักษณะนิสัยตางๆ ที่รวมกัน
เขาเปนอเมริกัน และก็ตองเขาใจใหชัด จึงจะไดความรูที่เปนองครวมอีกหนวยหนึ่ง ท่ี
จะมารวมเขาเปนโลกน้ี แลวจึงจะมองออกวา เม่ือมันมีผลกระทบตอประเทศไทย เรา
จะรับมือกับเขาอยางไร  

แตเร่ิมตนฐานแรก เรามีสิ่งหน่ึงท่ีแนใจ คือเรามีเจตนาดี มุงเพ่ือสรางสรรคสันติ
สุขของโลก เราจะทําการตางๆ เพ่ือแกปญหาต้ังแตชีวิตสังคมประเทศชาติ จนถึงโลก
ทั้งหมด เจตนาดีนี้ต้ังขึ้นมาและรักษาไวเปนแกน แลวเราก็เอาปญญามาแกปญหา  

ถาเจตนาของเราดีแลว และเราพัฒนาปัญญาไดผล เราก็จะไปถึงจุดท่ีแกปญหาได  
แตทั้งนี้เราก็อยามัวแตหวัง เราตองมองตามความเปนจริงโดยไมเล็งผลเลิศ

เกินไปถึงกับคิดวาในโลกนี้เขาจะหวังสันติภาพกันจริงแท เราตองระวังระไวดวยวา 
พวกท่ีบอกวาเขาคิดแกปญหาโลกนั้น เขามีความจริงใจแคไหน  

เวลาน้ี คําวา “ธุรกิจ” คําวา “จิตวิทยา” คําวา “การเมือง” ลวนแตส่ือ
ความหมายวาเปนเลหกล ไมจริงใจไปเสียทั้งน้ัน จึงเปนปญหาที่ตองแกดวยปญญา 
บนฐานแหงเจตนาท่ีมีเมตตาอยางจริงใจทั้งสิ้น  

ฉะน้ัน เราจะตองต้ังใจวางเจตนาของเราใหดีเสียกอน แลวเราก็พัฒนาปญญา 
และใชปญญาไป ไมทอใจท่ีจะแกปญหาใหได   

เม่ือมีเจตนาท่ีดี มีจุดมุงหมายท่ีเปนกุศล เปนความดีงาม ก็อนุโมทนาในประการ
ที่หนึ่งไดแลว  

ตอจากน้ันก็ใหมีสามัคคี รวมมือรวมใจกัน แลวปฏิบัติตามวิธีการท่ีถูกตอง พรอม
ทั้งพัฒนาองคประกอบสําคัญตางๆ โดยเฉพาะปญญาขึ้นมาเปนตัวนํา เพื่อดําเนินการ
ตางๆ ใหเปนไปตามหลักการท่ีเรารู-เห็น-เขาใจ ที่จะสนองเจตนาท่ีมุงไปสูจุดหมายน้ัน  



 

๑๐๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

หวังวา หลักการและวิธีการน้ี เม่ือเราชัดแลว จะสามารถทําใหบรรลุจุดหมายแหง
การแกปญหาของชีวิต ครอบครัว สังคม ประเทศชาติ และโลก ใหโลกนี้กาวไปใน    
อารยธรรมที่ถูกตอง ซึ่งเปนภารกิจที่เราจะตองทํามากมาย  

แมกระทั่งจะตองปรับแกอารยธรรม ใหเปน อารยธรรมที่แท้และยั่งยืน ซึ่งจะทําให
เกิดสันติสุขอยางแทจริง  

ปุจฉา:   การท่ีถามมานี้ เพราะวาจะตองขยับขยายไปทําอะไรใหมากขึ้นกวาเดิมสัก
หนอย จะไดเปนกลไกสวนหน่ึงในการแกปญหาความขัดแยงที่มีสารพัด 

วิสัชนา:  ตอนนี้ ความขัดแยงกันมีมากมาย เพราะเราสะสมส่ิงท่ีลวนแตเปนเหตุ
ปจจัยแหงความขัดแยงท้ังน้ันเลย และยังกาวเขาไปในระบบแข่งขัน-แย่งชิงกันดวย  

เพราะฉะน้ัน ตอนนี้เราจะตองมาเร่ิมกันใหม และการเร่ิมนั้น ก็เปนการกู เรียกวา
กูใหพนวิกฤติ และร้ือฟนสิ่งท่ีดีงามขึ้นมา  

ทุกอยางจะสําเร็จ ก็ตองมี ๒ อยาง คือ  เจตนาต้องดี  และ  ปัญญาต้องชัดเจน
ทั่วทัน  

ถาทําอะไรโดยไมรู ถึงจะมีเจตนาดี ก็ไปไมรอด มีแตเปนเหย่ือเขา  

คนมีความต้ังใจดี เจตนาดี ถาเอาแตเมตตา ไมพัฒนาปญญา จริงอยู บางคร้ัง
เอาชนะใจเขาไดดวยความรักและความดี แตในหลายกรณี ก็โดนเขาหลอก หรือถูก
กําจัด หรือบางทีกวาเขาจะเขาใจและเห็นใจ ก็สายไปเสียแลว แทนที่จะเปนความ
เจริญ ก็กลายเปนความเส่ือม  

ความผิดพลาดมากมายเกิดจากความรูไมทัน ไมเทาถึง แคเล้ียงลูก คนท่ีเอาแต
รักอยางเดียว ไมใชปญญา กลับพาใหลูกเสียไป ก็มีตัวอยางใหเห็นกันอยู (มากมาย) 

เพราะฉะน้ัน ตองเนนย้ําใหมีเจตนาดี ท่ีเปนความจริงใจ โดยปรารถนาดี
ประกอบดวยเมตตาเปนตน และมีปญญารูเขาใจเร่ืองราวทุกอยางเทาทัน มองใหถึงตัว
แทอยางถวนทั่ว และแทงตลอดเหตุปจจัยอยางแจมชัด สองตัวนี้ตองใชและไปดวยกัน
ทั้งนั้น ทุกกรณี  

เม่ือมีสองตัวนี้ ก็คอยๆ แกปญหาไป ในระหวางน้ี เราจะเจอปญหาทยอยเขามา
หลากหลายมากมาย  



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๑๐๙

 

ปัญญา จะเปนตัวที่มาชวยใหเราจับปญหาตรงจุด หย่ังถึงเหตุปจจัย จัดวางวิธี
ปฏิบัติที่จะใหแกปญหาไดดวยดี และ เจตนา ก็จะทําใหเราไมเขวออกไปจากจุดหมาย
ที่แทและจากทางของการแกปญหา 

เวรระงับดวยการไมจองเวร น้ันจริงแท                                             
แตตองศึกษาวา ทําอยางไรจึงจะไมตองจองเวร 

พระพุทธศาสนานี้ คนที่ศึกษารูกันดีวา เปนหลักการท่ีสอนใหเวนการเบียดเบียน
กันโดยส้ินเชิง ถึงขั้นที่วา ไม่มีการจงใจฆ่า ที่ไม่บาป จนไมมีขอที่จะนําไปใชอางในการ
รุกรานทํารายกัน  

การเกิดขึ้นของพระพุทธศาสนาจึงมาพรอมกับคําสอนใหเลิกการแบงแยก และ
การเบียดเบียน โดยเฉพาะสอนใหเลิกถือชั้นวรรณะ และเลิกการบูชายัญ สอนให
แกปญหาดวยวิธีการแหงเมตตา-กรุณาอย่างสากล (หรือจะเรียกวาแบบอหิงสา หรือ
แบบ nonviolence ก็แลวแต)  

ดังที่พวกฝร่ังก็รูเร่ืองน้ีกันดีพอสมควร ถึงกับถือวาพระพุทธศาสนาเปนที่มาของ
ขบวนการสันตินิยม (pacifism) ที่แทรายแรกของโลก (Encyclopaedia Britannica, 
“Pacifism”)  

แตพระพุทธศาสนาก็มองเห็นตระหนักวา การท่ีจะใชเมตตา-กรุณา หรืออหิงสา 
มาแกปญหาใหสําเร็จนั้น ไมใชเร่ืองงายๆ  

เรามีเมตตา-กรุณา รักคนอ่ืน ไมเบียดเบียนใคร ถาพบกันหรืออยูกับคนท่ีเปน
ปกติ ไมมีเปาหมายท่ีอยูในเจตนาพิเศษออกไป ก็จะมีสันติสุขโดยงาย  

แตถาไปเจอกับคนท่ีมีเจตนาแฝงเรน เชน เขามุงหาผลประโยชน หรือแสวง
อํานาจ ความรักดวยเมตตากรุณา ก็อาจจะไมพอ บางทีคนที่เมตตา ก็กลายเปนเหย่ือ
เขาไป  

ยิ่งถามูลเหตุของปญหาถึงขั้นเปนทิฐิ เชน เปนลัทธิความเชื่อดวยแลว การ
แกปญหาของเรา แมจะเร่ิมดวยเมตตา-กรุณา และวิธีอหิงสาก็จริง แตจะสําเร็จได ตอง
ใชปญญาความสามารถอยางพิเศษจริงๆ  

หลักการ ก็คือ คนที่จะชนะศัตรูได้ ย่อมต้องมีกําลังเก่งกล้าสามารถกว่าศัตรู  



 

๑๑๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

แตคนที่จะชนะศัตรู ท่ี มุงราย  ดวยวิธีการไมทํารายนั้น  จะตองมีปญญา
ความสามารถยิ่งกวาคนท่ีชนะศัตรูดวยกําลังน้ันอีกมากมาย ไมใชเร่ืองงายๆ  

วรรณคดีพุทธศาสนา เชน ชาดก อยางมโหสถชาดก จึงไดสอนและแสดง
ตัวอยางใหเห็นวา เม่ือมีคนพวกอื่นต้ังตัวเปนศัตรู ยกมาฆาฟนทําราย ฝายธรรมิกชน
ตองใชปญญาความสามารถท่ีเหนือกวามากมายในการเอาชนะคนพวกน้ัน โดยไมใช
วิธีทํารายตอบ และทําใหพวกศัตรูน้ันตองยอมสยบ และกลายเปนมิตรในที่สุด  

ทานเตือนไวใหไมประมาทเสมอวา ธรรมวิชัยน้ัน ยากกว่า สังคามวิชัยมากนัก  

สังคามวิชัยน้ันเปนเร่ืองธรรมดา เม่ือมีกําลังเหนือกวา ก็มีหวังชนะ แตผูท่ีชนะได
ดวยธรรมวิชัยน้ัน ตองยอดคนจริงๆ  

ชาวพุทธชอบยกคําพระมาอางวา “เวรไม่ระงับด้วยการจองเวร” หรือ “เวรระงับ
ด้วยการไม่จองเวร” แตมักหยุดแคนั้น ไมศึกษาตอไปวาทานสอนวาเราจะตองพัฒนา
ปญญาความสามารถอยางไร และเทาไร คนรายจึงจะไมกอเวรท่ีจะทํารายเราและ
ทําลายโลกใหยอยยับ และเราจึงจะสามารถทําใหคนรายยอม และเกิดมีสันติสุขได โดย
ที่เราไมตองจองเวร 

พูดงายๆ วา เรามักเอาแคเวรไมระงับดวยการจองเวร แตไมศึกษาวา ทําอยางไร
จึงจะสามารถระงับเวรดวยการไมตองใหมีการจองเวร หรือพูดอีกสํานวนหนึ่งวา ในเม่ือ
เวรไมระงับดวยการจองเวร เราจะระงับเวรน้ันดวยการไมจองเวรไดอยางไร 

ไม่ใช่กลายเป็นว่า เวรระงับด้วยการไม่จองเวร เพราะว่าเราทั้งหลายถูกเขาทําลาย
หายสูญไปแล้ว จึงไม่มีใครที่จะมาทําการจองเวร 

จึงตองยํ้าท่ีวา นอกจากมีเจตนาดี ท่ีกอปรดวยเมตตากรุณาแลว ตองมีปัญญา ท่ี
จะจัดการแกไขปญหาใหสําเร็จตามเจตนาน้ันดวย 

ปุจฉา:  คําวา “ปญญา” น้ีบางทีก็ใชในดานอื่นๆ เชนทางวิทยาศาสตรก็มีอยู แตถา
ไมมีหลักธรรมมากํากับ ก็จับไมถูกวาจะเร่ิมตนอยางไร ก็เดินหนาถอยหลังอยูน่ันแหละ 

วิสัชนา:  ปญญาทางวิทยาศาสตร เขาเรียกวาปัญญาเส่ียงๆ ที่วาเส่ียงในท่ีนี้ ไมใชคํา
วาเส่ียงภัย แตหมายความวา แตกเปนเส่ียงๆ คือแยกสวนกระจัดกระจายออกไป แต
เพราะแยกเปนเส่ียงๆ น่ีแหละ มันก็เลยเสี่ยงภัยอันตรายดวย  

ในท่ีสุดก็เลยกลายเปน ๒ เสี่ยง คือ ท้ังแยกเปนเส่ียงๆ และเส่ียงภัยอันตรายดวย 



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๑๑๑

 

ที่จริง ปญญาในวิทยาศาสตรบริสุทธิ์เองไมคอยเปนปญหา เพราะเปนการหา
ความรูในธรรมชาติกาวไปเร่ือยๆ แตมันมาเกิดปมปญหาขึ้นตอนท่ีวาไมบริสุทธิ์จริง 
โดยท่ีมักมุงไปในทิศทางของเจตนาท่ีจะสนองความตองการทางเศรษฐกิจอุตสาหกรรม 
ซึ่งโยงไปหาเร่ืองสังคมและส่ิงแวดลอม ในแงสนองความตองการของมนุษยที่ซับซอน 
เลยพลอยกลายเปนปจจัยกอปญหา แมแตโยงมาถึงเร่ืองความขัดแยงนี้ดวย 

คนไทยมีคุณสมบัติพิเศษท่ีนาสังเกตนาศึกษา                                             
ในทางของการแกปญหาความขัดแยงในโลก 

ปญญาที่ใชในการแกปญหา ก็ใชตามระบบอริยสัจที่พูดมาแลว แตมีขอควรย้ําไว
วา ปญญาท่ีใชอยางสําคัญมาก คือในการเขาถึงเหตุปจจัยของปญหาท่ีเรียกวา 
“สมุทัย” และจัดการสลายเหตุปจจัยนั้น  

เหตุปจจัยของปญหาความขัดแยงในแตละเร่ืองแตละกรณี อาจจะซับซอน เปน
เร่ืองปลีกยอย แตเม่ือพูดอยางกวางๆ ครอบคลุม ก็หนีไมพนตัวการใหญ ๓ อยาง ท่ี
จะตองรูไว  

นี่ก็คือวา จะแกเหตุปจจัยปลีกยอยจําเพาะขอไหนเทาใดก็ตาม จะตองแกใหถึง 
๓ ขอน้ีดวย คือ ปมก่อปัญหา ๓ อยาง ไดแก 

๑. ความใฝแสวงหาผลประโยชน เห็นแกการเสพบริโภคบํารุงบําเรอ เรียกวา 
ตัณหา 

๒. ความทะยานแสวงอํานาจ ตองการความยิ่งใหญ ปรารถนาจะครอบงําผูอื่น 
เรียกวา มานะ 

๓. การยึดติดในความเชื่อ ถือร้ันในลัทธินิยมอุดมการณ ที่ไมเปดกวางรับฟงใคร 
และกอทัศนคติแบบแบงแยก เรียกวา ทิฏฐิ 

ความขัดแยงระหวางบุคคล ระหวางกลุมชน ตลอดจนสงครามระหวางประเทศ 
ระหวางคาย ระหวางเผาชน ชาติพันธุ ระหวางศาสนา ที่มีมาตลอดประวัติศาสตร มีจุด
กอปมอยูที่ ๓ อยางน้ี  

ไมวาจะแกไขเหตุปจจัยปลีกยอยอะไรก็ตาม ตองคอยมอง คอยตรวจสอบ และ
แกไขตัวการใหญ ๓ อยางน้ี ไมใหเขามาครอบงํา  



 

๑๑๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ถาไมมีตัวการใหญ ๓ อยางนี้ การแกไขกําจัดเหตุปจจัยปลีกยอยอื่นๆ ก็ใช
วิธีการท่ีพูดมาแลว กําจัดปญหาไดงายขึ้น แตถาปม ๓ อยางน้ียังอยู ความขัดแยงจะ
ยืดเยื้อ ไมจบไดจริง 

ปมกอปญหาความขัดแยงแบงแยกอีกระดับหน่ึง ซึ่งตองแกไขและระวังไมให
ครอบงําคน ไดแกความใจแคบ หรือความหวงแหนกีดกั้นกัน ท่ีเรียกวา มัจฉริยะ ๕ 
อยาง คือ 

๑. ความหวงแหนกีดกั้นที่อยูอาศัย เกี่ยวกับเร่ืองประเทศ ทองถิ่น ดินแดน 
๒. ความหวงแหนกีดกั้นพวกเหลา เก่ียวกับเร่ืองพรรคพวก พงศเผา เหลากอ หรือ

ชาติพันธุ เชน ethnic groups และ religious groups ตางๆ 
๓. ความหวงแหนกีดกั้นลาภผล  เกี่ยวกับเ ร่ืองลาภ  ทรัพยสมบั ติ  และ

ผลประโยชนตางๆ  
๔. ความหวงแหนกีดก้ันชั้นวรรณะ เก่ียวกับเร่ืองชนชั้น สีผิว ผิวพรรณ จําพวก 

class, caste ตลอดจน colour 
๕. ความหวงแหนกีดกั้นภูมิธรรมภูมิปญญา ในเร่ืองของวิทยาการ ความรู คุณ

พิเศษ วุฒิ ความดีงาม ความกาวหนาทางภูมิธรรม ภูมิปญญา และความสําเร็จตางๆ 

ตองใจกวางยอมรับความจริงวา ความขัดแยงตางๆ จะแกไขไดจริง คนตองสลัด
ความใจแคบหวงแหนกีดกั้น ๕ อยางนี้ออกไปใหได  

ถายังแก ๕ อยางนี้ไมได ความขัดแยงในสังคมมนุษย หรือในโลกมนุษย ไมจบ
แนนอน  

การแกปญหาขั้นเด็ดขาดไดผลจริง หรือรับรองผลไดแบบน้ี ตองถามวา คนจะสู
ไหม ถาไมเอา ก็ตองอยูในโลกแหงความขัดแยงตอไป ไมจบ 

ขอใหกวาดสายตามองออกไปในโลก จะเห็นวาปมปญหาท่ีวามา ๒ ชุดน้ี 
ครอบงําสังคมมนุษยท่ัวไปหมดจริงหรือไม และความขัดแยง กรณีพิพาท และสงคราม
ที่เกิดท่ีโนนที่นี่ มาจากปมเหตุปจจัยเหลานี้ท้ังน้ัน ใชหรือไม 

ในเร่ืองน้ี น่าจะตั้งเป็นข้อสังเกตไว้ว่า ในเวลาที่ผ่านมา เม่ือเทียบกับประเทศท่ัวไปในโลก 
สังคมไทยนี้มีความสําเร็จมากที่สุด ในการที่ประชาชนทุกหมู่เหล่าอยู่ร่วมกันอย่างประสาน
กลมกลืน มีความขัดแย้งน้อยท่ีสุด คนไทยปรับตัวเข้ากับคนอ่ืนพวกอ่ืนได้ง่าย อยู่กับใครๆ ได้ดี 
เผื่อแผ่ ใจกว้าง คงห่างมัจฉริยะ ๕ ไปได้มาก เป็นข้อที่คนไทยมีสิทธิภูมิใจโดยชอบธรรม 



 
 
สลายความขัดแยง เขมแข็งดวยปญญา   

            

๑๑๓

 

แตก็จะตองเขาใจดวยวา ในยุคอดีตนั้น สังคมอยูในภาวะที่สามารถต้ังรับคน
นอก ด้วยเมตตา ก็เพียงพอ   

แตตอนี้ไป สถานการณไดเปล่ียนไปแลว คนไทยจะรักษาเอกลักษณที่ดีนี้ไวได 
จะตองกาวไปสูขั้นสามารถจัดสรรสังคม ด้วยปัญญา บนฐานแหงเมตตาไมตรี คือ ตอง
พัฒนาปญญาใหมาก จะอาศัยเมตตาอยางเดียวไมพอแลว 

ดังไดวาแลว มีเจตนาดีเปนฐานประกันไว แตในวิธีการจะปฏิบัติอยางไรใหลุถึง
จุดหมาย จะตองทําดวยปญญา วาดวยขั้นตอนใหถึงความพรอม และการจัดการเหตุ
ปจจัยที่จะใหลงตัวดวยดีอยางไร เปนตน  

มิใชวาทําไปๆ กลายเปนเกิดผลรายใหมๆ แทรกซอนขึ้นมา ทําปญหาใหยุงยาก
สับสนยิ่งขึ้น เร่ืองอยางน้ีไมงาย แตเจตนาต้ังไวใหแนชัดอยางที่วา  

เร่ืองสลายความขัดแยง ก็ขอใหนําวิถีชีวิต หรือวัฒนธรรมเดิมของสังคมไทยมา
ศึกษา และใชเปนคติดวย 

ถาคนไทยหันมาใฝรูใฝคิด และเพียรพยายามสืบสานวัฒนธรรมและสรางสรรค
สังคมไทยในแงน้ี นอกจากชีวิตและสังคมจะดีงามเจริญกาวหนาแลว ปญหาความ
ขัดแยงปลีกยอยลงมา เชน ระหวางบุคคล และกลุมพวก ก็จะพลอยลดนอยลงไปดวย 

ก็ขออวยชัยใหพรแก ทุกทาน  ในโอกาสปใหม  ขอให เ พ่ิมกํา ลัง  จะได มี
ความสามารถที่จะแกปญหาไดดีย่ิงขึ้น และพรอมใจกันเดินหนาตอไป ใหปใหม 
๒๕๔๖ ที่จะมา เปนเวลาแหงการเดินหนา ไมใชถอย  

ป ๒๕๔๖ ตองกาวหนาไปในการแกปญหา และสรางสรรคสิ่งดีงาม 

สังคมไทยจะต้องเดินหน้า และไปช่วยโลกด้วย เพราะเวลาน้ีโลกประสบปญหา
มาก ไมมีใครแกได ไมวาจะเปนมหาอํานาจ หรือเปนประเทศที่พัฒนาขนาดไหน  

ประเทศไทย ถาเกงจริง นอกจากตองสามารถแกปญหาของตัวเองแลว จะตอง
ไปรวมแกปญหาของโลก หรือนําโลกในการแกปญหาดวย และเม่ือไรไทยเกงขนาดนั้น 
จึงจะนาอนุโมทนา  

ขอจบเพียงเทานี้ 



 

ภาวะผูนํา∗ 
อารัมภ 

ขอเจริญพร  ทานศาสตราจารย นายแพทย อารี วัลยะเสวี  
 ทานคณบดีคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี  
 พรอมทั้งทานผูมีเกียรติผูทรงคุณวุฒิทุกทาน  

วันน้ี อาตมภาพขอรวมแสดงมุทิตาจิต แกชาวคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาล
รามาธิบดี ในโอกาสคลายวันสถาปนา และขออํานวยพรแกทานศาสตราจารย 
นายแพทย อารี วัลยะเสวี ในฐานะที่ทานเปนผูกอต้ังคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาล
รามาธิบดีนี้  

พรอมกันนั้นก็ขออนุโมทนาทานผูจัดงานคร้ังน้ี ที่ไดแสดงความมีนํ้าใจ อัน
ประกอบดวยกตัญูกตเวทิตาธรรม ระลึกถึงคุณความดีของทานผูริเร่ิมกอต้ังคณะขึ้น 
และไดปูพ้ืนฐานใหคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดีไดมีความเจริญงอกงาม
สืบมาจนบัดน้ี โดยไดอาศัยกําลังกาย กําลังใจ กําลังความรวมมือรวมแรงกันของทุก
ทานสืบตอกันมา  

เปนที่นาอนุโมทนาที่ทางคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี ไดบําเพ็ญ
ประโยชนแกสังคมไทยเปนอยางมาก ในดานบริการการบําบัดโรคภัยไขเจ็บ ชวยให
ประชาชนมีสุขภาพดี ซึ่งเปนรากฐานที่สําคัญของการพัฒนาประเทศชาติและสังคม  

วันนี้ ทางคณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดีไดอาราธนาอาตมภาพใหพูด
เร่ือง “ภาวะผูนํา”  
                                                                                                     
∗ ปาฐกถาอารี วัลยะเสวี คร้ังที่ ๑๑ เร่ือง ภาวะผูนํา บรรยายโดย พระธรรมปฎก  (ป. อ. ปยุตฺโต)      
วัดญาณเวศกวัน จ.นครปฐม ๑ พฤษภาคม ๒๕๔๐ 



 

ภาวะผู้นาํ 

 
 

มีคาถาพุทธภาษิตแห่งหนึ่ง แสดงความไว้ว่า 

เม่ือฝูงโคว่ายข้ามน้ํา ถ้าโคจ่าฝูงไปคด โคหมดทั้งฝูงนั้นก็ไปคดตามกัน เพราะ
มีผู้นําที่ไปคด ฉันใด ในหมู่มนุษย์ก็ฉันน้ัน บุคคลผู้ใดได้รับสมมติให้เป็นใหญ่ หาก
บุคคลผู้น้ันประพฤติไม่เป็นธรรม หมู่ประชาชนนอกนั้นก็จะประพฤติซํ้าเสียหาย 
แว่นแคว้นทั้งหมด ก็จะยากเข็ญ หากผู้ปกครองเป็นผู้ไร้ธรรม 

เม่ือฝูงโคว่ายข้ามนํ้า ถ้าโคจ่าฝูงไปตรง โคหมดท้ังฝูงน้ันก็ไปตรงตามกัน 
เพราะมีผู้นําที่ไปตรง ฉันใด ในหมู่มนุษย์ก็ฉันน้ัน บุคคลผู้ใดได้รับสมมติให้เป็น
ใหญ่ หากบุคคลผู้นั้นประพฤติชอบธรรม หมู่ประชาชนนอกนั้นก็จะพลอยดําเนิน
ตาม ท้ังแว่นแคว้นก็จะอยู่เปน็สุข หากผู้ปกครองตั้งอยู่ในธรรม  (องฺ.จตุกฺก.๒๑/๗๐/๙๘) 

พุทธพจนนี้แสดงใหเห็นความสําคัญของผูนํา ตอความอยูรอด สวัสดิภาพ และ
สันติสุขของสังคมและประเทศชาติทั้งหมด 

ในที่นี้ ทานขอใหพูดเรื่อง “ภาวะผูนํา” ก็มาดูกันวา ภาวะผูนําเปนอยางไร จะมี
ขึ้นได และจะสัมฤทธิ์ผลอยางไร 

ผูนํา มีความหมายอยางไร 
ภาวะผูนําน้ัน พูดดวยภาษาชาวบาน แปลงายๆ ก็คือ ความเปนผูนํานั่นเอง  

คนเราน้ันมาอยูรวมกันเปนหมู เปนกลุม เปนชุมชน เปนสังคม แตที่เราพูดวาอยู
รวมกันน้ัน ความจริง ถาดูลึกลงไปจะเห็นวา ตัวคนรวมกันจริง แตมักจะรวมกันแค
เพียงภายนอก สวนขางในน้ันคอนขางกระจัดกระจาย  

ที่วากระจัดกระจาย ก็คือ มีความแตกตางกันหลายอยางหลายประการ ตางจิต
ตางใจ ตางความรูสึก ตางความนึกคิด ตางความตองการ ตางความรูความสามารถ 
ตางระดับของการพัฒนา เปนตน  



 

๑๑๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

เม่ือมีความแตกตางและกระจัดกระจายอยางน้ี ก็มีปญหาวา ทําอยางไรจะใหคน
ทั้งหลายมาประสานกัน ทําการทํางานตางๆ ไปดวยกันได และพากันไปดวยดี ใหผาน
พนภัยอันตรายอุปสรรคขอติดขัดทั้งหลาย ดําเนินไปจนบรรลุถึงประโยชนสุข หรือ
ความสําเร็จท่ีเปนจุดหมาย 

ที่วาน้ีก็หมายความวา เราตองการเคร่ืองมือหรือส่ือที่จะมาชวยประสานใหคน
ทั้งหลายรวมกันหรือรวมกัน ท้ังรวมกันอยู และรวมกันทํา เพ่ือจะใหอยูกันดวยดี และ
ทําการดวยกันไดผลบรรลุจุดหมาย ประสบความสําเร็จ  

เม่ือพูดอยางน้ี ก็มีคําตอบงายๆ วาเรา “ต้องการผู้นํา” น่ันเอง และเม่ือพูดตาม
สภาพของสังคมมนุษยอยางนี้ ก็จะไดความหมายของ “ผู้นํา” วา คือ บุคคลที่จะมา
ประสานช่วยให้คนท้ังหลายรวมกัน โดยที่ว่าจะเป็นการอยู่รวมกันก็ตาม หรือทําการร่วมกันก็
ตาม ให้พากันไปด้วยดี สู่จุดหมายท่ีดีงาม  

ที่วาพากันไป ก็ใหพากันไปดวยดีนั้น หมายความวา ไปโดยสวัสดี หรือโดยสวัสดิ
ภาพ ผานพนภัยอันตรายอยางเรียบรอยและเปนสุข เปนตน แลวก็บรรลุถึงจุดหมายท่ีดี
งาม ซึ่งขอเติมอีกหนอยวา “โดยถูกต้องตามธรรม”  

ขอหลังบางทีเราอาจจะมองขาม เราอาจจะนึกแตเพียงวาใหบรรลุจุดหมายท่ีเรา
ตองการก็แลวกัน จุดหมายนั้น ถาไมดีงาม และไมเปนไปโดยถูกตองตามธรรม ก็จะ
ไมใชประโยชนสุขท่ีแทจริงซึ่งม่ันคงยั่งยืน แมวาจุดหมายน้ันตามปกติเรายอมตองการ
สิ่งที่เปนประโยชนสุข แตประโยชนสุขที่แท ก็คือสิ่งที่เปนธรรม หมายความวา เปน
ความจริง ความแท ความถูกตอง และไดมาโดยธรรม 

เหมือนอยางวา ถาเปนผูนําคือหัวหนาโจร นําหมูโจรไปปลนสําเร็จ ไดส่ิงท่ีดีท่ีเปน
ประโยชนมา อยางน้ีก็ไมถูกตองตามธรรม เพราะไมเปนผลดีแกชีวิตแกสังคมและแกโลก 
หรือพาพวกไปทําส่ิงที่เปนอบายมุขไดสําเร็จ พวกที่ไปดวยกันทั้งหมดอาจจะสนุกสนาน
บันเทิงใจ และคนอื่นก็ดูเหมือนจะไมเดือดรอนอะไร แตไมเปนผลดีแกชีวิตของตัวเอง
เลย ก็ไมเปนภาวะผูนําท่ีกําลังพูดถึงน้ี เพราะฉะนั้น จะตองถูกตองตามธรรมดวย  

โดยนัยน้ี ภาวะผู้นํา ก็คือ คุณสมบัติ เช่น สติปัญญา ความดีงาม ความรู้
ความสามารถของบุคคล ที่ชักนําให้คนทั้งหลายมาประสานกัน และพากันไปสู่จุดหมายท่ีดีงาม 
ดังท่ีกล่าวข้างต้นน้ัน  



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๑๗

 

เม่ือพูดถึงผูนําอยางน้ี จะเห็นวา มีองคประกอบหลายอยางในความเปนผูนํา 
หมายความวา คุณสมบัติของผูนํามีหลายอยางหลายดาน แยกไปตามส่ิงที่ผูนําจะตอง
เกี่ยวของ คือ ผูนําจะตองมีความสามารถในการท่ีจะไปเกี่ยวของหรือปฏิบัติตอสิ่ง
เหลานั้นทุกอยางใหถูกตองและไดผลดี องคประกอบเหลานั้น คือ  

๑. ตัวผู้นํา จะตองมีคุณสมบัติภายในของตนเอง เปนจุดเร่ิมและเปนแกนกลางไว 
๒. ผู้ตาม โยงดวยคุณสมบัติท่ีสัมพันธกับผูตาม หรือเราอาจจะไมเรียกวา ผูตาม 

ในพุทธศาสนาก็ไมไดนิยมใชคําวา ผูตาม เราอาจจะใชคําวา “ผู้ร่วมไปด้วย” 

๓. จุดหมาย โยงดวยคุณสมบัติที่สัมพันธกับจุดหมาย เชนจะตองมีความชัดเจน 
เขาใจถองแทและแนวแนในจุดหมาย เปนตน 

๔. หลักการและวิธีการ โยงดวยคุณสมบัติท่ีสัมพันธกับหลักการและวิธีการท่ีจะ
ทําใหสําเร็จผลบรรลุจุดหมาย  

๕. ส่ิงที่จะทํา โยงดวยคุณสมบัติท่ีสัมพันธกับส่ิงที่จะทํา 

๖. สถานการณ์ โยงดวยคุณสมบัติที่สัมพันธกับสภาพแวดลอม หรือสิ่งที่จะ
ประสบ  ซึ่งอยูภายนอก  วาทําอยางไรจะผานไปไดดวยดี  ในทามกลางสังคม 
สิ่งแวดลอม หรือส่ิงที่ประสบ เชน ปญหา เปนตน 

นี่คือองคประกอบตางๆ ที่เกี่ยวของสําหรับผูนําท่ีจะตองพัฒนาตนเองใหมี
คุณสมบัติ ที่จะทําใหเปนผูพรอมที่จะปฏิบัติตอสิ่งเหลานั้นไดอยางถูกตองบังเกิดผลดี  

ในเวลาที่จํากัดน้ี อาตมภาพคงไมสามารถพูดไดครบทุกอยาง แตขอสําคัญจะ
เห็นไดวา เม่ือเปนผูนํา ก็มีผูท่ีรวมไปดวย หรือวา เพราะมีผูรวมไปดวย จึงเปนผูนําได  

ฉะนั้น คุณสมบัติท่ีสําคัญมาก ก็คือ คุณสมบัติที่เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง
ตัวผูนําเอง กับผูท่ีรวมไปดวยน้ัน ซึ่งตองถือเปนหลักใหญ เราอาจจะพูดเนนที่ขอน้ี สวน
คุณสมบัติขออื่นจะพูดประกอบไปก็ได  

ผูนําสูงสุด นําเพื่อสันติสุขของมวลมนุษย 
ทีนี้  กอนจะไปดูคุณสมบัติตางๆ  ลองไปดูที่พระพุทธเจากอน  เพราะวา

พระพุทธเจาน้ันทรงมีพระนามวาเปน “นายโก” หรือ นายก และ “วินายโก” หรือ วินายก 
ไวพจนอยางหนึ่งที่เรียกพระพุทธเจาก็คือ นายก ซึ่งแปลวา “ผู้นํา”  



 

๑๑๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ปจจุบัน เรานําคํานี้มาใชเรียกผูนํา เชน นายกรัฐมนตรี ตรงกับคําศัพทที่นิยม
เรียกพระพุทธเจา พระพุทธเจาเปน นายก และเปน วินายก 

พระพุทธเจาในฐานะที่ทรงเปนผูนํา หรือนายกน้ัน ทรงมีคุณสมบัติอยางไร เร่ือง
นี้ไมอาจบรรยายไดโดยละเอียด แตจะพูดถึงลักษณะเดนๆ ท่ีพระพุทธองคตรัสไวเอง 

ประการแรก ในท่ีแหงหนึ่ง พระพุทธองคตรัสวา  

เราเป็นกัลยาณมิตรของสัตว์ทั้งหลาย อาศัยเราผู้เป็นกัลยาณมิตร     
สัตว์ท้ังหลายจะพ้นไปได้จากทุกข์ทั้งปวง  
พุทธพจนน้ีเปนขอที่แสดงความเปนผูนํา แตไมมีคําวา “ผู้นํา” อยูในคําตรัสนี้ พึง

เขาใจวา ความเป็นกัลยาณมิตรน่ีแหละ คือลักษณะสําคัญที่เดนของความเปนผูนํา  

จุดเดน หรือสาระสําคัญของพุทธพจนน้ีอยูท่ีวา ผู้นําน้ันเป็นผู้ทําเพื่อประโยชน์แก่เขา 
โดยเฉพาะสําหรับพระพุทธเจา ก็คือ เพื่อประโยชนแกสรรพสัตว หรือมนุษยชาติท้ังปวง  

ถามองในวงแคบเขามา ก็คือ ผูนํานั้น เปนผูที่ต้ังใจทําเพื่อประโยชนแกหมูชน แก
ญาติมิตร เพื่อนรวมชุมชน เพ่ือนรวมชาติ เพ่ือนรวมสังคม หรือแกองคกรน้ันๆ (แต
องคกรตางๆ ที่มีขึ้น ก็เพื่อประโยชนแกมนุษยชาติ แกเพ่ือนมนุษย แกสังคมนั่นเอง) 
เพราะฉะน้ัน หลักสําคัญก็คือ เปนกัลยาณมิตร ในสาระวา “ทําเพื่อประโยชน์แก่เขา”  

ประการที่ ๒ ความเปนผูนําของพระพุทธเจานั้น แสดงออกในลักษณะอีกอยาง
หน่ึงวา เปนผูคนพบมรรคา หรือคนพบทาง ทรงเป็นผู้รู้ทาง และทรงบอกทางให้  

ทางน้ันเพ่ืออะไร ก็เพื่อไปสูจุดหมาย หมายความวา พระพุทธเจาเปนผูสามารถท่ี
จะชวยใหคนไปถึงจุดหมายได เพราะวาคนท้ังหลายตองการไปใหถึงจุดหมายนั้น แต
เขาไมรูทาง ไมมีวิธี พระพุทธเจาทรงคนพบมรรคา คือทางท่ีไปสูจุดหมาย แลวก็มาชวย
บอกกลาว ชี้นํา หรือบอกทางให เปนเหมือนมัคคุเทศก ทําใหผูคนอื่นสามารถรวม
เดินทางหรือโดยสารไป  

คนอื่นที่เราเรียกวาผู้ตามนั้น ทานใชคําวา “ผู้มาร่วมสมทบ” หรือ “ตามมา
สมทบ” เดินทางไปสูจุดหมาย  

ทั้งน้ีหมายความวา ผูนําจะตองรูจุดหมายชัดเจน และรูทางท่ีจะดําเนินไปสู
จุดหมายน้ัน ขอนี้ก็เปนลักษณะใหญที่สําคัญ  



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๑๙

 

ประการต่อไป พระพุทธเจาทรงมีลักษณะอีกประการหนึ่งแหงความเปนผูนํา ซึ่ง
แสดงออกในคําตรัสเปนบางครั้ง คือ พระพุทธเจาทรงเปนผูท่ีชวยใหคนทั้งหลายได
ศึกษา เรียนรู หรือฝกฝนตนเอง จนกระท่ังเขาสามารถที่จะขามพนความทุกขหรือ
ปญหาไปถึงจุดหมายได  

ขอนี้หมายความวา ผู้นําไม่ได้มาหยิบยื่นอะไรให้แก่ผู้อ่ืนโดยตรง แต่มาช่วยให้
คนอื่นได้ฝึกตน ได้เรียนรู้ จนเขาสามารถพ่ึงตนเองได้ และช่วยตนเองให้พ้นปัญหา
ไป หรือทําได้สําเร็จบรรลุจุดหมาย 

ผูนํา มาประสานใหพากันไป 
เม่ือพูดถึงพระพุทธเจาพอใหเห็นแนวกวางๆ อยางนี้แลว ก็ลองมาดูคุณสมบัติ

ของผูนํา หรือท่ีเราเรียกวา “ภาวะผู้นํา” นั้น  
ดังไดกลาวแลววา คุณสมบัติของผูนํานั้น สัมพันธกับองคประกอบตางๆ ในการ

นํา ซึ่งมีประมาณ ๖ อยางดวยกัน  
ในท่ีนี้ จะขามคุณสมบัติในตัวผูนําเองไปกอน โดยจะขอเนนในแงของคุณสมบัติ

ในความสัมพันธระหวางผูนํา กับผูท่ีรวมไปดวย เพราะขอนี้เปนองคประกอบสําคัญท่ี
แสดงถึงการนําอยางแทจริง  

ในตอนหลัง ถามีเวลา จึงจะบรรยายถึงคุณสมบัติของตัวผูนําเอง โดยพูดเนนท่ี
ตัวของเขา  

ในความสัมพันธกับผูที่มารวมไปดวยน้ี ก็มีเร่ืองของการประสาน เพราะวาผูนํา
นั้นมีหนาที่ท่ีจะมาประสาน และไมใชมาประสานเฉยๆ แตมาประสานให้พากันไป โดย
เดินหนาหรือมุงหนาไปสูจุดหมายใหได  

ในการประสานตัวผูนําเขากับคนที่รวมไปดวยนั้น ก็รวมถึงการประสานคนกับคน 
คือ ประสานคนท่ีอยูดวยกันท้ังหมดน้ันใหเขากันและรวมกันไปได และการประสานคน
กับสิ่งท่ีจะทํา  

แตเร่ิมตน การประสานตัวผูนําเอง กับคนที่รวมไปดวย เปนสิ่งที่สําคัญมาก 
เรียกวาเปนแกนทีเดียว ถาไมมีคุณสมบัตินี้แลว ก็จะไมสามารถประสานอยางอื่นได  

ทีน้ี การประสานตัวของผูนํากับผูที่จะรวมไปดวยนี้ จะทําอยางไร ก็เร่ิมตนดวย
การท่ีตนเองจะตองมีคุณความดี มีความรู ความสามารถ เปนตน อยางเพียงพอ จน
เรียกไดวาเปนแบบอยาง ซึ่งทําใหเขาเกิดศรัทธา  



 

๑๒๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ศรัทธา นี้ หมายความวา ความมั่นใจ คือ ความม่ันใจในตัวผู้นํา ท่ีเชื่อว่าท่านผู้น้ีจะ
สามารถแก้ปัญหา นําพาพวกเราไปได้ ให้ถึงจุดหมาย ซ่ึงทําให้พอใจ เต็มใจ และอยากจะร่วม
ไปด้วย 

ถามีความม่ันใจน้ี คือเกิดศรัทธาข้ึนมาแลว ศรัทธานั้นก็จะเปนเคร่ืองนําเอาผูท่ีจะ
รวมไปดวยเขามาประสานกับตัวผูนํา คือเขาพรอมท่ีจะรับฟง และแมแตเช่ือถือ เปนตน  

หมายความวา ศรัทธาเกิดขึ้น ก็ทําใหเขายกบุคคลนั้นเปนผูนํา คือ ผูนําไมตองไป
แสดงตัวกับเขาวาเปนผูนํา แตจะ เป็นผู้นํา โดยเขาอยากให้มานําเขาไป  

ถาเปนผูนําโดยเขาอยากใหนํา จะดีที่สุด หมายความวา เขามีศรัทธาอยาง
แทจริงท่ีจะรวมไปดวย เทากับเขารวมกันยกขึ้นเปนผูนํา นี่เปนประการท่ี ๑  

ขอตอไป นอกจากวาเขาจะศรัทธา มีความม่ันใจในตัวผูนําแลว ผู้นํา ก็จะทําให้เขา
เกิดความม่ันใจในตัวเขาเอง วาเขามีศักยภาพ มีทุนแหงความสามารถท่ีจะเอามาปรับมา
จัดเอามาพัฒนาใหสามารถทํากิจการงานน้ีใหสําเร็จ คือสามารถรวมไปดวยกันได (แต
ตองระวังอยาใหกลายเปนม่ันใจแบบลําพองตัววาเกงดีสมบูรณแลว)  

ขอน้ีก็สําคัญมากเหมือนกัน และถือวาเปนการประสานอยางหนึ่ง โดยมุงที่ตัว
เขาเอง ใหเขามีความม่ันใจในตนเองที่จะมารวมไปดวยกัน 

นอกจากนั้นก็คือ ช่วยให้เขาประสานกันเอง คือชักนําใหเกิดความสามัคคี พรอม
เพรียงกัน ท้ังประสานมือและประสานใจ หรือรวมมือรวมใจกัน  

ขอน้ีเปนเร่ืองใหญมากทีเดียว คือการท่ีวา ทําอยางไรจะใหคนท่ีอยูรวมกันใน
องคกรหนึ่งๆ มีความสามัคคีกลมเกลียว มีความพรอมเพรียง มีใจหน่ึงใจเดียวกัน รวม
จิตรวมความคิดรวมใจมุงสูจุดหมายอันเดียว น้ีเปนหลักใหญที่จะตองใชธรรมมากมาย  

ธรรมท่ีพระพุทธเจาตรัสเกี่ยวของกับการที่จะชวยใหคนมาประสานกันและไป
ดวยกันได มีมากมายเหลือเกิน ซึ่งถามีเวลาก็จะไดพูดขางหนา  

ประการตอไปก็คือ ประสานคนกับส่ิงที่จะทํา หรือ ประสานคนกับงาน  คือ นอกจาก
ใหเขามีความม่ันใจในตนเองแลว ก็ใหเขามีความม่ันใจในงานหรือในส่ิงที่ทําดวยวา สิ่งน้ี
ดีแน งานน้ีจะทําใหเกิดประโยชนสุขอยางท่ีมุงหมายอยางแทจริง ใหเขาเกิดความม่ันใจ
ในคุณคาและประโยชนของสิ่งที่จะทําหรืองานน้ัน จนเขาอยากจะทํา และเกิดความรัก
งาน เม่ือเขาเกิดความรักงานแลว ก็จะต้ังใจทํางาน  



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๒๑

 

นอกจากความรักงานและต้ังใจทํางานแลว ก็ประสานความต้ังใจทํางานน้ันเขา
กับความมีกําลังใจในการทํางานดวย  คือให เ กิดกําลังใจ  ซึ่ งจะทําให มีความ
กระตือรือรน มีความต่ืนตัว ที่ทางพระเรียกวามีความไมประมาท ไมใหเปนคนเฉ่ือยชา  

ความจริง เม่ือรักงานแลว ก็ทําใหพรอมท่ีจะมีกําลังใจ แตบางที ถาไมหนุนขึ้นไป 
ก็อาจจะชักเหยาะแหยะลงไดเหมือนกัน เพราะฉะน้ัน จะตองใหมีพรอม ท้ังรักงาน ต้ังใจ
ทํางาน และมีกําลังใจเขมแข็งที่จะสูงาน บุกฝาไปขางหนา ไมยอทอ ไมทอถอย ไม
ทอแท  

อีกประการหนึ่ง ในการทํางาน ตลอดจนในการเปนอยูทั่วๆ ไป ผูนําน้ันมุงหวัง
ประโยชนสุขแกคนท่ีตนเขาไปเก่ียวของ หรือคนท่ีรวมไปดวยกันกับตน เพราะฉะน้ัน 
ผู้นํา จึงต้องพยายามให้คนที่มาร่วมงาน หรือร่วมอยู่ ได้พัฒนาตัวของเขาอยู่เสมอ  

ขอน้ีก็สําคัญมาก คือ ไมใชเพียงใหเขามาสละกําลังรวมทํางาน แตจะตองหา
วิธีการสงเสริมสนับสนุนเอ้ือโอกาสใหเขาพัฒนาตัวเองใหมีความเจริญงอกงามขึ้น เชน
วา เกงขึ้น ดีขึ้น ทํางานไดผลดียิ่งขึ้น มีความสุขมากขึ้น มีชีวิตท่ีดีงาม บรรลุประโยชน
สุขที่แทจริงมากย่ิงขึ้น  

การพัฒนาตนเองของคน ก็จะมีผลตองานดวย โดยมาชวยใหเขาทํางานไดผลดี 
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น แตท่ีแทไมใชแคนั้น จะตองไปใหถึงประโยชนสุขแหงชีวิตของเขา 
คือใหชีวิตของเขาก็ไดดวย ท้ังไดความดีงาม ไดความเจริญ ไดความสุข และไดพัฒนา
ยิ่งๆ ขึ้นไป  

ฉะนั้น การเป็นผู้นํา จึงหมายถึงการมีสายตาที่มองท้ังท่ีงาน และมองทั้งที่คน ควบคู
กัน ซึ่งจะเขาหลักที่สําคัญตอไป  

ผูนํา ประสานคน ภายในดุลยภาพแหงธรรม 
จะขอรวบรัดพูดถึงหลักธรรมสําคัญ ท่ีชาวพุทธรูจักกันดี ซ่ึงผูนําแนนอนวา

จะตองมี แมจะรูจักกันเปนเร่ืองงายๆ พื้นๆ ก็ขาดไมไดท่ีจะตองพูดไวดวย และที่จริงก็
ไมใชวาจะเขาใจกันดีเทาไร หลักธรรมนั้นเรารูกันดีวา คือ “พรหมวิหาร ๔”  

พรหมวิหาร เปนธรรมสําหรับทุกคนท่ีจะอยูรวมกับผูอื่นในสังคม ในฐานะเปน 
“พรหม” คือ ผู้มีศักยภาพในการที่จะสร้างสรรค์และธํารงรักษาสังคมไว้  



 

๑๒๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

โดยเฉพาะสําหรับผูนําน้ัน แนนอนวาจะตองเปนแบบอยางท่ีจะตองมีพรหมวิหาร 
๔ ประการ เพราะพรหมวิหารนั้นเปนธรรมประจําใจของคนที่มีจิตใจย่ิงใหญ เปนผู
ประเสริฐ อันแสดงถึงความเปนบุคคลท่ีมีการศึกษา ไดพัฒนาตนแลว 

พรหมวิหาร ๔ ประการ เปนคุณธรรมพ้ืนฐานท่ีจะตองใหมีอยูประจําในจิตใจ 
และ เป็นท่าทีของจิตใจท่ีจะทําให้แสดงออกหรือปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่างถูกต้อง โดย
สอดคล้องกับสถานการณ์ทั้ง ๔ ที่เขาประสบ กลาวคือ 

๑. ในสถานการณ์ที่เขาอยู่เป็นปกติ เรามี เมตตา คือ ความเปนมิตร ไมตรี ความมี
นํ้าใจปรารถนาดี อยากใหเขามีความสุข หมายถึงปรารถนาดีตอผูอ่ืน ท้ังแตละคนๆ ท่ีเรา
เก่ียวของ ขยายออกไปจนถึงปรารถนาดีตอเพื่อนมนุษย หรือตอสังคมท้ังหมด ท่ัวท้ังโลก  

เมตตาน้ีเปนคุณธรรมพ้ืนใจประการแรกท่ีตองมี ซึ่งใชในยามปกติ คือเม่ือคนอ่ืน
อยูกันเปนปกติ เราก็มีเมตตาปรารถนาดี คิดหาทางสรางสรรคความสุขความเจริญ
ใหแกเขาเร่ือยไป 

๒. ในสถานการณ์ที่เขาตกตํ่าเดือดร้อน เราก็มี กรุณา คือ ความพลอยรูสึกไหว
ตามความทุกข ความเดือดรอน หรือปญหาของเขา และตองการชวยเหลือปลดเปลื้อง
ใหเขาพนจากความทุกขความเดือดรอนนั้น  

กรุณานี้ตางไปจากเมตตา คือ เมตตาใชในยามปกติ แตเม่ือเขาตกตํ่าลงไป
กลายเปนเดือดรอนเปนทุกข เราก็มีกรุณา ใฝใจชวยบําบัดทุกขให  

๓. ในสถานการณ์ที่เขาขยับสูงขึ้นไปในความดีงามความสุขความสําเร็จ เรามี
มุทิตา หมายความวา เม่ือเขาเปลี่ยนไปในทางขึ้นสูง ไดดีมีสุข ทําส่ิงท่ีถูกตองดีงาม 
ประสบความสําเร็จ เราก็ยายไปเปนมุทิตา คือพลอยยินดีดวย ชวยสงเสริมสนับสนุน 

ในวงการงานตลอดจนการเปนอยูทั่วไปนั้น เร่ืองที่สําคัญมากก็คือ  

• เม่ือคนมีปญหา มีทุกขเดือดรอน เชนเจ็บไขไดปวย หรือยากไรขาดแคลน ก็
ตองมี กรุณา ท่ีจะเอาใจใสแกปญหา  

• เม่ือมีคนประสบผลสําเร็จในการทําส่ิงดีงาม ทําใหอะไรตออะไรพัฒนา
กาวหนาไป ก็ตองมี มุทิตา ชวยสงเสริมสนับสนุน  

• แตในยามปกติ ก็ตองไมปลอยปละละเลย ตองเอาใจใสตอการท่ีจะใหเขาอยู
ดีมีสุข เชน มีสุขภาพดี อยูในวิถีทางของความสุขความเจริญ และการท่ีจะ
พัฒนาสืบตอไป คือ ตองมี เมตตา ปรารถนาดี เปนประจําอยูในใจ 



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๒๓

 

ถาปฏิบัติไดอยางน้ี ก็จะทําใหกิจการงานและประโยชนสุขท่ีมุงหมาย พรอมท่ีจะ
สําเร็จผลอยางแทจริง  

พรอมกันนั้น เม่ือปฏิบัติตามหลักการอยางน้ี คุณสมบัติอยางหนึ่งก็จะเกิดขึ้นในตัว
ผูนํา คือ “ปิโย” แปลวา “ผูเปนท่ีรัก” กลาวคือผูรวมงานหรือผูรวมไปดวยกัน หรือจะ
เรียกผูตามก็แลวแต ก็จะมีความรัก มีความรูสึกสนิทสนม สบายใจตอผูนํานั้น เสริม
ความรูสึกอยากรวมไปดวยใหหนักแนนมากขึ้น ท้ังรวมใจ และรวมมือ  

อยางไรก็ตาม ปโย เทานั้นไมพอ ปโยนั้นไดมาจากเมตตา กรุณา มุทิตา แตยัง
ตองมีอีกขอหนึ่ง คือพรหมวิหารขอสุดทาย ไดแก 

๔. ในสถานการณ์ท่ีเขาทําผิดหลักหรือละเมิดธรรม เรามี อุเบกขา หมายความวา 
เม่ือใดเขาทําอะไรไมถูกตอง โดยละเมิดธรรม คือละเมิดตอหลักการ หรือละเมิดตอ
ความถูกตอง ทําใหเสียหลัก เสียกฎเกณฑ เสียความเปนธรรม เสียความชอบธรรม 
ทําลายกติกา เปนตน ผูนําจะตองต้ังอยูในหลักท่ีเรียกวา อุเบกขา  

อุเบกขา ก็คือรักษาความเปนกลาง ไมลําเอียง ไมเขาขาง หยุดการขวนขวายใน
การท่ีจะปฏิบัติตามขอ ๑-๒-๓ คือ จะตองยึดถือธรรมเปนใหญ แลวก็รักษาหลักการ
กฎเกณฑกติกา หรือรักษาธรรมไว  

อุเบกขานี้ เปนตัวรักษาดุล เปนตัวจํากัดหรือคุมการปฏิบัติตามขอ ๑-๒-๓ 
(เมตตา-กรุณา-มุทิตา) ไมใหเกินขอบเขตไปจนกลายเปนเสียธรรม คือ การปฏิบัติตอ
คน หรือชวยเหลือคน จะตองไมใหเสียความเปนธรรม ไมใหเปนการทําลายหลักการ 
ไมใหเปนการละเมิดตอกฎเกณฑกติกาท่ีชอบธรรม 

เมตตา-กรุณา-มุทิตา เปนทาทีอาการของจิตใจในทางที่ดี ท่ีเอ้ือเก้ือกูลตอเพ่ือน
มนุษย ถึงแมจะดี ก็อยูในขอบเขตของความรูสึก  

แต อุเบกขา เปนความรูสึกซึ่งเชื่อมโยงกับปญญาที่เปนดานความรู คือเม่ือรูเขา
ใจความจริง รูวาอะไรเปนอะไร ถาถึงเขตที่การทําตามความรูสึกท่ีดี จะไมถูกตอง ก็ปรับ
ความรูสึกใหลงตัว หยุด เขาท่ี อยูกับหลัก แลวเปดโอกาสใหปญญาทําการไปตามท่ีรูวา
อะไรจริง อยางไรถูกตอง  



 

๑๒๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ผูนําท่ีดี ไดท้ังคน ไดท้ังงาน โดยไมเสียหลักการ 
การปฏิบัติตามหลักการแหงพรหมวิหาร ๔ ที่มีดุลยภาพ ๒ ด้าน (เมตตา-กรุณา-

มุทิตา ดานหน่ึง และ อุเบกขา ดานหน่ึง) นี้ก็คือ การท่ีผูนํานั้นจะตองมีความสัมพันธ
อยางถูกตอง ท้ังกับคน และกับงาน ทั้งกับคน และกับธรรม หรือ ทั้งกับคนและกับ
หลักการ คือ ตองเอาท้ังคน และท้ังงาน หรือเอาท้ังคน และหลักการ  

ถาเอาคนอยางเดียว ก็จะเอียงสุดไปขางหนึ่ง และจะเกิดปญหาหรือเกิดความ
เสียหาย เชน เมตตา กรุณา มุทิตา จนไมมีขอบเขต แมจะปโย คือเปนท่ีรัก แตก็เสีย
หลักการ และทําใหเสียความเปนธรรม  

นอกจากน้ัน เม่ือพยายามทําตัวใหเปนท่ีรักโดยเปนกันเองเกินไปอยางไมมี
ขอบเขต ก็อาจจะเลยเถิดไป กลายเปนเพื่อนเลน หรือกลายเปนท่ีลอเลน จนกระทั่ง
คําพูดไมมีความหมาย ไมมีน้ําหนัก พูดอะไร เขาก็ไมฟง อยางน้ีก็หมดความหมาย  

พรอมกันน้ันก็อาจจะกลายเปนวา แทนท่ีตัวเองจะไปนําเขา ก็กลายเปนวาถูกเขา
ชักพาออกนอกลูนอกทางไป เลยหมดความเปนผูนํา 

เพราะฉะน้ัน ปโย “เป็นท่ีรัก” ซึ่งเกิดจากคุณสมบัติในขอ เมตตา กรุณา มุทิตา ท่ี
เอาคน จึงตองมีขอบเขตโดยมีความสมดุลกับขอ อุเบกขา ท่ีเอาธรรม เอาหลักการ 
และเอาตัวงาน  

ทีน้ีถาเอาตัวงาน เอาหลักการ หรือเอาธรรม ก็จะไดลักษณะท่ีเรียกวาเปน “ครุ” 
ซึ่งแปลวา “น่าเคารพ” คือ เปนคนมีหลัก หนักแนน จึงเปนผูท่ีนาเคารพ  

แตถาเอาหลักอยางเดียว แมจะนาเคารพ ก็แหงแลง บางทีไมมีใครกลาเขาหนา
เลย อยางนี้ก็ลําบาก เสียผลเหมือนกัน ครุ ก็จะเอียงขางไป เพราะฉะนั้น จึงตองพอดี  

ถาไดท้ังขอ ๑-๒-๓ แลวมาสมดุลกับขอ ๔ ก็จะไดท้ัง “ปิโย” เปนที่รัก หรือนารัก
ดวย และ “ครุ” เปนที่เคารพดวย หมายความวา ไดท้ังคน ไดท้ังงาน ไดทั้งคน ไดทั้ง
หลักการ และไดท้ังคน ไดทั้งธรรม อันนี้เปนหลักการสําคัญที่เปนเร่ืองของดุลยภาพ  

เปนอันวา คนที่นาเคารพ เปน “ครุ” นั้นจะยึดถือหลักการเปนใหญ เอางานเปน
สําคัญ เอาธรรมนําหนา  

เม่ือเอาใจใสดูแลคนใหดี ก็เปน “ปโย” ดวย ก็ไดดุลยภาพอยางที่วามาน้ี  



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๒๕

 

แตขอท่ีสําคัญก็คือ เม่ือมองกวางออกไปถงึที่สุด การเอาคน กับเอาหลักการ ก็จะ
มาบรรจบกัน หมายความวา  

• ถาเอาคนที่เปนบุคคล เปนรายคน หรือเปนคนๆ ไป ก็อาจจะขัดกับธรรม 
เพราะธรรมน้ันก็คือเอาคนท้ังหมดหรือทั้งสังคม ถาเราเอาบุคคลโดยยอมเสีย
ธรรม ก็จะเสียแกสังคมทั้งหมด  

• เม่ือรักษาธรรม ก็จะรักษาสังคมไวได เพราะในที่สุดสังคมดํารงอยูไดดวย
ธรรม เนื่องจากธรรมเปนฐานท่ีรองรับสังคมไว เพราะฉะนั้น การเอาธรรม ก็
คือเอาคนท้ังหมด หรือรักษาสังคมของมนุษยชาติเอาไว มิใชเห็นแกบุคคลผู
เดียวแลว ยอมทําลายธรรมท่ีรักษาสังคมของมนุษยทั้งหมด  

นอกจากนั้น การที่งานการและทุกส่ิงทุกอยางจะบรรลุผลสําเร็จ ก็จะตองเปนไป
อยางถูกตองตามหลักการ คือตามเหตุปจจัยของมัน ซึ่งพูดสั้นๆ วา ตามธรรมน่ันเอง 
เพราะฉะน้ัน ธรรมหรือหลักความจริงและหลักการ จึงเปนตัวตัดสินขั้นสุดทาย  

ดวยเหตุน้ี ผูนําจึงตองเปนผูม่ันในธรรม เปนผูถือหลักการเปนใหญ และเขาใจ
ชัดเจนในหลักการ  

ผูนําท่ีแท เปนสื่อที่แสดงตัวของธรรม 
พระพุทธศาสนาได แสดง คุณสมบั ติสํ า คัญของ ผู นํ า ในแงนี้  เ รียกว า 

“ธรรมาธิปไตย” แปลวา ถือธรรมเป็นใหญ่ ยึดเอาธรรมเปนสําคัญ เชิดชูหลักการ 
ปฏิบัติการตามและเพื่อเห็นแกความเปนจริง ความถูกตอง ความดีงาม  

ผู้นํา ตองไมเปน อัตตาธิปไตย คือ ไมถือตัวเปนใหญ แลวก็ไมเปน โลกาธิปไตย คือ 
ไมมุงหาคะแนนนิยมเปนใหญ ไมทําเพียงเพ่ือหาเสียง หรือใหคนชอบ แตเอาธรรม เอา
ตัวความจริง ความถูกตอง ความดีงาม เอาหลักการเปนใหญ ตัดสินกันดวยหลักการ 
ต้ังแตหลักการโดยการจัดต้ังของมนุษย ลงไปจนถึงหลักการที่เปนนามธรรมซึ่งรองรับ
หลักการจัดต้ังน้ัน  

แมเม่ือมีอะไรจะตองวินิจฉัย ก็ทําตัวเปนกระบอกเสียง หรือเปนส่ือของธรรม หรือ
เปนชองทางแสดงตัวของธรรม คือหลักการ หรือกฎกติกา คุณสมบัติขอนี้จะคลายๆ กับ
การวางตัวของผูพิพากษา  



 

๑๒๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ผูพิพากษา เม่ือวินิจฉัยคดี ก็อาจจะตองตัดสินลงโทษผูที่กระทําความผิด ใน
กรณีเชนนี้ ถาผูพิพากษามีความรูสึกท่ีเกี่ยวของกับตัวเองวาฉันจะลงโทษเขา ก็อาจจะ
ทําใหเกิดความรูสึกขุนมัวเศราหมองไมสบายใจ  

แตถาปฏิบัติตามหลักธรรม ทานวา ผูตัดสินโทษ ก็เปนเพียงกระบอกเสียงของ
ธรรม หรือเปนเพียงชองทางที่แสดงตัวของธรรม  

เม่ือมีการตัดสินลงโทษคน ก็จะเปนการกระทําโดยไมมีตัวตน แตเปนการกระทํา
ของปญญาบริสุทธิ์ ที่เอาหลักการเขาวินิจฉัย ตัดสินไปตามกฎกติกา ตามความเปนจริง 
ความถูกตองดีงาม  

อยางน้ีทานเรียกวา ธรรมลงโทษเขา ไม่ใช่ใครคนไหนลงโทษ แมแตที่ประชุม
ตัดสิน ก็ไมไดถือวาคนลงโทษ แตตัวธรรมหรือตัวหลักการลงโทษเขาเอง หมายความ
วา บุคคลต้ังแตตัวประธานลงมา เปนเพียงส่ือหรือกระบอกเสียงของธรรม เพ่ือใหธรรม
ปฏิบัติการออกมาไดเทาน้ันเอง 

คนท่ีทําดวยจิตใจอยางนี้ จะมีความม่ันใจ และไมมีความรูสึกทุกขยากลําบากใจ 
ไมหวั่นไหวไปตามความรูสึกที่เรียกวาเปนอารมณ เพราะวาตัวเอง ไม่เกิดมีตัวตนที่เป็น
ผู้ทําขึ้นมาเลย มีแต่เพียงการปฏิบัติไปตามหลักการ โดยที่ตนเองมาเป็นช่องทางปรากฏตัว
ของธรรม หรือเปนส่ือใหกับธรรม อยางที่กลาวแลวเทาน้ันเอง อันนี้เรียกวา การถือ
ธรรมเป็นใหญ่  

อยางไรก็ตาม จะตองระลึกโดยตระหนักวา ธรรมจะปรากฏตัวออกมา และเปนผู
ตัดสินหรือปฏิบัติการ ก็ตอเม่ือบุคคลท่ีเปนส่ือหรือกระบอกเสียงนั้น ทําการดวยเจตนา
ที่บริสุทธิ์ มุงความจริงความถูกตองดีงามแทจริง และดวยปญญาที่ใสสะอาด ซึ่ง
แสวงหาความจริง และไตรตรองท่ัวตลอดท่ีสุด คือทําดวย เจตนา และ ปัญญา ท่ี
ดําเนินไปดวยความไมประมาท 

เม่ือทําไดอยางน้ี ผูนําก็จะไดคุณสมบัติอีกอยางหนึ่ง คือเปนผูเที่ยงตรง ไมมีอคติ 
ไมมีความลําเอียง ซึ่งเปนแกนกลางของการรักษาดุลยภาพ และความสามัคคี พรอม
ทั้งความม่ันคงของหมูชนท่ีไปดวยกัน เพราะถาเสียความเปนธรรมแลว แมแตจะมี
ความรักใครกันอยู หรือแมแตจะเอาอกเอาใจกัน ก็จะเกิดความกินแหนงแคลงใจกัน 
สูญเสียเอกภาพ แตเม่ือรักษาธรรมไวได ก็ไมมีอคติ และไมเสียสามัคคี 



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๒๗

 

อคติ คือ ความลําเอียง หรือการเขวออกไปนอกทางที่ควรจะประพฤติปฏิบัติ มี ๔ 
ประการดวยกัน คือ ลําเอียงเพราะชอบ ลําเอียงเพราะชัง ลําเอียงเพราะเขลา ลําเอียง
เพราะกลัว 

 ลําเอียงเพราะชอบ เรียกวา  ฉันทาคติ 
 ลําเอียงเพราะชัง เรียกวา  โทสาคติ 
 ลําเอียงเพราะขลาด เรียกวา  ภยาคติ 
 ลําเอียงเพราะเขลา เรียกวา  โมหาคติ 

ผูนําจะตองเปนผูหลีกพนไป คือ ไมมีอคติ ๔ ประการน้ี  

ถึงตอนนี้ ในดานความสัมพันธระหวางตัวผูนํา กับผูท่ีรวมไปดวย ก็ไดหลักการ
ใหญๆ แลว ถาผูนํามีคุณสมบัติสําคัญแคนี้ การปฏิบัติตอผูที่รวมไปดวย ก็จะไดผลดี
มากแลว ดังที่กลาวเม่ือก้ีวา ไดทั้งคน ไดทั้งงาน ก็จะพากันไปดวยดีสูจุดหมาย  

ผูนํา สื่อสารใหผูโดยสารรูเห็นทาง สวางตาสวางใจไปดวยกัน 
ที่กลาวมาน้ี เปนการพูดอยูในขอบเขตของหลักธรรมที่เรียกวา พรหมวิหาร ๔ 

ประการ โดยโยงเขากับคุณสมบัติที่เรียกวา “ปิโย” และ “ครุ” ซึ่งอยูในหลักท่ีเรียกวา 
“กัลยาณมิตรธรรม” หรือธรรมของกัลยาณมิตร ๗ ประการ  

เปนอันวา ในหลักคุณสมบัติของกัลยาณมิตรนี้ ไดกลาวไปแลว ๒ ประการ คือ   
ปโย นารัก และ ครุ นาเคารพ โดยไดย้ําวาจะตองให ๒ อยางน้ีมาดุลกัน ในแงคนกับ
งาน และคนกับหลักการ โดยเฉพาะจะตองพยายามเอา ทั้งคน ทั้งงาน ใหไดท้ังสอง
ประการมาประสานกัน  

นอกจาก ๒ ขอนี้แลว ยังมีคุณสมบัติของกัลยาณมิตรเหลืออยูอีก ๕ ประการ คือ 
ตอจาก ปิโย นารัก และ ครุ นาเคารพ แลวยังมี ภาวนีโย แปลวา นาเจริญใจ คือ เปน
แบบอยางได น่าภูมิใจ ทําใหผูที ่รวมอยูรวมไป เชน คนท้ังหลายที่อยูในองคกรนั้น มี
ความภาคภูมิใจ พอนึกถึง ก็มีความม่ันใจและภาคภูมิใจในตัวผูนํา วาเปนผูที่มี
การศึกษาจริง ไดพัฒนาตนแลว เปนผูมีสติปญญา มีความสามารถ มีคุณธรรมความดี
งามอยางแทจริง นาเอาอยาง  

ขอน้ีก็เปนคุณสมบัติอีกอยางหนึ่งที่จะชวยใหมีศรัทธา และเกิดความรวมมือ
ดวยดี  



 

๑๒๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ตอจาก ภาวนีโย ก็คือ วัตตา เปนผูรูจักพูด หมายความวา รูจักพูดใหไดผล รูวา
ในสถานการณไหน และกับใคร ควรพูดอะไร อยางไร เปนตน พูดงายๆ วา เป็นนัก
ส่ือสารท่ีดี และเอาใจใส่ส่ือสาร กับผูรวมไปดวยอยูเสมอ เพื่อใหรูเขาใจกัน และรูเขาใจ
ในส่ิงท่ีทํา เปนตน  

แต “รูจักพูด” นั้น บางที ยิ่งกว่าส่ือสารเก่ง อีก คนท่ีรูจักพูดนั้น จะพูดใหเขาเขาใจ
ก็ได พูดใหเขาเห็นใจก็ได พูดใหเขาเชื่อก็ได พูดใหเขาเห็นดวยหรือคลอยตามก็ได พูด
ใหเขารวมมือดวยก็ได พูดใหเขารวมกําลังกันก็ได พูดใหเขาทําอะไรๆ ก็ได  

แตท่ีทานมุงหมาย ก็คือ พูดใหเขาเขาใจ พูดใหเขาไดประโยชน และพูดใหเขา
ชวยกันสรางสรรคประโยชน ตางจากจิตวิทยาทุนนิยม ท่ีเนนในแงการพูดใหตนเองได
ผลประโยชน หรือพูดหาผลประโยชนใหแกตน 

พระพุทธเจาทรงแสดงลักษณะของ นักส่ือสาร หรือนักส่ังสอนท่ีดี ไว ๔ อยาง คือ  
๑. พูดแจ่มแจ้ง คือ ชี้แจงอธิบายใหเขาใจชัดเจน ขอมูลพรอม ขอเท็จจริง

กระจาง มองเห็นเหตุผลแจมแจง หมดสงสัย เหมือนจูงมือไปเห็นกับตา (สันทัสสนา) 
๒. พูดจูงใจ จะวา จับใจ ก็ได คือ พูดใหเห็นคุณคาและความสําคัญ จนเกิดความ

ซาบซึ้งยอมรับ อยากลงมือทํา หรือนําไปปฏิบัติ (สมาทปนา) 
๓. พูดเร้าใจ คือ ปลุกใจใหคึกคัก เกิดความแข็งขันม่ันใจและมีกําลังใจหาญกลา 

กระตือรือรนที่จะทําใหสําเร็จ โดยไมหวั่นกลัวตออุปสรรคและความยากลําบาก      
(สมุตเตชนา) 

๔. พูดให้ร่าเริง คือ ทําใหเกิดบรรยากาศแหงเมตตา ไมตรี ความหวังดี และ
ความรูสึกท่ีสดชื่นราเริง เบิกบานผองใส แชมชื่นใจดวยมองเห็นความหวังในผลดี และ
ทางท่ีจะสําเร็จ (สัมปหังสนา) 

ตอไปก็ วจนักขโม คือ “รูจักฟง” ดวย ทานใชคําวา วจนักขโม แปลวา ทนหรือ
ควรตอถอยคํา(ของคนอื่น) ไมใชวาเอาแตพูดแกเขาอยางเดียวโดยไมยอมรับฟงใคร 
ตองยอมรับฟง เพราะการรูจักรับฟงเปนสวนหนึ่งของการที่จะส่ือสารใหไดผล แมวาเขา
พูดมาจะไมถูกใจอะไร ก็ทนได ท้ังน้ีก็เพ่ือใหงานการและประโยชนที่จะทํานั้นสําเร็จ  

ยกตัวอยางเชน ครูอาจารยถูกลูกศิษยซักไซไตถาม ถามจุกจิก ถามเร่ืองที่ครูคิด
วานาจะรูแลว ถาครูอาจารยไมมีความอดทนในการรับฟง เด๋ียวก็จะเบื่อ หรือรําคาญ 
ตองมีคุณธรรมขอนี้ จึงจะแกไขได ตองทําใจใหสบาย อดทนรับฟงเขา เพื่อใหเขาใจเขา 
และชวยเขาไดดี 



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๒๙

 

ตอจากน้ัน ตอง คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา แปลวา รูจักแถลงเร่ืองราวตางๆ ท่ีลึกซึ้ง 
ปญหาอะไรที่หนักและยาก ก็เอามาชี้แจงอธิบาย ชวยทําใหคนท่ีรวมงานมีความ
กระจางแจง เร่ืองที่ลึกที่ยาก ก็ทําใหต้ืนใหงายได และพาเขาเขาถึงเร่ืองที่ยากและลึก
ลงไปๆ อยางไดผล 

ตอไปขอสุดทาย คือ โน จัฏฐาเน นิโยชะเย แปลวา ไมชักนําในเร่ืองท่ีไมใชเร่ือง 
ที่ไมเปนประโยชน ไมใชสาระ ที่ไมเกี่ยวกับจุดมุงหมาย  

ธรรมของกัลยาณมิตร ๗ ประการน้ี เปนคุณสมบัติท่ีมาประกอบเสริมกัน และมา
ประสานเขากับพรหมวิหาร ๔ ประการ ท่ีพูดไปกอนแลว 

ผูนํา พัฒนาความตองการของคน 
ปจจัยสําคัญยิ่งอยางหนึ่งแหงความสําเร็จของการทําหนาที่ผู นํา คือการ

ปรับเปล่ียนความตองการของคน ความตองการเปนตัวกําหนดเปาหมายและทิศ
ทางการตัดสินใจของคน ถ้าเปลี่ยนความต้องการของคนได้ ก็เปล่ียนตัวคนน้ันได้  

ผูนําท่ีดีชวยใหคนพัฒนาความตองการของตน ท้ังในการปรับเปล่ียนใหบุคคลมี
ความตองการที่ถูกตองดีงาม และใหหมูชนมีความตองการที่ประสานเปนอันเดียวกัน 

การพัฒนาความต้องการ เป็นการพัฒนาความสุขของคน เพราะความสุขเกิด
จากการสนองความตองการ ถาเปล่ียนความตองการของคนได ก็เปล่ียนวิธีการหา
ความสุขของเขาไดดวย  

เม่ือทําอะไรตรงกับความตองการของคน ก็ทําใหเขาสมใจ และมีความสุข คนก็จะ
รวมมือทําอยางเปนไปเองโดยประสานกลมกลืน และเต็มใจจะหาทางทําใหสําเร็จ จึง
พรอมท่ีจะทํา และทําไดงาย  

ในทางตรงขาม ถาผูนําทําการท่ีฝนความตองการของคน ทั้งสองฝายก็จะไมมี
ความสุข และส่ิงที่ทํา ก็ยากจะสําเร็จหรือจะคงอยูยั่งยืน 

ความต้องการของคนพัฒนาได้ เปล่ียนแปลงได้ และผูนําที่ดีก็ควรถือเปนหนาท่ี
สําคัญที่จะชวยใหคนพัฒนาความตองการไปในทางที่ดีงามประณีตและสรางสรรค
ยิ่งขึ้น  



 

๑๓๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ความตองการสําคัญท่ีควรไดรับการปรับเปล่ียนพัฒนา อยางนอยขัดเกลาให
ละเมียดละไมไมกาวราวรุกราน ก็คือความตองการแบบเห็นแกตัวในการที่จะบํารุง
บําเรอความสุขสวนตน หรือความตองการไดผลประโยชนจากการเอาเปรียบผูอื่นหรือ
โดยไมคํานึงถึงความเดือดรอนของใคร ที่ทางพระเรียกวา ตัณหา คือความใฝเสพ 

คนควรจะพัฒนาความตองการ โดยเปล่ียนจากความตองการแบบตัณหานี้ ไปเปน
ความตองการภาวะดีงามสรางสรรค เชน อยากใหชีวิตของตนเองดีงามบริสุทธิ์ อยากให
ชีวิตมีคุณคาเปนประโยชน อยากใหชุมชนหรือองคกรของตนเจริญกาวหนามีชื่อเสียงท่ี
ดีงาม อยากใหถนนหนทางสะอาดเรียบรอย อยากใหเพื่อนมนุษยอยูดีมีสุข อยากให
สังคมรมเย็น อยากใหธรรมชาติแวดลอมงดงามนาร่ืนรมย อยากใหปญญาความรูเขา
ใจความจริงแผขยายออกไปอยางกวางขวาง อยากใหผูคนไดพบเห็นชื่นชมกับสิ่งดีงาม 
เปนตน ที่ทางพระเรียกวา ฉันทะ คือความใฝดี หรือใฝศึกษา และใฝสรางสรรค 

ถาผู นําสามารถชวยคนใหพัฒนาความตองการอยางหลังน้ีขึ้นได ก็เปน
ความสําเร็จอยูในตัวขั้นหนึ่งแลว และความตองการนี้เม่ือเกิดขึ้นแลว ก็จะทําใหเกิด
พลังท่ีชวยใหการกระทําเพ่ือจุดหมายท่ีดีงามบรรลุความสําเร็จสมหมายดวย  

ที่สําคัญที่สุดก็คือ ผูนําเองควรจะมีความใฝอยางแรงกลาในจุดหมายอันสูงสง มี
ความชัดเจนในจุดหมายนั้น และทําใหทุกคนมองเห็นและใฝในจุดหมายยิ่งใหญนั้น
รวมกัน ใหเปนจุดหมายรวมของสังคม ท่ีจะทําให้พลังแห่งความต้องการของทุกคน
ประสานเป็นอันเดียว ซึ่งจะทําใหแตละคนหลุดพนจากแรงรบกวนของความตองการท่ี
ไมพึงประสงค และมุงหนาไปดวยกันสูจุดหมายรวมของสังคมนั้น อันเปนความสําเร็จ
ของการทําหนาที่ของผูนําอยางแทจริง 

ผูนํา รูท้ังเจ็ดดาน ซึ่งทําใหพรอมท่ีจะจัดการ 
เร่ืองคุณสมบัติของผูนําในความสัมพันธกับผูรวมไปดวยน้ัน ไดพูดไปพอสมควร

แลว ตอนน้ีจะพูดถึงคุณสมบัติในตัวผูนําเองไวบางเปนตัวอยาง  

ทานกลาววา บุคคลท่ีเปนผูนํา จะตองมีธรรม ๗ ประการ ซึ่งก็เปนการย้ําส่ิงท่ี
กลาวไปแลวนั่นเอง แตในท่ีนี้มาดวยกันเปนชุด จะยังไมบอกชื่อกอน เพราะเปนภาษา
บาลี ซึ่งอาจจะยากหนอย จึงขอพูดเปนภาษาไทยวา  



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๓๑

 

คุณสมบัติในตัวของผูนํา ๗ ประการ คือ 

๑. รู้หลักการ เม่ือดํารงตําแหนง มีฐานะ หรือจะทําอะไรก็ตาม ตองรูหลักการ รู
งาน รูหนาท่ี รูกฎเกณฑกติกาที่เกี่ยวของ เชนอยางผูปกครองประเทศชาติ ก็ตองรูหลัก
รัฐศาสตร และรูกฎกติกาของรัฐ คือกฎหมาย ต้ังแตรัฐธรรมนูญลงมา แลวก็ยืนอยูใน
หลักการ ต้ังตนอยูในหลักการใหได ชุมชน สังคม องคกร หรือกิจการอะไรก็ตาม ก็ตอง
มีหลักการ มีกฎ มีกติกา ท่ีผูนําจะตองรูตองชัด แลวก็ต้ังม่ันอยูในหลักการน้ัน 

๒. รู้จุดหมาย ผูนําถาไมรูจุดหมาย ก็ไมรูวาจะนําคนและกิจการไปไหน นอกจาก
รูจุดหมาย มีความชัดเจนในจุดหมายแลว จะตองมีความแนวแนมุงม่ันท่ีจะไปใหถึง
จุดหมายดวย ขอนี้เปนคุณสมบัติที่สําคัญมาก  

เม่ือใจมุงจุดหมาย แมมีอะไรมากระทบกระทั่ง ก็จะไมหวั่นไหว อะไรไมเกี่ยวของ 
ไมเขาเปา ไมเขาแนวทาง ก็ไมมัววุนวาย ใครจะพูดจาวาดาเหน็บแนม เม่ือไมตรงเร่ือง 
ก็ไมมัวถือสา ไมเก็บเปนอารมณ ไมยุงกับเร่ืองจุกจิกไมเปนเร่ือง เอาแตเร่ืองท่ีเขา
แนวทางสูจุดหมาย ใจมุงสูเปาหมาย อยางชัดเจน และมุงม่ันแนวแน 

๓. รู้จักตน คือ ตองรูวาตนเองคือใคร มีภาวะเปนอะไร อยูในสถานะใด มี
คุณสมบัติ มีความพรอม มีความถนัด มีสติปญญา ความสามารถอยางไร มีกําลังแค
ไหน มีขอยิ่งขอหยอน จุดออนจุดแข็งอยางไร ซ่ึงจะตองสํารวจตนเอง และเตือนตนเอง
อยู เสมอ  ท้ั ง น้ี เ พ่ือประโยชนในการพัฒนาปรับปรุงตัวเอง  ให มี คุณสมบั ติ มี
ความสามารถยิ่งๆ ขึ้นไป  

ไมใชวาเปนผูนําแลวจะเปนคนสมบูรณไมตองพัฒนาตนเอง ยิ่งเปนผูนํา ก็ยิ่ง
ตองพัฒนาตนเองตลอดเวลา ใหนําไดดีย่ิงขึ้นไป 

๔. รู้ประมาณ คือ รูจักความพอดี หมายความวา ตองรูจักขอบเขตขีดขั้นความ
พอเหมาะท่ีจะจัดทําในเร่ืองตางๆ ทานยกตัวอยาง เชน รูจักประมาณในการใชจาย
ทรัพย รูจักประมาณในการบริโภค ผูปกครองบานเมืองรูจักประมาณในการลงทัณฑ
อาชญาและการเก็บภาษี เปนตน ไมใชเอาแตจะใหไดอยางใจ  

ลึกลงไป ตองรูวาในการกระทํานั้นๆ หรือในเร่ืองราวน้ันๆ มีองคประกอบ หรือมี
ปจจัยอะไรเกี่ยวของบาง ทําแคไหนองคประกอบของมันจะพอดี ไดสัดสวน พอเหมาะ 
การทําการตางๆ ทุกอยางตองพอดี ถาไมพอดีก็พลาด “ความพอดี” จึงจะทําใหเกิด
ความสําเร็จท่ีแทจริง  



 

๑๓๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ฉะน้ัน จะตองรูองคประกอบและปจจัยท่ีเกี่ยวของ และจัดใหลงตัวพอเหมาะ
พอดี 

๕. รู้กาล คือ รูจักเวลา อยางที่บอกไวรวมๆ วา รูกาลเวลาอันเหมาะสม และ
ระยะเวลาท่ีควรหรือจะตองใชในการประกอบกิจ ทําหนาท่ีการงาน หรือปฏิบัติการ
ตางๆ เชน ใหตรงเวลา ใหเปนเวลา ใหทันเวลา ใหพอเวลา ใหเหมาะเวลา เปนตน  

ทั้งนี้รวมทั้ง รูลําดับ ระยะ จังหวะ ปริมาณ ความเหมาะของเวลาวา เร่ืองน้ีจะลง
มือตอนไหน เวลาไหนจะทําอะไรอยางไรจึงจะเหมาะ ดังเชน แมแตการพูดจา ก็ตอง
รูจักกาลเวลา ตลอดจนรูจักวางแผนงานในการใชเวลา ซึ่งเปนเร่ืองใหญ เชนวางแผน
วา สังคมมีแนวโนมจะเปนอยางนี้ในเวลาขางหนาเทานั้น และเหตุการณทํานองน้ีจะ
เกิดขึ้น เราจะวางแผนรับมือกับสถานการณนั้นอยางไร 

๖. รู้ชุมชน คือ รูสังคม อยางที่บอกเปนหลักกลางๆ ไววา รูจักชุมชน และรูจักท่ี
ประชุม รูวัฒนธรรมประเพณี รูกิริยาที่จะประพฤติตอชุมชนนั้นๆ วา ชุมชนนี้เม่ือเขาไป
หา จะตองทํากิริยาอยางนี้ จะตองพูดอยางนี้ ชุมชนนี้ควรสงเคราะหอยางน้ี เปนตน  

ทั้งน้ีตองรูสังคม ต้ังแตในขอบเขตท่ีกวางขวาง คือ รูสังคมโลก รูสังคมของ
ประเทศชาติ วาอยูในสถานการณอยางไร มีปญหาอะไร มีความตองการอยางไร 
โดยเฉพาะถาจะชวยเหลือเขา ก็ตองรูปญหารูความตองการของเขา แมแตในชุมชน
ยอยๆ ถาจะชวยเหลือเขา ก็ตองรูความตองการของเขา เพื่อสนองความตองการได
ถูกตอง หรือแกไขปญหาไดตรงจุด 

๗. รู้บุคคล คือ รูจักบุคคลตามท่ีเขาเปน อยางที่บอกเปนหลักกลางๆ ไววา รู
ความแตกตางแหงบุคคลวา โดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรม เปนตน ใครๆ 
ยิ่งหรือหยอนอยางไร และรูที่จะปฏิบัติตอบุคคลนั้นๆ ดวยดี วาควรจะคบหรือไม จะใช 
จะตําหนิ ยกยอง และแนะนําส่ังสอนอยางไร เปนตน 

โดยเฉพาะคนท่ีมารวมงานรวมการ รวมไปดวยกัน และคนท่ีเราไปใหบริการ 
จะตองรูจักเขาตามความแตกตางเฉพาะตัว เพ่ือปฏิบัติตอเขาไดถูกตองเหมาะสมและ
ไดผล ตลอดจนสามารถทําบริการใหความชวยเหลือไดตรงตามความตองการ รูวาจะ
ใชวิธีสัมพันธพูดจาแนะนําติชมหรือจะใหเขายอมรับไดอยางไร  

โดยเฉพาะในการใชคน ซึ่งตองรูวาคนไหนเปนอยางไร มีความถนัดอัธยาศัย 
ความสามารถอยางไร เพ่ือใชคนใหเหมาะกับงาน  



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๓๓

 

นอกจากนั้นก็รูประโยชนที่เขาพึงได เพราะวาในการทํางานนั้น ไมใชวาจะเอาเขา
มาเปนเพียงเคร่ืองมือทํางานให แตจะตองใหคนท่ีทํางานทุกคนไดประโยชน ไดพัฒนา
ตัวเอง ผูนําควรรูวาเขาควรจะไดประโยชนอะไร เพ่ือความเจริญงอกงามแหงชีวิตท่ี
แทจริงของเขาดวย  

ที่พูดมาน้ี คือหลักธรรมที่เรียกวา สัปปุริสธรรม ๗ ประการ ซึ่งในที่น้ีจะไมบอกคํา
ภาษาบาลี เพราะมีเวลานอย  

ถามีคุณธรรม ๗ ประการน้ี แมจะไมมีคุณสมบัติขออื่น ก็เปนผูนําได เพราะรู
องคประกอบและปจจัยตางๆ ที่เก่ียวของอยางเพียงพอที่จะจัดการใหไดผล สามารถ
จัดวางวธิีปฏิบัติการท่ีเหมาะใหบรรลุความสําเร็จได สวนคุณสมบัติอยางอื่นก็มาเสริม 

เปนที่นาสังเกตอยางมากวา ธรรม ๗ ประการ ซึ่งจัดลําดับขอตามที่แสดงไวน้ี 
พระพุทธเจาตรัสไวในกรณีท่ีเปนคุณสมบัติสําหรับสัปปุริสชน หรือบัณฑิตชนอยางเปน
กลางๆ แตในกรณีท่ีตรัสใหเปนคุณสมบัติของผูนําโดยตรง เชน เปนพระพุทธเจา หรือ
เปนนักปกครองท่ียิ่งใหญ ทรงเปล่ียนลําดับ สลับข้อ ๑ กับข้อ ๒ ใหม กลาวคือ  

ตามปกติ ตรัสขอรูหลักการ ตามดวยขอรูความมุงหมาย แตในกรณีของผูนํา
โดยตรง ตรัสขอรูจุดหมาย เปนขอแรก แลวจึงตามดวย รูหลักการ เปนการเนนที่ความ
มีจุดหมาย และกําหนดจุดหมาย หรือต้ังจุดหมาย เจาะลงไปใหชัด แลวจึงวางหลักการ
และหาวิธีการท่ีจะทําใหสําเร็จบรรลุจุดหมายนั้น 

ขอย้ําวา ผูนําจะตองมีจุดหมายดีงามท่ีชัดเจนใหแกหมูชน และตองมีจิตมุงสู
จุดหมายนั้น พรอมทั้งนําพาหมูชนใหรวมกันทําการอยางมุงม่ันแนวแน เพื่อบรรลุ
จุดหมายน้ัน 

ผูนําท่ียิ่งใหญ “มองกวาง คิดไกล ใฝสูง” 
ไดพูดไปมาก ในแงของธรรมที่เกี่ยวกับผูท่ีมารวมไปดวยกัน คือ ประสานระหวาง

ตัวผูนํา กับผูท่ีจะตาม หรือผูท่ีจะรวมไปดวย สวนคุณสมบัติดานอ่ืนก็เลยแทบไมไดพูด 
นอกจากสัปปุริสธรรม ซึ่งเปนคุณสมบัติภายในสําหรับตัวเองที่วา รูหลักการ รูความมุง
หมาย รูตน รูประมาณ รูกาล รูชุมชน และรูบุคคล ซึ่งเปนคุณสมบัติท่ีเนนดานปญญา  

เน่ืองจากเวลาจํากัด คิดวาเทาท่ีไดพูดเร่ืองภาวะผูนํามาท้ังหมดน้ี ก็อยากจะเนน
ขอสําคัญบางอยาง ซึ่งกระจัดกระจายอยูในธรรมชุดตางๆ กลาวคือ 



 

๑๓๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ประการแรก ตัวเองตองดี ตองเปนแบบอยางได คือ ตองทําดีเปนตัวอยางแกเขา 
และมีความรู ความสามารถ ท่ีจะมานําเขาได  

ประการต่อไป นอกจาก เป็นกัลยาณมิตรใหกับเขาแลว ตัวเองก็ตอง มีกัลยาณมิตร
ดวย คือ ต้องเลือก ต้องหาท่ีปรึกษา และเพื่อนร่วมงานท่ีดี ลักษณะน้ีแสดงถึงความ
เปนคนท่ีใฝแสวงปญญา หมายความวา ในการทํางาน หรือจะนําเขาไปนั้น ไมใชวาตัว
ผูนําเองจะทําไดคนเดียว แตจะต้องฟังเสียงผู้อื่น และใฝ่แสวงปัญญาอยู่เสมอดวย  

ขอนี้สําคัญมาก แมแตเปนพระเจาจักรพรรดิ พระพุทธเจาก็ตรัสวาตองมีหลักขอ
นี้ คือ ตองมีที่ปรึกษาท่ีไตถาม จะไดแสวงปญญาคนควาหาความรูใหทันตอความ
เปนไป และไดความคิดที่จะมาใชในการปกครอง หรือดําเนินกิจการ เรียกส้ันๆ วามี
กัลยาณมิตร ตัวเองเปนกัลยาณมิตรใหแกคนท่ีรวมไปดวย แตพรอมกันน้ัน ตัวเองก็
ตองมีกัลยาณมิตร โดยรูจักแสวงหากัลยาณมิตรดวย 

ตอไปก็ตองต้ังอยูในความไม่ประมาท คือ มีสติ คอยตรวจตราสถานการณ ความ
เปล่ียนแปลงเปนไป และปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้น  

อะไรก็ตามท่ีเกิดขึ้น จะมีผลกระทบตอชีวิต ตอองคกร ตอชุมชน ตอสังคม ไมให
พลาดสายตา จับเอามาตรวจตราพิจารณาทั้งหมด แลวดําเนินการหาเหตุ หาปจจัย 
และหาทางแกไขปรับปรุง  

อะไรจะสงผลในทางลบ ก็ตองรีบปองกันแกไข  

อะไรจะเปนโอกาสท่ีจะทําใหเกิดความเจริญกาวหนา ก็ตองใชโอกาสน้ันใหเปน
ประโยชน ไมปลอยใหผานไปเปลา  

ความต่ืนตัว ทันตอสถานการณ มีความกระตือรือรน ไมเฉ่ือยชา ไมปลอยเวลา
ใหลวงไปเปลา ไมถลําพลาด และไมยอมเสียโอกาส อยางนี้เรียกวา “ความไม่ประมาท”  

รวมความวา ๓ ขอน้ีตองมาดวยกัน คือ  

๑. ตัวเองตองดี ตองเปนแบบอยางได 

๒. ตองมีกัลยาณมิตร ตองหาท่ีปรึกษาและผูรวมการรวมงานท่ีดีมีความรู
ความสามารถ และแสวงหาปญญาเพิ่มเติมอยูเสมอ 

๓. ตองเปนคนไมประมาท  



 
 
ภาวะผูนํา   

            

๑๓๕

 

นอกจากนี้ ยังมีคุณสมบัติอีกสวนหนึ่งที่มาเสริม คือ 

๔. ตองเปนคนเขมแข็ง นอกจากไมประมาท กระตือรือรนเอาจริงเอาจังแลว ก็
ตองเขมแข็งดวย แมจะมีอุปสรรค มีภัยอันตราย มีปญหา ก็ไมยอทอ วางตัวเปนหลักได 
และอยูในหลัก ไมหวั่นไหวไปตามเสียงขูเสียงแคะไค เปนตน 

๕. ตองทําได และชวยใหคนอื่นทําได ในส่ิงท่ีตองการจะทํา 

๖. สายตากวางไกล ขอน้ีขอสรุปดวยคําวา มองกว้าง คิดไกล ใฝ่สูง ซ่ึงเปน
ลักษณะทางปญญา คนที่เปนผูนําน้ัน แนนอนวา ปัญญาสําคัญท่ีสุด คุณสมบัติขอน้ี
อาจจะใกลกับคําวา มีวิสัยทัศน แตคงไมใชเทานั้น  

มองกวาง คือ ไม่ใช่มองอยู่แค่องค์กรหรือชุมชนของตน แต่มองไปท่ัว ไม่ว่าอะไร
ที่เกี่ยวข้องมีผลส่งมา หรือมีอิทธิพลกระทบจากภายนอก จากสังคมอื่น จากคนพวกอ่ืน 
กลุ่มอื่น จากปัญหาของโลก จากกระแสโลกาภิวัตน์ อะไรต่างๆ ก็รู้ทั่วรู้ทัน  

มองไปท่ัวโลกทั้งหมดวา โลกเวลาน้ีเปนอยางไร มีกระแสไปทางไหน มีปญหา
อะไร มีความตองการอะไร เราปรับตัวปรับองคกรของเราใหเขากับมันได หรือรับมือกับ
มันได มีสวนรวมเกื้อหนุนมันได หรือชวยแกไขมันได มองเห็นโอกาสและชองทางท่ีจะ
ดําเนินการตามจุดหมาย อยางนอย ถาไมนํามันได ก็ไมใหถูกครอบงํา หรือไมใหลาหลัง 

คิดไกล หมายความวา คิดในเชิงเหตุปัจจัย ทั้งสาวไปข้างหลัง และสืบไปข้างหน้า 
คือ เอาภาวะหรือสถานการณ์ปัจจุบันต้ัง แล้วใช้ปัญญาสืบสาวหาเหตุปัจจัยในอดีต 
ย้อนยาวไปให้เห็นว่า ที่เป็นอย่างนี้ เป็นเพราะอะไร และเป็นมาอย่างไร แล้วก็มองหมาย
อนาคตว่ามันจะเป็นอย่างไร โยงเหตุปัจจัยที่เป็นมาจากอดีตประสานเข้ากับปัจจุบัน 
แล้วก็หยั่งเห็นอนาคต สามารถวางแผนเตรียมการเพื่ออนาคตให้บรรลุจุดหมาย 

ใฝสูง หมายความวา ใฝ่ปรารถนาจุดหมายท่ีดีงามสูงส่ง จุดหมายท่ีดีงาม ก็คือ
ความดีงามของชีวิต ความดีงามของสังคม ความเจริญก้าวหน้ามีสันติสุขของมวล
มนุษย์ ผู้นําจะต้องมีความปรารถนาในส่ิงเหล่านี้อย่างจริงจัง  

ไมใชมัวปรารถนาหรือใฝในลาภ ยศ ผลประโยชน ซึ่งในทางธรรมไมถือวา สูง แต
คนไทยคงเอามาใชผิด ความใฝสูง กลายเปนความอยากไดผลประโยชน อยากไดลาภ
ไดยศ แลวเอาไปรวมกับมักใหญ กลายเปน มักใหญ่ใฝ่สูง หมายถึงอยากม่ังมีมหาศาล 
เปนใหญเปนโต 



 

๑๓๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ที่จริงนั้น ใฝสูง หรือใฝในส่ิงสูงท่ีแทจริง ก็คือ ปรารถนาส่ิงที่ดีงาม ประเสริฐ ซึ่ง
ไดแก  ความดีงามของชีวิต ประโยชนสุขของสังคม ความเรียบรอยดีงามของ
สภาพแวดลอม ความรมเย็นเปนสุขนาอยูอาศัยของโลกทั้งหมด การไดอยูในโลกท่ีดี
งามทุกอยาง อยางนี้เรียกวาสูง เราใฝในสิ่งนี้ก็คือ “ใฝ่สูง”  

ในวงแคบเขามา “ใฝ่สูง” หมายถึง ความมุงม่ันที่จะสรางสรรคงานที่ดีเยี่ยม ซึ่ง
เปนประโยชนมากท่ีสุด  หรือผลงานที่ มี คุณคาอยางเลิศ ตลอดจนผลผลิตท่ีมี
คุณภาพสูงสุด 

ผูนําจะตองมีแรงใจอันนี้ คือ ใฝสิ่งที่ดีงามประเสริฐอยางสูงยิ่ง และดวยใจที่ใฝสูง 
ใฝส่ิงที่ดีงามประเสริฐสูงอยางยิ่งนี้ ก็จะทําใหเกิดกําลังใจที่จะทําการสรางสรรคทุก
อยาง และนําหมูชนท่ีจะไปดวยมารวมใจรวมกําลัง ประสานมือประสานใจ ทําดวยกัน 
ไปดวยกัน โดยมีจุดหมายใหญท่ีใฝปรารถนาอันชัดเจนรวมกัน และนําเขาไดทั้งทาง
พฤติกรรม ทางจิตใจ และทางปญญา ก็จะประสบผลสําเร็จ บรรลุจุดหมายท่ีแทจริง 
กลาวคือ เพ่ือประโยชนแกเขา แกประชาชน แกสังคม และแกโลกท้ังหมด 

ทั้งนี้ เขากับหลักพระพุทธศาสนาท่ีวา พระพุทธเจา และพระสาวกผูเปนอรหันต
ทั้งหลายน้ัน เปนผูบรรลุประโยชนตน หมายความวา พัฒนาตนเองดีพรอมแลว จึงเปน
ผูที่มีชีวิตอยูเพ่ือจุดหมายอยางเดียว คือ พหุชนหิตายะ พหุชนสุขายะ โลกานุกัมปายะ ซึ่ง
แปลวา เพื่อประโยชน เพื่อความสุข แกชนจํานวนมาก หรือแกมวลมนุษยชาติ และทํา
กิจทุกอยางเพื่อเห็นแกประโยชนสุขของชาวโลก  

นี้คือจุดหมายแหงการบําเพ็ญกิจของพระพุทธเจา และพระอรหันตท้ังหลาย ซึ่ง
ผูนําก็ดําเนินในแนวทางเดียวกัน  

ถาปฏิบัติตามหลักการที่กลาวมานี้ ก็จะประสบความสําเร็จ เรียกวา เปนที่พ่ึง
ของหมูชนได   

ความเปนผูนําน้ัน มีฐานะอีกอยางหน่ึง เรียกวาเปน นาถะ คือเปนที่พ่ึง เหมือน
อยางพระพุทธเจาทรงเปนผูบําเพ็ญประโยชนแกโลก ก็จึงเปน โลกนาถะ แปลวา เปนท่ี
พึ่งของชาวโลก ทานผูนํา เม่ือนําไดดี ก็จะเปนที่พึ่งของคนอื่น เปนที่พึ่งของหมูชน 
จนกระทั่งเปนท่ีพ่ึงของมวลมนุษยชาติตอไป 



 

การสรางสรรคประชาธิปไตย∗ 

นําเรื่อง 

วันนี้ อาตมภาพในนามของพระสงฆ ทั้งทีอ่ยูประจําวัดวชิรธรรมปทีป นครนิวยอรกนี้ และ
พระสงฆอาคันตุกะ ที่เดินทางมาจากเมืองไทย ขออนุโมทนาโยมญาติมิตร ที่ไดมาทําบุญถวาย

ภัตตาหารโดยพรอมเพรียงกัน      

 การทําบุญเพลวันนี้ ปรารภเหตุ ๒ ประการ เรียกไดวามี ๒ คณะ   
คณะหนึ่ง คือทางวัด อันไดแกกรรมการวัด ไดปรารภเร่ืองราวเหตุการณในเมืองไทย ที่

เกิดข้ึนในเดือนพฤษภาคมท่ีผานมาน้ี ซึ่งเปนเร่ืองของการเรียกรองประชาธิปไตย และใน

เหตุการณน้ันไดมีผูเสียชีวิตเน่ืองจากมีการกระทําที่รุนแรง ซึ่งยังไมทราบจํานวนแนนอน ญาติ

โยมชาวไทยในตางแดน ที่นครนิวยอรกนี้ มีนํ้าใจระลึกถึงทานเหลาน้ัน โดยมองเห็นวาเปนการ

สิ้นชีวิตไปเพ่ือความเจริญกาวหนาของประชาธิปไตยในประเทศไทย ก็เลยมาทําบุญอุทิศกุศลให  
อีกคณะหนึ่ง คือมิตรสหาย ระลึกถึงเพ่ือนที่เดินทางไปในทวีปยุโรป แลวไดไปสิ้นชีวิต

ระหวางเดินทาง ในฐานะท่ีเปนเพ่ือนใกลชิด เมื่อระลึกถึงคุณความดีของทานที่จากไป ก็เลยมา

ทําบุญอุทิศกุศลให  
แมจะเปน ๒ คณะ แตรวมแลว ก็มีความเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน คือเปนเร่ืองของการอุทิศ

กุศลแกทานผูลวงลับไปแลว 
ในสวนของเหตุการณเดือนพฤษภาคมนั้น เทาที่เดินทางผานเห็นมา รูสึกวาพ่ีนองชาวไทย

ในตางแดน ณ ประเทศสหรัฐอเมริกานี้ ตางก็มีความหวงใยตอความรุนแรงที่เกิดข้ึนในเมืองไทย

กันทั่วไป นอกจากติดตามขาวคราวแลว ก็มีการแสดงออกอื่นๆ ดวย ดังเชนที่เมืองนิวยอรกนี้ 

และที่ผานมาแลว ที่เมือง Los Angeles หรือเรียกกันสั้นๆ วา แอลเอ ไดมีการจัดพิธีบําเพ็ญ

กุศล  สวดอภิธรรมอุทิศแกผูเสียชีวิตถึง ๗ วันติดตอกัน 
                                                                                                     
∗  ธรรมกถา ในพิธีบําเพ็ญกุศลอุทิศแกผูเสียชีวิตในเหตุการณเรียกรองประชาธิปไตย ในประเทศไทย 
เดือนพฤษภาคม ๒๕๓๕ แสดงท่ีวัดวชิรธรรมปทีป นครนิวยอรก สหรัฐอเมริกา ๖ มิถุนายน ๒๕๓๕ 

(ไดเกลาสํานวนและแทรกเพิ่มความบางตอนใหสมบูรณยิ่งขึ้น) 



 

๑๓๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ทําบุญอุทิศ แกผูเสียชีวิตเพื่อประชาธิปไตย 
การทําบุญอุทิศกุศลแกผูลวงลับไปแลวน้ัน วาตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา 

เราทําโดยมีวัตถุประสงค ๕ ประการ กลาวคือ 
ประการท่ี ๑ เปนวัตถุประสงคที่ยกขึ้นมาพูดถึงกันเดนชัด ไดแกการอุทิศกุศล 

ใหแกทานท่ีวายชนมไปแลว 
ประการท่ี ๒ เปนการบําเพ็ญส่ิงที่เรียกวา “ญาติธรรม” กลาวคือธรรมหรือหนาท่ี

ของญาติมิตรตอทานผูลวงลับจากไป สําหรับคนท่ีเสียชีวิตในเหตุการณเดือน
พฤษภาคม ก็สัมพันธกันในฐานะเปนเพ่ือนรวมชาติ  

เม่ือมีความสัมพันธกันอยางน้ี เราก็มีหนาที่ตอกัน ในยามอยูเปนปกติสุข ก็คบหา
สมาคมมีความสุขร่ืนเริงสนุกสนานดวยกัน ยามมีทุกขก็เผชิญและรวมกันแกไข เรียกวา 
รวมสุขรวมทุกข แตเม่ือทานลวงลับไป ไมมีชีวิตอยูแลว เราจะทําอยางน้ันอีกก็ไมได มี
ทางเดียวท่ีจะทําได ก็คือการทําบุญอุทิศกุศลให  

เม่ือมาทําบุญใหอยางน้ี ก็เรียกวาทําหนาท่ีของญาติมิตร ถาญาติมิตรไมทําหนาท่ีให 
ก็คงไมมีใครมาระลึกถึง ผูลวงลับก็เลยไมมีใครเอาใจใส เพราะฉะน้ัน การท่ีเรามาทําบุญ
ใหน่ี จึงเรียกวาเปนการทําหนาที่ของญาติมิตรผูยังอยู ตอญาติมิตรที่ลวงลับไปแลว  

ประการท่ี ๓ ทานวาเปนการบูชาคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปนการมองท่ีผู
จากไปวาไดรับน้ําใจเหลียวแล  

ทําไมจึงเรียกวาเปนการ “บูชาคุณ”? 
“บูชา” นั้นแปลวา การยกยอง เทิดทูน ใหเกียรติ อยางนอยก็เปนการแสดงนํ้าใจ

เคารพนับถือ  
หมายความวา คนที่มีชีวิตอยูน้ี  มีน้ําใจ เม่ือระลึกถึงคนท่ีลวงลับไปแลว ก็ไม

ทอดทิ้งนิ่งเฉย แตชวยกันขวนขวายจัดพิธี หรือทําการที่เปนการประกาศยกยองเชิดชู
คุณความดีของทานผูลวงลับไปแลวนั้นใหปรากฏ  

การที่เรามาทําบุญอยางนี้ เทากับเปนการบอกแจงใหผูอื่นหรือผูคนทั้งหลายรูวา 
คนท่ีลวงลับไปแลวน้ี จะตองมีความดีท่ีไดทําไวตอเราโดยสวนตัวก็ตาม ตอสวนรวมก็
ตาม เราเห็นคุณความดีของเขาแลว จึงมาขวนขวายทําการแสดงออก ถาคนท่ีสิ้นชีวิต
ไปน้ันไมมีความดีคงอยูในจิตสํานึกของผูใดเลย แลวจะมีใครมาระลึกถึงและทําอะไรให 
ก็อาจจะลวงลับหายสูญไปเปลา  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๓๙

 

อันนี้คือการที่เราไมไดทอดท้ิงทานที่จากไป แตมีนํ้าใจระลึกถึงความดีของทาน 
จึงไดมาทําพิธีอยางนี้  

เปนอันวา การทําพิธีอุทิศกุศลน้ี เปนการประกาศเกียรติคุณของทานที่ลวงลับไป
แลว โดยบอกใหรูวาทานผูนี้เปนญาติเปนมิตรของขาพเจา หรือเปนผูมีคุณความดีท่ีเคย
ทําไวตอขาพเจา ขาพเจาระลึกถึง จึงไดมาแสดงออก  

ยิ่งถาเปนคนที่ไดทําความดีมีคุณคาเปนประโยชนแกสวนรวม การทําพิธีอุทิศ
กุศลนี้ก็เปนการบูชาเทิดทูนและยกยองเชิดชูใหปรากฏ เพ่ือเปนแบบอยางตอไปภาย
หนา เพ่ืออนุชนหรือคนอ่ืนท่ีเกิดตามมาจะไดระลึกถึง แลวชวนกันทําความดีอยางนั้น
ตอไป  

ประการท่ี ๔ เปนการถวายกําลังหรือใหกําลังแกพระสงฆ ผูทําหนาท่ีประกาศ
ธรรม สืบตออายุพระศาสนา  

ในเวลาที่ญาติโยมทําบุญอุทิศกุศลกันน้ัน ก็มาเล้ียงพระถวายภัตตาหารเปนตน 
ตลอดจนถวายวัตถุสิ่งของแกพระสงฆ ดังท่ีเรียกวาถวายไทยธรรม หรือถวายปจจัย ๔  

พระสงฆนั้นอยูไดดวยอาศัยปจจัย ๔ ท่ีญาติโยมถวาย แลวก็มีชีวิต และมีกําลังท่ี
จะปฏิบัติศาสนกิจ คือทําหนาที่ของทาน ซึ่งเปนกิจการงานทางพระศาสนา ท่ีจะทําให
พระศาสนาอยูได โดยเฉพาะท่ีสําคัญยิ่ง คือการศึกษาเลาเรียนและเผยแผประกาศ
ธรรม ใหประชาชนรูเขาใจความจริงและความถูกตองดีงามทั้งหลาย ส่ังสอนคนให
รักษาธรรม ทําความดีกันสืบตอไป รวมท้ังความดีอยางท่ีผูลวงลับไดทําไว ที่เรามาทํา
พิธียกยองบูชากันอยูน้ี จนในท่ีสุดก็คือ เพ่ือประโยชนสุขแกชีวิตและสังคมทั้งหมด 

  เม่ือญาติโยมมาทําบุญ ชวยถวายกําลังแกพระสงฆใหทานสามารถทําศาสนกิจ
อยางน้ี ก็เปนการบํารุงพระศาสนาและรักษาธรรมไปดวย ญาติโยมท่ีมาทําบุญจงึชือ่วา
ไดมีสวนรวมในการสืบตออายุพระศาสนา และดํารงรักษาธรรมสืบตอไป 

ประการสุดทาย ก็เขามาถึงตัวเอง เราทําบุญใหแกผูลวงลับไป ยกยองบูชาคนทํา
ความดีบาง ถวายทานชวยพระสงฆใหมีกําลังบาง บํารุงพระศาสนาบาง น่ันเรามองวา
เปนการใหแกผูนั้นผูน้ี เปนบุคคลอ่ืนนอกตัว แตในท่ีสุดแลว ก็มาถึงตัวเอง  

เม่ือเราทําบุญอุทิศกุศลน้ัน ก็คือตัวเราเองน่ีแหละเปนผูที่ไดทําบุญ ไดทําความดี
ทุกอยางน้ันใหเกิดขึ้น ตัวเราก็เจริญงอกงามพัฒนาขึ้นในความดีงามดานตางๆ  



 

๑๔๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ทําบุญอะไรบ้าง เชน ไดทําจิตใจของตนเองใหอยูในธรรม มีความสงบโนมนอมไปใน
ความดีงาม เชนมีเมตตากรุณาตอทานท่ีลวงลับไป มีศรัทธาเชื่อม่ันในการทํากรรมดี มี
ความราเริงเบิกบานอิ่มใจในการที่ไดทําส่ิงที่ดีมีคุณคา จิตใจสงบ ผองใส ไดเรียนรู
เร่ืองราว เกิดความเขาใจ ไดปญญา มองเห็นความจริงของส่ิงท้ังหลาย ตลอดจนเขาใจ
โลกและชีวิตตามความเปนจริง มองเห็นทางที่จะดําเนินชวีติและปฏบิติัตอสิ่งท้ังหลายได
ถูกตองยิ่งขึ้น น่ีแหละ ผลสุดทายก็มารวมลงที่ตัวเราเอง คือที่ทุกทาน ซึ่งเปนผูไดทําบุญ 

เม่ือมาทําบุญอุทิศกุศลแกผูลวงลับจากไปอยางนี้ ขอใหไดตามวัตถุประสงค ๕ 

ประการท่ีกลาวมา ถาเปนไปท้ัง ๕ ประการน้ี ก็ชื่อวาไดครบถวน ทุกทานสามารถใชอัน
นี้เปนหลักในการสํารวจตัวเอง เวลาเรามาทําบุญอุทิศกุศลแกใคร ก็พยายามใหไดครบ
ทั้ง ๕ ประการนี้ และหวังวา วันน้ี โยมญาติมิตรทุกทานคงไดบําเพ็ญกุศลครบตาม
วัตถุประสงคทั้ง ๕ ประการ 

 ดังไดกลาวแลวขางตนวา ญาติโยมทําบุญวันนี้ดวยความระลึกถึงผูลวงลับไป
แลว โดยเฉพาะกรรมการวัด ไดระลึกถึงเหตุการณเดือนพฤษภาคมในประเทศไทย ที่มี
ความรุนแรงเกิดขึ้นถึงกับมีการเสียชีวิตกัน เนื่องจากการเรียกรองประชาธิปไตย  

เปนการระลึกถึง โดยคิดหรือหวังวา การเสียชีวิตของทานเหลาน้ันคงจะไมสูญ
เปลา แตจะเปนสวนท่ีชวยใหประชาธิปไตยในประเทศไทยไดเจริญกาวหนาตอไป   



 

- ๑ - 
ประชาธิปไตย 

ไมใชแครูปราง แตตองมีเน้ือใน 

รูปแบบก็เหมาะ เน้ือในก็มี จึงจะไดประชาธิปไตยท่ีดี 

 วาที่จริง ในเหตุการณคร้ังน้ี ที่มีการชุมนุมกันนั้น ก็บอกวาตองการเรียกรอง
ประชาธิปไตย เราคงไมไดมีเจตนาวาจะใหมีการเสียชีวิตกันขึ้น  

แตเม่ือมีการเสียชีวิตขึ้นมาแลว ก็ควรจะคิดกันใหหนักยิ่งขึ้นวา ทําอยางไร
เหตุการณท่ีเปนเร่ืองสําคัญ เปนเร่ืองใหญถึงกับมีการเสียชีวิตน้ี จะไมเปนเหตุการณ
หรือความสูญเสียที่วางเปลาเล่ือนลอย แตใหเปนส่ิงท่ีมีคามีประโยชน ไมใหทานท่ี
ลวงลับเสียชีวิตไปเปลา 

 การเสียชีวิตของทานเหลานั้นจะไมเปนของวางเปลาไรคา ก็ตอเม่ือคนท่ีอยูขาง
หลังผูยังมีชีวิตอยูน่ี ไดสืบตอส่ิงดีงามท่ีจะทําใหประชาธิปไตยไดรับการสรางสรรคและ
สงเสริมสืบตอไป ปญหาอยูที่วา ทําอยางไรจะเกิดมีประชาธิปไตยสมตามวัตถุประสงค
ที่ดีแทจริง 

 ประชาธิปไตยที่เราพูดถึงกันนั้น โดยมากจะนึกถึงในเร่ืองของรูปแบบ รูปแบบท่ี
เปนรูปธรรม หรือเปนระบบ เชนนึกกันวา จะตองมีรัฐสภา จะตองมีคณะรัฐมนตรี 
จะตองมีศาลอะไรตางๆ ที่เราเรียกวาอํานาจนิติบัญญัติ บริหาร และตุลาการ นึกวา 
ตองมีการเลือกต้ัง ตองมีจํานวนผูแทนราษฎรเทาน้ันเทานี้ ฯลฯ  

เร่ืองรูปธรรมหรือรูปแบบน่ี คิดกันมาก แตสิ่งหน่ึงที่สําคัญมากซ่ึงไมควรจะ
มองขามก็คือ ส่ิงท่ีเรียกวาเปนสารธรรม 



 

๑๔๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 เนื้อหาสาระหรือสารธรรมของประชาธิปไตย ซึ่งเปนตัวนามธรรมน้ี เปนตัวเน้ือ
เปนตัวแกน ถาไมมีเน้ือหา ไมมีแกนสารอยูแลว รูปแบบก็จะไมมีความหมาย  

เพราะฉะน้ัน ผูที่ตองการประชาธิปไตย จะตองคิดพิจารณาใหลึกซึ้งลงไปถึง
เร่ืองเนื้อหาสาระของประชาธิปไตยดวย มิใชจะนึกถึงเพียงแครูปแบบ ถาวนเวียนกัน
อยูแตในเร่ืองรูปแบบแลว ประชาธิปไตยก็คงจะเจริญกาวหนาไปดวยดีไมได 

 จริงอยู รูปแบบก็มีความสําคัญ สิ่งทั้งหลายตองอาศัยรูปแบบเปนเคร่ืองหอหุม
รองรับหรือบรรจุไว เนื้อมะมวงก็ตองมีเปลือกมะมวง ถาไมมีเปลือกมะมวง เนื้อมะมวง
ก็อยูใหเรารับประทานไมได นํ้า ถาไมมีแกวชวย เราก็รับประทานไดยาก จะเอามือวัก
กินมันก็ไดนิดหนอย หรือจะเอาปากไปด่ืมเลย ก็ยิ่งยุงยากลําบากมาก ก็ตองอาศัยแกว
อาศัยขวดบรรจุน้ํา น้ําจึงจะอยูในสภาพซึ่งสะดวกท่ีจะด่ืมกินไดเต็มตามวัตถุประสงค 
เพราะฉะน้ัน เปลือกหรือเคร่ืองหอหุมก็มีความสําคัญ 

 แตในเวลาเดียวกัน ถามีแตเปลือก ไมมีเนื้อ ก็ไมมีประโยชน มีแตแกว ไมมีนํ้า 
แลวชื่นชมวาเรามีแกว เสร็จแลวไมมีนํ้าจะด่ืม ก็ไมไดความ หรือมีแตเปลือกมะมวง ไม
มีเนื้อมะมวง ก็แยเลย ไมรูจะเอาเปลือกไวทําอะไร  

เพราะฉะนั้น เน้ือหากับเปลือก หรือวาสาระกับรูปแบบ ตองคูกัน จะมีแตอยาง
ใดอยางหน่ึง ก็ไมสําเร็จความประสงคไดเต็มที่ แตตัวส่ิงที่เราประสงคแทจริง คือเนื้อหา 
ไมใชรูปแบบ รูปแบบมีความหมายก็เพราะเปนสิ่งท่ีทรงหรือรักษาไวซึ่งเนื้อหา 

 เร่ืองประชาธิปไตยนี่ก็เหมือนกัน ตองมีทั้งรูปแบบและเนื้อหาสาระ สิ่งที่เราชอบ
พิจารณามองกันมาก คือรูปแบบ ซึ่งยอมรับวาสําคัญเหมือนกัน แตท่ีสําคัญยิ่งกวานั้น
ก็คือ ทําอย่างไรจะให้รูปแบบนี้ทรงไว้ซ่ึงเนื้อหาสาระด้วย ใหเนื้อหามีอยูในรูปแบบ 
ไมใชมีแตรูปแบบหรือเปลือกรางท่ีวางเปลา หรือแมจะมี แตเปนเนื้อเนา เนื้อปลอม  

จึงเปนเร่ืองสําคัญท่ีตองคิดกันใหหนักวา เม่ือจะพัฒนาประชาธิปไตย อยามอง
แครูปแบบ ตองเขาถึงเนื้อหาสาระใหได  

การปกครองประชาธิปไตยนั้น มีเน้ือหาสาระของมัน และเนื้อหาน้ันก็มี
สวนประกอบหลายอยางหลายประการ 

 แมวา รูปแบบจะมีความสําคัญเปนรองจากเนื้อหา  แตก็อยามองขาม
ความสําคัญของมัน เพราะถารูปแบบไมดี หรือไมเหมาะ ก็จะใชการไมไดผล ไมสะดวก 
ไมคลอง หรือมีปญหาได  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๔๓

 

จึงจะตองเลือกหาหรือจัดทํา ตลอดจนปรับแตงรูปแบบใหมีคุณภาพ และ
พอเหมาะพอดีที่จะใชการใหไดผลดีที่สุดตามวัตถุประสงคดวย 
 เม่ือมีนํ้าแลว ภาชนะที่ใสนํ้าก็ตองดีและเหมาะดวย ไมตองพูดถึงภาชนะท่ีร่ัว
หรือท่ีน้ําซึมได หรือภาชนะท่ีใหญไปหรือเล็กเกินไป แกวผอมกนเล็กก็อาจจะลมหก
แตกไดงาย แกวเต้ียวงกวางมากก็ยกถือยาก คอยจะเอียง นํ้าจะหกอยูเร่ือย แกวปาก
เล็กเกินไป หรือกวางบานเกินไป ก็จอปากด่ืมไมสะดวก แกวปากเล็กกนลึก ก็ลางทํา
ความสะอาดยาก แกวใสน้ํารอน อาจตองใชแกวเนื้อพิเศษ และอาจจะตองทําหูถือดวย 
แกวใชในท่ีสาธารณะ ใชชั่วคราว กับคนมากๆ อาจตองใชแกวพลาสติก หรือแกว
กระดาษ จึงจะเหมาะก็ได 
 นอกจากมีเนื้อหาแลว จะตองเลือกหาหรือจัดปรับรูปแบบใหบรรจุเน้ือหาไวไดดี
และใชใหไดผล เหมาะกับตนเองและวัตถุประสงคของตนดวย ไมใชเห็นเขามีอะไรดี ตัว
ชอบใจ ก็จะตามอยางเลียนแบบลอกระบบเขามาเร่ือยๆ โดยจับไมถูกเน้ือหาสาระและ
ไมรูจักจัดปรับรูปแบบระบบใหเหมาะกับสภาพของตน 
 อยาวาแตจะเอาใจใสเร่ืองเน้ือหาสาระ และจัดปรับรูปแบบใหเหมาะกับเนื้อหา
และการใชประโยชนเลย บางทีไปเอารูปแบบของเขามาท้ังดุน เลียนแบบเขาแลว ยัง
เอารูปแบบน้ันมาใชอยางไมสุจริต ใชผิดๆ ใชไมเปน หรือใชไมตรงตามวัตถุประสงค
ของมัน แกวเขาทําสําหรับใสน้ํากิน กลับเอามาใชกินเหลา ใสน้ําโคลนสาดกัน หรือได
แคเอามาใสตูต้ังโชว หรือใชใสน้ํากินน่ีแหละ แตปลอยใหสกปรกแชทิ้งหมักหมม ถา
เปนนํ้าหวานหรือนํ้าค้ันผลไม กินแลวก็ทองรวงทองเสียไปเลย 
 เพียงแครูปแบบของเล็กนอยอยางแกวนํ้า ก็ยังมีเร่ืองที่ตองคิดตองทํามากมาย 
เพ่ือใหไดแกวนํ้าที่ดี ถาจะใหไดรูปแบบที่ดีของประชาธิปไตย จะตองพิจารณาและ
ปฏิบัติดวยการใชสติปญญาอยางรอบคอบเพียงไหน 

ถึงมีเสรีภาพ ถาไมมีดุลยภาพ ก็ไมเปนประชาธิปไตย 
 ทีน้ี ในดานเน้ือหา ขอพูดถึงหลักการอยางหนึ่งของประชาธิปไตย  

แตกอนโนน เรามีการปกครองชนิดท่ีวา มีบุคคลผูหนึ่งซึ่งมีอํานาจเต็ม อาจเปน
พระมหากษัตริย ท่ีเรียกวาพระราชา มีอํานาจปกครองตัดสินลงโทษทุกอยาง ในสภาพ
อยางนั้น เรามองคลายๆ กับวา คนทั่วไปหรือประชาชนนี้ยังปกครองตัวเองไมได ก็เลย
ตองมีบุคคลหน่ึงท่ีเกงกลาสามารถมาชวยปกครอง จัดการใหคนอยูกันไดสงบเรียบรอย  



 

๑๔๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ตอมาเราเห็นวา คนท้ังหลายนาจะปกครองกันเองได โดยเฉพาะในเม่ือคน
เหลานั้นมีสติปญญากันดีขึ้น มีความรูความเขาใจสามารถคิดไดดวยตนเอง สามารถ
พิจารณาเหตุผล รูจักแยกแยะวินิจฉัยไดวา อะไรถูกอะไรผิด และควบคุมกันใหเวนได
จากสิ่งที่ผิด และทําไดในสิ่งที่ถูกตองชอบธรรม ก็จึงคิดวาควรจะปกครองกันเอง  

การที่ประชาชนปกครองกันเองนี้ ก็คือหลักการของประชาธิปไตย 

 ในการท่ีประชาชนจะปกครองกันเองน้ี ขอสําคัญอยางหนึ่งก็คือ แตละคนควร
จะเปนคนท่ีปกครองตัวเองได ถาปกครองตัวเองไมได ก็มาปกครองกันเองไมได  

เพราะฉะน้ัน ถาจะพูดใหไดความชัดเจน ก็ตองใหความหมายวา การปกครอง
แบบประชาธิปไตย คือการปกครองของประชาชนท่ีแต่ละคนปกครองตัวเองได้ เม่ือแต
ละคนปกครองตัวเองไดดีแลว ก็มาชวยกันปกครองรวมกัน ก็เปนการปกครองของ
ประชาชน ท่ีประชาชนปกครองกันเอง  

ตรงนี้สําคัญ คือเราจะตองพัฒนาคนใหสามารถปกครองตนเองได ถาเขาไม
สามารถปกครองตนเองไดแลว การที่จะมารวมกันปกครองประเทศชาติที่รวมกันอยู ก็
เปนไปดวยดีไมได 

 จะยกตัวอยางขอหน่ึง ที่ถือวาเปนหลักของการปกครองตนเอง ในการปกครอง
แบบประชาธิปไตยน้ี เรามีหลักการสําคัญอยางหนึ่งที่เรียกวา “เสรีภาพ” และเสรีภาพ
นั้น ก็มีความหมายของมันที่จะตองเขาใจใหถูกตองชัดเจน 

 เสรีภาพ คืออะไร ความหมายเบื้องตนตามตัวอักษร ก็คือ ความสามารถท่ีจะ
ทําอะไรๆ ไดตามปรารถนา อยางเปนอิสระ ไมมีอะไรมากีดกั้นจํากัด   

ตามความหมายนี้ คนจํานวนมากจะมองวา เสรีภาพคือการทําไดตามใจตัว 
หรือวา เสรีภาพคือการทําไดตามชอบใจ คนจํานวนมากเขาใจวาอยางนี้ ในเมืองไทย
นั้นคิดวาคนไมนอยเลยเขาใจอยางน้ี แตขอใหโยมญาติมิตรพิจารณาวาเปนความ
เขาใจท่ีถูกตองหรือเปลา  

ถาเสรีภาพคือการทําไดอยางที่ใจตัวชอบ คนท่ีมีความเขาใจแคนี้ จะปกครอง
ตนเองไดไหม 

 คนท่ีคิดวาเสรีภาพคือการทําไดตามชอบใจ ปกครองตัวเองไมไดแน เพราะ
อะไร ก็จะเอาอยางใจตัวเอง  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๔๕

 

ถึงเวลาท่ีควรจะเรียนหนังสือหรือทํางาน แตขี้เกียจ อยากจะนอน ก็ไปนอนเสีย 
ก็พาชีวิตของตัวไปไมรอด  

วางกฎจราจรกันไว แตจะทําตามใจ ไมเอาตามกฎ รถก็ติดขัดและเกิดอุบัติเหตุ
กันวุน คนที่เอาอะไรแนไมได จะพาสังคมใหพัฒนาไปดีไมได  

อยางนี้ก็พอเห็นกันไดงายวา คนท่ีเขาใจเสรีภาพในความหมายอยางน้ี จะ
ปกครองกันเองใหดีไมได ประชาธิปไตยไมสําเร็จ 

 ไมวาในประเทศไหนๆ แมแตประเทศท่ีวามีเสรีภาพมากที่สุด ก็ยอมใหมี
เสรีภาพแบบทําตามชอบใจไมได  

หลักทั่วไปอยางหนึ่ง ก็คือ ใหเสรีภาพในทางสรางสรรคทําส่ิงที่ดี และหาม
เสรีภาพในทางทําลายทําความช่ัวเสียหาย เชน จะคนควาหาความรูไดเสรี แตจะกิน
เหลาเสรีไมได 

 เพราะฉะน้ัน ก็จึงมีคําจํากัดความหรือการใหความหมายอีกอยางหน่ึงของ
เสรีภาพ ซึ่งนิยมหรือชอบพูดกันมาก คือบอกวา เสรีภาพ หมายถึง ความมีสิทธิที่จะทํา
จะพูดไดโดยไมละเมิดสิทธิของผูอื่น หรือวา พูดได ทําได ภายใตเงื่อนไข ขอกําหนด 
หรือความคุมครองของกฎหมาย พูดงายๆ วา เสรีภาพภายในขอบเขต  

อยางน้ีก็ไมใชเปนความหมายของตัวเสรีภาพเอง เพียงแตบอกใหรูวา เสรีภาพ
ตองมีขอบเขตเทานั้นเอง ยังไมไดบอกใหรูถึงตัวเสรีภาพ  

คนท่ีพูดอยางนี้ บางทีก็ยังเขาใจเสรีภาพในความหมายวา เปนการทําไดตาม
ชอบใจเหมือนกัน เพียงแตวาใหการทําไดตามชอบใจนั้นอยูในขอบเขต  

 เม่ือมีขอบเขต ก็คือยังถูกจํากัด เม่ือยังถูกจํากัด ก็ยังไมเสรีจริง เม่ือคิดกันอยูแค
นั้น ก็ยังไมเขาถึงความหมายของเสรีภาพ  

เสรีภาพคืออะไร พิจารณาไดหลายขั้น เราลองมาดูเนื้อหาสาระในทางธรรม 

 ธรรมของพระพุทธเจา เปนธรรมของคนเสรี หรือคนท่ีมีเสรีภาพอยางแทจริง 
บุคคลท่ีบรรลุธรรมในพุทธศาสนาสูงสุดแลว ทานเรียกวาเปนเสรีชนหรือคนเสรีที่แทจริง 
ถายังไมบรรลุธรรม ก็ยังไมเสรี แตจะเสรีไดเปนขั้นๆ ถาเอาอยางท่ีบอกเม่ือก้ีมาจัดดวย
ก็คงจะเปนทํานองที่จะวาตอไปนี้  

 เสรีภาพอยางตํ่าท่ีสุด คือ เสรีภาพของคนท่ีเขาใจวาทําอะไรๆ ไดตามชอบใจ 



 

๑๔๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 ตอมาสูงขึ้นอีกหนอย ก็คือคนที่บอกวาทําไดตามชอบใจ แตตองมีขอบเขต 
แสดงวามีกรอบขึ้นมาหนอย 

 ตอจากน้ัน ความหมายที่ สูงขึ้นไป ซึ่งมีสาระในทางธรรมมากขึ้น จะเปน
ความหมายแบบท่ีมีดุลยภาพหรือความสมดุลเกิดขึ้น กลาวคือ มองวาตัวเองนี้มี
เสรีภาพ โดยสัมพันธกับเสรีภาพของผูอื่น ซึ่งก็ใกลกับเสรีภาพในกรอบหรือในขอบเขต 
แตเปนการมองโดยมีปญญาเห็นเหตุผล และทําใหไมรูสึกวาความมีขอบเขตนั้นเปน
การบีบค้ันตนเอง ซึ่งเปนส่ิงสําคัญมาก ท่ีจะทําใหเสรีภาพในความหมายท่ีถูกตองนั้น
ดํารงอยูได 
  เสรีภาพของตนเองสัมพันธกับเสรีภาพของผูอื่น เสรีภาพของเรามีอยูคูกับ
เสรีภาพของเขา เราจะตองไมใชเสรีภาพของตนในลักษณะท่ีเปนการลิดรอนหรือ
ทําลายเสรีภาพของผูอ่ืน  

เม่ือมีจิตสํานึกอยางนี้ ก็นําไปสูการท่ีจะไมลวงละเมิดสิทธิของผูอื่น โดยยอมรับ
สิทธิของผูอื่นดวย แตอันนี้ก็ยังเปนการมองอยางงายๆ ยังไมลึกซึ้ง 
 ความหมายอีกอยางหนึ่งที่สําคัญ คือ ความมีเสรีภาพนั้น หมายถึงความพรอม
ที่จะใหโอกาสแกผูอื่นดวย อันน้ีสําคัญ คนที่จะปกครองตนเองได จะตองมีจิตสํานึกน้ี 
ความมีเสรีภาพนั้น หมายถึงความเปนเสรีที่จะใหโอกาสแกคนอื่นดวย มิฉะน้ันเสรีภาพ
จะมีความหมายอยูท่ีฉันเพียงดานเดียว ไมมีเสรีภาพแกผูอื่น  

เสรีภาพของตน กับเสรีภาพแกผูอ่ืน จะตองมีเปนคูกัน เม่ือมีเสรีภาพโดยมีการ
ยอมใหโอกาสแกผูอื่นดวย ก็เกิดดุลยภาพขึ้น 

ถาพูดอีกสํานวนหนึ่ง เสรีภาพของตน ที่มาเขาคูกับเสรีภาพของผูอื่น โดยที่ตาง
ก็มีเสรีภาพดวยกันเทากันน้ี จะทําใหเกิดความพอดีขึ้น เรียกวาเสรีภาพที่ถูกจํากัดโดย
สมภาพ หรือความเสมอภาค ซึ่งเปนความสมดุลหรือดุลยภาพอยางหนึ่ง และเปน
ลักษณะของทางสายกลาง (middle way) หรือวิถีแหงความพอดี ฝร่ังบางคนเรียกวา 
จุดกลางสาย (midway point) ท่ี เสรีภาพถูกจํากัดด้วยสมภาพ และวา ประชาธิปไตย
อยูตรงน้ี∗ 

                                                                                                     
∗  คํากลาวของ Louis Wasserman อางใน Webster’s Third New International Dictionary, 1986 (คําวา 

“democracy”) 
อนึ่ง สมภาพ หรอื ความเสมอภาค นี้ ถาจะใหไดความหมายทีม่ีนัยอันเปนสาระแทจรงิ ควรใชคําวา สมานภาพ 

(ดูอธิบายขางหนา) 



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๔๗

 

 คนที่จะเอาเสรีภาพแบบทําไดตามชอบใจเต็มที่นั้น จะหาเสรีภาพท่ีเขาตองการ
ไมพบเลย ไมวาในท่ีไหนๆ หรือถาเขาจะลอง ก็ไปไมรอด ถาไมใชตัวเขาพับ ก็สังคมพัง 
กลายเปนอนาธิปไตยไป 
 แมแตในสังคมท่ีวาชอบเสรีภาพท่ีสุด ภูมิใจตัววามีเสรีภาพมากท่ีสุด พอมี
เสรีภาพขึ้นมา ก็มีเคร่ืองจํากัดขอบเขตของเสรีภาพตามขึ้นมาดวยทันที โดยเปนกติกา
สังคม เชน กฎหมายบาง โดยปฏิกิริยาจากคนดวยกันเปนกรอบทางวัฒนธรรมบาง  

อยางในอเมริกาน้ี วามีเสรีภาพมาก ก็มีกฎหมายจํากัดขอบเขตมาก แลวก็มีวิธี
แสดงปฏิกิริยาระหวางคนดวยกันไวคอยยับยั้ง จะบอกวานี่บานของฉัน ฉันจะตอเติม
ตรงน้ันตรงน้ี จะตอทอน้ํา จะเดินสายไฟใหม สนามหนาบานฉันยังไมมีเวลาตัด จะ
ปลอยรกบาง ก็เร่ืองของฉัน พูดอยางน้ันได แตกฎหมายไมยอม จะตองถูกดําเนินการ 
จะทําอะไรปลอยปละละเลย ไปกระทบกระทั่งทําใหคนอื่นเดือดรอน แมโดยไมต้ังใจ 
เขาก็จะ “ซู” เอา (sue คือ ฟองเรียกคาเสียหาย) จะทําอะไรๆ กลายเปนตองระวังตัว
มาก ถาปรับใจไมได พัฒนาจิตใจข้ึนมาไมทัน ก็อยูไมเปนสุข 
 อยางไรก็ตาม แมวาเสรีภาพในความหมายท่ีพูดอยูนี้จะมีเนื้อหาสาระมากข้ึน 
แตก็ยังถือวามีความหมายไมสมบูรณอยูน่ันแหละ จึงมาวากันเปนขั้นๆ ลึกลงไปอีก 

มีเสรีภาพในประชาธิปไตย เพื่อใหศักยภาพอวยผล 
 มองตอไป เสรีภาพ มีความหมายที่แยกเปน ๒ ดาน คือ เสรีภาพท่ีจะเอา อยาง
หน่ึง กับเสรีภาพที่จะให อยางหน่ึง ทั้งการไดและการใหเปนความหมายของเสรีภาพ  

โดยมากคนจะมองในแงท่ีจะเอาจะได ไมมองเสรีภาพในการให คนเรามี
เสรีภาพในการใหดวย อยามองเสรีภาพในแงท่ีจะเอาจะไดอยางเดียว 
 เสรีภาพท่ีเปน ๒ ดาน คือ เสรีภาพในการได กับเสรีภาพในการใหน้ีเปนอยางไร 
มองในแงไดกอน เพราะคนเราชอบท่ีจะได แงท่ีจะตองให เอาไวทีหลัง 
 ที่ไดนั้นเปนอยางไร การมีเสรีภาพ ก็คือการที่เรามีโอกาสจะเขาถึงผลประโยชน
ที่ตนจะพึงไดจากระบบการปกครองแบบนี้  

ในการอยูรวมกันของมนุษยนี้ มีประโยชนอะไรที่เราจะพึงได เม่ือเราอยูใน
สังคมน้ี เราก็ควรเขาถึงประโยชนนั้นดวย โดยเสมอกันกับผูอ่ืน ไมใชถูกกดไวบีบไวหรือ
ถูกปดกั้นไมใหไดรับผลประโยชนน้ัน  



 

๑๔๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ถาบางคนหรือคนกลุมหนึ่งพวกหน่ึงเทานั้นในสังคมน้ีเขาถึงประโยชนน้ันได แต
คนอ่ืนเขาถึงไมได อยางน้ีก็เรียกวาคนทั่วไปไมมีเสรีภาพ  

การที่มีเสรีภาพก็คือ แตละคนมีโอกาสท่ีจะเขาถึงประโยชนท่ีเกิดขึ้นในสังคม
นั้นรวมกัน โอกาสอยางน้ี เรียกวาโอกาสที่จะเสวยผล ซึ่งเปนเร่ืองของการได 

 ทีน้ี ในแงที่จะให ก็ตองมีเสรีภาพดวย การมีและไดใชโอกาสในการที่จะใหน้ี
เปนเร่ืองสําคัญมาก เปนเนื้อหาสาระของประชาธิปไตยในสวนของเหตุ  

เสรีภาพในการไดน้ัน เปนสวนผล กอนจะไดผล เราตองทําเหตุ ถาไมมีเสรีภาพ
ในการให เสรีภาพในการไดก็จะเปนไปไดยาก 

 เสรีภาพในการใหที่เปนดานเหตุน้ีเปนอยางไร หมายความวา การปกครองแบบ
ประชาธิปไตยนี้ เปนการปกครองที่พยายามเปดโอกาสใหศักยภาพของมนุษยแตละคน
ออกไปเปนสวนรวมที่เปนประโยชนแกสังคมใหมากท่ีสุด  

การที่เรามีเสรีภาพ ก็คือการท่ีเรามีโอกาส แลวก็สามารถนําเอาศักยภาพของ
เราไปทําประโยชนใหแกสังคมของเรา ไปเปนสวนรวมที่เปนประโยชน 

แตละคนนี้มีความสามารถ แตละคนนี้มีสติปญญา แตถาเขาไมมีเสรีภาพ ไม
สามารถพูด ไมสามารถแสดงออก ไมสามารถใหความคิดเห็น เขาก็ไมสามารถเอา
สติปญญาของตนไปชวยสังคมได สังคมก็ไมไดประโยชนจากศักยภาพที่บุคคลน้ันๆ มีอยู  

การปกครองท่ีไม เปนประชาธิปไตย  ไมมีเสรีภาพ จะมีลักษณะปดกั้น
สติปญญาของมนุษย หรืออยางนอยก็ไมใหโอกาส ไมรูจักใชศักยภาพของมนุษย ทําให
ความสามารถที่คนแตละคนมีอยู ไมเปนประโยชนแกสังคมเทาท่ีควร  

พอมีเสรีภาพแลว ความสามารถและสติปญญาของแตละคนนั้น ก็มีโอกาสท่ีจะ
ออกไปรวมกันเอื้ออํานวยประโยชนแกสังคม  

การปกครองแบบประชาธิปไตยมีสาระสําคัญอยูตรงน้ี มันเปนสวนเหตุเลย
ทีเดียว ถาไมมีสาระนี้แลว มัวแตจะไปชื่นชมกับสวนผลท่ีจะได ก็จะไมม่ันคงยั่งยืน  

 ฉะนั้น ตองมองเสรีภาพในสวนเหตุน้ีใหหนัก คือมองวา ทําอยางไรจะให
ศักยภาพที่มีอยูของคนแตละคน ออกไปเอื้ออํานวยประโยชนแกสังคมไดเต็มท่ี อันน้ี
เปนเสรีภาพในลักษณะของการให  

เสรีภาพสวนน้ีแหละที่คนมักจะมองขาม การปกครองประชาธิปไตยมีเนื้อหา
สาระสําคัญอยูที่เสรีภาพสวนนี้  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๔๙

 

น่ีก็คือวา สังคมท่ีพัฒนาดีแลวในประชาธิปไตย จะพยายามเปดชองทางท่ีจะ
มาเอาศักยภาพของแตละคนออกไปทําประโยชนแกสังคมใหเต็มที่ ใครมีเทาไร ก็ทํา
ใหแกสังคมไดเทาน้ัน ถาไดอยางนี้เม่ือไร สังคมประชาธิปไตยก็จะพัฒนา จะกาวหนา 
 เวลาพูดถึงเสรีภาพ เรามักจะมองกันแคความหมายท่ีหนึ่ง คือเร่ืองรูปแบบการ
แสดงออกท่ีเปนการทําไดตามชอบใจ 
 ถามิฉะน้ัน ก็อยางท่ีสอง คือมองในแงจะไดหรือเอาผลเทาน้ันเอง ไมไดนึกถึง
การท่ีจะใหหรือทําเหตุขึ้นมา 
 แมแตความมีสวนรวม หรือการเขาไปมีสวนรวม (participation) ซึ่งเปน
พฤติกรรมสําคัญอยางหน่ึงในสังคมประชาธิปไตย บางคนก็มองแตในแงที่จะไดจะเอา 
คือมองวาฉันจะตองมีสวนรวมที่จะได หรือพูดใหส้ันวา ฉันจะตองมีสวนไดดวย มีอะไร
เกิดขึ้นก็บอกวา ฉันจะตองไดดวยนะ  

ถามองอยางน้ีเร่ือย ประชาธิปไตยไปไมรอด 
 ที่จริงนั้น ความมีส่วนร่วม เขาเนนที่การเขาไปรวมสรางสรรค เอาสวนที่ตนมี 
คือเอาศักยภาพของตนน้ันเอง เขาไปชวยเขาไปเสริมเขาไปรวมมือกับผูอื่น ในการ
สรางสรรคทําส่ิงดีงามและประโยชนสุขใหเกิดขึ้น คือเนนที่การใหน่ันเอง 
 การยอมใหโอกาสแกผูอื่น ที่พูดถึงในตอนกอน ก็เปนลักษณะหน่ึงของเสรีภาพ
ในการใหน้ีดวย ซึ่งจะตองมีดวยกันกับความมีสวนรวมและการรวมมือ  

ถามองความหมายของเสรีภาพมาถึงขั้นน้ี ก็เรียกไดวา กาวหนาหรือพัฒนามา
ไดไมนอย ในการท่ีจะเปนประชาธิปไตย 
 เสรีภาพในการได เม่ือมีเสรีภาพในการใหเปนตนทุน ก็จะเกิดความสมดุล คือมี
ความพอดี ที่เปนลักษณะของทางสายกลาง ทําใหมีประชาธิปไตยไดอยางสมบูรณ 

สิทธิตองมากับหนาที่    
 คําสําคัญคําหนึ่ง ท่ีเปนคําสามัญในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งมักพวงมาหรือมา
ดวยกันกับคําวาเสรีภาพ ก็คือคําวา “สิทธิ”  

สิทธิ ทานแปลวา อํานาจอันชอบธรรม∗ โดยท่ัวไปหมายถึง สิ่งที่บุคคลพึงมีพึง
ไดหรือควรจะทําไดตามที่เขาตองการ โดยที่เขามีอํานาจอันชอบธรรมท่ีจะอางหรือ
เรียกรองเอาได 
                                                                                                     
∗ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ 



 

๑๕๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 การมีไดทําไดตามสิทธิน้ัน เปนลักษณะสําคัญที่แสดงถึงความมีเสรีภาพ และ
เสรีภาพท่ีสําคัญก็คือ การมีไดทําไดตามสิทธินั้น ดังน้ัน คําวา สิทธิ และคําวาเสรีภาพ
จึงมักพวงมาดวยกัน จนบางทีเราก็พูดควบกันวา สิทธิเสรีภาพ และในบางกรณีคําทั้ง
สองนี้ก็ถูกใชปนกัน หรือสับสนกัน หรือไมก็ใชแทนกันไดไปเลย อยางคนอเมริกันทุก
วันน้ี ท่ีใชคําวา civil rights กับ civil liberties ปนๆ หรือแทนๆ กันไป โดยมีแง
ความหมายเฉียดๆ กัน 

ดวยเหตุที่ สิทธิเป็นตัวช้ีบ่งถึงการมีเสรีภาพ  จะดูวาประชาชนมีเสรีภาพหรือไม
แคไหน ก็มักดูกันท่ีการปฏิบัติในเร่ืองสิทธินี้แหละ ดังนั้น สิทธิจึงเปนส่ิงสําคัญมากใน
ระบอบประชาธิปไตย ถือกันเปนเคร่ืองหมายหรือตราประทับของสังคมประชาธิปไตย 
จึงเปนเร่ืองที่ไดรับการเอาใจใสมาก ตองมีการบัญญัติกฎหมายตางๆ ขึ้นมายืนยันเปน
หลักประกันสิทธิของประชาชน เร่ิมต้ังแตกฎหมายหลักหรือกฎหมายสูงสุด คือ 
รัฐธรรมนูญลงไปทีเดียว  

(ในกรณีอยางน้ี คําวา “สิทธิ” กับคําวา “เสรีภาพ” ก็ถูกใชปนๆ กันอีก บางที 
ตรงน้ี กฎหมายประเทศน้ีใชวาสิทธิ แตกฎหมายประเทศโนนใชวาเสรีภาพ ตรงนั้น 
ประเทศน้ีใชวาเสรีภาพ ประเทศโนนใชวาสิทธิ)  

โดยเฉพาะจะตองรับประกันใหมีสิทธิ/เสรีภาพ พ้ืนฐานของพลเมือง เชน สิทธิ/
เสรีภาพในการพูดจาแสดงออก การเสนอขาวสารขอมูลและความคิดเห็นของ
หนังสือพิมพ การนับถือศาสนา การชุมนุม ตลอดจนสิทธิในการครอบครองทรัพยสิน การ
ได รับโอกาสในการศึกษา  การทํางาน  การเดินทาง  การดํารงชีวิต  การใชสิ่ ง
สาธารณูปโภค และการปฏิบัติอยางเสมอภาคกันตามกฎหมาย 
 อยางไรก็ตาม บางทีเราก็มัววุนวายกับเร่ืองสิทธิและการท่ีจะมีเสรีภาพกัน
มากมาย จนชักจะหลงเพลิดเพลินและลืมไปวา นอกจากเราจะตองไดตองมีสิทธิและ
เสรีภาพอยางน้ันอยางน้ี รัฐจะตองรับประกันใหเราไดเรามีอยางนั้นอยางน้ีแลว ตัวเรา
เองจะตองทําอะไร เราจะตองใหอะไรแกรัฐ แกสวนรวม แกสังคม หรือแกประเทศชาติ
บาง และน่ีก็คือเร่ืองของ “หน้าท่ี” 
 สิทธิ น้ันคูกันกับ หน้าท่ี พลเมืองของประเทศประชาธิปไตยน้ัน เม่ือมีสิทธิ ก็มี
หนาท่ีดวย เม่ือไดสิทธิ ก็ตองทําหนาท่ีดวย  

สิทธิเปนเร่ืองของการที่จะไดท่ีจะเอา สวนหนาท่ีเปนเร่ืองของการที่จะใหท่ีจะ
สละออกไป  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๕๑

 

พลเมืองทุกคนมีหนาที่ท่ีจะทําการงาน ศึกษาเลาเรียน หรือประกอบสัมมาชีพ
ของตนๆ มีหนาท่ีที่จะตองทําตอครอบครัว ตอชุมชน ตอสังคม ตอประเทศชาติของตน 
มีหนาที่ท่ีจะตองไปรวมประชุมพิจารณาดําเนินกิจการของสวนรวม ตองบํารุงรักษาส่ิง
สาธารณูปโภคและสาธารณสมบัติ ตองบํารุงรักษาธรรมชาติแวดลอม ตองรักษา
ระเบียบวินัย ตองเคารพกฎหมายและกฎเกณฑกติกาของสังคม ตองเสียภาษีอากร 
เปนตน  

 เม่ือประชาชนพลเมืองทําหนาที่ใหแกสังคมหรือรัฐตามสถานะของตนๆ สังคม
หรือรัฐประชาธิปไตยท่ีดี ก็มีสิ่งที่จะนํามาสนองแกสิทธิของประชาชนพลเมือง  

ถาประชาชนพลเมืองไมชวยกันทําเหตุ แลวสังคมหรือรัฐจะเอาผลอะไรมา
สนองความตองการของประชาชนพลเมืองได 

 ดังน้ัน ถาจะเรียกรองหรืออางสิทธิ ก็อยาลืมถาม หรือสํารวจตัวเองวาไดทําหนาท่ี
ของตนอยูดวยดีหรือไม คือ ถาจะเรียกรองสิทธิ ก็จะตองทําหนาที่ของตนใหดีดวย  

มองในทางยอนกลับ ผูท่ีทําหนาที่ของตนถูกตองเปนอยางดีนั้นแหละ จึงเปนผู
ที่สมควรจะเรียกรองหรืออางสิทธิ และสิทธิท่ีอางหรือเรียกรองนั้น จะตองนําไปใชอยาง
ถูกตองดวย  

ผูที่รูจักหนาที่พรอมทั้งทําหนาท่ีของตนอยูอยางถูกตองน่ันแหละ คือผูที่จะนํา
สิทธิไปใชอยางถูกตอง 

 เพราะฉะนั้น สิทธิ จะตองมากับหนาที่ และสิทธิ เปนสมบัติมีคาอันนาภูมิใจ
สําหรับผูท่ีทําหนาที่  

พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยควรสรางจิตสํานึกในหนาท่ีถึงขั้นที่ยึดถือวา 
สิทธิท่ีจะไดทุกอยาง มีมาพรอมกับหนาที่ท่ีจะตองทํา ถามตนเองวาการท่ีเราจะไดจะมี
สิทธิน้ีนั้น เราจะตองทําอะไร หรือนึกถึงส่ิงที่ตนจะตองทําตองให มากกวานึกถึงส่ิงที่ตน
จะไดจะเอา 

 ในประเทศอเมริกาน้ี มีวาทะหรือคําคมประโยคหนึ่งที่รูกันทั่วไป ซึ่งเขากับเร่ือง
สิทธิและหนาที่น้ีดี ถือวาเปนวาทะสําคัญที่พึงรูพึงจํา ถึงกับมีการจัดเขาเปนส่ิงหนึ่งที่คน
อเมริกันทุกคน แมแตเด็กนักเรียนชั้นประถมจะตองรู คือคํากลาวของประธานาธิบดี 

เคนเนดี ที่วา  



 

๑๕๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

อย่าถามว่าประเทศชาติจะทําอะไรให้ท่าน - (แต่) จงถามว่า ท่านจะ
ทําอะไรให้แก่ประเทศชาติของท่าน∗  

น่ีก็คือการเตือนใหมีจิตสํานึกในการท่ีจะทําหนาท่ี มิใชมัวแตคิดจะเรียกรอง
สิทธิ 
 เม่ือสิทธิมาคูกับหนาที่ ก็เปนความสมดุลอยางหน่ึงระหวางการได กับการให 
หรือระหวางการรับเอา กับการสละออก เม่ือเกิดภาวะสมดุลหรือดุลยภาพนี้แลว ก็เขา
สูทางสายกลางท่ีจะนําไปสูประชาธิปไตยท่ีดี 

เสรีภาพตองมากับความรับผิดชอบ 
 อนึ่ง  คําวา  “หน้าที่” นั้น  มักจะพวงมาหรือมาดวยกันกับคําวา  “ความ
รับผิดชอบ” จนบางทีเราพูดควบไปดวยกันวา หนาที่และความรับผิดชอบ หรือหนาท่ี
รับผิดชอบ คือนอกจากทําหนาที่แลว ก็จะตองมีความรับผิดชอบดวย 

 คําวาสิทธิมาดวยกันกับเสรีภาพ คําวาหนาที่มาดวยกันกับความรับผิดชอบ 
สิทธิคูกับหนาท่ี ฉันใด เสรีภาพก็คูกับความรับผิดชอบ ฉันนั้น และเม่ือเราพูดสองคํา
แรกควบกันวา สิทธิเสรีภาพ เราก็พูดสองคําหลังควบกันวา หน้าท่ีรับผิดชอบ  

เพราะฉะนั้น สิทธิ ตองมากับ หน้าที่ ฉันใด เสรีภาพ ก็ตองมากับ ความรับผิดชอบ 
ฉันน้ัน 

 เม่ือเสรีภาพมาคูกับความรับผิดชอบ ก็หมายความวา เราจะตองใชเสรีภาพ
อยางมีความรับผิดชอบ และตองรับผิดชอบตอการใชเสรีภาพน้ันดวย 

 ความรับผิดชอบในการใชเสรีภาพน้ัน อาจจะแบงอยางคราวๆ ไดเปน ๒ ชวง
ตอน คือ รับผิดชอบตอการที่ไดทําหรือส่ิงไดแสดงออกไปแลว กับรับผิดชอบกอนจะทํา 
กอนจะแสดงออก หรือแสดงออกอยางมีความรับผิดชอบอยูในตัว 
                                                                                                     
∗  (‘Ask not what your country can do for you, ask what you can do for your country’.) คํากลาวของจอหน 

เอฟ. เคนเนดี ในพิธีปฏิญาณตนเขารับตําแหนงประธานาธิบดีอเมริกา พ.ศ. ๒๕๐๔ (ค.ศ. ๑๙๖๑) เชน ใน The 
Dictionary of Cultural Literacy, 1991 และ A First Dictionary of Cultural Literacy, 1991 

   เรื่องสิทธิคูกับหนาที่นี้ ถึงแมจะมิใชเปนสัจธรรม แตก็เปนบททดสอบการพัฒนามนุษยท่ีสําคัญ อยางในอเมริกา การเตือน
จิตสํานึกในเร่ืองหนาท่ีเหนือสิทธิ หรืออยางนอยทําหนาท่ีใหสมแกสิทธินี้ ในบางยุคก็มีการเนนย้ํามาก ขอใหดูคําปราศรัย

เร่ือง “Americanism” ของประธานาธิบดี Theodore Roosevelt เมื่อ ค.ศ. ๑๙๑๕ ที่ยกมาเพื่อประกอบความรู ทาย

เร่ืองนี้ (หนา ๑๙๘) 



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๕๓

 

 อยางแรก เปนความรับผิดชอบตามหลังการกระทํา คือเม่ือไดใชเสรีภาพของตน
ออกไปแลว จะมีผลเกิดขึ้นอยางไร ก็รับผิดชอบตอผลน้ัน ถาเปนผลราย หรือมีความ
เสียหายเกิดขึ้น ก็กลารับผิด ไมปดความรับผิดชอบ  

ความรับผิดชอบอยางนี้ แมจะดีกวาไมยอมรับผิดชอบเสียเลย แตก็ยังไมดีจริง 
เพราะเปนการรับผิดชอบในขั้นผล และผลของความรับผิดชอบก็จํากัดอยูที่ตนเอง ซึ่ง
อาจจะสายไปเสียแลวสําหรับความหมายที่จะมีตอสวนรวมหรือสังคม แมจะเปนความ
รับผิดชอบที่แสดงถึงระดับของจิตใจท่ีมีคุณธรรม แตก็ยังไมใชความรับผิดชอบในระดับ
ของความมีสติและการใชปญญาอยางแทจริง  

 เพราะฉะนั้น จึงจัดแบงออกไดวา พวกที่หนึ่ง คนที่เลวรายท่ีสุด ไดแกคนพวกท่ี
ไมยอมรับผิดชอบอะไรเลย ส่ิงท่ีตนจะตองทํา ก็ไมรับผิดชอบท่ีจะทํา และแมตนจะได
ใชเสรีภาพอยางผิดหรือพลาด และทําใหผลเสียหายเกิดขึ้น ก็ปดความรับผิดชอบ ไม
ยอมรับผลที่จะตกถึงตน พวกที่สอง คนท่ีดีกวานั้น ไดแกคนพวกท่ียอมรับผิดชอบตอ
ผลท่ีเกิดขึ้นจากการใชเสรีภาพของตน 

 สวนคนที่มีความรับผิดชอบอยางแทจริง ซึ่งเปนท่ีพึงปรารถนาในระบอบ
ประชาธิปไตย ก็คือคนที่รับผิดชอบต้ังแตเร่ิมตน กอนท่ีจะใชเสรีภาพในการกระทําหรือ
แสดงอะไรออกไป เรียกวา เปนคนท่ีใชเสรีภาพอยางมีความรับผิดชอบ เขาใชเสรีภาพ
ดวยความรูตระหนักวาการแสดงออกหรือการกระทําของเขาจะกอใหเกิดผลดีผลเสีย
อยางไร และพยายามใหการแสดงออกหรือการกระทํานั้นเปนไปอยางถูกตองกอผลดี
ที่สุด  

ดังน้ัน นอกจากความรับผิดชอบตอหนาที่การงานของเขาเอง ที่จะตองทําใหดี
ใหถูกตองเรียบรอยสมบูรณที่สุดแลว การแสดงออกหรือการกระทําใดๆ ก็ตามที่ปรากฏ
ออกมาจากตัวบุคคลนั้น ยอมเกิดจากการที่ไดใชปญญาใครครวญพิจารณาขอมูล 
ขอเท็จจริง เหตุผล ความถูกตองชอบธรรม ผลดีผลเสียตางๆ ดวยความมุงหมายตอความ
จริงความดีงาม และประโยชนสุขเปนอยางดีแลว วาความคิดเห็น การตัดสินใจ การ
แสดงออก และการกระทําของตนจะไมกอผลเสียหาย และจะเกิดผลสรางสรรคอยางดี
ที่สุด 

 ขอยกตัวอยาง เชน เม่ือมีการใหแสดงความคิดเห็นกันเกี่ยวกับกิจการบานเมือง 
ในฐานะที่เราเปนคนหนึ่งในหมูประชาชน ซึ่งมีเสรีภาพที่จะพูดจาแสดงออกใหความ
คิดเห็น ไมควรคิดเพียงวาจะไดใชเสรีภาพในการแสดงออกไปๆ เทานั้น  



 

๑๕๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

แตควรมีจิตสํานึกระลึกวา เร่ืองที่เขาเอามาใหเราพูดจาวิจารณแสดงความเห็น
กันนั้น เปนเร่ืองสําคัญเกี่ยวกับความเจริญความเส่ือมของสังคม หรืออาจจะถึงกับ
เกี่ยวกับความเปนความตายของประเทศชาติ  เราจะตองใหความคิดเห็นท่ี
ประกอบดวยความมีสติรอบคอบ และใชปญญาอยางดีท่ีสุด อยาใหกลายเปนการเอา
ความเปนความตายของประเทศชาติมาเปนของเลนสนุก หรือเปนเพียงเคร่ืองสนอง
ความฮึกเหิม หรืออยางท่ีเรียกวา เฮฮากันมันๆ ไป 
 บางคร้ัง เร่ืองท่ีนักการเมืองหรือส่ือมวลชนเปนตนเอามาถามพวกเราชาวบาน
นั้น ก็เปนเร่ืองใหญมาก ซึ่งตามปกติ กวาจะวินิจฉัยหรือตัดสินใจได เขาจะตองใหคณะ
ผูเชี่ยวชาญ หรือคณะทํางานหลายๆ คนไปสืบคน ประมวลขอมูล ขอเท็จจริง เหตุผล 
และขอพิจารณาทางวิชาการกันกอนนานเปนเดือนเปนป  

การท่ีเขามาถามความคิดเห็นของเราน้ัน เราอาจจะใหแงมุมความรูความ
คิดเห็นที่ชวยเสริมหรือประกอบเปนประโยชนไดบาง แตเราอยาประมาท อยาพูด
พลอยๆ เราจะตองพูดจาวิจารณ ใหความคิดเห็นดวยความสํานึกตระหนักใน
ความสําคัญเปนอยางยิ่ง เพราะน่ีอาจจะเปนความเปนความตายของประเทศชาติ หรือ
ของสังคมของเราทีเดียว 
 การมีความรับผิดชอบนั้น นอกจากทําใหการกระทําและการแสดงออกตางๆ 
เปนไปอยางดีและมีผลดีแลว ยังใหผลดีทางจิตใจหรือความรูสึกภายใน และทําใหมี
ความสัมพันธที่ดีกับเพ่ือนรวมสังคมดวย  

น่ันคือ คนท่ีมีความรับผิดชอบน้ัน จะไมรูสึกวาเสรีภาพท่ีอยูในขอบเขตอัน
สมควรตามกฎหมายและกฎเกณฑตางๆ เปนความบีบค้ันจํากัดอึดอัดคับของใจ เขา
จะอยูอยางสบายใจ และพอใจท่ีจะปฏิบัติตามกฎระเบียบทั้งหลาย และการใชเสรีภาพ
ของเขาก็จะไมเปนไปอยางกาวกายรุกรานรบกวนเพ่ือนบานหรือคนอื่นๆ ทําใหอยูกัน
โดยสงบเรียบรอย 
 ในทางตรงขาม ถาเราไมพัฒนาจิตสํานึกในความรับผิดชอบ แมแตจะไปอยูใน
ประเทศท่ีถือกันวามีเสรีภาพมากที่สุดอยางอเมริกานี้ ก็จะรูสึกวาเราถูกจํากัดเสรีภาพ
มากเหลือเกิน จะทําอะไรแมแตกับของท่ีเปนสมบัติของตัวเอง ก็ทําไมคอยจะได มี
กฎหมายหามและบังคับเต็มไปหมด  

ถาวาเสรีภาพเปนการทําไดตามชอบใจ บางคนอาจรูสึกวาประเทศแบบอเมริกา
นี้ คนมีเสรีภาพ ถาไมนอยที่สุด ก็ตองวานอยอยางยิ่ง  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๕๕

 

นอกจากน้ัน ในอเมริกานะ จะทําอะไรๆ ที่เราชอบใจ ก็ตองคอยระแวงระวัง 
เด๋ียวเพ่ือนบานจะรองเรียน หรือคนอื่นเขาจะ “ซู” ฟองเรียกคาเสียหายเอา รูสึกวุนวาย
อึดอัดใจไปหมด 
 เพราะฉะน้ัน ยิ่งอยากไดอยากมีเสรีภาพเทาไร ก็ยิ่งตองพัฒนาความรูสึก
รับผิดชอบตามขึ้นไปเทานั้น 
 ถาการใชเสรีภาพเปนไปอยางมีความรับผิดชอบเปนตัวสมดุลแลว ก็จะมีความ
พอดีที่เปนทางสายกลาง ซึ่งจะทําใหบรรลุจุดหมายของความเปนประชาธิปไตยท่ีดีได 

มีเสรีภาพท้ังภายนอกภายใน ประชาธิปไตยจึงจะสมบูรณ 
 ทีน้ีตอไป ยังมีเสรีภาพอีกระดับหนึ่ง ซึ่งเปนเสรีภาพในความหมายขั้นรากฐาน 
คือ การที่คนเราจะมีเสรีภาพแทจริงภายนอกได เราจะตองมีเสรีภาพภายในดวย คือ 
จิตใจจะต้องเสรี  

เสรี ก็คือ เปนอิสระจากการครอบงําของอํานาจท่ีจะมาชักจูงใหผิดไปจากธรรม 
อํานาจท่ีจะมาครอบงําจิตใจใหหันเหเขวออกไปจากธรรม ก็คือกิเลส ไดแก ความโลภ 
ความโกรธ ความหลง หรือตัณหา มานะ ทิฐิ เม่ือกิเลสพวกน้ีเขามาครอบงําจิตใจแลว 
ก็ทําใหเราไมอยูในธรรม ทําใหเราเขวออกจากธรรม 
 พอจิตใจเขวออกจากธรรมไปแลว การแสดงออกภายนอกก็เขวหมด คือจะทํา
การเพ่ือประโยชนสวนตัวดวยความโลภบาง ทําการดวยความเกลียดชัง เคียดแคนมุง
จะทําลายเขาโดยโทสะบาง ทําการดวยความลุมหลงมัวเมาโดยโมหะบาง  

พอเสรีภาพถูกเจากิเลสเหลานี้ครอบงํา มันก็กลายเปนการทําตามใจชอบ 
อยางที่วาเม่ือกี้ แลวความถูกตองชอบธรรมจะไมเกิดขึ้น แตจะกลายเปนการทําลาย
ความชอบธรรม  

เสรีภาพกอผลราย กลายเปนเคร่ืองมือที่จะทําลาย แมกระทั่งทําลายเสรีภาพ
ของผูอื่น เพราะที่แทจริงนั้น ในใจของเขาไมมีเสรีภาพ ใจของเขาเปนทาสของกิเลส 
กอนที่จะแสดงออกพูดออกมาวา ฉันจะทําตามเสรีภาพของฉันน่ี เขาไมรูตัววาที่จริงใน
ใจของเขาเปนทาสถูกกิเลสครอบงําบัญชาแลว  

ในกรณีท่ีเปนอยางน้ี ถาเขาไปมีสวนรวมท่ีจะให ก็กลายเปนเอาโลภะ โทสะ 
โมหะเขาไปรวมกัน หรือใหแกกัน แทนท่ีจะเปนการสรางสรรค ก็เลยกลายเปนการ
ชวยกันทําลาย  



 

๑๕๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

เพราะฉะนั้น ขอสําคัญที่สุด ในใจจะตองมีเสรีภาพ คือเสรีภาพจากกิเลส ไมตก
อยูใตอํานาจของ โลภะ โทสะ โมหะ หรือ ตัณหา มานะ ทิฐิ  

 ตัณหา คือ ความอยากไดอยากเอาเพ่ือตัว ตองการผลประโยชนและสิ่งบํารุง
บําเรอปรนเปรอตน ไมยอมเสียสละเพ่ือใคร (ใฝ่เสพ ใฝ่บริโภค) 

 มานะ คือ ความอยากใหตัวยิ่งใหญ ตองการอํานาจ ความเดนดัง ความสําคัญ 
หรือการครอบงําเหนือผูอื่น ไมยอมใคร (ใฝ่อํานาจ ใฝ่อิทธิพล) 

 ทิฐิ คือ ความยึดถือเอาแตความเห็นของตัว ตองการใหเขารับเอาความเห็นของ
ตน ยึดติดถือร้ันในความเชื่อ ลัทธิ อุดมการณของตน จนสําคัญเหนือกวาความจริง ไม
ยอมรับฟงใคร (คล่ังลัทธินิยม อุดมการณ์คับแคบ) 

 กิเลสจําพวกเห็นแกตัว เอาตัวตนเปนศูนยกลาง ๓ อยางน้ี มักเขาครอบงํา
จิตใจ เปนตัวบงการอยูเบื้องหลังพฤติกรรมของมนุษยปุถุชนท่ัวไป ถาขาดสติเม่ือไร ก็
จะอยูใตอํานาจครอบงําของมัน ทําใหพฤติกรรมเสรีภาพเสียศูนย เลยดุลไป กลายเปน
โทษ กอผลราย ทําลายประชาธิปไตย 

 เสรีภาพจะสัมฤทธิ์ผลใหเกิดประชาธิปไตยไดแทจริง คนจะตองใชปญญาดวย
ความเท่ียงธรรม ดวยความสุจริตใจจริงๆ แตความสุจริตใจหรือความจริงใจในการใช
ปญญานั้น จะเกิดขึ้นไมได ถาใจถูกครอบงําดวยกิเลส  

ถาคนมีโลภะ โทสะ โมหะ ใชปญญาคิดการ มันก็คิดเอาประโยชนใหแกตนบาง 
คิดทําลายเขาบาง คิดดวยความลุมหลงมัวเมาบาง แลวผลดีจะเกิดขึ้นแกสังคมได
อยางไร มันเปนไปไมได เพราะฉะน้ัน จะตองมีเสรีภาพภายในดวย 

 เสรีภาพระดับนี้ ไมคอยมีคนคิดถึง มีแตบอกวา ฉันคิดวาอยางนี้ ฉันจะตองทํา
ใหได น่ีเปนเสรีภาพ แตไมไดถามตัวเองวาใจของตัวเองมีเสรีภาพแลวหรือยัง อันนี้เปน
สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด  

เพราะฉะน้ัน กอนจะมีเสรีภาพภายนอกไดอยางแทจริงนั้น จะตองมีเสรีภาพใน
จิตใจเปนฐาน อันน้ีเปนขั้นสุดทาย  

 ดวยเหตุน้ี ในทางธรรมจึงถือวา คนท่ีจะเปนเสรีอยางแทจริง ก็คือคนท่ีบรรลุ
ธรรมอยางสูงสุด ก็คือพระอรหันต ซึ่งไมมีความเห็นแกตัว ไมทําอะไรเพ่ือไดเพื่อเอา
ใหแกตัวเองเลย  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๕๗

 

ทานท่ีมีใจเสรีไรกิเลสน้ัน อยางนอยก็ไมทําการแสดงออกเพ่ือหาผลประโยชนแก
ตน ไมทําอะไรดวยความเคียดแคนชิงชังมุงเพ่ือทําลายใคร ไมทําอะไรดวยความลุม
หลงมัวเมา เพราะฉะน้ัน การแสดงออกของทานจึงเปนเสรีภาพที่แทจริง เพราะเสรีทั้ง
ใน เสรีท้ังนอก สอดคลองกัน เปนเสรีภาพตลอดสาย ครบถวน เต็มความหมาย  

อันนี้แหละเปนความหมายของเสรีภาพ ซึ่งมีหลายชั้น 

 เปนอันวา เราจะมองความหมายของเสรีภาพแคทําไดตามชอบใจเทานั้นไมได 
การมองอยางนั้นเรียกวาเปนขั้นท่ีมีสติปญญานอยท่ีสุด คือไมไดเร่ืองเลย ตองมองกัน
ใหหลายๆ ชั้น จนกระทั่งถึงเสรีภาพของจิตใจ อยางที่วาพนจากอํานาจครอบงําของ
กิเลสแลว จึงจะไดเสรีภาพที่แทจริง 

 ทีน้ี เสรีภาพในขั้นเต็มความหมายถึงภายในจิตใจน้ี ท่ีมันมีความสําคัญมาก ก็
เพราะมันเกี่ยวโยงไปถึงการใชปญญาที่วา พอเราพนจากอํานาจครอบงําของกิเลสแลว 
ไมมีโลภะ โทสะ โมหะ เขามาครอบงําแลว ปญญาของเราก็จะบริสุทธิ์ ผองใส สามารถ
ใชวินิจฉัย คิดการ และวางแผนเปนตนอยางเที่ยงธรรม ไมมีอคติใดๆ  

คนในสังคมประชาธิปไตย ที่จะปกครองตนเองได และปกครองกันเองไดนั้น 
จะตองใชปญญาใหมาก จะตองใชความคิดพิจารณาเหตุผล สิ่งที่จะทําหรือแสดง
ออกมาจะตองเกิดจากปญญา เปนไปดวยความรูเขาใจ เชนรูเขาใจขอมูลของเรื่องราว
อยางชัดเจน รูเขาใจในเหตุและสามารถหย่ังถึงผลในเร่ืองนั้นๆ รูเขาใจเหตุปจจัยวา
เร่ืองนี้เกิดขึ้นมาอยางไร มีเหตุปจจัยมาอยางไร สืบสาวใหไดตนตออยางถูกตอง ซึ่ง
จะตองมีการใชปญญาอยางจริงจัง 

 การใชปญญาอยางจริงจังน้ี เปนส่ิงที่จะตองย้ําใหมาก เพราะการใชหรือการ
แสดงออกของปญญาท่ีบริสุทธิ์บริบูรณน่ีแหละ คือการใชเสรีภาพอยางสูงสุด และ
เสรีภาพที่แทจริงจะมีได ก็ตอเม่ือมีการใชปญญา คือการแสดงออกของเสรีภาพนั้น
จะตองอยูภายใตการควบคุมของปญญา ซึ่งหมายถึงความรูความเขาใจในตัวความ
จริง ความถูกตองดีงาม มองถึงผลดีผลเสีย และมุงใหเกิดประโยชนสุขท่ีแทจริง  

ไมใชรูเห็นแตผลประโยชนของตน หรือรูเห็นหนทางที่จะกีดกันคนอื่น หรือไมรู
ไมคิดไมเขาใจอะไรเลย  

 เม่ือประชาชนจะปกครองตนเอง ประชาชนน้ัน แตละคนมีเสรีภาพท่ีจะเลือก
ตัดสินใจ เขาจะตองรับผิดชอบตอผลการเลือกตัดสินใจของตน  



 

๑๕๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ดังน้ัน เขาแตละคนนั้น จะตองไมเลือกตัดสินอะไร เพียงเพราะถูกใจไมถูกใจ 
หรือชอบใจไมชอบใจ หรือโดยปราศจากความรูไรความคิด แตตองพิจารณาวาส่ิงท่ีจะ
เลือกหรือตัดสินน้ัน ถูกตองหรือไม ชอบธรรมหรือไม เปนไปเพ่ือความดีงามความเจริญ
งอกงามและประโยชนสุขรวมกันหรือไม ซึ่งก็คือตองมีปญญา และใชปญญา และ
ปญญานั้นจะเกิดขึ้นได ก็ตองมีการพัฒนา  

เพราะฉะนั้น ในสังคมประชาธิปไตยจึงย้ําเนนเร่ือง การศึกษา เปนอยางยิ่ง เพ่ือ
ย้ําความสําคัญในเร่ืองนี้ อาจจะตองใชคําวา ตองมีการใชปญญาอยางยวดยิ่ง 

 รูปแบบสําคัญในระบอบประชาธิปไตย คือการที่ประชาชนแตละคนมาบอกแจง
การเลือกหรือตัดสินใจของตนดวยการออกเสียง หรือลงคะแนนเสียง อยางที่เรียกวา
มาโหวตกัน แลวประชาธิปไตยก็ถือเอาตามเสียงขางมากของคนท่ีมาลงคะแนนนั้น  

รูปแบบน้ีจะมีความหมายและไดผลจริง จนทําใหเกิดประชาธิปไตยที่ดี ก็ตอเม่ือ
มันมีเน้ือหาสาระอยูขางใน คือการที่คนผูออกเสียงนั้นมีสติปญญาและเลือกตัดสินใจ
ดวยการใชสติปญญาอยางแทจริง ไมอยูใตการครอบงําของโลภะ โทสะ และโมหะ  

 คนโง่ร้อยคนพันคนมาประชุมกัน โหวตว่าโลกนี้แบน ทั้งท่ีได้คะแนนเป็นเอก
ฉันท์ ยิ่งกว่าเสียงข้างมาก โลกก็หาได้แบนไปตามนั้นไม่  

วิศวกรคนเดียวใชความรูคํานวณอยางถูกตองวาเสาคอนกรีตตนเทานี้ ใชเหล็ก
ขนาดเทาน้ี จะทานน้ําหนักอาคารใหญเทาที่ตองการไมได แตคนมากหมูน้ันตองเอาให
ได ผลคืออาคารถลมทะลาย  

ฝูงลิงจะขามแมน้ํา มีความเห็นรวมกันวา กระสอบนุนเบาดี ใหเอามามัดติดตัว
จะไดลอยนํ้าขามไป เลยพากันตายทั้งหมด  

 ครูคนหนึ่งอยากจะพักใหสบาย ไมอยากสอน พอเขาหองเรียนก็บอกนักเรียนวา 
เรามาใชวิธีประชาธิปไตย มาโหวตกันนะวาจะเรียนดีหรือเลนดี นักเรียนเฮยกมือพร่ึบ
ใหเลน ชั่วโมงไหนอยากไปพัก ครูก็ใชวิธีน้ี ไดผลทุกที ครูก็สบาย นักเรียนก็สนุก แตผล
การเรียนตกตํ่ามาก  

 กรรมการวัดหนึ่งจะจัดงานวัด ประชุมกันพิจารณาเร่ืองหามหรสพ เกิดมี
ขอเสนอใหเลือกวาจะมีหมอลําหรือระบําก่ึงโป ตกลงกันไมได เลยบอกวาใหชาวบาน
มาออกเสียงกันดู  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๕๙

 

พอไดยินวาเปนเร่ืองจะมีมหรสพ พวกผูใหญก็ไมสนใจ ไมมาออกเสียง มีแต
หนุมๆ มากันมาก พอขอคะแนนเสียง ระบํากึ่งโปก็ชนะดวยคะแนนทวมทน เร่ืองถึง
สมภารตองแกปญหาดวยความลําบากใจมาก   
 ในอดีต ณ นครสีพีของพระเจาสญชัย พระราชโอรสพระนามวาเวสสันดรมี
ชางเผือกชื่อวาปจจัยนาค ซึ่งมีกิตติศัพทเล่ืองลือวาเปนชางมงคล ขับขี่ไปไหนก็ทําให
ฝนตกชุมฉํ่าอุดมสมบูรณ  

พระราชาแหงแควนกลิงคะ ซึ่งเปนประเทศมหาอํานาจ ทรงสงราชทูตมาขอ
พระราชทานชางปจจัยนาคน้ัน โดยอางวาแผนดินของพระองคเกิดฝนแลง จะขอชาง
นั้นไปทําใหฝนตก เจาชายเวสสันดรไดพระราชทานชางเผือกมงคลน้ันไป เปนเหตุให
ประชาชนโกรธแคนมาก ถึงกับมีมติใหพระเจาสญชัยเนรเทศเจาชายเวสสันดรเสีย พระ
เวสสันดรจึงตองออกเดินปาตามเร่ืองในมหาเวสสันดรชาดก 
 ตอมาในสมัยรัตนโกสินทร ในหลวงรัชกาลท่ี ๕ ทรงยอมสละดินแดนไทยแถบ
ตะวันออกของแมน้ําโขง แควนหลวงพระบาง และจังหวัดพระตะบอง เสียมราฐ ศรี
โศภน ใหแกฝร่ังเศส และยกดินแดนไทยในแหลมมลายูใหแกอังกฤษที่มาคุกคาม  

เวลานั้น ถาถามเสียงขางมากซึ่งกําลังโกรธแคนกันเปนอยางยิ่ง ก็ยอมวาใหรบ
กับฝร่ังเศสและอังกฤษ และถาเปนเชนน้ัน ประเทศไทยก็คงไมพนตกเปนอาณานิคม
ของสองชาติตะวันตกนั้น เชนเดียวกับประเทศพมา เปนตน 
 มิใชเฉพาะอวิชชาหรือโมหะเทานั้น ท่ีจะนํามหาชนไปสูความพินาศ การเลือก
ตัดสินใจดวยโลภะ และโทสะ ก็พาประชาชนไปสูหายนะไดเชนเดียวกัน  

เสรีภาพท่ีเปนฐานของปญญา คือธงนําหนาของประชาธิปไตย 
 ในระบบประชาธิปไตยน้ัน ถือวาเสียงประชาชนเปนใหญ และเสียงประชาชน
นั้นเปนเสียงสวรรค  

ถา เราไมตองการให เ สียงสวรรค  กลายเปนเ สียงนรก  ก็ตอง พัฒนา
ประชาธิปไตยใหดี โดยพัฒนาประชาชนใหมีคุณภาพ ดวยการพัฒนาปญญา ให
สามารถเลือกตัดสินใจดวยการใชปญญาอยางยวดยิ่ง ใหเปนปญญาที่บริสุทธิ์อิสระ 
ไมตกอยูใตอํานาจครอบงําของโลภะ โทสะ และโมหะ ไมเลือกตัดสินใจหรือทําการใด
เพราะเห็นแกจะไดผลประโยชนสวนตัว โดยมุงหาอํานาจความยิ่งใหญ หรือดวยความ
เคียดแคนชิงชังมุงทําลายใคร หรือโดยไรความรูความคิดไมมีวิจารณญาณ 



 

๑๖๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 กอนจะใชปญญาเลือกตัดสินใจหรือทําการใดใหไดผลดี ก็ตองมีปญญาที่จะใช 
จะมีปญญาได ก็ตองรูจักใชและหม่ันพัฒนาปญญา 

 นอกจากแสวงหาความรูอยูเสมอแลว เม่ือไดเห็นไดอานหรือไดฟงขาวสาร
ขอมูล ก็อยาต่ืนตูมเชื่องาย รูจักพิจารณาวาอะไรเปนสาระ อะไรไมเปนสาระ และเลือก
สนใจสิ่งที่เปนสาระ โดยเฉพาะท่ีเกี่ยวกับการปองกันความเส่ือม และเกี่ยวกับการ
พัฒนาชีวิต พัฒนาชุมชนหรือสังคมของตน  

 เม่ือรับขาวสารขอมูลใด จะไดฟงไดอานก็ตาม ถาจะจับจุดสนใจ ก็ถือเปนเพียง
จุดเร่ิมตนรับกระทบ ท่ีจะไปสืบสาวหารายละเอียดที่แทและวิเคราะหหาความจริง
ตอไป อยางนอยก็ไตรตรองพิจารณานานๆ หลายๆ แงมุม อยาดวนตัดสินอะไรงายนัก 
โดยเฉพาะขาวต่ืนเตน และเร่ืองทํานองโฆษณา ควรต้ังขอสงสัยไวกอน 

 วากันวา คนไทยเราน้ี เปนคนชอบสนุกสนาน ถาจะฟงอะไรชมรายการอะไร ก็
ตองเปนเร่ืองต่ืนเตน หรือเปนประเภทเฮฮาวาทะ ฟงแลวก็เฮฮาสนุกสนาน ไดสะใจหนํา
ใจกันไป แตถาเปนรายการประเภทความรูเนื้อหาสาระจริงๆ ก็ไมชอบ  

ถาจะพัฒนาปญญากัน ก็ตองยอมฟงยอมชมรายการเนื้อหาสาระบาง  

 สวนสําหรับเร่ืองเฮฮาวาทะน้ัน ก็ชมไดฟงได แตอยาเอาแคเฮฮาสนุกสนาน
อยางเดียว ถาไดแคนั้นก็พัฒนาปญญายาก จะตองไมใชแคฟงและคลอยไปตามเขาวา
อยางเดียว  

นอกจากสนุกสนานเฮฮาแลว ควรจะใชปญญาของตนคิดพิจารณาเร่ืองท่ีเขาวา
นั้นไปดวย คิดพิจารณาในแงมุมอ่ืนๆ บาง และถาเปนเร่ืองสําคัญ อยาหยุดแคจบ
รายการเทานั้น เอาไปคิดพิจารณาสืบสาวหาเหตุผลมองอีกทีใหรอบดาน ถาทําบอยๆ 
เปนนิสัย ก็จะพัฒนาปญญาขึ้นไปไดเร่ือยๆ  

 คําพูดที่ดีนั้น ทางพระเรียกวา วาจาสุภาษิต วาจาหรือคําพูดที่ดีนี้มีลักษณะ
สําคัญ คือ เปนความจริง ไมใชคําเท็จ ไมโกหกหลอกลวง มีเหตุผล ไมเล่ือนลอยเพอ
เจอ ไมเหลวไหลไรสาระ เปนประโยชน เปนเชิงสรางสรรค ไมเปนโทษกอความเสียหาย 
สุภาพ ไมหยาบคาย พูดอยางมีนํ้าใจหรือพูดดวยนํ้าใจปรารถนาดี เปนคําสมาน
สามัคคี หรือสงเสริมใหคนรวมมือกัน ไมสอเสียด กอความแตกแยก หรือชวนทะเลาะ
วิวาท  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๖๑

 

นอกจากนั้นยังมีลักษณะปลีกยอยอื่นๆ ประกอบอีก เชน พูดถูกกาลถูกเวลา 
พูดพอประมาณ พอดีมีขอบเขต ไมเร่ือยเปอย ไมมากไปเกินไป เปนตน และในแงของ
ความไดผล ก็มีทํานองหรือลักษณะการพูดที่ทําใหเกิดความแจมแจงชัดเจน ซาบซ้ึงจูง
ใจ ทําใหเกิดกําลังใจ และนําความราเริงเบิกบานใจ 
 เม่ือไปฟงใครพูด ก็ใชหลักเกณฑนี้พิจารณาดู เชนวา เขาพูดถูกตอง เปนความ
จริง เปนเหตุเปนผล มีประโยชนหรือไม เปนตน และไมลืมมองดูในแงแรงจูงใจดวยวา 
เขาพูดจากปญญาบริสุทธิ์จริงใจ ไมพูดดวยความโลภ ความโกรธ ความหลง และไม
พูดโดยมุงปลุกเราผูฟงใหเกิดโลภะ โทสะ โมหะ แลวจับเอาสาระมาคิดพิจารณาใหได
ปญญา และแนวทางทําส่ิงที่ดีงามเปนคุณประโยชนยิ่งขึ้นไป 
 ถาจะเลือกจะตัดสินใจเชื่ออะไร ก็ตองรูความจริงในเร่ืองนั้น และ ไม่ใช่รู้ความ
จริงเท่านั้น ต้องรู้จริงด้วย ควรจะถามตัวเองกอนวา เร่ืองน้ีและเหตุปจจัยในเร่ืองนี้เรารู
จริงหรือไม ถายังไมรูจริง ก็อยาเพ่ิงด่ิงลงไป ควรเผื่อใจไวกอนบาง 
 คนจํานวนมากยังติดเพลิน ตลอดจนหลงใหล ชื่นชอบกับการพูดแบบปลุกเรา
กิเลส ถาไมใชเฮฮาวาทะ ก็ตองเปนประเภทปลุกเราอารมณ ระดมโทสะ แลวก็ต่ืนเตน 
ฮือฮาเกิดโลภะ โทสะ โมหะ คลอยไปตาม เร่ืองท่ีเปนเหตุเปนผล เปนสาระ ตองใช
ความคิดพิจารณามาก ไมเอา  

ถายังชอบต่ืนเตน ต่ืนงายนัก ก็แสดงวายังต้ืน ประชาธิปไตยจะยังไปไมถึงไหน 
ถาจะพัฒนาประชาธิปไตย ก็ตองเขาสูวิถีแหงปญญา ตองมุงความจริง มุงสาระ มุง
ประโยชนท่ีแท ดวยการใชปญญาอยางยวดยิ่ง ไมออนแอ ทอถอย เอาแตงายเขาวา 
 การใชปญญาอยางจริงจัง เปนสาระสําคัญของประชาธิปไตย เพราะวา เม่ือเรา
พนจากการครอบงําของกิเลสแลว เราจึงจะสามารถใชปญญาไดอยางบริสุทธิ์ยุติธรรม
และเต็มที่ การกระทําและการแสดงออกท่ีเกิดจากการใชปญญาอยางรอบคอบจริงจัง
และโดยบริสุทธิ์ใจเทาน้ัน จึงจะไดส่ิงท่ีถูกตอง และเปนผลดี  

แลวเราก็เอาปญญาอยางนี้แหละมาใชในการที่จะปกครองกันเอง ในการท่ีจะ
จัดสรรอะไรตางๆ ใหเปนไปโดยเรียบรอย  
 เพราะฉะนั้น ในท่ีสุดเสรีภาพก็หมุนมาบรรจบกับปญญาน่ีเอง โดยจะตองเปน
ปญญาของคนท่ีมีจิตใจที่เสรี คนท่ีปกครองตนเองได ก็คือคนท่ีมีปญญา โดยเปน
ปญญาท่ีมีเสรีภาพ ท่ีไมถูกครอบงําดวยกิเลส ปญญาจะเปนตัวส่ือโยง ระหวาง
พฤติกรรม เสรีภาพที่แสดงออกไปภายนอก กับจิตใจท่ีมีเสรีภาพอยูภายใน 



 

๑๖๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 เม่ือพฤติกรรมเสรีภายนอก ออกไปจากจิตใจท่ีเสรีภายใน หรือถูกควบคุมโดย
จิตใจที่เสรีภายในแลว ก็เกิดความสมดุล เปนดุลยภาพระหวางเสรีภาพภายนอก กับ
เสรีภาพภายใน น่ีคือเสรีภาพที่พอดีโดยสมบูรณ เปนการเขาถึงทางสายกลางท่ีแทจริง  

 ดุลยภาพ ระหวางพฤติกรรมเสรีภายนอก กับจิตใจเสรีภายในนี้ ไมใชภาวะหยุด
นิ่ง แตเปนชองทางส่ือสัมพันธท่ีปญญาจะสามารถแลนไหลทั้งไปและมา ท้ังเขาและ
ออก ไดอยางแคลวคลองโปรงโลง คือ 

- จะใชพฤติกรรมภายนอกในการแสวงหา หรือรับความรูความเขาใจเขามา
สรางสรรคปญญา ก็จะไดปญญาที่บริสุทธิ์ปราศจากอคติ เขาถึงความจริง 
หรือ 

- จะใชปญญาคิดการใดท่ีจะแสดงออกไปทางพฤติกรรมภายนอก ก็เปนไป
ในทางสรางสรรคและดีงามชอบธรรม  

เรียกวา เสรีภาพท่ีเปนทางผานของปญญาที่แทและบริสุทธิ์ 

 ถาไดเพียงความหมายแคน้ี ประชาธิปไตยก็ไปไดแลว อะไรๆ อ่ืนก็เปน
สวนประกอบ คนที่มีปญญาอยางน้ี มีเสรีภาพอยางน้ี รูจักปกครองตนเองไดอยางน้ี
แลว ถาจะมาจัดสรรรูปแบบประชาธิปไตย มันก็จัดสรรไดรูปแบบท่ีดีท่ีมีความเท่ียง
ธรรม เปนรูปแบบที่เลือกสรรแลวดวยความเขาใจเหตุเขาใจผล จัดปรับใหเหมาะแก
สังคมของตนเองเปนอยางดี  

มิฉะนั้นก็จะไดแตรูปแบบมาอยางพราๆ มัวๆ แลวก็ทุมเถียงวุนวายกันอยูกับ
เร่ืองรูปแบบเร่ือยไป  

เพราะฉะน้ัน เราจะตองสรางสาระของประชาธิปไตยนี้ใหได คือวา ในที่สุดแลว 
ประชาธิปไตยนั้น เป็นการปกครองกันด้วยปัญญา ของคนท่ีมีจิตใจเป็นเสรี 
 ปญญาท่ีสําคัญคือปญญาท่ีรูธรรม รูธรรมนั้นคืออะไร คือรูความจริง รูความถูก
ตอง รูความดีงาม หยั่งถึงเหตุผลที่แทจริงนั่นเอง 

 หนาท่ีของปญญาก็คือพาคนมาใหถึงธรรม เม่ือปญญาพาคนมาถึงธรรม ใหคน
เขาถึงธรรม ปญญาบรรจบกับธรรมแลว ก็ใหคนอยูกับธรรม และทําการตามธรรมน้ัน
ตอไป  

นี่ คือประชาธิปไตยที่บรรลุความมีแกนสาร  เพราะต้ังอยูบนฐานของ
ธรรมาธิปไตย 



 

- ๒ - 
ประชาธิปไตย 

จะเปนจริง เม่ือผูใชอํานาจเปนธรรมาธิปไตย 

ถาจะเปนประชาธิปไตย ถึงจะไมยอมใคร ก็ตองยอมใหแกธรรม 
 เราตองยอมรับความจริงวา เปนธรรมดาของคนท่ัวๆ ไป ท่ีเรียกวาปุถุชน ซึ่งยัง
มีกิเลส ยอมมีความถือตัว ถือศักด์ิศรี ใหความสําคัญแกตนเอง อยากใหตนเปนคนที่มี
ความหมาย อยากใหตัวเดนเปนท่ียอมรับเชิดชู หรือมีอะไรเหนือกวาผูอื่น อยางนอยก็
ไมใหดอยหรือถูกลดความสําคัญ ซึ่งเรียกวากิเลสปกปองตัวเพ่ือใหอยูรอด  

เม่ือมนุษยยังมีการศึกษานอย คือยังพัฒนาไมเพียงพอท่ีจะเปนอยูดวยปญญา 
ก็ตองอาศัยกิเลสอยางน้ี ชวยกระตุนเราที่จะรักษาตัวใหอยูรอดไปกอน 

 อยางไรก็ดี เม่ือมนุษยมาอยูรวมกัน ทํากิจการรวมกัน ถาไมมีหลักปฏิบัติและ
วิธีการท่ีดี กิเลสพวกน้ี ก็จะทําใหคนปะทะกัน ไมยอมกัน ไมลงกัน ตลอดจนไมฟงกัน 
ทําใหขัดแยง แตกแยก ทะเลาะวิวาท ทํางานรวมกันไมได และอยูรวมกันดวยดีไมได 
กิจการของสวนรวมก็ไม ดํา เนินไปดวยดี  เปนอุปสรรคอยางสําคัญตอความ
เจริญกาวหนาของสังคม และการที่จะอยูรวมกันอยางมีสันติสุข 

 ยกตัวอยาง เชน ในการประชุมเพ่ือกิจการของสวนรวม เม่ือมีการแสดงความ
คิดเห็นกัน ผูที่พูด ก็แสดงออกเพียงดวยมุงจะอวดตัวอวดภูมิวาฉันเกงฉันแน ผูที่ฟงก็
ถือตัว ใครจะแสดงความเห็นกระทบถึงตัวหรือแยงตอความคิดเห็นของตัวไมได เม่ือ
ประชุมกันไป ก็กลายเปนทุมเถียงขัดแยงทะเลาะวิวาทหรือโกรธเคืองกัน เลยตองเลี่ยง
ไปเปนการประชุมแบบเฮฮาสนุกๆ ใหผานๆ ไปบาง คอยฟงคอยรับตามหัวหนาหรือ
ประธานจะวาอยางไรบาง ก็เลยสักวาเปนการประชุม ไมไดผลดีเทาที่ควร 



 

๑๖๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 การประชุมเปนกิจกรรมสําคัญในระบอบประชาธิปไตย เพราะเปนชองทาง
ใหญ ที่จะใหศักยภาพของสมาชิกแตละคนออกมาเอื้ออํานวยผลแกสวนรวม หรือเปน
ที่สําหรับมาเก็บเกี่ยวผลิตผลแหงปญญาของสมาชิกแตละคนนั้นไปเสริมประโยชนของ
สังคม และเปนที่สงเสริมการพัฒนาปญญาของสมาชิกเองดวย เม่ือการประชุมไม
เปนไปตามความหมายของมัน ก็ไมไดผลตามวัตถุประสงค เปนอุปสรรคตอการพัฒนา
ประชาธิปไตย 

 เม่ือเปนอยางนี้ จะแกไขอยางไร หลักการแกปญหาก็คือ ตองใหมีอะไรอยาง
หน่ึง ท่ีสมาชิกทุกคนยอมรับนับถือรวมกันใหยิ่งใหญกวาตัวเขา หรือมีความสําคัญ
เหนือกวาตัวเขา ซึ่งเม่ือมองหรืออางถึงส่ิงน้ันแลว ทุกคนจะยอมใหแกสิ่งน้ัน หรือยอม
เพ่ือเห็นแกสิ่งนั้นได 

 ในระบอบเผด็จการ ทุกคนยอมหรือตองยอมรับอํานาจของผูปกครอง ตองเช่ือ
ฟงและปฏิบัติตาม ตองอยูรวมกัน ทํางานรวมกัน รักษาความสงบเรียบรอย หรือแมแต
มีระเบียบวินัยอยูได เพราะเกรงกลัวตออํานาจที่ครอบงําพวกตนอยู แตการยอมตัว
ใหแกอํานาจที่เกรงกลัวแบบนี้ เราไดมองเห็นแลววา เปนระบอบที่ไมดี ไมพึงปรารถนา 

 ถาไมใชความเกรงกลัวตออํานาจของคนดวยกันอยางนั้น จะใหยอมตัวแกใคร 
ในบางสังคม เขามีสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือเทพเจาที่ทุกคนเคารพบูชาสูงสุด เม่ืออางเทพเจา
หรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์นั้น ก็เปนจุดรวมใหทุกคนยอมตัวและยอมตามได แตนั้นก็ยังไมใช
วิธีการที่สมควรแกประชาชน ท่ีพัฒนาในระบอบประชาธิปไตย  

 ในประเทศที่ถือชาตินิยมแรงกลา ประชาชนทั้งหลายมุงม่ันจะใหประเทศชาติ
ของตนยิ่งใหญ พากันทําทุกอยางเพ่ือใหชาติของตนยิ่งใหญ ทุกคนยอมตัวได ยอมกันได 
และแมแตสละตัวได เพื่อเห็นแกชาติ แมแตจะแกงแยงขัดแยงทะเลาะวิวาทกันอยู
ระหวางบุคคล แตพอมีเหตุใหอางวาเพ่ือชาติ ทุกคนหยุดเร่ืองสวนตัว หันมารวมใจกัน 
ยอมกัน สามัคคีกัน ยอมไดทุกอยางที่จะรวมกันทําการเพ่ือชาติ แตวิธีน้ีก็ไมเขากับ
หลักการท่ีแทของประชาธิปไตย และมีโทษ เชน เปนเหตุใหทําการเกินพอดี และคับแคบ 
เอาแตชาติของตัว โดยพรอมท่ีจะเบียดเบียนขมเหงรังแกหรือเอาเปรียบชาติอื่น 

 นอกจากลัทธิชาตินิยมแลว ความยึดม่ันในอุดมการณอยางใดอยางหน่ึงก็ใหผล
แรงไมแพกัน คนท่ีมีอุดมการณแรงกลา ก็ยอมตัวใหแกอุดมการณได ทุกคนท่ียึดถือ
อุดมการณเดียวกันน้ัน จะยอมไดทําไดทุกอยางเพ่ืออุดมการณ สามารถรวมมือกัน 
พรอมเพรียงกัน เชื่อฟงกัน ทําการรวมกัน เพ่ือมุงสูความสําเร็จตามอุดมการณ  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๖๕

 

แตวิธีน้ีก็ไมปลอดภัย นอกจากคับแคบแลว พฤติกรรมในการเสียสละและทํา
การตางๆ อยางเขมแข็งจริงจัง มักเปนไปเพียงเพราะแรงขับแรงพลุงของความยึดม่ันใน
อุดมการณ ขณะที่แรงสงของอุดมการณยังเขมอยู ก็ทําการไปไดอยางไมตองคิดอะไร 
แมแตจะทํารายหรือทําลายใครๆ อะไรๆ อื่นก็ได แตพอแรงพลุงเบาลง ก็เขารูปเดิม 
เพราะไมใชเปนการพัฒนาท่ีเกิดขึ้นในเนื้อในตัวของตัว ไมใชเนื้อตัวที่แทของเขา ไมใช
ชีวิตจิตใจที่แทของตัวเขาเอง ยังประกอบดวยโมหะ ไมเปนไปดวยปญญาอยางแทจริง 
ยังไมเปนที่พึงประสงคของประชาธิปไตย 
 สวนคนท่ีไมยึดถือในส่ิงตางๆ ที่พูดมาแลวขางตน ตัวตนก็จะเดนมาก โดยไมมี
อะไรมาลดแรง แตคนพวกน้ีก็มีสิ่งท่ีเขาจะยอมตัวใหเหมือนกัน คือ ในเวลาท่ีมีภัย
อันตรายรายแรงมาคุกคามตอชีวิตของตน หรือตอกลุมตอหมูคณะตอประเทศชาติของ
ตน เชนประเทศชาติถูกรุกรานจากศัตรูภายนอก ในเวลาน้ัน ประชาชนในประเทศชาติ
ของเขาจะยอมตัวและยอมกันได มาพรอมเพรียงสามัคคี รวมกันทําการเพ่ือปองกัน
รักษาประเทศชาติของตน แตพอภัยอันตรายผานพนไปแลว ก็กลับแตกแยกกันออกไป 
ตางคนตางใหญตามเดิม 
 ถาอยางนี้ ในสังคมประชาธิปไตยจะทําอยางไร ไดพูดไวแลววา คนที่รวมอยู
รวมสรางสรรคพัฒนาประชาธิปไตยนั้น เปนคนท่ีใชปญญา เขามุงที่จะสรางสรรค
ประโยชนสุขแกชีวิตและสังคม ดวยการใชปญญาพิจารณา เลือกเฟนวินิจฉัยวา อะไร
เปนความจริง ความถูกตองดีงาม เปนประโยชนที่แทจริง เพ่ือจะทําตามท่ีมองเห็นดวย
ปญญานั้น ใหบรรลุประโยชนสุขท่ีแทจริง  

ความจริง ความถูกตองดีงาม และประโยชนที่แทนั้น เปนเปาหมาย เปน
จุดหมายสูงสุดท่ีเขาใฝปรารถนาจะเขาถึง 
 คนที่เปนอยางวาน้ี ถาเขาจะเขารวมประชุมพิจารณาเร่ืองอะไร ใจของเขาแต
ละคนก็ทุม ก็พุง ก็มุงตรงไปท่ีตัวความจริง ความดีงาม ตัวประโยชน และสาระที่จะ
นํามาใชแกปญหาของชีวิตและสังคมใหสําเร็จ  

ดวยความใฝปรารถนาอยางแรงกลาตอตัวความจริง ตอสาระท่ีแทอันน้ี เขาจะ
สละเร่ียวแรงกําลังสติปญญาความคิด และแสวงหารับฟงทุกส่ิงทุกอยางที่จะชวยให
เขาเขาถึงตัวความจริงหรือสาระน้ัน จนไมมองไมใสใจกับเร่ืองจุกจิกปลีกยอยท่ีไม
เกี่ยวของกับการหาความจริง เชน การขัดแยงกระทบกระทั่งความรูสึกตางๆ เขา
มองขามไปไดหมด ถาไมเขาถึงสาระ ยังจบัเอาตัวความจริงไมได เขาไมยอมหยุดเลิก  



 

๑๖๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ดวยเหตุนี้ เขาจึงยอมตัว และยอมกันได เพ่ือเห็นแกการที่จะเขาถึงความจริง
และสาระน้ัน แลวก็จะเกิดบรรยากาศแหงการแสวงหาความจริงและสารัตถะข้ึนในท่ี
ประชุมน้ัน ซ่ึงเปนบรรยากาศที่พึงประสงคในระบอบประชาธิปไตย 

 เพราะฉะน้ัน ในสังคมประชาธิปไตย คนจะยอมตัวได และยอมกันได เพ่ือเห็น
แกความจริง ความถูกตองดีงาม เหตุผล ตัวประโยชนท่ีแท หรือสาระที่จะเปนตัวแกไข
ปญหาอันนี้  

ขอใหลองตรวจสอบดู ในสังคมท่ีเขาพัฒนาประชาธิปไตยไปไดอยางนับวา
คอนขางดี จะตองมีลักษณะอยางน้ี ที่พัฒนาไปไดไกลพอสมควร 

 ความจริง ความถูกต้องดีงาม เหตุผล ตัวประโยชน์ท่ีแท้ และสาระที่จะเป็นตัว
แก้ปัญหาน้ี ใช้คําเรียกสั้นๆ คําเดียว ก็คือ “ธรรม” น่ันเอง  

ดังนั้น จึงพูดส้ันๆ วา ในสังคมประชาธิปไตยนั้น คนจะยอมตัว และยอมกันได้เพ่ือ
เห็นแก่ธรรม เพราะเขายอมรับนับถือธรรมนั้น ให้เป็นส่ิงที่ยิ่งใหญ่เหนือกว่าตัวตนของเขา ทุก
คนถือธรรมเป็นใหญ่ และยอมได้เพ่ือเห็นแก่ธรรม 

 คนที่ถือธรรมเปนใหญ  และยอมใหแกธรรมนั้น  เ รียกเปนคําศัพทว า 
“ธรรมาธิปไตย”  

คนในสังคมประชาธิปไตย แตละคนจะตองเปนธรรมาธิปไตย ถือธรรมเปนใหญ 
ยกธงธรรมขึ้นนําหนา เอาธรรมเปนตราชู 

 แตละคนมีความถือตัว ตองการใหตัวใหญเดนสําคัญ เรียกงายๆ วามีมานะ แต
ถาการถือตัว ความปรารถนา ความยิ่งใหญ หรือโดดเดน การแสวงหาอํานาจแกตน หรือ
มานะนั้นจะเกินขอบเขตมาถึงระดับที่จะกลายเปนอุปสรรคตอการแสวงหาความจริง
ความถูกตองดีงาม หรือเปนการเบียดเบียนขมเหงผูอื่น กอโทษทําลายประโยชนสุขของ
สังคมแลว ก็เรียกวา มานะนั้นมาขัดกับธรรม  

ถามานะ น้ันมาขัดกับธรรม มานะนั้นจะตองถูกหยุดยั้ง มานะจะตองยอมแก
ธรรม ธรรมจะตองชนะ คือจะตองปฏิบัติตามธรรม และเพ่ือธรรม ไมใชปฏิบัติตาม
มานะ การปฏิบัติไดอยางน้ี เรียกวาเปนการถือธรรมเปนใหญ คือเปนธรรมาธิปไตย 

 ไมเฉพาะมานะเทานั้น ตัณหาก็เชนเดียวกัน ถาการแสวงหาความสุขสําราญ
หรือการแสวงหาผลประโยชนเกินขอบเขตออกมา และจะกลายเปนการเสียหายตอ
ธรรม เชนเปนการเอาเปรียบผูอ่ืน กอความเดือดรอนแกสังคม เปนตน ตัณหาจะตองหยุด  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๖๗

 

ตัณหาจะตองยอมแกธรรม ธรรมจะตองชนะ จะตองปฏิบัติตามธรรม ไมใช
ปฏิบัติตามตัณหา ถาทําไดอยางนี้ ก็เปนการถือธรรมเปนใหญ เปนธรรมาธิปไตย 

 ทิฐิ ก็เชนเดียวกัน แมวาทุกคนจะยึดถือในความเห็นของตน แตก็จะตองยอม
ตัวที่จะรับฟงขอมูลและเหตุผลตางๆ แมที่แปลกจากทิฐิของตน เพ่ือมุงตอธรรม และถา
พิสูจนความจริงไดแลว กลายเปนวาทิฐิของตนผิดจากธรรม ก็จะตองยอมสละวางทิฐิ
ของตน แลวยอมรับตามธรรม  

แมจะยึดถือในลัทธินิยมอุดมการณใดๆ ก็ตองเปดใจตอความจริงและเหตุผลท่ี
เปนธรรม และหากจะเผยแพรทิฐิ ลัทธิศาสนา หรืออุดมการณของตนหรือพวกตน ก็
ตองทําตามเหตุผลอยางเปนธรรม และชอบธรรม ไมผูกขาด ไมบีบค้ันบังคับคนอื่น ไม
หลอกลวงหรือใชวิธีการที่ไมซื่อตรง คือ จะต้องให้ธรรมเป็นใหญ่ ไม่ให้ทิฐิเหนือธรรม 

 คนที่ถือธรรมเปนใหญ แมจะปฏิบัติตามหลักธรรมาธิปไตยไดเพียงในขั้นลบ คือ
ไมใหตัณหา มานะ ทิฐิ อยูเหนือธรรม แตใหตัณหา มานะ ทิฐิ น้ันหยุดยั้งอยูไดในขอบเขต
ที่ไมละเมิดธรรม หรือไมเสียธรรม แมจะปฏิบัติไดเพียงในขั้นนี้ ก็พอใหเรียกวาเปน 
คนที่ปกครองตนเองได้  

เมื่อประชาชนปกครองตนเองได มีความสามารถในการปกครองตนอยางน้ี 
การสรางสรรคประชาธิปไตยก็สําเร็จ เพราะ ประชาธิปไตย คือการปกครองของ
ประชาชนที่ปกครองตนเองได้ และ ประชาชนที่ปกครองตนเองได้ ก็คือ ประชาชนท่ี
เป็นธรรมาธิปไตย ดังที่วา  

เพราะฉะน้ัน ประชาธิปไตย ก็คือ การปกครองของประชาชนที่ (โดยทั่วไปหรือ
สวนใหญ) เปนธรรมาธิปไตย หรือการปกครองของประชาชน ที่เม่ือตัณหา มานะ ทิฐิ 
มาถึงเสนขีดของธรรม ตัณหา มานะ ทิฐิน้ัน จะตองหยุด 



 

๑๖๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ประชาธิปไตยจะสัมฤทธ์ิ   
ประชาชนตองเปนธรรมาธิปไตย 
 คําพูดท่ีวา “รัฐบาลของประชาชน” น้ัน ก็เปนที่รูกันโดยมากวา เปนวาทะของ
ประธานาธิบดีลินคอลน ของประเทศอเมริกา คําเต็มของทานวา “รัฐบาลของ
ประชาชน โดยประชาชน เพื่อประชาชน”∗ เปนวาทะท่ีนับถือกันมาก แทบจะถือเปน
คําจํากัดความของประชาธิปไตยเลยทีเดียว   

คนอเมริกันนี้ภูมิใจ และจําไดท่ัวกัน ถึงกับมีการจัดวาเปนสิ่งหน่ึงท่ีคนอเมริกัน
ทุกคน แมแตเด็กนักเรียนชั้นประถมก็ตองรู คนชาติอื่นๆ ก็รูจัก และใชอางกันมาก 

 อยางไรก็ดี ทานผูพูดคงไมไดมุงใหเขาใจวา เร่ืองของประชาธิปไตยจะจบอยูแค
เปนการปกครองของประชาชนเทานั้น คําพูดน้ันเปนเพียงคําสรุปเร่ิมตน สําหรับ
พิจารณารายละเอียดอื่นๆ กันตอไป  

ขอสําคัญก็คือ เปนคํากลาวที่โยงความสัมพันธเอาไวระหวางประชาธิปไตยกับ
ประชาชน ใหเห็นวา เม่ือพูดถึงประชาธิปไตย ก็ตองเกี่ยวโยงไปถึงประชาชน หรือเม่ือจะ
พิจารณาอะไรท่ีเก่ียวกับประชาธิปไตย ก็ตองพิจารณาถึงประชาชนดวย 

 อยางนอย สิ่งหน่ึงท่ีแฝงอยูในคําพูดน้ันก็คือ คุณภาพของประชาธิปไตย เมื่อ
พ ูดว าประชาธ ิปไตยเป นการปกครองของประชาชน ก็แสดงวา คุณภาพของ
ประชาธิปไตย ขึ้นอยู่กับคุณภาพของประชาชน คือ ประชาธิปไตยท่ีดี ก็ตองเปนการ
ปกครองของประชาชนที่ดี  

ประชาชนที่ดี คือประชาชนอยางไร ก็คือที่ไดพูดมากอนน้ันแลววา ประชาชนท่ี
ปกครองตนเองได หรือประชาชนท่ีเปนธรรมาธิปไตย 

 สมัยกอนโนน ประเทศไทยก็ดี ประเทศอื่นๆ ทั่วๆ ไปก็ดี มีการปกครองดวย
ระบบราชาธิปไตย และเราก็มีการปกครองแบบราชาธิปไตยท่ีดีบาง ที่ไมดีบาง ซ่ึงขึ้น
ตอคุณภาพของผูปกครอง คือพระราชาหรือกษัตริยนั้นๆ  

                                                                                                     
∗ “ … government of the people, by the people, for the people….” (คําลงทายในการปราศรัยของ
ประธานาธิบดี อับราฮัม ลินคอลน ณ สุสานสมรภมูิสงครามกลางเมือง ท่ี Gettysburg วันที่ ๑๙ 
พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๐๖ (ค.ศ. ๑๘๖๓) เชน ใน The Dictionary of Cultural Literacy, 1991 และ A 
First Dictionary of Cultural Literacy, 1991 
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มาถึงเวลาน้ี เม่ือเรามีการปกครองแบบประชาธิปไตยท่ีประชาชนเปน
ผูปกครอง การปกครองแบบประชาธิปไตยน้ัน ก็อาจจะดีบาง ไมดีบาง แลวแตคุณภาพ
ของประชาชน ท่ีเปนผูปกครองนั้น เชนเดียวกัน 

 ผูปกครองท่ียิ่งใหญที่สุดในระบอบราชาธิปไตย เรียกวาพระเจาจักรพรรดิ 
ในทางพระพุทธศาสนากําหนดคุณสมบัติของพระเจาจักรพรรดิไวเปนขอแรกทีเดียว วา
พระเจาจักรพรรดิทรงเปนธรรมาธิปไตย∗ ถือธรรมเปนใหญ เคารพธรรม ยําเกรงธรรม 
ยึดธรรมเปนธงชัย 

 ถาจักรพรรดิหรือราชาผูยิ่งใหญ ไมถือธรรมเปนใหญ ไมต้ังอยูในธรรม ก็จะหา
แตความสุขสําราญสวนตัว เอาแตใจและใชอํานาจตามอําเภอใจ ใชอํานาจนั้นบีบค้ัน
ขมเหงประชาชน ก็จะมีแตความทุกขยากเดือดรอนท่ัวบานท่ัวเมือง  

แตถาพระเจาจักรพรรดิหรือองคราชา เปนธรรมาธิปไตย ต้ังอยูในธรรม ก็จะทรง
ใชทรัพยสมบัติและอํานาจในการสรางสรรคประโยชนสุข ทําใหบานเมืองสงบเรียบรอย 
ประชาชนอยูรมเย็นไปท่ัว 

 ในระบอบราชาธิปไตย อํานาจสูงสุดอยูท่ีองคราชาหรือพระมหากษัตริยผูเดียว 
ดังนั้นการท่ีจะใหไดการปกครองที่ดี ก็จึงตองย้ําเนนใหองคราชาน้ันเปนธรรมาธิปไตย  

แตเม่ือเปล่ียนมาเปนระบอบประชาธิปไตยแลว อํานาจสูงสุดเปล่ียนมาอยูใน
มือของประชาชน เพราะฉะน้ัน ความเปนธรรมาธิปไตยก็ตองกระจายไปอยูที่ประชาชน
ทุกคน หมายความวา อํานาจอยู่ที่ใคร ใครเป็นผู้ใช้อํานาจ ผู้นั้นต้องเป็นธรรมาธิปไตย 

 เพราะฉะน้ัน ในเวลานี้ เม่ือเราปกครองดวยระบอบประชาธิปไตยแลว และ
อํานาจอยูกับประชาชน  ประชาชนก็ตองมีความรับผิดชอบที่จะทําตนใหเปน
ธรรมาธิปไตย 

 ถาประชาชนไมถือธรรมเปนใหญ ไมเปนธรรมาธิปไตย ไมต้ังอยูในธรรม ไมใช
ปญญา เอาแตใจ ตามใจกิเลส และใชอํานาจตามอําเภอใจ ก็จะปกครองตนเองไมได 
ประชาธิปไตยก็ไปดีไมได และประชาชนนั่นแหละจะเดือดรอน เพราะเบียดเบียนขมเหง
เอารัดเอาเปรียบแยงชิงกันเอง แลวในท่ีสุด ประชาชนน่ันเอง ก็อาจจะเปนผูเรียกรอง
เชื้อเชิญผูเผด็จการใหเขามารวบยึดอํานาจไปปกครอง 
                                                                                                     
∗ จักกวัตตสิูตร, ที.ปา.๑๑/๓๕/๖๕ 



 

๑๗๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 เพราะฉะน้ัน ถาจะใหประชาธิปไตยดํารงอยูได และเปนประชาธิปไตยที่ดี 
ประชาชนจะตองพัฒนาตนใหเปนธรรมาธิปไตย เม่ือตนเองแตละคนมีคุณสมบัติเปน
ธรรมาธิปไตยแลว ก็ไปปฏิบัติการแสดงออกตามรูปแบบของระบอบประชาธิปไตย 

 ในการถือธรรมเปนใหญน้ัน “ธรรม” ท่ีจะตองถือหรือเคารพยึดเปนหลักเปน
มาตรฐาน อาจแบงคราวๆ ได ๒ ระดับ คือ 

 ในระดับที่ถือ ธรรม ไดแก หลักการ กฎเกณฑ กติกาตางๆ อันชอบธรรม ท่ีไดตก
ลงกันวางไว 

 ในระดับที่แท้ ธรรม ไดแก ความจริง ความถูกตอง ความดีงาม และประโยชนสุข 
ที่แทจริง ซึ่งมองเห็นไดดวยปญญาท่ีพัฒนาจนเขาถึงความจริงแทของธรรมชาติ 

 อยางนอย ถายังไมมีสติปญญาที่จะมองเห็นธรรมที่เปนความจริงแท ก็ตองทํา
ไดถือไดในขั้นตน ที่เปนระดับรูปธรรม คือ เคารพหลักการ กฎ ระเบียบ กติกา อันชอบ
ธรรม ท่ีไดตกลงวางกันไว 

 เม่ือประชาชนเจาของอํานาจตองเปนธรรมาธิปไตย บุคคลท่ีไดรับมอบอํานาจ
จากประชาชน หรือใชอํานาจในนามของประชาชน คือผูแทนและนักการเมืองท้ังหลาย ก็
ยิ่งตองเปนธรรมาธิปไตย  

 สําหรับนักการเมืองและผูแทนของประชาชนนั้น จะตองเขาใจวาประชาธิปไตย
ไมใชการตามใจประชาชน ไมใชการเอาอกเอาใจ ตลอดจนไมใชการประจบประชาชน 

 เราเคยเห็นคนมีอํานาจหรือคนท่ีเปนใหญ มีคนแวดลอมคอยเอาอกเอาใจ เรารู
วาการประจบสอพลอผูเปนใหญหรือผูมีอํานาจน้ัน เปนส่ิงเลวรายไมถูกตอง ฉันใด เม่ือ
ประชาชนเปนใหญ เปนเจาของอํานาจ แมวาจะตองยอมตออํานาจของประชาชน แต
การท่ีผูแทนหรือนักการเมืองจะประจบเอาใจประชาชน ก็เปนการไมถูกตอง ฉันน้ัน  

ประชาชนจะตองไมหลงเพลิดเพลินไปกับการพะเนาพะนอประจบประแจงเอา
ใจน้ัน ประชาชนจะตองคงอยูในหลักการที่ถือธรรมเปนใหญ และนับถือนักการเมืองท่ี
เปนธรรมาธิปไตย มีความพอใจท่ีนักการเมืองหรือผูแทนของตนถือธรรมเปนใหญ 
แมวาเขาจะมาวากลาวคัดคานตักเตือนตนโดยเหตุผล 

 นักการเมืองท่ีไมเปนธรรมาธิปไตย เปนคนไมคงที่ เชน เม่ือยังไมมีอํานาจยัง
ไมไดฐานะตําแหนง ก็เอาอกเอาใจประจบประแจงประชาชน แตพอมีฐานะไดอํานาจแลว 
ก็ขมขี่บังคับแสดงอํานาจตอประชาชน  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๗๑

 

สวนนักการเมืองที่ดี ที่เปนธรรมาธิปไตย เปนผูมีหลักการที่แนนอน คงเสนคงวา 
ไมขมขี่ประชาชน แตก็ไมพะเนาพะนอประจบประชาชน ไมตามใจประชาชนในทางที่ผิด 
เขาจะยืนหยัดอยูในธรรม เพราะเขาทําหนาที่ในนามของประชาชนที่เปนธรรมาธิปไตย 

จะเรียกรองประชาธิปไตย  ตองเรียกรองใหสรางสรรค 
 ตามที่กลาวมาน้ี จะมองเห็นลักษณะสําคัญ ๒ อยางของสังคมประชาธิปไตย 
คือ  

ก) วิถีชีวิตแห่งความพอดี ท่ีเป็นสายกลาง ซึ่งองคประกอบและปฏิบัติการ
ทั้งหลาย ไดสัดสวนสมดุลกัน ไมมากเกินไป ไมนอยเกินไป ไมตึงไป ไมหยอนไป เปนไป
อยางรูจักประมาณ มีดุลยภาพ  

ข) การยอมรับศักยภาพของมนุษย์ วาบุคคลแตละคนมีความสามารถที่พัฒนาได 
ซ่ึงจะทําใหสามารถดําเนินชีวิตท่ีดีงาม และรวมอยูรวมสรางสรรคสังคมท่ีดีงามดวยกันได  

 แตการยอมรับศักยภาพน้ัน มองอีกแงหน่ึงก็เปนการบอกแจงเงื่อนไขไปดวย
พรอมกันวา ศักยภาพนั้นจะตองไดรับการพัฒนา คือจะตองมีการศึกษา เพ่ือใหบุคคล
มีสติปญญา สามารถคิดวินิจฉัย เลือกตัดสินใจ และใชเสรีภาพเปนตนไดอยางถูกตอง
พอดี ซึ่งจะตองมีการพัฒนาปญญากันเร่ือยไป และปญญาที่พัฒนาดีแลวนี่แหละ ท่ีจะ
บอกใหรูวา วิถีชีวิตแหงความพอดี ท่ีเปนดุลยภาพน้ันอยูท่ีไหน  

การพัฒนาศักยภาพ ในท่ีสุดจึงไดตัวปญญาท่ีมาบรรจบกับวิถีชีวิตแหงความ
พอดีที่เปนประชาธิปไตย คือกลายเปนเร่ืองเดียวกัน 

 การที่จะสรางสรรคประชาธิปไตยหรือพัฒนาประชาธิปไตยได จะตองมีการ
กระทําอยางจริงจัง ซึ่งก็หมายถึงการใชปญญาอยางจริงจัง การทําจริงจังน้ีไมได
หมายความวารุนแรง แตความจริงจังหมายถึงความท่ีมีใจแนวแนม่ันคงท่ีจะทําส่ิงนั้นๆ 
ดวยความย่ังยืน อดทน ไมใชทําผลีผลามรอนแรงเพียงช่ัววูบแลวก็ผานไป 

 เพราะฉะนั้น จึงไดพูดไวแตตนวา เพื่อจะใหคนที่ส้ินชีวิตไปน้ี ไมสิ้นชีวิตไปเปลา 
คนที่อยูเบื้องหลังจะตองมีจิตสํานึกในประชาธิปไตยอยางถูกตอง ที่จะมีความจริงจัง 
ไมใชต่ืนตูมไปกับเหตุการณช่ัวประเด๋ียวประดาว แลวก็ลมเลิกไป เราตองการการ
กระทําท่ีเรียกวาระยะยาว ที่ทําดวยความอดทนต้ังใจจริง  



 

๑๗๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ความต้ังใจทําจริงที่แท หมายถึงการใชปญญาอยางจริงจังโดยบริสุทธิ์ใจ ซึ่ง
จะตองมาคิดกันอยางพิจารณาเหตุผลใหถองแท วาอะไรกันแนเปนเหตุเปนผลในสังคม
ของเรา เราจะจัดการอยางไรที่จะจัดสรางรูปแบบที่เหมาะสมกับสังคมของเราข้ึนได คิด
กันโดยใชปญญาอยางจริงจัง  

 สาระเหลาน้ีไมใชสิ่งท่ีจะสถาปนากันไดในชั่ววันเดียววันพรุงเสร็จ การสถาปนา
ประชาธิปไตยเปนงานท่ีตองทําระยะยาว และความคิดที่จะทําอะไรท่ีเปนเร่ืองระยะ
ยาวนี่เปนสิ่งท่ีสําคัญมาก เพราะตองมีความจริงจัง และใชปญญาอยางแทจริง 

 ทั้งหมดที่พูดมานี้ เปนเร่ืองหนึ่งที่นําขึ้นมาเสนอเพื่อใหเห็นวา โดยแทจริงแลว 
เราจะตองพัฒนาประชาธิปไตยใหครบถวน ท้ังรูปแบบ และเนื้อหาสาระ  

 ในดานเน้ือหาสาระ ไดยกเอาหลักการสําคัญอยางหนึ่งของประชาธิปไตย คือ
เร่ืองเสรีภาพ ขึ้นมาพูดไวเปนตัวอยาง เพ่ือใหเห็นวา การจะมีประชาธิปไตยที่ดีนั้น 
ไมใชเพียงแคเอาอยางรูปแบบเขามาใชตามไปเทาน้ันก็สําเร็จ แตมีส่ิงท่ีจะตองเพียร
พยายามทําดวยความต้ังใจจริง  

เฉพาะอยางย่ิง ตองมีการแสวงปญญา และใชปญญาอยางจริงจัง โดยใหบุคคล
มีเสรีภาพที่จะพัฒนาศักยภาพของตน และใหศักยภาพนั้นอํานวยผลดีดวยการใช
เสรีภาพในทางท่ีเกื้อกูลตอชีวิตและสังคม ทําใหเสรีภาพในระบอบประชาธิปไตยเปนไป
อยางสมดุล โดยเปน เสรีภาพของคนท่ีปกครองตนเองได้ คือคนที่เป็นธรรมาธิปไตย  

 พูดสั้นๆ วา การสรางสรรคประชาธิปไตย ไมใชเร่ืองงายๆ ท่ีจะไดมาสําเร็จเพียง
ดวยการเรียกรอง คือไมใชเปนสิ่งสําเร็จรูปที่ใครจะหยิบย่ืนใหได เพียงตามคําเรียกรอง  

ถาไมทําความเขาใจกันใหดีอยางชัดเจน การสรางสรรคประชาธิปไตยนั้น 
อาจจะเปนวิถีอันยาวไกลท่ีเดินไปไมถึง เพราะมัวเดินวนเวียนกันอยูแคตนทางที่จะไป 

 การเรียกร้องประชาธิปไตย น้ัน ควรมองใหครบท้ัง ๒ ชั้น คือ ท้ังระดับรูปแบบ
หรือระบบ และระดับเนื้อหาสาระ  

การเรียกรองท่ีพูดถึงกันท่ัวไปน้ัน ถามีสติระลึกดู ก็จะเห็นวา เราไดทํากันอยูใน
ระดับของรูปแบบเปนสําคัญ หรือมองกันแครูปแบบเทานั้น และ… 

บางทีที่เรียกรองนั้น ก็เปนเพียงการท่ีจะใหเขาหยุด ใหเขาเลิกปดกั้นขัดขวาง
การท่ีเราจะดําเนินการตามรูปแบบหรือระบบท่ีเราตองการเทานั้นเอง ไมใชวาใครจะ
เอาประชาธิปไตยมาหยิบยื่นใหเราได 



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๗๓

 

 แตไมวาจะอยางไรก็ตาม การเรียกรองประชาธิปไตยในระดับรูปแบบนั้น 
จะตองมีความเพียรพยายามจริงจัง ที่จะเอามาโยงตอเขากับการสรางสรรค
ประชาธิปไตยในระดับเน้ือหาสาระ  

ถาไมทําอยางนั้น เม่ืออะไรๆ เงียบกันไปนานๆ หันกลับมามองอีกคร้ัง เรา
อาจจะตองสลดใจหรือสมเพชตนเองวา น่ีหรือคือผลที่ไดมาจากการลงทนุถึงเพียงนั้น  

 การเรียกร้องประชาธิปไตยท่ีแท้ เป็นส่ิงที่จะต้องทํากันตลอดเวลาต่อไปอีกนาน 
เป็นการเรียกร้องที่ต้องทําต่อประชาชนทุกคน  

โดยเร่ิมตนที่ตัวเรานี่แหละ ท่ีจะตองสํารวจความรูความเขาใจและความเปน
ประชาธิปไตยในตนเอง  และน่ีก็คือ การเตือนจิตสํานึกในการท่ีจะสรางสรรค
ประชาธิปไตยในระดับเน้ือหาสาระ หรือการเรียกรองกันใหสรางสรรคสาระของ
ประชาธิปไตยนั่นเอง 
 



 

- ๓ - 
ประชาธิปไตย 

จะยืนยงตองครบสามหลักใหญ 

ประชาธิปไตยอเมริกัน จะคับขันเพราะขาดเอกภาพ 
 ในประเพณีของประชาธิปไตย ถือกันมาวา สังคมประชาธิปไตยมีหลักการ
พื้นฐาน ๓ ประการคือ เสรีภาพ สมภาพ (ความเสมอภาค) และ ภราดรภาพ พูดตามคํา
ของเจาของเร่ืองเดิมวา liberty, equality และ fraternity 

 ประเทศสหรัฐอเมริกาน้ี แมจะไมใชเปนตนตํารับเดิมของประชาธิปไตย แตใน
ปจจุบันก็ถือกันวาเปนผูนําในหมูประเทศประชาธิปไตยท้ังปวง  

ในประเทศอเมริกานี้ หลักการแหงเสรีภาพหรือ liberty หรือ freedom ไดรับการ
เนนย้ําเปนอยางยิ่งมาตลอดแตตน คูเคียงกับหลักการที่สองคือ สมภาพ/ความเสมอ
ภาค หรือ equality  

ความเสมอภาคน้ี นอกจากมีความสําคัญในสถานอื่นหลายประการแลว ก็ทํา
หนาที่เปนตัวจํากัดขอบเขตของเสรีภาพใหเกิดความสมดุลหรือพอดี อยางที่กลาวแลว
ขางตน ทําใหมีเสรีภาพที่เทาเทียมกันหรือ equal liberty 

 สวนหลักการท่ี ๓ คือ ภราดรภาพ หรือ fraternity น้ัน ไมคอยมีการกลาวถึงใน
ประเพณีประชาธิปไตยของอเมริกา  

คําวา fraternity  แทบจะหาไมพบในหนังสือและเอกสารเก่ียวกับประชาธิปไตย
ในอเมริกา และถึงจะมีใชบอยในบางกรณี ก็เปนการใชในความหมายอยางอื่น เชนเปน
ชมรมหรือสมาคมนักศึกษา 
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๑๗๕

 

 อยางไรก็ตาม แมวาสังคมอเมริกันจะไมคอยพูดถึงคําวา fraternity  ที่แปลกัน
มาวา “ภราดรภาพ” แตก็ไมไดหมายความวา หลักการน้ีไมไดรับการยึดถือเปนสําคัญ
ในประชาธิปไตยของอเมริกา  

วาที่จริง อเมริกาก็ยึดถือหลักการขอท่ี ๓ นี้อยางมาก แตเขาใชคําศัพทอื่น ซึ่ง
เนนแงความหมายดานอื่น หมายความวายึดถือหลักการเดียวกัน แตเนนความหมาย
ดานอื่น ซึ่งสอดคลองกับภูมิหลังของสังคมของเขา 
 สังคมอเมริกันน้ัน ถือวาประเทศชาติของตนเกิดจากคนหลายเช้ือชาติ หลายเผา 
ตางผิวพรรณ ตางลัทธิศาสนา อพยพเขามาอยูรวมกัน สังคมอเมริกันจะดํารงอยูไดดวยดี 
ก็ตอเม่ือคนตางพวกตางเผาเหลานี้ ประสานกลมกลืนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ฉะนั้น 
สังคมอเมริกันจึงเนนความสําคัญของหลักการท่ี ๓ นี้ ในแงของความมี “เอกภาพ”  
 เม่ือจับจุดนี้ไดแลว ก็จะเห็นไดทันทีวา อเมริกันมีคําศัพทมากมายที่แสดงถึง
ความยึดถือหลักการน้ีตามความหมายในแงเอกภาพน้ัน เชน ท่ีเดนที่สุด คือคติแหง 
melting pot หรือ smelting pot ที่ถือวา สังคมอเมริกันเปนเบาหลอมคนตางผิวตาง
เผาพันธุใหละลายรวมเขาเปนชนชาติเดียวกัน เปน one people หรือเปนเผาชนใหม
คือ new race  

ตลอดจนมีคําขวัญของชาติวา “epluribus unum” (จากหลาย กลายเปนหน่ึง) 
 คนอเมริกันภูมิใจในคติแหงความเปน “เบ้าหลอม” หรือ melting pot นี้มาก ถือ
เปนความดีเดน และเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งแหงความเจริญกาวหนาของประเทศ
ตน ถึงกับมีผูพูดวา ไมมีชนชาติใดในประวัติศาสตรท่ีประสบความสําเร็จในการจัดการ
กับความหลากหลายในทางเชื้อชาติไดเรียบรอยเหมือนสหรัฐอเมริกา (The American 
Kaleidoscope) หรือวาไมมีชนชาติอื่นใดสามารถประสานประชาชนตางเชื้อชาติตาง
ชนชาติใหรวมเขาดวยกันในวัฒนธรรมอันหน่ึงอันเดียวไดสําเร็จผล เหมือนอยาง
ประเทศสหรัฐอเมริกา (คํายกยองของนาง Margaret Thatcher)  

ถึงแมวาคนไทยคงจะคานในใจวา เทาที่ผานมาแลว สังคมไทยเรามีปญหาใน
เร่ืองความขัดแยงแตกแยกทางเช้ือชาติศาสนา นอยกวาสังคมอเมริกัน 
 ที่จริงน้ัน สังคมอเมริกันไดประสบปญหาเกี่ยวกับความแตกแยกในทางเช้ือชาติ
ศาสนาและวัฒนธรรมมาโดยตลอดต้ังแตตน โดยเฉพาะปญหาการแบงผิวหรือเหยียด
ผิว ความสําเร็จของเบาหลอมน้ันไมสมบูรณเลย และปญหาความแตกแยกน้ัน ก็ได
รุนแรงข้ึนมาเปนระยะๆ ตลอดจนกระท่ังปจจุบัน  



 

๑๗๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

โดยเฉพาะปจจุบันน้ี ปญหาความแตกแยกท้ังดานเช้ือชาติและวัฒนธรรมได
ลุกลามรุนแรงขึ้นเดนชัดเปนพิเศษ ทั้งไมมีความหวังวาปญหาน้ีจะสงบเรียบรอยลงได
อยางไรในอนาคต  
 หนังสือของผูรูชาวอเมริกันทานหน่ึง ถึงกับสรุปทายวา  

รอยแยกห่างอย่างมหึมาในทางเชื้อชาติยังคงอยู่ และมีเคร่ืองส่อแสดงน้อย
เหลือเกินว่ารอยแยกห่างน้ีจะปิดชิดลงไปได้ในศตวรรษหน้านี้ (Hacker, 219)  
คําบรรยายสาระของหนังสือเลมนั้นสรุปโดยตั้งขอสงสัยเอากับสังคมของ

ตนเอง โยงตอไปถึงเร่ืองอิสรเสรีภาพดวยวา  
หนังสือเร่ือง Two Nations เป็นเคร่ืองพิสูจน์ที่ยืนยันว่า อิสรเสรีภาพที่

พวกเราเอ่ยอ้างว่าเรามีส่วนร่วมอยู่ท่ัวกันนี้ อาจเป็นเพียงภาพมายาเท่าน้ัน 
(Hacker, front flap) 

 ปญหาความแตกแยกราวรานขาดความประสานสามัคคีในทางเชื้อชาติและ
วัฒนธรรมน้ี เปนรอยดางและโรครายที่กัดกรอนบอนทําลายประชาธิปไตยอเมริกัน 
และส่ันคลอนความฝนของอเมริกา (American Dream) ทําใหเกิดปญหารายแรงใน
ปจจุบัน และความกังวลหวั่นหวาดตออนาคตเพียงไร ลองอานหนังสือของชาวอเมริกัน
เองเพียงสามเลม ก็จะมองเห็นภาพ  
 เลมหนึ่งชื่อ The Disuniting of America∗ ผูเขียนเปนท่ีปรึกษาพิเศษของ
ประธานาธิบดีเคนเนดี พรรคเดโมแครต อีกเลมหน่ึงช่ือ The De-Valuing of America∗∗ 
ผูเขียนเปนรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการ สมัยประธานาธิบดีเรแกน พรรครีปบลิกัน 
อีกเลมหนึ่ง ชื่อ Two Nations ผูเขียนเปนอดีตศาสตราจารยมหาวิทยาลัยคอรเนลล∗∗∗ 
 ที่พูดมามากเกี่ยวกับอเมริกาในตอนน้ี ก็เพ่ือใหทําการอยางรูเทาทันความจริง 
ถาจะเอาประชาธิปไตยอเมริกันเปนความฝนของไทย ก็ตองรูเร่ืองของอเมริกาใหดี และ
นําบทเรียนของเขามาใชใหเปนประโยชน  

สังคมอเมริกันน้ัน มีช่ือวาไดเชิดชูหลักการแหงเสรีภาพและความเสมอภาคมา
อยางดีเยี่ยม ประสบความสําเร็จในการใชหลักการท้ังสองขอน้ันในทางปฏิบัติ แตก็
ทําทาจะมาอับจนเพราะปญหาเกี่ยวกับหลักการท่ีสาม ซึ่งแกไมตก และจะพาหลักการ
สองขอตนซวนเซ หรือลมไปดวย  
                                                                                                     
∗ Arthur M. Schlesinger, Jr., The Disuniting of America (New York: W. W. Norton & Company, 1992) 
∗∗  William J. Bennett, The De-Valuing of America (New York: Summit Books, 1992) 
∗∗∗ Andrew Hacker, Two Nations (New York: Charles Scribner’s Sons 1992) 
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๑๗๗

 

นับวาเปนเคร่ืองเตือนใจสังคมท่ีจะพัฒนาประชาธิปไตยทั้งหลาย ใหพยายาม
รักษาเอกภาพและความสามัคคีในสังคมไว ระวังไมใหเกิดความแตกแยกแปลกพวก 
รังเกียจเดียดฉันท ดูถูก ดูหมิ่นกัน ในเร่ืองถิ่นฐาน ฐานะ เชื้อชาติ สีผิว ลัทธิศาสนา 
และวัฒนธรรม เปนตน 

 นี้เปนการชี้ถึงความสําคัญของหลักการท่ี ๓ ซึ่งไมวาจะเรียกวาภราดรภาพ หรือ
เอกภาพ (หรือที่ศัพททางพระเรียกวา เอกีภาพ) ก็ตาม จะตองถือวาเปนหลักการพ้ืนฐาน  

สังคมอเมริกัน แมจะถือวาหลักการขอนี้มีความสําคัญมาก แตโดยท่ัวไปก็จะ
เนนกันอยูบอยมากเพียงหลักการท่ี ๑ และ ๒ และแมจะมองเห็นความสัมพันธระหวาง
หลักการทั้งสามนี้ แตก็ไมไดแสดงความสัมพันธน้ันใหเห็นเปนระบบท่ีชัดเจน จนกระทั่ง
ไปๆ มาๆ ปญหาที่เก่ียวกับหลักการขอนี้ ก็กลายเปนโรคเร้ือรัง ท่ีจะบั่นทอนสังคม
ประชาธิปไตยของอเมริกาอยางที่กลาวมาแลว 

ปญหาเสรีภาพและความเสมอภาค ไมมีวันหมด              
ถาไมมีภราดรภาพ 
 ตามปกติ เรามักจะมองปญหาวาเร่ิมจากเสรีภาพกอน คือ ไลจากขอ ๑ ไปขอ 
๒ แลวไปขอ ๓ ตามลําดับวา เม่ือมีเสรีภาพไมเทาเทียมกัน เขาทําอยางนั้นได แตทําไม
ฉันทําบางไมได พวกน้ันทําได มีได เอาไดอยางนั้น แตทําไมพวกฉันไมมี ไมได เอา
ไมได ทําไมไดอยางนั้น ก็แสดงวาไมไดรับความเสมอภาค เมื่อไมมีความเสมอภาค
กัน ก็สามัคคีเอกีภาพกันไมได  

พูดย้อนกลับว่า ท่ีสามัคคีเอกีภาพกันไมได ก็เพราะไมไดรับความเสมอภาค ท่ี
ไมเสมอภาค ก็เพราะมีเสรีภาพไมเทาเทียมกัน อันน้ีก็เปนปญหาแบบหนึ่ง 

 แตบางทีปญหากลับในทางตรงขาม คือเร่ิมเปนปญหาจากหลักการขอที่ ๓ 
(ภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพ)กอน แลวจึงลงมาขอที่ ๒ (สมภาพ/สมานภาพ/ความ
เสมอภาค) และ ขอที่ ๑ (เสรีภาพ) คือ เม่ือประชาชนแตกแยก ไมรักใครสามัคคีกัน มี
ความรังเกียจเดียดฉันทตอกัน เขาก็จะเพงจองมองกันทันทีวา พวกนั้นได พวกน้ันมี
อยางน้ันๆ ทําไมพวกเราไมได ไมมีอยางน้ัน พวกโนนทําได เปนไดอยางนั้นๆ ทําไมพวก
เราทําไมได เปนไมได ปญหาในขอที่ ๒ วา ไมไดรับความเสมอภาค และขอท่ี ๑ วา 
ขาดเสรีภาพอยางนั้นอยางนี้ คือไดเสรีภาพไมเทากับพวกนั้นพวกโนน ก็ตามมาทันที  



 

๑๗๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

แมแตเร่ืองที่ไมนาจะเปนปญหา ก็มองใหเปนปญหาขึ้นมาจนได เพราะเม่ือใจ
ไมรักกันแลว ญาติดีกันไมได ก็คอยเพงมองเห็นแงรายกันอยูเร่ือย 

 เปรียบเทียบใหเห็นไดงายๆ เหมือนอยางพ่ีนองในครอบครัวเดียวกัน ถาพอแม
ลําเอียง ปลอยลูกคนน้ัน ตามใจลูกคนนี้ บีบบังคับลูกคนโนน เกิดปญหาเสรีภาพขึ้นมา 
และเกิดความรูสึกวาไมไดรับความเสมอภาค ลูกๆ ก็อาจจะแตกแยกแกงแยงทะเลาะ
วิวาท ไมรักใครสามัคคีกัน เปนพี่นองกันแตเพียงในนาม ไมเปนพ่ีนองกันจริง ขาด
ภราดรภาพ 

 บางทีปญหาไมไดมาจากพอแมลําเอียง แตลูกๆ เองไมรักใครสามัคคีกัน พอ
เปนอยางน้ีแลว ก็คอยเพงจองมองกัน ใครจะไดมากนิดนอยหนอย เปนไมได เกิดเร่ือง
ทันที แมวาจะไมต้ังใจ ไมมีเจตนา ก็เกิดเปนปญหาขึ้นมา เร่ืองเล็กก็กลายเปนเร่ือง
ใหญโต ยอมกันไมได ต้ังแงกันอยูเร่ือย เด๋ียวคนน้ีวาไมไดรับความเสมอภาค เด๋ียวคน
นั้นวาไมมีเสรีภาพ หรือไดเสรีภาพไมเทากัน ในครอบครัวมีแตความระหองระแหง
วุนวาย ไมมีความสุข 

 ในทางตรงขาม ในอีกครอบครัวหนึ่ง พ่ีนองรักใครสามัคคีกัน และพอแมก็ไมมี
เจตนาจะลําเอียง มีอะไรไดมา ก็แบงกันไป ใหเทาๆ กัน บางทีไดมากนอยกวากันบาง 
ก็เต็มใจกัน ไมวาไมรูสึกอะไร ย่ิงกวาน้ัน บางคร้ังคนน้ันยังสละใหคนนี้ คนนี้ยังแถมให
คนโนนอีก คนที่ไดมาก ก็ไมยอมเอา จะเอาไปแบงอีก เร่ืองท่ีหม่ินเหมนาจะเปนปญหา
ก็ไมเกิดเปนปญหา หรือเร่ืองใหญก็กลายเปนเร่ืองเล็ก ทั้งหมดน้ีก็เพราะรักกัน มีความ
เปนพ่ีเปนนองกันอยางแทจริง อยูกันดวยน้ําใจ 

 เพราะฉะนั้น การปองกันและแกปญหา จะตองทําจากจุดเร่ิมทั้งสองทาง คือทั้ง
จากตนไปหาปลาย และจากปลายมาหาตน 

 เร่ิมจากตนไปหาปลาย คือ ไลจากขอ ๑ ตอ ๒ ไป ๓ ตามลําดับ ก็ตองจัดให
ประชาชนมีเสรีภาพอยางถูกตอง และใหไดมีเสรีภาพน้ันอยางเทาเทียมกัน เกิดความ
เสมอภาค แลวจะไดไมทะเลาะวิวาทแกงแยงขัดแยงกัน และอาจจะสามัคคีกันได 

 ขอใหสังเกตวา ในท่ีนี้ ลงทายวา “อาจจะสามัคคีกันได้” คือเพียงอาจจะเทานั้น 
เพราะความมีเสรีภาพและสมภาพ/เสมอภาคอยางที่พูดกันมานี้ ไมใชเหตุปจจัยอยาง
เดียวและเพียงพอที่จะทําใหคนรักใครสามัคคีมีภราดรภาพกันได  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๗๙

 

ยังมีเหตุปจจัยอยางอื่นอีกที่สําคัญมาก  ท่ีจะทําใหคนแตกแยกรังเกียจ
เดียดฉันทกัน และแมแตคําวาความเสมอภาคก็มีความหมายแงมุมกวางกวาท่ีเขาใจ
กันทั่วไป ที่เนนในแงวามีสิทธิเสรีภาพเสมอกัน ไดรับการปฏิบัติเสมอหนากัน ความ
เสมอหรือสม มีแงมุมความหมายมากกวานั้น และแงมุมความหมายอยางอื่นบางอยาง
เปนปจจัยตัวสําคัญท่ีจะใหเกิดภราดรภาพ หมายความวา ภราดรภาพ/สามัคคีเอกี
ภาพ จะเกิดขึ้นไดตอเม่ือมีความเสมอภาคอยางลึกซึ้งที่จะพูดในทางธรรมตอไป 

 ดานที่สอง เร่ิมจากปลายมาหาตน คือ ยอนจากขอ ๓ ลงมาขอ ๒ จนถึงขอ ๑ 
วิธีแกและกันปญหา ไดแก พยายามสรางความสมัครสมานสามัคคี ใหประชาชนมี
ความรักใครพรอมเพรียง มีความรูสึกและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ดุจเปนญาติพ่ีนอง  

เม่ือประชาชนมีภราดรภาพ หรือสามัคคีเอกีภาพนี้แลว ก็จะปรับเร่ืองความ
เสมอภาคและเสรีภาพใหเขาที่ลงตัวสอดคลองไปกันไดอยางดี 

 ในทางปฏิบัติ ตองทําท้ังสองดานประกอบกัน ดานแรกจากตนไปหาปลาย คือ
ใหมีเสรีภาพอยางเสมอภาคกันนั้น เปนความจําเปนที่จะตองใหมีเปนพ้ืนฐานไว  

แตแคน้ันหาเพียงพอไม การแกปญหาจะเด็ดขาดหรือสําเร็จจริง ก็ตอเม่ือ
บรรลุผลตามวิธีในดานท่ีสอง คือยอนกลับจากขอ ๓ (ภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพ) ลง
มา ซ่ึงจะทําใหไมมีแงงอนหรือเพงจองหาแงหามุมตอกัน 

 ปญหาเกี่ยวกับภราดรภาพนั้น อาจมีมาในหลายรูปแบบ เพราะเหตุปจจัยท่ีจะ
ทําใหคนแบงแยกขัดแยง หรือเขากันไมได มีหลายอยาง เชน ผิวพรรณ เผาพันธุ 
ภูมิภาค และลัทธิความเชื่อถือ เปนตน ซึ่งแตละอยางก็อาจจะตองใชวิธีการแกไข
ปญหาเฉพาะที่ตางๆ กันไป  

แตไมวาจะเปนอยางไหน สิ่งหน่ึงท่ีควรระวังไวกอน เพ่ือไมใหเปนตัวพลอยผสม
ที่ซ้ําเติมปญหาทําใหแกไขยากมากขึ้น ก็คือ การดูถูกดูหม่ินและกีดกั้นกันดวยเร่ืองภูมิ
ธรรมภูมิปญญา ซึ่งมักจะพวงมากับความแบงแยกท่ีเปนตัวปญหาเดิมดวย  

 มนุษยนั้น เม่ือมีความถือตัวแลว ก็มักคอยจอง คอยมองคนอื่นพวกอ่ืนวาจะลบ
หลูดูถูกกระทบกระท่ังหรือกีดกันตน จนลืมมองลืมสํารวจดูตัวเอง การแกปญหาไมใช
อยูท่ีคนพวกอื่นจะตองพยายามไมดูถูกกีดกันเราเพียงอยางเดียว แตตัวเราเองจะตอง
คอยสํารวจตรวจสอบและปรับปรุงตนเองดวย สังคมประชาธิปไตยเปนสังคมของคนท่ี
พัฒนาตน เราจะตองถือคติวา อย่ามัวถือตัว แต่จงทําตัวให้น่านับถือ 



 

๑๘๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 การศึกษาเปนปจจัยหลักในการพัฒนาคน เพื่อปรับภูมิธรรมภูมิปญญาของ
ประชาชนใหสมํ่าเสมอกัน และยังจะชวยในการแกปญหาความแตกแยกท่ีเกิดจาก
สาเหตุอยางอื่นดวย แตการแกไขสาเหตุเฉพาะเหลาน้ัน ตองอาศัยความรูและวิธีการ
อื่นๆ ดวย ซึ่งเกินขอบเขตของเร่ืองที่จะพูดในที่น้ี 
 รวมความก็คือ จะตองระลึกไววา ถ้าไม่สามารถสร้างภราดรภาพ ข้ึนมาให้
ประชาชนมีสามัคคีเอกีภาพกันด้วยจิตใจแท้จริงแล้ว ปัญหาเรื่องเสรีภาพและความ
เสมอภาคก็จะมีอยู่เร่ือยไป จะไม่มีหลักประกันที่จะทําให้ประชาธิปไตยม่ันคงยั่งยืน 

ปญหาสุดทาย ท่ีเปนบทพิสูจนมนุษยชาติ 
 ในประเทศที่เขาสูระบอบประชาธิปไตยใหมๆ หรือยังพัฒนาประชาธิปไตยไป
ไมไกล ปญหาจะโดดเดนที่เรื่องเสรีภาพและสมภาพ ซึ่งเปนปญหาสําหรับประชาชน
โดยสวนรวม คือเปนปญหาสําหรับประชาชนแตละคนเหมือนๆ กัน และประชาชนก็จะ
ด้ินรนตลอดจนตอสูเพ่ือใหไดมาซ่ึงเสรีภาพและความเสมอภาคน้ี ในระหวางนี้ ปญหา
ดานภราดรภาพไมคอยปรากฏ บางทีดูเหมือนกับไมมี แตท่ีจริงน้ัน มันแฝงอยูตลอดเวลา 
 แตเม่ือใดไดพัฒนาประชาธิปไตยกันไปพอสมควร พอวาปญหาเร่ืองการ
เรียกรองหาเสรีภาพและสมภาพเบาบางลง เพราะประชาชนท่ัวไปไดรับหลักประกันท่ี
จะมีสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคพอสมควร ในระดับที่เรียกไดวาลงตัวอยูตัวแลว 
ปญหาเก่ียวกับภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพที่แฝงมานาน ก็จะโผลเดนข้ึนมา (ในบาง
สังคม ปญหาน้ีอาจจะปรากฏเปนคร้ังคราว แมในระหวางท่ียังด้ินรนเพ่ือสิทธิเสรีภาพ
และความเสมอภาค)  และจะเปนปัญหาที่หนักหนายืดเยื้อแก้ไขยากท่ีสุด อาจจะถึงกับ
เป็นจุดติดตันของมนุษยชาติก็ได้  
 ตัวอยางที่เห็นไดชัด ก็คือประเทศอเมริกานี่แหละ ที่ภูมิใจวาประชาชนมี
หลักประกันสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคอยางดีมาก แตปจจุบันไดประสบปญหา
ความขัดแยงแบงแยกรังเกียจเดียดฉันท ระหวางเชื้อชาติ เผาพันธุ สีผิว และวัฒนธรรม
เปนอยางมาก และปญหาน้ันก็รุนแรงขึ้นๆ ไมใชลดนอยลงเลย และยังไมมีความม่ันใจ
วาจะแกปญหาน้ีลงไดอยางไร 
 การเกิดมี และการใชถอยคําแปลกๆ ใหมๆ ในทางบวกบาง ในทางลบบาง 
อยาง multiculturalism และ political correctness มีแตฟองสภาพสังคมอเมริกันท่ี
นุงนังกับการพยายามแกปญหาน้ี 



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๘๑

 

แทบไมมีประเทศชาติหรือสังคมใดเลย ที่ประกอบขึ้นดวยประชาชนพวก
เดียวกันลวนๆ มีแตจะประกอบดวยกลุมชน เผาชนตางๆ มากบางนอยบาง ซึ่งแตกตาง
กันโดยเช้ือชาติบาง สีผิวบาง ลัทธิศาสนาบาง ภาษาและวัฒนธรรมบาง ความแตกตาง
เหลาน้ี พรอมท่ีจะเปนปมกอปญหาไดตลอดเวลา และน่ีคือตนตอของปญหาเก่ียวกับ
ภราดรภาพ หรือสามัคคีเอกีภาพ 

 พอปญหาการด้ินรนเพ่ือสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคท่ัวไปเบาบางลงอยาง
ที่วาขางตนแลว ปญหาเกี่ยวกับภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพท่ีนอนเน่ืองอยู ก็จะโผล
เดนชัดออกมา และสงผลยอนกลับไปสูปญหาเกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพและความเสมอ
ภาคอีกคร้ังหน่ึง  

แตปญหาสิทธิเสรีภาพ และความเสมอภาค ที่พวงมากับปญหาภราดรภาพน้ี 
มาในรูปใหมที่แปลกออกไปจากเดิม โดยจะมีลักษณะสําคัญ ๒ ประการ คือ     

ก) เปนปญหาสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคท่ีไมเทากันระหวางกลุม
ระหวางพวกวา พวกเราไมมีสิทธิเสรีภาพเหมือนอยางพวกเขา เราไมมี
ความเสมอภาคกับพวกน้ัน ไมใชปญหาของประชาชนแตละคน และ 

ข) คราวน้ี ปญหาเสรีภาพกับปญหาความเสมอภาคจะมาบรรจบเปนเร่ือง
เดียวกัน คือ เปนปญหาวา กลุมชนหรือเผาพวกตางๆ มีสิทธิเสรีภาพไมเทา
เทียมกัน หรือมีเสรีภาพไมเสมอภาคกัน วาพวกเขามีเสรีภาพอันน้ี แตพวก
เราไมมีเสรีภาพอันน้ัน พวกเขาทํา-มี-เปนอยางนั้นได แตพวกเราทํา-มี-เปน
อยางนั้นไมได เราจึงไมมีความเสมอภาคกับเขา 

 ในการแกปญหา จะตองทําท้ังสองระดับอยางท่ีวามาแลวขางตน คือ ในขั้น
พื้นฐาน จะตองใหเห็นวาคนตางกลุมตางพวก ไดรับสิทธิเสรีภาพ และการปฏิบัติอยาง
เสมอภาคกัน และอีกระดับหน่ึงคือ การสรางภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพ 

 แตก็ดังไดกลาวแลว การปองกันแกไขปญหาระดับที่สองน้ียากมาก เพราะ
ปญหาเกี่ยวกับภราดรภาพ/สามัคคีเอกีภาพน้ี เปนปญหาที่หยั่งลึกถึงจิตใจ ซึ่งเปนเร่ือง
ของความเชื่อถือและคุณธรรมอันโยงไปถึงอุปสรรคมากมาย เชน ความหวงแหนชาติ
พันธุ ความรังเกียจเดียดฉันทในเร่ืองสีผิวหรือเผาพันธุ ความดูถูกดูหม่ินกันในดานภูมิ
ธรรมภูมิปญญาและวัฒนธรรม ความยึดม่ันในการแบงแยกตามลัทธิความเชื่อถือ เปน
ตน ซึ่งรวมแลวก็คือเปนปมที่นําไปสูปญหา การไม่มีความพร้อมใจที่จะสมัครสมาน  



 

๑๘๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 ทั้งๆ ที่ภายนอกไมมีเหตุที่จะทําใหตองแบงแยก แตเม่ือใจไมพรอมไมยอมท่ีจะ
สมัครสมานแลว ความสามัคคีเอกีภาพและภราดรภาพก็ไมอาจเกิดขึ้นจริงๆ ได และ
เม่ือใจไมสมัครสมานกันอยางน้ี เร่ืองท่ีไมนาเปนเร่ือง ก็กลายเปนเร่ือง ส่ิงท่ีไมนาเปน
ปญหาก็เปนปญหา ปญหาเล็กก็กลายเปนปญหาใหญ เพราะใจต้ังแงตอกันอยางท่ี
กลาวมาแลว ปญหาสิทธิเสรีภาพไมเสมอภาคระหวางกลุมระหวางหมูก็จะคงอยู
เร่ือยไป พรอมกับความขาดสามัคคี ไมมีภราดรภาพ และจึงไมอาจเกิดมีเอกีภาพ แลว
ประชาธิปไตยก็ไมอาจสัมฤทธิ์อยางจริงแทในสังคม 

 ถาถือวามนุษยเปนสัตวประเภทเดียวกันทั้งหมด สืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษ
เดียวกัน แลวขยายตัวเพ่ิมจํานวน แบงกันเปนหมูเปนพวก แยกยายเหินหางกันไป  

บัดน้ี เม่ือโลกแคบเขามา จนมวลมนุษยเหมือนอยูใกลชิดเปนชุมชนเดียวกัน 
จะตองเกี่ยวของสัมพันธกันทั้งหมด ถึงเวลาท่ีจะตองอยูรวมเปนสังคมเดียวกัน มนุษย
จะสามารถทําลายเคร่ืองแบงแยกและความรูสึกเดียดฉันท แลวสมัครสมานกลมกลืน
เขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยมีความหลากหลายในความเปนหน่ึงไดสําเร็จหรือไม 

 เร่ืองนี้อาจจะเปนปญหาสุดทายของมวลมนุษย และอาจจะเปนจุดติดตันที่แก
ไมตก และก็จะเปนบททดสอบหรือพิสูจนมนุษยชาติดวยวา มนุษยนี้จะสามารถพัฒนา
ศักยภาพของตนใหสําเร็จ เพ่ือบรรลุถึงสันติภาพและอิสรภาพที่แทจริงไดหรือไม 

 นักการเมือง นักปกครอง และประชาชนที่ใฝปรารถนาจะแกปญหาของสังคม
มนุษยอยางแทจริง และหวังท่ีจะสรางสรรคประชาธิปไตยที่สมบูรณม่ันคง จะตองเปนผู
มองการณไกล ไมใชมองอยูแคปญหาเฉพาะหนาในการด้ินรนตอสูเพื่อสิทธิเสรีภาพ
และความเสมอภาคในบัดนี้เทานั้น แตจะตองเตรียมวางแนวทางสําหรับการแกปญหา
ระยะยาว ใหพรอมไวแตเนิ่นๆ ทีเดียว 

 นักการเมืองที่จะทันกับยุคตอไปน้ี นอกจากจะตองมองการณไกล เปนผูขาม
ขีดขั้นของกาลเวลาไปไดแลว จะตองเปน   นักการเมืองท่ีมีความเปนสากล คือกาวขาม
ขีดขั้นของเทศะไปสูการแกปญหาของมวลมนุษยชาติท่ัวโลก คือ ปัญหาสากลท่ีมีเสมอ
เหมือนกันท่ัวโลกแห่งความขาดภราดรภาพนี้  

การที่จะแกปญหาซึ่งแฝงลึกในใจของมนุษยขอนี้ได คงจะตองใชความเปน
อัจฉริยะทีเดียว เพราะการแก้ปัญหาดังกล่าวนี้ เกินขอบเขตของวิธีการด้านการเมือง
การปกครองและเศรษฐกิจเป็นต้น ท่ีอยู่ในฝ่ายรูปธรรม  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๘๓

 

เนื้อตัวของปญหาน้ีอยูลึกลงไปเปนปมในจิตใจ เกี่ยวดวยความเชื่อถือและ
คุณธรรมดังที่กลาวแลว ซึ่งจะตองใชปรีชาญาณทางดานศาสนา ปรัชญา ศีลธรรม/
จริยธรรม และศาสตรทั้งหลายท่ีเกี่ยวของกับมนุษยทั้งหมดเขามาชวยแกปญหา อยาง
ที่เรียกวา จะต้องบูรณาการทุกแดนแห่งปัญญาของมนุษย์เข้ามาใช้ในการแก้ปัญหานี้ 
ซ่ึงจะสําเร็จได้ ก็ต้องมีการพัฒนามนุษย์ขึ้นไปอีกขั้นหนึ่ง ซึ่งเปนขอที่ทาทายจิตปญญา
ของมนุษย วาจะผานขึ้นไปไหวหรือจะอับจนจบกันไปแคนี้   

 เม่ือพูดมาถึงจุดนี้ ก็ทําใหนึกถึงชื่อของระบอบการปกครองน้ี ที่เ รียกวา
ประชาธิปไตยนั้น ความจริงก็เปนเพียงชื่อเรียกอยางหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการมอง
ความหมายโดยเนนไปที่แงหน่ึงดานหน่ึงของมัน กลาวคือ - 

ที่เรียกวา “ประชาธิปไตย” ก็เพราะเนนความหมายในแงของอํานาจ วาเปนการ
ปกครองซึ่งอํานาจอยูที่ประชาชน โดยประชาชนเปนใหญ แตถามองเนนในแงอื่นดาน
อื่น ก็อาจจะเรียกชื่ออยางอื่น ดังที่ในสมัยโบราณ เคยหรือบางที เรียกชื่อการปกครอง
ทํานองนี้วาระบอบสามัคคีธรรม คือเรียกชื่อโดยมองเนนไปท่ีความสัมพันธพื้นฐาน
ระหวางประชาชน ที่จะเปนแกนรักษาใหการปกครองระบอบนี้ดํารงอยูได และสัมฤทธิ์
ผลสมตามความมุงหมาย 

สมภาพและเสรีภาพจะไปดี บนเวทีแหงเอกีภาพ 
 ในทางพระพุทธศาสนา ทานมองหลักการทั้งสามอยางนั้น โยงสัมพันธเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน ภราดรภาพ หรือ เอกภาพ เปนเหมือนสนาม หรือเวที หรืออางเก็บ
น้ํา หรือหองประชุม ท่ีรองรับนักกีฬา นักแสดง นักวายน้ํา หรือสมาชิกของที่ประชุมให
รวมอยูดวยกัน โดยมีความเปนอิสระ พรอมกับความประสานกลมกลืน ซึ่งแตละคนอยู
ในตําแหนงแหงที่ท่ีถูกตอง เหมาะสม สัมพันธกันไดดี พฤติกรรมและความเปนไปตางๆ 
ที่เปนเร่ืองของเสรีภาพ และความเสมอภาค ก็แสดงอยูภายในแหลงรวมอันเดียวกันน้ัน  

เม่ือทุกคนใชเสรีภาพอยางเทาเทียมกัน อยางประสานเก้ือกูลกัน ถูกตองตาม
ตําแหนงฐานะภายในที่รวมนั้น ทุกอยางก็ดําเนินไปดวยดี เปนองครวมที่สงบเรียบรอย 

 เพราะฉะน้ัน พระพุทธศาสนาจึงแสดงหลักการใหญแหงภราดรภาพหรือ
เอกภาพไว โดยท่ีหลักการใหญนี้ครอบคลุมความเปนอยูและการปฏิบัติท่ีเปนเร่ืองของ
เสรีภาพและสมภาพเอาไวในตัว ใหมีความหลากหลายท่ีโยงกันไดในระบบที่ประสาน
เปนหนึ่งเดียว 



 

๑๘๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 หลักการหรือหลักธรรมนี้ เรียกวา สาราณียธรรม แปลวาธรรมเปนเคร่ืองระลึกถึง
กัน มีความหมายทํานองเดียวกับภราดรภาพ เปนหลักการที่จะทําใหเกิดความประสาน
พรอมเพรียงสามัคคีและผนึกรวมกันเปนเอกีภาพ 
 หลักธรรมน้ีมีสาระสําคัญซึ่งสอนวา สังคมประชาธิปไตยจะตองมีเคร่ืองผูกพัน
คนใหมีความสามัคคีรวมมือรวมใจกัน เพราะการท่ีแตละคนจะอยูไดดวยดี และเอา
ศักยภาพของตนมารวมสรางสรรคสังคมประชาธิปไตยไดน้ัน คนเหลาน้ันจะตองมี
ความสามัคคีรูจักรวมมือกันและอยูรวมกันไดดวยดี 
 การรวมมือกันและอยูรวมกันดวยดีนั้น มีลักษณะการแสดงออกตางๆ ซึ่งเนน
ความมีเมตตาปรารถนาดีหวังประโยชนสุขตอกัน อันจะโยงไปหาหลักการพ้ืนฐาน คือ
การท่ีคนเราจะตองใชปญญา คือบอกวา จะต้องใช้ปัญญานั้น บนพื้นฐานของเมตตา 
หมายความวาใชปญญา โดยมีเมตตาประกอบ หรือใชปญญาในจิตใจท่ีมีเมตตา และ 
จิตใจท่ีมีเมตตา ก็ต้องใช้ปัญญา 
 ถามีเมตตาโดยไมใชปญญา ก็อาจจะเกิดความลําเอียง เชนเรามีเมตตาเอาแต
จะปรารถนาดีชวยเหลือใครคนหน่ึง แลวเราไมใชปญญาพิจารณาใหรูทั่วถึงความจริง 
เราก็อาจจะลําเอียงเขาขางคนน้ันเต็มที่ แตพอใชปญญารูจักพิจารณาเหตุผล เราก็ได
ปฏิบัติการท่ีถูกตองพอดี 
 ในทางตรงขาม ถาใชปญญาโดยไมมีเมตตา เราก็อาจจะใชปญญาโดยไม
คํานึงถึงใคร โดยไมมีความรักเพ่ือนมนุษย แลวเราก็อาจจะคิดทําอะไรโดยที่วามันไม
เก้ือกูล ไมเปนประโยชนแกเพ่ือนมนุษยก็ได เพราะฉะน้ัน จึงตองมีประกอบกัน ๒ อยาง 
คือท้ัง ปัญญา และ เมตตา   

สังคมประชาธิปไตยมีเมตตาหรือไมตรี                      
เปนสนามปฏิบัติการของกิจกรรมเสรี 
 หลักของสังคมท่ีจะอยูรวมกันดวยดีนั้น ก็คือ เปนสังคมแหงสามัคคีเอกีภาพ ท่ี
คนมีเมตตาหรือไมตรีตอกัน เปนพ้ืนฐานรองรับความเปนอยูและการแสดงออกเสรีที่มี
ความเสมอภาคเทาเทียมกัน ทานแสดงไวเปน สาราณียธรรม มี ๖ ประการ คือ 
 ประการที่ ๑ จะทําอะไรก็ทําต่อกันด้วยเมตตา หมายความวาทําดวยความรัก 
ดวยไมตรี โดยปรารถนาดีตอกัน ชวยเหลือ รวมมือ มีความพรอมท่ีจะประสานกัน ซึ่ง
ชวยใหเกิดน้ําใจผูกพัน ทําใหสังคมอยูรวมกันไปได โดยมีเคร่ืองยึดเหนี่ยว เปนโอกาส
พื้นฐานที่จะใหแตละคนนําเอาศักยภาพของตนมาเปนสวนรวมสรางสรรคสังคมดวยกัน  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๘๕

 

 ประการที่ ๒ จะพูดอะไรก็พูดต่อกันด้วยเมตตา พูดดวยเมตตาน้ันสําคัญมาก ใน
เวลาท่ีเราใชเหตุผลเจรจากัน เราก็จะใชปญญา โดยไมมีโทสะ ท่ีจะมาทําใหเกิดปญหา
ขัดแยงทะเลาะโจมตีดาวากัน คือพูดดวยความหวังดีตอกัน และมุงประโยชนตอสวนรวม 
ในเวลามีเหตุการณอะไรตางๆ ก็จะหันหนามาพูดจาปรึกษากันปรับความเขาใจกันได แต
ถาคนไมมีเมตตาตอกันแลว เม่ือมีปญหาข้ึนมา ก็ชวนใหเกิดความทะเลาะเบาะแวง 
และความขัดแยง แลวในที่สุดก็นําไปสูความรุนแรง สูการทําลายลาง นําไปสูปญหา 
 ฉะน้ัน จะตองพูดดวยความปรารถนาดีตอกัน มีจิตสํานึกและระลึกวา ท่ีเราพูด
นี่เพราะเราหวังประโยชนสุขรวมกัน ตองการสรางสรรค แตเราอาจจะเห็นวาท่ีทานทํา
นั้นยังไมถูก เราจึงพูด แมทานจะทําไมถูก แตเราก็ยังมีความรักทานอยู และเรามีความ
ปรารถนาดีตอสังคมสวนรวม หวังจะชวยกันแกปญหา เราพูดดวยความปรารถนาดี 
เมตตาอยางนี้เปนทางใหแกปญหาได  
 แตถาพูดโดยไมมีเมตตา ก็มีแตจะนําไปสูการทะเลาะเบาะแวง เราก็รูกันอยู
แลววา ธรรมดาของมนุษยปุถุชนนี้ พอถึงขั้นหนึ่งก็มีแตปญหา เร่ืองศักด์ิศรีบาง เร่ือง
ของมานะบาง อะไรตางๆ พอขัดแยงโจมตีกัน ก็ยิ่งรุนแรงขึ้นๆ แลวก็ยอมกันไมได  

ยิ่งในสังคมไทยนี่ เราพูดกันวา คนมีลักษณะที่มีความถือตัวสูง ถือศักด์ิศรีนัก 
ยอมกันยาก เพราะฉะน้ัน ปญหาก็จะยิ่งรุนแรง ถาจะแกปญหาใหได ก็ตองมีเมตตา 
จะตองแสดงความปรารถนาดีตอกัน พูดอะไรก็พูดตอกันดวยเมตตา แตไมใชวาพูด
เพียงเพื่อเอาใจกันนะ ไมใชอยางนั้น ก็พูดเหตุผลนั่นแหละ แตพูดดวยวาจาท่ีแสดงถึง
จิตใจท่ีมีความปรารถนาดี 
 ประการท่ี ๓ จะคิดอะไรก็คิดต่อกันด้วยเมตตา คิดตอกันดวยเมตตาก็คือวา มี
ความหวังดีตอกัน ปรารถนาดีตอกัน ขอนี้สําคัญ ในขั้นท่ีเอาเมตตามาประกอบกับการ
ใชปญญา ถาใจมีเมตตา เวลาใชปญญาก็จะชวยใหโลภะ โทสะ โมหะ เขาครอบงํา
ความคิดไดยาก เราก็จะพิจารณา วินิจฉัย คิดการ วางแผนตางๆ โดยมุงทําใหเกิด
ประโยชนสุขแกกัน และสรางสรรคสังคม  

นอกจากนั้น ในดานการแสดงออก เมตตาก็ทําใหมีจิตใจท่ีพรอมจะยิ้มแยม 
เวลาพบหนากัน ก็ย้ิมได นําไปสูการพูดจากันไดดีขึ้น 
 เมตตาทางใจน้ี ยังลึกลงไปอีก หมายถึงความรัก ความปรารถนาดี มีไมตรีจิต
ตอกันอยางจริงใจ เปนความรักท่ีไมแบงแยก เพราะมองทุกคนเปนมนุษยเสมอ
เหมือนกัน ในฐานะท่ีทุกคนน้ันเปนเพ่ือนรวมเกิดแกเจ็บตายดวยกัน อยูภายใตกฎ
ธรรมชาติอันเดียวกัน หรือภายใตอํานาจของพญามัจจุราชอยางเดียวกัน 



 

๑๘๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 ความรักและไมตรีอยางจริงใจน้ี ทําใหสัมพันธคบหากันโดยไมมีอุบายซอนเรน
ตอกัน ไมมีลักษณะที่เรียกวา แสวงจุดร่วม สงวนจุดต่าง แตเปนแบบที่วา ยอมรับจุด
ต่าง อยู่กันบนฐานของจุดร่วม คือ แมจะมีความแตกตางโดยผิวพรรณ เชื้อชาติ ลัทธิ
ศาสนา และสติปญญาเปนตน ก็รับรูและยอมรับกันตามเปนจริง ไมถือเปนเหตุท่ีจะ
แบงแยกรังเกียจเดียดฉันทกัน พรอมใจท่ีจะสมัครสมานกัน โดยมีจุดรวมพ้ืนฐานที่ทํา
ใหรักกันและอยูรวมกันได คือการท่ีเปนเพ่ือนรวมเกิดแกเจ็บตายดวยกัน ดังกลาวแลว 

มีภราดรภาพทางเศรษฐกิจ  
เอกภาพของสังคมก็สัมฤทธ์ิ จิตบุคคลก็เปนสุข 
 ประการที่ ๔ มีกินมีใช้เผื่อแผ่ให้ท่ัวถึงกัน ธรรมดาคนน้ี เม่ือยังไมไดพัฒนา ดอย
การศึกษาที่แท ก็มุงเอาแตประโยชนสวนตัว ยึดม่ันติดในผลประโยชน เห็นแกตัวมาก 
ไมสามารถเฉล่ียเจือจานกันได ทําใหสังคมมีความเหล่ือมล้ําตํ่าสูงกันหางไกล เม่ือคน
เหล่ือมล้ําตํ่าสูงกันมากในเร่ืองรายได ในเร่ืองทรัพยสินสมบัติหรือสิ่งที่ครอบครอง ก็เปน
ทางใหเกิดความแตกแยก คนในสังคมจึงจะตองมีความโอบออมอารีเผ่ือแผแบงปนเจือ
จานกัน 

 โดยเฉพาะในสังคมของพระนั้น ทานถือเปนหลักสําคัญเรียกวา สาธารณโภคี 
แปลวา มีกินมีใชรวมกัน มีอะไรตออะไรก็เอามาแบงกันกินใช ถาสังคมของเราถือหลัก
พระพุทธศาสนาขอนี้ ก็จะชวยไดมาก เราจะไมหวงแหนกอบโกยเอามาไวเฉพาะตัวผู
เดียว  

มีพุทธภาษิตบทหนึ่งวา เนกาสี ลภเต สุขํ แปลวากินคนเดียวไมไดความสุข บาง
คนคงเถียงวาอาจจะมีความสุข แตมันไมสุขจริง เพราะจะมีความรูสึกคับแคบ แปลก
แยก ต้ังแง หรือหวาดระแวงแฝงอยู แตถาเราแบงกันแลว ก็จะรูสึกวามีความสุขจาก
การท่ีไดเห็นผูอื่นมีความสุขดวย 

 ในพุทธศาสนา บอกวา คนเรามีการพัฒนาจิตใจขึ้นไปตามลําดับ คนที่ยังไม
พัฒนาเลย จะมี ความสุขจากการได้ อยางเดียว ตองได ตองเอา ถาฉันได ฉันเอา ฉันได
กิน ฉันไดใช ฉันก็มีความสุข แตถาใหคนอ่ืน ก็จะเปนการสูญเสียไป แลวก็จะไมมี
ความสุข มันเบียดเบียนจิตใจ ไมสบายเลย อยางนอยก็มีความเสียดาย ไมอาจจะมี
ความสุขได 



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๘๗

 

 แตทีนี้ ถาคนเราพัฒนาตัวเองขึ้นไป เราจะรูจักความสุขเพ่ิมขึ้น จะมีความสุข
อีกแบบหนึ่งเกิดขึ้น ซึ่งเปนความสุขท่ีประณีต คือ ความสุขจากการให้ คนท่ีมีคุณธรรม
ในจิตใจเทานั้น จึงจะมีความสุขแบบน้ีเกิดขึ้น 
 ยกตัวอยางงายๆ คือพอแมนี่ใหแกลูกได และเม่ือใหแลวก็มีความสุขดวย ใช
หรือเปลา เอะ! ธรรมดาคนเราตองไดมาจึงมีความสุข ทําไมใหเขาไปจึงมีความสุขได 
ไดมาจึงจะสุข เสียไปจะสุขไดอยางไร ทําไมพอแมใหแกลูกแลวตัวเองมีความสุข ทั้งๆ 
ท่ีของนี่ฉันก็ชอบ ฉันก็อยากจะกินนะ แตลูกขอ ก็ยินดีให พอใหแกลูกไปแลว เห็นลูกกิน 
พอแมก็มีความสุขดวย ทําไมจึงเปนอยางนั้น ตอบไดวา เพราะในใจของพอแมมีเมตตา 
มีความรัก จึงไดคําตอบวา พอในใจเมตตามีความรักแล้ว แม้ให้แก่เขา เราก็มีความสุข 
 พอแมมีเมตตาตอลูก ใหแกลูกแลวก็มีความสุข ถาเพื่อนมีเมตตารักเพ่ือนละ 
ใหแกเพ่ือนก็มีความสุข ทีนี้ถาเราแผเมตตาขยายกวางออกไป รักเพ่ือนมนุษย รักเพ่ือน
รวมโลก เราใหแกใคร เราก็มีความสุขไดท้ังน้ัน เพราะเม่ือใจเมตตามีความรักแลว เรา
เห็นเขามีความสุข เราก็มีความสุข เรียกวา ใหความสุข ก็ไดความสุข โดยมีเงื่อนไขวา 
เม่ือจิตใจพัฒนาแลว คือมีเมตตา 
 ฉะน้ัน ในคําสวดของพระทานจึงสอนญาติโยมอยูเสมอ แตเราแปลไมออก เวลา
พระสวดอนุโมทนาน่ี มีบทหน่ึงบอกวา สุขสฺส ทาตา เมธาวี สุขํ โส อธิคจฺฉติ แปลวา คนมี
ปญญา ใหความสุข ก็ไดความสุข การท่ีเราใหของแกเขาไป น่ีคือเราใหความสุขแกเขา 
เสร็จแลว เม่ือใจเรามีธรรม เราก็ไดความสุขดวย 
 ฉะน้ัน คนที่พัฒนาจิตใจของตนเองดีแลว มีคุณธรรม จะไดความสุขพิเศษเพิ่ม
ขึ้นมาอีกอยางหนึ่ง คือ ความสุขจากการให หมายความวา มนุษยที่ยังไมพัฒนา มี
ความสุขจากการไดอยางเดียว แตพอเราพัฒนาจิตใจของเราแลว เราก็มีความสุขจาก
การใหเพ่ิมขึ้นอีกอยางหนึ่งดวย หลักความจริงนี้มีความสําคัญมาก มันเปนลักษณะ
แหงความกาวหนาในการพัฒนาของมนุษย 
 ความสุขจากการให เปนความสุขที่ปลอดโปรง กวางขวาง เปนความสุขท่ี
ประณีต เปนความสุขอีกแบบหนึ่ง ท่ีประเสริฐกวาความสุขเพียงจากการได  

สําหรับมนุษยปุถุชน ทานใหฝกฝนพัฒนาตนเองใหมีความสุขจากการใหน้ีเพิ่ม
ขึ้นมาอีกอยางหน่ึง เปนการแสดงลักษณะของจิตใจที่พัฒนา อยางนอยก็มีจิตใจที่มี
เมตตาแบบพอแม แบบเพ่ือนฝูง ที่มีไมตรีตอกันขยายออกไป และมนุษยที่พัฒนาอยาง
นี้น่ีแหละ จึงจะเปนสมาชิกที่สามารถรวมสรางสรรคสังคมประชาธิปไตยไดอยางดี  



 

๑๘๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 ทั้งหมดนี้ก็อยูในเร่ืองของการท่ีวา เม่ือมีอะไรก็รูจักแบงกันกินใช อยางนอยก็
เติมคําวา “บาง” หมายความวาไมใชท้ังหมด ถามีอะไรก็แบงกันกินใชหมด ก็ตองเปน
พระโสดาบัน 
 พระโสดาบันมีลักษณะอยางน้ัน คือ เปนคุณสมบัติอยางหน่ึงของพระโสดาบัน
วา ทานไมมีความหวงแหนอะไรท้ังสิ้น ลักษณะอยางหน่ึงท่ีเปนเคร่ืองกําหนดจิตใจของ
พระโสดาบัน คือไมมี มัจฉริยะ แปลวา ไมมีความตระหนี่ ไมมีความหวงแหนกีดกัน มี
อะไรถาจะเปนประโยชนแกผูอื่น ก็พรอมที่จะให  

แตสําหรับปุถุชน ถาจะพูดวามีอะไรก็แบงกันกินใชหมด คนท่ัวไปก็อาจจะบอก
วาเห็นจะไมไหว เพราะฉะน้ันก็บอกวา มีอะไรก็แบงกันกินใช เอาแคน้ีกอน  

ความเสมอภาคพื้นฐาน                                            
คือรวมหลักการ และเสมอกันตอกฎกติกา 
 ประการที่ ๕ ประพฤติดีมีวินัยอยู่ใต้กฎหมายเสมอกัน หรือ ประพฤติดีมีวินัยอยู่ใน
กฎกติกาเสมอหน้ากัน คําพระวาสีลสามัญญตา แปลวา มีศีลเสมอกัน คือมีความ
ประพฤติดี รักษาระเบียบวินัย มีความสุจริตทางกายวาจาที่จะกลมกลืนเขาดวยกัน 
ไววางใจกันได ไมทําตนใหเปนท่ีเคลือบแคลงหรือนารังเกียจ  

หมายความวา คนท่ีจะอยูรวมสังคมกันนี้ จะตองมีศีลคือความประพฤติสุจริต
ไวใจกันได ไมเบียดเบียนผูอื่น ไมกอความเดือดรอนแกสังคม และรักษาระเบียบวินัย 
ทําตามกฎกติกาของสังคมเสมอเหมือนกัน 
 ถาคนในสังคมนี้มีความประพฤติไมสมํ่าเสมอกัน มีคนรายมาก กฎหมายไม
สามารถควบคุมคนใหมีความประพฤติสมํ่าเสมอกัน หรือสถาบันการปกครองไม
สามารถปฏิบัติตอทุกคนอยางยุติธรรมเสมอหนากัน ปลอยใหมีการเบียดเบียนกอ
ความเดือดรอนตางๆ เชน มีแกงปลนฆาบาง ขบวนการคายาเสพติดบาง กลุมลอลวง
หญิงและเด็กไปคาประเวณีบาง กลุมลาสังหารคนตางผิวตางเผา เปนตน อยางนี้สังคม
ประชาธิปไตยก็อยูไมเปนสุข ระสํ่าระสาย และพัฒนาลําบาก  

อยางนอยตองมีศีลพื้นฐาน คือศีล ๕ เปนมาตรฐาน ใหอยูรวมกันไดสงบสุข 
โดยมีลักษณะการดําเนินชีวิตที่จริงจังในการรักษาระเบียบวินัย เคารพกฎเกณฑกติกา
ซึ่งแวดลอมและรองรับศีล ความมีระเบียบวินัย นี้เปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งสําหรับสังคม
ประชาธิปไตย เป็นลักษณะท่ีแสดงถึงความสามารถที่จะปกครองตนเอง  



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๘๙

 

 คนที่ไมมีระเบียบวินัย ก็เหมือนแสดงตัวใหเห็นวา ปกครองตัวเองไมได หรือ
ปกครองตัวเองไมเปน ถาคนในสังคมไมสามารถอยูกันสงบเรียบรอยได มีการ
เบียดเบียนขัดแยงวุนวายกันไปมา สับสนระสํ่าระสาย ก็จะกลายเปนเหตุผลใหมีคนที่เรา
เรียกวาเผด็จการ ยกเปนขออางเขามาจัดสรรปกครองบังคับเอา  

ผู้เผด็จการนั้นคลายกับบอกวา เม่ือทานปกครองตัวเองไมเปน ปกครองกันไมได 
ฉันจะปกครองให จะจัดการใหสงบเรียบรอยเลยทีเดียว และเม่ือยุงกันมากนักนานนัก 
คนจํานวนมากก็อยากไดผูปกครองแบบน้ีอีก วงจรรายก็เลยวนเวียนไปมาไมรูจักจบส้ิน 

 ในเมืองไทยเรานี้ เร่ืองการรักษาระเบียบวินัยยังเปนปญหามาก แมแตระเบียบ
วินัยในการใชถนน คือการรักษากฎจราจร ถาไมมีระเบียบวินัยแลว การสถาปนาและ
พัฒนาประชาธิปไตยจะทําไดยาก  

เม่ือไมรักษากฎเกณฑกติการะเบียบวินัยของสังคมแลว จะอยูกันไปไดอยางไร 
ก็ยุงเหยิงสับสนวุนวายเดือดรอน เกิดความติดขัดไปทั่ว เหมือนอยูบนถนนที่รถและคน
ไมทําตามกฎจราจร 

สังคมที่หยอนในศีลและขาดระเบียบวินัย ก็เทากับสรางอุปสรรคขึ้นมาปดกั้น
ขัดขวางความเจริญกาวหนาของตน ตัดรอนโอกาสของตนในการที่จะพัฒนา ทําให
พัฒนาไมเปนกระบวน  

 สังคมท่ีดีตองมีกติกา และคนในสังคมตองรักษากติกาน้ัน โดยมีความเสมอ
ภาค คือเทาเทียมกันตอหนากฎหมาย ไดรับความยุติธรรมจากกฎหมายเสมอหนากัน 
เพราะฉะน้ัน ความมีศีลและรักษาระเบียบวินัยเสมอกัน จึงถือเปนหลักประการที่ ๕ 

 ประการที่ ๖ มีแนวคิดความเห็นร่วมหลักการลงกัน คําบาลีวา ทิฏฐิสามัญญตา 
แปลวา มีความเห็นเสมอกัน คือ มีทิฐิ มีความเห็น มีความเชื่อม่ัน ยึดถือในหลักการ 
อุดมการณและอุดมคติที่รวมกัน หรือสอดคลองไปกันได ปรับใหเขาใจลงกันได 

คนในสังคมประชาธิปไตยนี้ อยางนอยตองมีความเห็นความเขาใจและความ
เช่ือม่ันในหลักการของประชาธิปไตยรวมกัน เร่ิมแตยอมรับระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยนี้  

แลวถาจะใหเปนประชาธิปไตยที่ดี ก็ตองมีความรูความเขาใจในเน้ือหาสาระ
ของประชาธิปไตยอยางที่กลาวเม่ือกี้ อยางนอยก็เขาใจเร่ืองเสรีภาพวาความหมายของ
มันคืออะไร  



 

๑๙๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ถาไมมีความเขาใจรวมกัน มีความเขาใจผิดพลาด มันก็ยุง แควาเขาใจเสรีภาพ
เปนการทําไดตามชอบใจ เทานี้ก็ยุงแลว  

ในเมืองไทย เรามีคําพูดลอกันเองวา ทําไดตามใจ คือไทยแท อะไรทํานองนี้ ถา
ไทยแทตองทําไดตามใจ ก็เห็นจะแย เพราะฉะนั้นเห็นจะตองปรับกันใหม  

 คําพูดท่ีวา “ทําได้ตามใจ คือไทยแท้” น้ัน ถาเขาใจความหมายเสียใหม ก็ใชได 
และอาจจะกลายเปนดีไป คือ ท่ีวาทําไดตามใจน้ัน ไมใชหมายความวาทําไดตามชอบ
ใจแบบอําเภอใจ แตทําไดตามใจท่ีมีเสรีภาพ ถาทําไดตามชอบใจ โดยท่ีใจนั้นมี
เสรีภาพแลว ก็ไมเปนปญหา น่ันคือไทยแท 

 ไทยแท้ คือ คนท่ีเปนไท คือคนเสรี “ไท” แปลวาคนที่เปนอิสระ คือคนเสรี หรือ
คนที่มีเสรีภาพท่ีแทจริง คนท่ีมีเสรีภาพที่แทจริง ก็คือคนท่ีมีจิตใจเปนอิสระ ไมถูก
ครอบงําดวยกิเลส  

เพราะฉะนั้น ท่ีบอกวาทําไดตามใจคือไทยแทน้ันถูก แตตองพูดในความหมาย
ใหม คือความหมายวา ทําไดตามใจท่ีเปนเสรี ถาทําไดตามใจท่ีเปนเสรีแลว ก็จะเปน
ไทยแท ซึ่งเปนอิสระท้ังภายนอกและภายใน 

 ทิฐิ หรือ ทิฏฐินั้น เปนเร่ืองของปญญาท่ีมองเห็นหรือเขาถึงความจริงในระดับ
ตางๆ ในขั้นตนๆ เอาเพียงมีความเห็นความเขาใจ ยึดถือในหลักการของประชาธิปไตย
รวมกันอยางท่ีวามาแลว ก็พอ  

แตจะใหถึงขั้นลงรากวางฐานของประชาธิปไตยไดม่ันคงจนกระทั่งมีภราดร
ภาพและสามัคคีเอกีภาพอยางถาวร ก็จะตองรูเห็นเขาใจลึกลงไปอีก 

 ทิฐิ ความรูเห็นเขาใจลึกลงไปท่ีวาน้ี วากันยอๆ ก็คือ ความรูเขาใจเขาถึงความจริง
ของธรรมชาติ เห็นโลกเห็นชีวิตและสรรพส่ิงตามเปนจริง วาเปนของไมเท่ียง เปล่ียนแปลง
ไป เกิดขึ้นแลวก็ปรวนแปร แลวก็ดับสลาย ไมมีอะไรจะยืนยงคงอยูนิตยนิรันดร  

 เม่ือรูเห็นเขาใจอยางนี้แลว จะเกิดอะไรขึ้น และจะสัมพันธกับประชาธิปไตย
อยางไร?  

ตอบวา พอเห็นความจริงของธรรมชาติ เขาใจโลกและชีวิตอยางน้ีแลว ก็จะ
ถอนหรือคลายความยึดติดถือม่ันหวงแหนท้ังหลายลงได หรือบรรเทาใหเบาบางลง 
โดยเฉพาะท่ีตองการในระดับนี้ก็คือ ทําลาย มัจฉริยะ คือความหวงแหนกีดกันรังเกียจ
เดียดฉันทระหวางมนุษย ๕ อยาง 



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๙๑

 

 ไมตองพูดถึง ๕ อยาง เอาเพียง ๒ อยางก็พอ สําหรับในท่ีนี้ สองอยาง คือ 

๑) กุลมัจฉริยะ ความหวงแหนรังเกียจเดียดฉันท กีดกันกันดวยเร่ืองตระกูลวงศ 
เผาพันธุ กลุม คณะ พรรคพวก 

๒) วรรณมัจฉริยะ ความหวงแหนรังเกียจเดียดฉันทกีดกันกันดวยเร่ืองสีผิว การ
แบงแยกชั้นวรรณะ∗  

 พอละถอนหรือผอนบรรเทามัจฉริยะ ๒ อยางนี้ลงได (ถาเห็นสัจจธรรมจริงแลว
ก็ละไดท้ัง ๕ อยาง แตถาพูดที่น่ีใหครบก็จะยืดยาวกันใหญ ตองขามไปกอน) ความ
รังเกียจเดียดฉันทหวงแหนกีดกันกันหมดไป หรือลดลงไป ความสัมพันธท่ีดีตอกันและ
เมตตาไมตรีธรรมท่ีจริงใจก็เกิดขึ้นได คนจะสามารถสมัครสมานรักใครสามัคคีกัน 
ภราดรภาพและเอกีภาพก็สัมฤทธ์ิ 

ฟงเขาวา ประชาธิปไตยดูมหึมาอยูแสนไกล                                  
แตพอไดเห็นตัวแท ก็แคอยูใกลๆ เอาติดตัวไปไดฉับพลัน 
 เม่ือประชาชนมีเมตตาไมตรีรักใครสามัคคีกันดีจริงแลว เปนญาติดีกันไดแลว 
ปญหาเร่ืองเสรีภาพและความเสมอภาคก็ปรับลงตัวไดไมยาก แลวหลักการท้ังสาม คือ 
เสรีภาพ สมภาพ/สมานภาพ และ ภราดรภาพ ก็พรอมบริบูรณ ประชาธิปไตย เม่ือมี
รากฐานและแกนสารครบครันอยางนี้ ก็งายๆ ธรรมดาๆ สามัญ จึงยอมต้ังม่ันสถาพร 

 ตกลงวา ขอสุดทายนี้เปนเร่ืองสําคัญท่ีครอบคลุมทั้งหมด คือบอกวาจะตองมี
ทิฐิคือความเขาใจ หลักความเชื่อหรือหลักการที่ยึดม่ันในเร่ืองประชาธิปไตยนี้รวมกัน
สอดคลองเสมอเหมือนไปกันได ตลอดจนเขาใจรวมกันในธรรมชาติของโลกและชีวิต
ตามเปนจริง ถาอยางน้ีแลว ประชาธิปไตยก็มีพื้นฐานท่ีต้ังตัวอยูได 

 หลัก ๖ น้ีเรียกวา สาราณียธรรม เรียงลําดับเฉพาะหัวขอไวทบทวน ไดแก  

 ๑. เมตตากายกรรม  จะทําอะไร ก็ทําตอกันดวยเมตตา 
 ๒. เมตตาวจีกรรม  จะพูดอะไร ก็พูดตอกันดวยเมตตา 
 ๓. เมตตามโนกรรม  จะคิดอะไร ก็คิดตอกันดวยเมตตา 
 ๔. สาธารณโภคี  ไดอะไรมามีกินมีใช ก็เผ่ือแผใหท่ัวถึงกัน  
                                                                                                     
∗  อีก ๓ อยาง คือ อาวาสมัจฉริยะ (หวงถ่ินที่อยู) ลาภมัจฉริยะ (หวงผลประโยชน) และ ธรรมมัจฉริยะ (หวงภมูิธรรม
ภมูิปญญา) [ที.ปา.๑๑/๒๘๒/๒๔๖] 



 

๑๙๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

 ๕. สีลสามัญญตา  ประพฤติดีมีวินัย อยูใตกฎหมายเสมอกัน 
 ๖. ทิฏฐิสามัญญตา∗ มีแนวคิดความเห็น รวมหลักการลงกัน 
 พระพุทธเจาทรงสอนสําหรับพระสงฆกอน วาพระสงฆจะตองอยูดวยหลัก ๖ 
ประการน้ี ถาอยูดวยหลัก ๖ ประการน้ีแลว แตละคนท่ีเปนสมาชิกของสังฆะเปนหนวย
ของสังคมก็จะระลึกถึงกัน มีนํ้าใจตอกัน ประสานกลมกลืน พรอมท่ีจะรวมมือกัน 
เพราะต้ังแตทางกายเราก็มีเมตตา ปฏิบัติตอกันดวยไมตรีชวยเหลือเอาธุระตอกัน ทาง
วาจาเราก็พูดดวยน้ําใจรักกัน ในจิตใจเราก็คิดดีปรารถนาดีตอกัน  

ในการอยูรวมกัน มีของอะไรไดอะไรมา เราก็กินใชโดยแบงปนกัน ในการรักษา
สถานภาพของสังคม เราก็รักษาระเบียบวินัย มีศีลเสมอกัน ไมเบียดเบียนกอความ
เดือดรอนแกกัน และปฏิบัติตามกฎกติกาของสวนรวม และในท่ีสุด ในขั้นหลักการ
พื้นฐานท่ีรองรับสังคมของเรา เราก็มีความเชื่อม่ันยึดถือและเขาใจหลักการสําคัญของ
ประชาธิปไตยรวมกัน ตลอดจนเขาใจรวมกันในความจริงที่เปนธรรมชาติของโลกและ
ชีวิตที่จะรองรับความเปนมนุษยของเราไวดวยกัน  

แคนี้ก็อยูเปนสุข และพัฒนาไดดีแน บนฐานแหงความสัมพันธท่ีดีงามมั่นคง 
โดยที่แตละคนก็มีความระลึกถึงกัน มีนํ้าใจประสานรวมมือตอกัน สังคมก็ยึดเหน่ียว
เกาะกุมกันอยู ใหเกิดภาวะท่ีเรียกวา เอกีภาพ  
 ขอยํ้าอีกทีวา ภราดรภาพ หรือ สามัคคีเอกีภาพนี้ เปนสนามรวมหรือเปนเวที
แสดงของเสรีภาพ และความเสมอภาค  

เม่ือคนใชเสรีภาพ และสมภาพหรือความเสมอภาค บนพื้นฐานของภราดรภาพ 
คือ โดยมีใจรักกัน เอื้อเฟอเก้ือกูลคํานึงถึงกัน มุงเพ่ือประโยชนสุขรวมกัน เพ่ือความอยู
ดีมีสุขดวยกัน การใชเสรีภาพและสมภาพน้ัน ก็จะอยูในขอบเขตที่ดีงามสรางสรรคและ
สุขสันต ไมกอความเดือดรอนวุนวาย เหมือนมีสนามหรือเวทีเปนเขตที่จํากัดไว  

แตขอสําคัญ คือเปนการจํากัดอยางเปนไปเอง โดยแตละคนสมัครใจดวยความ
มีภราดรภาพนั้นเอง 

ลึกลงไป เน้ือแทหรือแกนในของภราดรภาพ ก็คือเมตตาหรือไมตรี อันไดแก
ความรักความปรารถนาดีมีน้ําใจท่ีจะชวยเหลือเกื้อกูลกัน ซึ่งเปนหลักประกันความ
จริงใจ ตอผูอ่ืนและตอสังคม  
                                                                                                     
∗ ที.ปา.๑๑/๓๑๗/๒๕๗; อง ฉกก.๒๒/๒๘๒/๓๒๑ 



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๙๓

 

เพราะฉะน้ัน จึงเนนความมีเมตตา และการปฏิบัติตอกันดวยเมตตา ทั้งคิด พูด 

ทํา  ไมมุงรายเบียดเบียนหรือจะกล่ันแกลงกัน  

แตมนุษยจะอยูรอดไปไดดวยดี สามารถแกปญหา ทําการสรางสรรคใหสําเร็จได 
ตองมีปญญารูความจริง ความถูกตอง รูเหตุปจจัยในสิ่งทั้งหลาย แมแตรูวาอะไรเปน
ประโยชนแกตนและแกหมูชนของตนแทจริงหรือไม ดังนั้น ปฏิบัติการด้วยเมตตา จึงต้อง
มีปัญญาเป็นแสงสว่าง ชี้ทางจัดทํา และนําเดินหนาไป 

ฉะน้ัน เม่ือจับเอาท่ีสาระแทๆ จึงเนนธรรม ๒ อยางนี้ เปนแกน (จะใชเปนเกณฑ
หลักในการตรวจสอบตนหรือคนอื่นก็ได) คือ เมตตา และ ปัญญา  

พูดขยายความใหชัดขึ้นอีกวา ทุกคนนั้น ในจิตใจตองมีเจตนา ที่ประกอบดวย
เมตตา และตองใชตองพัฒนาปญญา อยูเร่ือยไป  

เม่ือเจตนาดีมีเมตตา ก็รักกันเก้ือกูลกันอยางจริงใจ อยูกันสงบสุข แตปุถุชน พอ
อยูดีสบาย ก็มักจะเพลินแลวเร่ือยเปอยเฉ่ือยชาประมาท ทานจึงต้ังหลักไว ให ไม่ประมาท
ในการใช้ปัญญา  คือ ไม่ละเลยการใช้ปัญญา (หลักปญญาธิษฐาน) คอยตรวจตราสภาพท่ี
เปนอยูเปนไป และไตรตรองการที่จะทํา ท้ังปองกันแกไข และปรับปรุงใหเดินหนากาวไป 

เม่ืออยูรวมกันเปนหมูเปนชุมชน ทานก็ใหหลักประสานปญญาความสามารถ 
ดวยการหม่ันประชุมกันเนืองนิตย์ (หลักอภิณหสันนิบาต)  โดยประชุมพรอม เลิกพรอม 
และพรอมเพรียงกันทํากิจกรรมและกิจการของสวนรวม  

ถึงตรงนี้ ก็มาบรรจบกับสาระสําคัญอีกขอหนึ่ง ซึ่งก็อยูในเร่ืองเดียวกัน และควร
เนนไวที่นี่ดวยเชนกัน คือ ดังไดกลาวแลววา เสรีภาพและความเสมอภาค จะถูกใชถูก
เรียกหาอยางถูกตอง และจะม่ันคงยั่งยืน เม่ืออยูบนพ้ืนฐานแหงภราดรภาพ  

ในเร่ืองนี้ ทานใหหลักปฏิบัติไวขอหนึ่ง ซึ่งมีทั้งภราดรภาพและความเสมอภาค
กํากับอยูดวยกันในขอเดียวพรอมกันไปเลย ไมตองแยกพูดแยกทําทีละขอ เรียกวา 
“สมานัตตตา” แปลวา ความมีตนเสมอกัน ซึ่งถาแปลใหเขากับความเขาใจของคนไทย ก็
แปลไดวา ความมีตนเสมอสมาน 

“สมาน” ในภาษาบาลี แปลวา เสมอกัน เทากัน แตเม่ือเขามาในภาษาไทย และ
ใชกันสืบมานาน อาจจะไดมีความหมายเอียงไปในแงเปนการเชื่อม ประสาน หรือเขา
รวมกัน จนพจนานุกรมไทยถือ สมาน กับ เสมอ เปนคําสองคําตางหากกัน  



 

๑๙๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

(กลายเปนวา “สมาน” คําหนึ่ง มาจากภาษาบาลี แปลวา เสมอ หรือเทากัน และ 
“สมาน” อีกคําหนึ่ง เปนคําไทย ไมมีที่มา แปลวา เชื่อม ทําใหติด หรือเขากันสนิท)       

ขอใหสังเกตความหมายเดิมตามหลัก “สมานัตตตา” ท่ีวา มีตนเสมอกันนั้น ทาน
ผูรูตีความกันส้ันๆ วา ทําตัวใหเขากันได ไมถือเน้ือถือตัว มองแยกแยะออกไปวา มีความ
เสมอภาค เทาเทียมกัน ไมดูถูกดูหม่ินกัน ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ไมเลือกท่ีรักมักที่ชัง 
หรือไมเลือกท่ีรักผลักที่ชัง (ใหความเปนธรรม) 

หันไปดูความหมายเดิมท่ีเปนภาษาบาลีวา “สมานัตตตา” คือ สมานสุขทุกขตา 
หรือ สมานสุขทุกขภาวะ ไดแก ความเปนผูมีสุขและทุกขเสมอกัน (หรือเสมอกันในสุขและ
ทุกข) หมายความวา คราวสุขก็สุขดวย คราวทุกขก็ทุกขดวย (ท้ังเทากันและไมท้ิงกัน) 
แปลอยางไทยวา “ร่วมสุขร่วมทุกข์” ถึงตรงน้ี เสมอกันก็คือรวมกัน เสมอจึงคือสมาน 
และ เสมอภาคจึงอยู่ด้วยกันกับภราดรภาพ      

ลึกลงไป ยังมีความหมายอีกชั้นหนึ่ง คือความเสมอกันโดยการพัฒนาในธรรม 
แตความหมายท่ีใชทั่วไปก็เปนอยางที่วามาน้ี ซ่ึงรวมแลวก็ชัดเจนท่ีวา เปนความเสมอ
ภาคเชิงสมาน หรือความเสมอภาคท่ีมีภราดรภาพรวมหรือกํากับอยูดวยพรอมกันในตัว 

เม่ือความเสมอภาคมีภราดรภาพกํากับแล้ว ก็สงผลไปยังเสรีภาพดวย เพราะ
ความเสมอภาคเปนตัวกํากับเสรีภาพอยูแลว (เชน คนจะตองมีเสรีภาพเทาเทียมกัน) 

หลักการท้ังสาม คือ เสรีภาพ เสมอภาค และภราดรภาพ จึงบูรณาการอยู่ในหลัก
สมานัตตตาน้ี∗ เปนองครวมที่สมดุล 

เวลาน้ี ประชาธิปไตยประสบปัญหาอย่างหนัก ท้ังในเรื่องการใช้เสรีภาพ ท้ังในการ
เรียกร้องความเสมอภาค กับท้ังไม่มีการพูดถึงภราดรภาพ น่ีคือการท่ีหลักการท้ังสามน้ัน 
ได้แตกแยกกระจัดกระจายกันไปหมด 

พรอมกันนั้น ความเสมอภาค ก็มีนัยเชิงแกงแยงและแบงแยก โดยเนนแง
เศรษฐกิจท่ีมุงเอาผลประโยชนทางธุรกิจ มักเพงจองกันท่ีวา เธอไดเทาไร ฉันไดเทาเธอ
หรือไม แทนท่ีจะพัฒนาประชาธิปไตย คนกลับพาสังคมหันหางแปลกแยกออกไปจาก
วิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยมากยิ่งขึ้นๆ 
                                                                                                     
∗ สมานัตตตา เปนฐานรวม ใหคนมารวมกัน เขาถึงกัน มีสวนรวมดวยกัน แลวก็ปฏิบัติตอกัน ดวยการเผื่อแผ
ใหปน (ทาน) พูดดีดวยใจรัก (ปยวาจา) และบําเพ็ญประโยชน (อัตถจริยา) ครบชุดท่ีเรียกวา สังคหวัตถุ ๔ 

(หลักการรวมคนไวในสามัคคี) 



 
 
การสรางสรรคประชาธิปไตย 

            

๑๙๕

 

จะตองหันเขาสูหลักการแหง “สมานัตตตา” ใหสมภาพ หรือความเสมอภาค มีชื่อ
ตรงแทเปน สมานภาพ  ที่คนใชเสรีภาพไดเทาเทียมกัน บนฐานแหงภราดรภาพ ท่ี
ประชาชนมีวิถีชีวิตแหงประชาธิปไตย อันสมัครสมานสามัคคี มีเอกภาพ โดยอยูรวมกัน 
อยางรวมแรงรวมใจ รวมกันคิด รวมกันทํา รวมกันแกปญหา รวมกันทําการสรางสรรค 
สมเปนการรวมสุขรวมทุกข เอื้อใหแตละคนพัฒนาชีวิตของตนกาวหนางอกงามในธรรม
สูงขึ้นไปๆ จนสามารถมีชีวิตท่ีสมบูรณ      

เม่ือมองตรงจุดแล้ว จะจับที่ไหน องค์ประกอบท้ังหลายของประชาธิปไตยก็โยง
มาประสานกันได้ท้ังหมด และเม่ือทําได้ตรงจุดนั้นแล้ว ประชาธิปไตยที่มองเหมือนเป็น
เรื่องใหญ่มหึมา ดูท่าว่ายากนักหนา ก็เกิดเป็นจริงขึ้นมาได้ในฉับพลัน   

วันน้ี อาตมภาพไดนําเอาหลักเร่ืองประชาธิปไตยมาพูด ก็เพราะวาญาติโยม
ต้ังใจทําบุญอุทิศกุศลแกทานท่ีเสียชีวิตในเหตุการณเรียกรองประชาธิปไตย  

ขอย้ําวา ท่ีพูดอยางน้ี ก็เพ่ือใหทานท่ีเสียชีวิตไปแลวนั้น ไมเสียชีวิตไปเปลา การ
ที่จะสถาปนาระบบประชาธิปไตยได เราจะตองสถาปนาสาระของประชาธิปไตยให
เกิดขึ้นดวย อยางที่บอกแตตนแลววา รูปแบบก็สําคัญ แตอยาเอาเพียงแครูปแบบอยาง
เดียว เพราะรูปแบบหรือระบบน้ัน ถาไมมีเน้ือหาสาระ ก็ไรความหมาย 

 เพราะฉะนั้น เราจะตองเตือนกันในการท่ีจะทําส่ิงซึ่งมีผลระยะยาว คือการสราง
เน้ือหาสาระของประชาธปิไตย และเนื้อหาสาระของประชาธิปไตยที่วานี้ ก็คือธรรมนั่นเอง 
ไมหนีไปไหนเลย  

เร่ืองของประชาธิปไตยนั้น ในที่สุดก็หนีธรรมไปไมพน ตองมีธรรมและเอาธรรม
ไปใชปฏิบัติ โดยเฉพาะรูจักเลือกจับธรรมใหตรงกับเร่ืองราว พอจับใหตรงเร่ืองแลว ก็
เอาไปสรางสรรคประชาธิปไตยไดสําเร็จผล เราก็จะมีครบบริบูรณ ท้ังรูปแบบคือระบบ 
พรอมทั้งเน้ือหาคือสารธรรมดวย ก็จะเปนประชาธิปไตยโดยสมบูรณ  

ขอต้ังความหวังไววา  สังคมไทยของเราจะไดพัฒนาประชาธิปไตยใน
ความหมายที่แทจริง ดังท่ีไดยกความมากลาวน้ี 

 ในโอกาสนี้ ขออนุโมทนานํ้าใจของโยมญาติมิตรทุกทานท่ีไดระลึกถึงทานผูได
ลวงลับเสียชีวิตไป ซึ่งเปนนํ้าใจท่ีประกอบดวยธรรม จึงเปนบุญเปนกุศลอยูในตัว ก็
ขอใหบุญกุศลนี้ เปนเคร่ืองอภิบาลรักษาใหทุกทานเจริญดวยจตุรพิธพรชัย มีความงอก
งามม่ันคง รมเย็นเปนสุขในธรรม ทุกเม่ือ 



 

๑๙๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ผนวก 

Americanism 

คําปราศรัยของประธานาธิบดี Theodore Roosevelt เร่ือง “Americanism” 

(อเมริกันนิยม) เม่ือ ค.ศ. ๑๙๑๕ (พ.ศ. ๒๔๕๘) ไดเนนย้ําเร่ืองจิตสํานึกตอการทําหนาท่ี
ไวหนักแนนมาก ขอยกขอความบางตอนมา ใหดูแนวคิดอเมริกัน เพื่อประกอบ
การศึกษา (ให้ดูข้อความเดิม เพ่ือความชัดเจน)  

I appeal to history. Among the generals of Washington in the 
Revolutionary War…; but these and all the other signers of the 
Declaration of Independence stood on an equality of duty and right 
and liberty, as Americans and nothing else… 

Now this is a declaration of principles... First and foremost let us 
all resolve that in this country hereafter we shall place far less 
emphasis upon the question of right and much greater emphasis 
upon the matter of duty...that form of high-minded patriotism 
which consists in putting devotion to duty before the question of 
individual rights… 

Business men, professional men, and wage workers alike must 
understand that there should be no question of their enjoying any 
rights whatsoever unless in the fullest way they recognize and live 
up to the duties that go with those rights… 

We should meet this situation by on the one hand seeing that 
these immigrants get all their rights as American citizens, and on the 
other hand insisting that they live up to their duties as American 
citizens… It would then be a duty to see that they were given ample 
opportunity to learn to read and write and that they were deported if 
they failed to take advantage of the opportunity… 

[Theodore Roosevelt’s “Americanism” speech delivered on October 12, 1915, at Carnegie Hall in New 
York City. Microsoft Encarta Encyclopedia 2001] 
 



 

ประเทศ 
เปนประชาธิปไตยไมได 

ถาประชาชน 

ไมเปนธรรมาธิปไตย 
 



 

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได้ 
ถ้าประชาชนไม่เป็นธรรมาธิปไตย 

-๏- 

ปญหาพื้นฐานของสังคมไทย คือ                             
ทําอยางไรจะใหประชาชนตองการประชาธิปไตย∗ 

…เวลาพูดถึงประชาธิปไตย เรามักจะพูดถึง "รูปแบบ" และคนก็มักสนใจในเร่ือง
ของรูปแบบกันมาก เชน การจัดองคกรที่ใชอํานาจของประชาธิปไตยเปน ๓ สวน คือ 
องคกรฝายนิติบัญญัติ องคกรฝายบริหาร และองคกรฝายตุลาการ จะตองมีการ
เลือกต้ัง ตลอดจนอะไรตางๆ ที่เปนกลไกของระบอบนี้  

แตประชาธิปไตยท่ีแทจริงน้ัน ตัวมันก็คือ "เนื้อหาสาระ" การที่มีรูปแบบก็เพ่ือจะ
ใหเนื้อหาสาระเกิดมีผลในทางปฏิบัติ คือเพื่อจะส่ือสาระออกมาเทาน้ันเอง ถาหากไมมี
เน้ือหาสาระ รูปแบบก็จะไมมีความหมายใดๆ ทั้งสิ้น  

เหมือนกับเรามีแกวนํ้าเพ่ืออะไร ก็เพ่ือจะใสนํ้าเก็บไวไดและกินนํ้าไดสะดวก ถา
ไมมีนํ้า แกวน้ําก็ไมมีความหมาย ประชาธิปไตยแมจะมีรูปแบบดีอยางไร ถาไมมี
เน้ือหาสาระ ก็ไมมีความหมาย  

 วาที่จริง รูปแบบตางๆ เชน รัฐสภา ครม. ศาล การเลือกต้ัง เปนตน ถาจะพูดกัน
ใหชัด ตองบอกวาเปนเพียง "เคร่ืองมือของประชาธิปไตย" เทาน้ัน ไมใชเปนตัว
ประชาธิปไตย  

                                                                                                     
∗  หัวขอแรกนี้ คัดตัดตอนจาก หนังสือ การศึกษาเพ่ืออารยธรรมท่ีย่ังยืน ซึ่งเรียบเรียงจากปาฐกถาในการประชุม
ทางวิชาการ ที่สถาบันราชภฏัสวนดุสิต ๒๕ มกราคม ๒๕๓๘ 



  

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได ้ ๑๙๙ 

 ๑๙๙

ตัวประชาธิปไตย ก็คือวิถีชีวิตของคนที่อยูรวมกัน และชวยกันจัดสรรความ
เปนอยูใหดี เพ่ือใหอยูรวมกันอยางมีสันติสุข  

ตัวแทของประชาธิปไตยอยูที่การชวยกันคิด ชวยกันทํา นําเอาสติปญญา
ความสามารถของแตละคนออกมารวมกันแกปญหาและสรางสรรคความเปนอยู
รวมกัน ใหเปนสุขและเจริญงอกงาม  

ถาไมมีตัวแทหรือเน้ือแทของประชาธิปไตยนี้ รูปแบบตางๆ ท่ีวาเปนเคร่ืองมือ
ทั้งหลาย ก็หมดความหมาย 

 ปญหาประชาธิปไตยในสังคมไทยเวลานี้ จึงเร่ิมตนต้ังแตวา “ประชาชนต้องการ
ประชาธิปไตย หรือไม่?” 

ถาประชาชนตองการมีชีวิตอยูรวมกัน แบบรวมแรงรวมใจ ชวยกันคิด ชวยกัน
ทํา ชวยกันแกปญหา ชวยกันสรางสรรค โดยนําเอาสติปญญาความสามารถของแต
ละคนออกมาใชประสานเสริมประโยชน ดวยการประชุมปรึกษาหารือกัน เปนตน ก็
เรียกวา ประชาชนต้องการประชาธิปไตย  

แตถาประชาชนไมตองการวิถีชีวิตอยางน้ี แมวาเขาจะตองการเลือกต้ัง เปนตน 
ก็ไมเรียกวาเขาตองการประชาธิปไตย  

ถึงตอนนั้น เคร่ืองมือของประชาธิปไตย เชน การเลือกต้ัง เปนตน อาจจะถูก
นําไปใชเพื่อสนองความมุงหมายอยางอื่น ที่ไมใชเปนประชาธิปไตยก็ได 

 เพราะฉะนั้น ในสังคมไทยเวลาน้ี สิ่งที่จะตองทํา ซึ่งมักถูกดูเบา และมองขามไป 

คือ การทําให้ประชาชนต้องการประชาธิปไตย 

คุณภาพของประชาธิปไตย  
ขึ้นตอคุณภาพของประชาชน∗ 
 เม่ือพูดถึงประชาธิปไตย ถาจะกลาวถึงความหมาย มีวิธีพูดงายๆ อยางหนึ่ง 
คือยกวาทะของประธานาธิบดีลินคอลนมาอาง เพราะคนชอบและรูกันมาก คือวาทะท่ี
กลาวถึงประชาธิปไตยวาเปน “การปกครองของประชาชน โดยประชาชน เพ่ือประชาชน” 

                                                                                                     
∗  หัวขอที่ ๒-๖ คัดตัดปรับจาก ตอนท่ี ๑ วาดวย “ประเทศจะเป็นประชาธิปไตย ประชาชนต้องมีการศึกษา” ในหนังสือ
ในชุดปฏิรูปการศึกษา เร่ือง กระบวนการเรียนรู เพื่อพัฒนาคนสูประชาธิปไตย ซ่ึงเรียบเรียงจากปาฐกถาพิเศษ ใน
การสัมมนาทางวิชาการ จัดโดยกรมวิชาการ ท่ีโรงแรมโซลทวินทาวเวอร กรุงเทพฯ วันท่ี ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๔๑ 



๒๐๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 ๒๐๐

วาทะน้ีคนจํากันแมน แตนาสังเกตวา เวลาพูดกัน คนมักมองความหมายในแง
ของความรูสึกที่ต่ืนเตนวา พวกเราประชาชน “จะได้” เชน จะไดสิทธิ ไดอํานาจ หรือ
ไดความเปนใหญในการที่จะเปนผูปกครอง แตอีกแงหนึ่งท่ีไมคอยไดมอง คือ ความ
รับผิดชอบ  

ในวาทะของลินคอลนนี้ ถาพิจารณาลึกลงไปใหเห็นความหมายท่ีซอนอยูขาง
ใน ก็จะตองพูดตอไปอีก กลาวคือ ท่ีวา ประชาธิปไตยเปนการปกครองของประชาชน 
โดยประชาชน และเพ่ือประชาชนนั้น เปนการเตือนใหรูสึกตัวดวยวา คุณภาพของ
ประชาธิปไตย อยู่ท่ีคุณภาพของประชาชน เพราะวา ตามปกติ คุณภาพของการ
ปกครอง ยอมขึ้นตอคุณภาพของผูปกครอง เปนสําคัญ 

สมัยกอน เม่ือปกครองดวยระบอบราชาธิปไตย พระราชาหรือมหากษัตริยเปน
ผูปกครอง คุณภาพของราชาธิปไตยก็อยูที่คุณภาพของพระราชามหากษัตริยนั้น ถา
พระราชาดีมีปรีชาสามารถ บานเมืองก็เจริญม่ันคงรมเย็นเปนสุข แตถาพระราชาราย
ดอยปญญา ไมมีความสามารถ บานเมืองก็เส่ือมโทรมเดือดรอน 

สมัยนี้  ในเ ม่ือประชาชนมาเปนผูปกครอง  บานเมืองจะเปนอยางไร 
ประชาธิปไตยจะมีคุณภาพแคไหน ก็อยูท่ีคุณภาพของประชาชน  

ความหมายท่ีวามาน้ีนาจะมีความสําคัญมากกวา คือ ถ้าประชาชนมีคุณภาพดี 
ประชาธิปไตยก็มีคุณภาพดี ถ้าประชาชนมีคุณภาพต่ํา ประชาธิปไตยก็จะเป็นประชาธิปไตย
อย่างเลว เพราะวา คุณภาพของประชาธิปไตย ขึ้นตอคุณภาพของประชาชน  

แลวคุณภาพของประชาชนขึ้นต่ออะไร ก็ขึ้นต่อการศึกษา เพราะฉะนั้น ตรงน้ี
แหละคือตอนที่ประชาธิปไตยมาสัมพันธกับการศึกษาโดยตรง 

ประชาชนปกครอง คือประชาชนเปนเจาของอํานาจตัดสินใจ 
ยังมีขอพิจารณาตอไปวา เม่ือประชาชนเปนผูปกครอง ก็หมายความวา

ประชาชนเปนเจาของอํานาจตัดสินใจ เพราะวา คนไหนปกครอง คนนั้นก็เป็นเจ้าของ
อํานาจตัดสินใจ  

การตัดสินใจเปนเร่ืองสําคัญมาก หากตัดสินใจถูก ก็ดีไป ถาตัดสินใจผิด ก็อาจ
เกิดความเสื่อมความพินาศทุกอยางทุกประการ  



  

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได ้ ๒๐๑ 

 ๒๐๑

ทีนี้ การที่จะตัดสินใจผิด หรือตัดสินใจถูก ก็อยูที่ความเปนคนดีและมีปญญา 
คือมีคุณธรรม และมีความรูความเขาใจเฉลียวฉลาดสามารถในการคิดเปนตน ซึ่งเปน
คุณสมบัติท่ีประชาชนควรจะมี ถาประชาชนเปนคนดี ต้ังใจดี มีความรูความเขาใจ มี
ปญญาชัดเจน คิดเปน มองเห็นความจริง ก็ตัดสินใจไดถูกตอง  

ดังนั้น จึงเห็นชัดวา ประชาธิปไตยจะดี ก็อยูที่ประชาชนซึ่งเปนผูมีอํานาจ
ตัดสินใจน้ัน จะตองเปนคนดี และมีปญญา อันนี้เปนเร่ืองงายๆ  

เสียงขางมากตัดสินความตองการได  
แตไมอาจตัดสินความจริง  

ทีนี้ พิจารณาตอไปอีก ที่วาประชาชนเปนใหญ มีอํานาจตัดสินใจน้ี การ
ตัดสินใจน้ันวินิจฉัยดวยเสียงขางมาก คือเอาเสียงขางมากเปนใหญ ในเร่ืองนี้มี
ขอสังเกต ๒ อยาง คือ 

๑. ถาคนสวนใหญเปนคนโง เสียงขางมากท่ีวินิจฉัยก็จะเปนการตัดสินใจเลือก
อยางโงๆ หรือแมแตเลือกไปตามท่ีถูกเขาหลอกลอ ทําใหผิดพลาดเสียหาย แตถาคน
สวนใหญเปนคนดีมีปญญา ก็จะไดเสียงขางมากที่ตัดสินใจเลือกไดถูกตองเปนผลดี จึง
ตองใหประชาชนมีการศึกษา เพ่ือจะไดเสียงขางมากที่ตัดสินใจ โดยมีโดยใชปญญา 

๒. ความจริงของสิ่งท้ังหลาย ยอมเปนอยางที่มันเปน มันยอมไมเปนไปตามการ
บอก การส่ัง การลงคะแนนเสียง หรือตามความตองการของคน ดังน้ัน คนจะไปตัดสิน
ความจริงไมได แตเปนหนาท่ีของคนเองท่ีจะตองตัดสินใจเลือกส่ิงที่เปนจริง หรือใหตรง
กับความจริง และคนที่จะทําอยางน้ันได ก็ตองมีปญญา จึงตองใหประชาชนมี
การศึกษา เพ่ือจะไดเสียงขางมากท่ีตัดสินใจเลือกเอาส่ิงที่ถูกตองเปนจริง 

ขอยํ้าวา เสียงข้างมากตัดสินความจริงไม่ได้ อันน้ีเปนหลักธรรมดา เราตัดสินใจ 
ไม่ใช่ตัดสินความจริง  

ถาเอาเสียงขางมากมาตัดสินความจริง ก็เปนไปไมได  
 หากยอนหลังไปประมาณสัก ๒๐๐ ป ตอนน้ัน ถาไปถามคนท้ังหลายวาโลกมี
รูปรางอยางไร เขาจะบอกวาโลกแบน คนต้ังลาน หรือ ๕๐-๑๐๐-๑,๐๐๐ ลาน บอกวา
โลกแบน แตคนที่รูและบอกความจริงได อาจมีคนเดียว และคนเดียวนั่นแหละถูกตอง 



๒๐๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 ๒๐๒

เพราะฉะนั้น เราไมสามารถเอาเสียงขางมากมาตัดสินความจริงได ถาอยางนั้น
เราเอาเสียงขางมากมาตัดสินอะไร 
 เราเอาเสียงข้างมากมาตัดสินความต้องการ คือบอกวาจะเอาอยางไร ในแงน้ีเรา
บอกไดวา ประชาชนมีความตองการอะไร จะเอาอยางไร แลวก็มีมติเปนท่ีตกลงกันวา 
จะเอาอยางนี้ 

วาง เปนหลักไว เ ลยวา: เสียงข้างมากตัดสินความต้องการได้ แต่ตัดสินความ
จริงไม่ได้ 

ประชาชนจะตัดสินใจถูกด ีประชาชนตองมีการศึกษา 
อยางไรก็ตาม ความตองการนั้น จะถูกตองไดผลดีหรือไม ในที่สุดก็ตองมา

บรรจบกับความจริงตรงที่วา จะตองเปนความตองการท่ีเกิดจากเจตนาท่ีดีและมี
ความรูความเขาใจวาอะไรดี-จริง-ถูกตอง-เปนประโยชนท่ีแท 

มีกรณีไมนอย ที่คนตัดสินใจไมเอาความจริง และมีกรณีมากมายที่คนตัดสินใจ
เลือกไมไดสิ่งที่ถูกตองเปนจริง  

ดังนั้น เราจะตองมีกระบวนการที่จะทําใหคนตัดสินใจเลือกใหตรง และใหไดสิ่งท่ี
ถูกตองเปนจริง ถาอยากจะมีประชาธิปไตย ก็ตองถือภารกิจนี้เปนเร่ืองใหญ ที่จะตอง
ทําใหสําเร็จ 

รวมความปญหาอยูที่วา ทําอย่างไรจะให้ความต้องการที่ว่าจะเอาอย่างไรนั้น ไป
บรรจบกับความมุ่งหมายที่ดี โดยมีสติปัญญาที่รู้เข้าใจว่าอะไรเป็นความจริงความถูกต้องและตัว
ประโยชน์แท้ที่ควรจะเอา คือ ตองใหความตองการนั้น ไปตรงกับความจริงความถูกตอง
และความเปนประโยชนที่แทจริง มิฉะน้ัน ความตองการนั้นก็ผิด 

เม่ือคนตัดสินใจดวยความตองการท่ีผิด การตัดสินใจน้ันก็จะผิด จะเลือกผิด 
เอาผิด และกอใหเกิดผลราย เพราะฉะน้ัน จึงหนีไมพนที่จะตองทําใหคนมีความรู มี
สติปญญา เราจึงตองเนนกันวาคนจะตองมีวิจารณญาณ (หรือจะใชคําศัพทใหลึกลง
ไปกวาน้ัน ก็คือ ตองมีโยนิโสมนสิการ)… 

ดังน้ัน คนจะต้องมีการศึกษา เพื่อให้เกิดสติปัญญา ท่ีจะมาประสานความต้องการ
ให้ตรงกับความจริง ความถูกต้อง ความดีงาม และประโยชน์สุขท่ีแท้ เพื่อให้ประชาชน
ตัดสินใจเอาส่ิงท่ีถูกต้องดีงาม และเป็นประโยชน์อย่างแท้จริง ไม่ใช่เพียงแค่ตัดสินใจเอา
ส่ิงท่ีตนชอบใจ  



  

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได ้ ๒๐๓ 

 ๒๐๓

กับทั้งเพื่อใหประชาชนมีความรูเทาทัน ที่จะไมเอาอํานาจตัดสินใจของตนไปยก
ใหแกพอมดสังคม 

ดวยเหตุนี้ การใช้เสียงข้างมากมาตัดสิน จึงต้องให้เป็นเสียงแห่งสติปัญญา ท่ี
แสดงถึงความต้องการอันฉลาด ที่จะเลือกเอาส่ิงที่ดีงาม ถูกต้อง เป็นประโยชน์แท้จริง  

สรุปวา การศึกษาจําเปนตอประชาธิปไตย เพ่ือพัฒนาประชาชน ใหทําหนาท่ีหรือ
ใชอํานาจตัดสินใจอยางไดผลดีใน ๒ ประการ คือ 

๑. ใหเสียงขางมากท่ีจะใชวินิจฉัย เกิดจากการตัดสินใจของคนที่เปนบัณฑิต 
คือคนดีมีปญญา ท่ีเขาถึงความจริง และอยูกับความดีงามถูกตอง 

๒. ใหการตัดสินใจของคน เกิดจากความตองการท่ีมาประสานกับปญญาที่รู 
และใหเลือกเอาส่ิงท่ีถูกตอง ดีงาม จริงแท และเปนประโยชนแทจริง 

ถึงตรงนี้ ก็มองเห็นแลวถึงเหตุผลที่ประชาธิปไตยตองเอาการศึกษามาพัฒนา
คน 

วางไดอีกหลักหนึ่งวา: เสียงข้างมากตัดสินความจริงไม่ได้ แต่เสียงข้างมากน้ัน 
เราใช้ตัดสินใจเลือกเอาความต้องการที่ดีงามฉลาดถูกต้องตรงตามความจริง∗  

หน่ึงบัณฑิต ดีกวาพนัพาล 
แตประชาธิปไตยตองการใหท้ังพันเปนบัณฑิต 

มีคาถาพุทธศาสนสุภาษิตบทหน่ึงบอกวา คนเขลาออนปญญา มาประชุมกัน
มากมายเกินพัน พวกเขาไดแตครํ่าครวญรําพันตัดพอตอวากัน ปญหาก็ไมไดแก แต
บัณฑิตเพียงผูเดียวเขามา เขารูจักใชปญญา พาคนทั้งพันผานพนปญหาไปได  (ดู ข.ุชา. 
๒๗/๙๙/๓๒) 

ท่ีวาน้ีไมไดหมายความวา จะใหหันไปนิยมการปกครองแบบบุคคลเดียว เพราะ
ถาบัณฑิตผูเดียว เปล่ียนมาเปนคนพาลผูเดียวละ ก็จะกลายเปนวา คนพาลผูเดียวมา
ตัดสินใจ ก็จะยิ่งยุงกันใหญ 

ตัวปญหาอยูท่ีวา เม่ือคนต้ังพันท่ีออนปญญา ไมสามารถแกปญหาได เราจะ
ทําอยางไร 
                                                                                                     
∗  อีกสํานวนหนึง่วา “ที่เป็นอรรถ และเป็นธรรม” คือ ทั้งเปนประโยชนตรงจุดหมาย และถูกตองดีงามชอบธรรม 



๒๐๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 ๒๐๔

เรายอมรับวา บัณฑิตคนเดียว ดีกวาคนพาลต้ังพัน แตใครๆ ก็ตองยอมรับวา มี
บัณฑิตพันคน ดีกวามีบัณฑิตคนเดียว ประชาธิปไตยตองการใหคนท้ังพันเปนบัณฑิต 

๑. จะไดไมตองเส่ียงตอการท่ีจะไดคนเดียวที่เปนพาล แทนท่ีจะไดคนเดียวท่ี
เปนบัณฑิต 

๒. มีบัณฑิตพันคน จะตัดสินใจไดผลดีกวามีบัณฑิตคนเดียว 
ดังน้ัน เม่ือเราปกครองด้วยระบบประชาธิปไตย เราก็จึงมีภาระที่จะต้องทําให้คน

ทั้งพันหรือส่วนใหญ่ของพันนั้น เป็นบัณฑิต ผู้มีสติปัญญา  
อันน้ีคือสาระท่ีการศึกษาจะมาชวยประชาธิปไตย คือพัฒนาคนท้ังพันที่มา

ประชุมกันไมไดเร่ืองน้ัน ใหกลายเปนบัณฑิตข้ึนมา 
โดยเฉพาะในยุคปจจุบันนี้ มีขาวสารมากมาย และรวดเร็ว จนกระท่ังเราบอก

วา มันลน เราตามไมทัน  
ในเม่ือขอมูลขาวสารมีมากมาย และมีเทคโนโลยีท่ีทําใหเผยแพรไดงายดาย

รวดเร็ว คนก็มีความโนมเอียงที่จะตกอยูใตอิทธิพลของผูที่มีความรูความเขาใจ มีความ
เชี่ยวชาญ  

อยางนอยเร่ิมตน ผูที่เชี่ยวชาญดานการขาว คือส่ือมวลชน อาจจะชักนําผูคน
ใหหันเหไปตามตองการ และอยางราย สื่อชวนเชื่อทั้งหลายก็จะไดโอกาสทําลายสังคม 

ถาคนไมมีวิจารณญาณ ไมมีความสามารถในการคิด แทนที่จะวินิจฉัย 
ตัดสินใจในเร่ืองตางๆ ไดดวยสติปญญา ก็กลายเปนวา จะถูกอิทธิพลของส่ือครอบงํา 
ไมเฉพาะส่ือชวนเชื่อทั้งหลาย ที่รายอยางยิ่ง แมแตสื่อมวลชนซึ่งทําหนาที่นําเสนอ ทั้ง
ขาว ทั้งความคิด แตละคนก็จะตองศึกษาพินิจพิจารณา 

แมแตในประเทศที่พัฒนาแลว ก็กําลังมีปญหาวา เม่ือสังคมมีความซับซอน
มากขึ้น สิ่งที่ตองเรียนรูมากขึ้น ตามไมไหว ก็เร่ิมมีการพ่ึงผูเช่ียวชาญ ทีน้ีก็กลายเปนวา 
เร่ืองอะไรตอมิอะไร ก็ตองพ่ึงพาอาศัยผูเชี่ยวชาญใหเปนผูตัดสินใจ 

ดีไมดี เราอาจจะมีคนบางพวกบางประเภทมาครองอํานาจแทนผู้ปกครองโดย
ไม่รู้ตัว  

แลวเร่ืองก็จะกลายเปนวา เราอุตสาหเพียรพยายามเปลี่ยนผูปกครองจากผูมี
อํานาจคนเดียว มาเปนผูปกครองคือประชาชนทั้งหมด แตเสร็จแลว โดยไมรูตัว ไม
ต้ังใจ ประชาชนน้ันกลับไปตกอยูใตอิทธิพลของบุคคลบางพวก 



  

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได ้ ๒๐๕ 

 ๒๐๕

ดังน้ัน จึงจะ ต้องทําให้ประชาชนไม่สูญเสียอํานาจการตัดสินใจ และไม่สูญเสีย
ศักยภาพในการที่จะตัดสินใจได้อย่างถูกต้องด้วย 

จะใหเปนอยางน้ันได ก็ตองเอาธรรมาธิปไตย มาเปนแกนของประชาธิปไตย  

ธรรมาธิปไตย เปนเกณฑตัดสินใจ∗   

ทีน้ี “ธรรมาธิปไตย” คืออะไร มันก็คือ หลักเกณฑในการตัดสินใจของบุคคลท่ีอยู 
หรือรวมอยู ในระบบการปกครองนั้น… 

ลองมองดูปฏิบัติการในกิจกรรมของระบบประชาธิปไตยสิ แค เลือกต้ัง น่ี 
ชาวบานแตละคนก็มีเกณฑในการตัดสินใจของตัวเขาเอง  

ชาวบานที่มาเลือกต้ังนั้น ถาคนไหนตัดสินใจโดยเอาผลประโยชนของตัวเปนใหญ 
ตัดสินใจลงคะแนนโดยเอาเงินซื้อเสียงที่ตัวจะไดเปนหลัก นี่คือเปน อัตตาธิปไตย* หน่ึง 

ถาชาวบานคนไหนไดแตคอยฟงเสียงนิยม เรียกวาไปตามกระแส ไมมีหลักของ
ตัวเอง ตัดสินใจลงคะแนนแบบเฮไปตามพวก ก็เปน โลกาธิปไตย  

ทีน้ี ถาชาวบานแตละคนท่ีจะเลือกต้ังน้ัน ตัดสินใจโดยตรวจสอบเร่ืองราว สืบคน
ความจริง หาขอมูลใหชัดเจนถองแท ใชปญญาพิจารณาวา ผูสมัครคนไหนเปนคนดี 
ประพฤติถูกตองสุจริตชอบธรรม มีปญญา มีความสามารถ มุงหนาทําประโยชนแก
สวนรวม แกสังคมประเทศชาติ ก็ตัดสินใจลงคะแนนไปตามเกณฑของความดีงาม
ความถูกตองนั้น นี่ก็คือเปน ธรรมาธิปไตย  

แตละคนที่มารวมในการปกครองระบอบประชาธิปไตย อยางเชนชาวบานทุกคน
ที่มาเลือกต้ัง พอตัดสินใจถูกตอง แตละคนนั้นก็เปนธรรมาธิปไตยแลว ถาแตละคนเปน
ธรรมาธิปไตยอยางนี้ละก็ ประชาธิปไตยก็ดีไดแน 

…ประชาธิปไตย ก็คือ ประชาชน ที่มาจากแตละคนๆ นั่นแหละ มีอํานาจที่จะทํา
การตัดสินใจ… 
                                                                                                     
∗  หัวขอที่ ๗–๑๓ คัดตัดปรับจาก หนังสือ ธรรมาธิปไตยไม่มา จึงหาประชาธิปไตยไม่เจอ ซึ่งเปนการตอบคําถามของ
คณะบุคคลในเครือขายองคกรพระพุทธศาสนา ที่เรงรุดไปนมัสการถามที่วัดญาณเวศกวัน เมื่อตอนค่ํา วันที่ ๒๖ 
กุมภาพันธ ๒๕๔๙  

*หนึ่ง อัตตาธิปไตย ใชในความหมายท่ีดีก็ได คือตัดสินใจในทางดีดวยเคารพตน หรือถือเกียรติถือศักดิ์ศรีของตน, 
เชนเดียวกับโลกาธิปไตย ที่ในแงดี หมายถึงตัดสินใจในทางดีดวยคํานึงเสียงผูรู เกรงคําตําหนิติฉิน เปนตน แตไมดี
แทเทาธรรมาธิปไตย  



๒๐๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 ๒๐๖

ผูหวงสถานการ : สมมติวา ถาผมเลือก ส.ส. โดยเพราะ ส.ส.คนน้ีเคยเอาเงินมาใหผม อันน้ี
เปนอัตตาธิปไตย แตถาผมเลือกเพราะไดยินวาคนสวนใหญชอบเขา อันน้ีเปนโลกาธิปไตย 
แตถาคิดวา เอ… เขาเปนคนดีไหม เขาเหมาะสมที่จะเปนหรือไม อันนี้เปนธรรมาธิปไตย 
อยางนั้นหรือครับ 

จะตัดสินใจไดดี คนตองมีปญญา จึงตองมกีารศกึษา   
พระ: ถูกแลว ธรรมาธิปไตย ก็คือ ตองมีปญญารูวาอะไรคือความจริง อะไรถูกตอง 
อะไรดีงาม แลวจึงตัดสินลงคะแนนอยางจริงใจไปตามมติของปญญานั้น  

นี่แหละ พอถึงตรงนี้ มันก็เปนเร่ืองใหญขึ้นมาทันที คือตองศึกษา จึงจะมีปญญา
ใหรูได  

ทําไมการศึกษาจึงสําคัญนักสําหรับระบอบประชาธิปไตย ก็เพราะวา คนจะ
ตัดสินใจดวยธรรมาธิปไตยได จะตองมีการศึกษา ใหเกิดความรูเขาใจ ต้ังแตรูขอมูล รู
ความจริงความถูกตองในเร่ืองนั้นๆ วาเปนอยางไร เร่ิมต้ังแตตองศึกษาคนที่มาสมัครรับ
เลือกต้ัง วาบุคคลนี้เปนอยางไร มีประวัติอยางไร เปนคนดี เปนคนที่เชื่อถือไววางใจได
ไหม เปนคนมีอุดมคติ มุงจะทํางานเพ่ือสวนรวม จริงหรือเปลา  

แลวก็ดูตัวเองดวยวา ท่ีเรามาเลือกต้ังนี่ ที่เรามาทํากิจกรรมนี้ ไมใชเพ่ือประโยชน
สวนตัวนะ การปกครองนี้ เพ่ือประเทศชาติ เพื่อประโยชนสวนรวม เพ่ือความถูกตองดี
งาม เพ่ือความเปนธรรมในสังคม เปนตน เม่ือพิจารณาธรรมท้ังหมดแลว ตัดสินใจบน
เกณฑของธรรมน้ัน เรียกวา ธรรมาธิปไตย 

ฉะนั้น ไมวาจะอยูในเร่ืองใดก็ตาม เราตองตัดสินใจบนเกณฑของธรรมาธิปไตย 
เม่ือมาเปนนายกรัฐมนตรี ก็ตองถือธรรมเปนใหญในการตัดสินใจทุกกรณี เกณฑน้ี
ใชไดในทุกกิจกรรม ทุกกรณีเลย   

เปนอันวา ธรรมาธิปไตย นี่ ไมใชเปนระบบ แตมันเปนเกณฑการตัดสินใจของแต
ละบุคคล มันอยูกับตัวของทุกคนเลยทีเดียว  



  

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได ้ ๒๐๗ 

 ๒๐๗

อํานาจตัดสินใจ คือตัวกําหนดระบอบการปกครอง   
ผูหวงสถานการ : ธรรมาธิปไตย น้ีเปนคุณสมบัติของคน ใชไหมครับ? 

พระ: จะวาเปนคุณสมบัติ ก็ยงัเบาไป มันไมหนักแนน มันไมจําเพาะเจาะชัดเทากับ
บอกวา “เป็นเกณฑก์ารตัดสินใจในทุกกรณ”ี  

จะตองพูดกันใหชัดวา ในเรื่องการปกครองนี้ คําที่สําคัญอยางยิ่ง คือคําวา 
“อํานาจตัดสินใจ”  

การใชอาํนาจตัดสินใจน่ีแหละ เปนตัวทําการ ที่ทําใหการปกครองสําเร็จผล
เปนความจริงขึ้นมา  

ธรรมาธิปไตย ทําไมจงึสาํคัญ ก็เพราะมันเปนเร่ืองของการใชอํานาจตัดสินใจ 

อํานาจตัดสินใจ เปนหัวใจของระบบการปกครองน้ันๆ ใครมีอํานาจตัดสินใจ
สูงสุด นั่นคือตัวกําหนดระบบการปกครองน้ัน  

เวลาใหความหมายเปนทางการ เราพูดกันวา ประชาธิปไตย คือ อํานาจอธิปไตย 
(sovereignty) เปน็ของประชาชน  

จะพูดวา อาํนาจอธิปไตยเปนของประชาชน หรืออํานาจอธปิไตยเปนของปวงชน 
หรือจะวา “ประชาชนเป็นใหญ่ในแผ่นดนิ” ก็ถูกท้ังน้ัน  

ชาวบานฟงแลวก็รูสึกภูมิใจวา ทีน้ีพวกเราเปนใหญละนะ อาจจะรูสึกโก แตก็ดู
เหมือนจะลอยๆ  อยู มันไมโยง ไมบงชี้ถงึการปฏบิัติ  

ท่ีบอกวา ประชาชนเปนใหญนะ เปนใหญอยางไร แคนี้ก็ยุงละ มันไมใชแคเปน
ใหญอยูโกๆ  ถามัวโกกบัความใหญ จะไปไมถงึประชาธปิไตยสักที 

ถาพูดกันแบบชาวบาน เอาตรงท่ีวาน้ีดีกวา คือที่ อํานาจตัดสินใจ (decision-making 
power) อันน้ีจะเห็นทางปฏบิัติทันที 

อยางที่วาเม่ือกี้ อํานาจตัดสินใจ เปนหัวใจของระบบการปกครอง ใครมีอํานาจ
ตัดสินใจสูงสุด น่ันคือตัวกําหนดระบบการปกครองนั้น  

ถาเปนระบบ “เผด็จการ” ก็คือบุคคลเดียว ที่เรียกวาผูเผด็จการ หรือผูนํา มีอํานาจ
ในการตัดสินใจ  

ถาเปน “คณาธิปไตย” ก็คือหมูคณะหรือกลุมบุคคล เปนผูมีอํานาจในการตัดสินใจ  



๒๐๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 ๒๐๘

ถาเปน “ประชาธิปไตย” ก็คือ ประชาชนมีอํานาจในการตัดสินใจ หรือวา 
ประชาชนเปนเจาของอํานาจตัดสินใจ 

ทีนี้  ใครมีอํานาจในการตัดสินใจ  ก็ตองใหคนนั้นตัดสินใจบนฐานของ
ธรรมาธิปไตย คือตัดสินใจดวยเกณฑของธรรมาธิปไตย 

ตัดสินใจดวยปญญา โดยมีเจตนาเปนธรรม คือ ธรรมาธิปไตย 

เม่ือเปนประชาธิปไตย หลักบอกวา อํานาจตัดสินใจอยูที่ประชาชน  
เม่ืออํานาจตัดสินใจอยูท่ีประชาชน ก็ตองใหประชาชนตัดสินใจอยางถูกตอง คือ

ตองมีธรรมาธิปไตย  
ก็จึงตองมีการพัฒนาคุณภาพของประชาชน เพื่อใหประชาชนผูเปนเจาของ

อํานาจในการตัดสินใจน้ัน ทําการตัดสินใจดวยปญญา โดยมีเจตนาท่ีเปนธรรม และ
ตรงน้ีแหละคือ ธรรมาธิปไตย  

ตรงนี้คือหัวใจเลยนะ อยาไปนึกวาไมสําคัญ เพราะวาอํานาจตัดสินใจ คือหัวใจ
ของการปกครอง และเปนตัวกําหนดระบบการปกครอง ใครมีอํานาจในการตัดสินใจ ก็ตอง
ใหตัดสินใจดวยธรรมาธิปไตย  

แตไมจบแคน้ี เม่ือกี้ไดบอกวา การปกครองระบอบประชาธิปไตย ก็คืออํานาจ
ตัดสินใจอยูท่ีประชาชน แตระบอบประชาธิปไตยของเราไมใชเปนประเภทประชาธิปไตย
แบบตรง ที่ประชาชนใชอํานาจเองโดยตรง เรามีประชาธิปไตยแบบตัวแทน  

เร่ืองจึงมีตอไปอีกวา มีคนท่ีใชอํานาจตัดสินใจแทนประชาชน หรือในนามของ
ประชาชน  

คนผูน้ีจะตองใชอํานาจตัดสินใจ โดยสามารถพูดไดเต็มปากวา “เพื่อประชาชน 
ในนามของประชาชน หรือแทนประชาชน” โดยท่ีวามันเปนการตัดสินใจท่ีเปนธรรม ก็
คือตัดสินใจเปนธรรมาธิปไตย  

ที่พูดนี้หมายความวา มันไมใชจบแควาประชาชนใชอํานาจตัดสินใจ แตมีคนที่ใช
อํานาจตัดสินใจในนามของประชาชน และตรงนี้ก็คือเรามีผูนํา ผูปกครอง โดยเฉพาะ
นายกรัฐมนตรี  

นายกรัฐมนตรีน่ีเขาตัดสินใจในนามของประชาชน หรือแทนประชาชนทั้งหมด 

เพราะวาตัวแทนของประชาชน คือผูแทนราษฎร ท่ีมีอํานาจตัดสินใจ ไดเอาอํานาจ
ตัดสินใจไปมอบไวที่นายกรัฐมนตรี… 



  

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได ้ ๒๐๙ 

 ๒๐๙

พลิกแผนดินไทยได ถาธรรมาธิปไตยมาในวันเลือกต้ัง  
ผูหวงสถานการ:… ผูแทนฯ หรือ ส.ส. ที่ชาวบานเลือกไปเขาสภานั้น ก็ไปออกกฎหมายมา
จัดการบานเมือง แลวก็ชาวบานน่ันแหละตองทําตามกฎหมาย แตกฎหมายมันไมมีท่ี
จะ perfect มันออกมาอยางน้ีๆ มันก็มีชองโหว แตชองโหว ก็ยังพอวา บางทีรายกวา
นั้น มันซอนหรือซอนชองทางอะไรๆ ที่ไมงดงามออกมาดวย ก็มี 

พระ: จึงตองมีการปรับแกกฎหมายกันเร่ือย ถาแคชองโหว อันนี้ก็เปนธรรมดา ไมตอง
หวงหรอก แตถามีเร่ืองซอนเรน หรือซอนแฝง ก็เปนเร่ืองนากลัว ขอสําคัญจึงอยูท่ีวา 
ขอใหผูออกกฎหมายและผูใชกฎหมายมีใจเปนธรรมกอน คือ ไมวาจะอยางไรก็ตาม ถา
ทําไมถูก มันก็กลายเปนวา มามุงหวังอํานาจ เพื่อจะใชสนองการหาประโยชนตน ซึ่ง
ผิดธรรมของนักปกครองโดยตรง  

น่ีแหละจึงวา ทุกคนที่อยูในระบบประชาธิปไตย จะตองเปนธรรมาธิปไตย 
โดยเฉพาะคนท่ีไปเปนผูแทนฯ อยูในสภา จะออกกฎหมายมาบังคับประชาชนและ
กิจการหมดทั้งประเทศ จะตองใชอํานาจตัดสินใจใหเปนธรรม 

แตผูแทนฯ หรือ ส.ส. ในสภานั้น ก็ประชาชนชาวบานนี่แหละเลือกสงเขาไป 
ชาวบานจึงตัดความรับผิดชอบไมได ถึงจะตัด ก็ไมพน  

ตอนน้ีเรากําลังมองธรรม ซึ่งเปนหนาที่ของผูปกครอง คือ ทุกคนท่ีอยูในสังคม
ประชาธิปไตย ก็มีความรับผิดชอบที่จะรักษาธรรม อยางนอยก็เห็นแกประโยชนสุขของ
สังคมสวนรวม ท่ีจะรักษาสังคมท่ีดีงามไว แตระดับของความรับผิดชอบ ที่เปนธรรม
ของแตละบุคคล จะแคไหน ก็ตองวากันไปเปนขั้นตอน ตามสถานะและบทบาท เปนตน  

แตอยางนอย ทุกคนก็มีธรรมท่ีจะตองรับผิดชอบในฐานะที่เปนราษฎรของสังคม
ประชาธิปไตย  

เราก็ตองจับใหไดวา ธรรมของราษฎรท่ีเปนสมาชิกคนหนึ่งของสังคมหรือประเทศ
ประชาธิปไตยน้ีคืออะไร และตองใหประชาชนทุกคนมีธรรมน้ีใหได แลวก็ใหเขาเอา
ธรรมนี้เปนเกณฑในการตัดสินใจ แคน้ีเขาก็เปนธรรมาธิปไตย 

ถามีธรรมาธิปไตยตัวเดียวก็อยูเลย พอถึงตอนเลือกต้ัง แค่ราษฎรตัดสินใจด้วย
ธรรมาธิปไตยเท่านั้นแหละ แผ่นดินก็พลิกเลย ใชไหม ประชาธิปไตยตัวจริงก็เผยโฉม
โผล่หน้าขึ้นมาเลย  



๒๑๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 ๒๑๐

แตนี่ จนกระท่ังเด๋ียวนี้ ก็ยังทําไมไดแมแตขั้นพื้นฐาน แคการเลือกต้ัง ก็วนเวียน
กันอยูที่อัตตาธิปไตย กับโลกาธิปไตย แลวจะเจอหนาประชาธิปไตยไดอยางไร 

น่ีนะ ธรรมาธิปไตยมันสําคัญตรงน้ี มันสําคัญท่ีเปนเกณฑการตัดสินใจใน
กิจกรรมทุกอยางของประชาธิปไตย เปนตัวกําหนดการใชอํานาจตัดสินใจในการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย จึงมีความสําคัญในขั้นรากฐานท่ีสุด เปนตัวแกน เปนตัวยัน 
เปนตัวสําเร็จเด็ดขาด  

ผูหวงสถานการ:   เพราะฉะนั้น ในการนําเสนอความคิดคร้ังน้ี ก็ควรเสนอในแงท่ีใหทุกคน
มีธรรมาธิปไตยในตัวเอง 

พระ: ใช ตองแยกใหชัดวา ธรรมาธิปไตยน่ี เปนเร่ืองปฏิบัติการของตัวบุคคล ซึ่ง
แนนอนวา ในที่สุด ทุกคน แม้แต่คนท่ีไม่เป็นตัวของตัวเอง ก็ต้องตัดสินใจด้วยตนเอง  

แมแตอยางงายท่ีสุด คนที่เชื่อคนอื่น ก็ตองตัดสินใจเองท่ีจะเชื่อ และในการ
ตัดสินใจน้ัน ถาจะใหไดประชาธิปไตย ก็ตองใหทุกคนตัดสินใจดวยธรรมาธิปไตย  

ประชาธิปไตยท่ีวาน้ี หมายถึงประชาธิปไตยที่ดี หรือที่พึงปรารถนา ไมวาคุณจะ
เปนราษฎร เปน ส.ส. หรือเปนผูปกครอง ถาจะใหประเทศมีประชาธิปไตย ตัวคุณเอง
ตองมีธรรมาธิปไตย 

โดยเฉพาะ ถาเปนผูปกครอง คุณตองมีธรรมของนักปกครอง ตองทําหนาที่ของ
ผูปกครอง  

คุณก็สํารวจตรวจสอบตัวเองสิวา คุณมิไดตัดสินใจเพียงบนฐานแหงอํานาจ แต
คุณไดใชอํานาจตัดสินใจบนฐานแหงธรรมของผูปกครอง ใชหรือไม น่ีมันตองวัดกันเลย
ที่เกณฑการตัดสินใจ … 

ธรรมาธิปไตย เปนเกณฑตัดสินใจ ใหไดประชาธิปไตยท่ีดี 

ตรงน้ี ดูใหชัดนะวา ในการปกครองทุกระบอบ มีองคประกอบสําคัญ คือ อํานาจ
ตัดสินใจ อันนี้เปนตัวกําหนดเด็ดขาด  

การปกครองระบอบตางๆ ทั้งหลายน้ัน เม่ือมองไปใหถึงที่สุด ตัวกําหนดก็อยูท่ี
อํานาจตัดสินใจ หมายความวา อํานาจตัดสินใจสูงสุดอยูที่ไหน การปกครองก็คือระบอบ
นั้น จะเปนระบอบการปกครองไหน ก็ดูวาอํานาจตัดสินใจสูงสุดอยูที่ใด 



  

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได ้ ๒๑๑ 

 ๒๑๑

ถาอํานาจตัดสินใจอยูที่บุคคลผูเดียว  ก็เปน  เผด็จการ  
ถาอํานาจตัดสินใจอยูที่คณะบุคคล  ก็เปน  คณาธิปไตย  
ถาอํานาจตัดสินใจอยูที่ประชาชน  ก็เปน  ประชาธิปไตย  

ตอนนี้ บานเมืองของเรานี้ ตกลงกันวาใหเปนประชาธิปไตย อํานาจตัดสินใจก็จึง
มาอยูท่ีประชาชน   

ทีน้ี ปจจุบัน เรามีระบอบประชาธิปไตยท่ีมีตัวแทน ประชาชนก็มอบอํานาจ
ตัดสินใจน้ีใหแกตัวแทนของตน ดวยการไปเลือกต้ังผูแทนราษฎร ที่เรียกกันส้ันๆ วา 
ส.ส. (คือ “สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร”)   

แลวตัวแทน หรือ ผูแทน (ส.ส.) เหลานี้ ก็ไปประชุมกันที่ สภา ใหความ
เห็นชอบวาจะให ส.ส. คนไหนขึ้นมาเปนผูนํา หรือเปนหัวหนาผูบริหาร ท่ีเรียกวาเปน 
นายกรัฐมนตรี  

ก็เลยเทากับไปมอบอํานาจตัดสินใจ ใหกับคนที่เปน นายกรัฐมนตรี น้ัน   

ดังนั้น นายกรัฐมนตรี ก็จึงเป็นผู้มีอํานาจในการตัดสินใจ และทําการตัดสินใจใน
นามของประชาชน  

ถึงแมจะไดจัดวางกระบวนการในการตัดสินใจ และมีระบบตรวจสอบถวงดุลคาน
อํานาจ เปนตน (ไมใหนายกรัฐมนตรีกลายเปนผูเผด็จการ) แตนายกรัฐมนตรีก็เปนแกน
หรือเปนศูนยกลางของกระบวนการตัดสินใจน่ันแหละ 

ทีน้ี ในเม่ืออํานาจตัดสินใจเปนสิ่งสําคัญ เรียกไดวาเปนหัวใจของการปกครองน้ัน 
มันก็เปนเร่ืองสําคัญอยางยิ่งวา บุคคลผูตัดสินใจ จะใชอํานาจตัดสินใจน้ัน ดวยเอา
อะไรเปนตัวกําหนด หรือเอาอะไรเปนเกณฑตัดสินใจ  

นี่เราดูตรงนี้นะ ไมวาระบอบไหน จะเปนเผด็จการ หรือเปนคณาธิปไตย หรือเปน
ประชาธิปไตย ในเวลาท่ีใชอํานาจตัดสินใจ จะเอาอะไรเปนเกณฑ  

 ถาเอาตัวเอง เอาความยิ่งใหญของตน เอาความทะนงตัว เอาทิฐิความเห็น
ความเชื่อยึดถือสวนตัว เอาผลประโยชนของตน เปนเกณฑตัดสิน ก็เปน อัตตาธิปไตย  

 ถาตัดสินใจไปตามกระแสความนิยม เสียงเลาลือ หรือแมแตไมเปนตัวของ
ตัวเอง คอยฟงวาใครจะวาอยางไร อยางที่วาแลวแตพวกมากลากไป หรือตามแรงกดดัน 
จะเอาใจเขา จะหาคะแนน หรือตอบแทนการเอื้อประโยชน ก็เปน โลกาธิปไตย  



๒๑๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 ๒๑๒

 ถาเอาความจริงความถูกตองดีงาม หลักการ กฎ กติกา เหตุผล ประโยชนท่ี
แทจริงของชีวิตและสังคม เปนเกณฑตัดสิน โดยใชปญญาหาขอมูลตรวจสอบขอเท็จจริง
และความคิดเห็นที่รับฟงอยางกวางขวาง ใหถองแท ชัดเจน และพิจารณาอยางดีที่สุด 
เต็มขีดแหงสติปญญาจะมองเห็นได ดวยความบริสุทธิ์ใจ ก็เปน ธรรมาธิปไตย   

ฉะนั้น ผูเผด็จการ ก็เปนไดทั้งอัตตาธิปไตย โลกาธิปไตย และธรรมาธิปไตย  

คณาธิปไตย ก็เปนไดทั้งอัตตาธิปไตย โลกาธิปไตย และธรรมาธิปไตย  

ประชาธิปไตย ก็เชนเดียวกัน ก็เปนไดท้ังอัตตาธิปไตย โลกาธิปไตย และ
ธรรมาธิปไตย  

แตที่เราตองการ ซึ่งดีท่ีสุด คือใหเปนธรรมาธิปไตย  

ถาผูเผด็จการใชเกณฑตัดสินแบบธรรมาธิปไตย ก็เปนเผด็จการท่ีดี แตเรากลัววา
เขาจะตัดสินใจไมรอบคอบ เพราะรูขอมูลไมท่ัวถึง หรือปญญาอาจจะไมพอ เปนตน 

ถาคณาธิปไตยที่ไหน เปนธรรมาธิปไตย มันก็ยังดี คือเปนอยางดีที่สุดของ
คณาธิปไตย แตเราเห็นวายังมีจุดออนอยูมาก 

ทีน้ีเราหวังวา ถาระบอบเปนประชาธิปไตย และคนใชอํานาจตัดสินใจดวยเกณฑ
ธรรมาธิปไตย ก็จะดีที่สุด  

จะเปนอยางนี้ได ก็ตองใหประชาชนทุกคนเปนธรรมาธิปไตย เพราะประชาชนทุก
คนมีอํานาจตัดสินใจ ต้ังแตเลือกต้ังเลยทีเดียว  ทุกคนตองตัดสินใจเลือกดวยเกณฑ
ธรรมาธิปไตย  

ธรรมาธิปไตยของชาวบาน ถูกทดสอบครั้งสําคัญในวันเลือกตั้ง 

พอถึงวันเลือกต้ัง เราตัดสินใจดวยธรรมาธิปไตย เลือกใครละ ก็ใชปญญา
พิจารณาตรวจตราไลดูใหชัดท่ีสุด ใคร พรรคไหนเปนคนดีมีธรรม มีปญญา ซ่ือสัตยสุจริต 
มุงทําประโยชนแกสวนรวมแนนอน ก็ไดตัวเลย บอกวาคนนี้เปน “ผู้แทน” ของเราได  

ผูแทนเปนอยางไร ก็แสดงวา ผูเลือกคงเปนอยางน้ัน  

ถาผูเลือกเปนคนดี ก็คงไดผูแทนท่ีเปนคนดี  

ถาผูแทนชั่ว ก็ตองสงสัยไวกอนวา ผูเลือกก็คงจะช่ัว หรือมีคุณภาพตํ่า  



  

ประเทศเป็นประชาธิปไตยไม่ได ้ ๒๑๓ 

 ๒๑๓

มองไปไดถึงทั้งประเทศ คนชาติอื่นมองดูท่ี ส.ส. ไทย แลวบอกวา คนไทยก็คือ
อยางน้ี 

พูดส้ันๆ วา ธรรมาธิปไตย จะตองเปนเกณฑในการตัดสินใจของทุกกิจกรรมใน
ระบอบประชาธิปไตย  

เร่ิมต้ังแตการ “เลือกต้ัง” ซึ่งเปนบททดสอบการใชอํานาจตัดสินใจคร้ังสําคัญ
ยิ่งใหญ สําหรับประชาชนในระบอบประชาธิปไตย 

ทีน้ี พอชาวบานเลือกผูแทนไปแลว การเลือกนั้นก็สงผลตอขึ้นไป จนไดคนที่มา
เปนนายกรัฐมนตรี อยางท่ีวาแลว 

คนที่มีอํานาจตัดสินใจใหญที่สุด คือผูบริหารสูงสุด ในกรณีน้ีก็คือนายกรัฐมนตรี 
เพราะไดรับมอบความไววางใจใหเปนผูใชอํานาจตัดสินใจน้ีแทนประชาชน ในนามของ
ประชาชน หรือในนามของประเทศชาติทั้งหมด  

เพราะฉะน้ัน การใชอํานาจตัดสินใจของนายกรัฐมนตรีจึงสําคัญที่สุด … 

เอาละ ระบอบ “ประชาธิปไตยจะดีได้ คนต้องเป็นธรรมาธิปไตย”  

ระดับชี้ชะตาของประเทศ: ประชาชน ผูเปนเจาของอํานาจตัดสินใจ แตละคนตองทํา
การตัดสินใจในการเลือกต้ัง ท่ีจะ เลือกผู้แทนมารับมอบอํานาจตัดสินใจของตนไป โดย
ใช้เกณฑ์ธรรมาธิปไตย 

ระดับตัดสินชะตากรรมของชาติ: นายกรัฐมนตรี และผูรวมขบวนการปกครอง ซึ่งใช
อํานาจตัดสินใจในนามของประชาชน จะต้องทําการตัดสินใจในการบริหารประเทศชาติ 
โดยใช้เกณฑ์ธรรมาธิปไตย  

นี่แหละ ประชาธิปไตย กับธรรมาธิปไตย มาบรรจบกันที่น่ี ถาอยางนี้จะไมสับสน 
ไมเชนน้ันก็ยุงอยูนี่วา จะทําประชาธิปไตย ใหเปนธรรมาธิปไตยไดอยางไรดี   

จําไวเลย ธรรมาธิปไตย มิใชเปนระบอบที่มาแขงกับประชาธิปไตย แต
ธรรมาธิปไตย เป็นแกนกลาง อยู่ท่ีตรงหัวใจของประชาธิปไตย … 
 
 



 

หน้าว่าง 
 



 

∼ ผนวก ∼    
 

วิสาขทศัน   
เพื่อ 

วัดและพทุธบริษัท∗ 

ขอเจริญพร ญาติโยมสาธุชนทุกทาน   

บัดน้ี เราไดมาถึงวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอีกครั้งหน่ึง คือวันวิสาขบูชา อันถือไดวา

เปนวันสําคัญที่สุดทางพระพุทธศาสนา  

วันวิสาขบูชาเปนวันที่พุทธศาสนิกชนรูจักกันดี และมิใชเฉพาะในประเทศไทยเทาน้ัน แต

รูจักกันท่ัวโลก ดังท่ีเวลานี้ ท่ีสหประชาชาติก็ไดจัดพิธีบูชากันอยู แตวันเวลาไมตรงกัน ตอนนี้ทาง

โนนคงมีไมได เพราะเปนเวลาประมาณตี ๕ ท่ีนิวยอรก หมายความวาอยูในชวงวันสองวันที่มีพิธี
วิสาขบูชา แลวทางโนนก็ชากวาเรา คือรอเมื่อวันของเรามืดลง ของเขาเริ่มเชา ก็จะข้ึนวันวิสาขบูชา  

 เม่ือวันวิสาขบูชามาถึง ญาติโยมสาธุชนก็มีจิตใจสดชื่นเบิกบานผองใส พากันทําบุญทํา

ทาน ดวยความมีศรัทธาในพระรัตนตรัย และมีจิตเมตตาปรารถนาดีตอกัน พรอมทั้งตอพระ

ศาสนา และตอพระสงฆ คือพุทธบริษัทรวมใจกันทั้งหมด จึงมาทํากิจกรรมตางๆ  

                                                                                                     
∗
 ธรรมกถา ของ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) ในวันวิสาขบูชา ๒ มิถุนายน ๒๕๔๗ ณ อุโบสถวัดญาณเวศกวัน 

พิมพเปนเลมหนังสือ ใน พ.ศ. ๒๕๔๗ น้ัน (ฉบับท่ีนํามาลงพิมพนี้ บันทึกไววา “ปด file เตรียมใหสง ร.พ. วันพุธ

ท่ี ๒๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ - ๑๑.๑๐ น.”) โดยต้ังช่ือวา รัฐศาสตรเ์พ่ือชาติ vs. รัฐศาสตร์เพ่ือโลก มี ๒ ภาค 

คือ “ภาค ๑ วิสาขทัศน เพื่อวัดและพทุธบริษัท” และ “ภาค ๒ วิสาขทัศน เพื่อรัฐและเพื่อโลก”  
ในการพิมพครัง้น้ี เมื่อนําเนื้อหามารวมเลมกับเรื่องทีเ่ก่ียวกับการเมือง ไดแยกเอาภาค ๑ ออกมาตอทายเปน 

“ผนวก” คงไวในสวนท่ีรวมเลมเฉพาะ “ภาค ๒ วิสาขทัศน เพื่อรัฐและเพ่ือโลก” โดยตัดคําวา “ภาค ๒” ออกไป 



๒๑๖ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ชาวพุทธท่ีดีแท ไมคิดดีอยูแคตัว 
แตตองเดินหนาสามัคคี หนุนการทําดีไปดวยกัน  

การมาในที่นี้ ถาใชคําทางพระศาสนา ก็เรียกวาเปนการใหท้ัง กายสามัคคี และ
จิตสามัคคี   

กายสามัคคี คือรวมกาย โดยมาน่ังประชุมกัน มาชวยกันทําโนนทํานี่ ตลอดจน
มารวมกิจกรรมในการเวียนเทียน 

จิตสามัคคี คือรวมใจ ซึ่งอยูขางใน รวมใจนี้สําคัญนัก เม่ือใจรวมกัน จึงทําให
มาประชุมในท่ีเดียวกันได  

รวมใจน้ีลึกซึ้ง มีหลายระดับ รวมใจจริงๆ ก็ตองมีศรัทธารวมกัน รักกัน มีเมตตา
หรือไมตรีจิตตอกัน หวังดีตอกัน มีใจสมัครสมานกลมเกลียว คิดรวมใจกันในการ
ประพฤติปฏิบัติสรางสรรคส่ิงที่ดีงาม เพื่อทําชีวิต ครอบครัว และสังคมใหรมเย็นเปนสุข 
เปนตน อันน้ีจึงจะเปนการรวมใจท่ีแทจริง เรียกวาเปนจิตสามัคคี  

ถามีครบ ๒ อยาง ทั้ง กายสามัคคี และ จิตสามัคคี ก็จะสมบูรณ เราตองการให
ไดถึงขั้นน้ี 
 การที่มีพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาน้ัน ก็เพราะมุงใหเราไดแสดงออก
ซึ่งกายสามัคคีและจิตสามัคคีน่ีแหละ คือ มิใชมีพิธีเฉพาะลําพังตนเอง ซึ่งแตละทานก็
คงมีอยูแลว แตจะใหสมบูรณเกิดผลเปนประโยชนบริบูรณแทจริง ก็ตองมาแสดงออก
รวมกันอยางนี้ พระศาสนา สังคม และเร่ืองที่เปนของสวนรวม เชนวัฒนธรรม จึงจะอยู
ได และสามารถดําเนินไปดวยดี 

การที่จิตใจโยมมีศรัทธา มีเมตตา มีสามัคคีกันอยางน้ี ก็เปนท่ีนาอนุโมทนา แต
ที่ปรากฏอยูน้ีเปนเพียงการแสดงออก ในเหตุการณสําคัญ ที่เปนจุดกําหนด  

ท่ีจริงน้ัน ตามปกติ ญาติโยมสาธุชนจํานวนมากก็มีศรัทธาและมีเมตตาธรรม
เปนตน ไดมาวัดวาอาราม มาทํากิจกรรม มาถวายทาน รักษาศีล บําเพ็ญภาวนากันอยู
แลว ซ่ึงเปนบรรยากาศสําคัญ ท่ีมาประสานกัน ชวยใหวันวิสาขบูชามีความหมายมากข้ึน   

หมายความวา เรามิใชมาเฉพาะวันวิสาขบูชา หรือเฉพาะวันสําคัญเทานั้น แต
เราไดเอาใจใสในเร่ืองบุญกุศล ในการสรางความดี ในการรวมกิจกรรมทางพระศาสนา
มาโดยตลอด ซ่ึงถาทําไดสมํ่าเสมอตลอดท้ังป ก็จะเปนการมาชวยกันทําใหวันวิสาขบูชา 
วันมาฆบูชา ตลอดจนวันอาสาฬหบูชามีความหมายท่ีแทจริงไดอยางสมบูรณ 



 
 
ผนวก: วิสาขทัศน เพ่ือวัดและพุทธบริษัท   

            

๒๑๗ 

 

 อยางท่ีนี่ ก็ตองขออนุโมทนาญาติโยมจํานวนมาก ท่ีไดมาชวยเหลือเกื้อกูลวัด
ตลอดมา มิใชเฉพาะถวายทานบํารุงเล้ียงพระสงฆเทาน้ัน แตไดมาชวยในเรื่องการจัด
บริเวณวัดวาอารามใหเปนสถานท่ีอันสมท่ีจะเรียกวาเปนรมณียสถาน คือเปนสถานที่ดี
งาม รมร่ืน ท่ีชวนใหจิตใจสดชื่นราเริงเบิกบาน เรียกส้ันๆ วา “รมณียะ” หรือ “รมณีย์” ซึ่ง
เปนลักษณะสําคัญของสถานท่ีที่ดี   

วัดท่ีดี ท้ังเปนทัศนีย และร่ืนรมรมณีย 
เรามีคําคูกัน อันหนึ่งเรียกวา “ทัศนียะ” หรือพูดงายๆ เรียกเปนไทยวา “ทัศนีย์” และ

อีกคําหน่ึงวา “รมณียะ” เรียกเปนไทยวา “รมณีย์”   

รมณีย์ แปลวา นาร่ืนรมย เปนท่ียินดี ทําใหจิตใจสบาย สวน ทัศนีย์ เปนดาน
รูปธรรม เปนสภาพทางวัตถุท่ีมองเห็นดวยตา  

ตอนแรก เรามองเห็นสถานท่ีที่สะอาด มีตนไม มีธรรมชาติตางๆ ท่ีสดชื่น
สวยงาม นาดูนาชม ก็เปนทัศนีย์ แตจะใหผลจริงๆ  ท่ีลึกซึ้งลงไป  ก็ตองเขาไปถึงจิตใจ 
ใหเกิดความรูสึกร่ืนรมย  คือเปนรมณีย์  อันน้ีเปนลักษณะทั่วไป  และวัดวาอารามก็
ควรจะเปนสถานที่ซึ่งเปนท้ังทัศนียะ และรมณีย 

สังเวชนียสถาน ๔ คือ สถานท่ีพระพุทธเจาประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน และทรง
แสดงปฐมเทศนา ในชมพูทวีป ท่ีชาวพุทธไปนมัสการกันนั้น ท่ีจริงทานไมไดเรียกวา
สังเวชนียสถานอยางเดียว  ในพระไตรปฎกเอง  พระพุทธเจาตรัสเรียกวา  เปน        
ทัศนียสถาน และ สังเวชนียสถาน คือเปน ๒ อยาง  แตเราจับเอามาคําเดียว  เรียกวา 
“สังเวชนียสถาน”   

โดยท่ัวไป ที่อื่นซึ่งไมไดเปนสังเวชนียสถาน อยางน้ัน ก็ตองใหเปนทัศนียสถาน 
แลวก็เปนรมณียสถาน  ดังจะเห็นวา  คําบรรยายลักษณะวัดท่ัวไปในพุทธกาล  เปน
อยางน้ี   

 ทัศนีย์ รมณีย์ น่ีเปนเร่ืองของสถานที่ ญาติโยมมาในที่ที่วาเปนวัดวาอาราม ถามี
ลักษณะอยางน้ี ก็เปนที่โนมนําจิตใจไปสูความสงบ ความสดชื่นเบิกบานใจ แลวก็โนมนํา
ตอไปสูธรรมะ ถามีการสดับตรับฟง และฝกศึกษาปฏิบัติธรรมตอไป ก็ทําใหไดผลดีดวย 
เพราะบรรยากาศเกื้อกูล เรียกวาเปน “สัปปายะ” อันนี้เปนดานหน่ึง 



๒๑๘ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

พระสงฆท่ีดี เปนมโนภาวนีย  
หรืออยางนอย ตองเปนปสาทนีย 

ทีนี้อีกดานหน่ึง ก็คือตัวบุคคล ในสถานที่น้ัน ก็ตองมีตัวบุคคล ตัวบุคคลท่ี
เหมาะท่ีดีก็มีลักษณะแบบเดียวกัน มีคําเรียกเปนชุดตอกันไปเลย คือ  

บุคคลก็เร่ิมตนดวยเปน ทัศนียะ คือนาดู ซึ่งเปนลักษณะอาการทางรูปกาย หรือ
เปนรูปธรรมภายนอก จากน้ันก็มีศัพทที่ลึกลงไป ตอจากทัศนียะ ก็ตองเปน “ปสาทนียะ”  

ปสาทนียะ แปลวา นาเล่ือมใส นาชื่นชม นาเชื่อถือ หมายความวา มีคุณสมบัติดี
งามตางๆ เชน มีความรู มีความสามารถ มีการประพฤติปฏิบัติดี เปนตน เปนท่ีต้ังแหง
ความเลื่อมใส ชวนใหเชื่อถือ     

ทัศนียะ เปนการมองเห็นดวยตาในเบื้องตนกอน แตพอถึงปสาทนียะ ก็เปนการ
มองลึกเขาไปขางใน เรียกวา เห็นรูปพรรณภายนอกเปน ทัศนีย์ ตอจากน้ันมีคุณสมบัติ
ขางในลึกเขาไปก็เปน ปสาทนีย์  

ยิ่งกวานั้น ถาจะใหดียอดเยี่ยม ขอใหดูอยางในสมัยพุทธกาล เม่ือพระพุทธเจา
ทรงพระชนมอยู มีผูคนไปกราบไปเฝาพระพุทธเจานั้น เหตุผลที่เขาไปอยางหนึ่งก็คือ 
ตองการไปพบไปเฝาพระพุทธเจา พรอมท้ังพระมหาสาวกท้ังหลาย ที่เขาเรียกวาเปน 
“มโนภาวนียะ” หรือเรียกส้ันๆ ก็เปน มโนภาวนีย์ แปลวา เปนท่ีเจริญใจ   

เปนอันวามี ๓ ขั้นดวยกัน  

๑. ทัศนียะ/ทัศนีย์ เห็นรูปรางและอาการท่ัวไปภายนอก ก็นาดูนาชม  

๒. ปสาทนียะ/ปสาทนีย์ พอใกลเขาไป เห็นถึงขางใน ก็ซ้ึงใจ รูสึกชื่นชม ชวนให
เล่ือมใส มิใชงามแครูปรางทาทาง แตขางในมีคุณความดีทางธรรมทางปญญา มี
ความรูความสามารถนาเชื่อถือ นาศรัทธา ตอจากนั้นก็ 

๓. มโนภาวนียะ/มโนภาวนีย์ ลึกซึ้งยิ่งขึ้นไปอีก เห็นทานเมื่อใด ก็ใจโปรงใจโลง 
ไมมีอะไรท่ีจะใหเคลือบแคลงขุนมัวในสวนของตัวทานที่จะคิดเอาจากใครหรือคิดราย
ตอใคร มีแตคุณความดีเปนหลักท่ียึดถือได และนํ้าใจท่ีมุงจะให ทําใหซาบซึ้งใจ พอ
ไดมาพบเห็น ก็มีผลเกิดขึ้นแกตัวผูดู ผูมา ผูชม ผูชิดใกล ทําใหผูที่มาเห็นมาชื่นมาชม
มาดูนั้น จิตใจสบายผองใสเบิกบานราเริงใจ เปนที่เจริญใจ ดวยทําใหผูนั้นๆ มีใจท่ีจะ
พัฒนากาวหนาไปในธรรมในปญญาย่ิงขึ้นไป 
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๒๑๙ 

 

 เพราะเหตุน้ีแหละ ตอนที่พระพุทธเจาจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน หลายคนจึง
ไดแสดงความเสียอกเสียใจบอกวา เม่ือพระพุทธองคปรินิพพานไปแลว มิใชเฉพาะเขา
จะไมไดเห็นพระพุทธเจาเทานั้น แตเขาจะไมไดเห็นพระมหาสาวก พระอรหันตท้ังหลาย 
ผูเปนมโนภาวนียะ ผูเปนที่เจริญใจ ที่วาพอเห็นแลว ไดพบไดพูดคุยสนทนา ก็ทําใหได
ความรู ไดธรรม ไดบุญกุศล ไดความดีงาม  ไดปญญา  อะไรตางๆ อยางน้ี  เรียกวา  
มโนภาวนียะ  เปนที่เจริญใจ  คือทําใหจิตใจของเขาพัฒนาข้ึนมา   

รวมความวา  ควรและขอใหไดทั้ง ๓ ขั้น  

อันน้ีก็เปนเรื่องคุณสมบัติตางๆ ของสถานท่ีและบุคคลท่ีเก่ียวของ ซึ่งจะเปนเครื่อง
เก้ือกูลแกผูท่ีมาในวัดวาอาราม มาทําบุญทํากุศล ทําใหไดผลดีจากพระศาสนาอยาง
แทจริง แมถึงญาติโยมทั้งหลายเอง ก็คงจะเปนทัศนียะ และเปนปสาทนีย์แกกันและกัน  

สําหรับมโนภาวนียะน่ี ตามปกติทานใชนอย มักจะใชกับทานท่ีเปนพระอรหันต ก็
เอาละ ขอใหเปนปสาทนียะก็ยังดี ก็พอแลวท่ีจะทําใหสังคมของเราอยูรมเย็นเปนสุข อยู
กันดวยความรูสึกเปนมิตร มีไมตรี มีคุณคาตอกัน และรูสึกในคุณคาของกันและกัน ชื่น
ชมตอกัน หวังวาบรรยากาศของวัดจะไดชวยใหมีความรูสึกที่ดีงามเหลานี้ 

 ญาติโยมท่ีมาวัดก็อยางท่ีกลาวแลว ไมใชเฉพาะมาทําบุญทํากุศลถวายทาน
เล้ียงพระอยางเดียว แตไดมาชวยกันจัดดูแลวัด  ทําใหสถานท่ีวัดรมร่ืน ชวยปลูกตนไม
บาง ทําความสะอาดบาง จัดตกแตงตางๆ  ตองขออนุโมทนาไวในท่ีนี้   

ทานท่ีมาชวยจัดเตรียมงานตางๆ นั้น ทุกคนยอมมีความคิดหวังอยางเดียวกัน 
คือมีความมุงมาดปรารถนาดีตอผูที่จะมารวมงาน โดยต้ังใจวา ขอใหสาธุชนทั้งหลาย
มาวัดแลว จงไดความสดชื่นเบิกบานใจ ราเริงผองใส ไดความสุขสงบกลับไป ได
ประโยชนทางศีล ทางจิตใจ แลวก็ไดปญญา ไดความรูความเขาใจ ตองต้ังความหวัง
ตอกันอยางนี้   

ถาเราต้ังความหวังตอกันอยางน้ี วาขอใหผูท่ีมาแลว ไดประโยชนมีความสุข
โดยทั่วกัน ก็เปนจิตใจท่ีดี เปนกุศลในตัว   พระก็ตองต้ังจิตอยางนี้ตอญาติโยม  เปน
หลักของพระพุทธศาสนา   

เรามาในวันนี้ ก็เปนอันวาไดกายสามัคคี และจิตสามัคคีแลว โดยมีความหวังดี
ปรารถนาดีตอกัน เปยมดวยศรัทธาและเมตตาเปนพื้นฐานท่ีดีงาม มีจิตใจเปนบุญเปน
กุศลทั่วกัน อาตมภาพก็ขออนุโมทนา 



๒๒๐ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

ลําดับข้ันความสําคัญ ของวันสําคัญ 

 วันนี้ ที่จะตองกลาวเปนพิเศษก็คือเร่ืองวันวิสาขบูชา สวนท่ีพูดเกร่ินนั้นเปน
เร่ืองท่ัวๆ ไป  

กอนจะพูดเร่ืองวันวิสาขบูชา ก็ตองขออภัยนิดหนอย ที่จะพูดเร่ืองตัวเอง คือ โยมหลาย

ทานจะแปลกใจวา วันนี้อาตมาลงมาไดอยางไร เมื่อกี้ แคใหศีลก็ไมคอยตลอด เหนื่อย แลวก็ใจสั่น 

ความจริงสภาพรางกายไมไดดีกวากอนน้ีที่ไมไดลง แตเหตุผลที่คราวนี้ลงมานั้น เก่ียวกับเร่ือง

ของวันสําคัญ  ก็เลยขอถือโอกาสพูดเสียหนอย  คือวันสําคัญที่บอกตอนตนวาเปนวันสําคัญท่ีสุด   
 ทําไมจึงวาวันวิสาขบูชาสําคัญที่สุด เรามีวันสําคัญตางๆ  ซึ่งบางทีก็ไมสําคัญ 
แตเปนวันที่วัดมีงาน เร่ิมต้ังแตเดือนมกราคม ก็มีงานที่โยมมาทําบุญทํากุศลโดย
ปรารภวันเกิดของอาตมภาพ แลวตอนนี้ก็เลยขยายเปนวันเด็กไปดวย   

วันเกิดน้ัน ในแงตัวงานไมถือวาสําคัญ เพราะฉะน้ัน ถาเจ็บปวยบางเล็กนอย ก็
เปนอันวาไมตองลง เพราะถือวาโยมมาทําบุญ ก็เปนเร่ืองที่โยมมีความปรารถนาดี เม่ือ
โยมทําบุญแลว ตัวไมไดลง  โยมก็อุทิศสวนกุศลไปใหได ไมมีปญหา นี้เปนวันแบบท่ี
หน่ึง เปนเร่ืองของวันคลายวันเกิดเทานั้น ไมใชวันสําคัญจริง   
 ตอมา วันสําคัญอีกประเภทหน่ึง คือวันสําคัญตามวัฒนธรรมประเพณี อยาง
วันสงกรานต์ เปนวันที่สําคัญสําหรับประเทศชาติ หรือสําหรับสังคมทั้งหมด เปนวันท่ี
ญาติโยมมาประชุม แสดงความรักความปรารถนาดีตอกัน ท้ังตอผูอยูและผูลวงลับไป
แลว เรียกวามาทําบุญรวมญาติ อุทิศสวนกุศลแกปู ยา ตา ยาย เปนตน   

ในโอกาสอยางนี้ โยมมาแสดงความปรารถนาดี พรอมเพรียงสามัคคี พระก็มา
แสดงน้ําใจ โดยมารวมอนุโมทนา มาชวยอํานวยความสะดวกในการท่ีญาติโยม
บําเพ็ญกุศล พระองคไหนจะมาไดก็ดี แตถาเจ็บปวย ก็ไมตองมา อยูในขั้นท่ีสําคัญ
ขึ้นมาอีก แตยังไมสําคัญท่ีสุด 
 จากน้ันก็มาถึงวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาโดยตรง ซึ่งมีหลายวัน แลวก็ยัง
แยกซอยออกไปไดเปน ๒ กลุม 
 กลุมแรก ก็คือ วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา∗ เปนวันสําคัญสําหรับพระสงฆ 
โดยมีกิจท่ีทานตองทําตามขอกําหนดทางพระวินัย และในการปฏิบัติกิจของทานตาม
พระพุทธบัญญัติน้ัน ญาติโยมไมเขาไปรวมทําดวย  

                                                                                                     
∗  ถาพูดอยางเครงครัด ก็เปนวันสุดทายของพรรษา หรือวันส้ินสุดพรรษา แตทางพระสงฆมีคําเฉพาะ เรียกวา วันปวารณา 
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แตเพ่ือแสดงความอุปถัมภสนับสนุน ญาติโยมก็มาถวายกําลังและอํานวย
ความสะดวก ดวยการเล้ียงภัตตาหารและถวายวัตถุปจจัยที่ทานจะตองอาศัย จนเกิด
เปนประเพณีทําบุญ ไดแกการ ถวายเทียนพรรษาและ ถวายผ้าอาบน้ําฝน ในตอน
เขาพรรษา และ ตักบาตรเทโว ตอนออกพรรษา  

ในพิธีทําบุญอยางน้ี พระสงฆออกมาฉลองศรัทธาสนองนํ้าใจของญาติโยม ซึ่ง
ควรยิ่งที่จะมา แตถารูปใดมีเหตุขัดของอันควร ก็ยกเวนไป  

ทีนี้ก็มาถึง กลุมท่ีสอง ไดแกวันอยาง วิสาขบูชา มาฆบูชา อาสาฬหบูชา กลุมน้ี
เปนวันท่ีพุทธบริษัททั้ง ๔ ไมวาเปนภิกษุ-ภิกษุณี หรืออุบาสก-อุบาสิกา จะตองแสดง
น้ําใจของตนตอพระพุทธเจา ตอพระธรรม ตอพระสงฆ พูดสั้นๆวา ตอพระรัตนตรัย จึง
เปนหนาที่ของแตละบุคคลน้ันเลยทีเดียว อยางพระแตละองคก็มีหนาที่ตอพระรัตนตรัย 
ตองมาแสดงน้ําใจ แบบนี้ถาไมจําเปนจริงๆ ไมควรขาด เปนเคร่ืองวัดความสําคัญ
ขึ้นมาอีกระดับหน่ึง 

ทีนี้ ในบรรดาวันสําคัญแบบน้ี ท่ีเรียกวา “บูชา” ที่เราจัดกันตามปกติ ซ่ึงมี ๓ วัน 
คือ วิสาขบูชา มาฆบูชา อาสาฬหบูชา นั้น ถือวา วันวิสาขบูชา สําคัญที่สุด เพราะเปน
วันประสูติ ตรัสรู และปรินิพพานของพระพุทธเจา เพราะมีวันนี้ วันอื่นจึงมีได   

เพราะพระพุทธเจาตรัสรู เกิดมีพระพุทธเจาขึ้นมา จึงมีวันอาสาฬหบูชาท่ี
พระสงฆมาประชุมกัน ถาไมมีวันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชาก็มีไมได พระพุทธเจา
ไมไดตรัสรูแลว ใครจะไปส่ังสอน  วันมาฆบูชาก็เชนเดียวกัน  เปนวันที่สืบเนื่องมาจาก
วันที่พระพุทธเจาทรงประกาศธรรมเผยแผพระศาสนา เพราะฉะน้ัน ถาจําเปนจริงๆ ลง
ไมได ก็ตัดไปอีก ๒ วัน ก็เหลือวันวิสาขบูชา   

เปนอันวา วันวิสาขบูชาตองพยายามลงใหได เปนเร่ืองของวันสําคัญซึ่งมี
ความสําคัญตามที่กลาวมา ก็ขอโอกาสเลาเหตุผลไว   
 เม่ือพูดแลววา วันนี้คือวิสาขบูชา เปนวันสําคัญท่ีสุด เราก็มาพูดถึงความหมาย
ของวันวิสาขบูชากันอีก  

อยางไรก็ตาม เราก็รูกันอยูแลววา วันวิสาขบูชามีความหมายและความสําคัญ
อยางไร โดยเฉพาะพุทธศาสนิกชนท่ีมีศรัทธา ไดศึกษามามาก แลวก็มารวมกิจกรรม
กันไมท่ีนี่ก็ที่โนน เรียกวาทุกป ก็ยอมมีความแมนยําในเร่ืองเหลานี้ เพราะฉะน้ัน ก็ไม
จําเปนที่จะตองมาทบทวนกันอีกวา วันนี้มีความหมายอยางนั้น  อยางนี้ แมกระทั่งวา
พระพุทธเจาตรัสรูอะไร วันนี้ก็จะไมทบทวน   



๒๒๒ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

แตเราสามารถยกความหมายแงมุมแงคิดเก่ียวกับวันสําคัญเหลาน้ีมาพูดกันใน
แตละคร้ัง แตละโอกาส ยักยายเปล่ียนแปลงไป เรียกวาเปนปริยายเทศนา  (ปริยาย น่ี
แหละมาเปนไทยวา “บรรยาย”) 

วันวิสาขบูชาสําคัญ ท่ีเปนวันเกิด ๓ อยาง 

สําหรับ วันวิสาขบูชา นี้ แมแตความหมายเบื้องตน หรือความหมายพ้ืนฐาน ท่ี
เราบอกกันวา เปนวันประสูติ ตรัสรู และปรินิพพาน ของพระพุทธเจา เราก็ยังสามารถ
พูดแนวใหมอีกได  แลวแตจับแงความหมาย 

 วันน้ี ขอใหความหมายของวันวิสาขบูชาอีกแบบหนึ่งวา เปนวันเกิดท้ังหมด คือ 
เปนวันเกิด ท้ังวันประสูติ วันตรัสรู และวันปรินิพพาน   

ทําไมจึงวาเปนวันเกิด?   

ในความหมายแรก แนนอนวาชัดอยูแลว วิสาขบูชาเปนวันที่เจาชายสิทธัตถะ
ประสูติ เรียกงายๆ ก็คือเกิด ไดแก “เจาชายสิทธัตถะเกิด”   

สอง ที่วาเปนวันตรัสรู ก็คือเปนวันที่เจาชายสิทธัตถะ “เกิดเปนพระพุทธเจา” 
พระพุทธเจาเกิดจริงในวันตรัสรู   

ตอมาสาม ปรินิพพาน เม่ือพระพุทธเจาปรินิพพาน ก็ “เกิดพุทธศักราช” 
พุทธศักราชน้ันกําหนดจากการปรินิพพานของพระพุทธเจา และเพราะมีการเกิดของ
พุทธศักราชนี้แหละ เราจึงมีเคร่ืองกําหนดหมายวา พระพุทธศาสนาดํารงอยูสืบตอกัน
มานานเทาไร เปนเคร่ืองกําหนดยอนลงไปถึงพระประวัติของพระพุทธเจา และ
เหตุการณท้ังหมดทุกอยาง   

เรียกงายๆ วา เปนเคร่ืองบอกอายุของพระพุทธศาสนา 

พุทธศักราชน้ีเปนตัวเชื่อมที่สําคัญ และเปนสายโยงท่ียั่งยืนอยูจนถึงปจจุบัน 
ตอเนื่องโยงตัวเรากับพระพุทธเจา และท้ังพระพุทธเจากับเจาชายสิทธัตถะน้ัน   

ในที่นี้ ก็จึงบอกวา วันวิสาขบูชาเปน วันเกิด ๓ อยาง คือ เกิดเจ้าชายสิทธัตถะ 
เกิดพระพุทธเจ้า แลวก็ เกิดพุทธศักราช 

 สําหรับในประเทศลังกา (รวมถึงอินเดีย) และพมาน้ัน เขานับตางจากเรา คือ 
พอพระพุทธเจาปรินิพพาน เขาก็นับทันที  เพราะฉะน้ัน  ปนั้นจึงเปนพุทธศักราชที่ ๑   



 
 
ผนวก: วิสาขทัศน เพ่ือวัดและพุทธบริษัท   

            

๒๒๓ 

 

แตตามแบบของเรานั้น  ยังไมเร่ิมนับ แตหลังจากพระพุทธเจาปรินิพพานผาน
ไปแลว ๑ วัน ๒ วัน ๓ วัน … ๑ เดือน ๒ เดือน ๕ เดือน ๑๐ เดือน ๑๒ เดือน   

พอครบ ๑๒ เดือน คือครบ ๑ ป เราจึงพูดวา พระพุทธเจาปรินิพพานลวงแลว ๑ 
ป เ ร่ิมพุทธศักราช ๑ ของเรานับเวลาท่ีลวงแลว คือนับจํานวนปท่ีพระพุทธเจา
ปรินิพพานลวงแลว แตของพมา ลังกา นับลําดับปท่ีพระพุทธเจาปรินิพพานผานไป  

ดวยเหตุน้ี พุทธศักราชในประเทศไทย ซึ่งรวมไปถึง ลาว  และเขมรดวย  จึงชา
กวาในพมา  และลังกา ๑ ป  ญาติโยมตองทราบดวย เวลานี้ ในลังกาและพมา เปน
พุทธศักราช ๒๕๔๘  แลว  ขณะท่ีของเรายังเปน ๒๕๔๗  นับตางกันอยางนี้   

น่ีเปนเร่ืองที่ควรจะทราบเหมือนกัน เปนเร่ืองความหมายงายๆ เอามาพูดพอ
เปนเร่ืองทักทาย   

โพธิญาณที่เปนแกนของวิสาขบูชา 
สอนใจมิใหระยอตอความยากแหงการลุถึงความสําเร็จ 

ทีน้ีเราควรพูดใหลึกลงไปอีก ส่ิงสําคัญอยางหน่ึงท่ีควรจะพูดเก่ียวกับวันวิสาขบูชา 
ก็อยางที่บอกแลวเม่ือกี้วา ตัวจริงที่สําคัญที่สุดก็คือ การตรัสรู้ การประสูติของเจาชาย
สิทธัตถะมีความหมายข้ึนมา ก็เพราะวา จากเจาชายสิทธัตถะ จึงมีพระพุทธเจาได การ
ที่เจาชายสิทธัตถะประสูติ ก็เลยพลอยมีความสําคัญไปดวย  

การปรินิพพานก็เหมือนกัน มีความสําคัญก็เพราะเปนการลวงลับจากไปของ
พระพุทธเจา ผูที่ไดตรัสรู  

การตรัสรูเปนส่ิงสําคัญท่ีสุด เพราะฉะน้ัน เราก็จะมาพิจารณาความหมายของ
วันวิสาขบูชา ในแงของการ “ตรัสรู้” แตเร่ืองตรัสรูในแงอะไร จะยังไมพูดในท่ีนี้   

สวนท่ีจะพูดก็คือ มีแงคิดอยางหนึ่งวา การตรัสรู ก็คือการสําเร็จเปน
พระพุทธเจา ซึ่งเปนความสําเร็จท่ีสําคัญอยางยิ่ง การสําเร็จเปนพระพุทธเจาน้ี เราเห็น
ไดชัดตามพุทธประวัติวา เปนส่ิงท่ีมิใชไดมาโดยงาย เปนความสําเร็จที่เกิดขึ้นยาก
นักหนา  

พระพุทธเจาเองก็ตรัสบอยๆ ต้ังแตเม่ือเร่ิมจะเสด็จไปประกาศธรรม ก็ทรง
ปรารภวา ธรรมที่ตรัสรูนี้ พระองคไดบรรลุโดยยาก (“กิจฺเฉน เม อธิคตํ” แปลวา ธรรมน้ี
เราบรรลุแลวโดยยาก)  



๒๒๔ การเมือง แคท่ีพระควรจะพูด 

 

แลวก็ตรัสตอไปวา หมูสัตวท้ังหลายมัวลุมหลง เพลิดเพลิน มัวเมาอยูในสิ่งติด
ของท้ังหลายมากมาย ธรรมท่ีพระองคตรัสรูน้ัน ละเอียดออน เขาใจไดยาก คนเหลาน้ีจะ
ไมสามารถเขาใจตามได เพราะฉะน้ัน พระองคจึงโนมพระทัยไปในการท่ีจะไมทรง
แสดงธรรม  

แตตามเร่ืองที่บอกวาพรหมอาราธนา เม่ือพระองคไดทรงพิจารณาวา สัตวที่มี
ธุลีในดวงตานอยก็มีอยู เพราะฉะนั้น ก็จะมีผูท่ีสามารถเขาใจธรรมที่ทรงแสดงได โดย
ทรงพิจารณาดังนี้ พระพุทธเจาจึงทรงตัดสินพระทัยที่จะออกไปประกาศธรรม 

 นี่ เปนเ ร่ืองตอนที่ต รัสรูแลว  แตกอนตรัสรูยิ่ งชัดกวานั้นอีก   คือตอนท่ี
พระพุทธเจาจะประทับนั่งที่โคนโพธิ  ในราตรีกอนตรัสรู พระองคตรัสวา สิ่งที่จะลุถึงได
ดวยเร่ียวแรงความเพียรพยายามของบุรุษ (คําวาเร่ียวแรงของบุรุษนี้เปนสํานวน  
หมายความวาของคนน่ันเอง)  ถาเรายังไมบรรลุ เราจะไมลุกขึ้น แมวาเลือดเน้ือจะแหง
เหือดไป  

น่ีก็แสดงวา ธรรมะที่ตรัสรูไมใชงายๆ พระองคตองอธิษฐานพระทัย คือต้ังพระทัย
เด็ดเด่ียววา ถายังไมตรัสรู ยังไมบรรลุจุดหมายแลว จะไมเสด็จลุกขึ้นเลย อันนี้ก็แสดง
วาเปนเร่ืองที่ยาก  

ยิ่งยอนดูตอไป การท่ีจะเปนพระพุทธเจาได ตองบําเพ็ญบารมีมากมาย  

บารมี ก็คือบุญอยางเย่ียมยอด บุญคือความดี บารมี ก็คือความดีของคนที่ยอด
เยี่ยม หมายความวา เปนความดีซึ่งคนที่ไมมีความเขมแข็งเพียรพยายามจริงๆ ทํา
ไมได แปลงายๆ วา คุณความดีที่บําเพ็ญอยางยวดยิ่ง เชนวา จะบําเพ็ญทาน ก็บําเพ็ญ
อยางชนิดวาสละชีวิตใหได จะบําเพ็ญศีล ก็ยอมสละชีวิตเพ่ือศีลได เปนตน จึงจะเปน
บารมี    

กวาจะตรัสรูเปนพระพุทธเจาได ตองบําเพ็ญบารมีถึง ๑๐ ขอ และครบ ๓ ขั้น 
เพราะฉะน้ัน ความสําเร็จนี้จึงเปนส่ิงที่ไดมาโดยยาก คือตองเขมแข็ง มีความเพียร
พยายามยิ่งยวดที่สุด 
 


