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บันทึกนํา

คอนปแลวท่ีผูหวังดีไดเราเตือนไว วาควรจะเขียนบอกเลาช้ี
แจงแกไขเรื่องท่ีมีพระทานหน่ึงพูดพาดพิงถึงในนิตยสาร เนชันสุด
สปัดาห เก่ียวกับเร่ือง “นิพพาน อตัตา อนัตตา” เพราะถาปลอยไว
คนจะเขาใจผิด ตนเองก็เห็นวาไมควรประมาท แตท้ังอาพาธและ
เรงงานอืน่มากมาย เวลาผานไปๆ รางกายก็ไมดี ชีวิตก็ไมนาไวใจ 
จะกลายเปนประมาทไปจริงๆ จึงตกลงวา ผดัผอนตอไปไมได

ในชวงท่ีเขียนน้ี มีโรคหลายอยางท่ีลวนเจ็บปวด อยางหน่ึง
น้ันถึงข้ันวาเพียงขยับตัวนิดเดียว ก็เจ็บปวดตองชะงัก เทากับ
บอกวาตองรีบเขียนใหเสร็จ จนในท่ีสุดก็จบออกมาดังท่ีปรากฏ

ช่ือหนังสือวา พระไทย ใชเขาใชเรา? น้ี ตั้งข้ึนโดยมิไดมุง
นักท่ีความหมาย เพียงแตจะใหเปนเคร่ืองโยงไปถึงหนังสือเลม
กอนท่ีช่ือวา คนไทย ใชกบเฒา? ซ่ึงมีเน้ือหาเน่ืองกัน เสริมกัน 
ควรจะเขาชุดกัน ถาบังเอิญเปนถอยคําท่ีทําใหบางทานรูสึกไม
สบายใจ ก็โปรดทราบวาไมไดตั้งใจอะไร และขออภัยเพ่ือโปรดไม
ถือสา โดยเฉพาะทานท่ีไดเอยนาม ดวยความจําเปนของเรื่อง

ในท่ีสดุ จุดหมายท่ีแท ก็คอื การใหเกิดความรูเขาใจท่ีถูกตอง
เพ่ือความเจริญธรรมเจริญปญญา ท่ีจะใหกุศลงอกงาม และนํามา
ซ่ึงประโยชนสขุท่ีแทและยัง่ยืนแกประชาชนสบืตอไป

พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต)
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พระไทย ใชเขาใชเรา?

 [นิพพาน – อนัตตา: ฉบับเพียงเพื่อไมประมาท]

เมื่อวันที่ ๔ เมษายน ๒๕๕๒ ผูคุนพระคุนวัดทานหน่ึง ไดนํา
นิตยสาร เนชันสุดสัปดาห ฉบับวันที่ ๓ เมษายน ๒๕๕๒ มาใหดู บอก
วามีคอลัมนชื่อวา “ธรรมวิจัย” ของพระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล เขียนเรื่อง 
“อัตตา อนัตตา นิพพาน” โดยนําเอาอาตมาเขาไปรวมอยูในเรื่องนั้นดวย 
และไดถวายสําเนาถายเอกสารขอเขียนสวนนั้นไว

คุณคุนพระคุนวัดไดอานขอความตนขอเขียนนั้นใหฟงหนอยหนึ่ง 
ไดความวา มีความเห็นตางกันในเรื่องขางตนนั้น ๓ อยาง คือ ธรรมกาย
วานิพพานเปนอัตตา พระพรหมคุณาภรณวานิพพานเปนอนัตตา และ
หลวงตามหาบัววานิพพานคือนิพพาน ไมใชทั้งอัตตา อนัตตา

ตอนที่พูดถึงพระพรหมคุณาภรณนั้น ทานเจาของคอลัมน คือพระ
คึกฤทธิ์ เขียนวา

ความเห็นที่สอง ของทานเจาคุณพระพรหมคุณา-
ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) พูดขึ้นมาเลยวา นิพพานเปน
อนัตตา …

เนื่องจากอาตมาอยูระหวางอาพาธคอนขางรุนแรง คุณคุนพระคุน
วัดเกรงใจ จึงพูดคุยอยูไมนาน แตอาตมาก็ไดตั้งขอสังเกตใหฟงไวเฉพาะ
ขอความที่เขียนถึงอาตมาขางตนนั้นวา ถาพระคึกฤทธิ์จะใชถอยคําสํานวน



พระไทย ใชเขาใชเรา?๒
นั้น ควรจะพูดวา “ทานพุทธทาสพูดข้ึนมาเลยวา นิพพานเปน
อนัตตา” จึงจะถูกตอง

อาตมาไดบอกวา ควรจะเขียนอธิบายเรื่องนี้ไว เพื่อเปนความไม
ประมาท ไมควรปลอยไวใหคนเกิดความเขาใจผิดๆ แตอาตมาไมมีเวลา 
เรื่องที่ทําคางอยูมากมาย และก็กําลังอาพาธในข้ันที่ไมนาวางใจดวย

ขอเขียนของพระคึกฤทธิ์ที่เขาถวาย ก็ไดแตเก็บวางไว ไมมีเวลาจะ
อาน ตอมา เมื่อขอเขียนตอนใหมใน เนชันฯ ออกมา คุณคุนพระคุนวัดก็
นํามาถวายจนครบ รวมมีถึง ๔ ตอน ยาวไมนอย จึงยิ่งไมมีเวลาจะอาน 
(จนกระทั่งขณะนี้ เพิ่งจะเอามาจัดเรียงรวมกัน เพื่อจะไดอานแลวเขียนถึง
ใหตรงเรื่องตอไป)

ระหวางนั้น วันหนึ่ง อีกทานหนึ่งมาหา ก็แสดงอาการรอนใจ
หนอยๆ บอกวาทานไดอานพบเรื่องที่พระคึกฤทธิ์เขียนนี้ ทานหลังนี้เปน
อาจารยชั้นผูใหญ ก็บอกอาตมาวา เรื่องนี้จะปลอยไวไมได และไมควร
ชักชา อาตมาตองใหลูกศิษยเขียนใหคนรูความจริง อาตมาก็ไดแตฟงไว 
เพราะเปนเรื่องที่ผูมีความรูเขาใจและรักความจริง เห็นแกประโยชนของ
พระศาสนาและประชาชน จะใสใจแกไขดวยใจคิดของตนเอง อาตมาจะไป
บอกใคร แตละคนก็มีภาระของตน และอาตมาก็อาพาธมากอยู แทบไม
พบใคร งานกม็ากนัก ไมสามารถขวนขวายอะไรอื่นได

นี่เวลาผานมาครึ่งปแลว ถามีชวงโอกาสก็ควรรีบเขียนไว เพราะ
เรื่องอื่นที่ตองทํายังรออยูมาก

ขอโอกาสขออภัยไวกอนตอทานที่จําเปนตองเอยนามในที่นี้ โปรด
เขาใจวาที่ตองเขียนอธิบายไว เพราะจําเปนในการที่พระจะพึงปฏิบัติเพื่อ
รักษาประโยชนทางจิตใจและทางปญญาของพุทธบริษัท และรักษาหลัก
ทางธรรมไว ในใจนั้นแทจริงไมตองการใหกระทบกระทั่งจิตใจของทานผูใด



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๓

๑. “ทานพุทธทาสพูดข้ึนมาเลยวา นิพพานเปนอนัตตา”

คําที่กลาวขางตนวา “ควรจะพูดวา ‘ทานพุทธทาสพูดข้ึนมาเลย
วา นิพพานเปนอนัตตา’ จึงจะถูกตอง” นั้น มิใชเปนการวาอะไรใหเสีย
หายแกทานพุทธทาสแตอยางใด เพียงแตพูดถึงลักษณะการแสดง
ธรรมของทานพุทธทาส คือทานพุทธทาสแสดงธรรมแบบนักสอน

แสดงธรรมแบบนักสอน บอกใหรูเขาใจแลวใหไปทาํกันเลย

ท่ีวาแสดงธรรมแบบนักสอน คือ ทานผูสอนบอกผูฟงวาควร
จะเอาเร่ืองน้ันไปปฏิบัติหรือไปใชประโยชนอยางไรๆ อยางเร่ือง
นิพพานเปนอนัตตาน้ี ทานพุทธทาสทานไมมาเสียเวลาตั้งข้ึนเปน
เร่ืองท่ีจะพิจารณาวา นิพพานเปนอนัตตาหรือไม หรือวานิพพาน
เปนอัตตาไหม ถาวาเปนอนัตตา ทานมีเหตุผลอยางไร มีหลักฐาน
ท่ีไหนบอกไววาอยางไรๆ ฯลฯ ทานไมใชเวลากับวิธีน้ี แตทานพูด
ออกมาเลย

ลองดูซิวาทานพุทธทาสพูดข้ึนมาเลยอยางไรวา “นิพพาน
เปนอนัตตา” ตอไปน้ีคือตัวอยางคําสอนของทานพุทธทาส (ตุลาการกิ-

ธรรม, พ.ศ. ๒๕๐๐, หนา ๔๖๓)

... และผูท่ีไดเห็นความเปนอนัตตาของนิพพาน
แลวเทาน้ัน ท่ีจะนิพพานได. ถายังยึดถือนิพพาน
โดยความเปนนิพพานอยู ยึดถือวานิพพานเปนของ
เราอยูแลว ก็ยังเปนนิพพานในอุปาทานอยูเร่ือย … 
ไมเปนนิพพานอันแทจริงได. น่ีเองเปนเหตุใหนัก



พระไทย ใชเขาใชเรา?๔
ปฏิบัติในช้ันสูง ท่ีปฏิบัติมามากๆ นานปแลว ก็ยัง
นิพพานไมได เพราะเขาคอยจองจะจับยึดเอา
นิพพานโดยความเปนตัวเปนตน เปนของของตนอยู
เสมอไป โดยท่ีไมเห็นอนัตตาน่ันเอง …

เขาจําตองปฏิบัติตอไปในลักษณะท่ีจะเห็นวา 
นิพพานก็สักวานิพพาน ไมใชตัวตน เปนอนัตตา
เสมอกนักับส่ิงอื่น

ขอใหดูอีกแหงหน่ึง (ก ข ก กา ของการศึกษาพุทธศาสนา, หนา ๒๑–๒๒)

ฉะน้ันจึงไมถือวา นิพพานนั้นเปนอัตตา แมวา
จะมีคนบางคน ครูบาอาจารยบางทานสอนวา
นิพพานเปนอัตตาอะไรก็ตามใจเขา, ไมจําเปนจะ
ตองไปเถียงกัน, และน้ีตองการจะช้ีใหเห็นวาพระ
พุทธเจาทานทรงแสดงไวชัดวา ท่ีเปนสังขตะก็เปน
เพียงสักวาธาตุ, ท่ีเปนอสังขตะก็เปนเพียงสักวาธาตุ.

ฉะน้ันเม่ือเปนเพียงสักวาธาตุแลว ก็เปนตัวตน
ไปไมได; ดังน้ันจึงเปนอนัตตา.

ทําไมทานพุทธทาสจึงพูดข้ึนมาเลยวา “นิพพานก็สักวา
นิพพาน ไมใชตัวตน เปนอนัตตาเสมอกันกับส่ิงอื่น”

ตามท่ีเราเขาใจไดจากการมองดูคําสอนของทาน ก็คือ ทาน
พุทธทาสเห็นวา เร่ืองนิพพานเปนอนัตตาน้ีชัดเจนแจมแจงอยูแลว 
ไมเปนปญหาอะไรท่ีจะตองมาถกเถียงช้ีแจงกัน และความชัดเจน
น้ันก็คือวาไปตามหลักธรรมนิยาม ท่ีนิยมพูดกันใหงายเปนหลัก
ไตรลักษณ หรือสามัญลักษณ คือ หลักตามพุทธพจนท่ีวา
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๑. สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจา - สังขารทั้งปวง เปนอนิจจัง
๒. สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขา - สังขารทั้งปวง เปนทุกขัง
๓. สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา - ธรรมทั้งปวง เปนอนัตตา
แสดงความหมายกันตามหลักวา สังขาร คือสังขตธรรม ได

แกขันธ ๕ ท้ังหมด ลวนเปนอนิจจัง (ไมเท่ียง) เปนทุกข และธรรม
ท้ังปวง ไมวาสังขตธรรม คือสังขาร ก็ตาม อสังขตธรรม คือวิสังขาร 
ไดแกนิพพาน ก็ตาม เปนอนัตตา (ไมเปนอัตตา) หมดท้ังสิ้น

ถาพูดแบบสามญัลกัษณะ ก็บอกวา
- ทุกอยางท่ีเปนสังขาร คอืสงัขตธรรม ลวนไมเท่ียง เปนทุกข
คงทนอยูมไิด เสมอเหมอืนกันท้ังหมด

- ทุกอยางท่ีเปนธรรม ไมวาสังขตธรรมคือสังขาร หรือ 
อสงัขตธรรมคอืวิสงัขาร ลวนเปนอนัตตา เสมอกันท้ังสิ้น

พูดอกีสาํนวนหน่ึงก็บอกวา
• ความไมเท่ียง เปนทุกข เปนลักษณะรวมเสมอกันของ

สังขารทุกอยาง
• ความเปนอนัตตา เปนลกัษณะรวมเสมอกันของธรรมทุก
อยาง ท้ังสงัขตธรรม และอสงัขตธรรม

วงการศึกษาและปฏิบัติท่ีเรียกวาเถรวาท เขาใจกันอยางน้ี 
จึงยุติวาพุทธพจนแสดงหลักธรรมนิยามอันบงถึงไตรลักษณน้ี บอก
ไวชัดเจนเพียงพอแลววานิพพานเปนอนัตตา

วงการศึกษาและปฏิบัติสายใหญๆ ในเมืองไทยน้ี แมวาบาง
สายจะไมเห็นดวยกับทานพุทธทาสเก่ียวกับหลักธรรมบางอยาง 
แตในเร่ืองธรรมนิยาม เร่ืองไตรลักษณหรือสามัญลักษณน้ี สอด
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คลองกัน ลงกันตามพทุธพจนท่ีเปนหลกัใหญน้ี แลวก็เปนอนัตรงกัน
ตามขอวินิจฉยัท่ีแสดงไวแลวในพระไตรปฎกน่ันเอง

(พระไตรปฎก เลม ๘ วา “อนจฺิจา สพพฺสงฺขารา ทกุขฺานตฺตา จ  
สงฺขตา, นพิพฺานเฺจว ปณฺณตฺติ อนตฺตา อิติ นิจฺฉยา” – สังขารท้ังปวง 
ประดาสังขตะ เปนอนิจจัง เปนทุกข เปนอนัตตา, นิพพาน และ
บัญญัติ เปนอนัตตา วินิจฉัยเปนดังน้ี [๘/๘๒๖/๒๒๔]; ในพระไตร
ปฎก เลม ๒๕ พระพุทธเจาตรัสเรียกพระอรหันตวาเปน “อตัตัญชหะ” 
(ผูละไรอัตตา คือไมมีความยึดติดถืออัตตา) [ขุ.สุ.๒๕/๔๑๑/๔๘๙];
คมัภรีช้ันอรรถกถา ยกเพียงตัวอยาง เชนวา “นิพฺพานธมฺโม อตฺตสฺเสว 
อภาวโต อตฺตสุฺโ” – นิพพานธรรมวางจากอัตตา เพราะความไมมีแหง
อัตตานั่นเอง [ปฏิสํ.อ.๒/๓๕๖])

ท่ีวามาน้ี มิใชวาจะนําเอาทานพุทธทาสหรือใครๆ หรือสํานัก
ใดๆ มาตัดสินความคิดอิสระในการอานและตีความพุทธพจน ของ
ทานเจาของขอเขียนน้ัน แตยกมาดูกันเผื่อจะเปนเคร่ืองประกอบ
ในการพิจารณาวา ทานพุทธทาสเปนตนน้ัน ก็เปนผูท่ีไดอานดูพุทธ
พจนมานาจะไมนอยกวาเรานัก

ธรรมทัง้ปวง ก็แคสังขาร หรอืสังขารทัง้ปวง แคสวนสังขตะของธรรม

คําสําคัญอยูในขอ ๓ คือ “ธรรม” จะเห็นวา พระพุทธเจาตรัส
มาใน ๒ ขอแรกท่ีแสดงอนจิจัง ทุกขัง (คาํเตม็วา อนจิจตา ทกุขตา) ทรง
ใชคําวา “สังขาร” (คือเฉพาะสังขตธรรม) แตพอถึงขอ ๓ ท่ีแสดง
อนัตตา (เตม็วา อนัตตตา) ทรงเปลี่ยนไปใชคําวา “ธรรม” (คือธรรม
หมดท้ังสิ้น ท้ังสังขตธรรม และอสังขตธรรม)

ทานท่ีบอกวา นิพพานไมเปนอนัตตา แตนิพพานเปนอัตตา
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(หรือจะบอกวา นิพพานไมเปนท้ังอัตตา ไมเปนท้ังอนัตตา ก็ตาม) 
ก็ทําใหตนเองจําเปนตองบอกวา สังขารคือสังขตธรรมเทาน้ันเปน
อนัตตา (มิฉะน้ันก็จะตองบอกวา นิพพานไมเปนท้ังสังขตธรรม ไม
เปนท้ังอสังขตธรรม ซ่ึงเปนทางตันท่ีไปไมได)

เมื่อตั้งทิฏฐิ หรือออกคํามั่นไปแลวอยางน้ัน ก็ทําใหจําเปน
ตอไปอีกวา จะตองหาทางบีบความหมายของคําวา “ธรรม” ในขอ 
๓ คือขอวา “สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา” ท่ีวาธรรมท้ังปวง เปนอนัตตาน้ี 
ใหธรรมท้ังปวง มีความหมายแคบลงมาแคสังขารท้ังปวงเทาน้ัน 
คือ ใหธรรมท้ังปวงในขอ ๓ มีความหมายเทากับสังขารท้ังปวงใน
ขอ ๑ และ ๒ (หรือใหธรรมท้ังปวง เปนสังขารท้ังหมด)

แลวก็จะตองพยายามอธิบายวา เหตุใด พระพุทธเจาเอง ท้ัง
ท่ีจะตรัสวา เพียงแคสังขารท้ังปวงเทาน้ัน ไมเท่ียง เปนทุกข เปน
อนัตตา และก็ตรัสมา ๒ ขอแลว ท้ังวา “สังขารท้ังปวงไมเท่ียง” 
และ “สังขารท้ังปวงเปนทุกข” ผานมาสองขออยางน้ันแลว ท้ังๆ ท่ี
จะตรัสวาสังขารท้ังปวงเปนอนัตตา แตกลับทรงเปลี่ยนคําไปตรัส
วา “ธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา” เพ่ือใหพุทธบริษัทเขาใจวาทรงหมาย
ถึงสังขารท้ังปวงคือสังขตธรรมเทาน้ันเปนอนัตตา

วิธีบีบความหมายอยางน้ี เชนบอกวา ในขอ ๑ และ ๒ พระ
พุทธเจาตรัสวา สังขารท้ังปวงเทาน้ัน เปนอนิจจัง และทุกขัง ในขอ 
๓ จึงทรงรวมเอาวิญญาณ พรอมท้ังรูป เวทนา และสัญญา เขามา
ดวย วาธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา ท้ังสามขอจึงหมายถึงขันธ ๕ ท่ี
เปนสังขตธรรมเทาน้ัน

อีกรายหน่ึงบีบเลี่ยงไปวา ในขอ ๑ และ ๒ พระพุทธเจาตรัส
รวมมาตั้งแตรูป เวทนา สัญญา จนถึงขันธท่ี ๔ วา สังขารท้ังปวง 



พระไทย ใชเขาใชเรา?๘
เปนอนิจจัง และทุกขัง ในขอ ๓ จึงทรงรวมเอาขันธท่ี ๕ คือ
วิญญาณเขามาดวย วาธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา ท้ังสามขอจึง
หมายถึงขันธ ๕ ท่ีเปนสังขตธรรมเทาน้ัน

การพยายามบีบความหมายอยางน้ี มีแตจะขัดกับตัวเอง
และทําใหสับสนมากข้ึน

สําหรับทานพุทธทาสน้ัน เห็นไดวา (ทานท่ีมีเวลาก็ลองตรวจ
สอบดู) ทานก็มองท่ีหลักใหญแหงธรรมนิยามซึ่งแสดงไตรลักษณน่ี
แหละ แลวทานก็ยุติโดยไมตองมาช้ีแจงถกเถียงอะไร ทานก็พูด
ออกมาเลยวา ธรรม (ในกรณีน้ี เรียกวา “ธาตุ” ก็ได) ท้ังปวงเปน
อนัตตา คือ นิพพานอันเปนอสังขตธรรม หรืออสังขตธาตุ ก็เปน
อนัตตาดวย ลองดูคําของทานสักหนอย

ทีน้ีในบรรดาธาตุท้ังหลายน้ัน จะมีกี่สิบอยาง กี่
รอยอยาง ก็สุดแท; แตสรุปแลวมันก็มีเพียง ๒ อยาง 
คือ สังขตธาตุ กับ อสังขตธาตุ. โดยสรุปยอ สังขต-
ธาตุก็คือส่ิงท่ีมีเหตุปจจัยปรุงแตง ...

ทีน้ีอยางท่ีสองเรียก อสังขตธาตุ น้ัน คือตรงกัน
ขาม ส่ิงน้ีไมมีปจจัยปรุงแตง, … บางทีก็เรียกวา
นิโรธธาตุ ..., บางทีกเ็รียกวานิพพานธาตุ ...

สังขตธาตุ ก็เปนแตสักวาธาตุ, อสังขตธาตุ ก็
เปนแตสักวาธาตุ; เพราะฉะนั้นมันจึงมีแตอนัตตา. 
สังขารทั้งปวงไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตาน้ันถูก; 
แตธรรมท้ังปวงเปนอนัตตาน้ันถูกกวา คือวาสังขารก็
ตาม วิสังขารก็ตาม หมายความวาท่ีเปนสังขารก็
ตาม ท่ีเปนวิสังขารก็ตาม เปนอนัตตาดวย; …



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๙
ทานพุทธทาสแสดงธรรมแบบนักสอน ทานบอกใหรูเขาใจ

ตามท่ีถือวายุติ เสร็จแลวทานก็มุงไปตรงท่ีวาควรจะนําไปใชเอาไป
ปฏิบัติกันอยางน้ันอยางน้ี วาไปเลย

ทีน้ี ในเร่ืองนิพพานเปนอนัตตาน้ัน พระพรหมคุณาภรณไม
ใชพูดข้ึนมาเลย และตามปกติแทบไมพูดถึงเลย คือโดยท่ัวไป พระ
พรหมคุณาภรณไมไดแสดงธรรมแบบนักสอน แตมีลักษณะการ
แสดงธรรมแบบเปนผูบอกเลาขาวสาร หรือเอาความรูมาบอกกัน

เพราะฉะน้ัน แมวาตามปกติไมคอยไดสนใจ และไมไดพูดถึง
เร่ืองน้ี แตเมื่อมีกรณีเก่ียวของ เชน อธิบายหลักธรรมตางๆ มาตาม
ลําดับ มาถึงเร่ืองน้ีเขา หรือเกิดกรณีท่ีจะตองพิจารณาข้ึนมา 
(อยางในกรณีธรรมกาย) ก็ใชวิธีเอาความรูมาบอกกัน คือวาไป
ตามเน้ือหา อธิบายไปตามหลัก นําเอาขอมูลหลักฐานจากแหลง
ซ่ึงเปนท่ียอมรับกันตามลําดับ เอามาใหดู ใหผูอานผูฟงใชปญญา
ของตนพิจารณาเอง

โดยเฉพาะในกรณีท่ีเปนเร่ืองของการแสดงหลักฐาน หรือ
การตรวจสอบเอกสารอางอิงท่ีมาท่ีไป อยางกรณีธรรมกาย ก็ตอง
เนนในดานขอมูลหลักฐานและแหลงท่ีมา จึงแทบจะไมพูดถึง
ความเห็นของตนเอง หรือพยายามงดเวนความเห็นสวนตัว เวนแต
ความคิดเห็นเชิงสรุปตามหลัก และตามหลักฐาน

ถาจะแสดงความเห็นสวนตัว ก็บอกใหรูกัน แตมุงไปใหผู
อานผูฟงเขาถึงหลักฐานแหลงขอมูล แลวใชปญญาคิดพิจารณา
วินิจฉัยไดดวยตนเอง (บนฐานแหงขอมูลขอเท็จจริงท่ีครบถวนท่ี
สุด อยางนอยใหเพียงพอ ตรง และแมนยําเทาท่ีจะทําได)
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๒. ลูกศิษยควรรักษาพระอาจารยตามธรรม

ทีน้ี ท่ีวาเขียนความน้ีไวเพียงเพื่อเปนการไมประมาทน้ัน ก็
ดังท่ีกลาวแลว คือ จะตองไมละเลยการสงเสริมและรักษา
ประโยชนทางธรรมทางปญญาของประชาชน อยางนอยไมใหเกิด
ความเขาใจผิดท่ีจะทําใหเขวในการศึกษาปฏิบัติธรรม

ความเขาใจผิดตามขอเขียนท่ีกลาวถึงพระพรหมคุณาภรณ
โดยโยงไปถึงหลักธรรมน้ัน ก็ยังเปนเร่ืองกวาง แตในกรณีน้ี มีความ
เขาใจผดิท่ีจําเพาะเจาะจงกวาน้ัน

เพื่อความเขาใจที่ถูกตอง ขอเลาเรื่องใหรูและตระหนักกันไว

เมื่อเดือนมกราคม ๒๕๔๙ วันหน่ึง ไดรับเอกสารสงมาทาง
ไปรษณีย (คงสอดใสมาในซองจดหมาย) เปนใบบันทึก “เทศนอบรม
ฆราวาส ที่วัดปาบานตาด” มีเพียงใบบันทึกคําเทศนน้ัน ไมบอกวา
ใครสงมา แตแนใจวาเปนผูหวังดีสงมาเพ่ือใหทราบเร่ือง

ใบบันทึกน้ัน ซ่ึงมีขอความท่ีแสดงวาเปนเอกสารของวัดหรือ
องคกรท่ีสนองงานของหลวงตามหาบัวน่ันเอง (เชนบอกสถานีวิทยุ 
และ Web site ท่ีจะชมจะฟงพระธรรมเทศนาของหลวงตา) ดังท่ี
บอกแลววา เปนบันทึก “เทศนอบรมฆราวาส ที่วัดปาบานตาด” มีคํา
เลาของหลวงตา พรอมท้ังคําแทรกเสริมของผูฟง

ในบันทึกเทศนน้ัน ตอนหน่ึง (ทานท่ีสง ปณ. มา ทําเคร่ือง
หมายไวเปนพิเศษ) บอกความทํานองวาพระพรหมคุณาภรณไดไป
หาท่ีวัดหลวงตา และไปยอมรับคําเทศนของหลวงตาท่ีวานิพพาน
เปนนิพพาน ไมเปนอัตตา ไมเปนอนัตตา



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๑๑
เน่ืองจากขอความในบันทึกเทศนน้ันบอกเรื่องราวท่ีไมตรง

ตามความเปนจริง
ท่ีวา “เจาคุณประยุทธ” ไปหาท่ีวัดหลวงตาในป ๔๙ ก็ไม

เปนจริง
และท่ีวา “เจาคุณประยุทธ” ยอมรับตามท่ีหลวงตากลาว ก็

ไมเปนความจริง
แตความผิดพลาดน้ีคงเกิดจากลูกศิษยของหลวงตา
(ตั้งแตปถัดจากรับการผาตัดใหญใน พ.ศ. ๒๕๔๐ แลว พระ

พรหมคุณาภรณมีสภาพรางกายท่ีทําใหไมไดไปในสถานท่ีสําคัญ
นอกวัดเลย แมแตพระมหาเถระท่ีเคารพนับถือ ซ่ึงเคยไปนมัสการ
อยางนอยเมื่อเขาสูเทศกาลพรรษาทุกป ก็หยุดหมดแตน้ันมา จึง
ไมมีทางเปนไปได ท่ีจะไปหาท่ีวัดหลวงตามหาบัว หรือไปหาหลวง
ตามหาบัวในท่ีไหนๆ)

เพ่ือไมประมาท ไมควรปลอยใหคนเขาใจผิด ถึงจะไม
ตองการใหเปนเร่ืองราวเอะอะไป อยางนอยก็ควรทําอะไรใหมีเปน
หลกัฐานแสดงความจริงไว

จึงตกลงวาใหทําคํา “ช้ีแจงขาว” พิมพไวใน ขาวสารญาณเวศก

ซ่ึงเผยแพรอยูในวงแคบๆ ดงัความในเอกสารน้ัน ปท่ี ๒ ฉบับท่ี ๗ 
(มกราคม ๒๕๔๙) ดังน้ี

(ขอความในไฮไลท มีมาในใบท่ีสงทาง ปณ. จึงแสดงไวดวย)
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ชี้แจงขาว

มีผูสงคําเทศนของหลวงตามหาบัวทางไปรษณีย 
(แตไมไดบอกช่ือท่ีอยูของผูสง คงจะสงดวยความหวังดีให
ทราบขาว) เปนคําเทศนเม่ือวันท่ี ๑๐ มกราคม ๒๕๔๙ น้ี
เอง ในตอนทายมีความตอนหนึ่งวาดังน้ี

“เพราะฉะน้ันคําวาอัตตาอนัตตาจึงหมด แตกอนเขา
ไปแทรกไปแอบไปเปนนิพพาน อัตตาก็แอบไปเปนนิพพาน 
อนัตตาก็แอบไปเปนนิพพานเขาใจไหม ใครก็แอบเปน
นิพพาน พอดีลงผางทีน้ีนิพพานคือนิพพาน เปนอื่นไปไมได 
แลวอัตตาอนัตตาจะเขาถึงไดยังไง เปนอื่นไปไมได อัตตา
อนัตตามันก็เปนอื่นใชไหมละ มันก็เขาไมถึงไดน่ัน ถอดออก
จากน้ีซิ  (ธรรมกายเขาบอกเปนอัตตา ท่ันเจาคุณประยุทธ
บอกเปนอนัตตา) เอ ใคร ๙ ประโยคก็ไปหาเรา (เจาคุณ
ประยุทธ ปยุตโฺต น่ีละครับ) พอเราตอบอันน้ีเสร็จประกาศ
ลั่นออกไปไมก่ีวัน พอดีเจาคุณ ๙ ประโยคน้ีไปหาเรา แสดง
มารยาทวายอมรับเขาใจไหม แตพอดีไมเจอเราเสีย ไมเจอก็
ไมเปนไร นิพพานคือนิพพานเปนอื่นไปไมได ก็พูดแลวน่ี เจา
ของอยูเจาของไปมีปญหาอะไรเขาใจเหรอ ไปละ”

แตตามความเปนจริง ทานเจาคุณไมไดไปหาหลวง

ตามหาบัว ตามขอความท่ีคัดมาขางตนนี้ เมื่ออานดูก็เห็นได
วา คงเปนเสียงของลูกศิษยพูดแทรกบอกหลวงตา (สังเกต
จากขอความท่ีใสในเคร่ืองหมายวงเล็บ) หลวงตาทานก็คง
เช่ือ หรือวาไปตามลกูศิษย อยาเพ่ิงไปดวนวาทาน
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เรื่องนิพพานไมเปนอัตตานั้น ทานเจาคุณบอกวาเอา

หลักท่ีเปนของกลางมาบอกใหทราบไว หลักวาอยางไร ก็วา

ไปตามนั้น ไมใชเปนความเห็นสวนตัวของทานเจาคุณเอง 

จึงไมตองไปท่ีไหนหรือรอฟงใครอีก

จบคําช้ีแจงใน ขาวสารญาณเวศก แคน้ี คราวน้ีก็ควรนําคําช้ี
แจงน้ันมาลงไวท่ีน่ีดวย เพราะ ขาวสารญาณเวศก น้ันอยูในวงจํากัด
เมื่อเกิดเหตุการณท่ีพระคึกฤทธิ์พูดเร่ืองนิพพาน - อัตตา – อนัตตา 
ข้ึน โดยโยงไปถึงท้ังหลวงตามหาบัว และพระพรหมคุณาภรณ ก็
อาจจะมลีกูศิษยของหลวงตา หรือใครท่ีไมไดอาน ขาวสารญาณเวศก

น้ัน และตั้งแตฟงหรืออานคําเทศนของหลวงตาคราวน้ัน ก็ไมได
ทราบอะไรท่ีจะแกความเขาใจผดิ ยังคงเขาใจผิดอยู ก็จะยกเอาคํา
เทศนของหลวงตาคราวน้ันข้ึนมารับสมอาง ก็จะขยายความเขาใจ
ผิดไปกันใหญ จึงตองนํามาลงไว

อยางท่ีวาแลว อยางนอยก็เพ่ือความไมประมาท พรอมกัน
น้ันก็ขออภัยทานดวยท่ีกลายเปนการพาดพิงไปถึงหลวงตา ดวย
เหตุผลท่ีเปนความสมควรอันจําเปน

อยางท่ีบอกแลววา ตามบันทึกเทศนของทานน้ัน หลวงตา 
มหาบัวก็คงเชื่อหรือวาไปตามลูกศิษย คือพูดไปตามเสียงของลูก
ศษิย ท่ีพูดแทรกหรือแซงข้ึนมา จึงไมควรไปดวนวาทาน เปนปญหา
จากลูกศิษยของทานท่ีวา จะดวยการพูดโดยไมดูใหชัด พูดเร่ือย
เปอย หรือเจตนาพดูเท็จก็ตาม ก็เปนการทําความผดิความเสยีหาย
ซ่ึงถาไมระวังใหดี ก็จะทําใหหลวงตาเสียได (สําคัญท่ีลูกศิษย)
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หลวงตาทานเปนพระมหาเถระผูเฒาปูนน้ีแลว ควรชวยกัน

ถนอมรักษาทานไวใหดี เมื่อเคารพรักทานจริง ก็ตองปฏิบัติดวย
ความระมัดระวัง

อยางในกรณีน้ี ก็ตองบอกวาหลวงตาพูดไปตามเสียงท่ีลูก
ศิษยบอกวาอยางน้ันๆ เมื่อทานพูดเผลอพูดพลาดไป ก็ควรจะให
อภยั แตถาพูดวา หลวงตามหาบัวบอกวาเจาคุณประยุทธไปยอมรับ
กับทาน หรือแมแตวาไปหาหลวงตา ก็จะกลายเปนวาหลวงตาพูด
ไมจริง น่ีก็คือการท่ีลูกศิษยกลายเปนผูประทุษรายหลวงตาเสียเอง

เพราะฉะน้ัน จึงควรถือเปนหนาท่ีอันสําคัญ ท่ีจะตองชวยกัน
ทะนุถนอมรักษาทานไวใหถูกตองตามวิถีทางแหงธรรม ตั้งแตไม
นําทานไปอางอยางไมระมัดระวัง อยางท่ีกลาวมาแลว

๓. แมว เปนชาง ก็ไมใช ไมเปนชาง ก็ไมใช?

ถาไมเลน ก็หลงภาษา วนไปเวยีนมา ก็อยูแคอนัตตาน่ีเอง

ทีน้ี ในขอศึกษาวา นิพพานเปนอัตตา หรือเปนอนัตตาน้ี 
เมื่อเกิดมีคํากลาวข้ึนมาวา “นิพพานเปนนิพพาน ไมใชอัตตา ไม
ใชอนัตตา” ก็ใหรูกันวา คําพูดน้ีเกิดจากความหลงภาษา หรือเปน
การเลนภาษาเทาน้ัน

เปนการหลงภาษา หรือเลนภาษาอยางไร
ขอพูดใหเขาใจงายๆ สั้นๆ คือในภาษาบาลีน้ัน พอพูดวา 

“นิพพานไมใชอัตตา” ก็คือบอกวา “นิพพานเปนอนัตตา”
เพราะอะไร ก็เพราะวา คําวา “ไมใชอัตตา” หรือ “ไมเปน

อัตตา” น้ัน พูดเปนคําภาษาบาลีวา  “อนัตตา”
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คําบาลีวา “อนัตตา” แปลเปนภาษาไทยวา “ไมใชอัตตา” 

หรือ “ไมเปนอัตตา” (ไมใช-, ไมเปน-, ไมมี- ไดท้ังน้ัน)
เหมือนคําวา “อนิจจัง” ท่ีคนไทยรูจักกันดี แปลวา “ไมเท่ียง” 

เรารูกันดีวาเปนการปฏิเสธ “นิจจัง” ท่ีแปลวา “เท่ียง” เมื่อมัน “ไม
เท่ียง” ก็คือมัน “ไมเปนนิจจัง” และก็คือมัน “เปนอนิจจัง”

พูดอยางไทยวา “ไมเปนนิจจัง” คือพูดแบบบาลีวา “เปนอนิจจัง”
พดูอยางไทยวา “ไมเปนอัตตา” คือพดูแบบบาลีวา “เปนอนตัตา”
ถาเขาถามวา “สังขารเปนนิจจัง (เท่ียง) ไหม?” ถามันไม

เท่ียง ก็ตอบเขาไปวา “สังขารเปนอนิจจัง” หรือจะวา “สังขารไม
เปนนิจจัง (ไมเท่ียง)” ก็ได มีความหมายเทากัน

แตถาตอบไปแลววา “สังขารไมเปนนิจจัง (ไมเท่ียง)” คือ
บอกไปแลววา “สังขารเปนอนิจจัง” ก็หมดสิทธิท่ีจะบอกวา 
“สังขารไมเปนอนิจจัง” เพราะตัวเองบอกไปแลววา “สังขารเปน
อนิจจัง”

เพราะฉะน้ัน ใครจะพูดข้ึนมาวา “สังขารก็เปนสังขาร ไม
เปนนิจจัง ไมเปนอนิจจัง” ก็พูดขัดกับคําของตัวเอง คือพูดกลับไป
กลับมา ก็เห็นอยูชัดๆ บอกวาสังขารเปนอนิจจัง แลวก็บอกวาไม
เปนอนิจจัง

พอพูดวา “สังขารไมเปนนิจจัง” ก็หมดสิทธิท่ีจะพูดวา
“สังขารไมเปนอนิจจัง” เพราะตัวเองบอกไปแลววาเปนอนิจจัง

พอพูดวา “นิพพานไมเปนอัตตา” ก็คือบอกตามคําบาลีวา 
“นิพพานเปนอนัตตา” ก็เลยหมดสิทธิท่ีจะพูดวา “นิพพานไมเปน
อนัตตา”
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เพราะฉะน้ัน ทานผูใดจะพูดวา “นิพพานก็เปนนิพพาน ไม

เปนอัตตา ไมเปนอนัตตา” ก็พูดขัดกับคําของตัวเอง ก็เห็นอยูชัดๆ 
พูดออกมาแลววานิพพานเปนอนัตตา แลวก็บอกวาไมเปนอนัตตา

ตามปกติ หรือจะใหถูก เขาไมถามวา “นิพพานเปนอัตตา 
หรือเปนอนัตตา” แตเขาถามวา “นิพพานเปนอัตตาไหม?” แลวที
น้ีก็ตอบมาซิ ถาเห็นวาเปน ก็บอกวา “นิพพานเปนอัตตา” ถาวาไม
เปน ก็บอกวา “นิพพานเปนอนัตตา” ก็คือหรือเทากับบอกวา 
“นิพพานไมเปนอัตตา” น่ันเอง

เปนอันวา พอพูดข้ึนมาวา “นิพพานไมเปนอัตตา” เทาน้ี
แหละ ก็พูดตอไปไมไดวา “นิพพานไมเปนอนัตตา” เพราะตัวเอง
บอกไปแลวชัดๆ วา “นิพพานเปนอนัตตา”

ดูงายๆ ในภาษาไทยน่ีแหละ จะเขาใจดี
ถาใครมาถามวา “แมวเปนชางไหม?” หรือถามวา “แมว เปน

ชาง หรือไมเปนชาง?” เราก็ตอบวา “แมวไมเปนชาง” หรือพูด
เลียนภาษาบาลีวา “แมวเปนอชาง” แคน้ีก็จบ พอแลว

ทีน้ี ถาถูกถามวา “แมวเปนชางไหม?” ใครตอบวา “แมวไม
เปนชาง ไมเปนอชาง” คือพูดอยางไทยแทวา “แมวไมเปนชาง   
ไมใชไมเปนชาง” หรือ “แมวเปนชาง ก็ไมใช ไมเปนชาง ก็ไมใช”
เราก็คงนึกวาน่ีจะเอาไงกัน

เร่ืองน้ี ถาไมใชวาท้ังท่ีรูอยู ก็ทําเปนเลนภาษา ก็เปนเพราะ
หลงภาษาอยางท่ีวาแลว คือ หลายคนทีเดียว เพราะไมรูภาษา
บาลี ไมรูไมเขาใจคําท่ีมาจากบาลี ก็เลยนึกวา “อัตตา” เปนอะไร
อยางหน่ึง และ “อนัตตา” ก็เปนอะไรอีกอยางหน่ึง ก็เลยตองมา
เลอืก หรือมาตัดสินวา เปนอยางไหน หรือไมใชท้ังสองอยาง
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แตท่ีแท ไมใชอยางน้ันเลย ไมใชมาตัดสินวา น่ีเปนอะไรท่ี

เรียกวา “อัตตา” หรือเปนอะไรอีกอยางหน่ึงท่ีเรียกวา “อนัตตา”
ไมใชมาตัดสินวา “แมว เปนชาง หรือเปนนกฮูก?”
อยางน้ัน จึงตอบวา “แมวเปนแมว ไมเปนชาง ไมเปนนกฮูก”
แตนี่ เขาถามวา  “แมวเปนชางไหม?” “แมว เปนชาง หรือไมเปนชาง?”
ก็ตอบวา “แมว ไมเปนชาง” ก็จบ
ไมใชบอกวา “แมวเปนแมว ไมเปนชาง ไมใชไมเปนชาง”
คราวน้ี เขาถามวา “นิพพาน เปนอัตตาไหม?” หรือวา 

“นิพพานเปนอตัตา หรือไมเปนอตัตา/เปนอนัตตา”
ก็ทํานองเดียวกับท่ีถามวา “แมว เปนชางไหม?” หรือวา “แมว

เปนชาง หรือไมเปนชาง/เปนอชาง?”
ใชหรือไมใช เปนหรือไมเปน ก็ตอบมาไดตรงๆ ทีเดียวเสร็จ 

ทอนเดียวจบ
ยํ้าไวอีกทีวา เร่ืองน้ีเปนเพียงความสับสนทางภาษา
มิใชวาอัตตาเปนอะไรอยางหน่ึง และอนัตตาเปนอะไรอีก

อยางหน่ึง แตอนัตตาเปนเพียงคําปฏิเสธอัตตา
ใครพูดวา “นิพพานไมเปนอัตตา” ก็คือบอกหรือยอมรับวา 

“นิพพานเปนอนัตตา” จบแคน้ี
ทานท่ีบอกวา “นิพพานเปนนิพพาน ไมเปนอัตตา ไมเปน

อนัตตา” น้ัน เมื่อพูดตามคําบาลี ก็คือทานบอกวา “นิพพานเปน
นิพพาน เปนอนัตตา ไมเปนอนัตตา” (= “นิพพานเปนนิพพาน 
ท้ังเปนอนัตตา ท้ังไมเปนอนัตตา” หรือ “นิพพานเปนนิพพาน 
เปนท้ังอนัตตา เปนท้ังไมอนัตตา”)

เทากับพูดวา “นิพพานเปนนิพพาน ไมเปนอัตตา ไมใชไม
เปนอัตตา”
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เร่ืองของภาษาไทยท่ีมีบาลีเขามาปน ก็อยางน้ีแหละ ถาจับ

จุดไดแลว ก็ไมมีอะไรซับซอนท่ีจะตองมาคิดอะไรไปไกลมากมาย
ขอเขียนหรือขอความท่ีทานเจาของคอลัมน “ธรรมวิจัย”

(พระคึกฤทธิ์) พูดไวในนิตยสาร เนชันสุดสัปดาห น้ัน ผูท่ีรูภาษา
บาลีอานแลว ก็เห็นไดวา สวนมากเปนการอธิบายวานิพพานไม
เปนอัตตา คือเปนอนัตตาน่ันเอง (พรอมกับบางแหงก็กลับตรงขาม 
กลายเปนวาทานประกาศลัทธิอัตตาเสียเองดวย)

(พึงสังเกตวา ในกรณีน้ี การพูดวา “นิพพานไมเปนอัตตา คือ
เปนอนัตตา” กับ “นิพพานไมเปนอัตตา แตเปนอนัตตา” มีความ
หมายเทากัน เปนวิถีของภาษา ซ่ึงเมื่อเขาใจถอยคําแลว ก็ไมตอง
งง เพียงอาจจะตินิดหนอยวาพูดจาซ้ําแลวซํ้าเลา)

น่ีก็หมายความวา ทานเจาของคอลมัน “ธรรมวจิยั” (ทานพระ
คกึฤทธิ)์ ไดมารวมอธิบายตามหลักท่ีวา นิพพานไมเปนอัตตา คือ
ทานมารวมช้ีแจงใหเห็นวานิพพานเปนอนัตตา น่ันเอง

ท่ีวาน้ี ทานเจาของขอเขียนจะเขาใจอยางไร ก็เปนความเขา
ใจสวนตัวของทาน แตภาษาไมใชเปนเร่ืองสวนตัว หากเปนเคร่ือง
สื่อสารระหวางมนุษย ซ่ึงรูเขาใจกันดวยถอยคําท่ีสมมุติเพียงเปน
บัญญัติ แตก็เปนไปตามความตกลงอยางเปนหลักเปนเกณฑ

ดังท่ีพระพุทธองคตรัสวา “(นิพพาน) ไมมีดิน ไมมีนํ้า ฯลฯ” 
พระองคไมตรัสวา “(นพิพาน) ไมมีดิน ไมใชไมมีดิน, ไมมีนํ้า ไมใชไม
มีนํ้า, ฯลฯ”

ท่ีน่ี เมือ่ทานบอกวา นิพพานไมใชอตัตา ไมเปนอตัตา คอืบอก
ตามคําบาลวีาเปนอนัตตาแลว ทานจะพูดตอไปวาไมเปนอนัตตา ก็
เปนอันเลยเขตท่ีผูรวมใชภาษาจะพึงตามไปรวมพิจารณา
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วา “นิพพาน เปนอัตตา” ไมใชแคผิด แตถงึข้ันเพรดิ เตลดิไปไกล

แทจริงน้ัน เร่ืองนิพพาน ท่ีเกิดปญหาข้ึนมาวาเปนอัตตา 
หรือไมเปนอัตตา หรือท้ังไมเปนอัตตาและไมใชไมเปนอัตตา อะไร
เหลาน้ี ไมมีอะไรมาก ก็มาจากความไมเขาใจภาษา หรือเปน
เพราะเขาใจคําพูดผิดไปเทาน้ันเอง (ทานผูหน่ึงเขาใจคําน้ีผิด แลว
ยกเปนเร่ืองข้ึนมา ก็เลยกลายเปนเร่ือง)

“อัตตา” เปนคําบาลี แปลเปนไทยวา ตัวตน ตัวเรา ตัวฉัน 
ตัวเอง หรือจะวา “ตัวกู” ก็แลวแต

อัตตา คือ ตัวตน ตัวฉัน ตัวกู น้ี เปนคําจําพวกเดียวกับ สัตว 
คน บุคคล เขา เรา ฉัน เธอ ฯลฯ  ท้ังหมดน้ีไมมีสภาวะท่ีเปนจริง 
แตมีข้ึนตามสมมติ เปนบัญญัติท่ีจะพึงรูเขาใจใชสื่อสารกัน

ในภาษาบาลีน้ัน พวกเจาของภาษาเอง เขาเถียงกันวา 
อัตตามีจริงไหม? อะไรเปนอัตตา? มีอัตตาคือตัวขา ตัวกู ท่ีเปนเจา
ก้ีเจาการ หรือเปนเจาของครอบครองสิ่งน้ันสิ่งน้ีไหม?

คร้ังพุทธกาล ไมมีใครถามวา “นิพพานเปนอัตตาไหม (นิพพาน
เปนตัวเราไหม)?” มแีตคนท่ีสงสยัวา “มอีตัตา (ตัวเรา) ท่ีบรรลนิุพพานไหม?”

เขาสงสยัวา “มีอัตตา(ตัวก)ู ท่ีได ท่ีเปนเจาของนิพพานไหม?”
ถาเขาใจตรง คําตอบก็มีอยูแลว ในพุทธพจนจากมูลปริยาย-

สูตร ท่ีทานเจาของบทความใน เนชันฯ น่ันเองยกมาอาง ท่ีวา
ภิกษุทั้งหลาย ปุถุชน … สําคัญม่ันหมายวา 

“นิพพานของเรา” (นิพฺพานมฺเมติ ม ฺต)ิ; ผูเสขะ … ไมยอม
ม่ันหมายวา “นิพพานของเรา” (นิพฺพานมฺเมติ มาม ฺ )ิ; พระ
อรหันต … ยอมไมสําคัญม่ันหมายวา “นิพพานของเรา” 
(นิพฺพานมฺเมติ น ม ฺต)ิ (ม.มู.๑๒/๒-๔/๑-๗)
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บอกแลววา ครั้งพุทธกาล ไมมีใครถามวา “นิพพานเปนอัตตาไหม

(นพิพานเปนตัวเราไหม)?” มแีตสงสัยวา “มีอัตตา (ตัวก)ู ที่เปนเจาของนิพพานไหม?”
นอกจากตรัสวาพระอรหันตไมสําคัญหมายคิดเขาใจไปวา 

“นิพพานของเรา” แลว พระพุทธเจายังตรัสดวยวา พึงศึกษา 
“นิพพานของตน” หรือ “นิพพานของอัตตา”

อยาเพ่ิงเขาใจผิดวาอัตตาเปนเจาของนิพพาน
พุทธพจนน้ีมาในอัตตทัณฑสูตร (ขุ.สุ.๒๕/๒๕/๔๒๒/๕๑๗) พระพุทธ

เจาตรัสเตือนใหมองดูสังคมมนุษยน้ี ท่ีแยงชิงเบียดเบียนฆาฟนกัน
เกิดทุกขภัยปญหาสารพัน จากอัตตทัณฑ คือโทษทัณฑของอัตตา
แปลงายๆ วา “เอาตัวกมูาตีกนั” ไดแกการยึดถือมัน่หมายติดอยูกับ
ตัวตน ถูกความยึดมั่นอัตตาครอบงํา ทําใหวิวาทขัดแยงกอเวรภัย
แกกัน จึงตรัสสอนใหรูจักนิพพานอัตตาเสีย ตามคําบาลีวา “สิกฺเข
นิพฺพานมตฺตโน” แปลตรงๆ วา “พึงศึกษานิพพานของอัตตา”

แปลใหชัดอกีหนอย นิพพานของอตัตา ก็คอื ความดับของอัตตา
ไขความออกไป ก็ไดความหมายวา ความสงบระงบัดบัเย็นมอดไปของ
ไฟกิเลสท่ีทําใหถือมัน่อตัตาหรือทําใหยึดถือตดิคาอยูกับตวัตนนัน่เอง

หมายความวา พระพุทธเจาทรงสอนใหศกึษาฝกหัดขัดเกลาตัว
เองใหรูเขาใจสงบหายเรารอนจากความยึดติดถือมัน่อตัตา ใหอัตตา
นิพพาน หมดฤทธิ์พิษรายท่ีจะครอบงํา ไมมีเร่ืองตัวตนท่ีจะวุนวาย
อีกตอไป เหลือแตอัตตาตัวตนท่ีเปนสมมติบัญญัติอันโลงเบาท่ีอยู
กับมันและใชมันใหเปนประโยชนอยางรูเขาใจเทาทันไมมีพิษภัย

พระอรหนัตบรรลุนพิพานแลว ไมสาํคัญหมายวานิพพานของเรา 
สวนปุถุชนและทุกคนที่ยังไมถึงนิพพาน ก็ศึกษาปฏบัิตกัินไปใหตัวเรา
นิพพาน คือใหหมดกิเลสท่ีทําใหยึดถืออัตตาหลงผิดติดคาอยูแค
ตัวเรา เลิกเอาตัวกูมาตีกัน
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๔. ต้ังระบบความคิดใหมข้ึนมา ทําใหคางคาติดวน

ทีน้ี ดูคลายกับวาทานจะอางเลยตอไป บอกวาเปนเร่ืองของ
ระบบสมมตุ ิ กับระบบวิมตุติ ท่ีแตกตางกัน ก็เลยมาพูดถึงระบบท่ีวา
น้ันกันหนอย (แตถึงอยางไรๆ ก็ไปไมไดตั้งแตในเชิงภาษา อยางท่ี
วามาแลว)

จากศษิยพระธรรมกาย ขยายมาเปน ระบบสมมติุ-ระบบวมิตุติ

เทาท่ียอนระลึกทวนเร่ืองได ระบบสมมุติ กับระบบวิมุตติน้ัน 
เปนระบบความคิดท่ีเร่ิมมาจากศษิยวัดพระธรรมกาย (ขออภยัท่ีเอย
นามเพ่ือประโยชนทางการศึกษา) โดยต้ังเคาจากคําสอนบางสวน
ของหลวงพอสด

ท่ีจริง หลวงพอสดทานไมไดวางเปนระบบอะไรลงไปในเรื่อง
น้ี ทานเพียงแตใชถอยคําใหแตกตางกันเพ่ือแยกความหมาย
เฉพาะกรณี แตมีการจับเอาถอยคําน้ันมาใช แลวไปๆ มาๆ เหมือน
กับพัฒนาข้ึนเปนระบบความคิดอยางท่ีวาน้ัน

ขอเลาความเกาเล็กนอยวา เมื่อ ๒๐ ปมาแลว ทานอาจารย
คฤหัสถผูใหญทานหน่ึงของวัดพระธรรมกาย ไดนําตนฉบับหนังสือ
ท่ีทานเขียนอธิบายคําสอนของหลวงพอสดไปใหผูเขียนน้ีชวยดู*

ในคําอธิบายน้ัน กลาวถึงคําของหลวงพอสดท่ีพูดวา “อัตตา
สมมุติ” กับ “อัตตาวิมุตติ” ซ่ึงเปนคําเกิดใหม
                                                                                
* ขออภัยท่ีเลาเรื่องน้ีไว เพราะเปนเรื่องของประโยชนสวนรวม อยางท่ีวาแลว และทานท่ี
กลาวถึงน้ี เปนผูใหญในวงครูอาจารย ซ่ึงยอมถือประโยชนทางวิชาการหรือความรูความ
เขาใจเปนสําคัญ (ตอมาในหนังสือของสํานักพระธรรมกายเอง เห็นใชคําวา “อัตตา
สมมติ” คูกับ “อัตตาแท”)
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ก็ไดบอกแกทานอาจารยน้ันไปทํานองวา หลวงพอสดทาน

หาถอยคํามาสื่อเพ่ือใหเห็นความแตกตางระหวางอัตตาท่ีเขาใจกัน
ตามปกติอยางสามัญ คืออัตตาท่ีสมมุติเรียกกัน หรืออัตตาโดย
สมมุติ กับอัตตาแทตามคําสอนของทาน ท่ีหลุดพนจากกิเลส หรือ
จะวาพนจากสมมติ ก็แลวแตทานจะอธิบาย

แตจะอยางไรก็ตาม ก็ตองรูเขาใจไววา หลวงพอสดทานใช
คําน้ีเพ่ือท่ีจะสื่อกันไดงาย หรือจะวาใชไปพลางกอนก็แลวแต เปน
การใชอยางไทยๆ เทาน้ัน

หมายความวา ถึงแมคําเหลาน้ีจะเปนคําพระท่ีมาจากภาษา
บาลี แตไดกลายเปนคําไทยไปแลว และหลวงพอสดใชมันแบบ
ภาษาไทย คือ “อัตตาสมมุติ” หมายความวาอัตตาท่ีสมมติกัน 
และ “อัตตาวิมุตติ” ก็แปลวาอัตตาท่ีวิมุตติ ตามความหมายแบบ
ไทยๆ วาอัตตาท่ีหลุดพน

แตถาวาตามหลักภาษาบาลีเจาของคําน้ันเอง คําท้ังสองท่ี
ประกอบข้ึนใหมแบบไทยๆ น้ี มีความหมายไมคอยตรงตามท่ี
ตองการ อาจจะถึงกับตรงขามกันไปเลย

น่ันก็คือ “อัตตาสมมุติ” แปลวา การสมมติหรือตกลงกันให
เปนอัตตา

สวน “อัตตาวิมุตติ” จะแปลวาความหลุดพนแหงอัตตา ก็ไป
ได แตนาจะแปลวา ความหลุดพนจากอัตตา คือพนไปไดจากการ
ยึดถืออัตตา เหมือนอยางคําในบาลีแทวา “มลวิมุตติ” (ความหลุด
พนจากมลทิน) “โรควิมุตติ” (ความหลุดพนจากโรค) “กิเลสวิมุตติ” 
(ความหลุดพนจากกิเลส) เปนตน
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ถาแปลตามหลักภาษาบาลีอยางท่ีวาทายน้ี คือ “อัตตา

วิมุตติ” เปนความหลุดพนจากอัตตา ก็แสดงวา ในท่ีสุดแลว หลวง
พอสดทานก็มุงใหไปสูจุดหมายของพระพุทธศาสนา ท่ีใหหลุดพน
จากการยึดติดในตัวตน หรือจากความยึดถืออัตตา

รวมแลวก็เพียงแตอธิบายใหทานฟง ทานจะไปตกลงอยางไร
ก็สุดแตทานจะพิจารณา และน่ันก็เปนเร่ืองของหลวงพอสดท่ีทาน
เพียงหาหรือคิดถอยคําข้ึนมาใชสื่อความหมายเฉพาะเร่ืองเฉพาะ
กรณี

แตทีน้ี กลายเปนวา จากลูกศิษยดานวัดพระธรรมกาย มี
การนําเอาถอยคําน้ันมาใชขยายความหมาย จนเปนระบบความ
คิดในเชิงจัดแบงหรือแยกธรรมท้ังหลายออกไป วาเปนระบบสมมุติ
กับระบบวิมุตติ ซ่ึงทําไปทํามา ถาคนเขาใจผิดวาหลวงพอสดเปน
เจาของระบบความคิดน้ัน ก็จะทําใหเสียหายแกทาน ท้ังท่ีทานไม
ไดรูเร่ืองดวย

สมมติุ กับวมิตุติ เขาคูเขาชุดกันไมได

การจัดแบงธรรมเปนสมมุติ กับวิมุตติน้ัน ฟงเสียงดูเหมือน
จะเปนคูกันดี แตพึงเขาใจวา ท่ีจริงไมมีแงใดท่ีจะมาเปนคูกันได
เลย ไมวาจะเปนคูเหมือน หรือคูตาง เปนคูตรงกัน หรือเปนคูตรง
ขาม แมแตจะเปนคูเทียบตางระดับ ก็ไมไดท้ังน้ัน

ย่ิงถาคิดวาจะใหเปนคูท่ีหลุดจากกัน ทํานองวา วิมุตติคือ
พนจากสมมุติ ก็ย่ิงหมดทาง ทําไมวาอยางน้ัน ก็เพราะวา อะไรก็
ตามท่ีคนพูดถึงได ก็สมมุติไดท้ังน้ัน ไมพนไปไดเลย การท่ีจะพนไป
จากสมมุติไดน้ัน ไมมีทาง และก็ไมรูวาจะพนไปทําไม
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พูดสั้นๆ วา สมมุติกับวิมุตติน้ัน ไมเขาชุดท่ีจะเปนคูกันได 

นอกจากเสียงวา “มุดๆ” และรูปคําท่ีเขียนคลายกันเปน “มุติ” กับ 
“มุตติ” แตน่ันเปนทํานองความบังเอิญเทาน้ัน

“มุติ” ในสมมุติ กับ “มุตติ” ในวิมุตติ ไมมีอะไรเกี่ยวของกัน
“มุติ” ในสมมุติ (เขียน “มติ” เปนสมมติ ก็ได) แปลวาความรู 

เมื่อใส “สํ  สม” เขาขางหนา เปนสมมุติ หรือสมมติ (คัมภีรบาลี
ของไทยนิยมเขียน “สมฺมติ” แตของพมานิยมใช “สมฺมุติ”) ก็แปล
วา รูรวมกัน ยอมรับ หรือตกลงกัน คือรูกัน ตกลงกันวา อันน้ันอันน้ี 
คนน้ันคนน้ี เรียกช่ือวาอยางน้ันอยางน้ี จนกระท่ังวาสภาวะน้ีเรียก
วาจิต ธรรมน้ีเรียกวาฌาน ตลอดจนในเชิงสังคม หรือในการอยู
รวมกัน เราจะทําเร่ืองน้ีกันอยางน้ีๆ ใหของ ใหคน ใหหมูชนน้ันๆ 
ไดช่ือ ไดสถานะเปนอยางน้ีๆ เปนตน

เมื่อสมมุติ คือรูกัน หรือตกลงกันวาอยางไรแลว ก็บัญญัติจัด
ตั้งวางตราลงไปอยางน้ัน ไปๆ มาๆ สองคําน้ี คือ สมมุติ และ
บัญญัติ เลยบางทีกลายเปนคําท่ีใชแทนกันได ใชคูเคียงกันไป หรือ
ปนๆ กันไป (แตท่ีจริง สมมุติเนนดานความหมายเชิงสังคม)

การท่ีคนเราสื่อสารกันได และพูดกันรูเร่ือง มีเคร่ืองกําหนด
หมายในการคิด พูด และทําการตางๆ ก็เพราะสมมุติน่ีแหละ

สวน “มุตติ” ในวิมุตติ แปลวา ความพนไป หลุดไป มี “วิ” มา
เติมเขาขางหนาใหหนักแนนข้ึน แปลกันวา การหลุดออกไป ความ
หลุดพน เชน หลุดจากเคร่ืองผูกมัด พนจากบวง จากพันธนาการ  
พนจากโรคภัย ในทางธรรม หมายถึงหลุดพนจากกิเลส จากวัฏฏ-
ภัย หรือจากสภาวะท่ีไมดีท้ังหลาย
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[แต “วิ” ท่ีมาเติมขางหนาน้ัน ในบางกรณีก็หักความใหตรง

ขาม ทําให “วิมุตติ” แทนท่ีจะหมายถึงหลุดพน ก็แปลทํานองวา
โนมดิ่งไปในเรื่องน้ัน หรือในสภาวะน้ัน (เชน “อภเย วิมุตฺโต” หมาย
ความวา นอมแนวไปในนิพพานอันไมมีภัย)]

สมมุติน้ัน มันไมใชของจริงอยูแลว คือคนตกลงกันเรียกขาน
หรือใหเปนอยางน้ันข้ึนมา จะสมมุติบนสิ่งท่ีมจีริงก็ได บนสิ่งท่ีไมมี
จริงก็ได แตเมื่อสมมุติแลว คนสวนใหญก็ไปติดอยูท่ีสมมุติน้ันเสีย 
หลงเอาสมมติเปนตัวของจริงไป เลยอยูกันแคสมมติ แลวก็คิดปรุง
แตงไปบนฐานแหงสมมติน้ัน เลยวิจิตรพิสดารไปกันใหญ ลืมมอง
ของจริงท่ีเหมือนกับวาอยูขางหลังสมมุติน้ัน

พูดสํานวนอุปมาวา เอาสมมุติมาบังตาตัวเอง หรือหลง
สมมุติไป ท้ังท่ีของจริงมันก็อยูของมันอยางน้ัน

พูดใหงายๆ สะดวกๆ วา สิ่งท้ังหลายท่ีมีอยูก็แครูปธรรมและ
นามธรรม แลวบนรูปธรรมและนามธรรมน้ันๆ เชนท่ีประกอบกัน
เขาเปนสัดสวนในลักษณาการท่ีมีความเปนไปอยางน้ีๆ เราก็
สมมุติเรียกวาเปน “สัตว” เปน “คน” เปน “บุคคล” เปน “ตัว” “ตน” 
หรือ “ตัวตน” (อัตตา, อาตุมา, อาตมา)  เปน “เรา” เปน “เขา” เปน 
“ทาน” ฯลฯ

“สัตว” “บุคคล” “ตัวตน” “เรา” “เขา” เปนตน ท่ีสมมุติข้ึนมา
น้ี ไมมีจริง เมื่อเอาช่ือหรือคําเรียกออกไป หรือมองผานทะลุคํา
เรียกช่ือน้ันไป ก็มีเพียงรูปธรรมและนามธรรม (ท่ีจัดแยกเปน
ประเภทหรือเปนพวกๆ เรียกวาขันธ ๕ หรือจะแยกแยะละเอียดลง
ไปกวาน้ันก็ได)
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“รูปธรรม-นามธรรม” แมจะเปนคําเรียกท่ีบัญญัติข้ึนมา แตก็

เปนคาํท่ีสือ่ถึงสิง่ท่ีมอียูจริง (ใชคาํอยางบาลวีา “สภาวะ” หรือ “สภาว-
ธรรม” คอืสิง่ท่ีมภีาวะของมันเอง หรือสิง่ท่ีมคีวามเปนจริงของมัน) 
ดังเชน “เตโชธาตุ” “ชีวิตินทรีย” “จักขุวิญญาณ” “ผัสสะ” “สุข” 
“ทุกข” “โทสะ” “เมตตา” “สมาธิ” “ปญญา” ฯลฯ จนถึง “วิมุตติ” 
“สันติ” “นิพพาน” เปนตน

สวน “สัตว” “บุคคล” “ตัวตน/อตัตา/อาตมา/อาตมัน” “เรา” 
“เขา” เปนตน ไมสื่อถึงสภาวะคือสิ่งท่ีมีอยูจริงน้ัน แตเปนช่ือท่ี
สมมุติซอนข้ึนมาอีกช้ันหน่ึง บนของจริงท่ีเปนสภาวะของมัน ท่ี
สัมพันธกันอยู เชนเปนเหตุปจจัยแกกันในลักษณาการตางๆ พอ
ระบบสัมพันธน้ันแปรหรือสลาย องคประกอบวิบัติกระจัดกระจาย 
“สัตว” “บุคคล” “ตัวตน/อัตตา/อาตมา/อาตมัน” ฯลฯ น้ันๆ ก็หาย
ไป มีแตสภาวธรรมท้ังหลายท่ีเปนไปตามวิถีทางของมัน

เหมือนอยางเมื่อองคยอยหรือช้ินสวนหลากหลายท่ีเขาสราง
หรือจัดรูปแตงรางข้ึน ถูกนํามาประกอบเขาดวยกันใหปรากฏในรูป
ลักษณท่ีจะใชทําการสนองความมุงหมายแหงเจตจํานงในการขน
สงเดินทาง ก็เกิดเปนสิ่งท่ีมีช่ือเรียกวา “รถ”

ในตัวอยางน้ี “รถ” เปนสมมุติ ท่ีเปนเพียงการประกอบกัน
เขาของช้ินสวนท้ังหลาย ไมมีรถท่ีเปนตัวของมันตางหากจากช้ิน
สวนเหลาน้ัน ท่ีเรียกวาเปนสวนประกอบของมัน

ไมมีตัว “รถ” ท่ีเปนเจาของสวนประกอบเหลาน้ันจริง พอช้ิน
สวนท่ีประกอบกันน้ันสลายแยกกระจายออกไป สมมุติท่ีเรียกวา 
“รถ” ก็หายไปเอง
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ท่ีวาไมมีอัตตา ไมเปนอัตตา ก็มองไดจากอุปมาอยางน้ี
นอกจากสมมุติท่ีไมมีจริงซอนข้ึนมาบนสภาวะท่ีเปนของจริง

แลว มนุษยยังสมมุติชนิดไมมีจริงซอนสมมุติท่ีไมมีจริงน้ันตอข้ึนไป
อีกๆ บางทีมากมายหลายชั้น เชน จากสมมติวา “คน” ก็สมมุติวา
คนน้ันเปน “นายมี” “นายหมด” “รถของนายมี” “รถย่ีหอมิลเลียน
ของคนไทยท่ีเปนเศรษฐีใหญช่ือวานายมี” ฯลฯ

ทีน้ี หันไปดูทางดานสภาวะ หรือสภาวธรรม ท่ีเปนสิ่งมีอยู
จริง สภาวธรรมก็มีมากมาย และมีภาวะ มีคุณสมบัติ มีอาการใน
การสัมพันธกับสภาวะอยางอื่น เปนตน ท่ีเปนลักษณะเฉพาะตัว
บาง เหมือนกันหรือรวมกันเปนพวกๆ หรือเปนประเภทๆ บาง ดังท่ี
สื่อโดยบัญญัติเรียกใหมีช่ือตางๆ เชน เปนรูปธรรม หรือเปน
นามธรรม อยางท่ีพูดถึงมาแลวบาง เปนโลกิยธรรม หรือเปน
โลกุตรธรรมบาง เปนสังขตธรรม หรืออสังขตธรรมบาง เปนตน

ยกนิพพานเปนตัวอยาง นิพพานเปนนามธรรม แตก็ตางจาก
นามธรรมสวนมากในแงท่ีวานิพพานเปนโลกุตรธรรม และพรอม
กันน้ัน นิพพานก็ตางจากโลกุตรธรรมอื่นท้ังหมด ในแงท่ีนิพพาน
เปนอสังขตธรรม ไมข้ึนตอเหตุปจจัยในระบบสัมพันธ

สมมติุ ไมมใีครหลดุ ไมตองไปพน เอาแครูทนัและใชมนัใหเปน

พึงสังเกตดวยวา “สมมุติ” หรือ “สมมติ” น้ี เปนคําท่ีนิยมใช
มากในคัมภีรช้ันอรรถกถาลงมา สวนในพระไตรปฎก ก็มีใชบาง 
แตโดยมากมาในคํากลาวของพระสาวก โดยเฉพาะพระสารีบุตร 
(เชน ในสังคีติสูตร ทสุตตรสูตร ในนิทเทส และปฏิสัมภิทามัคค) 
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สวนทานอืน่ก็มพีระวชิราภกิษุณี เปนตวัอยาง แลวในพระอภธิรรม-
ปฎก ไดเกิดคาํวา “สมมตสิจัจะ/สมมตุสิจัจะ” ข้ึนในคัมภรีกถาวัตถุ
แหงสมัยสังคายนาคร้ังท่ี ๓ (ประมาณ พ.ศ. ๒๕๐)

แตสําหรับพระพุทธเจาเอง ตามปกติ ทรงใชคําวา “สมมุติ” 
หรือ “สมมติ” ในพระวินัย ซ่ึงเปนเร่ืองทางสังคม คือการท่ีภิกษุสงฆ
ตกลงกันต้ังพระภิกษุ หรือภิกษุณีสงฆตกลงกันต้ังพระภิกษุณี ให
เปนเจาหนาท่ีรับผิดชอบในกิจการตางๆ (เชน ภัตตุทเทสกสมมตุิ 
คือการท่ีสงฆประชุมกันต้ังพระเปนภัตตุเทศก ไดแกพระเจาหนาท่ี
จัดแจกอาหาร, คลายกับท่ีประชาชนมาลงคะแนนสมมุติคือเลือก
ตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร) หรือตกลงกันกําหนดบริเวณหน่ึงให
เปนเขตท่ีประชุมทํากิจการของสงฆ ดังท่ีเรียกวา สมมติสีมา (บาลี
วา สีมาสมฺมติ หรือ สีมาสมฺมุติ) ตลอดจนกําหนดสถานท่ีน้ันๆ ให
เปนท่ีทําการน้ันๆ (เชน ภณัฑาคารสมมุติ คือการท่ีสงฆประชุมกัน
ตกลงกําหนดใหใชท่ีน้ันเปนโรงเก็บของ)

พุทธพจนท่ีตรัสใชคําวา “สมมุติ” ในทางธรรม พบในพระ
สูตรเดียว เปนคาถาในสุตตนิบาต (ขุ.สุ.๒๕/๔๒๐/๕๐๙-๕๑๒) และทรงใช
ในความหมายอยางเดียวกับทิฏฐิ

ถาจะใชคําตามอยางพุทธพจน คําท่ีทรงใชในความหมาย
อยางน้ี ก็คือ “โวหาร” (การแลกเปลี่ยนขาวสาร, การโตตอบ, การ
สื่อภาษา, ถอยคําท่ีสื่อสารกัน) และคําอื่นๆ ท่ีมักมาดวยกันเปนชุด 
(คือ สมัญญา นิรุตติ บัญญัติ เปนตน)

อานพุทธพจนเพียงสั้นๆ ตอไปน้ี ก็จะมองเห็นความหมาย
และแนวทางปฏิบัติในเร่ืองน้ีพอสมควร ขอยกมาดูดังน้ี
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ภิกษุทั้งหลาย … ไมพึงยึดแนนติดคากับภาษาถิ่น 

ไมพึงแลนเลยเถิดขามถอยคําที่ชาวโลกรูเขาใจกัน (… 
ชนปทนิรุตฺตึ  นาภินิเวเสยฺย  สมฺ ํ  นาติธาเวยฺย) … ใน
ถิ่นแดนนั้นๆ ชนทั้งหลายรูจักส่ิงน้ันกันอยางไรๆ วา 
‘ดังที่ทราบมาวา ที่ทานเหลาน้ีพูดหมายถึงสิ่งน้ี’ ภิกษุก็
พูดจากลาวขานไปอยางน้ันๆ โดยไมยึดติดถือม่ัน

(ม.อุ. ๑๔/๖๖๒/๔๒๙)

ดูกรจิตตะ การไดตัวตน (อัตตา) เหลาน้ีแล เปน
ถอยคําที่รูเขาใจกันของชาวโลก (โลกสมัญญา) เปน
ภาษาของชาวโลก (โลกนิรุตติ) เปนคําส่ือสารกันของชาว
โลก (โลกโวหาร) เปนบัญญัติของชาวโลก (โลกบัญญัติ) ที่
ตถาคตก็ใชพูดจา โดยมิไดถือม่ันยึดติด (อิมา โข จิตฺต 
โลกสมฺา โลกนิรุตฺติโย โลกโวหารา โลกปฺตฺติโย ยาหิ
ตถาคโต โวหรติ อปรามสนฺโต)

(ที.สี.๙/๓๐๒-๓๑๒/๒๔๑-๒๕๗)

ถึงแมคําวา “สมมุติ” จะเปนคําท่ีนิยมใชในช้ันรอง และช้ัน
หลงัตัง้แตอรรถกถาลงมา ก็มไิดนารังเกียจอะไร แตกลบันาใชในแง
เปนคําท่ีสื่อสารไดงาย คนไทยคุนกันดี แตขอสําคัญอยูท่ีวา ควร
ระวังท้ังในแงท่ีจะใชใหสื่อความหมายท่ีถูกตอง ไมใหเกิดความเขา
ใจผดิ และถูกตรงตามระบบของธรรม ไมใหเกิดความสบัสนไขวเขว

อยางท่ีบอกขางตนแลววา คําวา ระบบสมมุติ และ ระบบ
วิมุตติ เปนคําแสดงระบบความคิดท่ีแตงสรรข้ึนใหม ซ่ึงเร่ิมปรากฏ
ข้ึนท่ีศิษยบางคนของวัดพระธรรมกาย แตเมื่อมองตามหลักธรรม
แลว ระบบสองสวนน้ันไมมีอะไรท่ีจะเขาคูหรือเขาชุดกันได เฉพาะ
อยางย่ิง จะปรุงแตงใหเกิดความเขาใจผิดเขวออกไป
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ถาจะใหสมมุติคูกับวิมุตติ และบอกวาระบบวิมุตติคือเร่ือง

ของธรรมท่ีพนจากสมมุติ ก็ไมใช เพราะวา ธรรมอะไรๆ ก็เปนอยู
ตามสภาวะของมันอยางน้ันๆ เปนเร่ืองของคนตางหากท่ีจะหลุด
พน คือจิตใจหลุดพน และก็ไมใชหลุดพนจากสมมุติ แตหลุดพน
จากกิเลสท่ีทําใหหลงผิดแลวก็ยึดตดิในสมมุติ

พูดสั้นๆวา ไมตองพนจากสมมุติ แตพนจากการติดสมมุติ
หลุดพนดวยปญญาท่ีรูความจริง ก็หลุดพนจากโมหะของตัว

เอง ไมใชหลุดพนจากสมมุติหรอก สวนสมมุติน้ันก็ไมตองไปหลุด
พน มีแตใหรูเทาทันมัน   

สมมุติไมใชเร่ืองท่ีจะตองไปหลุดพน คือ สิ่งท้ังหลายท่ีมีจริง 
ก็เปนสภาวะท่ีมีอยูของมันอยางน้ันๆ สิ่งท่ีไมมจีริง ก็ไมเปนสภาวะ
ท่ีมีอยู สมมุติเปนเร่ืองของมนุษยท่ีพยายามสื่อสารกัน ถาใชมัน
เปน ก็คือเอามันมาชวยใหเรารูตอไปถึงหรือไปเขาถึงสภาวะ 
สมมุติก็เหมือนมาซอนอยูเทาน้ัน

เมื่อรูถึงสภาวะแลว เรารูวาสมมุติเปนสมมติ ก็ใชมันตอไป 
เรียกวาใชมันอยางรูเทาทัน ไมยึดติดถือมั่น ไมตกเปนทาสของมัน 
มันก็เปนประโยชนไปตามฐานะท่ีแทจริงของมัน

เพราะฉะน้ัน ทานจึงสอนเตือนไวใหรูเทาทันสมมติ คือรูจัก
สมมติวาเปนสมมติ แลวก็ใชมันอยางรูเขาใจ ไมติดคางถือคาอยู
กับมัน พูดจาไปตามสมมุติ แตปญญาหย่ังไปถึงสภาวะโนน อยาง
ท่ีพระพุทธเจาตรัสดังท่ียกมาใหดูขางบนน้ัน ก็หมดปญหา

แตถาไมรูเขาใจตามเปนจริง เอาสมมติเปนตัวความจริง ก็
ติดอยูกับสมมติน้ัน มองไมถึงสภาวะ เหมือนกับวาสมมุติมาบังตา
ไว ทําใหไมเห็นความจริง เรียกวาหลงสมมุติ ไมรูเทาทันมัน สมมุติ
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กลายเปนทิฏฐิ แลวก็ยึดติดถือมั่นไปตามสมมติ ใชสมมติไมเปน ก็
กลายเปนโทษไป

เปนอันวา เร่ืองสมมติน่ี  ไมตองพนมันหรอก ไมตองไปหลุด
พนจากสมมติหรอก ธรรมไหนๆ ก็อยูตามสภาวะของมัน ไมตอง
หลุดพนจากสมมติ คนรูเขาใจธรรมไปตามสภาวะ คือเกิดปญญารู
ทันมัน ถึงความจริงของมัน ก็จบ ไมตองไปหลุดพนจากสมมติ เรา
มีหนาท่ีเพียงรูเทาทัน อยายึดตดิอยูกับมัน และไปใหถึงสภาวะ

รวมความวา สมมติไมไดเขาคูหรือเขาชุดอะไรกับวิมุตติ แต
แทจริงน้ัน เปนท่ีรูกันดีตลอดมา ดังจะมองเห็นไดจากท่ีพูดเมื่อก้ีน้ี
เองวา สมมติคูกับสภาวะ (สภาวะในแงน้ี มาถึงยุคหน่ึง ไดนิยมใชคํา
เรียกใหมีความหมายจําเพาะและหนักแนนมากข้ึนวา “ปรมัตถ”)

เราสมมติข้ึนมาบนสภาวะบาง สมมติซอนตอกันข้ึนไปบน
สมมุติ เปนสมมุติลอยๆ โดยไมมีสภาวะบาง แลวในท่ีสุด เมื่อเรา
รูทันสมมติ และรูถึงสภาวะ ก็ปฏิบัติตอมัน อยูกับมันไดดวยดีโดย
ชอบ อยางเปนอิสระท้ังสองอยาง

๕. รูทันสมมุติ ก็จะวิมุตติ

เปนอันวา เราไมมาจัดมาตั้งธรรมท้ังหลายแยกเปนระบบ
สมมติ กับระบบวิมุตติ จะดีกวา

ระบบท่ีพระพุทธเจาตรัสไว และท่ีทานแสดงไวในพระไตร
ปฎก จัดแยกเปนรูปธรรม-นามธรรม เปนโลกิยธรรม-โลกุตตรธรรม 
เปนสังขตธรรม-อสังขตธรรม เปนตน น่ันแหละ ชัดเจนดีแลว

เฉพาะอยางย่ิง ท่ีเก่ียวของโดยตรงท่ีน่ี ก็คือ สังขตธรรม-
อสังขตธรรม
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ในท่ีน้ี ไมไดมุงมาเขียนเร่ืองน้ี แตอยางท่ีบอกแตตนแลววา 

พูดไวเพียงเพื่อเปนความไมประมาท จึงจะไมนําพุทธพจนและ
หลักฐานตางๆ มาแสดงใหมาก ขอเพียงสรุปความในบางแงบาง
มุม ใหนําไปพิจารณากันดู

สังขตธรรม อสังขตธรรม ขันธ ๕ นิพพาน เปนสภาวะ ไรอัตตาทัง้น้ัน

สังขตธรรม หรือสังขาร ท่ีแยกแยะเปนขันธ ๕ ก็เปนสภาวะ 
ซ่ึงมีอยูเปนอยูตามท่ีมันเปนของมัน โดยมีอาการเปนไปท่ีเรียกวา
สังขตลักษณะ

อสังขตธรรม คือนิพพาน ก็เปนสภาวะ ซ่ึงมีอยูเปนอยูตามท่ี
มันเปนของมัน โดยไมมีอาการเปนไปอยางสังขตธรรมน้ัน เรียกวา
มีอสังขตลักษณะ

ท้ังสังขตธรรม และอสังขตธรรม ก็ลวนเปนสภาวะ ไมเปน
สัตว ไมเปนบุคคล ไมเปนอัตตา ไมเปนตัวตน ฯลฯ ไมเปนสมมติ
อะไรท้ังน้ัน

ขันธ ๕ ก็ตาม นิพพาน ซ่ึงพนจากขันธ ๕ ก็ตาม ก็มีก็เปน
ตามภาวะของมันๆ ไมเปนอัตตา ไมมีอัตตาอยูท่ีไหน

แตเมื่อขันธ ๕ เปนไปของมันตามเหตุปจจัย ตามกระบวนท่ี
เรียกวาอิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท สภาวะท้ังหลายก็เกิด ก็ดับ 
ก็แปรเปลี่ยนไปตามวิถีแหงเหตุปจจัยน้ันๆ

เมื่อไมมีความรูเขาใจสภาวะ ไมหย่ังถึงความจริงตาม
สภาวะน้ัน ขันธ ๕ หรือนามรูป พรอมท้ังวิญญาณท่ีเปนไปอยาง
น้ัน ก็เทากับอยูในภาวะท่ีพรอมจะใหเกิดมีการยึดถือ สมมุติ 
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บัญญัติข้ึนมาวา สัตว บุคคล อตัตา ตวัตน ตลอดจนวาคนชือ่น้ันช่ือ
น้ี เกิด แก เจ็บ ตาย ฯลฯ เปนอยางน้ัน มีอยางน้ี

เมื่ออยูกันดวยความยึดติดถือมั่น ไมรูทันสมมุติแลว ปญหา
ทุกขภัยนานาจากการยึดถือตามสมมติบัญญัติ ก็เกิดข้ึน จนถึง
การขัดแยงเบียดเบียนกันในโลก

เมื่อเกิดความรูเขาใจถึงสภาวะ หย่ังถึงสภาวะท่ีเปนความ
จริงของขันธ ๕ แลว ความเขาใจผิด ความหลงผิด ความยึดติดใน
สมมุติ ก็หายไป ความวาวุนภายในและความวุนวายภายนอกจาก
การยึดติดถือมั่นคางคาอยูกับสมมุติ ก็สงบ ก็ประจักษแจงนิพพาน 
มีความสุขสงบอยูดวยปญญา ซ่ึงรูถึงสภาวะ และรูทันสมมติ

เมื่ออยูดวยความตระหนักรูถึงสภาวะ และรูทันสมมติ ไมติด
สมมติ ก็อยูกับคนท้ังหลายในโลก สื่อสารกับคนท้ังหลายไปตาม
สมมุติดวยบัญญัติท่ีตกลงใชกัน ใหสําเร็จประโยชนท่ีพึงประสงค 
โดยไมยึดติดถือคางถือคา ท่ีจะใหเกิดเปนพิษภัยแกตนและผูอื่น

คนท่ีบัญญัติเรียกตามสภาวะของกิเลสท่ีมีอยูวาปุถุชนน้ัน 
เมื่ออยูกับขันธ ๕ แตไมรูถึงสภาวะท่ีเปนเพียงขันธท้ังหลาย ก็ยึด
ติดสําคัญมั่นหมายข้ึนมาวามีวาเปนอัตตา บัญญัติเปนสัตว เปน
บุคคลอยางน้ันอยางน้ี

ปุถุชนน้ัน เมื่อไดยินไดฟง หรือแมแตรํ่าเรียนเรื่องนิพพาน ก็
แครูจักนิพพานไปตามสัญญา ตามความจําหมายในสมมตุบัิญญัติ
ไมไดประจักษนิพพาน  ก็อาจยึดเอานิพพาน  (คือบัญญัติวา 
“นิพพาน”) เปนอัตตาข้ึนมาได คือยึดเอาสัญญาบาง ถือเอาเวทนา
บาง เปนตน วาเปนนิพพาน ท่ีแทก็คือยึดอยูในขันธ ๕ น่ันเอง
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แตพระอรหันตซ่ึงประจักษนิพพาน ก็คือรูถึงสภาวะ และรู

ทันสมมติ จึงแจงนิพพาน
เมื่อไมติดบัญญัติ ไมหลงสมมติอยูแลว ก็ยอมเปนธรรมดาท่ี

จะไมยึดถือสําคัญมั่นหมายเอานิพพานเปนอัตตา
ดังน้ัน พระอรหันตจึงอยูท้ังกับสังขตธรรม หรือขันธ ๕ และ

กับอสังขตธรรมคือนิพพาน ดวยปญญาท่ีรูถึงสภาวะของขันธท้ัง
หลายตามท่ีเปนสังขตธรรม และสภาวะของนิพพานตามท่ีเปน
นิพพาน หรือตามท่ีเปนอสังขตธรรม ไมยึดถือเอาธรรมใดๆ ไมวา
ขันธ ๕ หรือนิพพาน ไมวาสังขตธรรม หรืออสังขตธรรม วาเปน
อัตตา หรือเปนสัตว บุคคล โดยรูทันสมมติใชบัญญัติไปตามท่ีเปน
โวหารเคร่ืองสื่อสารในโลก อยางท่ีวามาแลว

เมื่อการยึดติดสมมติถือมั่นตามบัญญัติ เปนเร่ืองของปุถุชน 
และปุถุชนก็รูอยูแคในขอบเขตของขันธ ๕ แมจะพูดถึงนิพพาน ก็
เปนเพียงสัญญาในบัญญัติ เมื่อเปนอยางน้ี การยึดถืออัตตาจึง
เปนเร่ืองของปุถุชน และท่ียึดถือเปนอัตตา ก็ยึดไดแคขันธ ๕

เพราะฉะน้ัน จึงมีพุทธพจนท่ีตรัสวา สมณพราหมณเหลา
หน่ึงเหลาใดก็ตาม ท่ีจะยึดถืออัตตา ก็ยึดกันอยูท่ีขันธ ๕ น่ีแหละ (ดู 

สํ.ข.๑๗/๙๔/๕๗) ดังน้ัน เมื่อจะสอนไมใหยึดติดถืออัตตา ตามปกติ ก็
สอนเนนอยูกับเร่ืองขันธ ๕ น้ี

(ผูแจงนิพพานแลว เขาถึงสภาวะ ไมยึดถืออัตตาอยูแลว รู
กันอยูแลว ก็ไมตองสอน ไมตองพูดถึงเปนธรรมดา)

นิพพานก็ไมเปนอัตตา ขันธ ๕ ก็ไมเปนอัตตา ไมไดมีอัตตา
แทจริงอยูท่ีไหนท้ังน้ัน ไมใชวาขันธ ๕ เปนไป จะมีอัตตาข้ึนมา ไม
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ไดมอีตัตาท่ีจะเกิดข้ึนและดับสลายไป อตัตาไมม ีมแีตการยึดถือวามี
อัตตา คืออัตตามีอยูเพียงในการยึดถือ เมื่อหมดการยึดถือ การยึด
ถือหายไป อัตตาท่ีไมมี ก็ไมมีไปตามเดิม ภาพอัตตาก็หายไป

เพราะฉะน้ัน คําวา “อัตตา” น้ี ในบาลี เมื่อแปลลึกลงไป จึง
หมายถึงการยึดถืออัตตา เชน ในพุทธพจนท่ีตรัสเรียกพระอรหันต
วาเปน “อัตตัญชโห” แปลแคตามรูปศัพทวา “ผูละอัตตา” แตความ
หมายคือ “ผูละไรความยึดถืออัตตา” เพราะไมมีอัตตาท่ีจะไปละ

เมื่อละความยึดถืออัตตาได อัตตาท่ีไมมีอยูแลว ก็หมดภาพ
ท่ีสรางใสใหไวแกช่ือของมัน ภาพอัตตาท่ียึดไวถือมาก็ลับตาหาย
ไป เหลือแตสมมติบัญญัติวาอัตตาท่ีจะใชกันอยางรูเทาทันตอไป

ปถุชุนรูตามสัญญาติดคาสมมุติ อรยิชนรูทนัเจาะถงึสภาวะดวยปญญา

ทานเจาของขอเขียนใน เนชันสุดสัปดาห น้ัน พูดถึงพุทธพจน
ในมูลปริยายสูตร ท่ีทานพุทธทาสแปลรวมไวในหนังสือ ปฏิจจ-
สมุปบาทจากพระโอษฐ และยกเอาบางตอนมาอางไว

พุทธพจนน้ี ทานยกมาอางแลว จะตีความอยางไร ก็ยกไว
เปนสวนของทาน แตในเน้ือความท่ีเปนพุทธพจน มีสวนท่ีควรทํา
ใหชัดเจน เพ่ือปองกันความเคลื่อนคลาดและความเขาใจผิดท่ีอาจ
จะเกิดข้ึน และไหนๆ เมื่อกลาวถึงความน้ีเปนขอสําคัญแลว ก็ขอ
บอกเลาสาระท่ีควรสังเกตในพระสูตรน้ันไวบางแมเล็กนอย พอ
เปนเคาใหไปชวยกันพิจารณา

ทานเจาของขอเขียนน้ัน กลาวถึงความในพระสูตรน้ีวา
“ในขันธหา เอกภาวะคือวิญญาณ เพราะเวลาทํางาน 

พระพุทธเจาดึงวิญญาณออกมาเด่ียวๆ เลย แลวทํางาน
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อยูกับขันธทั้งสี่ แลวขันธทั้งสี่คืออะไร คือนานาภาวะ … 
สิ่งที่ถูกรูคืออะไร คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร สี่ขันธน้ี 
น่ีไง สัพเพ สังขารา คือสี่ขันธ (ขีดเสนใตน้ีใสเขามาเพ่ือเปนท่ีสังเกต)

สีข่นัธน้ีเปนอนิจจัง สีข่นัธน้ีเปนทกุขงั แตเวลาจะจบ ก็
ตองตบทายดวยการพิจารณาตวัเองผูรู คอืเอกภาวะ หรอื
ตัววิญญาณวาเปนอนัตตาดวย เพราะฉะน้ัน จึงตบทาย
ดวย สัพเพ ธัมมา อนัตตา ดังน้ัน สัพเพ ธัมมา อนัตตา 
ยอมไมเก่ียวกับวิมุตติ เพราะมันคือสมมติทั้งระบบ …”

ทานเจาของขอเขียนกลาวความน้ีทํานองจะใหเขาใจวา 
หลกัไตรลกัษณตามธรรมนิยามขอ ๑ และ ๒ ท่ีวา “สัพเพ สังขารา”
สังขารท้ังปวงน้ัน กินความเพียง ๔ ขันธแรก ยังไมรวมวิญญาณ
ดวย ตอเมื่อรวมวิญญาณเขาไป จึงเปน “สัพเพ ธัมมา” คือธรรม
ท้ังปวงท่ีวาเปนอนัตตา ดังน้ัน ท่ีวาธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา (คือไม
เปนอัตตา) จึงหมายถึงแคขันธ ๕ เทาน้ัน

ขอใหดูพุทธพจนในพระสูตรน้ีโดยตรง พระพุทธเจาตรัสถึง
การรูท่ีตางกัน ๓ ระดับ คือการรูของปุถุชน การรูของพระเสขะ 
และการรูของพระอรหันต จนถึงพระสัมมาสัมพุทธเจา

เร่ิมดวยปุถุชน รู ปฐวี อาโป เตโช วาโย ส่ําสัตว ประดาเทพ
พรหม รูป เสียง ฯลฯ เอกัตตะ (เอกภาวะ) นานัตตะ (นานาภาวะ) 
สัพพะ (สัพพภาวะ) จนถึงรูนิพพาน คร้ันรูแลว ก็สําคัญมั่นหมาย
ตอสิ่งน้ันๆ ไปในแงตางๆ จนแมแตสําคัญมั่นหมายวาเปนนิพพาน
ของฉัน และติดเพลินนิพพาน

การ รู ของปุถุชนน้ี พระพุทธเจาทรงใชคาํวา สชฺานาต ิ และ
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สฺตฺวา คือรูปกริยาของ “สัญญา” น่ันเอง หมายความวามนุษย
ปุถุชนรูจักสิ่งตางๆ แมกระท่ังนิพพาน แตรูแคตามท่ีจําไวตามท่ีได
ฟงไดอานโดยสัญญา คือวาไปตามสมมุติบัญญัติ เพราะฉะน้ัน รู
แลวก็สําคัญมั่นหมายไปตามสัญญาเทาน้ัน

จากน้ัน ในระดับท่ี ๒ พระอริยะข้ันเสขะ รู ปฐวี อาโป เตโช 
วาโย ส่ําสัตว ประดาเทพพรหม รูป เสียง ฯลฯ เอกัตตะ (เอกภาวะ) 
นานัตตะ (นานาภาวะ) สพัพะ (สพัพภาวะ) จนถึงรูนิพพาน คร้ันรูแลว 
ก็ไมปลอยใจใหมัน่หมายตอสิง่น้ันๆ ไปในแงตางๆ จนถึงวาไมปลอย
ใจใหมั่นหมายวาเปนนิพพานของฉัน ไมยอมติดเพลินนิพพาน

การ รู ของพระเสขะน้ี พระพุทธเจาทรงใชคาํวา อภชิานาติ และ
อภิฺาย หรือ อภิฺตวฺา คอืรูปกริยาของ “อภญิญา” หมายความวา
พระอริยะรูเขาใจสิ่งตางๆ แมกระท่ังนิพพาน โดยรูดวยปญญาท่ี
เจาะตรงถึงสภาวะ ทะลุสมมุติบัญญัติไปได แมจะยังอยูระหวางยัง
ศึกษา ก็ตัดก็บรรเทาการสําคัญมั่นหมายลงไปไดตามลําดับ

ในระดับท่ี ๓ พระอรหันต รู ปฐวี อาโป เตโช วาโย ส่ําสัตว 
ประดาเทพพรหม รูป เสียง ฯลฯ เอกัตตะ (เอกภาวะ) นานัตตะ 
(นานาภาวะ) สัพพะ (สัพพภาวะ) จนถึงรูนิพพาน คร้ันรูแลว ก็ไม
สําคัญมั่นหมายตอสิ่งน้ันๆ ไมวาในแงใดๆ จนถึงไมมั่นหมายวา
เปนนิพพานของฉัน ไมติดเพลินนิพพาน

การ รู ของพระอรหันต พระพุทธเจาก็ทรงใชคาํวา อภชิานาติ

และ อภิฺาย หรือ อภิฺตวฺา ท่ีเปนรูปกริยาของ “อภญิญา” หมาย
ความวา พระอรหันตรูเขาใจสิ่งตางๆ แมกระท่ังนิพพาน โดยรูดวย
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ปญญาท่ีเจาะตรงถึงสภาวะ จนละความสําคัญมั่นหมายลงไปได
สิ้นเชิง อยูดวยปญญา ไมยึดติดคางคากับสมมุติบัญญัติใดๆ เลย

จากน้ันตรัสถึงการ รู ของพระพทุธเจา ซ่ึงก็เชนเดียวกับพระ
อรหันต แตมขีอพิเศษท่ีทําใหเปนการตรัสรู

ระดับของปุถุชนน้ัน ตรัสวาเปนข้ัน “อปริญญาต” คือยังไมมี
ปญญาท่ีเปนปริญญา

ระดับของพระเสขะ ตรัสวาเปนข้ัน “ปริญไญย” คือยังตอง
พัฒนาปญญาใหเปนปริญญาตอไป

สวนระดับของพระอรหันต ตรัสวาเปนข้ัน “ปริญญาต” คือ
จบปริญญาแลว

ท้ังน้ี มิไดทรงยกช่ือขันธ ๕ ข้ึนมาเปนขอพิจารณา ไมไดตรัส
ถึงวิญญาณแตประการใด และขันธอื่นอีกท้ังสี่ ก็มิไดเปนขอท่ี
ปรากฏข้ึนมาในการตรัส ไมมีอะไรเกี่ยวของกับเอกัตตะ หรือเอก-
ภาวะ และนานัตตะ หรือนานัตตภาวะ ซ่ึงก็เปนภาวะท่ีถูกรูดวยกัน 
(และมีความหมายอยางอื่น) วิญญาณก็ทําหนาท่ีรูของมันไปตาม
ปกติ มิไดมีบทบาทอะไรเปนพิเศษ โดยท่ีขันธท้ังหาถูกรูไปดวยกัน 
ในช่ือท่ีปรากฏโดยบัญญัติวาเทพ วาพรหม เปนตน

แตความรูท่ีเนนออกมาชัดใหเห็นความแตกตาง ก็คือ การรู
ดวยสัญญา กับการรูดวยปญญาท่ีเปนอภิญญา

นอกจากน้ัน ในพระสูตรน้ี มิไดตรัสมาโยงกับหลักไตร
ลักษณโดยตรงแตอยางใดเลย ไมมีคําวา “สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจา, 
สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขา, สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา” ปรากฏในพระสูตรน้ี
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อิทปัปจจยตา มาบรรจบไตรลกัษณ

อีกเร่ืองหนึ่งท่ีอางมาก คือ อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาท อัน
น้ีก็เปนเร่ืองของสภาวธรรมน่ีแหละ คือความเปนไปของสภาวธรรม
ในอาการท่ีสัมพันธเปนเหตุปจจัยแกกัน มันไมใชเปนระบบสมมุติ 
แตเปนระบบของสภาวธรรมจําพวกสังขตธรรมท่ีเรียกวาขันธ ๕ ซ่ึง
เช่ือมโยงกับสมมุติ ท้ังในดานสงผล และรับผล

ถาพูดตามภาษาของสมมุติ ปฏิจจสมุปบาทก็เรียกไดวาเปน
ตัวชักใยอยูเบ้ืองหลังสมมตุิ สงผลตอสมมุติ เปนตัวท่ีทําใหสมมติ
เกิดข้ึนและดําเนินไปไดเลยทีเดียว และพรอมกันน้ัน มันก็รับผล
สะทอนจากสมมติมาผลักดันปนตัวเอง ถาพูดภาษางายๆ ก็วา ท้ัง
เปนตัวปนสมมติ และถูกสมมุติปน

แยกใหเห็นงายๆ ดวยตัวอยางเล็กนอย คน สัตว รถ บาน 
เปนสมมติ หรือบัญญัติตามสมมุติ แตความยึดติดถือมั่นในสมมติ
น้ันๆ เปนสภาวธรรม

ยอนหลังไป ความคิดปรุงแตงท่ีเปนสภาวธรรมนั่นเองเปน
เหตุใหมีการสมมติข้ึนมา คร้ันมีสมมุติข้ึนมาแลว เมื่อยึดติดถือมั่น
ในสมมติน้ัน ก็เปนปจจัยใหคิดการและทํากรรมตางๆ

จากความยึดมั่นตอสมมุติ บางคร้ังสภาวธรรมตัวโลภะเกิด
ข้ึนมา อยากไดสิ่งสมมุติน้ัน เปนเหตุใหพูดหลอกลวงเขา คําพูด
เท็จเปนสมมติ แตเจตนาท่ีจะพูดคําเท็จน้ัน หรือท่ีจะพูดไมใหตรง
ตามสมมติน้ัน เปนสภาวธรรม

ดวยอาการอยางน้ี ความเปนตางๆ ก็ดําเนินไป ท้ังใน
กระบวนแหงสภาวธรรมในชีวิตจิตใจ และในโลกแหงสมมุติรอบตัว



พระไทย ใชเขาใชเรา?๔๐
ในมหานิทานสูตร พระพุทธเจาทรงแสดงอิทัปปจจยตา 

ปฏิจจสมุปบาทกระบวนใหญโดยมีเวทนาเปนจุดรวม ซ่ึงเปน
ปจจัยใหดานหน่ึง ตัณหาขับเคลื่อนวงจรสภาวธรรมแหงขันธ ๕ 
ของชีวิต และอีกดานหน่ึง ตัณหาก็ปนกระแสความเปนไปในโลก
ของสมมุติ

อิทัปปจจยตาปฏิจจสมุปบาทน้ี เปนธรรมนิยามหน่ึง (ธมฺม-
นิยามตา) อยางท่ีบอกแลววา แสดงความเปนไปของสภาวธรรมใน
อาการท่ีสัมพันธเปนเหตุปจจัยแกกัน

มีธรรมนิยามอีก ๓ ขอท่ีตรัสไวดวยกันเปนชุดท่ีแสดงไตร
ลักษณ ถานํามาเรียงตอจากขอน้ี ก็รวมเปนธรรมนิยาม ๔ ขอ คือ

๑. … อุปฺปาทา  วา  ตถาคตาน  อนุปฺปาทา วา ตถาคตาน   ิตาว  สา 
ธาตุ ธมฺมฏ ิตตา ธมฺมนิยามตา อิทปฺปจฺจยตา …

๒. อุปฺปาทา วา ภิกฺขเว ตถาคตาน อนุปฺปาทา วา ตถาคตาน  ิตาว สา 
ธาตุ ธมฺมฏ ิตตา ธมฺมนิยามตา สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจาติ

๓. อุปฺปาทา วา ภิกฺขเว ตถาคตาน อนุปฺปาทาวา ตถาคตาน  ิตาว สา   
ธาตุ ธมฺมฏ ิตตา ธมฺมนิยามตา สพฺเพ สงฺขารา ทุกฺขาติ

๔. อุปฺปาทา วา ภิกฺขเว ตถาคตาน อนุปฺปาทาวา ตถาคตาน  ิตาว สา  
ธาตุ ธมฺมฏ ิตตา ธมฺมนิยามตา สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตาติ

จับแตหัวขอเปน ๔ คือ
ธรรมนิยามที่ ๑ อิทัปปจจยตา (ปฏิจจสมุปบาท)
ธรรมนิยามที่ ๒ อนิจจตา (ภาวะท่ีสังขารท้ังปวง ไมเท่ียง)
ธรรมนิยามที่ ๓ ทุกขตา (ภาวะท่ีสังขารท้ังปวง คงอยูมิได)
ธรรมนิยามที ่๔ อนัตตตา (ภาวะท่ีธรรมท้ังปวง ไมเปนอัตตา)
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อยางท่ีพูดแลววา ขอ ๑ อิทัปปจจยตา (ปฏิจจสมุปบาท) เปน

ธรรมนิยามท่ีแสดงสภาวะของขันธ ๕ ในอาการท่ีสัมพันธเปนเหตุ
ปจจัยแกกัน เปนเร่ืองอาการความเปนไปของสังขตธรรมคือประดา
สังขาร ท่ีเรียกไดวาอยูเบ้ืองหลังปรากฏการณในโลกแหงสมมุติ

ขอ ๒ - ๓ อนิจจตา และ ทุกขตา เปนธรรมนิยามท่ีแสดง
สภาวะของประดาสังขาร อันเปนสังขตธรรม ไดแกขันธ ๕ ท้ังหมด 
วามีลักษณะรวมกัน คือ (สพฺเพ สงฺขารา) ทุกอยางท่ีเปนสังขาร
เปนสังขตะ ลวนไมเท่ียง คงอยูมิได เสมอเหมือนกันท้ังหมด

ขอ ๔ อนัตตตา เปนธรรมนิยามท่ีแสดงสภาวะของธรรมทุก
สิง่ทุกอยาง ไมวาจะเปนสงัขตธรรม หรืออสงัขตธรรม ไมวาจะอยูใน
ขันธ ๕ หรือพนจากขันธ ๕ (ขันธวินิมุต) วามีลักษณะรวมกัน คือ 
“สพฺเพ ธมฺมา” ธรรมท้ังปวง ไมวาสังขาร เปนสังขตะ หรือวิสังขาร 
เปนอสังขตะ ลวนไมเปนอัตตา (อนัตตา) เสมอเหมือนกันท้ังสิ้น

ธรรมนิยามท่ี ๑ คือ อิทัปปจจยตา (ปฏิจจสมุปบาท) แสดง
อาการท่ีสภาวธรรมในขันธ ๕ สัมพันธเปนเหตุปจจัยแกกันในแนว
ทางท่ีรวมเปนกระบวนการแหงการกอใหเกิดทุกข ถือวาเปนความ
หมายของอริยสัจจขอท่ี ๒ คือ สมุทัยอริยสัจจ ดังท่ีเรียกวา 
ปฏิจจสมุปบาทสมุทัยวาร

อาการท่ีขันธ ๕ เปนไปตามกฎอิทัปปจจยตาน้ี แสดงใหเห็น
อยูในตัวถึงลักษณะท่ีเปนอนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา ท่ีเรียกวาไตร
ลักษณ ของขันธท้ัง ๕ หรือประดาสังขตธรรม

แตย่ิงกวาน้ัน ธรรมนิยามท่ี ๔ คือ “สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา”
บอกตอไปอีกวา ไมเพียงสังขตธรรมท่ีเปนไปตามกฎอิทัปปจจยตา
เทาน้ัน ท่ีไมเปนอัตตา แมแตอสังขตธรรม ซ่ึงเปนสภาวะท่ีพนเหนือ
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อิทัปปจจยตา อันเปนภาวะท่ีสงบ ไมเปนไปแหงปฏิจจสมุปบาท 
ตัดวัฏฏะ ระงับสังขาร เปนนิโรธแหงกระบวนการของปฏิจจสมุป-
ปนนธรรม ถึงภาวะท่ีเปนทุกขนิโรธ อันลุไดตามวิถีท่ีเรียกช่ือวา 
ปฏิจจสมุปบาทนิโรธวาร ซ่ึงเปนนิยามของอริยสัจจขอท่ี ๓ คือ 
นิโรธอริยสัจจ สภาวะน้ีก็ไมเปนอัตตาเชนกัน

หมายความวา ทุกขนิโรธ คือนิพพาน อันเปนอสังขตธรรม ท่ี
ประจักษในท่ีจบสิ้นสุดลงแหงปฏิจจสมุปบาท อันเปนนิโรธวารน้ี 
แมจะพนจากภาวะท่ีเปนสังขตะ จึงไมเปนอนิจจัง ไมเปนทุกขัง แต
ก็เชนเดียวกับสภาวธรรมท้ังหลายในแง ท่ีวา  ไม เปนอัตตา  
(อนัตตา) ไมเปนของใคร ไมเปนใครๆ ไมเปนตัวตนของใคร ไมเปน
ไปตามปรารถนาของใคร แตเปนสภาวะตามท่ีเปนของมัน ไมข้ึน
ตอสมมติท่ีตกลงบัญญัติกันของชาวโลก

เปนอันวา ในธรรมนิยาม ๔ ขอน้ี
ขอที่ ๑ อิทัปปจจยตา แสดงอาการที่เปนไปของสังขตธรรม
ขอที่ ๒-๓ อนิจจตา, ทุกขตา แสดงลักษณะรวมของสังขตธรรม
ขอที่ ๔ อนัตตตา แสดงลักษณะรวมของสัพพธรรม คือทุกสภาวะ
ขอสาํคัญอีกอยางหน่ึงท่ีควรยํ้าก็คือ จะตองเขาใจไวดวยวา 

ธรรมนิยามน้ี เปนนิยามแหงธรรม เปนลกัษณะ เปนอาการ ท่ีแสดง
ความเปนอยูเปนไปของธรรม หรือของสภาวะน้ันๆ ไมใชเปนองค
ธรรม ไมใชเปนตัวสภาวะน้ันเอง

ดังน้ัน ธัมมนิยามตา (ธรรมนิยาม) อทัิปปจจยตา ตถตา   
อนิจจตา อนัตตตา ฯลฯ จึงไมใชเปนเบญจขันธ ไมใชเปนนิพพาน ไม
ใชเปนสงัขตธรรม ไมใชเปนอสงัขตธรรม เปนตน



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๔๓
ปรพิาชกชอบถกปญหา แตนอยคนนักหนาจะมาบอยกวาวจัฉโคตต

ทานเจาของขอเขียนใน เนชนัสุดสัปดาห น้ัน กลาวไดความวา 
พระพุทธเจาไมทรงบัญญัตยืินยันหลกัลทัธเิก่ียวกับอตัตา โดยยกตัว
อยางเร่ืองท่ีวัจฉโคตตปริพาชกมาทูลถามพระพุทธเจาวา “อตัตา มี
หรือ?” ก็ทรงน่ิงเสยี ทูลถามวา “อตัตา ไมมหีรือ?” ก็ทรงน่ิงเสยี 
ปริพาชกน้ันจึงลุกหนีไป

ในเร่ืองน้ี มีขอสังเกตท่ีขอต้ังไวเพ่ือชวยกันพิจารณาวา
- ธรรมท่ีพระพุทธเจาตรัสน้ัน พึงดูดวยวาทรงแสดงโดยปรารภ
หลักโดยตรง หรือปรารภบุคคล ในกรณีน้ี ชัดเจนวาตรัสโดย
ปรารภบุคคล ดงัท่ีตรัสแกพระอานนทวา ถาทรงตอบแกปริพาชก
น้ันอยางใดอยางหน่ึง ก็จะไมเกิดผลดอีะไรแกเขา จึงทรงน่ิงเสยี 
คอืเมือ่ตรัสปรารภบุคคล ก็ตรัสใหเหมาะกับผูฟง โดยทรงมพีระ
มหากรุณาท่ีจะใหเปนประโยชนแกเขา เชน ทรงรอหรือทรง
เตรียมพ้ืนของเขาใหพรอมเสียกอน (พระพุทธเจายังจะทรงพบ
และสนทนากับวัจฉโคตตอีกหลายโอกาสในหลายพระสูตร)

- คําถามของปริพาชกน้ีวา “อตัตา มหีรือ?” “อตัตา ไมมหีรือ?” ไม
ใชอยางเดียวกับคาํถามวา “นิพพาน เปนอตัตาหรือ?” “นิพพาน 
ไมเปนอตัตาหรือ?” แตเปนคําถามท่ีคลมุหมด คอืคลมุท้ังสงัขต-
ธรรม และอสงัขตธรรม แสดงวาในกรณน้ีี ไมทรงตอบท้ังน้ัน มใิช
ไมทรงตอบเพราะเขาทูลถามเก่ียวกับนิพพาน หรือเฉพาะเมือ่เขา
ทูลถามเก่ียวกับนิพพาน

- หลงัจากปริพาชกน้ันลุกออกไปแลว พระพุทธเจาไดทรงอธิบาย
แกพระอานนทถึงเหตุผล ๒ ชุด ท่ีไมทรงตอบ แตทรงน่ิงเสีย 
เหตุผลชุดหลังคือ ถาทรงตอบวา “อัตตามี” ก็จะไมเปนการ



พระไทย ใชเขาใชเรา?๔๔
อนุโลมเพ่ือความบังเกิดข้ึนแหงญาณวา “สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา/
ธรรมท้ังปวงไมเปนอัตตา (เปนอนัตตา)”

สําหรับผูศึกษาจํานวนไมนอย เมื่ออานความน้ีแลว ก็ถือวา 
น้ีเปนการแสดงชัดอยูแลววา ท่ีตรัสไปน้ัน ไมกระทบธรรมนิยาม
ขออนัตตตา ท่ีเปนหลักยืนและมีความหมายชัดอยูแลว

สวนท่ีตรัสตอไปวา ถาทรงตอบวา “อัตตาไมมี” ก็จะทําให
ปริพาชกน้ัน ซ่ึงหลงงมอยูแลว ย่ิงงวยงงหนักข้ึนไปอีกวา เมื่อ
กอนน้ัน อัตตาของเราคงไดมีอยูเปนแน แตแลวบัดน้ี อัตตาน้ัน
ไมมี เหตุผลน้ีก็ชัดวา ท่ีทรงน่ิง ก็เพราะทรงเก้ือกูลแกตัว
ปริพาชกน้ันเอง

เร่ืองวัจฉโคตตปริพาชกน้ี ถาจะพิจารณาใหเห็นชัดข้ึน ควร
ทราบภูมิหลังของเขา และตามดูเร่ืองของเขาไปใหตลอดดวย

วัจฉโคตตปริพาชกน้ีเกิดในตระกูลพราหมณ คือเดิมเปน
พราหมณน่ันเอง เขาศึกษาพราหมณวิชาจบแลว ไมเห็นเปนสาระ จึง
ออกบวชเปนปริพาชก และเท่ียวแสวงหาคําตอบ จนกระท่ังไดมา
เฝาพระพุทธเจา และทูลถามปญหาท่ีจะแกความสงสัย

เขาเปนนักศึกษาและแสวงหาอยางแทจริง จึงมาทูลถาม
บอยมาก ท้ังท่ีพระเชตวัน เมืองสาวัตถี ท่ีปามหาวัน เมืองเวสาลี 
และท่ีเขาคิชฌกูฏ เมืองราชคฤห และมิใชเฉพาะพระพุทธองคเทา
น้ัน บางทีก็เขาไปถามพระสาวกผูใหญ เทาท่ีมีบันทึกไว คือ พระ
มหาโมคคัลลานะ และพระสภิยกัจจานะ

รวมเร่ืองของปริพาชกผูน้ี มบัีนทึกไวในพระไตรปฎกเปนพระ
สูตรประมาณ ๖๐ สูตร มีท้ังในมัชฌิมนิกาย ในสังยุตตนิกาย ท้ัง
ขันธวารวรรค และสฬายตนวรรค และในอังคุตตรนิกาย เขามาซัก



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๔๕
ถามจนในท่ีสุดเมื่อเลื่อมใสจนมั่นใจแลว ก็ประกาศตนเปนอุบาสก 
แลวตอมาก็ยังมาถามปญหาเพ่ิมอีก

คร้ังสุดทายท่ีมีบันทึกเปนพระสูตรไว วัจฉโคตตมีศรัทธาแรง
กลา ไดทูลขออุปสมบทโดยยอมประพฤติติตถิยปริวาส ๔ เดือน ใน
ฐานะท่ีเปนเดียรถียมากอน หลังจากบวชแลวไมนานนัก ก็ไดบรรลุ
อรหัตตผล เปนพระอรหันตองคหน่ึง

ขอท่ีควรทราบและสังเกตไวก็คือ ปญหาท่ีวัจฉโคตต-
ปริพาชกถามบอยมาก ถามแลวถามอีก ก็คือ ปญหาท่ีลัทธิท้ัง
หลายสมัยน้ันชอบถกเถียงกัน ไมรูจักจบจักพอ คือคําถามจําพวก
ท่ีเปนทิฏฐินิสสัย (ติดทิฏฐิ, ถือทฤษฎี; เขียนอยางไทยเปน “ทิฐินิสัย” 
ก็ได) อยางท่ีสมัยใกลๆ น้ีนิยมเรียกวาพวกปญหาอภิปรัชญา

ในพระไตรปฎก ในพระสูตรจํานวนมาก กลาวถึงนักบวช 
โดยเฉพาะพวกปริพาชก ซ่ึงเปนนักแสวงปญญา มาทูลถามพระ
พุทธเจาเก่ียวกับปญหาจําพวกน้ี และเปนปกติทีเดียววาพระองค
จะไมทรงตอบ ทานจัดเปนอัพยากตปญหา คือคําถามท่ีไมทรง
ตอบ ไมทรงตัดสิน เพราะไมกอประโยชน บางทีก็ทรงนําผูถามออก
ไปสนทนาในเร่ืองท่ีจะมองเห็นสาระอันพึงนําไปปฏิบัติหรือทําให
เปนประโยชนได

วัจฉโคตตปริพาชกก็อยูในวงของนักถามปญหาแบบน้ี และ
ดูจะครุนคิดเอาจริงเอาจังมากเปนพิเศษเลยทีเดียว

ปญหาแบบน้ี ท่ีเดนมาก มาเปนชุด คือ คําถามของพวกลัทธิ
ถือทฤษฎีสุดโตง ท่ีเรียกวาอันตคาหิกทฏิฐิ ๑๐ วา โลกเท่ียง, โลกไม
เท่ียง; โลกมีท่ีสุด, โลกไมมีท่ีสุด; ชีวะอันน้ัน สรีระก็อันน้ัน, ชีวะ



พระไทย ใชเขาใชเรา?๔๖
อยางหน่ึง สรีระก็อยางหน่ึง; ตถาคต (สัตว หรืออัตตา, อาตมัน) 
เบ้ืองหนาแตตาย เปนอยู, ตถาคต เบ้ืองหนาแตตาย ไมเปนอยู;
ตถาคต เบ้ืองหนา แตตาย เปนอยู ก็ใช ไมเปนอยู ก็ใช, ตถาคต 
เบ้ืองหนาแตตาย เปนอยู ก็ไมใช ไมเปนอยู ก็ไมใช

ทิฏฐินิสสัยท่ีกลาวถึงมากในพระไตรปฎกอีกเร่ืองหนึ่ง คือ 
คําถามหรือขอถกเถียงเก่ียวกับ “อัตตา และโลก” (อตฺตา จ โลโก จ) 
ซ่ึงปรากฏในพระสูตรหลายแหง มีแงท่ีถามตางๆ หลากหลาย แตก็
เปนเร่ืองของความสุดขางท้ังน้ัน เชนวา อัตตาและโลก เท่ียง ... 
อัตตาและโลก ไมเท่ียง ... อัตตาและโลก ท้ังเท่ียง และไมเท่ียง ... 
อัตตาและโลก เท่ียงก็ไมใช ไมเท่ียงก็ไมใช ... อัตตาและโลก มีท่ี
สุด ... อัตตาและโลก ไมมีท่ีสุด ... อัตตาและโลก ท้ังมีท่ีสุด และไม
มีท่ีสุด ... อัตตาและโลก มีท่ีสุดก็ไมใช ไมมีท่ีสุดก็ไมใช ... อัตตา
และโลก มีสัญญาแบบเดียว ... อัตตาและโลก มีสัญญาตางแบบ 
... อัตตาและโลก มีสัญญาแคบจํากัด ... อัตตาและโลก มีสัญญา
หาประมาณมิได ... อัตตาและโลก มีสุขโดยสวนเดียว ... อัตตา
และโลก มีทุกขโดยสวนเดียว ... อัตตาและโลก มีท้ังสุขและทุกข ... 
อัตตาและโลก มีทุกขก็ไมใช มีสุขก็ไมใช

วัจฉโคตตปริพาชกทูลถามพระพุทธเจาเก่ียวกับปญหา
จําพวกน้ีมากมาย มิใชเฉพาะเร่ือง “อัตตา มีหรือ” (อตฺถตฺตา) 
“อัตตา ไมมีหรือ” (นตฺถตฺตา) ท่ีพูดถึงขางตนเทาน้ัน และคําถาม
อื่นๆ จําพวกสุดโตง เปนทิฏฐินิสสัยอยางน้ี ก็ไมทรงตอบท้ังน้ัน มี
แตวา ถาเขาเปลี่ยนคําถามเปนวา ทิฏฐิเหลาน้ีเกิดข้ึนมาไดเพราะ
อะไร อยางน้ีพระองคจึงทรงอธิบาย หรือมิฉะน้ัน พระองคก็ทรง



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๔๗
อธิบายธรรมใหเขาเขาใจท่ีจะมองและวางทาทีปฏิบัติใหถูกตองตอ
ทิฏฐิเหลาน้ี ดวยตัวเขาเอง โดยไมตองทรงตอบคําถามเหลาน้ัน

เมื่อไดอานพระสูตรเกี่ยวกับทิฏฐินิสสัยสุดขางเปนอันมาก
เหลาน้ีแลว ก็จะไมแปลกใจ ในเร่ืองท่ีพระพุทธเจาตรัสกับกัจจานะ
(หมายถงึพระกัจจานโคตต) วาชาวโลกยดึองิอยูกับภาวะ (สดุขาง) ๒
อยาง คอื อตัถิตา (ความม)ี และนตัถิตา (ความไมมี) แตผูท่ีรูเขาใจ
ตามเปนจริงแลว ก็ไมเขาไปเกาะติดยึดถือตัณหาอุปาทานตั้งเปน
อนุสัยแหงทิฏฐิวา “อัตตาของเรา” …

อยาวาแตจะถามวา “อัตตามีหรือ” “อัตตาไมมีหรือ” เลย แม
แตถามในเร่ืองท่ีคนท่ัวไปนึกแนใจวาตนรูคําตอบชัดเจน ดังเชนรู
หลักคําสอนท่ีวา ขันธ ๕ ท้ังรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
ไมเท่ียง เปนทุกข ไมเปนอัตตา แตถาเปนคนลัทธิภายนอกท่ีติดใน
ทิฏฐินิสสัยอยางท่ีวาน้ัน มาทูลถามคําถามแบบสุดโตง ๒ ขาง
อยางขางตน พระพุทธเจาก็ทรงไมตอบ

ขอใหดูตัวอยางเร่ืองตอไปน้ี (ที.สี.๙/๒๙๒/๒๓๒)

โปฏฐปาทปริพาชกกราบทูลถามวา “ขาแตพระองคผูเจริญ 
ขาพระองคอาจทราบความขอน้ีไดไหมวา สัญญาเปนอัตตา ของ
บุรุษ หรือวา สัญญาก็อยางหน่ึง อัตตาก็อยางหน่ึง”

พระพุทธเจาตรัสตอบวา “ดูกรโปฏฐปาทะ ทานถือทิฏฐิเปน
อยางอื่น มีขอท่ีเขากับความเขาใจเปนอยางอื่น มีขอถูกใจใฝนิยม
เปนอยางอื่น มีการประกอบสะสมมาในการปฏิบัติอยางอื่น มีหลัก
ของอาจารยในลัทธิอยางอื่น ยากท่ีจะรูความขอน้ีไดวา สัญญา
เปนอัตตาของบุรุษ หรือวาสัญญาก็อยางหน่ึง อัตตาก็อยางหน่ึง”
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อธิบายอยางงายๆ วา ปริพาชกน้ันมีแนวความคิดความเห็น

ความเขาใจท่ีเปนพ้ืนมาตามแบบของเขา ถาพระพุทธเจาตรัสตอบ
วา “ใช” หรือ “ไมใช” เขาก็จะเขาใจคําตอบของพระองค หรือแปล
ความหมาย ตีความไปตามทิฏฐิท่ีเปนพ้ืนเพของเขาน่ันเอง ซ่ึงก็คือ
ไมตรงตามความหมายท่ีพระพุทธเจาตรัสแกเขา

เพราะฉะน้ัน เมื่อคนถือลัทธิภายนอก หรือใครก็ตาม ซ่ึงมี
พ้ืนความคิดความเขาใจสะสมมาตามลัทธิของตน หรือตามทิฏฐิท่ี
ถือกันมา ถาเขาทูลถามปญหาแบบใช หรือไมใช อยางน้ันหรือ
อยางน้ี ก็จะไมทรงตอบ

ลทัธิถอืสุดโตง กับสันทฏิฐิกธรรม

พูดงายๆ วา นักบวชน้ัน หรือคนผูน้ัน ถามคําถามท่ีเปนไป
ตามทิฏฐิ เปนเร่ืองของสมมุติบัญญัติ นอกจากแตละฝายเขาใจไป
ตามแนวความคิดของลัทธิหรือตามพื้นเพของตนแลว ก็เปนเร่ือง
ของการคิดไปตามสมมติบัญญัติ ตกไปสูสุดขาง เปนสัสสตทิฏฐิ 
กับอุจเฉททิฏฐิ อยางใดอยางหน่ึง แลวก็วกวนอยูในการถกเถียง
กันไมรูจักจบสิ้น พระพุทธเจาจึงไมทรงตอบ

เมื่อไมทรงตอบคําถามแบบใช หรือไมใช อยางน้ันหรืออยาง
น้ี ของเขาแลว ถาเปนโอกาส พอย้ังหยุดตัดบทจากเร่ืองสมมุติ
บัญญัติแลว ก็จะตรัสอธิบายนําเขาเขาสูการพิจารณาสภาวะ

จากเร่ืองโลก อัตตา สัตว บุคคล เทพ พรหม ฯลฯ ท่ีลวนเปน
สมมติบัญญัติ พระพุทธเจาทรงนําผูถามหรือผูสนทนา ตรงไปดู
สภาวะท่ีเปนของจริง เหมือนอยูเบ้ืองหลังสมมติบัญญัติน้ัน
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 แทนท่ีจะมัวถกเถียงกันในเร่ืองอัตตา เร่ืองโลก เปนตน ท่ีไม

มีสภาวะของมัน อันไมเปนจริง แลวก็สรุปไปตามภาพท่ียึดถือเปน
ขางโนน เปนขางน้ี และจะใหคนอื่นยุติไปตามขอสรุปของตัว ซ่ึง
เปนไปไมได ก็ใหมองเสียใหม

 ใหมอง ใหรูวา ท่ีแทน้ัน เบ้ืองหลังปรากฏการณท่ีมองเห็น
เปนภาพความคิดตามสมมุติบัญญัติ น้ัน  มีแต รูปธรรมและ
นามธรรม ซ่ึงมีคุณสมบัติตางๆ แยกไดเปนขันธๆ คือเปนกลุมๆ 
เปนพวกๆ เรียกใหหมายรูกันวา รูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ สภาวะท่ีเปนจริงมีแคน้ี

พรอมกันน้ัน ธรรมคือสภาวะเหลาน้ี ก็เปนไปโดยสัมพันธ
เปนเหตุเปนปจจัยแกกัน มีอาการปรากฏเปนตางๆ และคืบเคลื่อน
ดําเนินไป เปนปฏิจจสมุปปนนธรรม ตามกระบวนท่ีเรียกใหมีช่ือท่ี
สื่อหรือหมายรูกันไดวาปฏิจจสมุปบาท

แลวจากความไมรูเทาทันถึงความจริงตามสภาวะน้ัน ก็เกิด
สภาวะแหงความติดใครไดอยากไปตางๆ และความยึดจะใหเปน
อยางน้ันอยางน้ี จากความยึดถือ ก็ตั้งก็ตราก็บัญญัติข้ึนมาเปนน่ัน
เปนน่ี แลวโลกของสมมุติบัญญัติก็เกิดข้ึน

เมื่อเปนอยูโดยไมรูเทาทัน เช่ือมสมมุติบัญญัติไปถึงกันกับ
สภาวะไมได มองสมมุติบัญญัติไมทะลุตลอดถึงสภาวะ ก็อยูกับ
ความหลงผิด เห็นผิด ถือผิด และหลงติด มีตัณหา มานะ และทิฏฐิ
ข้ึนมานํา มาครอบงํา มาปนจิต ปนความคิด ปนกรรม แลวประดา
ทุกขภัยของชีวิต และการเบียดเบียนวุนวายในสังคมก็ประดัง
ดําเนินไป เปนสมุทัยแหงทุกขของชีวิตและสังคม
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เพียงรูเขาใจความจริงตามสภาวะของธรรมท้ังหลาย ท้ัง

รูปธรรมและนามธรรม อันเปนกลุมตางๆ ท้ัง ๕ ขันธ ท่ีเปนไปใน
อาการแหงความสัมพันธเปนเหตุปจจัยแกกัน เปนดังกระแสไหล
วนตอเน่ืองเรื่อยไป แหงธรรมท้ังหลายอันเปนสังขตะ คือเกิดข้ึน
ปรากฏเปนไปตามเหตุปจจัย ลวนไมเท่ียง ไมคงท่ี เกิดข้ึนแลวก็ดับ
สลาย คงทนอยูมิได ไมมีตัวตนท่ีเปนอยางน้ันอยางน้ี เปนน่ัน เปน
น่ี เปนเรา เปนเขา เปนของของใครไดจริงจังย่ังยืน เรียกใหรูกันงาย
วาเปนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา

เมื่อรูเขาใจเห็นความจริงของประดาสิ่งท้ังหลายท่ีไดช่ือได
นามตามสมมติบัญญัติเปนตางๆ นานาหลากหลาย วาแทจริงก็คือ
รูปธรรมนามธรรมแหงขันธท้ัง ๕ ท่ีเปนไปตามเหตุปจจัยใน
กระบวนของมัน พอรูทันความจริงอยางน้ี คือเห็นแตรูปนามแหง
ขันธ ๕ ท่ีไหลไปเปนกระแสปฏิจจสมุปบาทแหงธรรมท้ังหลายท่ี
เปนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ก็เกิดปญญาสวางใจ มองเห็นโลงผาน
ตลอดทะลุสมมติบัญญัติ ถึงสภาวะ

พอตระหนักรูความจริงตามสภาวะ จิตใจเหมือนหลุดออก
มาไดจากการผูกรัดของตัณหา มานะ และทิฏฐิ พนจากความหลง
ผิดในขันธ ๕ จากความยึดติดถือมั่นท่ีผูกเปนสมมุติบัญญัติข้ึนมา 
เรียกวาถึงวิมุตติ ประจักษแจงนิพพาน อันเปนอสังขตธรรม แลวก็
เปนอยูดวยปญญา ท่ีตระหนักรูตามสภาวะ

ยังมียังอยูกับขันธ ๕ ก็อยูกับมันโดยไมมีความหลงผิดใน
ขันธ ๕ น้ัน สมมติบัญญัติท่ีตั้งท่ีตราไว ก็รูจัก ก็พูดจา ก็ใชไปตาม
โวหารของชาวโลกท่ีตกลงกัน อยางเปนอิสระ ไมตกเปนทาสของ
มัน เรียกวารูเทาทันสมมติบัญญัติน้ัน
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ดวยความรูขันธ ๕ ตามเปนจริงน่ีแหละ ก็หลดุพน เปนวิมตุติ

ข้ึนมา ไมตองหลุดพนจากขันธ ๕ (บางทีเรียกวาขันธ ๕ ดับ หมด
ฤทธิ์ หมดพิษ แลวพอถึงเวลา ขันธ ๕ ก็หมดการปรุงตัวไปเอง) แต
หลุดพนจากความเขาใจผิดหลงผิดในสังขตธรรมท้ังหลาย ท่ีทําให
ยึดติดอยูในสมมุติบัญญัติ เกิดความรูทัน และดวยความหลุดพน
น้ัน ก็ถึงนิพพาน ท่ีเปนอสังขตธรรม

(พึงสังเกตดวยวา วิมุตติมักใชในความหมายท่ีกวาง ใน
หลายกรณี หมายถึงมรรค หรือผลเทาน้ัน มิใชหมายถึงนิพพาน)

เมื่อหลุดพนจากความยึดมั่นถือผิดตามท่ีสมมติบัญญัติเปน
สัตว เปนบุคคล เปนอัตตา เปนตัวตน เปนเรา เปนเขา จบมาแลว 
พระอรหันตจะยึดอะไรตามสมมติบัญญัติข้ึนมาอีกไดอยางไร ก็จึง
ไมมีการยึดติดถือตัวตน ถืออัตตา เปนธรรมดา พูดเปนสํานวนวา
ยังยึดถืออัตตา ก็ไมรูจักนิพพาน พอถึงนิพพาน ก็ละอัตตาเสียแลว

ขันธ ๕ หรือสงัขตธรรม ก็ไมเปนอตัตาอยูแลว มแีตการยึดติด
ถือมั่นอัตตาท่ีเปนสมมุติบัญญัติ  คืออัตตาเปนสมมุติบัญญัติ 
เหมอืนกับสตัว บุคคล เรา เขา รถ โลก ท่ีเรียกเปนช่ือกันข้ึนมาซอนอยู
บนสภาวธรรม ไมมอียูจริง อสงัขตธรรมคือนิพพานจึงเปนธรรมดาท่ี
จะไมเปนอัตตา หรือเปนอะไรๆ ท่ีสมมติบัญญัติเรียกกันน้ัน

แมแตคําท่ีเรียกวา “นิพพาน” วา “อสังขตธรรม” เอง ก็เปน
บัญญัติ เชนเดียวกัน หากแตเปนบัญญัติเพ่ือสื่อถึงสภาวะท่ีมีอยู
เปนจริง ซ่ึงก็ตองรูทัน ไมพึงยึดติดเชนกัน

ทานจึงวา พระอรหันต รวมท้ังอริยชนแมตั้งแตพระโสดาบัน 
เปนผูไมอาจเปนไปไดท่ีจะยึดมั่นถืออัตตา ดังพุทธดํารัสวา
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อิธานนฺท ภิกฺขุ “อฏานเมต อนวกาโส ย ทิฏ ิสมฺปนฺโน      

ปุคฺคโล กิ ฺจิ สงฺขาร นิจฺจโต อุปคจฺเฉยฺย เนต าน วิชฺชตีติ    
ปชานาติ ฯ ... “อฏานเมต อนวกาโส ย ทิฏ ิสมฺปนฺโน ปุคฺคโล 
กิ ฺจิ สงฺขาร สุขโต อุปคจฺเฉยฺย เนต าน วิชฺชตีติ ปชานาติ ฯ ... 
“อฏานเมต อนวกาโส ย ทิฏ ิสมฺปนฺโน ปุคฺคโล กิ ฺจิ ธมฺม     
อตฺตโต อุปคจฺเฉยฺย เนต าน วิชฺชตีติ ปชานาติ ฯ

ดูกอนอานนท ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ยอมรูชัดวา            
“มิใชฐานะ มิใชโอกาส ที่บุคคลผูมีความเห็นถูกตองสมบูรณ 
(คือตั้งแตพระโสดาบันขึ้นไป) จะพึงยึดถือสังขารใดๆ วาเที่ยง
… จะพึงยึดถือสังขารใดๆ วาเปนสุข … จะพึงยึดถือ     
ธรรมใดๆ วาเปนอัตตา นั่นมิใชฐานะที่จะเปนไปได”

ในข้ันสุดทาย มีพุทธพจนตรัสถึงพระอรหันตวา “อตฺตํ 
ปหาย” (ขุ.สุ.๒๕/๔๑๒/๔๙๑) วาละอัตตาแลว คือเลิกยึดติดถือมั่นอัตตา 
และเรียกพระอรหันตวาเปน “อตฺตฺชโห” (ขุ.สุ. ๒๕/๔๑๑/๔๘๙) วาผูละ
อัตตาได คือหมดหรือพนไปแลวจากความยึดติดถือมั่นอัตตา

นิพพาน และวิมุตติ เปนตน เปนคําท่ีสื่อสภาวะสําคัญท่ีเรา
เรียกวาเปนจุดหมายท่ีจะไปใหถึง และตองถึงดวยปญญาท่ีทําให
จิตหลุดพนประจักษแจง

แมวาคนท่ัวไปท่ีเปนปุถุชนจะยังไมรูเขาใจสภาวะน้ัน ก็เปน
เร่ืองท่ีพระพุทธเจาตรัสอธิบายอยูเสมอ อยางนอยก็ใหเห็นความ
เปนไปไดท่ีจะหลุดพนไปจากปญหาท้ังหลาย และจากโทษทุกขภัย
นานา โดยทรงใชคําเทียบเคียงตางๆ มาสื่อบาง ทรงสื่อดวยอุปมา
บาง ตลอดจนตรัสวิธีปฏิบัติท่ีจะใหลุถึงหรือประจักษแจง
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วิมตุติ นิพพาน เปนสนัทิฏฐิกธรรม ซ่ึงรูเห็นไดทันทีประจักษกับ

ตัว ตรงขามกับเร่ืองสมมุติบัญญัติท่ีอยูกันแคความคิดและการถก
เถียงไปตามความยึดถือ ท่ีจับตัวฝงเปนทิฏฐินิสสัยในเร่ืองตางๆ 
มากมาย เห็นวาเปนอยางน้ันอยางน้ี ถกเถียงกันไป แลวก็วกเวียน
กันอยูในวังวนของความคิดท่ียึดติดกับสมมุติบัญญัติน้ัน ไมรูจบ

ดังน้ัน ถาใครมาทูลถามเร่ืองสมมุติบัญญัติลัทธิทิฏฐินิสสัย  
ก็จะไมทรงตอบ ทรงน่ิงเสีย แตในเร่ืองวิมุตติ หรือนิพพาน อันเปน
สันทิฏฐิกธรรมน้ัน ทรงอธิบายอยางจริงจัง

ในดานทิฏฐินิสสัยเร่ืองสมมุติบัญญัติ เมื่อไมทรงตอบแลว 
ถาเปนโอกาส ก็ทรงสนทนาหรืออธบิายแกเขา โดยผันกลับใหมา
มองดูความเปนจริงตามสภาวะ ท่ีเปนเร่ืองอยูกับตัว อยูกับชีวิต 
อยูกับสภาพแวดลอม ท่ีรูเขาใจแลว จะเปนประโยชนจริง ตั้งแต
สภาวะของเบญจขันธ ทางปฏิบัติท่ีจะรูเขาใจความจริงของมัน จน
หลุดพนจากความยึดติดถือมั่นในอาการของสมมุติบัญญัติตอ
เบญจขันธน้ัน จนถึงวิมุตติ ถึงนิพพาน อยางน้ีจึงจะตรัสอยู
สม่ําเสมอเปนประจํา

มิฉะน้ัน หากเขายังไมพรอม หรือพรอมกันน้ันเอง ในดานท่ี
เขายังอยูในโลกของสมมุติบัญญัติ มีครอบครัว มีลูกหลาน ทําการ
งานเลี้ยงชีวิตอยูในสังคม ก็ทรงสอนทรงอธิบายมากมาย ถึงวิธี
ปฏิบัติ และวิถีแหงการดําเนินชีวิตอันถูกตองชอบธรรม ท่ีจะไมถูก
ความยึดติดถือมั่นในสมมุติบัญญัติน้ันครอบงํามากเกินไป หรือรู
จักพิจารณาท่ีจะผอนเบาความยึดติดถือมั่นน้ันลงไดบาง เพ่ือท่ีจะ
ใหมีชีวิตท่ีดีงาม มีความสุข อยูรวมดวยดีในสังคม ไมเบียดเบียน
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กัน แตเปนกําลังในทางสรางสรรค ใหสังคมมีสันติสุข ในโลกท่ีแวด
ลอมอันเก้ือกูล โดยเฉพาะธรรมชาติท่ีสดช่ืนร่ืนรมย

น่ีก็คือวิถีชีวิตแหงอริยมรรคา ของผูท่ีรูจักพัฒนาตัวเอง ดวย
มีการศึกษาตามหลักแหงศีลอันใหมีความสัมพันธท่ีดีงามเก้ือกูล
กันกับผูคนและสิ่งแวดลอม สมาธิท่ีจะพัฒนาจิตใจใหดีงามมีคุณ
ภาพพรอมท่ีจะทํางานใชการอยางมีความสุข และปญญาท่ีจะช้ีนํา
สองทางใหกาวไปในอริยมรรคาน้ัน จนกระท่ังรูถึงสภาวะของ
ประดาธรรม และรูทันสมมุติบัญญัติ หลุดพนเปนอิสระ มีชีวิตแหง
ปญญา และมีความสุขไรทุกขอยางแทจริง

แตกตางไดในเรือ่งสมมติุบัญญัติ ไมขัดในสภาวธรรม

ในเร่ืองปลีกยอยตางๆ ซ่ึงก็มีอีกไมมาก คงจะขามไป แตเห็น
ควรต้ังขอสังเกตไวเล็กนอยเก่ียวกับขอความท่ีวาพระอรหันตก็ยัง
ขัดแยงกัน

ในเร่ืองน้ี บางทีจะเปนความแตกตาง แตไมใชความขัดแยง
ละกระมัง

ความแตกตางน้ัน ก็เปนเร่ืองธรรมดา คือ พระอรหันตก็มี
องคอวน ทวม ผอม สูง เต้ีย ดํา คล้ํา ขาว ฯลฯ แตกตางกัน มี
บุคลิกถูกตาถูกใจชาวบานบาง ไมถูกตาไมถูกใจบาง ตางๆ กันไป 
แตทุกทานมีจิตหลุดพนจากกิเลสเหมือนกัน

พระอรหันตเองก็มีความถนัดอัธยาศัยแตกตางกัน บางทาน
มีปาเปนท่ีสัปปายะ ปลีกตัวไปอยูปาเปนประจํา บางทานใสใจท่ี
จะแนะนําสั่งสอนอยูใกลหมูชน เปนตน มีการปฏิบัติตอสภาพ
สมมุติแตกตางกัน แตทุกทานมีความรูเขาใจตอสภาวธรรมตรงกัน
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๖. เขาถึงพระไตรปฎก ตรงสูพุทธพจน

นายินดีวา ในชวงเวลาระยะน้ี ไดมีความต่ืนตัวในการศึกษา
พระไตรปฎก เพ่ือเรียนธรรมจากพุทธพจนโดยตรง แนนอนวา การ
ศึกษาพระพุทธศาสนาท่ีแท จะตองเขาถึงพระดํารัสของพระพุทธ
เจาท่ีรวบรวมรักษาไวในพระไตรปฎก

นาเสียดายวา ในเมืองไทยน้ี นับเปนศตวรรษทีเดียวท่ีการ
เรียนพระพุทธศาสนา แทนท่ีจะใสใจใหความสําคัญสูงสุดแกพระ
ไตรปฎก กลับเนนหรือแมกระท่ังศึกษากันอยูแคคัมภีรช้ันอรรถกถา
ลงมาและตําราช้ันหลัง

เดิมน้ัน แมจะกําหนดอรรถกถาเปนตน เปนหลักสูตร หรือ
เปนแบบเรียน แตเห็นไดวา ความมุงหมายท่ีแทน้ัน มุงจะใหคัมภีร
รุนรองหรือรุนหลังน้ัน เปนเคร่ืองโยงและแมกระท่ังเปนเคร่ือง
บังคับใหเขาสูการศึกษาคนควาพระไตรปฎก

อยางไรก็ตาม เมื่อกาลผานมา การเรียนซ่ึงเนนท่ีการแปล
คัมภีรอันเปนแบบเรียนน้ันใหได และมุงท่ีการสอบผานช้ัน โดยให
แปลภาษา ไมไดเรียกรองความรูเขาใจสาระคือตัวหลักพระธรรม
วินัย ไดทําใหผูศึกษาจํากัดตัวอยูแคคัมภีรท่ีอยูตอหนา และไดแค
ภาษาพอใหแปลไดตามกําหนด

หันกลบัไปเฝาฟงพระพุทธองคตรสั แลวอรรถกถาอยูตรงไหน

ทานพุทธทาสเปนผูมีความคิดริเร่ิมอยางสําคัญ อยางนอยก็
เปนทานหน่ึง ท่ีมุงตรงกลับไปหาพระไตรปฎก และไดอุทิศเวลา
และเร่ียวแรงใหแกการศึกษาคนควาพุทธพจนอยางจริงจัง โดยใช
ภาษาเปนสื่อมุงไปหาเน้ือธรรม
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การท่ีทานพุทธทาสเนนและเอาจริงเอาจังกับงานคนควา

พุทธพจนในพระไตรปฎกน้ัน มากมายแคไหน เห็นไดไมยาก แค
หนังสือชุดจากพระโอษฐ ตั้งแต พุทธประวัติจากพระโอษฐ เปนตน
มา ก็เปนหลักฐานท่ียืนยันไดอยางชัดเจน มองเห็นทันที

เปนธรรมดาวา ในการศกึษาคนควาและทํางานตางๆ เก่ียวกับ
พระไตรปฎกน้ัน สวนงานท่ีสาํคัญก็คอื การแปลภาษาบาล ีและการ
ปรึกษาคัมภรีประกอบ เฉพาะอยางย่ิง การดูอรรถกถา ในเร่ืองน้ี ก็ชัด
เจนวา ทานพุทธทาสมีความชํานาญและไดปฏิบัติอยางจริงจัง 
หนังสือท่ีเปนงานแปลพระไตรปฎกซ่ึงเจาะตรงไปท่ีหลักธรรม
สําคัญ จึงปรากฏออกมาใหใชประโยชนกันไดอยางดี

  อยางไรก็ตาม ผูศึกษาท่ีอานท่ีใชพระไตรปฎกแปล ไมวาจะ
เปนของทานพุทธทาสหรือของใคร หรือฉบับไหนก็ตาม บางทีไม
ทราบและมองไมเห็นภาพรวมแหงการเกิดข้ึนของหนังสือแปลพระ
ไตรปฎก ทําใหไมเขาใจสถานะของคัมภีรท้ังหลาย ตลอดจนการ
ปฏิบัติตอพระไตรปฎกฉบับท่ีแปลจากภาษาบาลีใหพอดีและสม
ควรตามความเปนจริง

บางทานอานหนังสือของทานพุทธทาส พบวาหลายแหง
ทานวิจารณอรรถกถาแรงๆ ในทางไมเห็นดวย ก็นึกหรือสรุปเอาวา
ทานพุทธทาสคงไมเอาดวยกับอรรถกถา เลยกลายเปนเขาใจผิดไป

ท่ีจริง อานหนังสือของทานพุทธทาสไมตองมาก ก็เห็นไดวา 
ทานก็เชนเดียวกับนักแปลพระไตรปฎกท้ังหลาย ในแงท่ีวาไดอาน
ไดคนอรรถกถาอยางเอาจริงเอาจัง (ทานเองก็อางอรรถกถาอยู
เร่ือยๆ) และโดยท่ัวไป การปรึกษาอรรถกถาก็ดําเนินไปตามปกติ 
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แตสวนท่ีมีพิเศษก็คือ เมื่อใดทานพบขอท่ีทานเห็นวาไมสมเหตุผล
หรือไมเห็นดวย ทานก็วาออกมาตรงๆ ไมใชวาตามกันเร่ือยไป

ถาไมเขาใจเร่ืองน้ี บางคนก็จะประณามอรรถกถาหรือ
ปฏิเสธอรรถกถาไปเลย  กลายเปนสุดโตงไปดวยความไมรู

อยางนอยจึงควรรูจักอรรถกถาวาคืออะไร อรรถกถาน้ันช่ือก็
บอกอยูในตัวแลววาคืออะไร

“อรรถกถา” แปลตรงตัววา “คําบอกความหมาย” ถาแปลให
ใหญข้ึนอีก ก็ตรงกับ “อัตถสังวรรณนา” คือขอความท่ีพรรณนา
ความหมาย

 วาโดยพ้ืนฐาน พูดอยางสมัยน้ี อรรถกถาก็คือ พจนานุกรม 
หรือ dictionary น่ันเอง แตเปน dictionary ท่ีไมเรียงคําตาม
ลําดับอักษร (ไมใช alphabetically arranged) แตเรียงตาม
ลําดับพุทธพจนท่ีอยูในพระไตรปฎก (เรียงตาม text sequence; 
text น้ีคือตัวบทอันไดแกพุทธพจน)

แตขอท่ีทําใหคนบางทีมองอรรถกถาไมออก จับไมถูกวา
อะไรคืออรรถกถา ก็อยูท่ีวา อรรถกถาเปนพจนานุกรม หรือ 
dictionary ท่ีเรียกไดวา superbly illustrated เลยทีเดียว คือมี 
illustrations อันไดแกสวนเสริมประกอบชวยอธิบายมากมาย
เหลือลน แมจะมิใชภาพประกอบ แตมีตัวอยาง มีเร่ืองราว มีคําเลา
ขาน มีนิทาน ท่ีใชประกอบและขยายคําอธิบายเกลื่อนไป บางที
เปนเร่ืองเลาในทองถ่ิน หรือเปนเหตุการณท่ีเลาลือจําติดกันมา 
บางทีเปนเร่ืองนิยมตามยุคสมัย ซ่ึงอาจจะดูพิลึกพิลั่นไปเลยก็มี
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(ทานพุทธทาสก็นําเร่ืองประกอบ หรือ illustrations จาก

อรรถกถามาเลามาใชมาก)
เร่ืองเลาตามเหตุการณและตาํนาน เปนตนน้ี มปีระกอบเสริม

เขามา กวาพระพุทธโฆสจะไปแปลอรรถกถากลับเปนภาษาบาลี ก็
ใกล พ.ศ. ๑๐๐๐ แลวพระพุทธโฆสเองและพระอาจารยรวมสมยั ก็ยัง
เขียนมติของทานและเร่ืองราวของยุคสมัยลงไปดวย คนท่ีอาน
อรรถกถา บางทีมองภาพของอรรถกถาท่ีสวนเสริมประกอบเหลาน้ี 
หรือจับเอาสวนน้ีเปนความหมายของอรรถกถา ก็เขาใจเตลิดไป

ท่ีจริง เน้ือตวัแทๆ  หรือสวนแกนของอรรถกถา ก็ตรงไปตรงมา
คือ “คําบอกความหมาย” คลาย dictionary ท่ีวาขางตน และสวน
น้ีแหละท่ีนักแปลพระไตรปฎกกลาวไดวาทุกทานไดปรึกษาอาศัย

อยางท่ีทานเจาของขอเขียนใน เนชันสุดสัปดาห ยกคําแปล
ของทานพุทธทาสมาตอนหน่ึง (จาก ปฏจิจสมปุบาทจากพระโอษฐ) วา

สัตวโลกน้ีโดยมาก ถูกผูกพันแลวดวยตัณหา ดวย
อุปาทาน ดวยทฏิฐ ิ(อุปายุปาทานาภินิเวสวินิพนฺโธ)

จะเห็นไดวาคําแปลน้ี ทานพุทธทาสไดปรึกษาอรรถกถาแลว 
ดังท่ีทานแปล “อุปาย” [พระไตรปฎกอักษรพมา เปนตน และอรรถกถา 

เปน “อุปย”] ตามนัยอรรถกถาวา “ตัณหา”
(ที่เจอกันมา อันตรายที่สุด คือผูแปล-ตีความ ที่อึกอักก็อัตโนมัติ)
อยางไรก็ดี ตอจากสวนแกนท่ีเปนอยางพจนานุกรมน้ีแลว 

อรรถกถามีสวนท่ีเหนือข้ึนไปอีก คือการสรุปคําอธิบาย การเช่ือม
โยงเร่ืองราวหรือสาระกับหลักฐานท่ีอื่น การแสดงมติของทานเอง 
การยกมติของผูอืน่มาวิจารณและเทียบเคียง เปนตน และคงเพราะมี
สวนน้ีน่ันเองท่ีทําใหฝร่ังแปล “อรรถกถา” วา commentary
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พระไตรปฎกแปลชวยได แตจะแนตองใหถงึพระไตรปฎกบาลี

ทีน้ี ทานท่ีใชพระไตรปฎกฉบับแปล หรือหนังสือแปลจาก
พระไตรปฎก (ไมวาจะแปลเปนภาษาไทย ภาษาพมา ภาษา
อังกฤษ หรือภาษาไหนๆ) ในการศึกษา ก็จะตองทําในใจหรือ
ตระหนักไวตลอดเวลาวา คําแปลท่ีดีๆ ท่ีงดงามน้ัน ทานผูแปลเปน
ผูเสียสละ ทําสิ่งท่ีทําไดยาก ทําสิ่งท่ีเปนคุณประโยชน มีคณูุปการ
อยางสูงตอการศึกษาพระพุทธศาสนาของเราและคนมากมาย

แตกระน้ัน ถึงอยางไรๆ คําแปลพระไตรปฎกก็เปนเพียง
อุปกรณเคร่ืองชวยในการศึกษา เพ่ือเปนสื่อชวยใหเขาถึงพุทธ
วจนะไดสะดวกข้ึนเทาน้ัน เพราะวา ในท่ีสุด เราจะม่ันใจไดมากท่ี
สุดเทาท่ีเปนไปได และถือเปนเกณฑตัดสินได ก็ตอเมื่อไดตรวจ
สอบกับพระไตรปฎกภาษาบาลีท่ีเปนแหลงตนเดิม

พระไตรปฎกแปลน้ัน ทานผูแปลอาศัยอรรถกถามากบาง 
นอยบาง บางแหงบางสวน เมื่อเราไปอานไปคนดู กลายเปนอาน
คําแปลตามคําอธิบายของอรรถกถา เพราะทานผูแปลเอาคําไข
ความของอรรถกถามาใสเปนคําแปล

บางทีอรรถกถาอธิบายไวกวางบาง แสดงความหมายหลาย
นัยใหเลือกไดบาง ทานผูแปลก็จับเอามาสวนหน่ึง หรือยุติกับตัว
เลือกนัยหน่ึง

ย่ิงกวาน้ัน บางที คําบาลีคําเดียวกัน ปรากฏในพระไตรปฎก
ตางแหงหลายเลม ผูแปลหลายทานแบงงานแบงเลมกันไปแปล 
คําแปลท่ีออกมา แตกตางกันกลายเปนสิ่งของคนละอยางไปเสีย*

                                                                                
* ดูตัวอยางในหนังสือของผูเขียนน้ี คนไทย ใชกบเฒา, มี.ค. ๒๕๕๒
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ไมตองพูดถึงวา บางทีแปลไปมากๆ คําบาลีตกหลน พลาด

ตาไปเสียบาง บางทีเวลาแปลนึกถึงเน้ือความสําคัญท่ีกําลังเพงอยู
ดานหน่ึง แปลขามคําท่ีขณะน้ันไมไดนึกวาจะมีความหมายสําคัญ
อะไร แตตอมา เกิดมีเร่ืองแงอื่นท่ีตองวินิจฉัย คําเล็กนอยน้ันกลับ
เปนตวัตัดสนิสาํคัญ แตแปลขามขาดไปเสยีแลว อาจเกิดปญหาทํา
ใหเสยีหายได อยางนอยก็แปลไมครบ ไมเต็มความ ไมสมบูรณ หรือ
อุตสาหะทําอยางดี แตคําสําคัญท่ีควรใสวงเล็บหรือหมายเหตุบอก
คําเดิมไวใหเปนท่ีสังเกตในการศึกษา บางทีผานเลยไปเสีย ฯลฯ

นอกจากวาในพระไตรปฎกแปลชุดเดียวกัน ตางแหง ตางผู
แปลบาง ตางเวลาแปลบาง ท้ังท่ีพุทธพจนท้ังตอนเหมือนกัน แต
แปลออกมาตางกัน (บางทีถึงกับขัดแยงกัน ถาท่ีหน่ึงแปลถูก อีกท่ี
หน่ึงก็ผิด) นอกจากน้ันแลว เวลาน้ีมีพระไตรปฎกแปลหลายชุด แม
แตพุทธพจนท่ีเดียวกัน ก็แปลตางๆ กันไป ถาเพียงแคตางสํานวนก็
ยังดี แตบางทีแปลผิดกันคนละความ

ในขณะท่ีเรายังไมมีการนําพระไตรปฎกแปลทุกชุด มาตรวจ
สอบพรอมกัน เพ่ือปรับแกใหถูกตองลงตัวกันท้ังหมด มองในแงดี 
ก็สามารถใชชุดและฉบับท่ีแตกตางกันเหลาน้ีเปนเคร่ืองตรวจสอบ
ซ่ึงกันและกัน

แตรวมแลว ไมวาจะอยางไรก็ตาม พอถึงข้ันตัดสินจริง ก็
ตองไปถึงพระไตรปฎกบาลี

 ในท่ีน้ี จะยกตัวอยางคําแปลพุทธพจนท่ีเดียวกัน จากพระ
ไตรปฎกแปลตางชุดมาใหดู พอใหมองเห็นภาพแหงความแตกตาง 
โดยจะยกเอาตอนท่ีไมยาก และไมตางกันมากนัก จะไดเห็นทางท่ี
จะวางตัวเราไดถูกตอง



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๖๑
(พระไตรปฎกแปลภาษาไทย เรียงตามกาลเวลาที่จัดทํากอนหลัง)
พุทธพจนในพระไตรปฎกบาลี ฉบับสยามรัฐ ดังน้ี

สุภปรมาห ภิกฺขเว เมตฺตาเจโตวิมุตฺตึ วทามิ ฯ           
อิธ ป ฺสฺส [ฉบับอื่น เชน อักษรพมา เปน อิธป ฺสฺส] 
ภิกฺขุโน อุตฺตริวิมุตฺตึ อปฺปฏิวิชฺฌโต ฯ (สํ.ม.๑๙/๕๙๗/๑๖๔)

พระไตรปฎกแปล ฉบับอนุสรณฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ ท่ี
กรมการศาสนาดูแลสืบมา (แปลจากบาลีฉบับสยามรัฐ) วา

ดกูรภกิษุทัง้หลาย เรากลาวเมตตาเจโตวิมุตวิา มีสุภ-
วิโมกขเปนอยางย่ิง เพราะภิกษุน้ันยังไมแทงตลอดวิมุติ
อันยวดย่ิงในธรรมวินัย ปญญาของเธอจึงยังเปนโลกีย.

พระไตรปฎกแปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย (แปลจาก
บาลีฉบับสยามรัฐ) วา

ดกูอนภกิษุทัง้หลาย เรากลาวเมตตาเจโตวิมุตตวิา มีสุภ-
วิโมกขเปนอยางย่ิง เพราะภกิษุน้ันยังไมแทงตลอดวิมุตติ
อนัยวดย่ิงในธรรมวินัยน้ี ปญญาของเธอจึงยังเปนโลกีย.

พระไตรปฎกแปล ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (แปล
จากบาลีฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) วา

ภิกษุทั้งหลาย เรากลาวเมตตาเจโตวิมุตติวามีสุภ-
วิโมกขเปนอยางยิ่ง สําหรับภิกษุผูมีปญญาอันเปน
โลกิยะ ยังไมรูแจงวิมุตติที่ยอดเยี่ยมในธรรมวินัยน้ี

พุทธประวัติจากพระโอษฐ ของ พุทธทาสภิกขุ (แปลจาก
บาลีฉบับสยามรัฐ) วา

ภิกษุ ท.! เรากลาวเมตตาเจโตวิมุตติ วาเปนธรรม
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มีสุภวิโมกขเปนอยางยิ่ง. ในกรณีน้ี เปนวิมุตติของภิกษุ
ผูมีปญญาชนิดที่ยังไมแทงตลอดวิมุตติอันยิ่งขึ้นไป.

Bhikkhu Bodhi แปลไวใน The Connected Discourses of the 
Buddha, vol. II, p. 1609 (แปลจากบาลีอักษรโรมัน ฉบับของ Pali 
Text Society) วา

Bhikkhus, the liberation of mind by 
lovingkindness has the beautiful as its 
culmination, I say, for a wise bhikkhu here who 
has not penetrated to a superior liberation.

(แปลตอออกมาเปนไทยไดวา) ภิกษุทั้งหลาย เรากลาว
เมตตาเจโตวิมุตติวามีสุภสภาวะเปนอยางยิ่ง สําหรับ
ภิกษุผูมีปญญา ในธรรมวินัยน้ี ที่ยังมิไดแทงตลอด
วิมุตติอันยิ่งขึ้นไป

(บางทานอาจสงสัยวา Bhikkhu Bodhi/ภิกขุโพธิ เปนใคร 
พอจะแปลบาลีไดแคไหน เทาท่ีควรทราบ ทานเปนชาวอเมริกัน มา
บวชในศรีลงักา เปนศิษยของพระมหานายกะ อานันทไมตรี ขณะน้ีมี
พรรษา ๓๗ หรือ ๓๘ แปลพระไตรปฎกไวมากมาย เฉพาะสังยุตต-
นิกายน้ี ทานแปล ๑๐ ปจึงจบ)

จะเห็นวา พระไตรปฎกแปลไทยท้ัง ๓ ชุด มีคําวา “ปญญา…
เปนโลกีย/โลกิยะ” น่ีก็คือใสคําแปลของอรรถกถาเขามาดวย

(อรรถกถาตรงน้ีวา “อิธปฺสฺสาติ อิเธว ปฺา อสฺส, นยิมํ  
โลก ํอตกิกฺมตตี ิอธิปโฺ, ตสฺส อธิปฺสฺส, โลกยิปฺสฺสาต ิอตโฺถ ฯ”

[คําวา ‘อิธปฺสฺส’ มีอธิบายวา ปญญาของเธอแคในโลกนี้เทานั้น ไมเกิน

โลกนี้  เหตุนั้น  เธอจึงชื่อวา  อิธปฺโ,  ภิกษุผูมีปญญาแคโลกนี้  คือมี

โลกิยปญญา นั้น] - สํ.อ.๓/๒๕๖/๒๔๒)
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สวนทานพุทธทาส มิไดนําคําไขความเพิ่มเติมของอรรถกถา

มาใสในคําแปลของทาน คือคงดูอรรถกถาเพียงคนหาความหมาย
หรือปรึกษาใหมั่นใจ

อีกทานหน่ึง คือ Bhikkhu Bodhi บอกวา ทานดูอรรถกถา
ตรงน้ีแลว ไมเต็มใจ พอดีคําวา “อิธปฺสฺส” น้ี มีคําอธิบายใน
อรรถกถาอีกคัมภีรหน่ึงดวย คือ มโนรถปูรณี (ท่ีดูขางตนคือ สารัตถ-
ปกาสินี) ก็เทียบกันดู

ใน มโนรถปูรณี อธบิายวา “อิธปฺสฺสาต ิอมิสมึฺ สาสเน ปฺา อธิ-

ปฺา นาม, สาสนจรติาย อริยปฺาย  ิตสสฺ อริยสาวกสสฺาติ อตฺโถ ฯ [คําวา 

‘อธิปฺสสฺ’ มีอธิบายวา ปญญาในหลกัคําสอนน้ี ชือ่วา อธิปญญา, ไดแกอริย-

สาวกผูดํารงในอริยปญญาท่ีไดบําเพ็ญมาในพระศาสนา]” (อง.อ.๓/๘๘๐/๓๘๐)

Bhikkhu Bodhi บอกวา ดูอรรถกถาแหงน้ีแลวแนใจกวา 
ทานจึงยุติแคท่ีวาขางตน

เวนทีสุ่ดสองขาง สูทางสายกลางในการศกึษาพระไตรปฎก

การศึกษาพระไตรปฎกโดยเขาถึงพุทธพจนในพระไตรปฎก
น้ัน เปนความดีงามประเสริฐ อันพึงนิยมบูชา แตกระน้ันก็ตาม 
เวลาเราศึกษา เราก็สรุปความตีความวาอยางน้ันอยางน้ีดวย และ
ตรงน้ีก็คือมติของเราเขาไปคลุม หรือไมก็เขาไปแทรก มากบาง 
นอยบาง ไมใชพุทธพจนลวนๆ ไมใชปลอดบรสิุทธิ์ ย่ิงไปบอกไป
สอนคนอื่นดวย มติสวนตัวก็ย่ิงออกมา

 ในเร่ืองน้ี อรรถกถา เปนตน นอกจากอยางนอยใหประโยชน
ในทํานองพจนานุกรมอยางท่ีวาแลว เราควรมองดวยวา ทานก็
อานพระไตรปฎกมาอยางนอยก็แบบเดียวกับเรา แลวทานก็ตี
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ความสรุปความเขียนไว ถึงแมถาตัวเราน้ีไมนับถือทานเลย แตใน
ฐานะเปนแหลงอางอิงซ่ึงเปนท่ียอมรับนับถือกันอยู อยางนอยเพื่อ
ความเปนธรรม เราก็ควรใหโอกาสท่ีมติของทานจะออกมาแสดง
ตัวแขงกับมติของเรา

นอกจากน้ัน สําหรับผูเรียนผูศึกษาผูอานหรือผูฟง เขาควรมี
โอกาสเขาถึงขอมูลท่ีพึงรูพึงทราบในเร่ืองน้ันๆ เขานาจะมีสิทธิเขา
ถึงหลักฐานขอมูลท่ีควรจะรูควรจะพิจารณาใหเต็มท่ี เอาละ ขอมูล
น่ี ตัวฉันเองไมเช่ือ ไมนับถือ แตมันเปนแหลงใหญสําคัญท่ีเขายอม
รับกัน ขอมูลน้ันวาอยางน้ีนะ คุณดูเสียใหเต็มท่ี แลวพิจารณาเอา
เอง แตฉันวาอยางน้ีนะ คนอานคนฟงรูชัดเจนเห็นจะแจงแลว ก็จะ
ไดโลงไป บางคนอาจจะเห็นวาขอมูลแหลงน้ันน่ันแหละ ถูกตอง ดี
กวาของเรามากมาย ก็ใหเขาเปนอิสระของเขา

ดังน้ัน วิธีศึกษาพระไตรปฎก นอกจากเขาถึงโดยตรงแลว ก็
เปดใหผูศึกษาใชปญญาอยางเพียงพอ โดยเปนอิสระดวย เพราะ
อยางท่ีเคยพูดแลววา หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา รวมท้ัง
คัมภีรท้ังหลาย ทานถือเปน ขอมูลเพ่ือใหรู ไมใชขอมูลเพ่ือใหเชื่อ

เมื่อฟงอานดูพระไตรปฎกกัน ฉันเองมีความเห็นความเขาใจ
วาอยางน้ี พรอมกันน้ัน ฉันไมปดก้ัน ไมปดบัง มีเร่ืองราวท่ีควรรู
ควรพิจารณา แหลงโนนแหลงน้ีท่ีควรรูควรฟง ก็เอามาบอก มาวาง 
มาตั้งใหศึกษา ใหพิจารณา สากัจฉากัน วากันไปใหจะแจงชัดเจน

เราดูพระไตรปฎกเปนหลักอยูแลว มีอะไรจะมาประกอบ 
หรือมาปะทะ ใหคมชัดข้ึนมาได ก็ย่ิงดี ตอนรับท้ังน้ัน
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ทีน้ี ท่ีทานเจาของขอเขียนใน เนชันสุดสัปดาห ยกเอาพุทธ

พจนในมูลปริยายสูตร จากหนังสือ ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ
ของทานพุทธทาสมาอางน้ัน วากันตามจริง แมจะขออภัย ก็ควร
พูดไววา ผูอานไดเห็นพุทธพจนนิดเดียว

แตสิ่งท่ีปรากฏในหนานิตยสารน้ันมาก ก็คือถอยคําและขอ
ความท่ีเปนความเห็น เปนมติ เปนขอสรุปตามความคิดและการตี
ความของทานเจาของขอเขียนน้ันเอง

จุดสําคัญคือ ใน เนชันสุดสัปดาห น้ัน ทานวา

พระพุทธเจาดึงวิญญาณออกมาเด่ียวๆ เลย 
แลวทํางานอยูกับขันธท้ังส่ี แลวขันธท้ังส่ีคืออะไร คือ 
นานาภาวะ … แตเวลาจะจบ ก็ตองตบทายดวยการ
พิจารณาตัวเองผูรู คือเอกภาวะ หรือตัววิญญาณวา
เปนอนัตตาดวย

ถาผูอานดูพุทธพจนเองโดยตรง ก็ไมพบไมเห็นตามท่ีทานวา
น้ัน ท่ีวาทรงดึงวิญญาณออกมา (เปนตัวผูรู) ก็กลับตรงขาม กลาย
เปนวาตลอดท้ังพระสูตรน้ี ไมไดตรัสถึงวิญญาณแมแตคร้ังเดียว 
นอกจากท่ีแฝงอยูกับคําวา วิญญาณัญจายตนะ และวิญญาตะ ซ่ึง
รวมอยูในฝายท่ีถูกรู

เชนเดียวกับเอกัตตะ (เอกภาวะ) นานัตตะ (นานาภาวะ) ซ่ึง
ไมไดมีความสําคัญอะไรในการเปนขันธ ๕ หรือเก่ียวของกับขันธ 
๕ มากไปกวาสภาวะอยางอื่นท่ีตรัสในพระสูตรน้ัน แลวก็มิใชวา
ขันธหน่ึงรู อีกสี่ขันธถูกรู แตถูกรูหมดท้ังหาขันธน่ันแล
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ดงัท่ีเคยบอกแลววา ในกรณีน้ี วิญญาณกทํ็าหนาท่ีของมนัไป

ตลอดเวลาเปนธรรมดาโดยไมตองเอยถึงเลย
แตท่ีสําคัญ ท่ีพระพุทธเจาตรัสเปนสาระของพระสูตรท้ัง

หมด ก็คือ การรูท่ีจัดเปน ๓ ระดับใหญ คือ การรูของปุถุชน การรู
ของพระอริยบุคคลข้ันเสขะ และการรูของพระอรหันต ตลอดไปถึง
การรูของพระสัมมาสัมพุทธเจา

บางที คําวา “รู” ในท่ีน้ี จะถูกเขาใจวาเปน “วิญญาณ” เลย
ทําใหพลาดไป

ท่ีจริง ในคําแปลพุทธพจนน้ัน พอจะเห็นไดวา ทานพุทธทาส
ไดพยายามใชคําท่ีจะใหอานทราบวาเปนการรูคนละอยาง ตางข้ัน
ตางระดับ คือ

ในข้ันท่ี ๑ ของปุถุชน ทานพุทธทาสใชคําวา “รูสึก” ปุถุชนจึง
มีสภาพอยูแคท่ีทานใชคําแปลวา “มิไดรูโดยรอบแลว”

ในข้ันท่ี ๒ ของพระเสขะ ทานพุทธทาสใชคําวา “รูโดยยิ่งข้ึน
ไป” ก็ดีข้ึนไปถึงระดับท่ีทานใชคําแปลวา “จะพึงรูไดโดยรอบ”

ในข้ันท่ี ๓ ของพระอรหันต ทานพุทธทาสใชคําวา “รูชัดแจง” 
ซ่ึงถึงข้ันท่ีทานใชคําแปลวา “ไดรูโดยรอบแลว”

ทีน้ีพอไดเคาจากคําแปลของทานพุทธทาส หรือจากพระไตร
ปฎกแปลแลว เราเกิดสนใจอยากรูใหชัดย่ิงข้ึน ก็ไปดูใหถึงตัวจริงคือ
พระไตรปฎกบาลี ทีน้ีก็จะเจอถอยคําท่ีช้ีไปถึงองคธรรมตางๆ ซ่ึง
จะทําใหเราเขาใจชัดข้ึนมาอีกมากทีเดียว ดังน้ี
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ในข้ันท่ี ๑ ของปุถุชน พุทธพจนบาลีเดิมใชคําวา “สฺชานาติ 

- สฺตฺวา” คือรูแบบสัญญา เขาใจไปตามสมมุติบัญญัติ ไมรูทัน
ภาษาท่ีสื่อสาร จึงอยูแค “อปริญญาต - ไมไดปริญญา”

ในข้ันท่ี ๒ ของพระเสขะ พุทธพจนบาลีใชคําวา “อภิชานาติ 
- อภิฺญาย/อภิฺญตฺวา” รูตรงไปถึงสภาวะ พอจะรูทันสมมุติ
บัญญัติ ดีข้ึนไปเปน “ปริญไญย - จะพึงไดปริญญา”

ในข้ันท่ี ๓ ของพระอรหันต บาลีก็ใชคําวา “อภิชานาติ -      
อภิฺญาย/อภิฺญตฺวา” รูเขาใจตามสภาวะท้ังหมด ไมติดสมมุติ
บัญญัติ อยูดวยปญญา ถึงข้ัน “ปริญญาต - ไดปริญญาจบแลว”

ถาสนใจอยากรูวา ครูอาจารยรุนเกากอน ท่ีสอนครูอาจารย
ของเรา ทานสั่งสอนอธิบายกันมาวาอยางไร มีอะไรนารูใหชัดเจน
ข้ึนอีกไหม ก็ลองไปคนอรรถกถาเปนตนดู ก็จะพบวา ทานอธิบาย
พระสูตรน้ีไวยืดยาวเหลือเกิน (อรรถกถาตอนน้ี ปปญจสูทนี ฉบับ
มหาจุฬาฯ หนา ๒๑–๖๕ ก็ยาวถึง ๔๕ หนา)

หลังจากอารัมภบทยืดยาว อรรถกถาก็อธิบายต้ังแตวา
ปุถุชนรูดวยการจําหมายตามสัญญา แลวหลงไปตามสัญญา ยึด
ติดสมมุติ มองไมทะลุบัญญัติ ไมรูทันภาษาท่ีสื่อสาร เกิดตัณหา 
มานะ ทิฏฐิ แลวก็ออกอาการกันไปตางๆ จบเร่ืองของปุถุชน ก็ตอ
ไปเร่ืองพระเสขะ พระอรหันต และพระพุทธเจา

ใครสนใจก็ไดศึกษาเพ่ิมข้ึนไป อะไรไมเห็นดวย ทานก็ไมวา
อะไร จะไมอานใหนาน ก็คนเอาแตแงมุมท่ีตองการ แลวแตเห็นวา
จะเปนประโยชนแคไหน



พระไทย ใชเขาใชเรา?๖๘

ธัมเมสนา - โลกานุทัย

เปนอันวา ท่ีตั้งใจจะศึกษาพุทธพจนจากพระไตรปฎกโดย
ตรงน้ัน เปนบุญกิริยาท่ีนาอนุโมทนาย่ิงแลว เราก็มาชวยกันทําให
การศึกษาน้ันไดผลดีสมท่ีมุงหมาย

ท้ังน้ีเรามาศึกษาดวยความตระหนักรูเทาทัน ขอสําคัญมิให
ตกไปในสุดโตงสุดขาง

สุดทางหน่ึง คือการเรียนแตคัมภีรประกอบ อยูแคอรรถกถา 
และตํารับตํารารุนหลัง

สุดขางน้ันเปนอนัวาเราพนมาได แตก็ระวังไมใหเอียงตกไป
เสียอีกขางหน่ึง

ดังท่ีบอกไว นอกจากเขาใหถึงพระไตรปฎกบาลีแลว ก็ระวัง
ไมใหกลายเปนวา ดูพระไตรปฎกไปมา คิดตีความอยูคนเดียว แลว
ก็แลนไปกับความคิดเห็นสวนตัวของตนเอง จนติดอัตโนมัติไปเสีย

เมื่อศึกษากันอยางน้ี ก็จะมีความเจริญงอกงามไปดวยกัน 
และเมื่อเรามุงศึกษาตัวพระไตรปฎก ตรงไปท่ีพุทธพจน อยูกับองค
พระพุทธเจา ครูอาจารยเปนกัลยาณมิตรอยูเองแลว เราก็ไมตอง
ไปพาดพิงถึงหลวงปูหลวงตาครูอาจารยผูเฒาใหทานตองลงมา
เก่ียวของในทางท่ีอาจจะเกิดความกระทบกระเทือน

อยางท่ีทานเจาของขอเขียนใน เนชันสุดสัปดาห กลาวอางใน
ทํานองใหมองคลายวาหลวงตามหาบัวเปนหลักท่ียืนยันความถูก
ตอง ในฐานะเปนลูกศิษยหลวงปูมั่นน้ัน



พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ๖๙
เมื่อตัวทานเองถือพระไตรปฎกเปนใหญ เนนจุดรวมไวท่ีพระ

พุทธเจาแลว การกลาวอางน้ันอาจกลายเปนการเปดชองข้ึนมาได
บางคนอาจพูดติงเชิงลอเอาไดวา น่ี  ทานเจาของขอเขียนใน 

เนชันสุดสัปดาห น้ี ตอไป ทานเองอาจจะบอกวา หลวงตามหาบัว
เปนลูกศิษยหลวงปูมั่น แตฉันน้ีเปนถึงลูกศิษยพระพุทธเจา

ท้ังหลวงปูมัน่ ท้ังหลวงตามหาบัวน้ัน เมือ่เคารพนับถือทาน ก็
รักษาทานไวในปูชนียสถานะตามท่ีทานดํารงอยูใหย่ังยืนสืบตอไป

สิ่งท่ีจะตองชวยกันใสใจอยางจริงจัง อยูท่ีวา มาชวนกันใน
หมูพุทธบริษัท ใหเอาใจใสศึกษาพระพุทธศาสนา โดยมีพระไตร
ปฎกเปนศูนยกลางของแหลงอางอิง ท้ังเลาเรียน ท้ังปฏิบัติ ท้ังสั่ง
สอนแนะนําบอกเลาเผื่อแผกันเผยแพรไป ใหชีวิตและสังคมเจริญ
กาวหนาในวิถีแหงกุศลธรรม จนกวาจะบรรลุจุดหมายตามคติท่ี
พระบรมศาสดาประกาศไว กลาวคือ ใหพระพุทธศาสนธรรมแพร
หลายไพศาล เพ่ือประโยชน เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกพหูชน 
เพ่ือเก้ือการุณยแกชาวโลก สืบตอไปตลอดกาลย่ังยืนนาน
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